Medalje najboljsi

Konec maja so se za starej-
3imi pionirji pomerili v atleti-
ki tudi mlajsi pionirji in pio-
nirke. Tekmovanja se je ude-
lezilo vseh sedem 3$olskih
Sportnih drustev z 210 udele-
zenci. Tako je bilo v Zestih at-
letskih disciplinah dovolj tek-
movalcev, kar je bil pogoj za
uspesno tekmovanje.

Prireditelj je najboljse na-
gradil z liénimi medaljamiin s
tem poskrbel za trajen spo-
min nastopajo¢im, da pa za-
deva ne bi bila preve¢ resna,
je vsak dobil 3e liziko, ki so se
je vsi zelo razveselili.

U¢itelji so imeli kar dovolj
dela, da so pregnali zadetno
tremo nastopajo¢ih. Miladi
tekmovalci so imeli obéutek,
da so kar naenkrat pozabili
vse, kar so se nauéili. Dvom o
lastnih sposobnostih in pove-
li¢evanje zmoZnosti sotekmo-
valcev je bilo treba kar najhi-
treje odpraviti. Ko se je tek-
movanje zadelo, sta oba ob-
¢utka izginila. Tekmovalci so
spoznali, da le niso tako slabi,
kot so prvotno mislili in kma-
lu so bili vsi zbrani borbeno
razpoloZeni.

Tekmovanje je uditelje opo-
zorilo na dobre in slabe strani
njihovega dela, rezultati pa na
pomanjkljivosti vadbe. Po-
trebnih bo ve¢ vaj za pridobi-
vanje skoéne moéi, spretno-
sti, vzdrZljivosti ali kombina-
cije veé elementov skupaj.
Rezultati, ki izstopajo po svoji
vrednosti, pa bi morali biti
opozorilo atletskim klubom,
da bodo mlade talente vklju-

¢ili v redno delo v atletskem
klubu, da se ne bi izgubili v
mnoZici povpreénosti.

Sasa Brkljaéi¢ hodi v 6. ra-
zred osnovne $ole Majde Vr-
hovnikove. Sa$a nam je pove-
dala, da skacde v vidino zato,
ker je uditeljica telesne vzgoje
med igranjem koSarke opazila
njen dober odriv. Z atletiko se
sicer ne ukvarja, ¢eprav ji bo
ostal dan, ko je zmagala v sko-
ku v vidino, za vedno v spo-
minu.

Mojeca Polak hodi v 6. ra-
zred osnovne $ole Majde Vr-
hovnikove. Pri skoku v dalja-
vo je zelo odloé¢na. Tudi dalja-
va 4235 cm je bila rekordna za
ta dan. Na vprasanje, zakaj ta-

m, lizike vse

Plonirji:

Perne iz osn. Sole Toneta Cufarja - tek na 60 m 7,5 sek.
Lipvac iz osn. Sole Toneta TomSi¢a — tek na 600 m 1:46,7
Bozit iz ons. Sole Majde Vrhovnikove ~ daljava 452 cm

Pionirke:

Skufca iz osn. S0l Ledina — tek na 60 m 8,5 sek.

Rojko iz osn. Sole Majde Vrhovnikove — tek na 300 m 48,6 sek.
Polak iz osn. Sole Majde Vrhovnikove — daljava 425 cm
Brkljaci¢ iz osn. Sole Majde Vrhovnikove — vidina 135 cm
Jankovec iz osn. Sole Majde Vrhovnikove — 135 cm

Tudi ekipni rezultati nam govore, ¢e jih pazljivo beremo:

Plonirji:

1. 53D Tone Cufar 3345 totk po atletskih tabelah

2. 83D Prezihov Voranc 3243 totk po atletskih tabelah

3. 55D Ledina 2899 to&k po atletskih tabelah

4. §5D Majde Vrhovnikove 2894 togk po atletskih tabelah
5. 55D Tone Toms3i& 2443 totk po atletskih tabelah

6. 55D JoZe Potré 2185 todk po atletskih tabelah

7. 85D Prule 1704 to&ke po atletskih tabelah

Pionirke:

1. 85D Majde Vrhovnikove 5447 to&k po atletskih tabelah
2. 53D Prezihov Voranc 5218 to&k po atletskih tabelah

3. 85D Tone Cufar 4479 totk po atletskih tabelah

4. 33D Ledina 4116 to&k po atletskih tabelah

5. 53D JoZeta Potréa 3988 toék po atletskih tabelah

6. 5D Tone Tom&i& 3504 totke po atletskih tabelah

7. S5D Prule 2708 to&k po atletskih tabelah

ko dobro skade, e sama ni
vedela odgovora. Ukvarja se
Se z baletom in igranjem na
klavir. Dober rezultat je tudi
njo presenetil. Ce hoées dale¢
sko¢iti, mora$ znati hitro teéi
in se moéno odriniti. Odrivov
v skoku pa je pri baletu ni¢
koliko. Tako najbrz tudi balet
vzgaja dobre atlete.

Robert Kavéié hodi v 6. ra-
zred osnovne $ole PreZihov
Voranc. Dejal nam je, da rad
igra nogomet, kogarko in ro-
komet. Lani je bil na poéitni-
cah v Novi Gorici, kjerse jek
treningu goriskih atletov Se
sam prikljuéil in ugotovil, da
je tudi atletika, e posebno
skok v vi§ino, izredno privlaé¢-
na. Tako lahko zaklju¢imo, da
sta Robertu vieé vsak Sport in
telesna vzgoja.
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MNOZICNI REKREATIVNI DAN DELAVCEV PTT

V prostem casu je prijetneje teci

Delavei podjetja za PTT
promet Ljubljana in njihovi
druzinski élani so imeli 30.
maja prvi Sportnorekreativni
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lzdajateljski svel:

Lojze Cepus — predsednik, Sreto Cot -
podpredsadnik, ¢lani: lvo Bogataj, Franc
Boétjandi¢, Tanja KerSmane, Miro Kokolj,
Stanka Marin, Franc MoZina, Andrej Mii-
nar, Ksanija Predelj, dr. Marko Polic, Ida
Rebolj, Milan Slemnik in Meta Verbi

Ureja urednidki odbor:

Sre¢o CoZ, Vito Komac, Dragica Krem-
sar, Bojan Lubej, JoZe Pirc, Janko Re-
dnak, Anka Strukelj, Rudi Zavbi, Brane
Zugd]. Niko Isajevié (odgovorni urednik),
Lutka Spat (urednica), Matija CoZ (te-
hniéni urednik).

Rokoplsov ne vraiamo.
Tisk: CGP »Delo«, Likozarjeva 1

dan. Na stadionu Ljubljane v
Siski se jih je zbralo veé¢ kot
dvestopetdeset, kar je zgovo-
ren podatek, da so ljubljanski
PTT delavci tovrstno obliko
rekreacije zares potrebovali.
Sportni dan je sodil v okvir
programa Sportne rekreacije,
ki ga je sprejela komisija za
Sport in rekreacijo pri sindi-
kalni konferenci PTT podjet-
ja Ljubljana.

Prvi $portni dan PTT delav-
cev in njihovih druZinskih
¢lanov je bil zasnovan tako,
da se je v razli¢ne in Stevilne
Sportnorekreativne panoge
vkljuédila cela druZina. Na sta-
dionu je bilo veé delovnih
to¢k, na katerih so se lahko
vsi udelezenci pomerili v stre-
ljanju z zra¢no pusko in lo-
kom, v pikadu, balinanju,

kegljanju, nogometu. Pozabi-

ti pa ne gre niti trimskega te-
ka (Cooperjev test), jadranja
na deski, skoka v vi$ino in da-

ljino ter vaj za preizkus gibé-
nosti.

Vedina panog je bila merlji-
va, tako da so lahko vsi udele-
zenci preverili svojo vzdrZlji-
vost, gibénost, eksplozivnost,
natanénost itd. Vsak si je pred
in po trimskem teku lahko
izmeril sréni utrip in krvni
pritisk.

Vedina udeleZencev prvega
Sportnega dne ljubljanskih
PTT delavcev se je preizkusi-
la v vseh panogah, éeprav je
vladalo najve¢ zanimanja za

«~trimski tek ter streljanje z
zraéno pudko in lokom.
Sportno  lokostrelstvo  so
predstavili ¢lani lokostrelske-
ga drustva Jugobanke.

Ob koncu se je Sportni dan
prelevil v prijateljsko in dru-
Zabno srec¢anje PTT delavcev
in ¢lanov njihovih druzin, kar
je bil tudi eden namenov or-
ganizatorjev. Kot kaze, bo ta-
ko srec¢anje postalo tradicio-
nalno.

Obéinsko mhro v atietiki za misjie

Na posnetku: uspel start plonirk v teku na

in pionirke je bila uspeis prireditev.
metrov.
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Z obé¢inskim prvenstvom
Solskih Sportnih drustev v
malem nogometu so se
konéale prireditve v zna-
menju meseca mladosti. V
tem ¢&asu so udenci in
u¢enke osnovnih 3ol, pri-
padniki 3Solskih Spartnih
drustev, tekmovali na ob-
¢inskih prvenstvih razde-
ljeni v dve starostni skupi-
ni in sicer tako, da so med
seboj tekmovali mlajsi pio-
nirji in pionirke (5. in 6. ra-
zred) in starej$i med seboj
(7. in 8. razredi). Udelezba
na vseh teh prireditvah
(3teje le aktivna udelezba)
se je zaradi delitve starej$i-
—-mlaj8i podvojila, zanimi-
vost, izenaéenost v zmog-
ljivostih in tudi znanju pa
je moé¢no pridobila.

Mladi so se pomerili v ro-
kometu, kosarki, odbojki,
nogometu, atletiki, spo-
mladanskem krosuin v po-
hodu ob Zici okupirane
Ljubljane. Sportni uspehi
posameznih 88D omogo-
¢ajo narediti lestvico uspe-
hov - pa tudi neuspehov.
Komisija uditeljev telesne
vzgoje bo ocenila organizi-
ranost SSD. Pri ocenjeva-

Mlajsi pionirji:

Ledina : P. Voranc 5:4

T. Tom3i¢ : M. Vrhovnik 3:0
T. Cufar : J. Potré 4:2
Ledina : T. Tomsi¢ 4:5

P. Voranc : M. Vrhovnik 7:2
T. Cufar : Ledina 0:2

J. Potré : T. Tomsié 5:1

. SSD LEDINA

. SSD T. CUFAR

. SSD P. VORANC

. 8§D M. VRHOVNIK
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Mali nogomet za konec
tekmovanj mladosti

vilki Dogovorov.

W

nju bodo najodlodilnejsi
samoupravna oOrganizira-
nost SSD, kolektivno vo-
denje in nad¢rtovanje dela.

Konéne rezultate, to je
Sportne uspehe i samou-

pravno organiziranost, bo-
mo objavili v naslednji ste-

Ves ¢as so Dogovori
spremljali Sportno dejav-
nost nasih najmlaj§ih kot
tudi ih Sportnikov.
Zato bo prav, ée to storimo
Se z zadnjo disciplino, s ka-
tero smo konéali aktivno-
sti v mesecu mladosti.
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Starejsi pionirji:

T. Toms$ié : P. Voranc 0:4
M. Vrhovnik : J. Potré 0:3
Ledina : T. Cufar 4:0

T. Tom3i¢ : M. Vrhovnik 4:5
T. Cufar : J. Potré 2:0
Ledina : P. Voranc 3:2

Vrstni red:

1. §5D LEDINA
. S8D P. VORANC

. $8D M. VRHOVNIK
. SSD T. TOMSIC
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Krepke noge ~ Seprav jib

HYubljanskim
treba vsak dan dokazovail - 0 se izkazale

ddlmmpo siuibeni doiZnosti nl
tud za odilko nihovil miajilh drutinskih
med rekreativnim

dnevom pokazals ved
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