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OBRAZI IN DUSE.
Berta Suttner.

Propaganda za ustvaritev trajnega miru
$e ni bila nikdar tako #ivahno in vztrajno
na delu kakor danes. Po vsem svetu ima
vnete pristaSe med ljudmi najplemenitej-
Sega misljenja. Toda ¢e pogledamo nazaj
v zgodovino, zlasti pa ¢e molrimo danas-
nje dogodke, politiéno in gospodarsko
situacijo ter pravni in materijalni poloZaj
drzavljanov v posameznih drZavah, po-
sebno pa mednarodne odnosaje — imamo
obcutek, da Se nikdar nobeno gibanje ni
bilo tako iluzorno, kot je mirovno giba-
nje. Kako bi ¢lovek ne zdvajal, ¢e po-
misli, da so se med prvim svetovnim
kongresom za mir . 1843. v Londonu in
petim 1. 1878. v Parizu posamezne evrop-
ske drzave skoro neprestano vojskovale med seboj. Od 1. 1889., ko je med-
narodni mirovni komite zopet sklical svetovni kongres, pa do l. 1914. se je
vrsilo 27 mirovnih kongresov, kjer je bilo sprejetih nedteto resolucij, ki so
séasoma navdusile ves kulturni svet. A ko je 1. 1914. izbruhnila vojna,
so se izneverili mirovni ideji njeni najbolj vneti prista$i, saj so jo izdal
celo socijalisti kot njeni najbolj principielni propagatorji. Redki posa-
mezniki, ki so ji ostali zvesti, so morali utihniti, ¢e niso hoteli Zrtvovati
svobode ali celo Zivljenja. Po vojni je mirovna propaganda znova
ofivela, sredstva zanjo so se pomnoZila in ojadila. Najznamenitejsi pi-
satelji (Romain Rolland, Victor Margueritte, Henri Barbusse, Remarque
in drugi) ji posvecajo svoja najbolja dela. ,,Liga Zen za mir in svobodo™
je zdruZila Zene vsega sveta, ki si vztrajno prizadevajo, razdiriti mirovno
idejo med najsirse plasti narodov. In uspeh? Kljub vsem lepim govorom
in resolucijam se fe c¢uje — vdasih glasneje, véasih bolj polahno —
podtalno bobnenje blifajode. se svetovne katasirofe, ki bo strahotnejsa
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od vseh dosedanjih in ki lahko uni¢i vse pridobitve civilizacije. Kajti
trajnega miru ne bodo nikdar ustvarile samo lepe besede o bratstvu in
svobodi in bo vse gibanje ostalo brezuspedno dotlej, dokler ne bodo vsi
ljudje zavestno spoznali, da mora temeljiti trajni mir edino le na pra-
viéni ureditvi gospodarskih odno$ajev med narodi in med posamezniki.
_ Dasi do danes mirovna propaganda ni pokazala pozitivnih uspehov,
so vendar posamezni idealni borci vredni vsega spostovanja, saj so
mnogi od njih Zrtvovali svoje Zivljenjsko delo stremljenju za uresniéenje
svoje ideje.

Med prvimi #enami, ki so se posvetile delu za mirovno propagando, je
bila nedvomno najbolj poZrtvovalna Berta Suttner, po rodu avstrijska
Nemka s Ceskega, iz krogov vojaskega plemstva. Njen duevni podvig
je temeljil predvsem v njeni visoki inteligenci in prirojenem stremljenju
po spoznanju resniénega in dobrega, toda do izraza in razmaha je prisla
njena bogata dugevnost Sele z zakonom, ki ga je sklenila proti volji svojih
star$ev, radi ¢esar so ji odrekli doto in izrocili mladi zakonski par
trdemu boju za eksistenco. To je prisililo Berto, da je prakti¢no upo-
rabila svoje darove in svoje znanje in se je pricela jako uspesno uve-
ljavljati kot pisateljica. Njenemu delu je dajala notranjo pobudo prisréna
vez, ki jo je druzila z njenim mofem, s katerim je Zivela v izredni du-
$evni harmoniji. Ko je kritika in javnost priznala Ze veé njenih romanov,
je nastopila Berta Sutiner s svojim najznamenitej$im delom ,,Die Waffen
nieder!“ (OroZje pro¢!) Knjiga je povzrodila pravi vihar, nekateri so jo
priznavali z navdudenjem, drugi so jo zopet napadali in trgali. Bil je to
literaren dogodek, ne samo v Avstriji in Nemdéiji, temveé tudi v ino-
zemstvu. Delo so prevedli malone v vse kulturne jezike in je tako naslo
v stotiso¢ih izvodih pot v ves kulturni svet. To je postala najpopular-
nej$a knjiga za propagando mirovne ideje ter je bila odlodilna za na-
daljno Zivljenjsko pot pisateljice. Kajti Berta Sutiner je Zivela odilej
mirovni propagandi, ustanovila je avstrijsko ligo, predavala je po vseh
dravah Evrope in Amerilke, vzbujala je navdudenje — a Zela tudi prezir
in posmeh, toda nié je ni moglo omajati v njeni trdni veri v zmago
ideje, kateri ‘je slufila. Na konferenci v Haagu . 1902. je bila duhovno
sredi$e zborovanja, kajti njeno delo in mod njene osebnosti sta ji pri-
dobili priznanje in naklonjenost najbolj priznanih politikov in driav-
nikov.

Ko je umrl njen moZ (1902), mu je morala Berta obljubiti, da se ne
bo vdajala Zalovanju za njim, temweé da se bo popolnoma posvetila
ideji &lovecanstva. Obljubo je zvesto izpolnjevala do smrti — iz spo-
$tovanja do poslednje volje dragega pokojnika, a tudi iz lastnega no-
tranjega nagiba.

Berti Suttnerjevi je bila usoda mila: njeno geslo ,,oroZje proc¢* je pri-
éelo polagoma zmagovati. Misel trajnega miru se je Sirila in si prido-
bivala pristase; idejo o mednarodnem mirovnem sodi$¢u so si priceli
osvajati celo vodilni politiki driav; mednarodni kongresi za skupne
interese ljudstev so se mnofili; mirovna pala¢a v Haagu je bila vidno
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znamenje teh uspehov. Tedaj je prislo [. 1914, in po Evropi je zadonelo
povelje: ,,K oroZju!” A Berla Suttner tega povelja ni ¢ula, kajti umrla
je mesec poprej, sre¢na v veri, da se njen ideal blifa uresni¢enju. Smrt
jo je obvarovala pred najbridkej$im razofaranjem, ki so ga doZiveli pre-
mnogi njeni sobojevniki, ko jih je neclovesko klanje prebudilo iz
njih krasnega sna v vecnem miru. Knjiga ,Die Waffen nieder® se
more smatrati deloma kot avtobiografija pisateljice, ne toliko z ozi-
rom na zunanje okolis¢ine in dogodke kot na idejno zvezo med avtori-
.co in najvatnej$o osebo v romant.
Marta, glavna junakinja dela ,,Die Waffen nieder!” je héerka generala in
Zena vijjega ¢asinika. Prvo leto po poroki ji pade mozZ v vojni z Italijo
(1859.). Kmalu se poroci drugi¢ — zopet z vojakom, toda z inteligentnim,
samostojno misle¢im. Tudi on mora parkrat v vojno, je ranjen, ona se
poda za njim. Na bojis¢u vidi grozote vojne: ,,600 moZ Je nakopi¢enih
v lazaretu drug vrh drugega. Odprte rane pokrivajo muhe. Pogledi ra-
njencev se svetlikajo v mrzlicnem blesku in prosijo usmiljenja, okrep-
&ila, vode! Obleka, srajca, meso in kri tvorijo gnusno me3anico. Crvt so
se zaredili in se zagrizli v Zivo meso. Vsi leZe na golih tleh, nekateri do
polovice v blatu. Sli¢ni prizori so se vrstili in utisnili v dufo Martino za
vse vecne éase. Njen mo¥, plemenit ¢lovek, spozna zgodaj nesmisel vojne.
Izstopi iz vojaske sluzbe, nakar se oba posvetita propagandi za mirovno
idejo. -
Knjiga pri¢a o izredni nadarjenosti pisateljice, zlasti imponira pogumna
odkritost, s katero pokazuje na ¢love$ko nespamet na eni, in na brez-
vestnost na drugi sirani. Posmehuje se frazam in predsodkom ter pri-
znava samo plemstvo duha. Knjiga je za Sirse sloje $e danes dobro pro-
pagandno sredstvo za mirovno idejo, saj so nekateri prizori z bojis¢a
podani tako mocno, da skoro remarkovsko udinkujejo.

Angela Vodetova.

Beda. Vida Jerajeva.
S konjskimi kopiti dirja Sesto dete je v narocju.
preko bednih Cas. Mati kaslja v noé.

V cunje deca je zavita, Pije smrt iz prsi mali,
do kosti gre mraz. jih objemajoc.

Dvigne roka.se Zelezna
nad otrokom, njo...
Stisnejo éeljusti suhe

v kletev se trdo...

Lué avtomobila plane
v mrak razbitih 3ip. ..

Zemlja $irna in razkodna,
kam gre src utrip?!
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“
Doberdobska planota. Dora Grudnoya.

Sredi polja ozelenelega,

tu, tam — 'zapored se vrste,

med nizko zidovje utesnjeni
samotni vrtovi.

A to niso vriovi vsakdanji,

od roke ¢loveske v radost zasajent,
ki s solncem se ljubijo,

deZja radujejo

in veterc jim gost je $egavi:

nad njimi ne sije solnce veselo,

in v solzo se kaplja z neba. spremeni
in veterca dih je tihotno ihtenje.
Tu grede se v redu strahotnem vrstijo
— na vsaki znamenje je belo —

iz dalje, kot s cveti bi vrt bil

gosto posajen,

z blestecimi belimi cveti . ..

Tiho, tiho je nad grobovi ...
Solnce vozi po sinjem lazurju

v visoki poldan; :

tiSina vsemirna — pomlad moléi
kot zamaknjena v lastno prelest. ..
Tiho, tiho je nad grobovi. ..

>

In sklonim se h grobu drugemu,

in ko da mati nad zibko se sklanjam
in dete milujem v njej svoje slabotno,
bi grob la poboZala nefno:

Moj sin, moj sin. ..

In dvigne iz groba se glas toZec,
tezko obtofujoé:

Mati, mati, nisem hotel umreti —
zakaj so me ubili?

In sklonim se h grobu drugemu,

in ko da ti¢ka sem mala, negodna,
ki stiska se plaho pod varno perot,
bi h grobu se nemo privila:

Moj oce, moj ode...

In dvigne iz groba se glas toZed,
tezko obtofujodé:

Dete, dete, zate bi hotel Ziveti —
zakaj so me ubili?

In sklonim se h grobu tretjemu,
in ko da dih mi ljubavi objel je telo
in vabi v narodje skrivnost me najslajia,



bi grob hrepenece objela:

Moj dragi, moj dragi...

In dvigne iz groba se glas toZed,
tezko obtoZujod:

Zena, Zena, kako sem te ljubil —
zakaj so me ubili?

In iz groba Cetrtega, petega,

in dalje, dalje — iz vrst nepreglednih,
od severa, juga, zapada in vzhoda
bude sé glasi milijonov,

zapu$éenih, pozabljenih,

se drufijo glasi milijonov

v buéno zamolkli podzemeljski zbor:
O, ubili, ubili so nas,

Zivljenje smo ljubili,

ljubili z vso silo mladih, zdravih teles
in src upajo¢ih — — —

o zakaj, zakaj so nas ubili?

In skrijem obraz v dlani:

naj ne vidim solnca,

naj ne vidim pomladi . ..

Tema se zgrni krog mene,

gluha,” brezdanja temd,

da utone v njej brezimna mi groza
in Zalost velika srca...

Zena kot posredovalka za sporazum med
narodi.*) P. Hoéevarjeva.

Lanski kongres ,,Mednarodne Zenske zveze” na Dunaju je priredil
tudi nekaj javnih zborovanj. Jako mnogo obé¢instva je bilo posebno na
mirovni manifestaciji. Predavateljica dr. Gertruda Baumer, drzavna po-
slanka in ministerialna svetnica v notranjem ministrstvu, urednica lista
»Die Frau“, je govorila o vlogi Zene pri ustvarjanju svetovnega miru.
Zastavila je vpraganje: Imajo li Zene pri tem posebno na-
logo in posebno moé?

Moski so zenam na zborovanjih in po &asopisih Ze ve¢krat odgovorili na
to pritrdilno, toda vedno z nekakega povrSnega vidika. Pravijo, da se
%ene ne udejstvujejo v politiki, da so v problematiko svetovnega polo-
7aja manj zapletene, velika in usodna interesna gospodarska nasprotja
med narodi da se jih manj tiéejo, zato pa da niso toliko odgovorne.
Govore, kakor da bi Zene Zivele lo¢eno od moskih, v posebnem svetu,
katerega lahko urejajo po svojih blagih zakonih!

V tem razumevanju se drzavniki veckrat sklicujejo na Zene, kadar so na
kraju svoje modrosti: Mi ne moremo ustvariti miru, spremeniti se mora

¥ Po predavanju dr. G. Baumerjeve.
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prej takozvana ,,dusevnost™ ¢lovestva, in to morate storiti ve zene! Temu

pozivu &esto dostavljajo $e obtozbo: Zakaj niste v tem pogledu Se nié

dosegle? Zakaj ste odpovedale? Pri tem pozabijo dve stvari:

a) Odkar imajo Zenske v vetini drzav volivno pravico, so tudi soodgo-
vorne za vodstvo politike; ne morejo pa nikjer odlotati same, saj so
na politidnem popriséu vedno skupaj z moskimi in morajo skupno z
njimi vzdrzevati veliko hapetost med idealom in resni¢nostjo.

b) Staro ,dusevnost” je tezko spremeniti, dokler se drzave v praksi na-
njo opirajo in jo s tem same neprestano vzgajajo.

Ce govorimo danes o poslanstvu in nalogi Zene pri posredovanju za med-
narodni sporazum, se moramo zavedati, da ne morejo vriiti Zene te na-
loge ved iz zastrazenega zati$ja politiéne neodgovornosti nego samo v
borbi s tezko resni¢nostjo. Iluzije in fraze nimajo vet pomena, treba je
le resni¢ne tvorne sile. Vprasanje je le, ali je v Zeni lastna, zgodovinsko
tvorna sila?
Kdor pravi, da je, se mora zavedati, da je v tem odgovoru velika vera,
veliko zaupanje. Danes je, kakor bi se svet zvijal v strahovitih kréih, nad
njim je usodna tema, katero ustvarjajo neverjetno zdivjane vojne me-
tode. Ce more danes proglasati Zzensko gibanje vero v tvorno silo Zene,
se pa¢ zaveda onega poslanstva, o katerem govori velika Zena starega
veka, Debora, ko pravi: ,,... Manjkalo je nekaj, manjkalo je vodstvo v
Izraelu, dokler nisem prisla jaz, Debora, mati v Izraelu. Nekaj no-
vega je Bog izbral...* w
Kaj naj bo to ,,nekaj novega“ v globljem smislu?
Kaj se pravi vendar: sporazum med narodi. Ali morda pogajanja za zu-
nanje koristi, ki se radi ljubega miru nayadno zakljutujejo s kompromisi?
Predlanskim je zborovala v Berlinu Mednarodna zveza za volivno pra-
vico, pa je indijska zastopnica ugovarjala takemu pojmovanju svetov-
nega sporazuma in je rekla: ,Je mir, ki je hujsi kot vojna, so vysiljeni
sporazumi, ki so hujsi kot spor.* -
Sporazum, o katerem je vredno govoriti, je notranji odnos med
poedinimi narodi, tisti odnos, ki izvira iz dveh globokih, temeljnih pri-
poznanj, kateri segata po svojem bistvu Ze v religijozno obmogje.
Prvo je pripoznanije sile, ki se ne da nikdar izkoreniniti in se imenuje
narodstvo (Volkstum). Narod je tvorba, ki je vzrastla iz skrivnostne
stvariteljske sile zgodovine in je nastala iz obilice svojih bitnostnih zna-
kov in organiéne enotnosti svojega duha, pa zdruZuje vse svoje ude kot -
corpus mysticum in Zivi v njih. Zato je narodstvo potrebno in — ne-
dotakljivo. Kadar izgovorimo besede: moj narod, moja zemlja, ¢u-
timo, da smo stopili na sveto popriide zgodovinskega ustvarjanja. Ogor-
¢enje, ki ga obcutimo takrat, ko se kdo dotakne prave, notranje, stva-
riteljske bitnosti kakega naroda — ne samo na$ega lastnega — je edin-
stveno in je ni bolesti, ki bi se mogla primerjati s tem obutkom.

Prizadevanje za svetovni sporazum bo imelo uspeh 3ele takrat, kadar

bodo drzave razumele, uvidele in é&utile, da Zivi v narodnih enotah in

posameznikih nekaj, kar sicer zunanja sila lahko razru$i, ne more
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pa od zunaj ustvariti, in da-mora biti to sveto vsaki politiki ter
da se mora ob tem brezpogojno ustaviti katerokoli nasilje. Zapoved:
ne ubijaj! ne velja samo za posamezno zivljenje, nego zadobi tudi vidji
pomen napram velikim kolektivnim tvorbam narodov in plemen. Kdor
hote narode uniCevati in zatirati, hoce osiromasiti svet v duhovnem
ustvarjanju in zmanjsati Stevilo kulturnih oblik. To pa je barbarstvo.
V politiki se kaze pojmovanje narodstva predvsem v dveh problemih:
v vprasanju o samoodlotbi narodov in o narodnih manj$inah.

To #vo tvorno silo marodstva ¢utijo Zenske modneje in zavestneje kot
mogki in jim je spostovanje do njene nedotakljivosti bolj samo ob sebi
umevno. Kajti zena vidi rasti to silo sproti v osebi in duhu svoje dece;
ta sila ustyar®a tisto posebno ozracje, tisto bistvo njenega doma, ki se
samo ¢uti; ta sila Zivi v obi¢ajih in v tajnem redu Zivljenja, ¢igar cuva-
rica je Zena. Zena se najjasneje zaveda, da je Zivljenje prazno in plehko,
plitvo in bledo, predvsem pa neplodno, ako se ne more svobodno hra-
niti iz vira narodove svojstvenosti, iz narodstva.

Zena tudi ve, da je tako, iz lastnega bistva oblikovano Zivljenje najlepse
in najdragocenejge, kar je na zemlji.

To njeno instiktivno obéutje in razumevanje bi moralo roditi svetu veé
kot esteti¢no veselje in intimno razumevanje za Vse, kar se kaze kot
oblika te ali one kulture: s tem svojim smislom bi morala Zena graditi
politiko.

Kot zgodovinski primer za to svoje naziranje je predavateljica pokazala
na Marijo Terezijo. Tiste dni je bila v Schénbrunnu razstava, ki je ka-
zala osebnost in vladarsko udejstvovanje velike cesarice. Razlozenih je
bilo nebroj politiénih odredb, katere je sestavila in napisala sama. Na
listinah, katere so ji predloZili drugi samo v podpis, pa so ob robu njene
lastnorode pripombe, ki pri¢ajo, kako se je vladarica poglobila v vsako
zadevo z razsodnim razumevanjem. Noben &in Marije Terezije ni tako
pristno Zenski in ¢lovesko velik kakor njeno nasprotovanje delitvi polj-
ske drzave. Ona podpide, kakor pravi, ker jo v to silijo njeni mogki sve-
tovalci; notranje uvstvovanje njeno pa se upira razkosavanju Zzive
celote. Jasno ¢uti, da je v tem krivica, in ve, da se bo morala maséevati.

Spoznanje, da je narodstvo nedotakljivo, bi moralo biti Zenam politi¢no
veroizpovedanje. To prepri¢anje bi moralo . prepajati vse tisto prizade-
vanje za svetovni mir, ki se ne more oznatditi z racionalistitno besedo
»coperation intellectuelle® in ki ne more izhajati iz razuma, nego iz
srca in ¢uystva. Iz tega bo raslo tisto veliko pozoriste zgodovine, katero
oznaduje ustanoviteljica Prage, Libusa, v Grillparzerjevi drami:

,,Vsi narodi te Sirne zemlje

drug za drugim stopajo na pozorisge.”
In vsakega izmed njih obseva enkrat 7ar svetovnega solnca.
Drugo spoznanje, iz katerega raste smisel za mednarodni sporazum, je
‘dojetje neke duhovne sile, ki skrivnostno objema in prepaja vse ¢lo-
vestvo, ki v najrazlidnejsiih narodih ustvarja enake in sorodne pokrete
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— enake ideale, enaka duhovna gibanja, enak smisel za vzajemnost ro-
dov, vzajemnost Zen. Zensko gibanje je tako razodetje nadnarodnih zgo-
dovinskih sil. ,,Nekaj novega je Bog izbral® — Zeno, iz katere izhaja nova
pobuda, nova, delujo¢a in neminljiva sila.

Ni ga vpliva, ki bi globlje in neposredneje udinkoval kakor to dvoje:
izraz najbolj samobilnega, individualnega, prvotnega, in razodetje tiste
vesoljne sile. :

Razvoj tehnike je tudi ustvaril docela nov polozaj v svetu: usmeril je
prostorno in ¢asovno enotnost zemlje, ki nas na nov nacin veze med se-
boj. Tehnika sama $e ni dala svetu nove nravstvene uredbe, pa¢ pa jo
zahteva. Po vsej zemlji je treba ustvariti skupno duhovno polje, kar pa
Se ne pomeni, da bodo na tem polju cvetele vse rozice ¢loweske srede..
Tu morajo Zene delati: ustvarjati skupno duhovno polje, na katerem ho
klila zavest, da je za svetovni sporazum odgovorno vse ¢lovestvo, in da
moramo spo$tovati in pospeSevati vse, kar je dobrega in lepega v svoj-
stvenosti poedinega naroda. Gim globlje bodo Zene poznale in dozivljale
svoje narodstvo, tem globlje bodo razumele in spo$tovale narodstvo dru-
gih plemen. :

Beatrice + Sretko Kosovel
V svilo zagrnjena soba V morje pomladnih vetrov
je zasumela v veler — dusa se je potopila,
dehtenje rdeéih vrinic kakor da poje srebrna vila
je poljubilo klavir . .. o razko$ju veénih snov.

Da sem ljubil veéne sanje,
dekle, dekle, hvala zanje,
v nodi zbudil se metulj je
v senci spavajodi,

dalje, ah, 3e dalje vzplul je
po vesoljni nodi...

V senci kostanja. finrocho Koo el
Ah, Ziveti v senci koslanja, Odkod je vse to prikipelo,
ko skozi listje lije hlad, ki je kot veter ¢ist in hladan,
vsenaokoli priroda sanja, ali je iz prazemlje privrelo,
in i ti sanjas, i ti si mlad — — ali priklilo iz najinih sanj?

Midva Ziviva tiha, vesela,

boZja samota je vsenaokrog,
pesem, ki je iz dule zavela,
tiho obkroZa ta senéni log.
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V(':asih 7elim. . . Anica Cernejeva.

Vdéasih Zelim, Véasih Zelim,
da bi ne bilo resnice, da bi ne bilo niti nas ¢udnih ljudi,
da bi ne bilo iskanja ki nosimo veéno Zejo in glad . ..
in bi vsi mi, ljudje, ki si-miru ne damo,
hodili v bele sanje odeti. ki belih sanj ne poznamo
Da bi v teh sanjah slutili in bisernih nad —
daljno lepoto ki ho¢emo jasne poglede,
in da bi verjeli ki is¢emo prazne besede
" v boZjo dobroto, in mirno zapravljamo lastno
. brez misli in brez spoznanja. in tujo pomlad.
Intermezzo. Miten Jolo

B ilo je nekega poznega popoldne, ko je stopal po drevoredu s
knjigo Whitmannovih Travnih bilk v roki. Dijak Danijel Bohori¢. Leta
1917. Zgodilo se je kakor v sentimentalnem romanu. Sklonjen nad od-
prio knjigo je zaslisal za seboj lahne korake, objel ga je zelo pritajen
vonj, ki ga je mnogo pozneje spomnil nekih plahih Verlaineovih stihov,
in ¢util je, kako nekdo spocasnuje korake in ga opazuje. Ko se je okrenil,
ga je osupnil zaduden Zenski glas: ,,Vi ¢itate Whitmanna?®
Nikoli prej ni videl te Zene in kakor je nenadno vstopila v njegovo Ziv-
ljenje, tako mu je ostala podoba iz sanj in samo tako jo je gledal in ho-
tel videti. In vzdel ji je ime Tanit, ime boginje iz Flaubertovega romana
Salambo. Bila je ¢rno obleéena mlada gospa. . Te sinje otill” ga je pre-
vzelo. ,,Videle so samo razkosje. In te orokavitene roke! Dotikale so se
- samo lepih predmetov!” Zavzet je gledal lepo neznanko, ki se mu je
mehko smehljala. :
Kaj je tako ¢udno, Ce citam Whitmanna?* je zardel.
Zelo nenavadno je v takem mestecu in v teh ¢asih ...* Povdarek ,,v
takem mestecu® ga je e bolj potrdil v domnevi, da je prisla tujka iz ve- .
likega daljnega sveta.
Kako lep trenutek!” je zatustvoval. ,,Pa bo morda odbegnil mimo mene
in ohranil si ga bom samo v pesmi in dolgo bom ljubil to pesem.” Ali
trenutek ni odbegnil in tudi hrepeneti ni hilo treba. Sla sta kar z nemo
pritrditvijo skupaj dalje po drevoredu mimo starega pokopaliséa in se
pogovarjala zelo izbrano in jasno. Bohori¢ je pripovedoval o svojih pri-
jateljih, ki so bili zdaj vsi pri vojakih, in je le obzaloval, da jih ji ne more
predstaviti, kajti vedel je samo hvalo o njih, ¢es »jaz sem najmanjsi med
njimi®. )
.To vade tovaridtvo je bilo tedaj res nekaj posebno lepega in redkega.
In zdaj ste ostali sami?* se je pomenljivo ozrla vanj in lahno smehljaje
se pritakovala odgovora.
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»Pravzaprav sem res sam. Tu je tezko najti loveka, s katerim bi govoril
o drugem kot o vojnih poroéilih in o gospodarstvu. Zdaj sploh ni ved
mogote o ni¢emer drugem govoriti. Ne vem, kako je bilo neko& pred
vojno, toda zdi se mi, da je v tistih ¢udezno lepih &asih Zivelo mnogo
ljudi, ki so bili zelo svobodni in so se pogovarjali o samih odmaknjenih
stvareh. In kar je glavno: njihove besede so kar pele in pogledi so jim
gotovo bili neskon¢no mirni in ljubeznivi in prav nié sekajoéi. Kako
mrzim fanatike in spreobradevalce sveta! Taki ljudje se mi zdijo zdaj
otro¢ji, zdaj pa spet neverjetno zlobni in tesno mi je ob njih. Zares svo-
bodni so strpljivi in izsevajo vedro toploto in se izogibajo vsem ostrinam
in nevarnim krizis¢em, kakor da nosijo v sebi #e od vekov neko glo-
boko in temno spoznanje, da se Zivljenje ohranja in razvija samo zako-
nito, ne pa v skokih. Pa kaj vse to govorim®, se je zavzel, ,;saj je morda
vse skupaj zelo nespametno. Verujte mi, da me je kar sram te zgovor-
nosti...”

.0, tako dobro sem vas zdaj obéutila in blizu ste mi bili...*

»Res?” jo je bojede hvaleno pogledal. ,,0, morda sem Sele zdaj prvié
govoril ¢isto iz sebe. Vi ste mi to dali, samo vi. Saj pravzaprav nisem do
zdaj Se nikogar srecal, ki bi me izzval sebe takega, kakrsen sem. Tudi
moji tovarisi ne. Pravzaprav smo si vendarle dale¢ drug od drugega in
nadi odnoSaji so bili zelo. mra¢ni véasih. Sama trenja, vrtanja in iskanja,
preobracanja sveta in Zivljenja. Cemu neki, sem se &esto sprageval. Vzlju-
bil sem ti§ino rastlin in preprostost nature. Vidite, to je tisto: doslej 3e
nisem nagel ¢loveka, ki bi mi ne stopil s srcem v opreko. Jaz pa si tako
Zelim Eloveka, ki bi se ob njem &util celega in tudi njega bi &util ob sebi
celega. In to je tako redko...*

»Kadar Zelite, se bova sre¢ala,” mu je odvrnila. Z vdanim pogledom ji je
pritrdil. :

»Sele malo ste Ziveli v Zenski druzbi, ne?* Ali, kakor da se je zbala vpra-
Sanja, se je popravila: ,,Saj ne boste ve¢no v tem mestecu. Tu ste zares
ujetnik. In vi ste $e tako mladi. Skoda za vas, da ste tu in da ste v ta
mrtvi ¢as morali razviti svojo mladost.”

Mol¢al je. -

»Poznam Dunaj, Berlin, Trst e izpred vojne. Tam bi bilo za vas.”
.Berlin, Dunaj, Trst!* Ves zavzet se je ozrl vanjo. In pripovedovala mu
je o pesniku Hugo v. Hoffmansthalu, o Werflu, o Papiniju, ki jih je
osebno poznala.

In ko jo je poslusal, ga je obkrozal ¢udezni fluid svetlih in mogoénih
Zivljenj in zdelo se mu je, da je vse do te ure #ivel izgubljeno in mra-
kotno. Pripovedovala mu je o velikih gledali§éih, o slovitih igralcih in o
godbi ob morju. In mnogo, mnogo mu je nemo obetala.

»Pa saj to ni mogoce,” je vzklikal, ,»saj ni mogode, da bi se vse to Se kdaj
vrnilo! Vsega bo konec. Ljudje, ki bodo ostali in se vrnili, bodo strogi
in mrki in brez godbe bo svet. Jaz bi tako rad Zivel takrat, v tistih &asih,
ki jih poznam samo iz neke slutnje. O, kako ste sre¢ni, gospa!*
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»Zdaj zivim tudi jaz v vasih casih. Brezdomka. Zadnja leta sem Zivela
" v Trstu. Semkaj sem pribezala kot begunka k sorodnici. A tu mi je ka-

kor v grobnici...”

Drugi¢ ga je povabila na svoj novi dom. Bil je tako nemiren, da se ni

utegnil niti razgledati po sobi. Govorila je Z njim preprosto, ali zdelo se

mmu je, da bolj hladno kot prvic. Morda je prevet pri¢akoval. Zapomnil

pa si je sliko plemiZkega para na barotni vazi, ki mu jo je pokazala kot

posebno dragocenost in mu kar tako mimogrede velela, naj ob priliki

napiSe, kaj je dotutil ob tej vazi.

Ko je spet prisel k nji, ji je prinesel svoj spis.

,,Tako hitro ste me uslisali?* se je nasmehnila in odlozila list, ne da bi

ga hila pogledala. Vzela je v roke Tagorejevega Vrinarja in mu ga izro-

&ila, Potem sta odsla na sprehod.

Ko je zveter sama Citala prigodnico, ki ji jo je bil izrogil, se je zamislila.

,Kako veder je vendar z menoj, kakor otrok je ¢ist in prijeten, pa pise

take re¢i.” To jo je izzivalo in begalo. Prigodniska pesnitev pa se je gla-

sila tako:

Dvogovor na stari vazi

Dijoniz: Tvoja slogovitost je samo prikrita Zalost.

Hijacinta: Samo domisljava Zalost, si hotel redi.

Dijoniz: Tudi. Pa $e ve¢: Krinka za tvojo zatajeno viharnost.

Hijacinta: Sem mar skazeno zrcalo? Po sebi sodis. Kaj ti ves zame. Hre-
penim po miru breztelesnosti, ti pa, mladi lovec, misli§, da sanjam
o rde¢ih no¢eh. 0, kako sovrazim krik krvi.

Dijoniz: Sebe tajis. Pred menoj se tajis. Cemu? Cemu? Zakaj govori$, da
so parki polni pri¢akovanj in nebeskega Selestenja? Zakaj me vodi§
tik brezdna ?

Hijacinta: O, mladi sanja¢. Hote$ zvedeti ve¢ od mene, pa ni $e prisel
tvoj &as za to, sicer me ne bi izzival z besedami. ..

Dijoniz: Ampak z dejanjem. Kaj ne?

Hijacinta: Dijoniz!

*

Trikrat v tednu sta §la gospa Tanit in dijak Danijel na sprehod. Dolgo

&asa mu ni niti z besedico omenila njegove pesnitve. Pocasni meg¢ani in

vsi tisti, ki so poznali Bohori¢a, so se zaéudeni ozirali nanj, ki je sprem-

Jjal to odli¢no tujko, ki se je v obleki, v hoji, v kretnjah in v besedah

umela tako ostro odrazati od tega ozkega in majhnega okolja, da je vzbu-

jala tiho zavist iz neumevanja in prezira. On pa je bil ponosen na tako
odlikovanje in je omalovazujote vratal poglede mimoido¢ih.

Ure in ure posedata v majski son¢avi. Najrahlejsi nemir se spros¢a v

migljajodem blesdanju neba, v soéni pestrosti travnikov in polj in cest in

gozdov in holmov. Sprehajata se po Ragovem logu, po ovinkastih stezi-
cah pod skrivendenimi drevesi, med katerimi se belijo fantastiéno izobli-
kovane petine, nalikujote zdaj hrbtom zleknjenih ovac, zdaj igratkastim
trdnjavam s stolpi in z obzidjem okrog, z mahom porasdenih klopic, od
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koder se vidi skoz mreZo vej, ozivljenih s pti¢jim $¢ebetom, na blesteco
Krko, Sumeto ob skritem jezu v globeli. Kako dale¢ je doba sunkovitih
sre¢anj in mraénih zblizevanj in odbijanj z ljudmil

Pripovedujeta si vsebino preditanih knjig, ki si jih drug drugemu poso-
jata. Mir je v srcu in ob&utek brezéasja. Pazno se ogibljeta vsega, kar bi
obudilo zamolklo vest onostranosti. Véasih vzame Bohorié¢ s seboj knjigo
z risalnim papirjem in poskusa -upodobiti pokrajino pred seboj. Sedita
ob parobku gozda. Pred njima lahno valovijo polja in travniki, na sredi
stoji cerkvica Sv. Ane. Lahkotno davninska pokrajina. Bohori¢ upo-
dablja ta svet pred seboj v slogu starih lesorezov. Pozorno primerja ¢rto
vzvalovanega hriba, obliko drevesa, ploskev njive z upodobljenimi, do-
kler mu roka ne zastane in se pogled brezvoljno izgubi v nemem opazo-
vanju predmetov, svetlobe in osenc¢ja. In tedaj je, kot bi poslednja misel
o samem sebi utonila v stvareh in je ¢lovek samo §e del osonéene zem-
lje, tih in vdan, radevoljno sprejemajo¢ vtise od vsepovsod.

Neko uro pa se je kakor predramil. Zasekala se je vanj trda misel: kako
to, da mu $e ni odgovorila na njegovo pesem v prozi. Polastila se ga je
nezaupnost. ,,Morda me sploh nima za enakovrednega? Seveda ne. Solar-
tek sem ji. Navajena je silnega zivljenja in v oddih in kratkotasje ji je
tak neznaten: dijak, kot sem jaz, ki imam le to prednost, da &itam Whit-
manove Travne bilke. Le zakaj sem ji izro¢il ta dvogovor, le kateri de-
mon me je spet nagnal k taki nepremisljenosti?! Ali je bila tudi ta idila
res samo malo Casa trajajo¢a uspavanost upornistva?*

Neko¢ je nepricakovano stopil v njeno sobo. Nasel jo je pred zrcalom,
ko si je popravljala lase. Na mizi je lezal kup starih pisem. Obema je bilo
to iznenadenje neprijetno. Sprejela ga je prijazno kakor vedno, toda po
prvem pozdravu je umolknila in se ozrla vanj z brezizraznim pogledom.
»Res, nekaj si imava povedali,” je zacutil, ,,éemu bi se skrival za ovinki.”
»Zaradi svoje pesmi sem prisel,” je hlastnil in Ze takoj se mu je zazdela
ta sunkovitost okorna in neprimerna.

»5aj res. Mi morate paé oplostltl d'x sem toliko ¢asa mol¢ala. Toda veé-
krat sem jo preditala .

»Pa vam ne ugaja, gospa? Kar naravnost mi povejte, prosim.*.

»Cudno ste me presenetili z njo.”

Igrala se je z zapestnico, ki je ni mogla speti, kar jo je $e bolj drazilo.
0Od modrih zaves je dihal v sobo mrak. Ni se upal predramiti trenutnega
premolka, ker je slutil bliskavico v ozra¢ju. Roko je polozil na arabsko
vezenino na mizi in prevrnil svezenj pisem. Tedaj je zagledal svoj roko-
pis, ki ga je kar samogibno razgrnil. Gospa se je zdrznila in zardela.
Osupel je videl pripis z njeno pisavo: ,,lako misli sedemnajstletni dijak.”.
»Oprostite”, se je zmedel. Cutil se je uzaljenega.

,»Ste hudi name, gospa.. .2

.»Zaradi te radovednosti, mislite? Moj Bog, taka malenkost!

.»Ne, mislim, da bi bilo bolje, da vam tega nisem odposlal.”

-Bolje bi bilo., Da.*

»Zakaj mi niste tega takoj povedali, kdaj na sprehodu.*
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,, Takrat e ni bil ¢as. Nisem vas $e poznala.”

,Tako dobri ste bili z menoj. .. ,Taka tudi ostanem, ne bojte se..
,,Niti slutil nisem ..." :

,Kako bi slutili! Prevet zahtevale od sebe. Kadar boste starejsi, boste
e razumeli. Sicer pa e vedno ostaneva prijatelja, kot sva bila doslej.
Samo v bodoée lotite poezijo od resni¢nosti.”

Tedaj se je bela roka dotaknila elektri¢énega metulja, da je dvakrat po-
zvonilo, Vstopila je sluzkinja. Pet minut pozneje je srebal ¢aj pod zele-
nim svitom dragocene svetiljke. '

Gospa se je nenadoma dobre volje priblizala Bohori¢u: ,,.Da, da, pes-
niki. .. In nato zelo resno in iz srca: ,,Pisite, pisite, v to vam je dolotena
pot, verujte mis oo !

Bohorié je zac¢util, da bi se v tej uri neizgovorjenega doZivetja lahko zgo-
dilo med njima nekaj, kar bi morda mo¢no poseglo v njegovo zivljenje,
mimo &esar pa je $el kot slep. Vedel je, da se ta ura ne vrne ve¢ in da
nima odslej tu ni¢ drugega ved pri¢akovati Kot nasvetov za dobre knjige.
Gospa Tanit se je zanj razmeglila v svet prividov in bil je spet bogate]$i
Za Novo spoznanje.

»Tezko meni,” se je zavedel, »zivljenje in jaz se ne bova nikoli spo-
razumela.” Odslej so bili njuni sestanki vedno redkejsi in vedno bolj
mrivi. Na jesen je gospa odpotovala in Bohori¢ je ni videl nikoli vec.

Neznaten dogodek. Matija Lipuzig

G ospa, gotovo se ¢udite, da Vam danes piSem: Saj veste, da se na-
haja ¢lovek mnogokrat v polozaju, ko bi se rad nekomu izpovedal, ko
bi rad odprl najskritejsi koti¢ek svoje duse in se pokazal takega, kakor-
Sen je v svoji notranjosti, katera je morda sicer zaklenjena in nedo-
stopna od vseh strani. Samo pocakati je treba takega trenutka, ko zatne
v dusi vreti in kipeti, ko i§¢ejo $e meozivljena trpljenja izhoda in pro-
stosti in nekoga, h komur bi se lahko zatekla. — Draga gospa, temu go-
tovo ne morete oporekatil :

Tn has danes, ko sedim tu v pisarni Cisto sam, — le &tiri, od dima in saj
okajene stene gledajo topo name — ko naletava zunaj v gostih kosmi-
&ih sneg, katerega sem si lako Zelel zaradi njegove o¢arujode omamlji-
vosti, ki jo razgrinja po prostranih poljanah, po grmicevju in po drevju,
ko so utihnile vse lokomotive in stroji, ker rudnik poéiva, ko se ¢utim
popolnoma zapu$tenega in se pogovarjam sam s seboj, bi hotel vsaj na
papirju pokramljati z Vami.

0, gospa, le ne &itajte teh stavkov z nestrpnostjo! Saj Vam notem pove-
dali ni¢ posebnega. Hotel bi sicer govoriti z Vami o vseh mogocih stva-
reh, o velikih in majhnih, toda bilo bi vsega prevet. Velikih stvari je ze
toliko, v vseh ¢asopisih jih ¢itate, v druzbi slidite o njih, sre¢avate jih po
potih skozi vse zivljenje, da nazadnje Ze niso ve¢ zanimive. Skoro vse
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majhne stvari pa ostanejo bogve kje skrite in tudi &e niso skrite, gredo
navadno mimo nas kar tako neopazeno, kakor senca ali dim, ki izplahne
bogvekam v nedogled. '
Zaraditega ste gotovo radovedni, o ¢em bi hotel z Vami pokramljati?!
Kar vidim Vase temne o&i, kako strme v to-le pismo z radovednostjo,
Vaga sneznobela lica, ki dobivajo povsem nove poteze zatudenja, in ko-
ne¢no Vam vidim (prosim, ne hudujte se zaraditega namel) tudi v
duso ... Da, v veliko uteho mi je, ko Vas vidim, da se tako prijazno
smehljate in da se hodete pomeniti z menoj tudi o malenkostih.

Gotovo se e spominjate, draga gospa, kako ste se mi zadnjikrat nehote
razodeli, da prisostvujete radi v kinu ali gledali§¢u ljubimskim predsta-
vam, kako se poljubljata fant in dekle, in da Zzivite pri vsaki taki sceni
z njima, kakor bi skoro sou¢inkovali. Se e spominjate? Rekli ste, da so
taki trenutki za Vas najlepsi... Gospa, ¢e ste govorili odkritosréno, po-
tem Vas skoro zavidam.

O resni¢nosti te Vase trditve sem skoro upal dvomiti, toda ugovarjati ni-
sem hotel in sem moléal, posebno 3e zaraditega, ker je stala pred nama
Ze par sto let stara hifa in prisluskovala.

Pogledali ste me, ¢emu mol¢im, ker ste vendar poudarili vsako besedo z
naglasom, samo da bi je ne preslisal.

Ne &udite se, gospa, da sem mol¢al! Ker me niste mogli razumeti... Da

-bi Vam mogel iztrgati vsak dan vsaj minuto VaSe utehe, bi moja praz-

nota v dusi ozivela.

In ker je v dusi pusto in prazno, se lovi za vsakdan]lml malenkostmi,
mimo katerih hodimo sicer kakor slepec skozi solnéni dan, ki mu je za-
strt s kopreno nevidnosti.

Hotel bi se Vam torej priblizati z neznatnim dogodkom, ki se mi je pri-
petil danes in ki je, verujte mi, gospa, do pi¢ice resnicen.

Ko sem vtaknil v pisarni§ka vrata kljué, se je kar usulo kakih deset se-
stradanih vrabcev s strehe na tla, skoro pred noge. — Vas e vidim, kako
ironi¢no se pretvarjate in da nameravate pismo odloziti. Draga gospa,
samo $e nekoliko potrpljenjal — Odprl sem vrata na stezaj in vrabec, ki
je stalni moj gost, je priskakljal na prag in kone¢no v sobo. In natrosil
sem njemu in ostalim strahopetnezem, ki si niso upali ¢ez prag, kruSnih
drobtinic. Da ste jih videli, kako so preje zmajevali z glavo, nato pa za-
teli veselo friotati, odletavati in priletavati in kako so &ivkali od radosti,
da danes ne bodo laéni. In kako so dostojnil Vsak posameznik in tudi
vsi skupaj so se s takim vri¢em zahvaljevali, da sem si kar Zelel, da bi
bili tudi Vi prisotni...

To sem Vam hotel povedati, draga gospa. Bil je zame danes najlepsi tre-
nutek. Tudi v takih malenkostnih dogodivi¢inah odkrije ¢lovek mnogo-
krat vsaj trohico ljubezni. In to mu je v uteho ¢e ne more biti delezen
velike .

Da, draga gospa, tak sem bil jaz vedno in sem $e danes in le Vam sem
se izpovedal, ker se mi zdi, da ste tudi odkritosréni. Ce mi verjamete,
prosim, da mi odpisete!
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Finigal‘ iIl iena"ma.ti. Andreja Vera.

Ni golo nakljuéje, da se oddolzuje
,Zenski Svet” Finzgarjevi Sestdeset-
letnici v svoji majski Stevilki, v me-
secu, ko se na pobudo Zenskega sa-
veza praznuje materinski dan. Saj &e
je Ivan Cankar poveliceval slovensko
mater trpinko, je Finzgar poveliceval
materinstvo samo, ki mu je enako
sveto in veliko tudi v nezakonski
marleri. :

Med slovenskimi pisatelji ni morda
nobenega, ki bi bil — poleg vsega po-
znavanja Zenskih slabosli — tako
Jdealiziral zensko kakor Finzgar, ki bi
pisal ‘o njej s tolikim spoStovanjem
in neznostjo in se tako varoval, da je
ni nikdar potegnil v blato. In Ce jo
je v blatu nagel, kakor n. pr. Korto
(Iz modernega sveta), jo je predstavil
kot zrtev moskih izkvarjencev ali kot
Zriev razmer (izpozabljenke v ,,Prero-
kovani®). Izjemo dela le Teodora (Pod
svobodnim solncem), despotna vlatu-
ga; njej ne prizana$a, nanjo izliva
ves srd in zanitevamje, ki izvira iz
svedeniskega pojmovanja Zenskega do- ;
stojanstva, katero genialna izkvarjenka vedoma in hotoma tepla z nogami.
Finzgar je visoko kulluren, socialno usmerjen duh. Kot tak ni mogel ostati
slep za nove smernice in maloge, ki jih dolocajo Zenstvu nove kulturne in go-
spodarske razmere; ni mogel biti nasprotnik Zenske gospodarske in dusevne
samostojnosti, njenega dela v javnosti. Blagajni¢arka Vanda, postarica Mara
(Srecala sla se), uditeljica Minka (Sama), ravnateljica Alma in delavka Ma-
retka (Iz modernega sveta) neprikrito razodevajo njegove simpatije do osa-
mosvojenega zenstva.

Kakor spoStuje Finzgar priprosto, a v svojem delokrogu vrlo in sposobno
kmetsko in delavsko Zzeno, lako visoko ceni izobrazenko. On zenski ne odreka
dugevnosti, umske ostrine, kakor dela to, zal, danes zopet del katoliskega razu-
mnidtva. Teodori priznava genialnost, imenuje jo duhovito svetovalko, ki je
despotu Justinianu Cesto z nedoseznim bistroumjem pomagala iz zadrege;
Irena je visoko izobrazena dvorjanka, ki ne Cita samo sv. pisma, marve¢ tudi
ardke filozofe; Izlok ji zagolavlja, da bodo Castitljivi staroste z veseljem po-
slugali njeno modro besedo. Suznja Cirila je pismena. Slovenske devojke so
kar najtesneje Zivele s svojim rodom tudi dusevno in se udelezevale vaznih
zborov in posvelovanj; Ljubinica je mila in ponosna héi slovenskega staro-
ste, ki jo Gisla in ljubi ves narod. (Pod svob. solncem.) Ne, Finzgarju Zen-
ska ni manjvredno bitje, ki je rojeno mozu za deklo, marveé svoboden in tudi
umsko polnovreden clovek.

Tretje, zaradi Cesar se mora slovensko Zenstvo globoko pokloniti pisatelju
FinZgarju, je mjegovo spostovanje do ljubezni med moZem in Zemo in po-
sebej do Zenske ljubezni nasproti mou — njegova velika vera v resni¢nost
in svetost te ljubezni. Pretefma ve¢ina modernih pisateljev je v tej totki ske-
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plitna, mnogi do umazanega cinizma. A &e naj sedanja kultura ne propade,
e maj zena me postane uboga lupina na umazanih valovih slepega gonskega
Zvljenja, potem mora ljubezenska zveza med mozem in Zeno, medsebojna

. zvestoba obeh drugov ostali svetinja, ki jo bodo sicer slej ko prej mnogi skru-

nili, ki pa kljub temu ne bo nehala hiti svetinja, resilni kompas za sploSnost.
Zato je Finzgarjevo delo tudi v tej totki visoko kulturno in zasluzno
— tembolj, ker so mjegovi spisi v neprestanem obtoku med majSirSimi sloji.
Da je Finzgar dzrekel prekletstvo tudi nad Zensko (Prekleta), ki je za lep
obraz izdala zvesto in vdano ljubezen, le potrjuje vso iskrenost njegove iz-
povedi o tem predmetu. Kako sveta mu je posebej zenska ljubezen, je poka-
zal v Alanki, hunski kraljici, ki umre od svoje lastne roke na grobu Tunjusa,
nezvestega, divjaskega ljubega, ki jo je bil zaradi druge zavrgel. Ko je nasel
Iztok njeno truplo na TunjuSevem grobu, ga je prevzelo: ,Zagrnil je lice
devojki in svetano razsodil: ,Motnej8a od smrti je bila tvoja ljubezen!' Po-
zval je vojake, da so zapalili grmado in sezgali Alankino truplo... Zami$-
ljeni so stali barbami ob plamenu — njih srca so kletala v spoStovanju pred
ljubavjo, kakor jo je gojilo srce lepe Alanke...* (Pod svobodnim solncem).
Slovensko mater je proslavil Finzgar predvsem v svoji lastni materi, potem,
pa v premnogih drugih likih. (Zakaj? V stiskah, Tenli vriski, Murcki, Nje-
gova zvezda se je utrnila, Sama — filozofova mati, kakor Pelikan i. dr.)
Tudi njegove matere so — kakor Cankarjeve — trpinke, svefe, ki se pouzi-
vajo za druzino, le da znajo bili véasih tudi odlotne in trpke. V par primerih
(Blagajni@arka Vanda, Sama, Prerokovana) je pokazal tudi mekaj svarilnih
zgledov slabih mater.

Posebej je F. z veliko neznostjo opozoril na inpljenje masih porodnic in na
nevarnosti, katemim so izpostavljene (Boji, Strici). Samo svecenik, ki najte-
sneje zivi z ljudstvom in ki mu je spoStovanje do Zene najéistejse prepricanje,
je mogel -tako vsestransko pronikniti v zivljenje dn trpljenje nasih mater.
Predvsem pa je bil FinZgar, ki je med slovenskimi propovedniki dvignil be-
sedo za mezakonsko mater. Vso meznost in toploto, pa tudi osimino svojega
peresa je posvetil prav njej. Biseri njegovih spisov: Jozek, Dekla Ancka,
Boji, Strici imajo za junakinje nezakonske matere. Nobeni ne da pisatelj pro-
pasti, paé pa morajo vse smrtno grenko trpeli. V ,Jozku” se sirotka kravja
dekla, ko jo gospodinja nagovarja, naj da otroka v rejo, sama pa ostane pri
hisi, odlo¢i: ,,Ne! Jaz sem hila brez matere, ta ne bo brez nje, dokler hom
ziva, Kjer jaz, tam on.” In zupnik Finzgar ji dete blagoslovi in preskrbi po-
frebne kronice za pot. — ,Dekli An¢ki,” ki jo pozna ze Siroki svel, je prvi
zaupnik in zas¢itnik sivolasi domaci zupnik: ,,Videl sem cedre na Libanonu
— in so padle — — —* Toda ,,tisti, ki imajo desetero brun v ocesu, bodo iz-
dirali tej sirotici pezdir —* V krasni vojni povesti ,,Boji* (Prerokovana) mora
Francka obéutiti vso krutost neusmiljene 1judske sodbe, predvsem po svojem
lastnem oc¢etu. Tudi ona najde bramitelja v domacem zupniku, a porodi jo po-
tem trden kmet in vrl moz. — V ,Stricih” je podal Finzgar enega najkrep-
kejsih in najbolj izklesanih likov slovenskega kmetskega o¢aka, a prav njemu
je poveril vlogo viteskega sodnika nezakonski materi. Ko mu sin prizna svoj
greh, pa iz strahu dostavi, da ,jo bo platal®, potrka ote s sklepi po mizi:
Rekel sem, da si plagar, ne sin s Podloga. — — Povej mi, ali si bil pes ali
clovek?* — ,Rad jo imam,” je okorno priznal sin. — ,Kaj govori§ potemta-
kem o pladevanju? Vzemi jo! Da bi se sedaj potepel po svetu, to je za psa, po
pravici placati pa lega noben denar ne more. Torej..." BoljSega, nenejsega
tasta $e ni imela slovenska sinaha.

Vsekakor so vse te Finzgarjeve nezakonske matere dobra, postena dekleta, ki
jih je prvi¢ premagala prava, verna ljubezen, ne pa lahkomisljene Zemske.
Slovensko Zenstvo se klanja FinZgarju kot velikemu spostovatelju Zene in
vite$kemu branitelju nezakonske matere! :
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T S e
Materinski dan.

Druga nedelja v maju je posvecena materi, njeni ljubezni in trpljenju
za deco. Po vseh kulturnih drzavah, v vseh delih sveta mislijo ta dan
mali in stari na svojo mater s posebno neznostjo in priznanjem. Oni,
ki #ive v njeni bli%ini, ji pokaZejo svoje spostovanje s posebnimi obzir-
nostmi, uslugami in prisrénimi darovi. Kdor zivi dale¢ od nje, se je
spomni s toplim pismom; kdor jo je izgubil, podasti njen spomin s po-
bozno mislijo, morda s $opkom na grob.

Lepo je ta dan pri srcu materam, lepo, ker ¢utijo okoli sebe hvaleZnost
za svojo ljubezen, priznanje za izvrSeno prirodno nalogo.

Kdo pa izgovori toplo zahvalno besedo onim malerain, ki so dale otro-
kom zivljenje, pa morajo gledati, kako jim ta zivljenja pojemajo v gladu,
v telesno in dudevno nezdravem ozracju. ..

Ali jim ni ba$ tega dne zavest materinstva najbridkejsa . . .

Materinski dan se praznuje na pobudo Narodnega Zenskega saveza.
Ali Zena sama prireja proslavo sebi?!

Ne.

Ne sebi, ne svojemu materinstvu, nego soduvstvovanju in dejanski po-
modi onim svojim bednim sestram, katerim je pogled na lastnega otroka
zastrt s solzo in skaljen z bridkim vzdihom. :

Zato ni bistvo materinskih prireditev v proslavi materinstva samega
nego v zbiranju prispevkov za bedne malere: denar, obleka, Zivila 1. sl
Javno nabiranje po ulicah, dohodki drustvenih prireditev  donaSajo
vsote, ki se razdele kot podpora siroma$nim materam v domacem kraju.
Kdor pomaga na materinski dan s prispevkom dobrodelnemu drustvu
ali' s tihim darom posamezni potrebni drufini, se paé najlep3e pokloni
velidini lastne matere. :

Sliélé, matl e A. Galetova.

Zeni je najlepse, kadar se z razumom [n srcem sklanja do otroka tako glo-
boko, da se prelije iz duse v duso sreca in bol.

Duaintridesel malih prihaja vsak dan k meni — kakor bi bili moji in kakor
bi bila jaz njihova. Vsak ima Ze povest svojega desetletnega Zivljenja. Dusice
jim govore iz o¢i. Dvaintridesetkrat je treba poslusati in dvaintridesetlrat
razumeti.

Se vsi imajo mamico — jaz je nimam.

Pa sem hotela, da mi ta zgovorna deca pove o svojil mamah iz otrogkih dus
po otrosko.

Vprasala sem.

Siroko so se jim odprle oci in ni bilo odgovora.

Molk je oéitajoce govoril vame: Radi imamo mater svojo — sami ne vemo za-
kaj — kako bi ti pravilil”

.Ne vem nicesar o materil je suho padlo od zadnje klopi v mojo zacudeno
razbolelost.

Nié? me je zabolelo.
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In je planila iz grla beseda, ki je preplavila srca in ni bila ofitanje ampak:
razodetje.

Cudovito so sijale malim o¢i. Z menoj so ¢utili, da je mati kot bela ajdova
njiva, in po ljubezni je vonjalo kakor disi med nad cvetoco ajdo.

Potem so pisali spis o materi.
Mati! :
Ce je bil otrok tisti, ki je rekel: ,,Ne vem nicesar o materi. — Kdo je kriv?
Povej, zakaj nima$ ¢asa, nima$ urice, da bi jo darovala samo svojemu otroku,.
da bi vedel, da ga ljubi$. Rad te ima, pa ne ve in ne zna povedati zakaj. Say
ni vse, da mu odrezes vsak dan kruha; odrezi mu $e kos ljubezni! Samo pol
urice si najdi, da bo$ prisluhnila samo njemu. Skloni se do njega globoko —
da bo vedel, da te imal :

Kratek pregled nekaterih del jugoslovanske
filozofke dr. Ksenije Atanasijeviceve.

Marijana Zeljeznova-Kokalj.

V tem kratkem pregledu je odbranih meko-
liko takih razprav nase filozofinje dr. Kse-
nije Atanasijeviceve, ki bodo gotovo zani-
male vsako. na$o Zzeno, bodisi izobrazenke
ali priprosto Zenico. Dvomim, da bi ne bilo
zene, ki bi se ne zmenila, kaksno vlogo je
imela zena v preteklosti kaj je veljala.
in kako so jo presojali razni veliki misleci..
Ze od nekdaj je bilo ,prave bistvo” Zene
problem, reSevan na vse mogofe nadine, ki
so pa zopet dokazali kulturno viSino posa-
meznega nharoda. Zena je bila Cesto potis—
njena v ozadje; Se-le ko je Zena lahko vpli- .
vala na rodbingki krog in na javno zivljenje,.
se je izpremenila splodna psihologka struk-
tura druzbe.

Kratek pregled bo obsegal sledece razprave:
O emancipaciji zen pri Platonu; Zene v
Euripidovih, Aeshilovih in Sophoklejevih
tragedijah ter Ibsenovo pojmovanje Zene.

I. O emancipaciji Zen pri Platonu.

Skoraj vsi misleci starega veka so pripisovali Zeni drugatno in nizjo narave-
kakor mozu. Na podlagi tega so ji prisojali podrejeno mesto v socialnem im
rodbinskem zivljenju. V raznih strupenih in hudobnih epigramih so pesniki
zasmehovali zeno, véasih pray surovo. Od vseh slarih grskih filozofov je
Platon?) edini, ki ni zavzemal negalivnega in sovraznega staliS¢a napram
Zeni, marve¢ je njegovo stali§¢e zanimivo in napredno celo za nas.

Kako so zivele povpreéne atenske zene, nam slika zivo Ksenofon. Pripoveduje
o Ishomashovi Zeni, da je bila v resnici le nerazvit, divji otrok ter da jo je
njena mati le naucila, da uboga svojega moza. Hisno delo je prepuscala
suznjam, sama pa je Iralila ¢as s $minkanjem in kin¢anjem, ker ji je bilo
edino slrunl’jenje, p1ivezauti nase bVOjef’a moza z zunanjmsljo

Proti takemu ponizujotemu stanju Zene se upma tudi naJumrncha in najna-
prednejsa Grkinja Aspazija.?)
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Mnogo svobodneje kot Atenke so zivele Spartanke. Pripomnimo, da je skoraj
gotovo tip $partanske Zene bil kot model Plalonu za razvitek njegovih Sirokih
pogledov o vlogi Zene v drzavi. :

Ze pri Platenu se vprasanje o emancipaciji ne more izlotiti iz njegove splosne
intelektualne konstrukcije idealne drzave. Platon je cenil drzavo nad vse in
svoje udenje o drzavi je razlozil v dialogu ,Drzava®. Po njem amorajo vsi
drzavljani posvetiti vse svoje dusevne in telesne moti za dobrobit drzave,
pa tudi filozofi (modrijani). Zanj je najpopolnejsa oblika vlade tista, kjer
vladajo filozofi, ter se imenuje sofokratija, Iz njegovega uéenja lahko po-
snemamo, da Platon zahteva isto vzgojo in izobrazbo za decka kakor za
deklice, ker morajo Zene sluziti istim smotrom kakor mozje. Torej se morajo
uditi gimnastiko in muziko) Z gimnastiko si bodo utrdile telo, z muaziko
pa oplemenjevale duso, totneje: glasba bo vplivala na zene, da ne postanejo
prevet surove vsled telovadbe. Celo spretmosti vojevanja naj bi se uéile.
Ker je Platon v svoji razlagi obéutil, da je njegovo uéenje bilo nepojmijivo
za njegove rojake, ga je raztolmadil takole: ,Mari je Zenina narava taka, da
ne more sodelovati v vseh moskih delih, ali pa more samo v enem, ali pa
le w nekaterih, v drugih pa sploh me, in v katero od teh skupin spada vojna
spretnost? Kaj se zena po svoji puirodi bistveno razlikuje od moza? Postaviti
bi mogli to-le objekcijo: mmetnost razliénega (nasprotnosti) ima veliko mo¢.
Preje so se vsi strinjali, da se morajo baviti.razne narave z raznimi stvarmi;
medtem (e vzamemo, da je marava moZa in Zene razliéna) se sedaj stri-
njamo tudi v tem, da se morajo narave baviti z istimi stvarmi. Pravzaprav ni
nobenega dela, ki hi bilo le za moZa ali samo za Zeno, ker so med oba prirodne
sposobnosti razdeljene na isti nadin; zalo more Zena izvrievati isto delo kakor
moz, le da je pri vseh delih slabejsa kot moz. Torej se lahko vezbajo Zene tudi
v vojni spretnosti, lahko sodelujejo pri skupnih pojedinah, v vojski in v
vseh drzavnih sluzbah. Vendar se ne sme pozabiti pri vsem tem, da je treba
dajati Zeni lazja opravila, ker je Zenski rod slabotnejsi”

Najéudnejsa totka v Platonovi dokirini je, da so Zene skupna last, otroci pa
splogna dobrina. Ni ve¢ rodbine: ofe ne pozna svojega sina, sin me pozna
svojega oteta. Platon zahteva, da se sklepajo zalasni zakoni med zdravimi
ljudmi ter bi se prislo tako do zdravega potomstva. Najboljse Zene naj se
omoZe z najbolj$imi mozmi, najslab$e z najslabsimi: nara$éaj prvih je treba
vzgajali, naragéaja drugih ne. Zakon bo dolo&il potrebne svetanosti poroke po
verskih ceremonijah. Zapovednik drzave bo predpisal Stevilo zakonov, oziraje
se na vojne, bolezni in nezgode, da bi ne bilo preve¢ ali pa premalo pre-
bivalcev.

Otroke naj rode slar$i v ¢éasu, ko so njihove lelesne in dusevne sposobnosti
najbolj razvite: Zene med 20 in 40 letom, a moZzje med 35—55 letom. Otroci
pa, katere rode mlajsi ali starejdi star$i, ali pa otroci stargev, katerih zakon
ni sankcioniran — se smatrajo kot nezakonski otroci.

Matere hranijo same svoje otroke, toda posebna oblast bo skrbela, da ne
bodo poznale matere svojih otrok. Poleg tega negujejo malcke tudi dojilje,
ki maj bi stanovale v posebnem delu. Skupno vzgajanje otrok zagovarja Platon
plemenito, namreé vsi otroci morajo biti enako ljubljeni ter morajo v vseh
videti svoje roditelje in vsem otrokom morajo biti vsi otroci bratje in sestre.
Zakonin rodbina razvijala po Platonovem pojmovanju antisocialna &ustva,
zato je najboljSa tista drzava, kjer ni osebne lastnine in v kateri so drzav-
ljani zvezani kakor udje v organsko celoto.

Platonov program amislokratiénega komunizma (ker po njem komunizem ni
za Siroke sloje, katerim on dovoljuje rodbino in imetje) je ostal utopija,
Vendar vidimo, da je Platonovo pojmovanje Zeme, njenih sposobnosti in
dolznosti v marsi¢em stalo %e v IV. stoletju pred Kristusom nad pojmovanjem
modernega moza iz XX. stoletja po Kristusu.
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Naj omenim mimogrede, da so z uresnitenjem Platonove ideje o Zeni in
otrokih kot skupni drZavni lasti (seveda instinktivino) poizkusili v boljSe-
viski Rusiji brez ozira na izobrazbo zakoncev — pa se ni obneslo. Ne
motim se, ¢¢ vzamemo kol mepobitno resnico, da je in oslane osnova vsake
drzave rodbina in imetje. Platonova zamisel 0 Zeni je genijalna po eni plati,
ker ji prisoja enako duSevno silo kakor mozu, a\po drugi je Plalon samo
razmisljeval o Zeni kot razumnem bitju, ni pa obcutil njene posebne ,Zenske
strukture®, ki se izraza v vodbini in materinstvu. (Dalje prih.)

1) Platon je Zivel od 427—347 pred Kr. in je Sokratoy utencc.
?) Aspazija je druga Zena Pcriklejeva.
#) V muziko spada tudi recitiranje pesmi.

,Kak$nega moza si Zeli sodobna Zena.*"
5.

Ne mogla bi redi, da sem si Ze kot mlado dekle ustvarila svoj ideal o mozu.
Pat pa so vsebovali moji tedanji nazori tudi sliko o mozu, a so bili tembolj
napacni, ker sem zivela v krogu brez moskih in so mi bili moski, ki so
prihajali v nago hiSo, znani le povrino. Ustvarila sem si podobo tega ali
onega pisatelja po mjegovih delih, predotila sem si njegovo sliko tako do-
vrieno, a ko sem ga poblize spoznala, sem bila o njem kot ¢loveku gotovo
razotarana, Prisla je doba takozvanega ,;svetobolja®, ko obupa mladi ¢lovek nad
vsem, kar si je zamislil neko¢ lepega. Navdusevanje ob Nietzscheju, Tolstega
Kreutzerjeva sonata, vse je porazno vplivalo na mojo tedanjo mlado duso. Toda
tudi skozi ta temna lela moje mladosti sem se prerila sama. Bilo je veliko
trpljenja, stragnih dvomov in obupov. Temu je sledila nekaksna resignacija.
vendar ¢e danes natanéno premislim dn-premotrim svoj tedanji duSevni
polozaj, vidim, da je bil mekje v najskrivnej$i kanirici mojega srca vendar
e nekak Zarek upanja, ki mi je ostal $e do dames, ¢eprav ga je za trenotek
izbrisalo eno razoc¢aranje za drugim.

Danes si kot zrela zena izprasujem vest in zastavljam sebi irda vprasanja:
da-li ne lezi krivda tudi na moji osebi, da li niso moje zahleve prelirane in
vsa moja narav usmerjena napa¢no ze v tem, da se mi ni Ze v rani mladosti
razdr]l idealizem in prikazal moski od Zivljenjsko resnitnejse strani? Vendar
vem, da si vsako dekle, in maj si jo $e tako svare pred moskimi in zakomom,
ustvari svojo sliko svojega izbranca po svoje, ¢e§, pri meni bo drugace, on
ni taksen kot so drugi. In skoro neizogibno sledi poznejse razocaranje, v
lratero poseze vimes Ze Zivljenje samo. Ko mine enkral prva zaljubljenost in
pridejo vse malenkosti vsakdanjega Zzivljenja na povr$je, vse skrbi, nazori in
razli¢ni interesi, ledaj zazna mlada Zena z grozo, kako sama stoji sredi vSega
kompleksa, ki ga imenujemo zivljenje. Ge me najde takrat opore v svoji osebi,
se ji meizbezno zrudijo tla pod nogami.

Zame. je predpogoj srecnega skupnega zivljenja, kajti Ze Zivljenje v dveh je
samoposebi teZko, la, da so interesi obeh, mazori in dozivljanja Zene in moZza
usmerjeni ze po naravi v isto smer. Kajti ni hujsega, ¢e mora eden ali
drugi svoja nagnjenja, zanimanja in poglede ma Zivljenje prilagoditi s silo
nazorom drugega. Tu stori masilje proti svoji lastni osebnosti, trpi, ceprav
nezavedno, pod pritiskom omejitve osebne svobode in o kaki sreéi ne more
biti govora. Preide v $tadij resignacije, Zrtvuje se in sku$a v vsakdanjih
skrbeh pozabili samega sebe. Odreka ise marsiéemu na ljubo miru, a vendar
se pojavijo trenotki, ko zazna z grozo, da to ni Zivljenje, tisto pravo osebno

*)_Odziv na vabilo v 2. §tev. ,Z. Sv..
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zivljenje, ki pojde mimo v veénem odrekanju, poniZanju in samozatajevanju.
Tako pa zivi vedina nasih Zen. :
Toda éimbolj se zaveda danasnja Zena svojega jaza, svoje lastne osebnosti,
tem veéja je njena Zelja uveljaviti se v mnozici bitij kot samostojna osebnost.
Seveda pa ji bo vedno tezje majti odgovarjajotega druga in srete v zakonu
v dobi, ko je oslala masa moska generacija po svoji mentaliteti, vzgoji in
nazonih o Zeni in zakonu $e dale¢ pod zahtevki sedanjega ¢asa. Nasi moZje so
bili od svojih' mater in sester ragzvajeni. Po spolu so uzivali ze v domu
nekak privilegij. Smatrali so se za vladajoce, dofim so od zZene zahtevali
podloZnosti, vdanosti, pozrivovalnosti in v zakonu absolutne podrejenosti. Ko
se Zena porodi, ji ostane po njihovem mnenju de $e skrb za udobnost moza,
deco in dom. Ce se pri nji pojavijo Se kakine druge zahteve, ze ni ve¢ dobra
mati, skrbna Zena, odreka se ji vsa ,Zenskost” in je obsojena. Vendar pa
vse to ne more bili danasnji Zeni, ki pozna tudi samo sebe, edina za-
dostitev.

Ena izmed glavnih vidnih potez nagih moZ je danes fisti, ¢epray nezavedni,
prirojeni in privzgojeni egoizem. On smaltra svojo zeno po vedini $e za svojo
zabavo, postreznico in podloznico ter rodileljico svojih otrok. V svojih raz-
polozenjih je lahko proti nji brezobziren, surov, ne skusa se krotiti napram
njej — a nikdar ne majde ¢asa, da bi si zastavil vprasanje: kako pa je z
njeno «u$o? Doma stresa na Zzemo in otroke vse svoje nerazpoloZenje, za-
loputne vrata in gre v gostilno, ,.da se razvedri®. V krogu svojih prijateljev
in prijateljic je Sarmanten druzabnik.

A Zena? Kako strasno ostane osamljena, toda gorje ji, ¢e bi skuSala po-
toziti o tem svojemu mozu. Brutalno bi jo zavrnil, da ima preve¢ ¢asa, naj
si poidte delo in slitno. Zato tede njihovo zivljenje drugo poleg drugega.
V dusah pa sta si tujea, v najvetji razdvojenosti nima Zena nikogar, s
katerim bi se porazgovorila in mu zaupala brez vsake zle misli. Ali je potem
tudno, da si lak$na osamljena Zena Zeli prijatelja, pravega prijatelja? Le
7al, da bo tudi v njem skoro gotovo razotarana.

A odgovorila nisem pravzapray na vpradanje, kaksnega moZa si Zeli sodobna
7ena. Sodobna Zena naj se hoji moza. To bi bil moj odgovor, a tu poseze
vimes neizprosni zakon narave in boj srca z razumom. Ignota.

6.

Oprostite, gospa urednica, da Vas muéim in nadlegujem s lem spisom, ker
jaz menda me spadam ve¢ v vrsto onih, ki jim velja vprasanje, kak$nega
moza si zele, ker ga e imam. Vendar mislim, da boste sprejeli; ako pa ne
spada k stvami in ni za tisk, tudi ni¢ ne de; ni¢ manj ljub mi radi tega ne bo
Vag dragi list, ni¢ ne bodem ualjena. Ako pa sprejmete, vedite, da je to iz vrst
kmetsko-delavske Zene, ki ni imela prilike za izobrazevanje drugje kot
iz knjig.

Zbodlo ime je v ofi v zadnjem ,Zenskem svetu”, da naj tista, ki je ze izbrala
in je #e vezana, ne sodi svojega druga po ofrtanem idealu, ampak naj ljubi
in spo$tuje svojega moza, pa naj bi bil tudi — Stor! .
Doti¢na, ki je to pisala, gotovo Se ni vezana; ako pa je, je brezdvomno sreéna
njena zveza, da si upa tako smelo lrditi in ne uvazuje, da sretni ne vedo,
kaj je sreda, ampak Llisti, ki je ni dosegel. Druga¢e bi morda povedala katera
druga. Toda pridem k stvari.

Zelela sem si neko¢ moza, ki bi naj imel odprto srce zame in dvoje pridnih
rok; to bi bilo prvo, drugo pa $e malo razumevanja za moje delo, ki bi ga
opravljala zanj, da bi se potutil zadovoljen poleg mene, da bi z ljubeznijo
sprejemal od mene tudi male usluge. -

Zelela sem si, da bi imela deco od ljubljenega moza, ki bi se zavedal, da so
otroci kri najine krvi, za katere treba misliti, da je vredno Ziveti, pa ¢etudi
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v bedi in pomanjkanju; da bi delala skupno y sladki zavesti drug za
drugega.

Ne strasila bi se nobenih zaprek v Zivljenju z njim.

Dobila pa sem moZa, misledega, da je strast njegovega telesa vsa ljubezen.
Usta polna besed, roke prazne dejamj.

Otroke pa bi bil rad zameoril, predno so se rodili, ¢e bi bila hotela jaz.
Bila sem noseta, pustil me je brez sredstev z malimi otroki, popolnoma brez
pomodi; ni se mi miti javil mesece, kje je. Ko je konéno pisal, je vedel, da
je moj ¢as ze minil, pa me niti z besedico ni vprasal, si zdrava,
je prestano?

Ali ga naj sedaj ljubeznivo sprejmem, ko bi se mi zopet rad priblizal, seveda
je umljivo samo po sebi, zakaj. Pa si gladi pot s tem, da mi vrze par be-
ragkih dinarjev, ki niso niti za obleko, kaj li za hrano.

Nisem ga porodila iz ljubezni, bil je goli sludaj, ki ga je on izkoristil, potem
pa so me drugi pnimorali. Jaz nisem imela Cloveka, ki bi se bil zavzemal
zame, pa sem se jim vdala.

Ali me bo mogote doliéna pisateljica Se posebe obsojala, da ga ne ljubim,
Se ved: da ljubim fanta, ki bi ustrezal mojim idealom, a nisem govorila
z njim veé¢ kot dvakrat in sva si parkrat pisala v strogem tonu prijateljstva.
Bil je moj moz lastnik mojega telesa, nikdar pa ne mojega srca, ker to je
darovano onemu, ki me mnikdar ni $e poljubil, a vendar vem, da me’ ljubi.
Sodite in obsodite!

Mislite, dekleta, ¢esa si Zelite in kaj dobite, ako ste le za trenotek lahko-
misljene. ; A K

NaSa hrana in zdravje.”

Snovi, iz katerih izvirajo naga zivila, so prastare. Prva hrana &love-
kova je bila me$ana, deloma zivalska, deloma rastlinska. Kako dolgo
sluzi ¢loveku pSenica za hrano, se ne da ugotoviti, vendar govore Ze stari
egiptovski spisi o kulturi pgenice. Znano je tudi, da so stari Egip¢ani go-
jili je¢men. Tudi r# so stari azijski narodi gojili in delali iz nje Zgano
pijaco.

Pa $e marsikatera druga rastlina hrani ¢loveka ze od davnih dob.
Vemo to o &ebuli. Ohranjeni so rafuni, ki povedo, koliko so placali
za Cebulo; ki so jo snedli delavei pri zgradbi neke egiptovske piramide.
Tudi zelje in razno sorodno zelenjad so gojili in jedli v davnih dobah.
Glavnato salato so z veseljem jedli stari Rimljani. Homer poro¢a o hru-
gkah. Kumare goje v Indiji ze nad 3000 let.

Menjala se je tekom &asa samo priprava jedi. Kar je diSalo ljudem
v eni dobi, to so zametavali v drugi. Starih receptov danes nimamo in
kuharskih knjig tudi niso pisali. Vendar nam zgodovinski zapiski odkri-
vajo tajne znamenitih pojedin, iz katerih izvemo, da so pouzili nezasli-
$ane mno#ine mesnih jedi in popili $e bolj nezasliSane mnoZine pijace.
Iz 16. in 17. stoletja zvemo, da so: bile priljubljene zelo ostre jedi.
Alfred Franklin pige, da bi si danes Z njimi mogli sezgati usta. N. pr.
jedli so petena teleja jetra z omako, v katero so dali popra, jesiha in

*) Po ,Zdravju®.
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sladkorja. Nas danadnji Zelodec bi seveda me prenesel marsicesa, kar
so véasih prebavili, najbrz tudi ne brez $kode.

Nasa danainja doba si prizadeva dati mnatanéno znanstveno podlago
za dolotitey potrebne dnevne mmnozine in vrste hrane. Norme, ki naj
dolotijo prehrano posameznika, ne morejo biti za vse pokrajine enake,
pa tudi ne za vse prebivalce ene pokrajine in za vse letne case. Enoten
predpis je torej nemogo¢. Clovek tudi ni stroj, ki potrebuje vedno isto
mnozino olja ali premoga, da dela. Zato so tudi ta novodobna prizade-
vanja mnogokrat brez realne vrednosti, ker ne morejo biti splo$no
veljavna.

Poglejmo najprej pripravo’ Zivil za hrano, ali naj jih uZivamo ku-
hana ali kako drugade s toploto preparirana, ali so lahko surova. Za
rastlinsko hrano veljajo predpisi, ki jih stoletja niso menjala. Nekatere
sadeze in del zelenjave uZivamo surovo, druge kuhano. V prvem pri-
meru zlasti je hrana lahko posredovalec infekeije, bodisi Sirjenja Cre-
vesnih nalezljivih bolezni ali parazitov-zajedavcey. S surovo uZivanimi
sadezi in zelenjavo se Sirijo trebusni legar, griza, kolera in &revesna je-
tika. V nadih krajih se motno #irijo tudi zajedavci, med katerimi so
zlasti pogosti navadna glista, bela glistica ali 3ilec, vlasasti bi¢ar ali ten-
korepec, razne trakulje in trihina.

Potrebno je pri tej priliki omeniti, da je tudi uZivanje surovega mesa
koéljivo, ker se s surovim mesom prenafa paratifus B in od zgoraj
omenjenih zajedavcev zlasti trihina.

Glede sestavin' Zivil je prva zahteva, da hrana ne obsega nikakih
strupenih primesi. To je povsem razumljiva zahteva in ne ‘potrebuje ni-
kakih razlag Ce je hrani primeSan strup, se pojavi skodljiv udinek prej
ali slej, kar pag zavisi od jakosti in mnoZine namerno prime3anega
strupa. Dogodi se pa lahko tudi, da se pojavijo strupene snovi po nekem
procesu v hrani, n. pr. pri gnilobi. Zauzitje takih snovi povrota zelodéne
in ¢revesne katarje, bruhanje in prolive. Nevarnejsi je tisti razkroj v
#ivilih, kjer se nanj ne da sklépati niti z vonjem niti z okusom ali kakim
drugim ¢éutom. To pa ne velja toliko o zelenjavi ali sadeZih kolikor o
morskih ribah, skoljkah itd. Pa¢ pa se dogajajo mam Ze znane zastru-
pitve po zauzitju strupenih gob. Na tako zastrupitev se da razmeroma
lahko sklepati iz okolnosti, da so obolele onega dne in kmalu po jedi
vse oscbe, ki so uzivale jedi iz gob.

A tudi drugate je hrana lahko nevarna za ljudsko zdravje in ni po-
trebno, da bi bila kako pokvarjena ali celo zastrupljena. Te vrste osko-
dovanja povzrotajo primesi, ki sicer ne sluzijo prehrani, pa¢ pa ,,pri-
jetno® razdrazijo vonjalne ali okusne zivce. Seveda je ta prijetnost kaj
dvomljiv pojem. Tudi so nage oznake za razli¢ne vrste okusa dokaj po-
manjkljive. Tako vemo, kdaj je okus jedi kisel, grenek, sladek, slan, pa
s tem je tudi Ze vse povedano, kajti za druge okuse nimamo izraza.
Ne moremo povedati, kako se loti okus kisle repe n. pr. od okusa kislega
zelja, ali okus ohrovta od okusa kolerabe. In vendar vemo, da je okus
doloenih jedi tisti, ki odlo¢a, da nam ta jed disi bolj od druge.
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Splosno se danes priznava mnenje, da preobilica #ivil z ostrim oku-
som na odraslega ni brez slabega udinka. Trdi se celo, da podpira ne-
izmerno uzivanje kislih jedi tvorbo Zol¢nih kamnov, vendar se to ne
priznava splo$no. Vzlic temu nasvetujejo zdravniki bolnikom z ledvi¢-
nimi kamendki, naj se izogibajo kislih zvil. Skoro gotovo je, da pre-
obilica kislih Zivil podpira vznik razlinih bolezni Zelodca in drevesja.
Zdravniki so ugotovili pri mnogih bolnikih s temi boleznimi, da so bili
nagnjeni k obilnemu uZivanju kislih jedi. Tudi je znano, da kisle jedi ze
obstojete Zelodéne in ¢revesne katarje in prolive zgorsujejo.

Kar se ti¢e ledvic, je ugotovljeno, da se pomnozi pri uZivanju kislih
jedi tudi kislina v se¢u, kar podpira tvorbo kamenc¢kov v ledvicah, ki
nastajajo iz kislih sestavin se¢a. Kisle jedi smemo torej uZivati le zmerno
in samo pri zdravem Zzelodcu. Za okisanje rabimo le vinski kis.

Druga o¢itnej$a lastnost zivil je njihov sladki okus. Sladke snovi so
hranilne in jih telo potrebuje, saj spreminja s slino celo Skrobe v
sladkor, ki ga telo lahko hitro vsrka. Sladka zivila niso in ne morejo
biti zdravju skodljiva, vendar se pripisuje nmezmernemu uzivanju slad-
kih zivil nepovoljen udinek na telo. Tako n. pr. so opazovali zdravniki
po obilnem uzitju sladkih jedi, zlasti medu, zacetek sladkorne bolezni.
Doti¢nika se je polastila naenkrat velika Zeja, ki nikakor ni hotela pre-
stati, nakar so zdravniki ugotovili sladkorno bolezen. Tudi so znana
opazovanja, da je sladkorna bolezen bolj pogosta pri osebah, zaposlenih
v tovarnah za sladkor, kakor pa v drugih poklicih. Vzroka temu Se
niso mogli najti. :
Kaj malo je znanega o grenkih zivilih, ker jih tudi ni mnogo. Pri nas
jedo najveé¢ radi¢a, delajo se tudi razne grencice, baje dobre za Zelodec,
kar pa se ne more dokazati.

Kuhinjska sol ali klornatrij je potrebna za razredéevanje beljakovin
v krvi, ker se te drugace ne razlope, za vzdrzevanje ravnovesja v no-
tranjem flaku in za tvorbo solne kisline v Zelodcu. Mnozina klornatrija,
ki ga imajo naravno zivila, bi povsem zadostovala za nade potrehe. So-
ljenje zivil pri pripravljanju hrane bi torej ne hilo potrebno, postalo pa
je potrebno radi razvade. Znani so narodi; ki sploh me poznajo soli, n.
pr. Tunguzi in Kirgizi. Sploh ni znano, da bi se'pojavile bolezni radi po-
manjkanja soli, pa¢ pa je dognano, da nastajajo radi nezmernosti v
soljenju.

Pri pripravljanju hrane se rabijo raznovrstne diave in za¢imbe,
toda popolnoma se pozablja, da je namen teh dodatkev, prvotni okus
jedila spremeniti in zboljSati, ne pa povsem predrugaditi. Zato je treba
ta dodatek pametno porabljati, kajti Zelodcu bi ne prijalo, e bi zauzil
preveé teh dodatkov. Ker so hudo ostri, drazijo sluznico, ovirajo delo-
vanje fermentov in s tem zmanj$ujejo porabo beljakovin. V preobilici
zauziti- $kodujejo zlasti ledvicam in povzro¢ajo njih vnetje: Skodljive
u¢inke pugdajo tudi na zivéevju. Ce jih uzivamo zmerno, imajo, kakor
kaze izkus$nja, celo hlagodejen vpliv na prehrano. (Konec prih.)

152




Po zenskem svetu.

Veliko mednarvdno zboro-
vanje v Beogradu. 0d 11. do
20. maja be zborovala v nasi prestel-
nici Mednarodna zveza za
zensko volivno pravice in
dr7avljansko izobrazbo Ze-
ne. Najvainejio totko bodo tvorila
predavanja in razpravljanja o miru.
Govorile bodo znamenite zastopnice
raznih narodov, pa tudi ugledmi do-
maéi in tuji politiki. Po kongresu si
bodo inozemske udeleZzenke ogledale
nage pokrajine, se seznanile z Zenskim
delom in priredile mirovna predava-
nja po veéjih nasih mestih. Podrob-
nejsi program bo pravotasno objav-
ljen v »Zenskem Pokretu« in po
dnevnih éasopisih.

Drzavljanstvo poroiene Zene. Na Angle-
Skem ie stopil v veljavo nov zakon: Angle-
7inia, ki se poro&i z inozemcem, obdrZi
svoje lastno drzavlianstvo, e sama izrecno
ne iziavi, da hoce spreieti mozevo drzav-
ljanstvo. Prav tako pa postane inozemka,
ki se porodi z AngleZem, angleSka driav-
lianka le na lastno izjavo in pod vsemi oni-
mi pogoii, ki so sploh predpisani za spre-
iem inozemcev.

Zeni pripada zakonito doloZeni del moZevih
prejemkov. Nizozemski parlament je spre-
jel predlog Zenskih zastopnic, da bo dobi-

vala Zena del moZevih dohodkov zase in’

za druZino. MoZ ne bo mogel sam prejemati
vse svoie plade, nego ie bodo nekaj iz-
ro¢ili Zeni. Tako bo druZina preskrbliena
tudi v tistih primerih, kier je moZ zaprav-
liivec. 3 ;

+Zena in knjiga“, Predlanskim so na Nem-
tkem uvedli ,dan knjige*. Obhajajo ga
22. marca kot spomin na svojega najvecie-
ga knjizevnika Goetheja. Lani so priredili
,dan kniige* pod geslom ,Mladina in knji-
ga", letos pa ,Zena ‘in knjiga“. Ob tej pri-
liki so objavile najodlineiSe sodobne nem-
ske pisateliice proglas, v katerem pozivaio
posebrio Zenstvo, naj z razstavami, preda-
vanii in podobnimi prireditvami predoti
narodu pomen in kulturno vrednost kniige.
Po kniiznih izloZbah in po &asopisih so bile
posebno poudarjene Zenske knjige: Kknii-

ge o Zenskem vpraSanju, izobraZevalni spi-
si zen, socialna literatura, evangelske Zen-
ske kniige, katoliski Zenski spisi, Zidovska
verska zenska literatura; pisma, spomini in
Zivotopisi; dom in druZina v Zenskem ro-
manu, najnoveiSe knjige o materinstvu in
vzgoii; zZenska lirika, Zenske znanstvene
knjige.

Zena proti Zeni. Pod tem naslovom ie na-
pisala M. Slabyhoudovd v nekem CeSkem
listu &lanek, ki bi ga morda tudi Citateljice
7. Sv. rade Citale. Zato vam ga poSiljam v
prevodu:

Je to stara znana resnica, da ,gospa u€ite-
lieva“, ,gospa doktorjeva®, gospa profesor-
jeva* itd. v druzbi ve¢ velja kakor ,,gospo-
di¢na uciteljica®, ,,gospodi¢na doktorka®, go-
spodiéna profesorka® itd., Ceprav izraZa ta
naziv resniéno vrednost lastnega Zeninega
dela, medtem ko prvi pové samo o naslovu
ali delu moza, s katerim je Zena poroCena.
Popolnoma opravi¢eno se samostojne in
neporoéene Zene pritoZujejo, da ne uZivajo
tistega uvazevania kakor svoboden samo-
stojen moZ istega poklica. In kdo je temu
kriv? Ali ste se kdaj prepricali, da pravza-
prav najveckrat Zene same?

Vzivimo se v davno in davno minule Case.
V vseh knjigah, ki govore o navadah in
nravih starih narodov, smo &itali: moZ si je
seno kupoval, moZ je Zeno unesel, moZ si je
#eno izbral itd. Sedaj smo me Zene (po za-
konu) ravnopravne z moZem, itmamo priliko,
da se tako izobrazujemo kakor on, smo
lahko samostoine, ampak ne smemo — ne
moremo si niti e danes same izvoliti bo-
dodega svoiega soproga. V tem moramo pri
vsej emancipaciji biti pasivne.

Mozie so v tei toCki gospodarji in me
moramo -Sakati, dokler si z nas katere ne
izvoli. Pride pa na vse? Najbrz ne, ker ie
mdz pri nas manij.

Ne Cudite se pa, da si ta, ki ie Ze poroCena,
domislia, da je vrednejSa, da je morala
imeti gotove prednosti pred ono, ki Se Ca-
ka, ali pa sploh ne &aka, ker vé, da je pre-
pOZNo.

Porocene in svobodne Zene — kakor bi bila
dva razli¢na svetova, skoro dva sovraZna ta-
bora. Clovesko srce navadno hrepeni boli po
tem, Cesar nima, in tega, kar ima, ne zna
dovolj ceniti. In zato izvira medsebojno ne-
sporazumlienje med poroCenimi in svobod-
nimi Zenami tudi malo iz zavisti.

Svobodne zavidajo poroCenim, ampak po-
ro¢ene tudi zavidaio svobodnim in mnogo-
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krat in mnogo. Marsikatera trpi v zakonu,
tezko najde v njem kako korist za sebe,
ampak vendarle se proti svobodni poviSuje
in zelo povdaria svoj edini ,plus“. Je po-
ro¢ena! Nekdo jo je hotel, medtem ko tiste
ni hotel nikdo.

Porodene Zene govorijo o svobodnih Zenah
navadno polno usmilienia. ,,Ah, to je ta sta-
ra gospodicna,” pravijo. ,Ne veste, zakaj se
ni poroila?* Ali ,,ona se gotovo ne poroci
veé, saj je 35 let stara.”

Zakaj govore tako vzviSeno? PoroCiti se —
ie to zasluga? Mislite, da Zene, katera le
oStala svobodna, res nihde ni hotel? Morda
je imela le ve¢ poStenosti v sebi in ni mogla,
da bi se bila porocila le za to, da bo gospa.

Higiyena.

Zdravstvo in lepota.
Pie dr. Eleonora Jenko-Groyerjeva.

Bolezni suhe koze. (Nadaljevanje.)

Bedenci niso dolgotrajni, toda nadleZni, ker
se pojavliajo vedno na najvidnejsih toCkah.
Prav malo je treba, da zardecé na obrazu:
prehuda atmosferna vrocina, mraz, mocna
razdraZenja, prepikantna in preobila hra-
na, preredilne pojedine. Stalen pogoj, da
vzdrzimo lepoto koZe na obrazu, ie v pra-
vilni prehrani, na katero moramo vedno
paziti. Priporodam, da se vsaj dvakrat v
letu tekom tedna posti§ z dijeto in istoCasno
uziva§ lahko odvajalne mineralne vode.

Srbe?, ve¢ ali manj modan, spremlja ve-
¢ino koznih bolezni. Tu pa tam pride sam
po sebi pod vplivom jedi, katerih organi-
zem ne prenese (iagode, sir, gobe) — idio-
synkrazija. Za prvo pomo¢ zado3Ca posi-
palni prah iz Skroba. Odvajalna sredstva
le po posebnem predpisu.

Psoriasis, madeZasto-lusknati ligaj, spada
tudi k boleznim suhe koZze. Pojavlia se
vediidel na komolcih, kolenih, lasnati koZi,
v teziih sluajih pa tudi po truplu. Ce od-
trgas luskine, ki se zasuSe, se pokaze krva-
va sokrvica. Za tem koZnim vnetjem
obolijo posebno taki, ki so podvrzeni pu-
tiki, in mladi liudie. Treba je iti k zdrav-
niku, kajti ta bolezen zahteva vsestransko
zdravljenje. Uporaba maZe iz brezovega in
olivnega olja omeha luske, da se ludcijo
brez krvavenja.

Nagubandena ko#a (kurja polt) spada v
skupino pojavov putike, katera je tudi pri
nas razsiriena. Zelo neestetsko jo je videti
na golih ramah in rokah. Za zunanie zdrav-
lienje je dobra maZa s sledetim mazilom,
katerega raztopi§ v soparici (Dunstkochen):
giste sviniske masti 50 gramov, mandelje-
vega olia 50 gramov, tincturae Benzoe 10 gr.
Pri umivanju je treba rabiti vodo z bo-
raxom in glycerinom, vsakega po 1 Zlico
na liter tople vode.
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Cakala je in upala, da najde sorodno duso,
Cakala, ampak ni do¢akala, ker se prava lju-
bezen in popolno sorodstvo dus redkokdaj
najdeta skupaj. Potem pa pravijo o takil,
da so si ,preveé izbirale“. Ampak ni tako!
Najbrz so bile preved resniCne in poStene.
In potem naslov! Na ni¢ niso povrSne Zenc
boli ponosne, kakor na titel, za katerega suv
se porocile. Ubogi mozje! Ce se bogata go-
spoditna le tezko preprica, da jo nekdo vza-
me iz ljiubezni ali radi denaria, moZie z na-
slovom e tezje 'verujejo v liubezen.

Ako hodemo biti res ravnopravne z mozem,
priznajmo: ¢e cenimo moZa po delu in iz-
obrazbi, je pravi¢no in potrebno isto merilo
za Zeno . M. V.

Rde¢i mozolii (acue rosaee), vetinoma po
nosu, licih, tudi Eelu in bradi spremljajo
preved suhe ali preve¢ mastne koze. Tka-
nina je stalno prenapolnjena s krvio, koza
yrota, vcasih srbeca in boleca.

Zivéna vznemirjenost, motnje v krvnem
obtoku, spolna vnetia, zlasti neureiena pre-
bava; povzroajo omenjene pojave. Rdeci
mozolji postanejo stalni, ako se miih globlji
vzroki ne zdravijo, marve¢ kopigijo. Nai-
huj$a je bolezen, ki jo imenujemo acue
miliaris, atrophica in necorphice, za katero
je neobhodno potrebna zdravnidka pomog.
V teh vrsticah se bavimo izkljuéno z lahki-
mi sluéaji, kateri se pa zmanj$ajo, zgine-
jo, ko se zatno primerno zdraviti: zelodec,
Erevo in spolni organi. Kadar krvni obtok
zastaja v tol§&i koZe, ie v zimskem &asu pri-
porocliivo piti zveder topel Caj iz listov
rdeéih jagod. Noge morajo biti vedno tople.
Raznovrstni elastiéni in drugi pasovi, ki
nai bi oblikovali lepo linijo okrog bokov,
trebuha in Zelodca, ovirajo obtok krvi v
teh mestih na povrsini in Skodujejo notra-
njim organom, posebno &e iih vedno no-
simo. Ozki ovratniki (pri gospodih) takisto
ovirajo obtok limfe v vratu in veckrat po-
vzrocajo porde&enje in nagubanost koze na

yratu in na licu. Kadar je Zelodec kriv

koZnim vnetjem, je treba olajSati in zboli-
sati njegovo delovanje. Ako so epohalna
vnetja vzrok koznim pojavom, zahtevajo
globlie analize, posebnega zdravnidkega
postopanja.

Lokalna uporaba soparne kopeli vsekako
razblini zastani krvni obtok, toda zahteva
Se druga postopania. Ljudsko sredstvo je
polaganje listov divie pese na nos, obraz
itd, katerega osuSijo potem s Skrobovim
prahom. Kratkotrajen ulinek ima tudi maza
iz 10 delov brezvodnega lanolina in 2 de-
lov oficinelne raztopine adrenalina.

5 (Dalie prih.)

Gripa. Proti tei influenci priporocajo kot
preizkuSeno domade sredstvo rdefo pe-
so. Skuhamo jo, zrezemo na tanke listke,
polijemo z oliem in kisom — pesa v so-




lati! Pojemo je poln globok kroznik, ne
vso hkrati, temve¢ po malem, vendar vso
v enem dnevu. Tudi voda, v kateri se pesa
kuha, se pije. Zato je pa treba surovo pe-
so dobro ocistiti in oprati s 3Cetko, pa Se
z vrodo vodo politi, predno jo denemo ku-
hati.

Ko je ta bolezen razsajala 1. 1919., so ne-
kie vojaki jedli vsak dan rdeCo peso, pa
niso oboleli, do¢im se je lotila gripa vseh
bliznjih oddelkov. Bolniku, ki je imel 30"
do 40° vrodine in ie jedel peso, ie Crez noc
padla temperatura. Seveda ic treba upo-
Stevati tudi druga navodila: biti v topli po-
stelji, v zraéni sobi i. t. d

Mrzliéni izpahliaj. Nekatere osebe so po-
sebrio podvrZene temu. Mala mrzlica, pa se
7e izpahne na ustnicah. Ni pripomocka, da
bi se to prepredilo, Pa¢ pa je dobro, da se
izpahljaj (mehurcki) takoj posuie z rizevo
moko, pa se jako hitro posusi.

Splav. Ce ugotovi zdravnik pri Zenski po-
polno zdravie, pa ima kljub temu splave,
ie to najbrze radi tegay ker so kite, ki ve-
%ejo organe, preslabotne. Najbolj$i pripo-
mocek je pa¢ lezanje. Kadar Zenska zopet
zanosi, naj posebno spoletka mmnogo lezi,
tudi po cele tedne.

Nepravilna, z veliko izgubo krvi in s kréi
zdruZena menstruacija e pri mladih de-
kletih pogosta. Cesto se ne zmenijo mnogo
za ta pojav, Geprav na tihem trpe in hirajo.
Potovanja, plavanie in druge naporne Spor-
te, pa tudi tezja dela je treba v takih pri-
merih opustiti. Mir, poCitek je neobhodno
potreben. Preparati z Zelezom in redna
hrana so v tei starosti posebno vaini Ze
radi nevarnosti za jetiko. Boletine in kr&i
se lajgajo s toploto, bodisi z obkladki ali s
termoforom, pa tudi s pomirjevalnimi pra-
$ki. Da bi radi tega silili mlada dekleta k

Vzgoja.

Otrokovo vedenje pri iedi. Tezko delo za
mater, pa skoro vedno brez uspeha. Dete
ié skupno z druzino, mati je takrat na-
vadno Ze trudna, ofe hode imeti mir vsaj
tiste pol urice, ko ie doma: kdo se bo
takrat jezil nad otrokom! Radi ljubega
miru mu spregleda - mati marsikako raz-
vado. 3

Zato ie skoraj bolie, da jedo mali otroci
posebe; lazie iih je navajati k lepemu ve-
denju, ¢e so sami med seboi, kakor Ce so
zraven odrasle osebe, na katere se je tre-
ba ozirati. -Otroci naj sede na stolih, ki
so primerni niih velikosti. Ce je stol pre-
nizek, se rocice utrudijo in dete postane
nevolino. Ako pa sedi v pravilni viSini, mu
bo lahko drzati komolce in podlahti pra-
vilno, iih prav gibati in spretno drzati pri-
bor. Sai ie to vendar tako tezka umetnost!
Kar poskusite ugiti odraslega Eloveka, ki
ni vajen pravilno jesti z vilicami in mno-
7em, pa se ne boste Sudili, ¢e se dete tako

7ensko-zdravniski preiskavi, skoro mni po-
trebno, ker je redkokdaj v zvezi z organ-
skimi motnjami, navadno le s slabokrv-
nostio. Taka preiskava na nekatero dekli-
co tako vpliva, da ji lahko povroci tezke
duSevne pretresljaje, demur se je treba
vsekako izogniti.

V prehodnih letih &utijo po ebno polno-
krvne Zenske naval krvi v glavo. V licih
Gutijo vro¢ino, rdedico, vCasih so Kkakor
omamlijene od lahke omedlevice, mrgoli
iim pred o&mi, po uSesih Sumi. Najbolie ie,
da v takih napadih lezejo, zgormii Zivot
malo visje, okna odprta, mrzli obkladki na
¢elo, vZivanie limonade po pozirkih!
Otrok, ki v spanju $krta z zobmi, ‘vznemir-
ja mater, ki po pravici misli, da je temu
vzrok nervoznost in Zivéna razdrazliivost.
Pomirjevalno uginkuje kopel in pravilna
vecerja. Zato je dobro, da koplie zvecer
otroka v topli kameli¢ni izkuhi priblizno
20 minut.- Po kopeli naj dete velerja: ju-
ho, zelenjavo, kruh z maslom ali gris, ku-
han pol na vodi_pol na mleku ali samo na
vodi in malo prezgan na maslu; nikakor pa
ne mesa, iajec, sira ali samega mleka. Pa
ziti moramo tudi, da se dete Cez dan ne
razburia in da je &im veC na prostem.
Dojencku se peha. Ce ima mati predrobne
ali pretrde bradavice na prsih, se lahko
zgodi, da ne dobi otrok polna usta mleka,
pa zato vsakokrat tudi nekaj zraka poZira.
Ta zrak napenja Zelodec in povzroCa otro-
kn neprijetnost. Celo kré se lahko pojavi
in otrok &uti boledine. Zato je treba zraku
olajsati pot iz ZelodZka. Ze med dojeniem
naj mati drZi otroka malo viSe, po dojeniu
pa e boli, da se mu bo laglie izpehalo. Ce
otroka boli in zvija, naj mu dene na Ze-
lodek tople obkladke s kamelicami; 'par
pozirkov janeZevega ali kameliCnega Caja
tudi pomiri bolecine.

tezko privadi. Za mater je pal komodneje,
da da otroku vso jed lepo na kroznik, meso
ali mocnato jed Ze razrezano. Tudi marsi-
kateri madez na prtu se prihrani s tem.
Ali po vzgojni strani je mnogo vecje vai-
nosti, ¢e otroka &imprei navadimo, da si
sam pri jedi razreze meso in da zna jesti
z vilicami in z noZem istoCasno. Najvec
preglavice dela levica, toda ¢im mlajSe ie
dete, tem manj$a ie razlika v spretnosti leve
in desne roke. Odrasel ¢lovek veliko tezie
dela z levico kot otrok. .

Zgodaj tudi navadimo otroka, da si bo znal
n. pr. sam namazati maslo na kruh in si
sam vzeti jed s skupnega kroZnika. Celo
odrasle osebe so vetkrat nerodne in bojeCe
pri jemanju s kroznika. Ce nautimo otroka
pravilnega vedenja pri mizi, ga nismo samo
lepo vzgoiili za Zivlienje v druzbi, ampak
smo tudi za niegov znafaj nekaj storili.
Dokler ne bo otrok trden v pravilih in na-
vadah dostoinega vedenja pri mizi, tako
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dolgo bo v druzbi boje¢, nervozen in tudi
neroden. Ni prav, da imajo star$i pri mizi
vedno uprte o&i v otroka, posebno Ce so
tuji ljudje navzoci. Ako napravi otrok kai
neprimernega, naj ga raje posvare pozueje
na samem, drugaCe ga zbegajo in spraviio
v slabo voljo. Ni prav, da otrok prvi sede

k mizi, pa tudi ni prav, da sedi skromno,

bojece in pretirano sramezliivo. Otroku je

Kuhinja.

Lesnikova torta. 12 dkg masla, 12 dkg slad-
korja, 1 daice, 20 dkg moke, 4 Zlice mleka,
malo citronovih olupkov, 1 pecivni praSek
dobro umesaj in vlij v tortni obodec ter
speci. Pedeno torto prereZi in jo namazi s
slededim nadevom: 12 dkg masla, 10 dkg
sladkorne sipe, 2 rumenjaka, 1 Zlica kave,
2 plo&gici nastrgane Cokolade, 5.dkg zriba-
nih in malo prezganih le¥nikov; vse to do-
bro zmes$aj, dodaj Se sneg iz 2 beliakov ter
namaZi torto in jo pokrij Z drugo polovico.

Prekajeno meso ohranimo, e zavijemo vsak
kos v bel papir ter ga vlozimo v lesen za-
boj, poln suhega in presejanega lesnega pe-
pela. Zaprt zaboj spravimo na suhem pro-
storu. Meso in klobase ne bodo plesnovale,
pa tudi ¢rvi se iih ne bodo lotili.

Drobni slani piSkoti. Vzamemo priblizno
% 1 mleka in dobrih 5 dkg sirovega masla,
pa segrejemo na kraju Stedilnika. Na mizi
si pripravimo % 1 moke, malo osolimo in
zamesimo s pogretim mlekom. Dobro ugne-
teno testo pustimo poCivati 1 uro. Potem
ga razvaliamo in izreZemo z obodcem pi-
Skotne oblike ter iih speCemo v precej
vrodi pedici. Predno jih denemo v peg, jih
na ve& kraiih prebodemo, da ne razpokajo,
pa namazemo z moc¢no slano vodo. Ko damo
te piskote na mizo, lahko nekatere nama-
7emo s sardelnim maslom in pokrijemo z
drugim piSkotom tako, da sta slani strani
odzunaj.

Rezanci z gnjatjo. Skuhaj rezance ,Peka-
tete ali ,Jajnine” v slani vodi in jih od-
cedi. V kezico polozi par kosckov sirovega
masla; Cez to potresi debelo plast rezan-
cev, nato poloZi plast fino sesekljane gnja-
ti, potem zopet plast rezancev. Vse to polij
s kislo ali sladko smetano. Ako hoce$ jed
izboli$ati, polii po vrhu Se dobro stepeno
jajce. Vse to peci poCasi v srednje vroéi
pecici.

V pomarancah se nahaja v obilni meri C
vitamin, ki je neobhodno potreben deci in
odraslim, zato dajemo v novejSem ¢&asu
celo dojenckom po -drobnih Zli¢icah poma-
ranéni sok, posebno onim, ki jih moramo
hraniti s steriliziranim mlekom. C vitamin
u€inkuje le v sveZem ali naglo prekula-
nem stanju, dolgo kuhanje ga uniéi.

Zato uZivajmo pogosto ta izborni sad, pri-
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treba Ze iz malega vzbuditi zmisel za dru-
Zabnost; dovoliti in celo navaijati ga, da se
pogovarja s svojimi sosedi pri mizi, seveda
vedno v dostojni meri.

Kdo bi si Zelel za soseda pritmizi pusteza
in bojazljivca! Se bolj kriti¢no pa gledamo
pozreSneza in nadutega samozavestneZa, ki
hoce imeti vedno prvo besedo. Torej: sred-
nja pot tudi tu najboljSa pot! :

'vo§¢imo ga otrokom, kadar moremo,  saj

zdaj ni prav ni¢ drazji od domacih jabolk,
morda -celo cenejsi, ¢e raunamo po kilo-
gramih. (1kg pomarané 9 Din, 1kg jabolk
10 Din, pri Gemer moramo seveda upoSte-
vati olupek). Zdaj je tudi &as, da uku-
hamo odliéne pomarantne mezge, ki jih
uporabljamo kakor vsako drugo mezgo,
prav posebno radi pa jo maZemo na kruh,
bodisi samo, bodisi na tanko plast presnega
masla. Kak$na slastna in naglo prirejena
iuZina, pa s skodelico mleka 4udi vederja
za naSo deco.

Fino pomarantno mezgo pripravis tako:
Olupi velike, teZke, mesnate pomarance
take vrste, ki imajo le malo peck. Olupke
spravi. Razdeli pomarande na krhlje. Prerezi
vsakemu krhliu na notranji strani koZico,
najbolie s Skarjami in sleci krhelj iz nje.
Poberi iz njega z iglo vse, tudi najdrob-
nejSe pecke, ker vsebujejo jedko grenkobn,
ki bi pokvarila mezgo. Cisto pomaranéno
meso stehtaj in odtehtaj ravno toliko be-
lega kristalnega sladkorja, Potem deni
meso v dobro emajlirano kozo ali kotli¢ek,
pristavi na jak ogenj, meckaj in meSaj z
novo kuhalnico ali srebrno Zlico. Kuhaj zelo
naglo, da ti mocno vre in da se naglo spari
vsa nepotrebna voda. Na plinu povre$ po-
marance, ki so mesnate in ne preveé¢ vo-
dene v 15 do 30 minutah (odvisno tudi od
koli¢ine). Ko je pomaranéna brozga precej
gosta in dobro premeckana, stresi vanjo
sladkor, odmakni od ognja, ter pusti toliko
Casa na toplem prostoru, da se sladkor
raztopi. VeCkrat premeSaj. Potem zopet
pristavi in kuhaj naglo ob vednem meSanju
Se 15—30 minut. V tem Casu prideni tudi
nekaj pomaranénih skoriic, mnoZina odvisi
od tvoiega okusa, pridene§. jih pa lahko
tudi od vseh pomarané. V to svrho jim mo-
ra§ prav tanko podrezati bele olupke in
parkrat prevreti v dveh vodah. Potem
ijih odcedi, obri8i, razrezi na tenke, kratke
rezine ali jih drobno sesekliaj ter zmeS$aj
v vro¢o mezgo in kuhaj do kraja. Ko po-
staja mezga rahlo sluzasta in se povrsina
zaCne nalahno strjati v koZico, ie kuhana.
Spravi jo kakor vsako drugo mezgo. Ce
hoce§ imeti pretlateno mezgo, stori to z
vroo mezgo, ko si jo prvikrat prekuhala,
predno si pridejala. sladkor, Rde¢e in ru-
mene pomaranée kuhaj posebei. A




Deska rocéna dela.

Kako varujemo in ohranimo = kuhinisko in
sobno opravo snazno in lepo.

V sedanjih &asih, ko mora gospodinja paziti
na vsako paro, ie treba $tediti tudi pri takih
delih in popravilih, ki se sicer ne dajo iz-
vr§iti tako brezhibno kakor po izucenih moj-
stril, pa¢ pa zadostujejo in odvrneio ravno-
toliko, kakor c¢e bi jih izvrSil poklicm
obrtnik.

Oglejmo si najprej ravnanje s pleskano
opravo, ki jo imamo ponavadi v kuhinii in y
predsobah. Veéina te oprave ie dandanes
prepleskana z emajlno barvo, navadno belo
ali sivkasto. Gladke emajlne ploskve so zelo
praktine, ker se dajo umivati. Seveda ne
smemo drgniti s krtao in obilnim milom
po opravi, ker se s tem odrgne emailna
plast. Najprvo izgine sijaj, nato pa se
odrgne Se barva. Najbolie je, &e briSemo
pleskano opravo z mehko vlazno cunjo ali
gobo, vlago pa oteremo z volneno ali koZno
krpo. Moc¢ne madeze odpravimo tudi na ta
nacin, da ulivajo na krpo par kapliic ter-
pentina in Z njo odrgnemo madeZ. Seveda
izgine z madeZem tudi lesk in vecCkrat tudi
barva, zato je treba previdnosti. S¢asoma
pa zacne naneSena barva pokati, se lusc¢i in
odpada. V zadetku popravimo manife po-
§kodbe s tem, da nanesemo na pokvariena
mesta s Copiem malo emailne barve, ki se
mora viemati z barvo doti€nega predmeta.
Konéno pa taka mala popravila ne zadostu-
ieio vec in je treba ves kos pohistva pre-
barvati. Stvar ni tako teZka, treba je le ne-
koliko potrplienja in dobre volje. Postopek
pri prepleskanju mocno odrgnjenega kuhinj-
skega stolcka ali mize je sledeCi:

Precej oster steklit papir (Stevilka 2 ali 3)
ovijemo na kos lesa, ki ima prili€no tako
obliko in velikost kot Skatlica za vzigalice,
ter odrgnemo % njim vse popleskane
ploskve, da se cCutijo pod prsti kar najbolj
gladke. Razpoke in globlje odrtine zamaZe-

mo s steklarskim kitom, ki ga dobimo za.

mal denar v trgovinah z barvami ali si ga
pa sami napravimo iz gorske krede in fir-
neza s tem, da obe imenovani snovi zme-
Samo v mehko testo., S kitom zamaZemo
razpoke in jih zagladimo z noZem. Ko ie
vse oglajeno in zamazano, zatnemo pleskat:
z navadno belo. olinato barvo. V trgovini
kupimo cinkovo- ali kremzer-belo olinato
barvo, malo firneZa in Se manj terpentina.
FirneZ lahko nalijemo kar na barvo; Ce bo-
mo pleskali ¢isto belo in hoCemo zabraniti,
da barva ne orumeni, kupimo cinkov firnez.
Terpentin hranimo v majhni dobro zamaSen:
steklenici. Copi¢ izberemo srednje velik,
okrogel in tak, ki je prevezan preko $cetin;
v nepovezanem copicu izpadajo SCetine, ki
so neglede na to, da je Copi¢ kmalu skva-
rien, tudi zelo neprijetne pri delu. S tem ma-
terijalom pri¢nemo pleskati. UreZemo si plo-
§¢at klingek, s katerim denemo nekoliko

barve v kako skodelico (najbolise glaziran

. podstavek za cvetice), priliiemo malo firne-

%a in par kapliic terpentina. Barva naj bo
tako gosta kakor redka smetana. Nato po-
moéimo &opié v barvo ter jo razmazemo po
stolcku. S ¢opitem delamo ~dolge poteze,
zadnjikrat potegnemo bolj nalahko in v sme-
ri letnic lesa. Barve ne smemo nanesti pre-
debelo. Ni¢ ne de, ¢e prvi nanos Se ne po-
kriie popolnoma vseh lis in madeZev, glavno
je, da se barva dobro presusi in ostane plo-
skev gladka. Ker terpentin hitreje izhlapeva
kot firnez, zato se barva, meSana s terpen-
tinom, hitreie susi. Preve¢ terpentina pa ne
smemo dati v barvo, ker nanos potem rad
razpoka. Copi¢ po koncanem delu izmiiemo
2 milom in vodo, Paziti moramo, da izmije-
mo vso barvo iz &opifa, ki se posebno v
njegovi sredini trdovratno drzi. V premalo
izmitem CopiCu se,barva zasusi, $Cetine se
sprimejo in ¢opi& postane tudi neraben. Co-
pica, s katerim nameravamo delati takoi na-
slednje dni, pa ne izmivamo, ampak ga vtak-
nemo v posodo z vodo, voda pa mora segati
preko $&etin. Ko vzamemo Copi€ iz vode, ga
najprei otresemo, potem potegnemo parkrat
po kakem lesu ali lepenki, da ga oprostimo
vode, ter Sele nato pri¢nemo % njim pleskati.
Ko ie prvi manos barve dobro posuSen (v
par dneh), ga odrgnemo z drobnim Ze rablje-
nim steklitim papirjem in takoj nato Se en-
krat pleskamo z enako redko barvo. Tudi
drugi nanos po osu8itvi dobro ogladimo z
obrabljenim steklitim papirjem.

Emajlno barve prodajajo v 3$katlicah pu
% ke in 1kg. Za naSe delo zadostuje k.
Pred pleskanjem moramo emajlno barvo v
skatlici dobro premesati; e je zelo gosta,
jo razred¢imo s terpentinom. Copié, ki smo
ga rabili za pleskanje z olinato barvo, lahko
uporabimo tudi za nanos z emajlom, vendar
ga ie treba prej omiti in posuSiti (Se ga
izmijemo s terpentinom, ga ni treba osusiti).
Emajlno barvo jemliemo s CopiCem kar iz
$katlice in je ne prelivamo prej v drugo po-
sodo. Emailne barve ne razvleCemo tako
kakor navadno oljnato barvo, ker se sama
lepo razlije, paziti pa je, da ni pregosto na-
ne$ena, ker potem rada ste€e po nagnjenih
ploskvah navzdol. Emailna barva se v dva-
najstih do Stiriindvajsetih urah dobro po-
sudi in gladko vleZe na ploskve. S tem na-
nosom ie nase delo izvreno. Copi¢ o&istimo
naiprej nekoliko s terpentinom, potem pa Se
z milom. Barvni madeZi na obleki se takisto
odpravijo s terpentinom, le krpica, s katero
drgnemo, ne sme biti preve¢ napojena 2
niim. Na belo oljnato barvo, katera nam
ie ostala, naliifemo nekoliko firneza ali la-
nenega .olja, da se nam na zraku ne po-
kvari in ne posusi.

Na sli€en nadin lahko pleskamo sami tudi
novo, 3$e nepobarvano pohiStvo in druge
predmete, pri ¢emer si prihranimo marsikak
desetak. A. Novak.

157



Knjiga.
Fr. Zged: Ali spolna vzgoja res ni potrebna?

Avtor z vsem optimizmom razgrinja nacrt,
kako naj se mladi ¢lovek dovede do pri-
rodnega gledanja in reSevanja spolnih vpra-
Sani. V obliki kramliajotega dialoga razvi-
ja ideal primitivne prirodnosti: Otrok naj
spozna spolno funkcijonelnost Cloveskega
telesa, pri takem pojasnjevanju naj sluZiio
vzgojiteliu primeri iz rastlinske in zivalske
prirode, za kar podaja tudi izpeljane prime-
re. Tudi svoje lastno telo nai doZivlja kot
kos prirode, zato pa ga mu ni treba zakriva-
ti. Le na ta nacin se otrodki radovednosti Ze
vnaprej izpodmaknejo tla in se niegovi po-
zornosti da druga smer. Tako mu telo ne
postane toris€e nepokoja in usodnih pretres-
ljajev, e ga bo prirodno motril. V pretres
pedagodkega prizadevania vzame zlasti
spolnost pubertete in njenih zablod — ip-
sacije in homoseksualnosti. Od spolnega
pouka si obeta zmanj3anje kriz, ki so Cesto
za mladega cloveka usodne, spremembo
spolne morale, ki da bi tako postala ,viSja*“
— za moza in Zeno enaka. — TeoretiCno pa
izhaja iz Freudove teorije 0 pregnanem
spolnem gonu, ki iz svoje jee — podzave-
sti ruje in povzroca v ¢&loveski duSevnosti
véasih zelo pretresujofe motnje.

Kniiga ie v na$i pedagoski literaturi gotovo
izpolnila ob&uteno vrzel in bo zlasti v kmeg-
kih in delavskih slojih popravila marsikako
napako, ki se ie tozadevno kajkrat zagre-
‘§ila. Zlasti avtorjev optimizem, . ki daje
knjigi svojo prepriCevalno dinamiko, lahek
slog in prakticen vidik, bo k njenemu uspe-
hu veliko pripomogel.

Toda ali je res to knjiga o spolni vzgoii?
Ali je spolna vzgoja istovetna s spozna-
njem spolnih dejstev: spocetja, rojstva,
ipsacije etc.? Gotovo je to spoznavanje ve-
like vaznosti, toda temelii spolne vzgoie to
niso in te bi moral avtor iskati globlje. Ker
tega ni storil, je delo ostalo brez trdnih
0STOV.

Najprei bi moral ugotoviti, kaj je cili
spolne wvzgoie, koga smatra za spolno
vzgojenega. Gotovo to ni tisti, ki pozna
spolne pojave in jih gleda v prirodno pra-
vilni osvetliavi, temve¢ tisti, ki je v stanu,
spolnost uvrstiti v sistem visjiih vrednot in
jo iz osebnostnega zariS¢a doziveti ne v
smislu gole animaline gonske nuje in sile,
temved v smislu proste, 'svobodne afirma-
cije duSevno-telesne liubezenske skupnosti
Cloveka; skratka v ,viSjem' pojmovanju
spolnega doZivljania miegovih psihi&nih
osnov in smiselnih perspektiv.
Dalie spada bistveno k spolni vzgoienosti
to, da zamore &lovek ‘spolno gonskim silam
postaviti nasproti volio — toda ne volje
kot togi mrki big, ki takoreko¢ slepo
udarja in se vsak hip more utruditi in
omahniti, temvet ono Zivo voljo, ki se hra-
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ni iz bogate mocne motivnosti in od
tod spreiema vedno novih sil kot iz trajno
Zuboretega studenca Zzive vode. Motivi
— vrednote so gibala naSe volie, a ne
samo gibala, temved tudi jakost in sila na-
Se volje. Cim visie mesto zavzema vred-
nota v celokupnem sistemu subjektivnih
yrednot — torej &im ,vedja® je ta vred-
nota za gotovega Cloveka, tem vecia je vo-
lia, ki ga vodi v smeri te vrednote. Tu bi
se moral ustaviti spolni pedagog in poiska-
ti vrsto motivov in poseben naécin,
kako te motive posredovati mlademu &lo-
veku, ki naj stopi v borbo z gonsko plast-
jo svoje dufevnosti. V pravilni postavitvi
izdatnih motivov lezi teZi§¢e spolnega pro-
blema. Gotovo je, da bo za veliko ve€ino
najizdatnei§i motiv — materialno higien-
skega znadaja — niZja vrednota.

Spocetie nezakonskega otroka, spolno oku-
Zenje gotovo utegnejo marsikoga obvaro-
vati spolnih zablod — ali smo z gojitvijo
takih motivov spolno moralo res dvignili,
in &loveka spolno vzgoiili? Izdaleka ne.
Motivno ¢rto je treba potegniti v drugo
smer, za katero ima svetovnonazorni mate-
rializem kaj malo razseznosti. Avtor je do-
cela prezrl svet eti¢nih vrednot, ki vodijo
do pravilnega vrednotenia osebnostnega
sotloveka in sebe samega. ObSel ie vso
ogromno zakladnico onih sil, ki leZe v ero-
tiki in nudijo spolni vzgoji najvarneiSa opri-
jemalis¢a in naigloblje vzmeti spolnega po-
plemenitenja. Prezrl je temelje in prinesel
le nekaj bolj ali manj vaZnega materijala,
snovi, ki ie pa ni nikamor oslonil. Prirod-
nost sama je izven razlike moralnosti in
nemoralnosti. Na temelju gole prirodnosti
se spolna morala dvigniti ne more. In tudi
poimovanije Zene in zlasti njeno vrednotenie
se z zgolj prirodnim povdarkom spolnosti
nikjer in nikakor ne more dvigniti.

Erotika vodi &loveka v svoievrstno vred-
notenje telesa, ki ni le organ spocetja, roj-
stva, spolnega izZivljanja — temve¢ veliko
veé —: organ dule ie, ki ljubi in se daje
s telesom in se daje v temi telesu. Tega te-
lesa ne zakrivamo zato, ker se ga sramu-
jemo, ker je vir zla, temvec zato, ker je
posoda nasih najintimnei§ih odnosov .do
drugega Cloveka, ker je tudi to telo miste-
rij, dolo€en kot najcistejSi dar najdrazjemu
Eloveku. Kako bi ga mogli brezceno razkri-
vati komurkoli!"S tem bi ne dosegli prosto-
dusne prirodnosti — kako smo dalec od an-
ticnega gledanja telesa danes v civilizacii-
ski atmosferi_ naSega Casa! — temveC lah-
kotno poigrackavanje in spolno drazenje —
plitvost, dekadenca, ki se nam jasno do-
volj otituje v osladni girl — kulturi.

Iz teh razlogov Zgedevemu poizkusu ne
morem prisoditi tiste vrednosti, ki jo po
avtorjevi iskreni vzgoini teznji, popraviti,




izboligati, pomagati, v polni meri zasluzi.
Nekai smo nagli, a zdaleka ne vsega, a bi-
stvenega pogre$amo. Za njegovo odkrito-
sréno_ dobro voljo smo mu pa vsekakor
hvalezni.

Opazke o cerkvenih ocetih, zastareli Foer-
sterievi ideologiii, samo sKlepati kakor dela
na§ kristian pri spovedi... so resnosti dela
gotovo v kvar, zrelemu-Cloveku zoprne, za
marsikoga Zaliive in bi bile v prid delu
lahko izostale. Dora Vodnikova.

Mati, tri lirsko-dramatske slike s petiem
in plesom, spesnila Liudmila Poljan-
Seva, uglashil Vasilij Mirk.
,Zenski svet* je Ze lani priobCil oceno o
imenovani knjizici izpod peresa prof. Sau-
pove ter je igro toplo priporo¢il. Naj na-
pisem $e nekoliko besed o muziki, ki jo je
komponiral Vasilij Mirk k ,Materi*. Deli se
v troje glasbeno enotnih slik, ki dajo vsemu
delu pestro barvitost in vsled svoie liriéne
melodike zelo mnogo- toplote. Prva slika,
»Mati pri zibeli, sloni na malodane enem
samem glasbenem motivu, ki jo spremlia v
nara$éajoci in zopet padajogi uporabi od
zaletka do konca; klavir ie tako v tej kot
v ostalih dveh slikah pisan zelo priprosto,
tako, da ga bo zmagal vsak srednie iz-
verban spremlievalec. Klavir zamenja lahko
tudi harmonij. Solisticne partije so, kot re-
geno, liubeznivo melodi¢ne, lahko pevne,
ne presegajo ‘ni zgoraj ni spodai meja
sredniega glasu, zborcki so po vecini eno-
glasni, a e so kie dvoglasni, tudi tedaj ne
morejo kolickaj dobrim pevcem delati te-
7ave. Isto velia za drugo sliko ,Mati in
bolno dete®, v kateri je zlasti posrefen
ples vil in njihova dvoglasna pesem, pri
kateri drugi glas ni niti obvezen. V tretii
sliki ,,Mati in otroci pri igri ie prijetno Zi-
vahen zbor otrok, poskocno kolo po mo-
tivih ,,Visokega raja“ iz Zilske doline,
liubka koracnica, v katere triju je srecno
uporabljien narodni napev ,Regiment po
cesti gre ter slovesen, uginkovit sklep.
Delo ie bilo z glasbo vred s prav lepim
uspehom vprizorjeno ze 1. 1929. v Maribo-
ri. Prav zelo prikladno je za proslavo Ma-
terinskega dne in zato ie toplo priporoCam
vodstvom dekliskih osnovnih, zlasti pa Se
mes&anskih Sol ter Zenskim drustvom. Knii-,
Zica se dobi pri pesnici Liudmili Poljancevi,
ki io ie sama zaloZila, glasbeni del pa pri
Vasiliju Mirku, Maribor, Glasbena Matica.
=—=zCo

Liudmila Slibar: LepodrZne vaje za mladi-
no in Zeno. Izdala Belo-modra knjiZnica.

Razveseljivo deistvo ie, da je zatela Belo-
modra knjiZnica izdajati za SirSe kroge knii-
ge o telesni vzgoii, kakrinih pri nas Se ni-
mamo. Orati ledino je tezka in nehvaleZna
naloga in te se je lotila z vnemo Ljud. Sli-
barieva. V silni dinamiki modernega Zivlie-
nja je podvrzeno nade telo Stevilnim kvar-
nim vplivom, ki se kaZejo v najrazli¢nejsih
napakah ¢loveskega organizma (tako n. pr.

zlasti v ukrivlieni hrbtenici pri Solski mla-
dini. uradnicah, Siviliah itd) S tega vidika
ie spisana vsa kniiga, ki je razdeljena v dva
dela. V prvem delu popisuje pisateliica na
kratko ustroi CloveSkega organizma, po-
udariajoé njegovo cudovito enoto, katero
mora imeti pravilna telesna vzgoja vedno
pred ocmi. Nadalje omenja razvoine dobe
Cloveskega telesa, po kateri se mora gi-
mnastika ravnati. Opozarja zlasti na $kod-
litv vpliv orodnih vai v opori v decii dobi in
na dobo pubertete. ObSirneie govori avtorica
o0 negovanju nog in o obuvalu. Pravilna higi-
iemi¢na nega nog ie pri nas malo znana, Ce-
tudi igrajo elegantni Cevelicki in lepe no-
gavice veliko vlogo. Opozarjamo Citateliice
na normalno naravno hojo, ki je pri nas ta-
ko malo razdirjena, in na vzroke, kako na-
stanejo ploicate noge. Prvi del knjige konca
s ¢lankom o nepravilni drZi telesa in opo-
zaria na odpravo okroglega in ploSCatega
hrbta ter skolioze. Drugi del navaja telo-
vadne vaie, sestavliene po ucinkih na razne
skupine m in kosti.

Ker je knijiga namenjena lajikom, ie treba
vaje opisati tako, da iih more vsak razumeti
in izvajati. V opisovaniu pa avtoriea ni do-
sledna in zlasti proti koncu vedno CeSte
uporablia terminologiio, ki marsikateri &i-
tatélici ne bo razumliiva. Tako n. pr. piSe
,roke dvigniti, kar ni toCno, pozneje pa
uporablia strokovne izraze ,visoko pred-
rocenie® itd. Dobro bi bilo, ¢e bi imela ta-
ka knjiga v zaletku kratele slovar najnui
nejsih tehniskih izrazov, kar bi pisateliici
znatno olaiSalo pisanje in hi bile vaje toc-
neje opisane. Knjiga ima veC lepih slik, ki
pojasnuieio posamezne vaie, in bo dosegla
sVOj namen. Mara Tepla.

,,Gospodiniska pomocnica“ je naslov stro-
kovnega glasila vseh, ki pomagajo gospo-
dinii pri hisnem delu. V uvodu povdarja
urednistvo (Frania Petrieva) namen in po-
trebo lista ter korist nedeljskih shajaliS¢ za
dekleta; S. KariCeva svari v ,Sleparskem
seninu* dekleta pred pustolovci, Manica
kaze v ,,Sluzkinii Jerici“ kratko in dobro,
kako pride postena in poZrtvovalna sluzki-
nia do zakonske srece in lastnega gospo-
dinjstva. Oddelek ,.Izobrazba® poroca o stro-
kovnih tegajih in predavaniih, ,Kuhinja®“
prinaa nasvete za kuhanje, ,,Vprasanja in
odgovori® so oddelek, kamor se zateCe§ in
dobi§ pojasnila, kako uredi§ to in ono. Na
pi¢lem prostoru dovoli gradiva. Druga Ste-
vilka bo 3e pestrei$a in zanimiveisa.

Ker je listu namen, da zblizuje gospodinjo
in pomo&nico, vabimo prve in druge, da se
naro¢ijo nani. Izhaja v Ljubliani, naroca se
pri Darinki Vdovi¢, ErjavCeva c. 2, stane
12 Bin na leto, za inozemstvo 24 Din.
Gospodinia.

»Der weibliche Korper* ie naslov Kknjigi,
ki jo je izdal Verlag fiir Kultur und Men-
schenkunde, Berlin - Leipzig, in io pred
kratkim ponatisnil v 7. izdaji. Kniigo so
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spisali 3 avtorji: slikar, uciteliica iz ritmic-
no-plesne Sole in svetovna potovalka; vsak
je opremil svoi del s primernimi ilustraci-
jami. Na knjiznem trgu ie mnogo podobnili
knjig, toda dvomim, da bi bilo katero na-
pisano s tako resnim in zdravim Kkriterijem,
kakor je ta knjiga.

Nemski slikar Arringer dolofa kot umet-
nik in sodoben ¢&lovek norme, po katerih
se presoja telesna lepota danaSnje Zene:
lepo je edino to, kar oCituje zdravie,
kar vzposablia Zeno za roditeljico zdrave-
ga CloveSkega rodu in kar ustreza zahte-
vam o pravilnem razmerju poedinih teles-
nih delov med seboi in do celote.

Pri doloevaniu lepotne smernice poedinih
delov Zenskega telesa dodaja umetnik tudi
dokaze, kako je tekom &asa moda kvarno
vplivala na lepoto poedinih telesnih delov.

Else Rasch, uciteliica na slovec¢i plesni Soli
Dore Menzlerieve, piSe o moderni telesni
kulturi, ki ne temelii na kosmetiki in de-
formiranju telesa, kakor je zahtevala moda
preteklih dob, temved na svobodnem raz-
mahu zdrave Zene, ki vidi svoj lepotni ideal
v harmoninem razvoju duSevnih in teles-
nih sil. Tudi ta pisateliica se vedno ozira
na kvarne vplive mode, $porta in poklica
ter priporofa primerno telesno kulturo, zla-
sti poklicnim Zenam in gospodinjam, da
bodo mogle poleg svojega dela tudi lahko
in zdravo roditi.

Telovadba, 3port in masaZa so za lepoto
Zenskega telesa velike vaZnosti, ,in ven-
dar ne predstavlia. telo, ki si vzdriuje le-
poto in zdravie samo z masaZo, niti odda-
le¢ one sveze in izrazite slike kakor telo,
ki je prislo do lepote z lastnim delom.”
Silno zanimiv ie tretji del kniige: Moda in
telesna kultura pri Zenah tujih narodov.”
Napisala ga je znamenita svetovma poto-
valka, raziskovalka in pisateljica, nasa Ce-
lianka Alma M. Karlinova. Cloveku
se ieze lasie, ko Cita, kako nizka, suZenj-
ska je Se kulturna stopnja Zene pri raznih
narodih. Tam gledajo Zeno le kot spolno
bitie, vsa niena telesna kultura je usme-
riena samo v tisto pot, na kateri jo iste
moZ v svoii neukroCeni strasti.

Japonka Zivi in se neguje pravzaprav samo
do 20. leta. Brez pudra in 3minke se mne
sme dekle niti pred lastnim ocetom . prika-
zati. Po 20. letu sme biti samo Se bleda, s
tridesetim letom se oblece sivo, temnomo-
dro, &rnovzorcasto... Stare Zene si bar-
vajo zobe &rno 3e danes; do nedavna so
si vse Japonke polirale zobe &rno, ker po
starih predsodkih ni smela porofena Zena
dopasti nobenemu mo$kemu razen syojemu
mo#u. Na Formozi se ne sme nobeno de-
kle porogiti, ¢e ni po obrazu tetovirano.
Ko se zaroli, pride strokovnjakinja, sede
leZe¢i zarocenki na trebuh (zato da se ne
more ganiti) in sto- in stokrat poteza in
zbada s trnom, napojenim v barvi, po koZi
od ues do ustnmic...
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Na Kitajskem je pri Zenskah v navadi po-
habljanje nog. Danes je sicer zakonito pre-
povedano, vendar se Se vedno dobe trgov-
ke, ki dobro prodajajo ,kupcem® tako bla-
go. Ze v prvem letu lomijo deklici sto-
palno kost tako dolgo, da pridejo prsti v
stopalo. Nato jo povijejo in odvezejo samo
1 dan v mesecu, da kost popolnoma ne od-
mre. To odvijanie povzroca blazne bole¢i-
ne in se slii otrosko rjovenje po vsej vasi.
Z osmim letom se noga Ze zaraste in je
ni treba veé toliko povijati. Zato hodijo Ki-
tajke tezko, nerodno racajo in se vecinoma
vozijo. S to muéno hojo ie Se posebno pod-
&rtana Zenina podloZnost, ki je na vzhodu
glavna Gednost Zene. To pohablienje nog
vpliva baje na spolne organe, da se ne mo-
reio popolnoma razviti in nudijo zato mo-
zu vediji uzitek...

Siamkam so viSek lepote dolge in upog-
liilve roke. Navadno zlomijo Ze malemu
otroku roko v zapestiu in jo toliko casa
gibliejo navzgor, da lahko poloZe roko na-
zaj na lakt! Take roke so seveda brez mo-
¢&i, zene ne morejo delati in jim morajo ve-
dno streci.

Indijke nosijo porocni prstan v nosu. Sa-
mo vdova si ga sme odloZiti, Vdove imajo
nad vse Zalostno Zivlienje: ne smejo no-
siti makita, ne zahajati v druzbo, nevest
ne smejo obladiti, ne zanimati' se za druge
otroke, kajti vdova pomeni nesreco. Do
nedavna so iih seZigali, danes iih kruto za-
nicujeio ...

Tako se vrsti v kniigi liudstvo za liud-
stvom, Zena za Zeno, druga Zalostnei$a in
nizia od druge, povsod brezpravna moze-
va suinja. Arabke imajo razmeroma naj-
ved prostosti. ,Kier Zena v druZini zaslu-
7i, tam ima tudi besedo...*

Potopisov Alme Karlinove ne moremo pri-
meriati s sliénimi deli drugih potovalcev.
Nihée ni tako globoko pogledal v Zitie in
bitie tujih rodov, nihée tako blizu prishah-
nil naitajnej§im in najelementarnejSim utri-
pom njihovega osebnega in socialnega Ziv-
lienia kakor ona. Nih¢e tudi ni proniknil v
duSo teh Zen s takim razumevanjem kakor
Karlinova — Zena sama! Vida P.

Gitateljicam naSega lista, ki se zani-

majo za Zensko wvprasanje, javlja
Sentjakobska knjiznica v
Ljubljani, da je nabavila slede-
de nove knjige: Gertrud Bdumer, ,Die
Frau im neuen Lebensraum® in.,Sinn
und Formen geistiger Fiihrung“; Ilse
Reicke, ,Berithmte Frauen der Welt-
geschichte”; Ema Wolff: ,Frauenge-
neralionen in Bildern®.

* K

Popravek: Na str. 113. mora biti v 35. vrsti:
kot 16letno dekle, a ne 6letno!




VSEBINA 5. STEVILKE:

OBRAZI IN DUSE: BERTA SUTTNER. — (Angela Vodetova) . . . . . . . 129
BEDAY == Pesem: —(Vida qderajeva) it slind el o bl oo e o 131
DOBERDOBSKA PLANOTA. — Pesem. (Dora Gendmoyal o o iy 132
ZENA KOT POSREDOVALKA ZA SPORAZUM MED NARODI. — (P. Hoéovarieva) 133
BEATRICE. — V SENCI KOSTANJA. — Pesmi. — (¥ Srecko Kosovel) Citt 136
VCASIH ZELIM™ .. ~—— Pesem. — (Anica Cernejéva) .. .. . . .l. oo miai 137
INTERMEZZO - (Miran dare) o ea e i Ui el e D 137
NEZNATEN’DOGODEK. — (Matija Lipuzi®) s & i Gl o o 141
FINZGAR:IN:ZENAT = MATIL = (Andrejai Mera) . .00y 0 oo io iy 143
MATERINSKEDAN 5 1o Uit il s & el e S R R 145
SLISISIEMATIY -t (A Galetova) i il PR G s e s S 145
KRATEK PRECILED NEKATERIH DEL JUGOSLOVANSKE FILOZOFKE DR. KSE-
NIJE ‘ATANASIJEVICEVE. — (Marijana Kokali-Zeljeznova) . . . . . . 146
S KAKSNEGA: MOZA' SI' ZELT SODOBNA ZENA® . . .. Lo . o0 ¢ . 148
NASA HRANAIN ZDRAVIE. - (Po Zdravin') . .7l oo o aion o, 150
IZVESTJA: Po Zenskem svetu. — Higijena. — Vzgoia. — Kuhlma — Deska rocna
dela (A. Novak).. — Knjiga (Dora Vodnikova, Mara Tepla, Vida P.) 153

LZENSKI SVET«

Izhaja vsak mesec v Ljubljani. Letna narolnina Din 64—, polletna
Din 32—, Getrtletna Din 16—. Za Italijo Lir 20— (v razprodaji po 2 Lirl
zvezek), za U. S. A. Dol. 2—, za Argentino Pes. 6—, za Avstrijo
Sch. 10/—, ostalo inozemstvo Din 85.
Uredni$tvo in uprava v Tavéarjevi ulici 12/IL
Izdaja Konsorcij ,,Zenski Svet® v Ljubliani. - Za konsorcij in
uredniStvo odgovorna Marica Bartolova.
Tiskali J. Blasnika nasl., Univerzitetna tiskarna d. d., v Ljubljani.
Odgovoren Janez Vehar.

Ro¢no in strojno vezenje
Sablone

Miroslava Leitgeb
Lijubljana, Jurdi¢ev trg 3

Biago zadnjib ‘novosti v veliki izbiri za moske in Zenske

obleke, perilo in vse v manufakturo spadajofe predmete

ima vedno na zalogi v veliki izbiri in po ugodnih cenah
staroznana solidna tvrdka

R. MIKLAUC 5 PTi Skofu“
Ljubljana
Lingarjeva — Medarska ulica — Pred Skofijo.

Zunanjim narocnikom se na zahtevo posljejo tudi vzorei v svrho naroéitve.




O SO ,Uopo]ﬂoma
nepotrebne

skrbi. ..

Kadar se zgodaj spomladi
trenutno solnce smehlja z
'jasnega neba, a potem se
zopet nepri¢akovano ulije
ledena ploha, tedaj se bojite
za Vado nezno kozo. Ali to
so prav nepotrebne skrbi!
Elida Creme de chaque heure
varuje in neguje Va$o koZo
in pokrije obraz in roke s
povsem fino skoraj nevid-
ljive kopreno. Potem naj
be zunaj 3¢ tako nestano-
vitno vreme — Va8a kozZa
ostane nedotaknjena, vedno
enako plemenita in neZna —
kajti Elida Creme de chaque
heure jo varuje in neguje.

ELIDA

CREMF DE CHAQUE HEURE
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