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Pastirsko pismo za 1.1934.

Gregorij,
po bhozji milosti in apostolskega sedeZa oblasti

Skof ljubljanski,
posilja vsem vernikom pozdrav in blagoslov.

Letodnji postni ¢as obhajamo v spominu na tisoCdevelstoletnico na-
Sega odredenja. V vsem cerkvenem letu ni primernejSe dobe, da v njej
razmisljamo o odresilnem Jezusovem trpljenju, kot je vprav Stirideset-
dnevni post. S tem postnim ¢asom se bo na velikonotni ponedeljek skle-
nilo tudi izredno sveto leto, ki ga je papez Pij XI. razpisal za devetnajsto
stoletnico odreSenja. Kdor je bil tako srecen, da je v tem svetem letu
poromal v Rim in si tam pridobil svetoletni odpustek, bo vsak mogel
izpritati, da se v Stirih glavnih rimskih cerkvah, katere je za odpustek
treba obiskati, izredno veliko in pobozno moli. Ne vem, ali so te staro-
davne cerkve v dolgi stoletni zgodovini Ze kdaj videle veé in gore¢nejsih
moliveev. V vseh jezikih se dan za dnem dvigajo molitve, glasne in tihe,
izpred oltarjev, ki so za obisk dolo¢eni: pred Najsvetejsim, pred oltarjem
Matere bozje, pred podobo Krizanega in ob grobu prvakov apostolov.
Prihajajo posamezni romarji, procesija za procesijo se vrsti, a najginlji-
vejse je videti, kako poklekajo posamezne druzine pred oltarje, ofe, mati
in otroci, in molijo tako zaupljivo in zbrano, da gledalca gane. Tolike in
taksne molitve mora ljubi Bog uslifati in podeliti stiskanemu ¢lovestvu
odredenje, saj »zaradi izvoljenih bodo tisti dnevi (sti-
ske) okrajSanic (Mt 24, 22), je obljubil Jezus sam.

Ko sem dne 2. oktobra lani bil pri sv. O¢etu, da mu porotam o
verskem zivljenju v ljubljanski Skofiji, sem mu omenil tudi, da se
v tem svetem letu mnogo in poboZno moli, mnogo ve¢ nego zadnje
redno sveto leto 1925. Tedaj je sv. O¢e odvrnil: »Da, mnogo in poboZno
se moli, to mi sporotajo vsi, ki imajo priloZnost to videti.c In kakor
prerok e dvignil svoj glas, ko je pristavil: »0d molitev in Zrtev tega
jubilejnega leta pritakujemo prav gotovo reSitev sveta pred poginom.«
Pariski kardinal Verdier pa je v svojem novoletnem govoru povedal, da
mu je sv. Ote rekel, da se sveto leto odreSenja ne bo kontalo, ne da
bomo zagledali zarjo vstajenja.

Kako radi poslusamo take besede, ki nam obljubujejo resitev iz
vsakovrstnih stisk sedanjosti, radi jim verjamemo in upamo, da se bodo
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uresnicile. Da nas to upanje ne bo varalo, moramo pa¢ tudi mi vsi po
svojih mo¢eh pripomagati, da se uresnicijo. Kako? Najprej, da se pri-
druzirio vsem stevilnim vnetim in poboZznim moliveem in da svoje molitve
podkreplnlo Se 7z vsakdanjimi Zrtvami. Potem pa, da si prisvojimo milost
odreSenja in si tako duSe resimo za veéno nvl]onw z milostjo Jezusa
Kristusa, saj »v nikomer drugem ni zveli¢anja; zakaj
nohf-no drugo ime pod nebom ni dano, da bi se mogll v
njem zvelitatic (Apd 4, 12).

Odresenje je v kraljestvu bozjem, katero je Sin boZzji na zemlji usta-
novil. DuSa najde odreSenje, ko pride kraljestvo boZje v njo, Clovestvo
pa bo tedaj uzivalo sadove Kristusovega odresenja, ko bo njegovo kra-
ljestvo zavladalo po vsem svetu. Vsak drug poizkus najti odreSenje je
jalov. Kraljestvo bozje pa ni ni¢ drugega kakor vlada najsvetejSe volje
boZje. Zivljenska naloga odreSenega Ctloveka je torej, da izpolnjuje sveto
voljo bozjo. Bolj natanéno ko jo vrsi in se v misljenju, govorjenju in delu
sklada z njo, tem veCja je njegova osebna svetost, vetja je vrednost
njegovega zivljenja in vsakdanjega dela. Jezus nas je izpolnjevanja volje
Ocetove ucil z besedo in z zgledom lastnega zivljenja: 'Nisem prisel
iz nebes zato, da bi vr$il svojo voljo, ampak voljo
tistega, ki me je poslal: (In 6, 88), je trdil Jezus sam. In
uéencem, ki so mu ob Jakobovem studencu ponujali jesti, je rekel:
>Moja jed je, da izvrSujem voljo tistega, ki me je
poslal, in dovrSim njegovo deloc (Jn 4, 34). Kakor je za
zivljenje potrebna hrana in je samoposebi umevno, da jo uzivamo, tako
je Jezusu bilo potrebno in samoposebi umevno, da izvrSuje v vsem voljo
nebelkega Ofeta. Isto velja za nas. Le tisti pride v oZji stik z Odrese-
nikom, kdor ga v izvrSevanju volje bozje posnema, kakor je rekel sam:

Kdorkoli spolni voljo mojega OCeta, ki je v ne-
besih, on mi je brat in sestra in matic (Mt 12, 50).

Kar pa volji bozji nasprotuje, je greh. Greh torej je edina ovira
zvelianja in to oviro je Jezus odstranil. Dve redi daje odreSenje: odpu-
scenje grehov in nadnaravno Zivlijenje milosti. Dvojen namen svojega
odredilnega dela je Jezus sam izrazil. »Sin ¢lovekov je prisel
iskat in zvelicat, kar je izgubljenegac (Lk 19, 10) in
>nisem pridel klicat pravi¢nih, ampak gresnike:
(Mt 9, 13). Sv. Janez pa nam sporoca Jezusov izrek: .Jaz sem pri-
Sel, da bi imeli Zivljenje in ga imeli v izobilju:
(Jn 10, 10).

Oboje si moramo pridobiti, odpuscenje grehov in nadnaravno milost,
kdor tega ne stori, temu lezi zaklad boZjega odresenja brez koristi. Nit
ne pomaga beracu ponujeno bogastvo, ako ga noce sprejeti. Tako tudi
tloveku trpljenje OdreSenikovo ni¢ ne koristi, ako milosti, sadove tega
trpljenja, ne sprejema. Ko danes ljudem govorimo o odresenju, mislijo
mnogi na odresenje iz sedanjih gospodarskih stisk, katere jih hudo tarejo.
A Jezusovo odrebon_le je najprej odresenje duse, osvobojenje Eloveka iz
suzenjstva greha in novo ’f.l\l]ﬂl](‘ svobodnih hrm;ih otrok (prim. Rim 8,
21). To odreSenje moramo najprej dose¢i, duSo svojo moramo osvoboditi
od trdega jarma satanovega, zaziveli mora v nas milost bozja. Z drugimi
besedami: priti mora v nas kraljestvo bozje. Ne pride pa, dokler dule ne
odpremo in ne naredimo prostora v njej s tem, da izmecemo iz nje nesnago
greha. To je pa tudi prvi korak do zboljSanja zunanjih gospodarskih stisk.
Uéeni ljudje so napisali cele knjige o vzrokih danasnje stiske, a zadnjega
vzroka vecinoma niso nadli. Zadnji vzrok vsega zla na svelu je greh.
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Tudi gospodarsko in druzabno zlo izvira iz njega. Tega seveda narodni
gospodarstveniki, sociologi in politiki ne upostevajo, pa je vendarle
temeljna resnica. Istotako temeljna resnica je, da se mora vsako zlo zaceti
zdraviti pri korenini, iz katere raste. Korenina zla pa ti¢i v clovekovi
naravi, ki je po izvirnem grehu zastrupljena in polna gresnega poZelenja.
Kdor hote prinesti ¢loveku odreSenje iz zivljenjskih stisk sedanjosti, mu
mora prinesti najprej odreSenje od greha. In to je storil Jezus Kristus.
Zato pa je jalovo vsako pocetje, ki hote zboljSati razmere brez Jezusa.
Zatetek zboljSanja sedanje stiske je v odlotnem boju zoper greh, da se
omogoci prihod kraljestvu bozjemu. Veéno resnicna ostane beseda bozja:
»2l§¢ite najprej bozZjega kraljestva in njegove pra-
vice, in vse se vam bo navrgloc (Mt 6, 33). Svet pa je slep
za to resnico, zato se vedno globlje pogreza v stiske in pomanjkanje, dasi
Bog daje v izobilju vsega, ¢esar ¢lovek potrebuje.

Ni samo golo nakljucje, da vpada 1900 letnica odreSenja vprav v
vrhunec vsesplodne stiske, v kateri ves svet vzdihuje po resitvi. Bozja
previdnost je dopustila, da ob devetnajststoletnem spominu odresenja ¢lo-
vestvo bolj ¢uti potrebo resitve in Zeljneje po njej hrepeni. Morda bo to
hrepenenje po resitvi iz zunanjih stisk privedlo marsikoga do pravega
notranjega odresenja po Jezusu, ki je srednik med nami gresniki in
Bogom. »Nihc¢e ne pride k Otetu, razen po meni-, pravi
Jezus (Jn 14, 6). Greh nas je locil od Boga, a gresnik sam iz lastne moéi
se ne more povrniti k Bogu. Zaradi tega se je Sin boZji uclovedil, privzel
si resnitno ¢lovesko telo in duSo in postal kakor eden izmed nas, nam
brat po isti ¢loveski naravi, da bi mogel posredovati med nami in Bogom,
napraviti zopet spravo med uzaljeno pravi¢nostjo bozjo in nami gresniki.
On je vez med Bogom in ljudmi, kakor trdi sv. Pavel: »Eden je
srednik med Bogom in ljudmi, ¢lovek Kristus Je-
zus, ki je dal samega sebe v odkupnino za vse
(1 Tim 2, 5). Posreduje pa Jezus za nas ne tako, da Boga pregovori, da o
nas boljse misli in milejse sodi. O ne! Bog svojega miSljenja nikoli ne
izpreminja, ker je sam v sebi neskonéno resnicen in moder, Jezus posre-
duje tako, da nase misljenje izpreminja, da mi pod vplivom njegove
milosti zatnemo drugace, pravilnejSe misliti o Bogu, o sebi, o dolznostih
nasih, o ecilju in namenu nasega Zzivljenja. Kadar mi izpremenimo nase
mi§ljenje po resnici bozji, tedaj $e le se more nasa volja izenatiti z boZjo
voljo, da zatnemo v vsem to hoteti, kar ho¢e Bog. Tedaj bo kraljestvo
boZie na zemlji popolno, ko se bo hoZja volja vrila na zemlji prav tako
natantno kakor v nebesih — za kar prosimo v vsakem oc¢enasu.

Ko so na binko$tni praznik pe prihodu svetega Duha tisoceri Judi
slisali prvo pridigo sv. Petra o Jezusu odreseniku, ki so ga bili zavrgli
in krizali, tedaj so vsi presunjeni od bridke resnice povpraSevali: 2K aj
najstorimo, bratje?cPeterjimijerekel: 2Spokoritese
in sleherni izmed vas naj se da krstitic (Apd 2, 38).
Tako bi morali tudi mi vprasevati: kaj naj storimo, da bomo deleZni
milesti odresenja? Pa tudi nam apostol odgovarja: Spokorite se, spre-
obrnite se. Tega odgovora apostol ne daje sam od sebe, marvet sliSal ga
ie od Jezusa. Ko je namret Jezus zatel uciti, je bila njegova prva pridiga:
»Delajte pokoro, zakaj nebesko kraljestvo se je
priblizalos (Mt 4, 17, Mr 1, 15). Evangelisti so razen svetega Mateja
pisali vsi v grikem jeziku in so skusali v tem jeziku kolikor mogoce totno
izraziti to, kar je Jezus govoril v jeziku Judov. Grika beseda za »delajte
pokoro in ‘spokorite se<, ki jo rabi sv. pismo, pa pomeni dobesedno:
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i zpremen ite svoje misljenje. Glejte, plcd.rdgi v Gospodu, kaj
nas Odresenik od nas najprej zahteva. Ako naj si prisvojimo milost odre-
Senja, moramo nd;plej izpremeniti svoje misljenje, kolikor se ne sklada
z bozjo resnico in z bozjo voljo. Nase misljenje se mora vjemati z bozjim
misljenjem, potem Se le pride kraljestvo bozje v nas in med nas. Ko pa
primerjamo svoje misljenje s tem, kar nam o Bogu in njegovih zapovedih
pove nasa sveta vera, vidimo, kaliko je takega v nas, kar moramo izpre-
meniti. Resnica bozja in zapovedi boZje so za vse cnake, za nikogar v
njih ni predpravie in izjem, vsi brez izjeme jih moramo enako izpolnjevati.

Naj to jubilejno leto nasega Odresenja ne mine, ne da bi z vso
viiemo in resnostjo zateli izprmnin]dti svoje misljenje in tako si v polni
meri pridobiti milost odresenja, najprej notranjega odresenja duse, potem
pa tudi resitve iz onih stisk, ki nas ovirajo v totnem izpolnjevanju volje
bozje. Ako se resno zamislite in pogledate v svoje zivljenje, boste spoznali,
v ¢em morate izpremeniti svoje misljenje. Ko je vendar toliko zmotnega
misljenja v ljudeh! Ali ne zivijo le premnogi tako, kakor da ni ne Boga,
ne vecnosti, ne odgovornosti pred veénim Sodnikom! Pa ne samo da sami
tako zivijo, Se druge nagovarjajo in s slabim zgledom kvarijo. PiSejo
Casopise in izdajajo knjige, v katerih ucijo stare zmote in krive nauke,
¢eS da je verovanje v Boga le izraz strahu nevednih ljudi pred nepo-
znanimi prirodnimi silami, katere pa sodobni ¢lovek na podlagi iznajdb
in napredka znanosti in tehnike zna povsem naravno razloziti in ne potre-
buje Boga; da obstoja samo tvarni svet in se mora na tem svetu s pre-
ureditvijo druzabnega reda ustvariti raj; da je nespametno in ofrotje
upati na raj po smrti, ko po smrti nicesar ve¢ ni, ampak Clovesko telo
razpade pa je z njim za vselej koncano. lzpremenite, izpremenite to
napano misljenje in spoznajte, da je Bog cilj nasega zivljenja. DolZnost
nasa je, da si uredimo bivanje na zemlji po bozjih zapovedih. Ne bo se
zemlja zaradi tega 7e v raj spremenila, a konec bi bil vnebovpijocim kri-
vicam, zatiranju slabejsih in izZemanju delaveev. Bog hote, da naj se
vsi medsebojni ¢loveski odnosi uredijo v pravi¢nosti in ljubezni. V tem
smislu naj bi vsi ljudje izpremenili svoje misljenje, pa bi bilo vse prav
in dobro.

Izpremeniti morajo svoje misljenje tisti, ki nedeljo skrunijo, ki Boga
z daritvijo svele maSe ne castijo in dela opravljajo, ki bi morala na
Gospodov dan pocivati. Spoznajo naj, da je naSa velika dolZnost in Se
vetja odlika, da svojega Stvarnika in Boga castimo, ljubimo in mu zvesto
sluzimo na nacin, kakor on to hoce.

Izpremeniti morajo svoje misljenje vsi, ki nosijo sovrastvo v svojih
sreih, ki z lazmi bliznjemu skodujejo in z nepotrebnimi pravdami bliznjega
unic¢ujejo; vsi, ki mascevanje v srcih kuhajo in ga nekricansko izvrsujejo.
Spoznajo naj, da je Bog medsebojno ljubezen zapovedal in vsako krsitev
svoje zapovedi, zlasti vsako krivico nedolZznemu bliznjemu prizadejano,
kaznuje.

Izpremeniti morajo svoje misljenje vsi, ki zakon, od Boga urejeno
in blagoslovljeno zvezo med mozem in Zeno, oskrunjajo z necistotjo in
ki se na ta sveli zakrament z greSnim razmerjem pripravljajo. Spoznajo
naj, da je sv. zakon od Boga postavljen sveti vir milosti, da so otroci dra-
goceni dar bozji, za katerega nosijo odgovornost.

Izpremeniti morajo svoje misljenje oni, ki hoCejo otroke vzgajati
brez vere, brez Jezusa, brez milosti, ki sicer za njihov telesni razvoj in
naravno znanje skrbijo, neumrljivo duSo njihovo pa popolnoma zanemar-
jajo, je ne branijo pred pogubnimi vplivi. Spoznajo naj, da je vsaka dusa
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za Boga ustvarjena in da je torej Boga spoznavati in Bogu sluziti najvaz-
nejsi cilj vsake vzgoje.

Izpremeniti morajo svoje misljenje tisti, ki pri javnih poslih v na-
rodu in drzavi, v trgovini in gospodarstvu boZjih zapovedi in naukov
Cerkve ne upostevajo in ne pospesujejo sploSne koristi vseh, ampak le
sebicne cilje samih sebe in svojih ozjih pripadnikov. Spoznajo naj, da
bozja volja tudi za narod in drZavo velja in je tista nepremagljiva sila,
ki drzavam daje obstanek; kar pa ¢lovek zida proti boZji volji, v nasprot-
stvu z njegovimi zapovedmi, nima obstanka. Saj to nam pri¢a vsaka stran
Cloveske zgodovine.

Kaj ne, predragi v Gospodu, koliko je treba v nasem misljenju izpre-
meniti! Ali bo kdaj mogote privesti ljudi do tega, da izpremene svoje
migljenje, ko Se mi sami sebe ne moremo tako izpremeniti, kakor bi bilo
treba? Sami od sebe ne moremo ne svojega misljenja izpremeniti, Se
manj misljenje drugih. Sv. Pavel nas pa opozarja, da Sveti Duh
podpira naso slabotnost (Rim 8, 26) in sicer tako, da nas uci
moliti in tudi sam za nas prosi. Z dobro, resno in vzirajno molitvijo izpro-
simo sebi in drugim izpremembo misljenja, kolikor je potrebna, da si vsi
prisvojimo milost odreSenja in pritegnemo kraljestvo bozje na zemljo.
Prava moliteyv ni ni¢ drugega nego razgovarjanje z Bogom. Kdor pa se
redno zbranc pogovarja z Bogom, tega to razgovarjanje, ta molitev, pola-
goma izpreminja, da v vsem vrsi voljo boZjo.

Sv. Oc¢e Pij X1. je ob zadnjih bozitnih praznikih odgovoril na castitke
kardinalskega zbora, da se sicer pritakuje, da bo sv. O¢e ob tej priloz-
nosti govoril kaj velikega in vaznega, pa tega ne bo storil, ker pac¢ o
zboljsanju razmer, o utrditvi miru na svetu, o vlogi narodov in o obéi
blaginji vsega ¢lovestva ne more ni¢esar povedati, esar ni Ze mmogokrat
ob raznih prilikah povedal in poudaril, pa brez uspeha. Zato more na
vprasanje, kaj naj se Se stori, da se razmere zboljSajo, odgovoriti le:
Moliti. A kaj je % treba? Moliti! In tretji¢: Moliti! Z eno besedo, storiti
je treba to, kar je govoril bozji Odredenik in Ucitelj, da je namre¢ treba
vedno moliti in se ne navelicati (Lk 18, 1). To sv. Ote sam dela, to bo
tudi Se nadalje delal in vse poziva, naj vsi z njim vztrajno delajo, to je
molijo, ker sv. Otetu se zdi, da so ljudje Ze mnogo govorili in prav brez
koristi. — Torej molimo naj, po pozivu in Zelji sv. Ofeta in to s tisto pravo
in pristno molitvijo, ki izhaja iz globokovernega srea, iz neomahljivega
zaupanja in zveste ljubezni do Boga. Taka molitev bo najprej nas same
korenito izpremenila in e drugim potrebno izpremembo mi&ljenja izprosila.

Navzlic velikim oviram in tezkocam, ki stoje vsesplosnemu odresenju
nasproti, imamo, dragi verniki, v molitvi mo¢no, da, nepremagljivo sred-
stve, katerega vsi nasprotniki bozji skupaj nimajo. A ko sv. Ote od
molitve vernih katolicanov Se v tem letu pricakuje zboljSanje tezkih
razmer, potem pritakuje, da bomo tudi mi vsi gorece in stanovitno v
njegov namen molili. Zaradi tega Vas ob koncu vse, zlasti nedolZzne otroke
ter bolne in slabotne, ki delati ve¢ ne morejo, prosim, molite mnogo,
molite poboZno, molite z velikim zaupanjem, da bomo ob 1900 letnici Jezu-
sovega vstajenja obhajali tudi mi polni hvaleZnosti zmago nad grehom in
vstajenje iz sedanjih stisk, saj nam je sam obljubil: *Vse, karkoli
boste v molitvi prosili z zaupanjem, boste prejelis
(Mt 21, 22). V to pa Vas blagoslovi vsemogotni Bog Ofe in Sin in Sveti
Duh. Amen.

V Ljubljani, dne 17. januarja 1934. + Gregorij.
Skof.



2

Postna zapoved za leto 1934.

Pooblascen od sv. stolice dolo¢ujem glede postne zapovedi za 1. 1934.
v ljubljanski Skofiji:
L.

1. Zapoved zdrzk a zahteva edinole zdrzek od mesa in mesne juhe.
Torej je vse dni zdrzka dovoljeno rabiti katerokoli zivalsko mastobo.
2. Zapoved pritrganja dovoljuje samo enkratni obed na dan;
vendar pa sme vsakdo kaj malega zauziti tudi zjutraj in zvecer,
kakor je v dotitnem kraju nmavada. Dovoljeno je tudi pri istem obedu
uzivati meso in ribe. Glavni obed se sme preloZiti od opoldne na veter.
3. Zapoved zdrzka veze vse, ki so izpolnili sedmo leto.
Zapoved pritrganja pa veZe vse vernike od izpolnjenega
enoindvajsetega do zatetega Sestdesetega leta.

I1.

Katere dni v letu je zapovedan samo zdrzek, katere zdrzek in pri-
trganje (= strogi post), katere samo pritrganje? Odgovor:

1. Zdrzek od mesa je zapovedan vse petke celega leta izven Stiri-
desetdnevnega posta in kvatrnih tednov.

2. Zdriek od mesa in pritrganje (strogi post) sla zapovedana:

a) na pepelnicéno sredo;

b) ob pelkih stiridesetdnevnega posta;

¢) ob kvatrnih petkih;

¢) na veliko soboto, v soboto pred binkostmi, na dan pred pra-
znikom Marijinega vnebovzetja (14. avgusta), na dan pred
praznikom Vseh svetnikov (31. oktobra) in pred hozitem (dne
24. decembra).

3. Samo pritrganje je zapovedano vse druge dni Stiridesetdnevnega
posta, to je vse dni razen pepelnice, petkov in velike sobote, ter ob kva-
trnih sredah in kvatrnih sobotah. Vse te dni, ob katerih je zapovedano
samo pritrganje, je vsem vernikom dovoljeno uzivati mesne jedi tudi pri
veterji. Tisti pa, ki si niso dolzni pritrgovati, smejo te dni uzivati mesne
jedi vselej, kadar kaj jedo.

4. Zapoved strogega posta ne veze ob nedeljah Stiridestdnevnega
posta, ob zapovedanih praznikih in tudi ne ob odpravljenih praznikih, ki
jih v nasi 8kofiji e praznujemo.

Na veliko soboto prencha zapoved strogega posta opoldne, na
dan pred bozitem pa pri vecerji.

5. Od zapovedi sirogega posta so izvzeti:

a) verniki v tistih krajih, v katerih je sejem, slovesno cerkveno
praznovanje farnega patrona ali druga vecja cerkvena sloves-
nost in se ondi zbere zelo mnogo ljudi;

b) vse postne dni v letu, razen dneva pred bozitem in velikega
petka: vojaki, orozniki in finanéni strazniki ter njihove druzine

6. Od zapovedi samega zdrika so vse postne dni v letu, razen dneva
pred bozZicem in velikega petka, oprosteni: delavei v rudokopih in to-
varnah ter njih druzine; sprevodniki, kurjac¢i in drugi usluzbenci po Ze-
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leznicah in popotniki, ki morajo jesti v Zelezniskih gostilnah; usluzbenci in
popotniki na ladjah, kadar morajo na ladjah obedovati; vsi, ki so z druzino
I postrezniki v zdraviliséih; vsi, ki so po okolnostih primorani jesti v
Javnih gostilnah, in oni, ki so od drugih odvisni, pa si ne morejo oskrbeti
postnih jedi; oni, ki zive po kaznilnicah, namre¢ kaznjenci, pazniki in
drugi usluzbenci.

. Vse one, ki se bodo olajsav posluzevali, opominjam v smislu pape-
Zevega pisma, naj bi si olajSavo posta nadomestili z dobrimi deli, zlasti z
milos¢ino za reveze.

I11.

Posameznim osebam ali rodbinam more po cerkvenem pravu (kan.
1245) iz pravega vzroka tudi njih Zupnik podeliti spregled od postne
zapovedi. Pooblastam pa tudi spovednike, da imajo isto pravico
kakor Zupniki, toda samo pri spovedi.

1. 1z posebnih od Cerkve priznanih razlogov so od zapovedi stro-
gega posta poleg zgoraj nastetih Se izvzeti:

a) bolniki in okrevajoti ter telesno slabotni, katere bi zaradi posta
precej bolela glava ali bi imeli omotico;

b) matere pred porodom in po porodu, naj so tudi telesno zdrave
in mocne;

¢) ubozei, ki Zivez beratijo ali imajo sploh nezadostno hrano.

2. Od zapovedi samega pritrganja pa so izvzeli:

a) delavei, ki morajo opravljati tezka telesna dela, na pr. kmeto-
valei, mizarji, kovaci, zidarji, tkalei, kamnoseki, Cevljarji itd.;

b) oni, ki morajo opravljati naporno dusevno delo, na pr. uéitelji
na osnovnih Solah; profesorji, ¢e se morajo za predavanja na-
porno pripravljati, ali ¢e morajo po stiri in ve® ur na dan uciti;
dijaki, ki so vetji del dneva v Soli in se resno bavijo z u¢enjem;
misijonarji ob tasu misijonov.

Vsi ti so od zapovedi pritrganja izvzeti, ceprav so trdnega telesnega
zdravja.

Upam, da bomo tako olajiano zapoved vsi prav radi in vestno iz-
polnjevali. Molimo in delajmo pokoro, da se nas Bog usmili in ne postopa
z nami, kakor bi s svojimi mnogimi grehi zasluzili.

V Ljubljani, dne 18. januarja 1934
+ Gregorij.
Skof.

Vsebina: 1. Pastirsko pismo za 1. 1934, — 2. Postna zapoved za 1. 1934,

Izdajatelj: Skofijski ordinariat (Ignacij Nadrah), — Odgovorni urednik: Joie Jagodic.
Za Jugoslovansko tiskarno v Ljubljani: Karel Ceé.



-

aly o 0 i
RIS ]

K, ¢4 5 Ty &5

- 'I,_:, _|.

[
-

.

# Bl ulin | driliay ARGl ¥ B ofaswontt Bl Jdinthoqud ol dadtaned
aaitwrl & o i ey Ranlado day)al s alissont #ib dnlbal pir Dflnlngo
¢ Ben) l"-“t‘-’d'ﬂl‘ﬂu.-'r:llh-mvﬂ s sk [Silhe Sl ilatvuog w
dhstiyasay Uy wn de pg ipary i rgndy by a R TTTE laa l'-ml LETER T A
i Lrhnhw AQiELpG o il ki ||,1|'vwlulil g giiE i g i""l i Y
‘ ¥ : ) Iabritidne Tl
'ﬂ‘t!llf'l"h““m" i ““:Il"lﬂ'rsl‘_!' smrsttles) Feiliclo aliod aa B oo aaY
g Wik b inptdols et Steor wrsdl Al 2 W {sn Jammby sgeend
R L X ' sl try g neEiSolln
T Ir Y i ) BT
S d VEP VY A A e e GLODETRY 1S e s el i e |
[ptns Ky Pefusyipe Pdslis 00 0reg o 00T |0 Thil) Sy et o eaesl
ﬂg’w{*q wilnf ﬂl.!’f_i ukh VAT Sy TR i A s SR T ] s e e
i ' _ ' TeF Rl d M sahnas m*,l"uu‘qg'uqug
“pade l'w-qﬁ.s P el gLy ADresatsem Sre s’ D DS e 91001
el ' Auavd o nlisdiiy [Feays galog U 8e g Tgie
SRy ol S St Ll AR < il St Tt af ialsi (
allovre Mamd 4l 2y pimlp alaksl (seaw)
s el R oa Pue o uhasol) Sar i pnbesig Dy snalag 44
=l \ J ) QERTEICEATN R =
wisinitid: aotenhnesm fukgs, m.lunl in ‘."L“.lil'l il J:i b indasdy I".
| e Pt e a1 N Lt e BhE TR BR ARG 44 o AN 2
sadanel omp s pdsb A lod et mm:.mnm O b, H il (h
plad APty Hﬁuutﬂt TIPS A ST rﬂ-’mi Jl]‘tplﬂn NFLY o P
Iﬂll’m 11 :.a.: Ha il ciegan uumsw.. avoser Tl Lo

'ﬂ'T“W 6 ) o0 ..IIIM dlarroces w5 0

Ay S hw;m; wmq 49

_Fl m.” | ‘3“'
it n:u-mlm o m'qﬂ,imm llhrwxlhn dqumgu iu u!;l
L)
M*w 5t dl TR 3 g s T ) YT i
T TS oy lgiyona lémtlﬁrtq 4 ‘”'IL-;' h .A.

wEh wy '-\' ],'5" T"i 1 IH'!""" !.‘J'l[‘"lnll? o i 1‘1l‘n.ll|ﬁ lli JM

samn "",( ~ by 'J'_ IJIEIH c},mmai E ‘n‘h[b B erfTHhJJ o
K_‘ Qf!u"i' T LT o
vy, ko e . 114 (Yo Pt LR I T ey —

{;'. sh et i ||| iy sl i Ymli 0p 50 sl prevliosd i1 el :
& nndl '_L... (R lll.l.l [ A I _ o
B il "'}"".’ IR PR S T |||-‘| gFEn I‘A‘Ij | ST

l!ltl-jlr-'vtl"'-"a‘-ﬂ v tWl vihleril )
™ '*H Fpoaadl dggeEn pigdo e dnibell j N

i 'n g i i IRl w Ralanile b fipe =M makivedia

g LT IVR St Rl 4 T i palrodiy At A ﬂ"ll ¢l “,r:' l"'ﬁ-‘fr

e T Lig imril |hg-rw l'l'_l_|_| uuu:‘-.', ll.'.ho 1 -




Priloga Skofijskega lista 1934, Stev. 1.

Gregor,

durch Gottes Gnade und des apostolischen Stuhles Vollmacht,
Bischof von Ljubljana,
enthietet allen Gliubigen der Ditzese Grul und Segen.

Mit der heurigen Fastenzeit schliefit am Oslermontag das auBer-
ordentliche Jubeljahr, welches der Hl Vater zur Erinnerung an die neun-
zehnhundertste Wiederkehr des Todes unseres Erlosers und Herrn Jesus
Christus ausgeschrieben hat. Da der JubelablaB3 bisher nur in Rom ge-
wonnen werden konnte, stromten hunderttausende Pilger aus allen Well-
teilen nach Rom. In den vier Hauptkirchen, welche zwecks Ablaii-
gewinnung besucht werden miissen, wird tagaus tagein auflerordentlich
viel und andiichtig gebetet, in allen Sprachen, still und gesammelt, aber
auch laut und singend. Das ganze Jahr steigen heiBe Gebete aus den Basili-
ken Roms zu Gott empor nach der Meinung des Hl. Vaters. Als ich dies dem
Papste bei meiner Audienz am2. Oktober vergangenen Jahres erwiihnte,
da leuchtete sein besorgtes Gesicht auf und er erwiderte: »Ja, es wird
viel und fromm gebetet; das berichten Uns alle, die Gelegenheil hatten,
es zu sehen. »Und mit erhobener Stimme fiigte er bei: »Vom Gebete und
den Opfern dieses Jubeljahres erwarten Wir ganz gewify die Rettung der
Welt vor dem Untergang.« Und dem Pariser Kardinal Verdier sagte der
HI. Vater iihnlich: »Das heilige Jahr der Erlésung wird nicht enden, ohne
dafy wir das Morgenrot der Auferstehung schauen werden.«

Wie gerne héen wir doeh solchen Worten zu, die uns vor der Rettung
aus der gegenwiirtigen Not erzithlen. Wir glauben ihnen gerne und hoffen,
dafy sie sich bewahrheiten werden. Dafl wir jedoch in dieser Hoffnung
nicht getiuscht werden, miissen auch wir unseren Teil dazu beitragen, dal
sich diese gliickverheillenden Voraussagen wirklich bewahrheiten. Doch
wie? Vor allem sollen wir uns der groflen Armee der Beter anschliefien
und unsere Gebete noch durch kleine tigliche Opfer unterstiitzen, dann
aber miissen wir uns die Erlésungsgnaden, die uns der Heiland vor 1900
Jahren durch sein Leiden und Tod verdiente, aneignen, daBl wir so unsere
Seelen retten fiir's ewige Leben durch die Gnade Jesu Christi, »es ist
nimlich in keinem andern Heil; denn kein anderer
Name unter dem Himmel ist den Menschen gegeben,
durch den wir selig werden sollen: (Apg 4, 12).

lirlésung bedeutet soviel als das Reich Gottes, das der Sohn Gottes
aul Erden gegriindet hat. Die einzelne Seele findet Erlésung dann, wenn
das Reich Gottes in ihr ist, die ganze Menschheit aber wird die Friichte
der Erlosung genieflen, wenn das Reich Christi iiberall auf Erden herr-
schen wird. Jeder anderweitige Versuch, die Lage zu bessern, wiire ver-
gebens. Das Reich Gottes aber ist nichts anderes als die lerrschaft des
heiligsten Willens Gottes. Die Lebensauigabe des erlésten Menschen
besteht in der treuen Erfiillung des gottlichen Willens. Je genauer der
Mensch in seiner Gesinnung, in seinem Handel und Wandel dem géttlichen
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Willen entspricht, um so vollkommener ist seine personliche Heiligkeit,
um so groffer der Wert seines Lebens. Jesus Christus lehrte uns die Er-
fiillung des Willens Gottes mit Wort und Beispiel: »Ic¢h bin vom
Himmel herabgekommen, nicht damit ich meinen
Willen tue, sondern den Willen dessen, der mich
gesandt hate (Joh 4, 38). Wie demnach fiir das Leibesleben Speise
notwendig ist, so notwendig und selbstverstiindlich ist es, dall der Mensch
den Willen Gottes erfiille, da nur jener, der den Willen Goltes tul, mit
Jesus in innigere Beziehung tritt, wie es der gottliche Heiland selber sagt:
sWer immer den Willen meines Vaters tut, welcher
im Himmel ist, ist mir Bruder, Schwester und
Mutters (Mt 12, 50).

Dem Willen Gottes entgegengesetzt ist die Siinde. Die Siinde ist das
cinzige Hindernis unseres Heiles und dies Hindernis hat Jesus Christus
durch sein Erlosungswerk hinweggeriiumt. Zweierlei umfiafit Christi Er-
losung: Vergebung der Siinden und iibernatiirliches Leben der Gnade.
Beides hat Jesus Christus selbst angegeben, als er sprach: »Ich bin
nicht gekommen, Gerechte zu berufen, sondern
Siinder« (Mt 9, 13) und »Ich bin gekommen, damit sie
das Leben haben, und iiberreichlich haben« (Joh 10,
10). Beides, Siindenvergebung und Gnadenleben, muf} sich aneignen, wer
an der Erlosung teilhaben will. Wer dies nicht tut, dem niitzt das Erlo-
sungswerk Christi nichts, wie dem Bettler die angebotenen Reichtiimer
nichts helfen, wenn er sie nicht annehmen will.

Wenn wir heutigentags von Erlosung und Rettung sprechen, so
denken die meisten Menschen zuniichst an die Rettung aus der herrschen-
den wirtschaftlichen Nol. Die Erlosung durch Christus ist jedoch zuerst
und vor allem eine Erlosung der Seele, Befreiung aus der Sklaverei
der Siinde und neues Leben in der Freiheit der Kinder Gottes (Vergl.
Rom 8, 21). Um wirklich erldst zu werden, miissen wir die Seele belreien
aus dem harten Joch Satans, muBl neues Gnadenleben in unseren Seelen
erbliithen, mit anderen Worten: Das Reich Gottes mufy in unsere Seelen
kommen. Es kommt jedoch solange nicht, bis nicht die Siinde aus unserer
Seele entfernt ist.

Gelehrte Miinner haben ganze Biicher iiber die heutige Not geschrie-
ben und ihre Ursachen zu erforschen gesucht. Die tiefste Ursache ent-
deckten sie nicht, da sie die Stinde nicht in Betracht zogen. Aber nichts-
destoweniger bleibt es eine Grundwahrheit, dafl die Siinde der Grund
jeglichen Ubels auf Erden ist. Und eine dhnliche Grundwahrheit sagt, dafl
die Heilung jedes Ubels bei seiner Wurzel beginnen mufl, wenn es ecine
bleibende Heilung sein soll. Die Wurzel des Ubels steckt aber in der
durch die Erbsiinde verdorbenen menschlichen Natur. Wer also die Ubel
des Lebens mildern will, mufl zuerst die Menschen von der Siinde erlosen,
was Jesus Christus getan hat. Die Reltung aus der heutigen Not besteht
also im entschiedenen Kampfe gegen die Siinde. Ist einmal die Siinde
iberwunden, so ist die Quelle des Ubels verstopit und die Heilung der
Menschheit von selbst gegeben nach dem Worte des Herrn: Suchet
zunerst das Reich Gottes und scine Gerechtigkeit,
und dies alles wird euch zugegeben werdenc (Mt 6, 33).

Es ist kein bloBler Zufall, daB das 19 hundertjihrige Jubilium un-
serer Erlosung gerade in eine Zeit der hochsten Not fillt. Gottes Vor-
sehung hat es sc gefiigt, daB wir gerade da an unsere Erlosung durch
Jesus Christus erinnert werden, wo die ganze Menschheit ein Erlosungs-
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bediirfnis fiihlt wie schon seit Jahrhunderten nicht mehr. Die Sehnsucht
nach Rettung aus wirtschaftlicher Not wird in vielen Herzen auch die
Sehnsucht nach Erlésung von Siinde wecken und manche Seele zum ein-
zigen Erléser, den wir haben, zu Jesus Christus fithren. So werden ver-
lorene Séhne und Téehter den Weg ins Vaterhaus wieder finden, wohin
man nur durch Jesum Christum gelangt. :Niemand kommt zum
Vater, aufier dureh mieh, behauptet der Heiland (Jch 14, 6).

Durch die Siinde hat sich der Mensch von Gott abgewendet, ein durch
Menschenhand uniiberbriickbarer Abgrund hat sich zwischen dem Men-
schen und Golt aufgetan. Aus eigener Kraft kann sich der Siinder nicht
mehr mit Gott vershnen. Da ist nun die zweite gottliche Person Mensch
geworden, ward der menschlichen Natur nach uns gleich, damit sie dieser
HMatur nach die Vermittlerin zwischen der siindhaften Menschheit und Gott
sei. Es gibt keinen anderen Mittler, der uns mit dem allgerechten Gott
verséhnen konnte. »Einer ist Mittler zwischen Gott und
den Menschen, der Mensch Christus Jesus, welcher
sich selbst als Liésegeld hingegeben hat fiir alle«
(I Tim 2, 5). Diese Vermittlung besteht jedoch nicht darin, dafl Jesus
seinen himmlischen Vater umstimmt, daBl er besser iiber uns denke und
uns milder beurteile. Nein! Gott dindert seine Gesinnung nicht. Die Mittler-
schaft unseres Erlosers besteht darin, dafi er uns mit seiner Gnade um-
stimmt, daB wir anders zu denken und zu urteilen beginnen iiber Gott,
uns selbst, unsere Pflichten und unsere Lebensaufgabe. Als der gottliche
Heiland zu lehren anfing, da sprach er: ‘Tuet Bufie, das Reich
Gottes hat sich genahts (Mt 4, 17, Mr 1, 15). Das griechische
Wort, welches die hl. Schrift fiir BuBe tun gebraucht, bedeutet wortlich:
indert euere Gesinnung. Darin besteht die Bufie und Bekehrung, dafB
wir unsere Gesinnung indern und zwar derart, daffi wir iiber alles so
denken, wie Gott denkt; dafl wir alles so beurteilen und bewerten, wie
Gott in seiner ewigen Weisheit es beurteilt und bewertet, mit einem
Worte, daB wir unseren Willen véllig in Finklang mit dem g#ttlichen
Willen bringen. Das war das erste, was der liebe Heiland ven den Men-
schen verlangte, damit sie teilhaben kiimnen am Reiche Gottes. In dieser
Teilnahme am Reiche Gottes besteht unsere Erlésung, deren tausendneun-
hundertjiihriges Jubiliium wir eben feiern.

Geliebte im Herrn! Wenn ihr also der Erlésungsgnaden Christi teil-
haftig werden wollt, dann miifit ihr cuere Cesinnung iinderen, insoweit
gic mit der Wahrheit und dem Willen Gottes nicht im Einklang steht.
Wenn ihr nun in ruhiger Uberlegung und vom Geiste Gottes erleuchtet
euer Herz durchforscht, dann werdet ihr gar vieles entdecken, was dem
Willen Gottes entgegen ist und was ihr in euerer Gesinnung éindern miift.

Wie viele leben so, als ob es keinen Gott, keine Ewigkeit und keine
ewige Vergeltung giibe. In Wort und Sechrift werden alte Irrtiimer und
falschen Lehren verbreitet, die behaupten, der Glaube an Gott habe in der
Furcht unwissender Menschen vor unbekannten Naturkriiften seinen Ur-
sprung. Der heutige aufgekliirte Mensch, der auf Grund der fortgeschritte-
nen Wissenschaft diese Naturkriifte erkléiren kann, braucht daher an einen
unsichtbaren Gott nicht mehr zu glauben. Alles sei nur Materie und hier
auf Erden mufl sich der Mensch sein Paradies einrichten, da es unver-
niinftig und kindisch sei, an ein Paradies im Jenseits zu glauben. Wie sehr
ist es notig, dafl Menschen von sclcher Gesinnung sich iindern und den
ewigen Schopfer, der in seiner Allmacht alle wunderbaren Kriifte der
Natur erschaffen hat und sie allweise lenkt, gliubig anerkennen. Ein Pa-
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radies auf Erden wird es niemals geben. Wenn aber die Menschen alle ihre
gegenseitigen Verhiiltnisse nach dem heiligsten Willen Gottes, . . nach
seinen Gebolen einrichten, dann werden die so viellfiltigen himmelschrei-
enden Ungerechtigkeiten, Bedriickung der Schwiicheren, Ausbeutung der
Arbeiter ein Ende nehmen, da es ja Gottes Wille ist, dafi die gegenseitigen
Beziehungen der Menschen und Volker auf Gerechiigkeit und Liebe
beruhen.

Gesinnungsiinderung ist notig allen, welche den Sonntag entheiligen
und nicht verstehen wollen, dafi Gottesverehrung und Gottesdienst unsere
vornehmste Pflicht ist.

Andern miissten ihre Gesinnung jene, welche Feindschaft und Groll
im Herzen tragen, durch Liige und Trug dem Niichsten schaden, mit er-
dichteten Verdichtigpungen unnétige Prozesse heraufbeschwiren und un-
christliche Rache iiben.

Thre Gesinnung #ndern miissen diejenigen, die das heilige Ehe-
sakrament entweihen und sich dureh siindhafte Beziehungen darauf vor-
bereiten statt in Selbstiiberwindung und reiner Liebe.

Ihre Gesinnung #dndern miissen alle, die in den Kindern nur eine
unerwiinschte Last statt einer Gabe Gottes sehen und nur fiir das leib-
liche Leben ihrer Kinder sorgen, die unsterblichen Seelen aber vernach-
lissigen, sie vor verderblichen Einfliissen nicht schiitzen und nicht zum
gottlichen Heiland, dem besten Erzieher, fithren.

Und schlieBlich miissen ihre Gesinnung iindern jene, die meinen,
dafy im offentlichem Wirken in Staat und Nation, in Wirtschaft und Handel
die Gebote Gottes und die Lehren der Kirche nicht befolgt zu werden
brauchen, die nur ihre selbstsiichtigen persénlichen Vorteile, nicht aber
das allgemeine Wohl erstreben. Dafi doch alle endlich erkennen wiirden,
daB Gottes Wille auch fiir Staat und Nation jene uniiberwindliche Kraft
ist, die in jeder Gefahr standhiilt; denn was Menschenhiinde gegen den
Willen Gottes bauen, kann keinen Bestand haben.

Welch griindliche Gesinnungsiinderung ist also notwendig in uns
und in der ganzen Menschheif, bis alle an den Erlésungsgnaden Christi
wahrhaft teilhaben werden. Da wir aus eigener Erfahrung wissen, wie
schwer es oft ist, seine Gesinnung zu fndern, so kdnnten wir mutlos wer-
den in Anbetracht der geforderten Gesinnungsiinderung und Bekehrung.
Aus eigener Kraft kénnen wir es tatsiichlich nicht zustande bringen. Der
hl. Paulus aber macht uns aufmerksam, dafi der Heilige Geist unserer
Schwachheit beisteht (Rom 8, 26) und zwar so, daBl er uns beten lehrt
und auch selbst fiir uns eintritt. Mit einem guten, andiichtigen und beharr-
lichen Gebet erflehen wir uns selbst und auch anderen Gesinnungsiinde-
rung. insoweit sie zur Aneignung der Erlosungsgnade nétig ist. Das Gebet
ist seinem Wesen nach eine Unterredung mit Gott. Es ist klar, daf3, wer
regelmiiBig mit Gott sich unterredet, allmiihlich sich ganz und gar dem
gottlichen Willen fiigt und so das Reich Gottes in seiner Seele aufbaut.

In seiner letzten Weinachtsansprache hat der Papst erklirt, daf
zur Erhaltung des Friedens und zur Erlangung eines allgemeinen Wohl-
standes auf Erden am notwendigsten das Gebet sei. Die Menschheit hat
fiir alle guten Ratschlige der Kirche bisher taube Ohren gehabt, Gott
jedoch verschlieBt unserem Gebete seine Ohren nicht. Deshalb sollen wir
nach der Mahnung des Heiligen Vaters zu Gott beten aus tiefgliubigem
Herzen, mit unerschiiterlichem Vertrauen und in freuer Liebe. Ein solches
(Gebet wird vorerst den Beter selbst griindlich veriindern und auch den-
jenigen, die selber nicht beten wollen, Gesinnungsiinderung erbitten, die
nach den Worten Jesu jedem, der wirklich erlést sein will, notwendig ist.
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Gegen die vielfachen Hindernisse, die der vélligen Erlosung der
Menschheit im Wege stehen, haben wir, geliebte Gliubige, im Gebete ein
starkes, geradezu uniiberwindliches Mittel, welches den Feinden Gottes
nicht zur Verfiigung steht. Da der Hl. Vater vom Gebele gliubiger Katholi-
ken noch in diesem Jahre Besserung der schweren Verhiiltnisse in der
Welt erwartet, so erwartet er natiirlich auch von uns allen eifriges und
beharrliches Gebet nach seiner Meinung. Daher bitte ich euch alle, be-
sonders die unschuldigen Kinder und die Leidenden, betet viel, betet
andiichtig, betet mit grofiem Vertrauen, auf dafl auch wir das tausend-
neunhundertjihrige Jubilium der Auferstehung des Herrn im Siege iiber
die Siinde und in der Auferstehung aus den Néten der Gegenwart feiern
mogen, er hat uns ja versprochen: »Alles, um was ihr immer
bitten werdet im Gebete mit Glauben, das werdet
ihr empfangens (Mt 21, 22). Und dazu mbge euch seinen reichsten
Segen spenden der allmiichtige Gott Vater und Sohn und Heiliger Geist.
Amen,

Ljubljana, am 17. Jinner 1934. + Gregor,
Bischof.
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Fastenordnung fiir das Jahr 1934.

Zulolge der mir vom hl. apostolischen Stuhle erteilten Vollmacht
bestimme und erkliire ich folgende Fastenordnung Tiir das Jahr 1934.

L

1. Das Gebot der Abstinenz verbietel nur den Genufi von
Fleisch und Fleischsuppe. Deshalb ist es an allen Abstinenztagen er-
laubt jedwedes Tierfett zu gebrauchen.

2. Das Gebot des Fastens (Abbruches) erlaubt nur eine ein-
zige Mahlzeit am Tage mit Sittigung; doch darf etwas Speise morgens
und abends genommen werden, wobei die Ortsgewohnheit zu beachten
ist. Es ist auch erlaubt bei derselben Mahlzeit Fleisch- und Fischspeisen
7z genieflen. Auch ist es erlaubt die Hauptmahlzeit auf den Abend zu
verschieben.

3. Das Gebot der Abstinenz verpilichtet alle Gliubigen vom
vollendeten siebenten Jahre an.

Das Gebot des Abbruches verpilichtet aber die Gliubigen, die
das einundzwanzigste Jahr vollendet und das sechzig-
ste nicht begonnen haben.

I1.

1. Die Enthaltung von Fleischspeisen (Abstinenz) ist befohlen an
allen Freitagen des Jahres.
2. Die Enthaltung von Fleischspeisen (Abstinenz) und Fasten (Ab-
bruch) zugleich ist zu beobachten:
a) am Aschermittwoch,
b) an den Freitagen der vierzigtiigigen Fasten,



¢) an den Quatemberireitagen,

d) am Karsamstag, am Samstag vor Plingsten, am Vortage zu
Marii Himmelfahrt (14. August), am Vortage zu Allerheiligen
(31. Oktober und am Tage vor Weihnachten (24. Dezember).

3. Nur Fasten (Abbruch) ist geboten an allen anderen Tagen der
vierzigtitigen Fasten, am Mittwoch und Samstag der Quatemberwochen.
An allen Tagen, an welchen die Gliubigen nur zum Fasten (Abbruch)
verpflichtet sind, ist ihnen gestattet Fleischspeisen auch beim Abend-
essen zu genieflen. Diejenigen aber, die zum Fasten (Abbruch) nicht ver-
pflichtet sind, diirfen an diesen Tagen Fleischspeisen geniefien, sooft sie
essen.

4, Das Gebot der Abstinenz und des Abbruches verpilichtet
niecht an den Sonntagen der [Fastenzeit, an gebotenen Feiertagen und
an den abgeschafften Feiertagen, welche in unserer Diozese noch ge-
feiert werden.

Am Karsamstag dauert die Verpflichtung zur Abstinenz und zum
Abbruch nur bis Mittag (12 Uhr), an der Vigil vor Weinachten aber
endet die Verpflichtung zur Abstinenz und zum Fasten beim Nacht-
mahl

5. Von dem Gebote der Abstinenz und des Abbruches sind ausge-
nommen:

a) die Gliubigen an jenen Orten, wo Markttag ist, wo das Kirchen-
patrozinium oder eine andere kirchliche Veranstaltung fest-
lich gefeiert wird und sich deshalb viel Volk versammelt;

b) an allen Fasttagen im Jahre, auBler am Vortage vor Weih-
nachten und am Karfreitag: das Militir, die Gendarmerie, die
Finanzwache samt den betreffenden Familien.

6. Vom Gebote nur der Abstinenz an allen Fasttagen des Jahres,
Vortag vor Weihnachten und Karfreitag ausgenommen, sind entbunden:
die Arbeiter in Bergwerken und Fabriken mil ihren Familien, die Schaff-
ner (Kondukteure), Heizer und andere Bedienstete der Eisenbahnen und
die Reisenden, wenn sie gendtigt sind in Bahnhofrestaurationen zu
speisen; das Schiffspersonal und die Reisenden, wenn sie auf Schiffen
speisen miissen; alle jene, die mit ihren Familien und Dienstboten in
Kurorten weilen; alle, die durch Umstiinde gezwungen sind in 6ffentlichen
Gasthiiusern ihre Kost zu nehmen, und jene, die von anderen abhiingig
gind und sich selbst nicht Fastenspeisen besorgen konnen; alle, die in
Strafhiiusern leben, niimlich Striiflinge, Aufseher und andere Bedienstete.

Alle jene, die sich dieser gewiihrten Nachsichten bedienen werden,
ermahne ich im Sinne des piépstlichen Schreibens, sie mogen die Erleich-
terung des Fastens durch gute Werke, niimlich durch Almosen fiir die
Armen ersetzen.

I11.

Einzelne Personen und Familien kann nach dem kirchlichen Recht
(Kan. 1245) aus triftigen Grunde auch ihr Pfarrer eine Nachsicht
vom Fastengebote gewiihren. Ieh bevollmiichtige aber auch die Beicht-
viiter zu gleichem Recht, wie die Pfarrer, jedoch nur bei der Beicht.

1. Aus besonderen von der Kirche gebilligten Griinden sind vom
Gebote der Abstinenz und des Abbruches neben den oben
erwihnten auch ausgenommen:
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a) Kranke und Genesende, ferner korperlich schwiichliche, welche
infolge Fastens Kopfweh oder Schwindel bekiimen;

b) Miitter vor und nach der Geburt, auch wenn sie gesund und
kérperlich kriiftig sind;

¢) Arme, die sich die Nahrung erbetteln, welche iiberhaupt keine
geniigende Nahrung haben.

2. Nur vom Fasten (Abbruch) sind aber ausgenommen:

a) Handwerker und Arbeiter, welche schwere Arbeit verrichten
miissen, z. B. Landleute, Maurer, Steinmetze, Schmiede, Weber,
Tischler, Schuster u. s. w.;
b) alle, welche ermiidende geistige Titigkeit ausiiben miissen, z.
B. Volksschullehrer, dann Professoren, wenn sie sich auf die
Vorlesungen anstrengend vorbereiten oder tiglich vier und
mehr Stunden unterrichten miissen; Studenten, welche die
meiste Zeit in der Schule verbringen und ernst studieren;
Missioniire bei Volksmissionen,
Alle diese sind vom Gebot des Abbruches ausgenommen, obgleich
sie gesund und korperlich kriiftig sind.
[ch hoffe, dal wir dieses gemilderte Fastengebot bereitwillig und
gewissenhaft erfiillen werden. Beten wir und tun wir Bufle, damit sich
Gott unser erbarme und uns nicht nach unseren Siinden strafe.

Ljubljana, am 18 Jénner 1934.
+ Gregor,
Bischof.
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