ZDRAV VESTN 2005; 74: 171-3

171

Pregledni prispevek/Review article

REGISTRI KOSTNEGA MOZGA IN REGISTRI
POPKOVNICNE KRVI DOMA IN PO SVETU

BONE MARROW DONOR AND CORD BLOOD REGISTRIES IN SLOVENIA AND
WORLDWIDE

Miha Tonejc

Center za tipizacijo tkiv, Zavod RS za transfuzijsko medicino, Slajmerjeva 6, 1000 Ljubljana

Prispelo 2004-10-21, sprejeto 2005-01-24; ZDRAV VESTN 2005; 74: 171-3

Kljucne besede: popkovnicna kri; banka popkovnicne krvi;
presaditev; register darovalcev kostnega mozga, register pop-
kovnicne kruvi

Izvlecek - 1zhodisca. V svetu uporaba popkovnicne krvi za
zdravljenje rakavih bolezni krviin krvotvornih organouv s pre-
saditvijo hitro narasca. Vecje potrebe po popkovnicni krvi so
omogocile razvoj bank popkovnicne kruvi, ki jo zbirajo in shra-
njujejo.

Zakljucki. Podatki o HLA tipizaciji enot popkovnicne krvi pa
se zbirajo in hranijo v posebnih nacionalnih registrih. Med-
narodno so dostopni v svetovnem registru dajalcev kostnega
mozga Bone Marrow Donors Worldwide (BMDW) in v fun-
daciji NETCORD. Slednja poskusa globalno, na svetovni rav-
ni, poenotiti povprasevangje in ponudbo popkovnicne krvi ter
zagotoviti za to potrebne minimalne standarde. V Sloveniji
banke popkovnicne krvi Se nimamo, vendar je potreba po njej
vse vecja. Dostop do popkovnicne kruvi, ki je na razpolago v
svetu, omogoca register nesorodnih darovalcev krvotvornih
maticnih celic (NDKMC) Slovenija Donor (SD). V Sloveniji,
natancneje v Liubljani, smo prvo enoto popkovnicne krvi pre-
sadili leta 2004.

Uvod

Prvo presaditev popkovni¢ne krvi so opravili leta 1988 pri
bolniku s Fanconijevo anemijo v Parizu v Franciji. Od takrat
so po vsem svetu taksnih presaditev opravili ze vec kot 3000
bolnikom (1).

Prinassmo prvo presaditev popkovnic¢ne krviopravili pribol-
nikuzmielodisplasti¢cnim sindromomyv Ljubljani avgusta 2004.
Indikacije zdravljenja vkljucujejo rakave bolezni krvi in kr-
votvornih organov, solidnih tumorjev, avtoimunih bolezni itd.
Uporaba popkovnic¢ne krvi hitro narasca, saj ima svoje pred-
nosti pred krvotvornimi mati¢nimi celicami (KMC) nesoro-
dnih darovalcev, pridobljenih iz kostnega mozga ali perifer-
ne krvi (hitra dostopnost, nizko tveganje za akutno bolezen
presadka proti gostitelju - GVHD, Graft Versus Host Disease,
itd.). Nekatere slabosti pa so npr. majhno Stevilo vseh celic z
jedrom in krvotvornih mati¢nih celic (ki ne zadostuje za uspe-
$no presaditev - zlasti pri odraslih bolnikih), velika pojavnost
nevrasc¢anja presadka, poc¢asna obnovitev kostnega mozga itd.
(2, 3). Prezivetje po presaditvi popkovnic¢ne krvi je primerlji-
vo prezivetju po presaditvi KMC HLA skladnih nesorodnih
darovalcev (4).
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Abstract — Background. The use of cord blood to treat
haematological malignancies, bone marrow failures and
congenital immunodeficiencies is rapidly increasing. This
increase led to the establishment of Cord Blood Banks which
are collecting and storing cord blood units.

Conclusions. HLA typing results of those units are collected in
national bone marrow registries, they can internationally be
searched for in Bone Marrow Donors Worldwide (BMDW)
and NETCORD. NETCORD is a foundation with the objective
to unite globally the supply and demand of cord blood units
and to reassure the adherence to the required minimal stan-
dards. In Slovenia there is no Cord Blood Bank yet, but the
need is emerging rapidly. BUDW and NETCORD for Slovene
patients can be searched for via Slovenija Donor, the natio-
nal Bone Marrow Donor Registry. The 1% cord blood in Slove-
nia was transplanted 2004 in Ljubljana.

Prva banka popkovni¢ne krvi je bila ustanovljena leta 1992 v
New Yorku. Sledili sta ji banki v Milanu in Dusseldorfu (5).
Vecdjo uporabo in dostopnost je nato omogocil razvoj bank
popkovnic¢ne krvi po vsem svetu. Te zbirajo in shranjujejo
zmrznjene in HLA tipizirane enote popkovni¢ne krvi (1).

Zbiranje enot popkovnicne krvi/banke
popkovnicne krvi

Popkovni¢no kri v glavnem (69%) zbirajo v javnih bankah
popkovni¢ne krvi. Te banke tesno sodelujejo z nacionalnimi
registri NDKMC, ki koordinirajo delovanje med vsemi doma-
¢imi in mednarodnimi ustanovami (6).

V svetu pa so se pojavile tudi zasebne (komercialne) banke
popkovnic¢ne krvi, posebej hitro v Aziji. Delovanje takih usta-
nov je potrebno Se standardizirati in zagotoviti mimimalne
zahteve kakovosti (1).

V RS urejata omenjeno podrodje naslednja pravilnika: Pravil-
nik o postopkih zbiranja, shranjevanja in uporabe KMC (Ura-
dni list RS, §t.104/27.10.2003) in Pravilnik o nac¢inu delovanja
in pogojih za razvoj nacionalnega programa zdravljenja s pre-
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SL. 1. Stevilo sodelujocih registrov/bank popkovnicne krvi (7).
Figure 1. Number of participating cord blood registries/banks.
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SL. 2. Celotno Stevilo vseh enot popkovnicne kruvi, ki so na raz-
polago za presaditev (7).

Figure 2. Total number of cord blood units available for trans-
Pplantation.

saditvijo KMC in nacinu delovanja registra nesorodnih dajal-
cev KMC (Uradni list RS, §t.75/1. 8. 2003).

Registri darovalcev kostnega mozga in
registri popkovnicne krvi

Glavna naloga registrov nesorodnih darovalcev krvotvornih
matic¢nih celic (NDKMC) je omogociti zdravnikom izbor ustre-
znega, tkivno skladnega darovalca krvotvornih mati¢nih ce-
lic za zdravljenje njihovih bolnikov s presaditvijo.

Veliko vecjih in manjsih registrov NDKMC, ki delujejo Ze vrsto
let (> 15 let), uspesno koordinira delovanje razli¢nih domacih
in mednarodnih ustanov. Postopki iskanja darovalcev so v ve-
liki vecini registrov standardizirani in avtomatizirani (6). Regi-
stri se zdruzujejo v svetovni register darovalcev kostnega mo-
zga Bone Marrow Donors Worldwide (BMDW) (sl. 1) (7).
Skupaj 17 registrov NDKMC (32%) od vseh 52 registrov, ki so
zdruzeni v svetovnem zdruzenju darovalcev kostnega mozga
World Marrow Donor Association (WMDA), delujejo kot re-
gistri NDKMC in kot registri popkovni¢ne krvi (6).

Konec marca 2004 so bili podatki 77.703 enot (49%) vseh
158.387 zbranih enot popkovnic¢ne krvi na svetu zbrani v ba-
zah podatkov teh 17 registrov (6).

Podatki NDKMC in enot zbrane popkovni¢ne krvi so tako vpi-
sani v veliko centralno bazo podatkov BMDW, ki omogoca
zdravnikom hkratno iskanje darovalcev NDKMC in enot pop-
kovnic¢ne krvi, ko sprozijo postopek iskanja krvotvornih ma-
ti¢nih celic (KMC) za svoje bolnike (sl. 2) (7).

Ustrezne enote popkovni¢ne krvi palahko iS¢emo tudiv bazi
podatkov NETCORD. V tem primeru is$¢emo le med enotami
popkovni¢ne krvi.

Za hitro iskanje primernih enot popkovni¢ne krvi, izmenjavo
informacij, spros¢anje enot popkovnic¢ne krvi in koordinira-

1000 911
963
800
617 5o
600 540517
390
400 365
200
1999 2000 2001 2002 2003

D Stevilo porablienih enot popkovniéne krvi . Stevilo prejemnikov enot
No. of used cord blood units No. of recipients of cord blood units

SL. 3. Stevilo presajenih enot popkovnicne krvi (podatkov o Ste-
vilu prejemmnikov v letih 1999 in 2000 ni) (7).

Figure 3. Number of cord blood units used for transplanta-
tion (no data available for the years 1999 and 2000).
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Sl. 4. Enote popkovnicne kruvi, poslane na/s celin (7).

Figure 4. Number of cord blood units provided by/to conti-
nents.
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Sl 5. Stopnja ujemanja HLA porabljenih enot popkovnicne
krvi (7).

Figure 5. Degree of matching of cord blood units provided.

nje postopka iskanja je nujno potrebno poznavanje delova-
nja registrov NDKMC (6).

V letu 2003 so presadili 963 enot popkovni¢ne krvi 911 bolni-
kom po vsem svetu, kar je skoraj dvakrat vec kot leta 2001
(sL.3) (D).

Podatki letnega porocila WMDA kazejo, da najvec enot pop-
kovnic¢ne krvi presadijo v ZDA, sledi jim Evropa in nato Dalj-
nivzhod (sl. 4) (7).
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Ena izmed prednosti zdravljenja s presaditvijo popkovnic¢ne
krvi kot virom krvotvornih mati¢nih celic je tudi vec¢je dovo-
ljeno stevilo neujeman;j v antigenih HLA z enako klini¢no ucin-
kovitostjo, kot je pri presaditvah NDKMC pri odraslih. To ka-
Ze tudi dejanska poraba enot po ujemanju v antigenih HLA

(sL.5) (7).

Zakljucki

Popkovnic¢nakrije vse pomembnejsi alternativni vir KMC (8).
Glede na verjetno vse vecjo potrebo po uporabi popkovnic-
ne krvi tudi v nasi drzavi bo potrebno ¢imprej razmisliti o
ustanovitvi take banke v RS in na ravni drzave urediti njene
pristojnosti.
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