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Povzetek: Prispevek obravnava zaznavanje razredne klime pri urah $portne vzgoje pri uditeljih in
ucencih/dijakih. V raziskavo je bilo vklju¢enih 1152 ucencev/dijakov iz petega in sedmega razreda osnovne
Sole in prvega ter tretjega letnika gimnazije. Sodelovalo je 89 uciteljev Sportne vzgoje obeh spolov, iz
osnovnih in srednjih $ol. Uporabili smo vprasalnik Razredne klime pri urah $portne vzgoje, obstojeco in
zeleno obliko, ki vkljuuje sedem dimenzij: zadovoljstvo, tekmovalnost, metode dela, aktivnost u¢encev/
dijakov, tezavnost, ustreznost ur in osebni odnos. Ugotovili smo, da ucitelji razredno klimo pri urah
$portne vzgoje ocenjujejo drugace kot ucenci/dijaki. Njihove ocene so visje tako pri obstojeci kot tudi
zeleni razredni klimi. Poleg tega pa smo ugotavljali tudi razliko med obstojeco in Zeleno razredno klimo,
ki so jo rezultati potrdili, tako pri uéiteljih kot tudi u¢encih. Na vecini dimenzij razredne klime so razlike
zmerne, le dimenzija tekmovalnost kaze majhno razliko tako pri uéencih/dijakih kot tudi pri uciteljih;
poleg tega pa smo pri uciteljih potrdili majhno razliko tudi na dimenziji osebni odnos. Natan¢na analiza
rezultatov nam pomaga oblikovati program spreminjanja razredne klime v smeri doseganja zmernih
razlik.
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Abstract: The article explores perception of classroom climate during sports lessons. 1152 primary and
secondary school students, from fifth and seventh grade of elementary school and first and third grade
of high school, and 89 sports teachers, of both sexes, participated in this research. The Classroom
climate in sport classes questionnaire was applied (actual and preferred form), which included seven
dimensions: satisfaction, competitiveness, methods, students’ activity, difficulty, adequacy and personal
approach. The differences in perception of classroom climate during sports lessons were confirmed
between teachers and students. The teachers evaluated the climate higher than the students, both in
actual and preferred form. Differences between actual and preferred climate were also analysed. On
most dimensions, the differences were moderate, but ragarding dimension competitiveness they were
small, both in teachers and students. Among teachers, small difference was found on the dimension of
personal approach. Detailed analyses should lead to a program for changing classroom climate in a
direction towards moderate differences between actual and preferred classroom climate.

Key words: classroom climate, physical education, sex-differences, elementary-school students, high-
school students, Slovenia
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Sistemati¢no proucevanje razredne klime, ki izhaja iz Moosovega koncepta socialnega
okolja (Moos, 1979), se teoreticno navezuje na Lewinovo teorijo polja. Razredno
klimo Fraser (1989) opredeljuje kot razredno dogajanje in pri tem posebej izpostavi
medosebne odnose, osebnostni razvoj posameznikov in sistemske znacilnosti oziroma
spremembe.

Pecjak (1983) opredeljuje Lewinovo teorijo polja kot dinami¢no, saj je usmerjena
v proucevanje motivacije in osebnosti posameznika. Vsak posameznik Zivi v
zivljenjskem prostoru ali polju, ki je razdeljen na fizikalni in psiholoski prostor; oba sta
medsebojno povezana tako, da spremembe v enem polju pripeljejo do sprememb v
drugem polju. Fizikalni prostor je z vidika posameznika relativno zaprt, omejen, psiholoski
prostor pa je odprt, neomejen. Posameznikova zaznava psiholoskega prostora, ki je
odvisna od preteklih izkuSenj, vpliva na njegovo vedenje in gibanje po polju. Na vedenje
pa vplivajo tudi trenutni motivi, priCakovanja, potrebe posameznika, ki v psiholoskem
prostoru pripeljejo do neravnotezja. Zato je nujno gibanje po polju, da posameznik
ponovno vzpostavi ravnotezje. Le-to je sicer trenutne narave, odvisno od
posameznikove zadovoljenosti motivov, saj se v psiholoSkem prostoru motivi
zadovoljujejo na progresiven nacin, kjer vsaka uresnicitev trenutnega motiva Ze doloca
nov cilj-motiv. Teznja po ravnotezju je v posamezniku vedno prisotna, prav tako teznja
po gibanju v prostoru. Ce sta ta dva procesa usklajena, se zaznava psiholoskega
prostora sicer ves Cas spreminja, vendar se hkrati pojavljajo novi cilji, ki vodijo
posameznikovo vedenje - proces uravnoteZenja poteka samodejno. Ce so novi cilji
previsoki, si posameznik tezko izbere ustrezno vedenje za njihovo doseganje in
neravnotezje ostaja. Prav tako psiholosko neravnoteZzje obstaja takrat, kadar motivov,
zelja, ciljev pri posamezniku ni; to pomeni, da zaznava psiholoskega okolja ostaja ves
¢as enaka. Z vidika razvoja posameznika in socialnega okolja je tak$no stanje bolj ali
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manj neustrezno.

Ravnotezje je povezano s trenutno zaznavo, dosezenimi cilji (obstojeca razredna
klima). Teznja po gibanju, druga¢nem vedenju, pa je povezana z Zeleno zaznavo (Zelena
razredna klima). Ce so Zelje, cilji, teZnje realni, uresni¢ljivi, konkretni in natanéni, jih bo
posameznik uspel doseci. Takrat govorimo o zmerni razliki med obstojeco in zeleno
razredno klimo, ki je sama po sebi spodbudna in prispeva k dobri razredni klimi.
Pricakujemo lahko, da je gibanje po psiholoskem prostoru ustrezno, spodbudno in
samouravnoteZevalno. Lahko se zgodi, da ni zelje, teznje po spremembi, takrat razlike
med obstojeco in Zeleno razredno klimo ni, ali pa je zelo majhna. Tak$na ne deluje
spodbudno, prej zaviralno, saj se razredna klima ne razvija, ostaja na isti tocki. Sicer
ne moremo reci, da v dolo¢enem trenutku, ko so cilji dosezeni, nista obstojeca in
zelena razredna klima skladni, vendar procesno in razvojno gledano odsotnost razlike
med obstojecim in zZelenim zaznavanjem razredne klime ni ustrezna, saj ni spodbud,
tezenj, Zelja, ciljev o tem, kako naj bi v razredu bilo. Obstaja Se tretja moznost: razlika
med obstojeCo in Zeleno razredno klimo je prevelika. To pomeni, da so Zelje
posameznikov glede na obstojece stanje previsoke, nedosegljive. Le-ti se znajdejo v
frustracijski situaciji, ko s trenutnim stanjem niso zadovoljni, ne vedo pa tudi, kako in
kdaj lahko dosezejo zastavljene cilje. Tudi taksna razlika ni spodbudna, saj ne razvija
ustrezne razredne klime. V zadnjih dveh primerih lahko ucitelj z ustreznim programom
razredno klimo spreminja oz. spodbuja v smeri zmernih razlik med obstojecim in Zelenim
stanjem. V grobem gledano je program sestavljen iz petih korakov (Fraser, 1989):
merjenje razredne klime, posredovanje povratne informacije, refleksija in diskusija,
intervencija ter ponovno merjenje razredne klime. Izhajajoc iz tega programa in v
povezavi z izhodisci akcijskega raziskovanja, pa je s pomocjo uciteljev praktikov nastal
natan¢no dolocen program spreminjanja razredne klime (Zabukovec, 1994).

Da bi ugotovili, kaks$no razliko zaznavajo ucenci nekaterih osnovnih in srednjih
Sol med obstojeco in Zeleno razredno klimo, je bilo v raziskavo vkljucenih 134 tretjeSolcev
in CetrtoSolcev, 106 ucencev petih in Sestih razredov osnovne Sole ter 105 dijakov
prvega in drugega letnika gimnazije (Zabukovec, 1997). Pri ucencih tretjih in Cetrtih
razredov osnovne Sole je bil uporabljen vprasalnik Moj razred, ki vkljucuje dve kategoriji
razredne klime: medosebne odnose in osebnostni razvoj. Na podro¢ju medosebnih
odnosov, ki se nanaSa na zaznavanje zadovoljstva in povezanosti v razredu, so bile
potrjene zmerne razlike, kar pomeni, da je bila razredna klima zaznana kot ustrezna v
smislu samouravnotezevalnega procesa ohranjanja in ustvarjanja pozitivne razredne
klime. Tako so se u¢enci pocutili zadovoljne, sproscene in so menili, da je bilo v razredu
veselo vzdusje, hkrati pa so si tega Zeleli Se vec. Pri kategoriji osebnostnega razvoja,
ki vkljucuje tekmovalnost, tezavnost in napetost, pa je bila potrjena velika razlika med
obstojeco in Zeleno razredno klimo. To pomeni, da so si ucenci Zeleli bistveno manj
tekmovalnosti, kjer bi se dokazovali drug pred drugim, manj tezavnega Solskega dela
in manj napetosti v smislu konfliktov. Razlike med ucenci tretjih in Cetrtih razredov
niso bile potrjene. Enak vpraSalnik pa so izpolnjevali tudi ucitelji tretjih in Cetrtih razredov
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(N=34); pri njih so bile potrjene velike razlike v zaznavanju med obstojeco in Zeleno
razredno klimo, tako na podro¢ju medosebnih odnosov, kjer so si ucitelji zeleli bistveno
ve¢ povezanosti med ucenci in Se ve¢ zadovoljstva v razredih. Prav tako kot ucenci
pa so si tudi ucenci Zeleli tudi manj tekmovalnosti, tezavnosti in napetosti. Lahko
zaklju¢imo, da so ucenci tretjih in Cetrtih razredov dozivljali razredno klimo bolj ustrezno,
saj so bile potrjene velike razlike med obstojeco in Zeleno razredno klimo samo na
kategoriji osebnostnega razvoja. Za ucitelje pa je bila razredna klima manj ustrezna,
saj so zaznavali velike razlike tako na kategoriji medosebnih odnosov kot tudi
osebnostnega razvoja. Uc€enci petih in Sestih razredov osnovne $ole so izpolnjevali
vpraSalnik razredne klime Razredno okolje, ki vkljucuje kategoriji sistemskih znacilnosti
in medosebnih odnosov. Potrjena je bila zmerna razlika v zaznavanju obstojece in
zelene razredne klime. Tako so ucenci sicer Zeleli vec reda in organizacije ter vecjo
jasnost pravil in bolj oseben odnos ucitelja ter vecjo lastno aktivnost pri pouku, vendar
so bile njihove Zelje v okviru zmernih razlik, kar pomeni, da so u¢enci zaznavali razredno
klimo kot ustrezno. Tudi pri uciteljih petih in Sestih razredov (N=33) so bili potrjeni
podobni rezultati. Pri dijakih prvih in drugih letnikov gimnazije je bil uporabljen vprasalnik
Ucne klime, ki vkljucuje kategoriji medosebnih odnosov in osebnostnega razvoja.
Potrjena je bila velika razlika v zaznavanju med obstojeco in Zeleno razredno klimo na
dimenziji osebnega odnosa uciteljev do uc¢encev (medosebni odnosi). Dijaki so si zeleli,
da bi ucitelji z njimi razvijali bolj osebne oz. pristne odnose. Hkrati pa se je pojavila
zmerna razlika na podroc¢ju osebnostnega razvoja z zeljo dijakov po vecji lastni aktivnosti
pri pouku. Dijaki prvega letnika so obstojeco razredno klimo, na splo$no gledano, visje
ocenili kot dijaki drugega letnika. Primerjava ocen uciteljev prvega in drugega letnika
gimnazije (N=33), je potrdila zmerne razlike med obstojeco in zeleno razredno klimo.
V primerjavi z dijaki so tudi ucitelji cenili vi§je cilje, kar pomeni, so bile vrednosti pri
zeleni klimi visje kot pri obstojeci.U¢itelji so Zeleli bolj oseben odnos z ucenci (kategorija
medosebnega odnosa), vecjo aktivnost dijakov med poukom in ve¢ raziskovalnega
pristopa (kategorija osebnostnega razvoja). Prav tako so visje ocenjevali obstojeco
razredno klimo.

Bosnjak (1997) je v svoji raziskavi med zagrebskimi gimnazijci raziskoval
zaznavanje razredne klime pri dijakih in njihovih profesorjih, kak$na je razlika med
obstojeco in Zeleno razredno klimo in kako je zaznavanje razredne klime povezano s
Solskim uspehom in letnikom Solanja. V vzorec je bilo vkljucenih 757 dijakov in 24
njihovih uciteljev. Uporabil je Lestvico razrednega vzdusja, ki vkljucuje kategorije:
medosebnih odnosov z dimenzijo vklju€enosti, povezanosti in podpore ucitelja. Druga
je kategorija osebnostnega razvoja z dimenzijama ciljne usmerjenosti in tekmovalnosti.
Kategorija sistemskih znacilnosti pa vkljuc¢uje dimenzije: red in organizacija, jasnost
pravil, nadzor ucitelja in inovativnost. Na splosno so rezultati pokazali, da si dijaki
zelijo manj jasnosti v pravilih, tekmovalnosti in nadzora ucitelja. Zeleli pa so si veé
podpore ucitelja, povezanosti, reda in organizacije ter boljse pogoje dela. Ce pa
primerjamo zaznavanje uciteljev in dijakov, lahko ugotovimo, da so se pokazale
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pomembne razlike pri naslednjih dimenzijah: jasnost pravil, podpora ucitelja, povezanost,
red in organizacija. Vse nasteto so ucitelji ocenili vi§je. Prav tako je ugotovil, da je
zaznavanje razrednega okolja razli¢no glede na u¢ni uspeh, vendar samo pri dimenzijah:
podpora ucitelja, povezanost in pogoji dela. Boljsi ucenci so zaznavali ve€ uciteljeve
podpore v primerjavi s slabsimi; zaznavali pa so tudi ve¢ povezanosti oz. vec¢ prijateljskih
stikov. Bolj$i ucenci so delovne pogoje ocenjevali bolje kot slabsi u¢enci. Nadalje je
nasel razlike v zaznavanju razredne klime pri dijakih glede na letnik Solanja, in sicer v
vseh dimenzijah. Jasnost pravil se je z letnikom Solanja zmanjSevala. Tekmovalnost je
upadala do tretjega letnika, v Cetrtem pa je ponovno narasla. Upadala je tudi zaznana
podpora ucitelja, povezanost in nadzor uciteljev. Zaznana red in organizacija sta narasla
v drugem letniku, v tretjem upadla in zopet narasla v zadnjem letniku; medtem, ko so
se zaznani delovni pogoji med Solanjem poslabsali.

Ferguson in Fraser (1998) sta v svoji Studiji spremljala razliko v zaznavanju
ucnega okolja na prehodu iz osnovne v srednjo $olo in pri tem upostevala velikost Sole
in spol u¢encev. To je bila longitudinalna $tudija, ki je vkljucevala 1040 uc¢encev iz 47
osnovnih Sol in 16 povezanih srednjih Sol (to so tiste srednje Sole, na katere so se
vpisali osnovnoS$olci). Dolo¢ena je bila kombinacija Sol glede na velikost, npr. majhna-
majhna, kar pomeni, da je bila majhna osnovna in majhna srednja Sola. Uporabljena
sta bila vprasalnik uciteljeve interakcije (Wubbels in Levy, 1993) in vprasalnik razredne
klime Moj razred (Fisher in Fraser, 1988). Na splosno so srednjesolsko okolje ucenci
zaznavali kot manj prijetno v smislu manjse povezanosti med njimi samimi, z manj
vodenja in usmerjanja s strani ucitelja ter njegovega razvijanja odgovornosti. Prav
tako so zaznavali manj prijateljskega, prijaznega vedenja in razumevajocega vedenja
ucitelja. Hkrati pa so pri uciteljih zaznavali manj opominjanja in strogosti, a ve¢ nejasnega
in nezadovoljnega vedenja. Srednjesolci so, v primerjavi z osnovnosolci, zaznavali ve¢
zadovoljstva, manj napetosti, tezavnosti in tekmovalnosti. Razlike v zaznavanju razredne
klime so se pojavile tudi pri razlicnih kombinacijah Sol. Najvecjo razliko je bilo zaznati
na prehodu iz manjse osnovne Sole v srednje veliko in veliko srednjo $olo. Ucenci so
zaznali vecji upad v povezanosti med njimi samimi, kar lahko pripiSemo relativno novemu
socialnemu okolju. Prav tako pa u€enci ocenjujejo, da je prehod iz majhne osnovne
Sole v srednjo ali veliko srednjo Solo ohranil precej$njo stopnjo napetosti oz. konfliktov.
Manj je tudi spodbujanja odgovornosti s strani ucitelja. Pri enako velikih Solah (majhna-
majhna, srednja-srednja, velika-velika) pa so u¢enci zaznavali nizjo stopnjo napetosti
oz konfliktov, narasla pa je njihova povezanost. Zaznavali so tudi ve¢je spodbujanje
odgovornosti s strani uciteljev.

Ce pogledamo razliko med spoloma v zaznavanju uéne klime na prehodu iz
osnovne Sole v srednjo, pa lahko na splo$no potrdimo, da so dekleta razredno klimo
ocenjevala bolje, kar lahko razlozimo z njihovim pozitivnim odnosom do $ole nasploh.
Dekleta so zaznala vecji upad zadovoljstva in napetosti, kar pomeni, da u¢no okolje
zaznavajo kot manj veselo in sprosceno, a z ve¢ napetosti in konflikti. Fantje so pri
uciteljih v srednji Soli zaznali ve¢ razumevajocega in manj nezadovoljnega ter
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opominjajocega vedenja. Dekleta so na prehodu iz osnovne v srednjo Solo zaznavala
manj sprememb v vodenju in pomoci. Zaznavala pa so velik upad v odnosu med
uciteljem in uenci, ki je po njihovem mnenju manj pristen in neformalen.

Z raziskavo smo Zeleli ugotoviti, kaks$ne so razlike v zaznavanju med obstojeco
in Zeleno razredno klimo pri urah $portne vzgoje in sicer v dveh smereh: (a) kako
zaznavajo obstojeco in Zeleno razredno klimo ucitelji in ucenci/dijaki? in (b) kaksne so
razlike v zaznavanju med obstojeco in Zeleno razredno klimo, oziroma ali lahko te
razlike ocenimo kot velike, zmerne ali majhne?

Metoda

Udelezenci

Vkljucenih je bilo 1152 u€encev in dijakov, od tega 523 fantov in 629 deklet. 313
ucencev je bilo v petem razredu, 285 ucencev pa v sedmem razredu osnovne Sole.
Vkljucen je bil tudi 301 dijak prvega letnika in 253 dijakov tretjega letnika gimnazije.
Sodelovalo je tudi 89 uciteljev, od tega 46 osnovnosolskih in 43 srednjesolskih.

Instrumenti

Ucitelji in u€enci/dijaki so izpolnjevali vprasalnik Razredna klima pri $portni vzgoji,
(Zabukovec, Skof, Boben, Ceci¢-Erpi¢ in Tomazin, 2001). Najprej so izpolnili obliko
za obstojeco razredno klimo, nato pa za Zeleno razredno klimo. Oblika za obstojeco
razredno klimo se povezuje z zaznavanjem obstojecih ur Sportne vzgoje, zelena pa se
nana$a na zelje glede ur Sportne vzgoje. Vsaka oblika ima 50 trditev, ki vkljucujejo
sedem dimenzij razredne klime:

1. zadovoljstvo, ki se nanasa na prijetno, spros¢eno, veselo vzdusje pri urah Sportne
vzgoje;
2. tekmovalnost, ki se nana$a na tekmovanje med posamezniki z Zeljo biti boljsi

priurah Sportne vzgoje od drugih, tekmovanje v skupini, na tekmovanje v smislu
spodbujanja in na tekmovanje s samim seboj;

3. metode dela, ki se nanasajo na raznovrstnost metod dela, ki jih ucitelj pri urah
Sportne vzgoje uporablja;

4. aktivnost ucencev/dijakov, ki se nanasa na njihovo aktivno sodelovanje in
odzivanje na pobude ucitelja med urami Sportne vzgoje;

5. tezavnost, ki se nanasa na tezavnost ur Sportne vzgoje;

6. ustreznost ur, ki vkljucuje trditve, povezane z ustreznostjo vsebin in pristopov

pri urah Sportne vzgoje in
7. osebni odnos, ki vkljucuje trditve, ki so povezane z osebnim odnosom ucitelja
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do ucencev/dijakov.

Postopek

UdeleZenci so pri urah Sportne vzgoje izpolnili obe obliki vpraSalnika, najprej obliko za
obstojeco in nato Se obliko za Zeleno razredno klimo. Odgovarjali so na Stiristopen;jski
lestvici: 1 —sploh ni tako/sploh si ne zelim, 2 - ni tako/ne zelim si, 3 — tako je/Zelim si,
4 —izrazito je tako/izrazito si zelim.

Rezultati

Zanesljivost vprasalnika Razredna klima pri Sportni vzgoji

Ze preverjanje na pilotskem vzorcu (sodelovalo je 105 uéencev in 24 uditeljev) je
pokazalo visoko notranjo skladnost posameznih dimenzij (povpre¢ni Cronbachov a je
znasSal 0,75). Pri vprasalniku smo Zeleli ohraniti iste dimenzije in iste trditve znotraj
dimenzij, tako pri obliki za ucitelje kot tudi pri obliki za uc¢ence/dijake. Poleg tega pa
smo Zzeleli tudi ohraniti isto strukturo vprasalnika obstojeCe in Zelene oblike. Zato
vCasih posamezni rezultati odstopajo od Zelene zanesljivosti, vendar je v kombinaciji
(oblika za u¢ence/dijake, ucitelje in obstojeca ter Zelena oblika) zanesljivost ustrezna.
Navajamo podatke zanesljivosti za posamezne dimenzije in oblike vpraSalnika.

Opisne statistike

Spodaj so prikazane distribucije odgovorov ucencev/dijakov za obstojeco in Zeleno
razredno klimo. V tabelah 3 in 4 so poleg aritmeti¢ne sredine in standardne deviacije
predstavljene tudi relativne vrednosti teh dveh parametrov, kar pomeni, da smo pri teh

Tabela 1: Zanesljivost dimenzij razredne klime za obstojeco in Zeleno obliko vprasalnika
pri ucencih/dijakih

5 Obstojeca razredna klima Zelena razredna klima
Dimenzija razredne klime  St.trditev N o povp. r N o povp. r
Zadovoljstvo 6 1092 0,84 0,50 1098 0,66 0,29
Tekmovalnost 8 1035 0,78 0,31 1079 0,81 0,36
Metode dela 9 1020 0,83 0,35 1020 0,82 0,35
Aktivnost ucencev/dijakov 8 1044 0,78 0,32 1071 0,82 0,36
Tezavnost 6 1069 0,66 0,25 1099 0,67 0,27
Ustreznost ur 9 1045 0,85 0,37 1051 0,84 0,35
Osebni odnos 4 1093 0,73 0,40 1119 0,65 0,32

povp. ¥ - povprecni » med postavkami
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Tabela 2: Zanesljivost dimenzij razredne klime za obstojeco in Zeleno obliko vprasalnika
pri uciteljih

Obstojeca razredna klima Zelena razredna klima
Dimenzija razredne klime ~ St.trditev N o povp. r N o povp. r
Zadovoljstvo 6 83 0,68 0,27 85 0,73 0,34
Tekmovalnost 8 82 0,72 0,26 77 0,81 0,38
Metode dela 9 81 0,78 0,31 80 0,85 0,42
Aktivnost ucencev/dijakov 8 82 0,67 0,20 82 0,81 0,36
Tezavnost 6 85 0,60 0,20 85 0,74 0,33
Ustreznost ur 9 77 0,77 0,26 81 0,85 0,37
Osebni odnos 4 83 0,72 0,40 84 0,74 0,42

Tabela 3: Opisna statistika za dimenzije razredne klime - obstojeca in zZelena oblika pri
ucencih/dijakih

Dimenzija razredne klime N M D M aat Daat Smetr.  Splosé.
Obst Zadovoljstvo 1092 17,38 3,78 2,89 0,63 -37 -,16
Obst Tekmova nost 1035 22,44 4,31 2,80 0,53 -,02 -31
Obst Metode dela 1020 25,59 4,69 2,84 0,52 -27 22
Obst Aktivnost u¢encev/dijakov 1044 22,39 4,09 2,79 0,51 -14 -,17
Obst Tezavnost 1069 16,61 2,83 2,76 0,47 -,05 32
Obst Ustreznost ur 1057 25,85 4,70 2,87 0,52 -,16 ,02
Obst Osebni odnos 1093 11,28 2,51 2,82 0,62 -,45 ,10
Zel Zadovoljstvo 1098 21,02 2,49 3,50 0,41 -,89 79
Zel Tekmovalnost 1079 23,39 4,56 2,92 0,57 -23 -,16
Zel Metode dela 1020 29,60 3,96 3,28 0,44 -,34 12
Zel Aktivnost ucencev/dijakov 1071 25,70 3,89 3,21 0,48 -,44 39
Zel Tezavnost 1102 18,33 2,99 3,05 0,49 ,02 -,22
Zel Ustreznost ur 1058 29,76 4,03 3,30 0,44 -,58 1,33
Zel Osebni odnos 1119 13,44 2,08 3,36 0,52 -,66 42

Legenda:

N = stevilo oseb Obst = obstojeca razredna klima

M = aritmeti¢na sredina Zel = Zelena razredna klima

SD = standardna deviacija relat = relativne vrednosti

izracunih upostevali tudi Stevilo postavk pri posamezni dimenziji in smo skupni rezultat
delili s Stevilom postavk. To omogoca primerjanje vrednosti med posameznimi
dimenzijami znotraj obstojece in Zelene razredne klime.

Vse distribucije dimenzij razredne klime kazejo ujemanje z normalno distribucijo,
izjema je le distribucija pri dimenziji ustreznost ur — Zelena oblika, ki je konicasta.
Relativne aritmeti¢ne sredine se med seboj ne razlikujejo prav veliko. Visje vrednosti
so bile dosezene na dimenzijah obstojece razredne klime: zadovoljstvo, ustreznost ur,
metode dela in osebni odnos. Malo nizje vrednosti pa na naslednjih dimenzijah:
tekmovalnost, aktivnost uc¢encev/dijakov in tekmovalnost. Najvecja razprSenost
rezultatov je na dimenzijah zadovoljstvo in osebni odnos, najnizja pa na dimenziji
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Tabela 4: Opisna statistika za dimenzije razredne klime - obstojeca in zelena oblika pri
uciteljih

Dimenzija razredne klime N M D M aat Dgat Smetr.  Splosé.
Obst Zadovoaljstvo 83 19,33 1,78 3,22 0,29 ,62 -,02
Obst Tekmovalnost 82 24,30 2,83 3,03 0,35 -1,02 3,37
Obst Metode dela 81 28,70 2,87 3,18 0,31 19 -,36
Obst Aktivnost u¢encev/dijakov 82 25,47 2,15 3,18 0,26 -13 -,49
Obst Tezavnost 85 18,04 1,99 3,00 0,33 17 -,17
Obst Ustreznost ur 7 28,50 2,60 3,16 0,28 57 -37
Obst Osebni odnos 83 13,36 1,61 334 0,40 23 - 75
Zel Zadovoljstvo 85 22,30 1,93 3,71 0,32 -,99 -,03
Zel Tekmovalnost 77 25,22 3,32 3,15 0,41 -41 1,27
Zel Metode dela 80 31,30 3,27 347 0,36 -,23 -1,17
Zel Aktivnost ucencev/dijakov 82 27,67 2,72 3,45 0,34 -,05 -1,18
Zel Tezavnost 85 19,87 2,26 331 0,37 ,10 -75
Zel Ustreznost ur 81 31,29 3,12 3,47 0,34 -,24 -1,17
Z¢el Osebni odnos 84 13,85 1,63 3,46 0,40 -18 -1,11

Legenda:

N = stevilo oseb Obst = obstojeca razredna klima

M = aritmeti¢na sredina Zel = zelena razredna klima

SD = standardna deviacija relat = relativne vrednosti

tezavnost. Relativne aritmeti¢ne sredine so dosegle visje vrednosti na vseh dimenzijah
zelene razredne klime, najvisje vrednosti pa so na dimenzijah: zadovoljstvo, osebni
odnos, ustreznost ur in metode dela. Najvecja razprSenost rezultatov je na dimenzijah
tekmovalnost in osebni odnos. Tabela 4 prikazuje distribucije dimenzij obstojece in
zelene razredne klime pri uciteljih.

Vecina distribucij obstojece razredne klime kaze skladnost z normalnimi
distribucijami, razen pri tekmovalnosti, kjer je distribucija levo asimetri¢na in konicasta.
Levo asimetri¢na je tudi distribucija Zelenega zadovoljstva. Konicasta distribucija je
pri dimenziji zelene tekmovalnosti, medtem ko najdemo vecjo sploscenost pri naslednjih
dimenzijah Zelene razredne klime: metode dela, aktivnost dijakov, ustreznost ur in
osebni odnos. Zaklju¢imo lahko, da predvsem distribucije dimenzij zelene razredne
klime odstopajo od normalne. Relativna aritmeti¢na sredina doseZe najvisjo vrednost
pri obstojeci razredni klimi na dimenziji osebni odnos, najnizje vrednosti pa so na
dimenzijah tekmovalnost in tezavnost. Vse relativne aritmeti¢ne sredine so pri zeleni
razredni klimi vi§je kot pri obstojeci. Zelo visoko vrednost dosega zadovoljstvo, nizje
pa tekmovalnost in teZavnost.

Razlika v zaznavanju razredne klime med ucitelji in uéenci/ dijaki

Primerjava med zaznavanjem razredne klime pri uciteljih in u¢encih/dijakih je prikazana
na spodnji sliki. Pri tem so upostevane relativne vrednosti, ki smo jih dobili tako, da
smo vsoto ocen za vsako dimenzijo posebej delili s Stevilom postavk znotraj te dimenzije.
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Slika 1: Rezultati za dimenzije obstojece in Zelene razredne klime pri uciteljih in ucencih/
dijakih

Tako je mozna primerjava znotraj dimenzije med ucenci/dijaki in ucitelji ter med
dimenzijami.

Analiza rezultatov uciteljev in uc¢encev/dijakov potrdi razliko v zaznavanju
razredne klime. Na splo$no lahko zaklju¢imo, da imajo ucitelji vi§je rezultate pri
zaznavanju obstojece razredne klime, ¢e njihove rezultate primerjamo z rezultati
ucencev/dijakov. Tako zaznavajo ve¢ zadovoljstva, tekmovalnosti, raznolikosti v
metodah dela, aktivnosti uencev/dijakov, tezavnosti ur Sportne vzgoje, ustreznosti ur
in bolj osebni odnos do uc¢encev/dijakov. Tudi njihove Zelje glede razredne klime so
vi§je kot pri uc¢encih/dijakih. Podobne rezultate najdemo edino pri dimenziji Zelenega
osebnega odnosa, pri Cemer je razprSenost rezultatov uciteljev manjsa kot razprsenost
ucenceyv.

Razlike med obstojeco in zeleno razredno klimo pri uéencih/dijakih in uciteljih

Za ugotavljanje pomembnosti razlik med dimenzijami obstojece in Zelene razredne
klime pri uciteljih in uencih/dijakih je bil uporabljen #-test. Rezultati so prikazani v
spodnjih dveh tabelah. Ker v ospredju ni primerjava med dimenzijami razredne klime
(bodisi obstojece ali zelene), ampak je poudarek na ugotavljanju razlik med obstojec¢o
in Zeleno razredno klimo pri posamezni dimenziji, smo pri prikazu uporabili aritmeticne
sredine in ne relativnih aritmeti¢nih sredin.



Razlike v zaznavanju razredne klime pri urah Sportne vzgoje 121

Tabela 5: Rezultati t-testa pri zaznavanju razlik med obstojeco in Zeleno razredno klimo
pri ucencih/dijakih

Dimenzija razredne klime N Mo M:y Do D t df p
Zadovoljstvo 1050 17,36 21,04 3,82 251 -3209 1049 0,000
Tekmovalnost 978 2244 2333 4,32 4,55 345 977 0,000
Metode dela 915 2555 29,60 4,67 3,96 4,88 914 0,000
Aktivnost ucencev/dijakov 979 2238 2570 4,09 390 -26,80 978 0,000
Tezavnost 1025 16,64 18,37 2,83 2,98 -1882 1024 0,000
Ustreznost ur 986 2580 29,71 4,72 4,06 -2574 985 0,000
Osebni odnos 1066 11,29 1345 2,49 2,08 -24,82 1065 0,000

Legenda:

M = aritmeti¢na sredina p = nivo statisticne pomembnosti

SD = standardna deviacija obst = obstojeca razredna klima

df = stopnje svobode zel = zelena razredna klima

Tabela 6: Rezultati t-testa pri zaznavanju razlik med obstojeco in Zeleno razredno klimo
pri uciteljih

Dimenzija razredne klime N Mopst M:y Dot Do t df p
Zadovoljstvo 80 19,33 2233 1,76 1,87 -1254 79 0,000
Tekmoval nost 72 2438 2532 2,83 339 -2,39 71 0,010
Metode dela 74 2857 31,28 2,87 326 -809 73 0,000
Aktivnost uc¢encev/dijakov 76 2543 27,82 2,16 2,76 -9,06 75 0,000
Tezavnost 83 18,02 19,90 1,99 2,28 -759 82 0,000
Ustreznost ur 71 2845 3144 2,52 317 -835 70 0,000
Osebni odnos 79 13,37 1391 1,62 165 -3,22 78 0,001

Legenda:

M = aritmeti¢na sredina p = nivo statisticne pomembnosti

SD = standardna deviacija obst = obstojeca razredna klima

df = stopnje svobode zel = zelena razredna klima

Vse razlike med obstojeco in Zeleno razredno klimo so pomembne. Ucenci/
dijaki si Zelijo ve¢ zadovoljstva oz. veselega spros¢enega vzdus§ja pri urah Sportne
vzgoje. Prav tako si zelijo, da bi ucitelji pri urah Sportne vzgoje uporabljali vec
raznovrstnih metod dela in Zelijo si ve¢jo ustreznost ur $portne vzgoje. Zelijo si tudi
vecjo tezavnost ur Sportne vzgoje in takSne ure, kjer bi lahko sami pokazali ve¢ aktivnosti
in ve€ tekmovalnosti.

V nadaljevanju si poglejmo, kaksna je razlika v zaznavanju obstojece in Zelene
razredne klime pri uciteljih.

Tudi pri uciteljih so vse razlike med obstojeco in Zeleno razredno klimo
pomembne. Trend Zelja je tak kot pri ucencih/dijakih. Tudi u€itelji Zelijo vec zadovoljstva,
ki se kaze v veselem, sproSc¢enem in prijetnem vzdusju v razredu. Prav tako si Zelijo
ved tekmovalnosti, bolj zahtevno delo pri urah $portne vzgoje. Zelijo si tudi, da bi bile
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ure Sportne vzgoje bolj ustrezne in da bi uporabljali ve¢ razlicnih metod dela. Do
ucencev/dijakov bi radi razvijali bolj oseben odnos, od njih pa pri¢akujejo vecjo aktivnost
med urami Sportne vzgoje. Najmanjse razlike med obstojeco in Zeleno razredno klimo
najdemo pri dimenzijah tekmovalnosti in osebnega odnosa.

Velikost razlik med obstojeco in zeleno razredno klimo

Ker je pri interpretaciji razlik med zaznavanjem obstojece in Zzelene razredne klime
pomembna tudi velikost razlik, smo s pomocjo posebnega postopka dolocili kriterije za
majhno, zmerno in veliko razliko med obstojecim in Zelenim stanjem pri tem vprasalniku
zamerjenje razredne klime pri urah Sportne vzgoje. Upostevali smo absolutno vrednost
razlike med aritmeti¢nima sredinama obstojece in Zelene razredne klime in standardno
deviacijo te razlike. Vrednosti znotraj intervala absolutne razlike med aritmeti¢nima
sredina obstojecega in Zelenega stanja, ko pristejemo in odstejemo standardno deviacijo
absolutne razlike, so vrednosti zmernih razlik med obstojeco in Zeleno razredno klimo.
Nizje vrednosti izven tega intervala so majhne razlike, visje vrednosti od tega intervala
pa so velike razlike med obstoje€o in Zeleno razredno klimo. Ti izracuni so v pomo¢
predvsem praktikom, ki tako lazje ovrednotijo razlike med obstojeco in Zeleno razredno
klimo ter nacrtujejo program spreminjanja razredne klime.

Interval zmernih razlik med obstojeco in Zeleno razredno klimo torej dolo¢imo
tako, da absolutni razliki med aritmeticnima sredinama pristejemo ali odStejemo
standardno deviacijo absolutnih razlik. Ker gre tu za relativno grobo oceno velikosti
razlik, vrednosti zaokrozimo navzgor ali navzdol. Poglejmo si to na primeru:

Dimenzijarazredne klime M opst M:;  Abs. razlikamed My, in M:,, Dabs razlik
Osebni odnos 11,23 1345 2,16 2,82

- Zmerna razlika med obstojeco in Zeleno razredno klimo je od 1 do 5 tock.
- Majhna razlika med obstojeco in zeleno razredno klimo je pod 1 tocko.
- Velika razlika med obstojeco in Zeleno razredno klimo je nad 5 tock.

Na osnovi predstavljenih izracunov smo dobili vrednosti za majhne, zmerne in
velike razlike med obstojeco in Zeleno razredno klimo pri vprasalniku Razredne klima
pri urah Sportne vzgoje. Rezultati so predstavljeni v tabeli 7. Morda bi bilo dobro
posebej razloziti pojem majhna razlika med obstojeco in Zeleno razredno klimo, saj v
primeru tega vprasalnika znasa eno toc¢ko in manj, kar lahko Ze vodi v razmisljanje, da
razlike ni. Vendar zaradi enotnosti terminologije (majhne-zmerne-velike razlike), ki jo
uporabljamo tudi pri ocenjevanju razlik pri drugih vpraSalnikih za merjenje razredne
klime (Zabukovec, 1998), ohranjamo ta termin tudi v tem primeru.

Na osnovi predhodno predstavljenih rezultatov (tabeli 5 in 6) lahko torej
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Tabela 7: Velikost razlik med obstojeco in Zeleno razredno klimo pri ucencih na vprasalniku
Razredna klima pri urah Sportne vzgoje

Dimenzija razredne klime Majhnarazlika Zmernarazlika Vdikarazlika
Zadovoljstvo Pod 1 tocko 1-7 tock Nad 7 tock
Tekmoval nost Pod 1 tocko 1-4 tocke Nad 4 tocke
Metode dda Pod 1 tocko 1-9 tock Nad 9 tock
Aktivnost ucencev/dijakov Pod 1 tocko 1-7 tock Nad 7 tock
Tezavnost Pod 1 tocko 1-5 tock Nad 5 tock
Udtreznogt ur Pod 1 tocko 1-9 tock Nad 9 tock
Osebni odnos Pod 1 tocko 1-5 tock Nad 5 tock

zaklju¢imo, da so pri u€encih razlike med obstojeco in Zeleno razredno klimo pri vseh
dimenzijah zmerne, razen pri dimenziji tekmovalnost je zaznana razlika majhna. Tudi
pri uciteljih lahko potrdimo zmerne razlike, le pri dimenzijah tekmovalnost in osebni
odnos so razlike majhne. Bolj natan¢na analiza nam je pokazala, da majhno razliko na
tekmovalnosti zaznavajo predvsem fantje v petem razredu (M, =25,91; M, =26,78)
in v prvem letniku gimnazij (M, = 21,64; M, ,= 22,55) ter dekleta petega razreda
M, ,=2544, M, =2542), sedmega razreda (M, =23,32; M, =23,33)in prvega
letnika (M, = 20,66; M, ,= 21,56). Majhno razliko na dimenzijah tekmovalnost in
osebni odnos zaznavajo predvsem uciteljice (M, = 21,73; M-zel = 22,43) in
osnovnoSolskiuCitelji (M, =24,62; M, ,=25,12). Ucitelje smo razdelili v tri skupine
glede na delovno dobo; prvo skupino sestavlja 27 uciteljev, ki imajo do 10 let delovne
dobe, drugo skupino 34 uciteljev z delovno dobo od 11 do 20 let in tretjo skupino 21
uciteljev od 21 do 40 let delovne dobe. Ko smo Ze prej omenili, so vse razlike med
obstojeco in Zeleno razredno klimo zmerne, razen razlik na dimenzijah tekmovalnost
in osebni odnos. Ucitelji druge skupine zaznavajo majhno razliko med obstojeco in
zeleno tekmovalnostjo (M, = 24,23; M, = 24,75). Majhno razliko pri osebnem
odnosu pa zaznavajo vse tri skupine uciteljev.

Razprava in zakljucki

Primerjava rezultatov v zaznavanju razredne klime med ucitelji in ucenci/dijaki je
potrdila, da ucitelji drugace zaznavajo razredno klimo kot ucenci, kar je po vsej verjetnosti
povezano z razli¢nimi vlogami. Pokazalo se je, da so ucitelji vi§je ovrednotili tako
obstojeco kot Zeleno razredno klimo. Do podobnih rezultatov sta prisla tudi Bosnjak
(1997) in Zabukovec (1993). To bi morda lahko razlozili z u¢iteljevo vlogo, ki poudarja
bolj ali manj zavestno spremljanje dogajanja v razredu in sprotno evalviranje ter
fleksibilno ravnanje, kar bi lahko poimenovali kot pedagosko-psiholosko kompetentnost
ucitelja (spremljanje in vodenje ur, upoStevajo¢ znacilnosti ucencev in socialnih
procesov). Za ucence, ki so na splosno razredno klimo ocenjevali nizje (kar pa ne
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pomeni, da je zato razredna klima slabsa), pa je morda znacilna vecja kriti¢nost, ki
prevladuje v mladostniskem obdobju na eni starni in njihov odnos do Sole, ki se z leti
Solanja poslabsuje, na drugi strani. Res pa je, da so zelje obojih usmerjene v isto smer:
ve¢ zadovoljstva, tekmovalnosti, tezavnosti, osebnega odnosa, aktivnosti u¢encev/
dijakov, raznolikih metod dela in v povezavi s tem vecja ustreznost ur Sportne vzgoje.
Da siucenci/dijaki in ucitelji Zelijo ve¢ zadovoljstva, osebnega odnosa in aktivnosti je
bilo potrjeno tudi v raziskavi na ljubljanskih osnovnih $olah in gimnazijah (Zabukovec,
1997). To pomeni, da si zelijo bolj spro§¢eno in veselo vzdus§je pri urah Sportne vzgoje,
ravno tako bolj pristen in oseben odnos z ucitelji ter ve¢je sodelovanje in bolj aktivno
vpletenost pri pouku. Vse to zaokrozuje sliko o prijetnem in sprosc¢enem ter aktivnem
pouku.

Ucenci/dijaki in ucitelji si zelijo ve¢ tekmovalnosti in ve¢ tezavnosti. Vecjo
tekmovalnost lahko pripiSemo naravi $portne vzgoje, ki je sama po sebi bolj tekmovalno
naravnana, kjer ima tekmovalnost lahko tudi vlogo sprosc¢anja in ustreznega usmerjanja
energije. Pri tej razlagi pa ne smemo pozabiti, da so odgovori na tej dimenziji zelo
razprseni okoli povprecja, kar pomenti, da nekateri u¢enci/dijaki Sportno vzgojo zaznavajo
kot tekmovalno in se hkrati zavzemajo za vecjo tekmovalnost, drugi pa ravno obratno.
Zeljo po vedji tezavnosti ur $portne vzgoje, pa lahko morda pripisemo tudi njihovim
zahtevnim ciljem oz. zaupanju v svoje sposobnosti. Vse to kaze, da ure Sportne vzgoje
puscajo Se veliko odprtih moznosti za zahtevnej$e vsebine oz. Sportne prvine in
tekmovalne vsebine, tako po mnenju u¢encev/dijakov kot uciteljev. Ucitelji v povprecju
zaznavajo vi§jo stopnjo tekmovalnosti kot ucenci/dijaki, ucitelji e ve¢ kot uciteljice;
oboji pa si zelijo Se ve¢ tekmovalnih vsebin. To bi lahko tudi pomenilo, da ucitelji s
svojim zgledom in s svojimi cilji vplivajo na tekmovalno vzdusje pri urah $portne vzgoje.

Pri natan¢ni analizi odgovorov na dimenziji tekmovalnost, smo ugotovili, da pri
ucencih/dijakih individualna tekmovalnost ni izrazita, kljub temu pa bi si dekleta tega
zelela manj, fantje pa vec. U¢itelji zaznavajo visjo stopnjo individualne tekmovalnosti
in si zelijo, da bi bilo tega pri urah Sportne vzgoje nekaj manj. Tekmovanje med skupinami,
ucitelji in ucenci/dijaki zelo podobno zaznavajo, s to razliko, da si ucitelji tega Zelijo
manj, uenci/dijaki pa ve¢. U¢enci/dijaki ocenjujejo, da je pri urah Sportne vzgoje vec
tekmovanja, ki omogoca napredovanje vsakega posameznika kot pa individualnega
tekmovanja. Res je, da bi si prvega zeleli e vec; predvsem zelje deklet so zelo mocne.
Ucenci/dijaki ocenjujejo, da pri tekmovanju spodbujajo drug drugega in bi Zeleli, da bi
bilo to Se bolj pogosto. To predvsem poudarjajo dekleta. Tudi ucitelji zaznavajo visoko
stopnjo taksne vrste tekmovanja, le da si tega Zelijo Se bistveno vec. Predvsem uciteljice
zelijo, da bi bilo Se ve¢ medsebojnega spodbujanja, da bi lahko ucenci/dijaki Se bolj
napredovali in preizkusSali sami sebe. 1zhajajo¢ iz te analize, predvsem pa potrjenih
majhnih razlik med obstojeco in Zeleno klimo na tej dimenziji, so to dobre smernice za
oblikovanje programa spreminjanja razredne klime, ki bi temeljil na nacinih dela, ki
omogocajo napredovanje vsakega posameznika oziroma preizkuSanje njegovih
Zmoznosti.
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Zanimivi pa so tudi rezultati, ki so povezani z dimenzijo tezavnost. Zelja po vedji
tezavnosti kaze na to, da ucenci/dijaki zaupajo v svoje sposobnosti in so se pripravljeni
dokazovati z zahtevnejSimi prvinami Sportne vzgoje. Ucenci/dijaki zaznavajo, da si
med urami Sportne vzgoje pomagajo, Ce je kaksna dejavnost pretezka. Prav tako
zaznavajo pomo¢ ucitelja. Te pomoci bi si Zeleli Se vec, predvsem dekleta. Ucitelji
zaznavajo pri urah vec¢ svoje pomoci, kot so to ocenili uenci/dijaki, in si Zelijo, da bi
bilo tega manj (vendar razlika med obstojecim in Zelenim stanjem ni zelo velika). V
povprecju so ucenci/dijaki prepriani, da zmorejo opraviti vse tisto, kar se od njih
zahteva, vendar bi zeleli biti pri tem Se bolj suvereni, predvsem dekleta. Uciteljice
vi§je ocenjujejo zmogljivost ucencev/dijakov kot ucitelji. To bi lahko kazalo na visje
zaupanje v sposobnosti uc¢encev/dijakov in njihovo teznjo po spodbujanju potencialov,
kar pa lahko povezemo tudi z razlago rezultatov na dimenziji tekmovalnosti
(napredovanje posameznika oz. tekmovanje s samim seboj). Res pa je, da so zZelje
uciteljev in uciteljic bistveno vi§je kot Zelje ucencev/dijakov. Ucenci/dijaki tudi
ocenjujejo, da jim tezavnost ur $portne vzgoje omogoca, da napredujejo, bi pa si tega
zeleli Se vec, predvsem fantje. Ucitelji podobno zaznavajo obstojece stanje, Zelijo pa si
tega bistveno vec; vendar uciteljice postavljajo nizje cilje kot ucitelji.

Postopek za ocenjevanje razlik med obstojeco in zeleno razredno klimo nam
poleg kvantitativnih podatkov omogoca oceno kvalitete razredne klime. Velike in majhne
razlike med obema klimama kazeta na slabso razredno klimo, ki praviloma pelje v
slabSe dosezke (Fraser, 1989). Zmerne razlike pa so tiste, ki na eni strani ohranjajo in
na drugi strani razvijajo dobro razredno klimo. Pri ocenjevanju razlik smo ugotovili, da
pri vecini dimenzij tako uc¢enci/dijaki kot tudi ucitelji zaznavajo zmerno razliko, to pomeni,
daje vzajemen odnos med okoljem in posameznikom spodbuden, kar v danem socialnem
okolju omogoca zadovoljevanje potreb posameznikov in hkrati oblikovanje novih ciljev.
Majhnarazlika je bila potrjena samo na dveh dimenzijah: tekmovalnost in osebni odnos.
Ce smo prej omenili, da si tako ugitelji kot tudi u¢enci/dijaki Zelijo ve& tekmovalnosti,
ker verjetno to zahteva Ze sama narava Sportne vzgoje, pa lahko zdaj ta zakljucek
dopolnimo s podatkom, da so te razlike majhne in da to kaZe na slabSo razredno klimo
na obravnavani dimenziji. To pomeni, da pricakovanja u¢encev/dijakov in uciteljev
niso jasno oblikovana in da s pomocjo podrobnejSe analize rezultatov lahko postavimo
program spreminjanja razredne klime. Smernice za tak program so bile predstavljene
ze pri delu razprave, ki se nanasa na dimenzijo tekmovalnosti. Podobno stanje smo
zabelezili tudi pri dimenziji osebni odnos, kjer si tako ucitelji kot ucenci/dijaki zelijo ve¢
osebnega odnosa, vendar je razlika med zaznanim obstojecim in Zelenim stanjem, pri
ucitelji, majhna. Tudi tu bi lahko podrobneje pogledali, kak$ne so njihove ocene, in na
tej osnovi dolo¢ili program spreminjanja osebnega odnosa, ki bi $el v smeri razvijanja
bolj pristnega, prijetnega in spros¢enega odnosa med ucitelji in u¢enci/dijaki. Verjetno
bi lahko iskali reSitve z uvajanjem drugacnih nacinov dela med urami $portne vzgoje
ali z neformalnimi $portnimi druzenji.

V obeh primerih naj bi bil program zastavljen tako, da bi majhne razlike med
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obstojecim in Zelenim stanjem povecevali do zmernih razlik (Zabukovec, 1994). Pri
tem je pomembno postavljanje jasnih, natan¢nih, uresnicljivih in konkretnih ciljev.
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