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Nasilje v solah
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V $Soli ne pridobivamo le znanja, temvec je to tudi kraj ucenja
socialnih vesc¢in. Ker otroci tega Se ne znajo, je predvsem med odmori
veliko neprimernega vedenja. Hitro zacutijo, kdo je Sibkejsi, in se
spravijo nanj. Iz njega se norcujejo, se mu posmehujejo, ga Zalijo,

mu nagajajo. Nekatere ucence izlocijo iz skupine, jih ignorirajo,

zavracajo.

V razredu se pogosto oblikujejo posamezne
skupine, ki lahko delujejo razdiralno. Mar-
sikdo od ucencev dobi negativen vzdevek,
ki se ga lahko drzi vsa leta Solanja. Nespre-
jemanje, Zaljenje, zmerjanje, celo fizi¢no
obracunavanje so tako stalnica Solskega
vsakdana, $ole pa premalo naredijo za pre-
precevanje le-tega. Nasilje se stopnjuje celo
do izsiljevanja, grozenj, pretepov in do so-
dobnega nacina ponizevanja — opravljanja
in Sirjenja lazi preko socialnih omreZij.
Storilci si na ta nacin krepijo svojo samo-
zavest, saj jih nekateri sovrstniki pogosto
obcudujejo, menijo, da so 'carji, in tako si
utrjujejo svoj polozaj v skupini sovrstnikov.
To lahko opazimo, ko se nasilnez spravi na
$ibkejSega, okoli njega pa se nabere nekaj
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opazovalcev, ki celo spodbujajo nasilneza in
se posmehujejo zrtvi. Tako dajejo storilcu
mo¢, ga postavljajo 'na piedestal’, menijo,
da je zabaven. Tako storilec $e okrepi svoj
polozaj v razredu ali na Soli.

Sola mora ukrepati

Sola mora nujno ukrepati. Pravila so jasna
in sankcije tudi. Ce 3ola okleva, ima velik
sistemski problem. Niso le starsi vsega krivi
(¢es, kaksnega otroka so vzgojili), tudi vod-
stvo Sole ter vsak ucitelj je soodgovoren za
odnos do nasilja. Ga ucitelj spregleda? Gre
med odmorom na hodniku raje mimo, ker
je zatopljen v svoje misli? Se ucitelju ne da
pisati vzgojnih ukrepov? Res je, da so ucite-

lji zasuti z administracijo, a kljub temu smo
dolzni stopiti Zrtvi v bran, tako da storilec
obcuti posledice svojega vedenja, sicer ne
bo nikoli vedel, do kam lahko gre, in bo $el
vedno dlje. Res je tudi, da vecini storilcev
vzgojni ukrep ni¢ ne pomeni. Najti je tre-
ba ucinkovite sankcije, seveda tudi tako, da
bodo imeli u¢itelji ve¢ pooblastil in ne tako
zvezanih rok, kot jih imajo danes. A vse
to ni izgovor. Vsak uitelj lahko zavzame
staliS¢e do nasilja in se o tem pogovarja z
ucenci.

Ce ima 3ola prepricanja, kot so: se bodo ze
zmenili med seboj, saj se mora vsak znajti,
naj se doma pogovorijo, medvrstnisko pre-
tepanje je normalno, potem si zatiska oci.
Res je, da je ravs' med fanti normalen. A do
katere mere je normalen, v kaksnih okoli-
§¢inah se je zgodil, kaj je bil razlog zanj in
ali gre za ponavljajoce se dejanje, nacrtno
nasilno vedenje?

Niso le starsi vsega krivi, tudi
vodstvo Sole ter vsak ucitelj je
soodgovoren za odnos do nasilja.

In zmotno je misliti, da bomo Zrtev odpra-
vili z besedami: »Ne sekiraj se.« Pri svojem
delu se sre¢ujem z ucenci, ki so resni¢no
preplaseni, pono¢i ne spijo, imajo nocne
more, bole¢ine v trebuhu. Strah jih je iti v
$olo. Razlika je namre¢, ali je nekdo zrtev
posmeha obcasno ali pa vsak dan.

Razlika v odzivu na storilca je v tem, kaksna
prepri¢anja imamo. Ce je razmisljanje togo,
zrtev vzame norcevanje osebno, ¢e razmi-
$lja prozno, ve, da ima ta so$olec teZave. A v
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razli¢nih Studijah so dokazali, da tudi nek-
do, ki razmiSlja prozno, torej se zaveda, da
ima nasilneZ morda doma tezave, lahko na
koncu zacne verjeti, da je res ni¢vreden; to
se zgodi, ¢e mu nihce ne stopi v bran. Tudi
zato je $ola dolzna ukrepati.

Kaj lahko naredimo?

Pogosto Sole premalo naredijo glede med-
vrstni$kega nasilja, saj se to odvija stran od
uciteljevih oci in ues, na hodnikih, pred
poukom ali po njem, med odmori ali celo
vprico uciteljev. U¢enci so mi pripovedova-
li, da so bili u¢itelji na hodniku med svojim
dezurstvom pri¢a zmerjanju, nesramnim
komentarjem, pa so mirno odsli mimo. Kot
da je postala nasilna komunikacija nekaj
normalnega. Otopeli ucitelji, pogosto vda-
ni v usodo, da tako in tako nimajo nobenih
pooblastil, nimajo ve¢ volje, da bi $e posegli
v manj$e zadeve. To je odraz sodobne druz-
be. V $oli se merijo moci: kdo je vrednej-
§i in kdo pomembnejsi. Mocnejsi presoja
Sibkejde in je celo sodnik, kdo je $ibkejsi.

V $oli se merijo moci: kdo je
vrednejsi in kdo pomembnejsi.
Mocnejsi presoja Sibkejse in je celo
sodnik, kdo je sibkejsi. Ce ucitelj
tega ne vidi, ne opazi, se nasilje
stopnjuje.

Ce ucitelj tega ne vidi, ne opazi, se nasilje
stopnjuje. Zato menim, da je dolZnost vsa-
kega ucitelja, da vedno spregovori o odno-
sih, kadar je pric¢a temu. Tudi takrat, kadar
gre za nasilje v svetu. Vsak ucitelj lahko vsaj
5 minut med svojo uro nameni pogovoru
o tem, kaj je prav in kaj narobe. Tisti tako
nujni raun pri matematiki bo ze pocakal.
Spregovoriti je treba! Spopasti se je treba s
prepric¢anji in z vrednotami ucencev ter jih
uditi sodelovanja in sobivanja. Utitelj ima
vsak dan priloznosti za to, ¢e jih le vidi in ¢e
je Solsko ozracje usmerjeno v sodelovanje.

Kako z Zrtvijo

Pomembno je, kako se Zrtev odzove na na-
silje. Cilj je, da Zrtev dojame, da zavracanja,
izlo¢anja in zaljivih komentarjev ne jemlje
kot sodbe o svoji vrednosti. To je klju¢no.
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Sicer postane Zrtev zagrenjena, v njej se
lahko zbudi mas¢evanje in morda potem
v povracdilo poniza nekoga, ki ga vidi kot
Sibkejiega od sebe. Zrtev je treba krepiti, jo
opolnomociti. Da zrtev pridobi samozavest,
ji je lahko v veliko pomo¢ tudi obisk tecaja
samoobrambe.

Kako z nasilneZem

Pri ravnanju z nasilneZzem je dobro uposte-

vati nekaj pravil:

« Uveljavimo disciplino, torej postavimo
meje in pravila ter ob neupostevanju
ukrepamo.
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 Grajamo vedno le vedenje, nikoli oseb-
nosti tega ucenca.

« Vzbudimo mu obcutek, da je zaZzelen, a
da bo moral spostovati pravila.

« Opazimo vsak korak v pravo smer, ki
mu uspe, ter mu to povemo.

Ucence je treba motivirati s povratnimi

informacijami, ki so usmerjene v trud in

osebno rast, saj jim bomo le tako nastavljali

pravo zrcalo.

Sporo¢ilo nasilnezu je, da se zmore nauditi

sobivanja, a da je sam odgovoren za svoja

dejanja, sicer bo nosil posledice svoje odlo-
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