RAZVIJANJE POTENCIALOV
STUDENTOV Z DISLEKSIJO

Globalna financna kriza je mocno prizadela tudi UVO DNI K najniZje ocene, zaradi Cesar imajo mnogo manj

Slovenijo, zato bi moralo vodstvo drZave spod-
buditi sirse okolje k iskanju virov, ki nam bodo
pomagali najti pot iz tezav. Med premalo izkori-
SCenimi strokovnimi viri z veliko kreativnimi ide-
Jjami, ki vidijo probleme in tudi resitve zanje Sir-
Se, so tudi inovatorji, ki imajo disleksijo. Stevilni
Studenti z disleksijo, ki so nadarjeni na nekem
podrodju, danes ne morejo uspesno kompenzira-
ti svojih primanjkljajev in koncati Studija.

Ocenjujejo, da je med odraslimi prebivalci
okrog pet odstotkov takih z disleksijo. Najpo-
gosteje jih opisujejo kot zelo heterogeno skupi-
no oseb, ki imajo nevrolosko pogojene motnje
usvajanja in avtomatizacije vescin branja, pi-
sanja ter racunanja ob povprecnih do nadpov-
precnih intelektualnih sposobnostih.

Osebe z disleksijo so res raznolika skupina, saj
se disleksija pri vsakem kaZe nekoliko drugace.
Njihovi tako imenovani skriti darovi in primanj-
kljaji vplivajo na uspehe na podrolju izobraZe-
vanja, zaposlovanja in socialne vkljucenosti. Za
uspesnost vsakega posameznika je pomembno,
da se sam usmeri v mocna podrocja namesto v
primanjkljaje, ob tem pa ga mora podpirati tudi
okolje, v katerem Zivi. Obstajajo Stevilni miti o
ljudeh z disleksijo, ki navajajo, da imajo slednji
manjSe intelektualne sposobnosti ali da so vsi
izjemno nadarjeni, da so leni, da so bolniki, da 7
odrascanjem teZave izginejo in podobno. V pra-
ksi so ti miti Se vedno aktualni. Nekateri ucitelji
na vseh stopnjah izobraZevanja posameznike z
disleksijo Se vedno zaznavajo kot manj sposob-
ne, kot take, ki se premalo trudijo in dobivajo

mozZnosti za nadaljnje izobraZevanje.

V sekundarni mednarodni primerjalni analizi
s podrocja pismenosti odraslih (IALS) (Magaj-
na, Kavkler in Ortar-KriZaj, Dyslexia, 2003, 9:
229-251) je bilo ugotovijeno, da so slovenske
odrasle osebe, ki so v Casu izobraZevanja ime-
le slabse izobraZevalne dosezke, opravile za
dve do tri leta manj izobraZevanja kot odrasle
osebe s podobnimi teZavami v drugih drZavah.
IzobraZevalna uspesnost nasih udeleZencev v
raziskavi je bila najbolj odvisna od podpore
starSev. Se posebno obremenjujoca je ugotovi-
tev, da so v Casu izobraZevanja povsem izgubili
motivacijo za ucenje in se v obdobju odraslosti
niso vkljucevali v razlicne oblike vseZivijenj-
skega izobraZevanja, kar je sicer zaznati pri
odraslih osebah 7 disleksijo iz drugih drZav.
Spomine na negativnhe izobraZevalne izkusnje
lepo ilustrira zgodba gospoda Davida:

»QOdpravil sem se v trgovino s Solskimi po-
trebs¢inami in kupil sinu pero. Ko sem pero
prijel, da bi ga spravil, me je oblila vrocica in
dlani so bile v hipu viazne. Ceprav je Ze dolgo
od takrat, ko so me mucili s to napravo, in so
danasnja peresa tudi na pogled drugacna, je
pero Se vedno pero in tega se ne da izbrisati iz
moje glave. Neskoncno dolgi so bili popoldne-
vi, ko sem prepisoval razne tekste, najveckrat
so bili to Solski nareki, ki so imeli ve¢ rdecih
popravkov, kot je bilo mojega modrega teksta.
Seveda je bilo vse skupaj zabeljeno se s pacek
nemarni ali lenoba ali Se kaj hujSega.« (Skriti
primanjkljaji — skriti zakladi, 2007: 12.)



Disleksija pa ne ovira posameznika le v pro-
cesu izobraZevanja, ampak tudi pri drugih Zi-
vijenjsko pomembnih dejavnostih, denimo pri
pripravi na vozniski izpit, kar je razvidno iz na-
slednjega opisa uspesne Studentke z disleksijo:

»Pravi izziv zame predstavija vozniski izpit.
Nemogoce se mi zdi, da bi hkrati vozila, zraven
pa opazila Se vse prednostne trikotnike, ome-
Jitve, pesce in kolesarje. Enostavno je vsega
preved, skoncentriram se lahko le na eno stvar.
Na zacetku sem imela ogromne teZave, vse je
slo narobe, razmisijala sem celo, da bi vse sku-
paj pustila in ostala pri kolesu. TeZava je tudi
v tem, da tablo vidim, ne registriram pa, kaj na
njej pise. Da sploh ne omenjam, da vsakic, ko
instruktor rece, da naj zavijem desno, jaz zavi-
jem levo in obratno.« (Razvoj inkluzivne vzgoje
in izobraZevarja, 2008: 7.)

Optimalen razvoj potencialov posameznikov 7
disleksijo zato lahko doseZemo le z uvdjarijem
sistematicnih sprememb na vseh stoprjah izo-
braZevarja. Na 23. konferenci ministrov za
izobraZevanje Sveta Evrope (2010) je bilo pou-
darjeno, da bo v prihodnosti velik izziv za pe-
dagosko stroko upostevanje raznolikih potreb
raznolike ucece se populacije. Ze leta 2007, pa
je parlament EU sprejel izjavo o prenehaniju
diskriminacije in izkljuCevanja oseb z razlicni-
mi specific¢nimi ucnimi teZavami.

V Sloveniji je od sprejetia Zakona o usmer-
janju otrok s posebnimi potrebami (2000) iz
leta v leto identificiranih vec¢ ucenceyv in dija-
kov z izrazitimi specificnimi uCnimi teZavami
oz. primanjkljaji na posameznih podrocjih
ulerja; v vsej populaciji oseb s posebnimi
potrebami je takih okrog 35 odstotkov ( ZRSS,
2010). Zal pa Stevilni ucenci in dijaki s speci-
Sficnimi ucnimi teZavami niso delezni ustreznih
oblik prilagdjanja procesa poucevanja, oce-
njevanja in specialnih strategij pomodi, kar
je Se posebno kriticno v sredrjih solah, zato
kljub trudu niso uspesni.

Prav tako je v visokosSolskih ustanovah vedno
veC Studentov, ki imdjo zaradi disleksije status
Studenta s posebnimi potrebami. Ocerijeno je,
da je v populaciji Studentov okrog tri odstotke
takih z izrazitejSo disleksijo. Med 35 odstorki
Studentov, ki se vpisejo v visokosSolsko ustano-
vo in Studija ne dokonldajo (NPVS, 2010), je
velik deleZ takih 7 disleksijo in drugimi speci-
ificnimi ucnimi teZavami. Za uspeSen Studij bi
Jjim bilo treba bolj prilagoditi Studijsko okolje
in odstraniti ovire, ki jim preprecujejo, da bi
ob vsem svojem intelektualnem potencialu Stu-
dij uspesno dokoncali.

ZmarijSevarje osipa Studentov z disleksijo in
drugimi specificnimi uc¢nimi teZavami lahko do-
seZemo le s sistematicno izpeljanim sistemskim
pristopom. Kot zgled bi lahko sluZil model skrbi
za Studente z disleksijo, ki je bil izdelan v okvi-
ru mednarodnega projekta Tempus iSHEDS za
Studente z disleksijo. Projektna skupina Peda-
goske fakultete Univerze v Ljubljani (Kavkler,
Magajna, Kosak Babuder, Zemljak, JanZelj in
Andrejcic) se je leta 2009 vkljucila v mednaro-
dni projekt Tempus iSheds (2009-2010) »Pre-
poznavanje in podpora Studentom z disleksijo
v visokoSolskem izobraZevanju« (Identification
and Support in Higher Education For Dyslexic
Students). Projekt je bil nacrtovan z namenom
spodbujanja prepoznavanja, podpore in pomo-
Ci, izobraZevanja, uvajanja sodobne tehnologije
ter nacrtovanja ukrepov na podrocju univerzi-
tetnega Studija oseb z disleksijo. Raziskava, ki
Jjo vodi prof. dr. Angela Fawcett 7 Univerze v
Swanseaju, vkljucuje drzave EU. in zahodnega
Balkana (Veliko Britanijo, MadZarsko, Romu-
nijo, Slovenijo, Hrvasko, Bosno in Srbijo).

V projektu Tempus iSHEDS smo preucevali
razlicna podrodja, ki se navezujejo na odkri-
varije Studentov z disleksijo ter spodbujarije
podpore in pomoci zanje. Projektne skupine
drzav udelezenk smo pripravile gradiva in
informacije, ki zdjemdjo razlicne vidike za
razlicne dele sistema od pomoci Studentu do



namigov politiki, kar vse se povezuje 7 moz-
nostmi za ucinkovitejsi Studij studentov z dis-
leksijo. Predlagane reSitve ne terjdjo veliko
dodatnih financnih virov.

‘Analiza politik na podrocju skrbi za Studente
z disleksijo v vseh drZavah udeleZenkah pro-
jekta Tempus iSHEDS bo sluZila kot izhodisce
za spremirijanje politike v posamezni drZavi.
Upamo, da bo tudi v slovenski visokoSolski
zakonoddji predvidena pravica do prilagodi-
tve za vse Studente s posebnimi potrebami in
tako tudi za Studente 7z disleksijo. V.dokumentu
NPVS (2010) je predvidena socialna in psiho-
loska pomo¢ za Studente, ki so rizicni za osip,
kar pa za Studente z disleksijo ni dovolj, sdj
potrebujejo uzakorijeno pravico do prilagodi-
tve Studijskega procesa vkljucno s prilagojeni-
mi oblikami preverjanja znanja.

Vprasalnik in vec testov za odkrivanje disle-
ksije (iSHEDS Profiler), ki so bili prav tako
izdelani v okviru projekta, omogocdjo Studen-
tom, da sami identificirdjo znamernija disleksi-
je. Za celostno in poglobljeno diagnosticno
oceno, ki sluZi za pridobitev statusa Studenta
s posebnimi potrebami, pa je potrebna timska
obravnava.

Zbrane so tudi Stevilne informacije in dostopi
do razlicnih brezplacnih programov podporne
informacijsko-komunikacijske tehnologije, ki je
v veliko pomo¢ Studentom z disleksijo, sdj lahko
nekateri s tehnicnimi pripomocki kompenzirgjo
primanjkljdje in so uspesnejsi pri Studiju.

Zvocno opremljena e-gradiva, v katerih so
predstavijene razlicne strategije samopomo-
Ci pri reSevanju Studijskih stisk — od strategij
premagovanja anksioznosti, Studijskih vescin,
strategij ucinkovitejSega opravljanja izpitov do
samozagovornistva itd. —, omogocdjo Studen-
tom samostojnejsi Studij. BRAVO, drustvo za
pomoc otrokom in mladostnikom s specificnimi
ucnimi teZavami, je e-gradiva za Studente izda-

lo v knjigi z naslovom Disleksija — vodnik za
samostojno ucenje Studentov in dijakov (2010).

Studenti se v visokoSolski ustanovi ndjprej sre-
édjo z administrativnimi delavci v referatu za
Studentske zadeve. Ker imdjo ti Studenti pogo-
sto teZave pri priklicu informacij, izpolnjeva-
nju obrazcev itd., jim razumevdjoc strokovni
delavec v referatu lahko mocno omili stevilne
stiske. Zato smo za administrativne delavce
pripravili kratko informacijo o znacilnostih in
posebnih potrebah, ki jim bo v pomoc pri stiku
s Studenti z disleksijo.

Vedno bolj se v visokosolskih ustanovah raz-
vija tudi tutorski sistem pomoci in podpore
Studentom. Tutorji lahko ucinkovito pomagdjo
Studentom z disleksijo, Ce pozndjo znacilno-
sti teh Studentov in pristope, ki jim pomagdjo
ucinkoviteje Studirati, zato smo pripravili tudi
e-gradivo za tutorje, da bodo laZe pomagali
Studentom in svetovali ustrezne pristope tudi
visokoSolskim uditeljem. Vse strategije poude-
varija, ki so nujne za uspeSen Studij Studentov
z disleksijo, izboljsdajo uspesnost Studija tudi
vsem drugim Studentom. Vsa predstavijena
gradiva so v jezikih sodelujolih driav obja-
vijena na spletni strani www.isheds.eu.

Podoben sistemski model pomoci, ki smo ga
pripravili za Studente 7 disleksijo, bi morali
pripraviti in uresnicevati za vse Studente, ki so
rizicni za osip.

Dr. Marija Kavkler
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