


sl

Iz stopinjic in stopinj v korak s ¢asom

Jutranji pozdrav
Kaj se kuhia na fizio

Izletniki
Doziveto

1.
aj j

lzlet na morje . |
I’i'azmkl }3‘ \
0 d zeliscnega vrta

Vdelavnic

Ila rlborskem

€rna na Koroskex
_ Nede ki sprej

Petricek - Ar

Kako so otrogi VIB tovarisice navdusili
Etnopote Hermanovem brlogu
- Utrinki B S

~ Utrinki iz pre |h Stopinjic

To smo i \1 '

StODIﬂJICG [ Zavodz 'I'anje in varstvo Dobrna, Lokovina 10, 3204 Dobrna * TEKSTE ZBRAL Ivan
" Brezovec * PREPISOVAL 2Barbara * FOTOGRAFIJE Arhiv Zavoda za usposabljanje in varstvo Dobrna
" OBLIKOVANJE Raj PRIONCIC » #PRIPRAVA ZA TISK IN-TISK Enter Design Erik Pevec s, .« NAKLADA 150 kosov

STOPINJICE 15 » glasilo Zavoda za usposablja‘if]**yarsfvo’“abrma



SUOPILY)

SUORPIKIIEC

eopazno se je pomlad prevesila v
N poletje. Pocitniski nacrti in dolznosti ob
zakljucku Solskega leta pozenejo
zivlienje v drugacen utrip. Hitrejse minevanje
Casa bo zato v jeseni znova povzrocilo

nejeverno cudenje preobrazbam

mladostnikov.

Rast jih povzdigne v odraslo podobo.
Vznemirjenje ob notranjih in vidnih
spremembah se odraza v vedenju, ki zavestno
ali nezavedno zahteva novo kakovost Zivijenja.

Svoj vsakdanjik Zelijo odrasle osebe sooblikovati
tudi same. V vecini vedo, katera zaposlitev jih
najbolj izpolnjuje in so pri njej uspesnejsi. Nacin
osebnega praznovanja bi radi izbrali po svojih
zeljah. Prosti ¢as zmorejo ob manjsi pomoci
krojiti sami. Po svoji meri se odlo¢ajo, katero
letovanje jim bolj ustreza. Moznost izbire hrane
jim veliko pomeni. Nadvse pomembna jim je
moznost bivanja v svoji sobi, ki bi jo morebiti
delili le z izbranim sostanovalcem. Potrebna so
Jim srecanja z drugimi osebami pri $portnih in
kulturnih dogodkih. Pomen denarja jim je znan
~ z njim radi razpolagajo sami. V¢asih zahtevajo
malo miru.

Tudi v zavodskih pogojih so vse teznje
uresnicljive. Ob celodnevnem skupnem Zivljenju
mora biti dovolj ¢asa za opazovanje, poslusanje,
poizkusanje, dogovarjanje in odkrivanje pravih
moznosti in dejanskih potreb. Za osebje zavoda
je najpomembnejse razumevanje novih izzivov
in strokovno ter osebno popolno sprejemanije
pomena samouresniCevanja vsake osebe. Rast
in zorenje sta torej zakonitost za zaposlene.

Odraslih ne moremo vec¢ nagovarjati kot otrok
in vseh ni mogoce voditi za roke. Pristati je
treba na resni¢nost, da nas katera oseba
odkloni. Sprejeti je potrebno viogo pomocénika,
svetovalca in posrednika med posameznimi
nesorazmernimi visokoletecimi nacrti in
osebnimi Zivljenjskimi danostmi.

Cas, ki po svojih neusmiljenih zakonitostih
odmerja vse, je lahko tudi nas zaveznik. S
spremembami, ki jih slika v odra¢ajoce
varovance, pravocasno poziva k spremembam v
razmisljanju, vrednotah, odzivanju in ravnanju
vsakogar od nas, ki smo zavezani skrbi za
dobrabit nasih varovancev.

Irena Artank
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olonca,
} l: )Marko,
Matej, Luka,

Miha, Alenka,
Zdenka, Brigita. V
letosnjem Solskem letu
smo bili “doma na
podstresju’ Krstili so nas ,
za OVI 1B. Skrbeli smo )Z ;
Za dobre odnose z nasimi
podstresnimi sosedi.
Prijaznost se vedno
obrestuje. Logopedinja Karin
nas je vsak dan prisla na
kratko pozdravit in pogledat, ¢e smo vsi v dobri
koZi. Poleg tega je postala tudi Poloncin sponzor
in napolnila njeno garderobno omaro z lepimi
oblacili. Tudi starejsi fantje iz OVI 3 so pod taktirko
ga. Lidije in g. Ivana postali pravi kavalirji. Celo leto
50 nam pozrtvovalno prinasali dopoldansko in
popoldansko malico in prevzeli skrb, da so smeti,
ki se naberejo Cez dan, in umazana garderoba
odromali v pritlicje. Se posebno Luka bi jim rad
postal cimprej podoben, zato jih je pogosto
obiskal. Ni si mogel kaj, da ob odhodu v kopalnico
ali kam drugam, ni najprej pokukal kaj se pri njin
zanimivega dogaja.

Skrb za medsebojne odnose pa ni zgolj naklju¢na,
temvec del skrbno nacrtovanih socializacijskin
vsebin. Navajanje se vedno pricne v maticni enoti
- v oddelku, druzini. Zaceli smo z jutranjim
pozdravom. Ker vsi ¢lani skupine ne spijo v isti
spalnici in ker vsi zaposleni v oddelku ne
prihajamo ob isti uri, se je pokazal najprimernejsi
Cas takoj po zajtrku. Po prihodu iz jedilnice do
podstredja po vseh triinsedemdesetih stopnicah

najprej
sedemo za mizo.
Vzamemo si €as za pogled v
oCi vsakemu posebej, za prijazen “Dobro
jutro! Kako si spal-a?” in po kratki analizi zapisa
varuhinje o prejsnjem popoldnevy, $e za sladek
grizljaj. Za optimisticen zacetek dneva. To, da
hkrati urimo Se pregrizovanje pri tistih, ki imajo Se
tezave pri grizenju trde hrane, niti ni tako
pomembno.

In medtem, ko je jeseni zaradi zastavljenega cilja
bilo pomembno, da sedemo in se pozdravimo,
predvsem nam, odraslim v oddelku, zdaj veliko
pomeni vsem. Ob prihodu v ucilnico ni¢ vec ne
hitijo odpirat vrat svoje omare, ne stikajo za
razlicnimi predmeti... Tudi ni potrebno vec vsakega
posebej posesti in ga prepricevali naj malo obsedi.
Posedejo se sami ali pa zadostuje Ze kratko
povabilo. In vsak je izdelal svoj odgovor, svoj
“Dobro jutro™: Luka in Matej neponovljiv nasmeh,
potem ko je potrebno potrpezljivo pocakati, da se
pogleda sreCata in potopita, pa ¢eprav vcasih le za
hip; Poloncina ponujena roka in pricakovanje v
oceh, da se je dotaknes; Miha “Dobro jutro, dobro
sem spal” in Marko “Keksa, keksa, keksa”.

Razrednik:
Brigita Kuder
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0 sem pred Sestimi leti prisla v Zavod, sem
mapisafa v nase glasilo “Stopinjice” ¢lanek z
aslovom “Moji prvi koraki” Sedaj odhajam, po
petintridesetih letih sluzbovanja in ne vem, kako naj se
izrazim, Koraki se oddaljujejo ali Moje slovo? Naj bo
kakor koli, smisel je isti. Odsla bom, novemu obdobju
naproti.

Morda prvic v Zivljenju, bom lahko sama razdelila ure
dneva, na svoje obveznosti, svoje interese in svoja
razvedrila. Glavno je, da bom $e naprej dajala dnem
Zivlienje, ne dni Zivijenju! Sicer pa vemo kako ez
upokojenci, vedno jim primanjkuje ¢asa. Naenkrat so
vse ure nase, vse zamujeno bi radi strpali vanje, ritem
Pa postaja nekoliko pocasnejsi.

Ko delam obracun teh sluzbenih let, belezim
precejsnjo razliko med smislom svojega dela terapevta
v bolnisnici, v zdravilis¢u in v nasem zavodu. Prejsnja
leta sem delala s pacienti, ki so pri¢akovali izboljsanje

RAZINISTT |

svojega fizicnega stanja, rehabilitacijo, popolno
ozdravitev in vrnitev na delo. Vsak nov korak, vsak
napredek je bil moj uspeh, potrditev mojega dela.
Sedaj se moje delo ne meri z istimi merili. Postalo je
bolj kompleksno. Nisem ve¢ samo fizioterapevtka,
ampak tudi vzgojiteljica, druzabnica v igri, prijateljica in
zaupnica. Najvedji uspeh mojega dela je, ¢e otrok rad
hodi k meni na terapijo. Ni vedno lahko! Pridejo
trenutki, ko se spradujem o smislu svojega dela, ko
vidim da, kljub vsemu trudu, gre bolezen svojo pot
naprej! Neko¢ sem o svojih dvomih spregovorila z
mamico enega “mojih” otrok. Ona mi je odgovorila:
“Saj ne pricakujemo ¢cudezev. Sre¢ni smo Ze, da ste z
njimi, jih sprejemate, jim pomagate in jih imate radi”

To je pohvala in hkrati priznanje smisla: Dnevu dajmo
zZivlienje, ne dni zivljenju!

Nusa Podbregar

ase CLAUIA NA

—

meni na fizioterapevtske
vaje prihaja varovanec
ihi, ki rad je, najraje pa

puding. Za vzpodbudo pri
vajah sva za dolocen gib
“kuhala puding”, pri drugi vaji
bi ga pa “pojedla’

solzice izginile.
Nekega jutra je Mihi prisel
jokajo¢ na terapijo. Strgal je

~IZIOTERAPLI -

majico in je kar naprej o tem
pripovedoval. Zelela se mu
preusmeriti misli: “Mihi k meni
si prisel delati vaje, a ne? Kaj
delamo na fizioterapiji?”, sem
ga spodbuijala. “Kuhamo
puding!”, je veselo odvrnil in so

Biliana Kompan
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ajbrz ste ze slisali za taksne in drugacne
mizlete, ¢es, da se dogajajo. In morda niste

vedeli, kaj tocno bi si ob tem predstavljali.
Naj vam razlozim.

Lansko leto oktobra je padla ideja, da bi sli na
kaksen izlet. Kar tako, zaradi lepSega! NiC
lazjega. A ko se stvari malo bolj resno lotis,
uvidis, da ni ni¢ lazjega kot ostati doma! Ce ni¢
drugega je potrebno napenjati mozganovino v
smeri izbire najprimernejsega kraja in hkrati, da
mulcki tam $e niso bili! To, slednje $e dodatno
povzroCa dobrsno mero zapletov. In ker ravno
prihajam iz juzne - dolenjske strani Save, je bila
izbira logicna - grad Bogensperk s cudovito
okolico, ki sem jo kot otrok precesala po
dolgem in pocCez

Ko je bil izbran cilj je bilo potrebno doloditi datum
(najmanisi problem!) in tiste, ki naj bi tja sli. Ko bi
otroci vedeli, kaj se e dogaja za vikende v
zavodu, bi pogosteje ostajali tam, tako, pa so se
tega in ostalih dveh izletov v glavnem udelezevali
vedno isti otroci. A ni¢ ne de, so se imeli lusno e
Za ostale. Kar vprasajte jih!

Na gradu Bogensperk smo bili prav lepo
sprejeti. Priti v takole gras¢ino, ni kar tako.
Izvedeli smo nekaj malega o Valvasorju, videli
najveCjega medveda, ter izvedeli nekaj o
¢arovnicah in podobnih receh, ki so v starih
¢asih divjale po tistih krajih. Z mislijo na tiste
¢ase, na spleticne in kraljicne, prince in kralje,
smo se nato $e sprehodili po grajskem parku in
s polnimi pljuci vdihovali sveze dolenjske sapice.
O cvicku ni bilo ne duha ne sluha! Na kosilo
smo Sli kar na moj stari dom (op.sveze
omozena v Celje), kjer smo si privoscili en
»makaronflajs«, gredoc v Dobrno pa Se vsak en
krof na Trojanah.

Izlet Stevilka dve. Rogla pozimi. Vzeli smo vse
kar dobrim sankacem pritiCe in Ze nas ni bilo.
Na Rogli pa megla, da nisi videl svojega nosu,
kaj Sele drug drugega! Pa ni¢ zato! Glavno je
bilo, da iz rok ne izpustis ogrooomne zracnice,
¢etudi te trsica ne vidi kje tocno si pristal (op.
dobro, da imajo progo temu Spasu primerno).
In potem gor in dol, gor in dol, pa spet gor in
dol.....do onemoglosti! Na koncu smo srecali Se
enega prijazneza RTC Rogla, ki nas je vsakega
trikrat zapeljal naokorg po progiinto z
motornimi sanmi!! Nekateri so bili ko klopi, vsi
pa nasmejani. Vsem pa se je smejalo, ko smo
zavili v picerijo in podkrepili od divjanja
izmucene telescke! Mislim, da o tem, kako so
Sle dobrote v slast, ni potrebno izgubljati besed!
Po tem izletu, so otroci kar nekaj ¢asa prosili za
izletek, a trsica ni imela Casa.

Zgodba se je ponovila v maju. Kam? Na
ROGLO! Zopet? Ali je sluajno maja ista kot
pozimi? No,...in smo $li! Prepihalo nas je do
kosti, pa je bilo kljub temu vredno. Lahko bi
rekli, da smo imeli neke vrste spomladansko
¢iscenje, saj veste, neke vrste generalko. Zlezli
smo tudi na razgledni stolp in seveda samo do
prve plos¢adi! Toliko, da smo videli, kako
smreke vidijo pticki. No, da le nismo vsi taki
strahopetci je potrebno pohvaliti Bogdana, ki si
je zelel Se visje in dlje, prav tja do neba. A kaj
ko vecina vedno zmaga. Domov grede smo si
zopet privoscili pico in Coca — colo, ti najboljsi
dve gresta vedno najbolj skupaj!

Lahko bi rekla, da smo vsak izlet zakljucili z
dobro voljo in pesmijo. Ah, in $e z vprasanjem:
»Kam gremo pa naslednjic?«.

Crepinéek Sara
delovna terapevtka
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Moj radio ne viece povsod enako. Na dilah
lahko poslusam. “Tukaj radio Smarje, ura e
osem’”. Ko spim spodaj pa lahko shisim. “Val
702, ura je pol sedem’”.

Tovariéica vprasa: * Cesa te je najbolj strah"?
“To, da pride kak strah; odgovori Suzana.

“Ali radio vsak vikend nosis domov"? yprasa
tovarisica.
Ja,je 2e navajen”, resno odgovori Suzana.

“pli kaj shisis 0 Renati”?

ujg”, je skrivnostna Suzana.

“Kaj pa'? dreza vanjo tovarisica.

“Da bi jo jaz rada videld’, odgovori Suzana.

anji i je vsed, Suzana, da sl sé lahko po Veliki
nodi vrnila v ponede\jek in ne v nedelio, kot
ostale vikende"?

4a, zelo. Grem kar naredit Se eno Veliko no¢’.

“|_agati ni lepo , Suzana'™!

“Kje pa, tukaj v savodu’? vprasa Suzana.
Suzana bere posamezne besede in zraven
komentira:

“MUCA — 10 nimam”.

»MUHA - to tudi pimam’.

«/|DA - to paimamyV skupini”

w/[TA — ta paniV redu”.

ugzana, kaj si ti shujsala™ vprasa tovarisica.
“a, res je’, pritrdi Suzana.

“7akaj pa’? je ¢e radovedna tovarisica.

“7ato, ker sem gla eno kilo dol”, odgovori
Suzana.

DOZIVETO...

;l'fko Kar tri
Prasa Rok

ZANING

[

Nino nese polno kosaro perila PO
stopnicah. Tovarisica, ki gre mimo, g8a
yprasa: “Kako gre, Nino"?

“Mora gret”! kratko odgovori in pokima
Nino.

ZlgZonjein

lgor se uci
glasove:
MUCA je na “M".
LONEC je na “I"
uK . = n.
aj pa HLACE"? vprasa tovarisica.

;fHLACE SO na " s
Igor zadrgo”, hitro odgovori

JoZica Grubelnik
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di letos smo se udelezili glasbene revije
‘ ZAPOJMO, ZAIGRAJMO, ZAPLESIMO. Ze
lani smo izvedeli, da bo letos revija v

Mariboru in to ni kar tako...
Iz Maribora je nas tovari$ Robi in zato je Maribor
res nekaj posebnega.. vprasajte Janeza..Ostali
pa se moramo strinjati, ¢e Robi in Janez tako
pravita.
Iz Maribora je tudi Janezova »wulfa«, pa Viole
(kdor se spozna na nogomet) in Se tisoC samih
lepih stvari je v Mariboru...
To smo poslusali na vseh vajah in zato se je treba
za Maribor res potruditi.

V Mariboru smo se odloCili predstaviti z glasbeno
tocko KO SI ZALJUBLJEN od Cukov in plesno
totko MOJE SONCE skupine Bepop.

-

REPUBLISKA
GLASB

ENA REVIJA

Letos se je zasedba skupine malo spremenila,
saj nas je lani zapustil Ale$, namesto njega smo
v skupino povabili Roka, ki je bil takoj pripravijen
za sodelovanje. Aktivno smo v plesno tocko
vkljucili $e Aljaza, ki je lani sodeloval samo v
glasbeni tocki.

Tako so sedaj v skupini: Luka, Janez, Mitja, Aljaz,
Rok, Vida in Tadej. Pridno smo vadili ze od
septembra; ob torkih glasbeno tocko, ob sredah
pa plesno tocko. Bilo je vlozenega veliko truda,
da smo bili na koncu zadovoljni s tem, kar smo
se naucili. Sicer si pa vedno pravimo »vaja dela
mojstra« in vsaki¢ nam je slo bolje.

No in tako je nastopil VELIKI DAN 26. marec
2003, ko smo se odpeljali proti Mariboru. Tovaris
Robi nam je podrobno opisal vse posebnosti
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Maribora, mi pa smo uzivali v panoramski voznji.
Revija je bila v Unionski dvorani, kamor smo iz
kombija odnesli vse glasbene instrumente
skupaj z ozvocenjem, pa naso garderobo za
nastop..Clovek bi pomislil, da smo Ze pravi
profesionalci...

Mi smo nastopili kot zadnji (dvajseti) v prvem
dnevu revije. Ceprav so bili po treh urah Ze vsi
poslusalci utrujeni od sedenja v dvorani, so na
koncu zbrali se dovolj moci, da so vstali in ob
obeh nasih tockah glasno ploskali in peli pesem
Ti si moje sonce. Vzdusije je bilo enkratno...

Bil je to res lep obcutek in hkrati priznanje, da se
je izplacalo truditi in pridno vaditi, saj nas ze vsi
dobro poznajo in od nas kar nekako pri¢akujejo
taksne »udarne tocke«.

Pa tudi na$ najmlajsi Tadej se zna prikupiti
vsakemu in tako je tudi letos ocaral nasi dve
hostesi, ki sta ga z veseliem sprejeli. Letos je
predstavljal »sonce« in bil zato v rumenih
oblacilih $e posebej ¢eden. Mi pa prav tako, v
nasih ¢rnih kompletih, rumenih majicah in
kapah. Bili smo si tako vie¢, da se po nastopu
nismo ni¢ preoblekli in odsli na zabavo
»uniformirani.

Kosilo in zabavo smo imeli v montaznem $otoru

na Sneznem stadionu pri hotelu Arena.

Nasi hostesi sta nas hoteli voditi po Mariboru do
Sneznega stadiona, ker mi pac¢ poti ne
poznamo..tako je rekel Robi. Dekleti sta razlagali
kie se moramo peljati, Robi pa kar po svoje..na
koncu sta bili obe zmedeni, ko sta spoznali, da
nas tovaris Robi pozna Maribor bolje od nijiju. Pa
Se nasmejali smo se na to temo, kako smo jih
»potegnili za nos«.

V Sneznem stadionu smo se najedli, potem pa
nas je zabaval..ne boste verjeli..Sebastian...

Prav tisti Sebastian, katerega plesna skupina smo
bili mi lani.

In nas Sebastian-Tadej in pravi Sebastian sta se
letos srecala v Mariboru.

Ugotovili smo, da je Sebastian prav prikupen in
preprost zvezdnik, ki se je veselo druzil z nami in
nas zabaval.

Pozno popoldne smo zapustili Maribor in se
polni novih vtisov vrnili nazaj v Dobrno.

Seveda so nama otroci na poti nazaj razkrili, kaj
smo doziveli, kaj se jim je najbolj vtisnilo v
spomin in po ¢em si bodo zapomnili mesto
Maribor...ampak to je Ze druga zgodba...

MILENA OPRCKAL
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S SMO Ze stari znanci z
dolgoletnim stazem v
Zavodu. Jani, Vita, Dejan

in Zala smo sprejeli medse 3e
enega Dejana, novinca.

Na izbor tovarisic nismo imeli
posebnega vpliva, a smo z
njimi vecinoma zadovoljni.
Vcasih se nam zdi, da od nas
ahtevajo nemogoce in na vse

s —

mozne nacine protestiramo: se
glasno oglasamo, loputamo z
vrati, razbijemo kaksen kos
pohistva... Pa so trmaste.
Nekateri pravijo, da so
dosledne, same pa, da so
vztrajne, nepopustljive, vendar
nas poskusajo razumeti. Vedno
recejo. “Najprej bomo..., potem
sledi..., ¢e ne bos sedaj..., bos
pa malo kasneje”... Na koncu

-PA3?

je vedno po njihovem, vendar
vse za nase dobro! V resnici pa
so ravno tako otrocje kot mi. Z
nami se plazijo po tleh, se
smejijo in uganjajo norcije.
Kljub temu, da so vasih hude,
se jih razveselimo, ko pridejo v
sluzbo vedno dobre volje.
Dejanu ne zmanjka poljubov
naklonjenosti, Vita se z
dotikanjem tovarisic polni z

T,

energijo, novinec Dejan jih
razlikuje po vonjih parfumov, ki
jih uporabljajo, Jani ve, da bo le
od njih dobil to¢en odgovor na
svoja vprasanja, Zala jin pricaka
s prucko: “Prizgite mi radio,
prosim”.

Vsakdo v skupini ima svojo
stalno zadolzitev. Jani si
obicajno sam postreze s

papirjem, ki ga trga za
izdelovanje recikliranega
papirja v delovni skupini. Dejan
1 pometa ucilnico, Dejan 2
prinasa malico, Vita preveria,
e je nase perilo sveze oprano
in odnasa posodo po malici,
Zala odnasa umazano perilo.
Risanke smemo spremljati le
med odmori po obrokih ali
pred odhodom k no¢nemu
pocitku. Mi bi si vedno izbrali
Telebajske. Najbolj se
ujemamo z eno izmed
delovnih skupin, saj smo tudi
enako stari. Zanje trgamo
papir, jih obis¢emo na ¢aju ali
skupaj praznujemo rojstne dni.
Sami poznamo pot v
telovadnico in v glasbeno
ucilnico k tovarisu Robiju.
Obiskujemo individualne
obravnave, ene raje, druge
maj. Radi hodimo na izlete. Z
vlakom smo se peljali v Lasko.
Primerno se obnasamo v
pizzeriji in v slascicarni. Radi
pomagamo tovarisicam pri
gospodinjskin opravilih, najraje
takrat, ko nastaja kaj dobrega.
Pripravili smo si sadno solato,
skuhali krompir, jajcka, ¢aj...

Prav lepo se imamo v nasem
oddelku, Cetudi nam pravijo
“Policijska akademija 3". Pa ne
zaradi nas samih, da ne bo
pomote. Zaradi nasih tovarisic.
One so namrec iz policijskin
druzin. Pa za hece so tudi.

Za varovance OVI 1D
Bojana Lipicnik
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KO OBLA
POTUJEJO'L

Vecna dilema, ki se mi poraja pred vsakim
taksnim Clankom je ta, ali bom uspel uloviti
smisel misli, ali bom kar nekajkrat odtaval stran
in bo na koncu nastala nekaksna zmes
pametnih misli, ki so povezane v neumne
stavke. Ker pa se dobro zavedam, da bo nase
glasilo in s tem tudi ta ¢lanek prebiralo
ogromno ljudi, ki bodo dajali bolj ali manj
kriticne ocene, se velja potruditi, hkrati pa je
letosnji urednik g. Ivan tudi ponosni lastnik
zelis¢nega vrta in ¢e se mu zameris, ti zna prav
on zvariti taksen ¢aj, da te tudi znanja iz
nadaljevanke Urgenca ne morejo vec resiti!
ISCem in iS5Cem neko novo temo, ki $e ni bila
opisana in ne objavljena. O Sportu in glasbi
gotovo veste Ze vse, o pisateljih moderne tudi,
prav tako o Krstu pri Savici! Kadar oblaki
potujejo — ne, tega pa prav gotovo ne veste.

In se je zgodilo...

Bilo je jutro v mesecu zime in snega, Ze samo
zZato je moralo biti mrzlo. Kot v pravljici se je iz
daljave blesc¢ala nasa Sola, vsa obsijana z
bles¢icami novo zapadlega snega. In si mislim:
Vsa utrujena si in vendar nasmejana, stojis in
uzivas Se zadnje dneve otroskega smeha. Ko te
opazujem, se mi nekako zdi, da prav nevoscljivo
gledas na polje, kjer bo stala tvoja nova podoba.
Kako dolgo Ze stojis tukaj in nudi$ svoje Siroke
zidove, vsem, da se naslonijo nanje?

Gotovo kaj cutis, gotovo razmisljas... Ali si tudi ti
ena izmed poeticnih stvari, ki spregovoris,
“kadar obmolknejo ljudje"? Svojo bolecino pod
tezkimi stopinjami starosti skrivas z odprtimi
dlanmi in nas sprejemas v vsej svoji velicini.
Sneg pa Se kar naletava... Nicesar se ne rabis
bati. V tvoji dusi je toliko spominov zivljenja, da
ga tvoja nova podoba nikoli ne bo mogla
preseci. Le stoj in ponosno kazi pot oblakom, ki
potujejo kraj te. Jutri spet pridem in ko bom
odhajal, ne bom zaklenil vrat za seboj...

Robert Klopcic

A\
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JETANDYTAORYE

Aprila smo s€ peljali Z
v Piran. Tam sO
= 7a invalidske

V cetrtek, 10. :

novim kombij

namestili yarnostne Pasove
yozicke.

Mi smo $li na obisk V akva.\rij..VidfaE Tlr?ﬁw
veliko razlicnin rib, rakov, lignjev, SKO ]
7elvo.

juje] indvajset jadrnic.
riu je jadralo oseminadvel: :
PO\[IT]SriJst;nlééu je bilo ZaSld@nlh Yehko
malin in vediin ¢olnov in ladjic.

restavraciji v Portoroviq.
ke pizze in pili jabolcnt
soK.

Kosilo smo im_eli Y
Jedli smo velikans

omov, je na aviocestl

] isljamo,
tudi snezilo. Bilo J& le_epo. le Fal?_m‘[igaéim
kam bi se naslednijic oc_i_peuai Z
povim kombijem.

Ko smo se peljali d

oVl 3

RIKO

POGLEJTE ME, OTROCI,
KAKO LEPO KAPO IMAM.
LEPO IN TOPLO,
DA JE IZ GLAVE NE DAM!

SAL SEM DOBIL OD STRICA,
DA SE NE PREHLADIM,
KO ZUNAJ LETAM
IN OTROKE LOVIM.

»JEZIK SKRIJI« M| STRIC GOVORI,
_JAZ PA GA KAZEM,
- CE SE MI KDO - SMEJI.

Dragica Zaloznik

BRAZNIKI

VELIKA NOC SE PRIBLIZUJE,
A NAS VECINA PREMISLJUJE,
KAJ Bl NAREDILI,

DA Bl RAZRED OKRASILI.

NEKAJ OTROK DELA PETELINCKE,
DRUGI CESTITKE - ZA SPOMINCKE,
TRETJI NAMAKAJO JAJCKA V BARVILO,
DA SE BO ZA PRAZNIKE - SVETILO -.

VELIKA NOC SE PRIBLIZUJE,
TAKRAT SE PISANKA DELI,
IN V KROGU DOMACIH
SO RADOSTNI Vs,

Dragica Zaloznik
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ocLEDZERL

Dne 13. 5. 2003 popoldan ob 14.
uri smo Sli v Slovenske Konjice v
grad Trebnik si ogledat zeliScni vrt.
Na vrtu smo videli Zajbelj, Ameriski
slamnik,...

Najprej smo pa $li v grad. Gospa
vodicka nam je kazala vrste zelisC
in najvec je bilo rastlin za kuhanje
¢aja. Bila je meta, melisa, ajbis,
Zajbelj,... Gospa pa nam je dala ¢aj
za pitje in je bil grenak. Bil je
sestavljen iz treh zelis¢. Potem pa
smo si $li ogledat e stvari iz drugih
rastlin. Videli smo tudi bucno olje,
moke, sokove,... Potem pa smo
odsli v slas¢i¢arno na sladoled in
nazaj na Dobrno. Kupili pa smo
vinsko rutico, baldrijan in Ameriski
slamnik.

Prasnikar Rok

V DELAVNICI VS| DELAMO. |5
SEDAJ SPONKAMO Lk
BOMBICE. HITIMO, DA BI
KONCALI PRED PRAZNIKI.
POTEM DOBIMO NOVE. ZA
DENAR, KI GA BOM
ZASLUZILA, BOM KUPILA
CD PLOSCO KARMEN
STAVEC.

GABI

STOPINJICE 15 - glasilo Zavoda za usposabljanje in varstvo Dobrna 13



NASMTARIBORSKEH
POLORIT

Med zimskimi pocitnicami smo imeli izlet v
Maribor. Videli smo, kje poteka tekmovanje
»Zlata lisica«. Peljali smo se z osebnim avtom
Skodo. Jaz sem lahko sedel spredaj ob vozniku,
tovarisu Robiju, na kar sem bil zelo ponosen.
Zadaj so sedeli Aljaz, Bogdan in Franci.

Najprej smo se sankali. Malico smo nesli zraven.
Za kosilo pa smo tam jedli golaz s kruhom.

Po kosilu smo se peljali skozi mesto. Spoznal
sem, kje je obcina, ljudski vrt, glasbena

Sola, porocna dvorana in bolnica.

Videl sem tudi Solo, kjer je

prej delal tovaris Robi.

Bil je to zame zelo

lep dan.

Zapisano po

pripovedi
Janeza

EDE LS
SPREHODAVAMEDILOG
SHA32003

V nedeljo popoldne ob treh sem se odpravil od
doma in sem Sel raziskovat nove gozdne poti v
Medlog, ampak ni¢ nisem nasel. Ko sem &el
raziskovat, sem Sel mimo bolnice, mimo Glazije,
mimo gimnazije, mimo Zelenice ¢ez zeleznisko
progo, potem pa skozi ob cesti do Medloga.
Tam nisem nasel drugega, kot travnisko pot na
desni strani Loznice, ki ne vodi nikamor. Obrnil
sem se in Sel nazaj domov. Dopoldne je snezilo,
popoldne pa je bilo son¢no in hladno. Na tej
poti ni Ni€ novega, zato ne bom vec $el po nje;.
Za drugam se pa Se nisem odlocil, kam bom 3el
raziskovat nove gozdne poti.

Luka Cevnik

CRINASNA
HOROSHER

TEKMOVALA SEM V TEKU NA SMUCEH.

PADLA SEM MALO PRED CILJEM. DOSEGLA

SEM 6. MESTO.

ROK IN LUKA STA VOZILA LAZJI

VELESLALOM. VIDA JE BILA Z MANO NA

TEKU NA SMUCEH IN BILA TRETJA.

ZVECER SO NAM NASTOPALI FANTJE

SKUPINE GAME OVER. RADA Bl IMELA
NJIHOVO CD PLOSCO.

GABI

Sestavila in tudi
napisala na
racunalnik

PEMRICER =
ANSKIRVIRH

Za Martinovo nedeljo sem ob treh popoldne sel
na sprehod, najprej mimo bolnice, Glazije,
marketa Soncka, Zelenice, Otoka, do mostu,
nato sem Sel desno ob Savinji mimo Merxa,
mimo Miga 5 do Levskega mostu, ¢ez Leski
most skozi do Petricka. Na Petricku sem hotel
nekaj pojest, pa je bilo zaprto. Potem sem Sel
od Petricka po tisti cesti, ki gre navzdol. Ko sem
prisel dol, sem $el po tisti novi potki, po
mestnem gozdnem parku Cistu na vrh, do
Anskega vrha. Tam sem mislil, da se bom
izgubil, ampak sem potem hitro najdel pot do
dol.

Kako sem se imel: za Martinovo nedeljo prav
fajn in energicno. Temu ne mores verjet za
Martinovo nedeljo popoldan!

Luka Cevnik
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. PRISLA JE PO“'.AD

Po dolgi zimi smo se razveselili prvih znanilcev pomladi. Skrbno smo jih negovali tudi v
vazicah. Potem pa smo se odlodili, da na svoj nacin izkazemo naravi pozornost in zahvalo za

veliko spremembo.

Cakali smo na primerne vremenske razmere
in med tem izdelovali, v razlicnih tehnikah,
spomladansko cvetje in Zvali. Vse to smo
namestili v park in na dan praznovanja vse to
poiskali in zbrali. Da niso cvetlice ostale
osamljene, smo jim naredili Se pikapolonice,
za katere verjamemo, da nam bodo
prinesle sreco.

V cvetlicne loncke smo posejali nekaj
semen in sedaj skrbno spremljamo rast

posevkov.

Vse dopoldne smo prepevali pesmi o
pomladi, nekateri pa so tudi zaplesali.

STOPINJICE 15 e glasilo Zavoda za usposabljanje in varstvo Dobrna 15



KAKO SO QOTROCI OVI1B T@VAR

NAVDIISII.I

I S C SO JiGd RANLIALD YVEE
POLOLA MARKO

Verjetno 7e veste, Mogoce Se ne veste, da

- da nas pokomandira vse po vrsti - Sprasuje ze v sredo, Ce gre v petek domov

- da se ji zelo hitro zameris in to $e potem dolgo - obozuje glasbo in ji daje absolutno prednost
komentira pred vsem drugim

- da se rada igra z dojenckom, plisastimi medvedki - sicer ne odobrava telovadbe, vendar mu gre na
in se zamoti z gospodinjskimi opravili: pometa, sobnem kolesu prav dobro
pospravija omare, brise, zlaga perilo - po sili razmer natika gumbke na vezalko,

- da je precej pocasna pri hoji in hrani — tudi vendar s kotickom ocesa opazuije, Ce ga keks ze
cokoladi Caka

- da se ji orosijo ocke, kadar je ginjena. - je zadovoljen, kadar je v bazenu

m DDﬂ ﬁ fGo‘;c;vo pa ste opazili, da je letos zrasel iz decka v

anta.

Ne boste verjeli,

- da je dober pomocnik

- Zavzet za ucenje

- da rad tece in kolesari

- da rad lista Casopise in se igra z avtomobilckom

Ni vam treba praviti,

- da je vedno pripravljen na pogovor

- da cvili, kadar ni po njegovo

- da obozuje kekse in kruh

- da, kadar trga oblacila, se Brigita, Zdenka in Alenka
Z njim nocejo pogovarjati

m @'ﬁ@ﬂ Ce boste e malo z nami, vam povemo:

- da se navduduje (komentira in navija) nad TV
Ali vas zanima, Sportnimi programi in risankami
- da mu stopnice ne delajo ve¢ tezav - da se 7e lepo oblaci, ¢eprav se pri tem e véasih
- da ze lepo drzi Zlico jezi
- da rad jezdi konja - da se kar trese od navdusdenja, ko na kroznik
- da obozuje sladkarije dobi hrenovko ali se gre kopat na bazen
- da Se vedno rad »plavia« - da je vedno prvi v jedilnici — tudi kadar zagleda
- da noro divja in skace po razredu sliko s hrano, pravi: »njam, njam.«
- da se rad opazuje v ogledalu - da se prisr¢no in naglas zahvali za kaksno
- da Cisto obmiruje, kadar ga masiras po hrbtu igraco ali uslugo
- da se strasno rad kopa v banji, toda na bazenu je - da s svojo ocarljivostjo tu in tam obraca Brigito,

zanj vode obcutno prevec. Zdenko in Alenko.
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FINOPOTEP PO HERMANOVEN FRLOGU
a%m Bl Wwf\f:iw,v PtRNANO\/

Ww??
Wbigv‘?ww/nuw

Prasnikar Rok

——
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Varovanka S. prihaja iz »hiske« k noénemu po¢itku v
Zavod.

Varovanka S.: »Zdravo, Bojana.«

Bojana: »Zdravo, S.«

Varovanka S.: »Bojana, ti si pa fejst punca.«

Bojana: »Kako pa to vidis?«

Varovanka S.: »Saj ne vidim. To je zato, ker si mi
odstopila kabinet (misli ucilnico) nasproti tvojega
kabineta, da grem lahko spat.«

Varovanka J. ve, da imam sina in héer, Veckrat se
Zanju zanima.

Varovanka J.: »Kje je pa tvoja puncka?«

Bojana: »V Ljubljani, se uci«

Varovanka J.: »Kje pa fantek?«

Bojana: »Pri telovadbi.«

Varovanka J.: »Kaj pa dela?«

Bojana: »Pleza.«

Varovanka J.: »Joj, lahko pade. Jaz pa si ne upam
plezat.«

Varovanka S. ¢aka na prevez rane na nogi.
Varovanka S.: »Sonja, pa menzes tudi imam.«
Sonja: »Ja, in?«

Varovanka S.: »Zdaj bom morala imeti pa dva
preveza.«

Na zelenico pred delavnico smo postavili dve pokriti
delno odprti utici, namenjeni druzenju manjsih skupin
varovancev.

Tovarisica Milena se malo nerodno izrazi: »No, kar
pocakaijte v kocici.«

Varovanec D. $e kar ostane v delavnici.

Milena: »D, a ti ne gres?«

Varovanec D.: »Ne, jaz ne grem v koco. Nisem pes.«

Varovanec D. se tusira. Moral bo oskrbeti rano na nogi.

Medicinska sestra: »D, si 7e?«
Varovanec D.: »Ja, takoj ti prinesem mojo nogico.«

Ob clanku v Novem tedniku je fotografija direktorice.
Varovanka J.: »Glej, nasa Irena. Kaj tuki dela?«

Pri umivanju zob tovarisica Ditka opozori varovanko S.:
»S., Zob si pa nisi ¢isto v redu umila.«
Varovanka: »Ditka, to se tebi samo zdi.«

Varovanka S. se odpravija k pocitku. Posteljo ima v
ucilnici nasproti mojega kabineta. Zvecer obicajno
poslusa svoj radio.

S: »Zdravo, Bojana. Spet sva sosedi. Kje pa imas ti svoj
radio?«

Bojana: »Tovarisica Jolanda ga ima v likovnem
kabinetu.«

Varovanka: »Ah, Ce ti ga je vzela, ti bomo pa enega
kupili iz zavoda zastonj, za 4-5 jurjevs

Varovanka sedi v temi ob radiu in ga posluga. Vstopi
tovarisica Milena in prizge Iu¢.

Milena: »S., pizamo imas pa narobe obrnjeno.«
Varovanka: »Ah, pusti to, saj grem samo spat.«

V prednovoletnem ¢asu se skupina varovancev s
tovariSico Andrejo sprehaja po zdraviliskem parku in
pogovarja o krasitvi jelk.

Varovanec D. se oglasi: »Andreja, tebi pa pridem jaz
krasit jelko.«

Andreja: »Ja? Kaj pa pripravim?«

Varovanec D.: »Jelko vendar:«

Skupina varovancev na sprehodu na trim stezi. Nekje
se oglasa pes.

Varovanko J. to silno jezi: »Kaj ta pes neprestano laja?«
Varovanec D. jo potolazi: »Ker govorit ne more.«

Varovanec M. nekaj is¢e v temnem hodniku.
TovariSica Ditka: »M., kaj pa isces?«

Varovanec M.: »Glasbeno ucilnico.«

Ditka: »Glasbena ucilnica pa je na terasi« (danes se je
zamenjala lokacija)

Varovanec M. prisloni glavo na zastekljena zatemnjena
vrata: »Joj, sem sre¢en.«

Bojana Lipi¢nik
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Stopinjice 12, Pri Pepci v hlevu

R\ PEPCl V HLEVU
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Tovarisice nase so taprave,
energije so polne in zabave.

1D skupina smo, Kamorkoli se peliemo,
Zato se brz predstavimo: povsod se vedemo lepo.
Jani, Dejan 1, Dejan 2,
Zala in pa Vitica. Vsi smo zelo vesel,

saj smo se celo leto lepo imeli.
To nasa je peterica,

prava je aferica.
Visak dan pridno se uc¢imo Milena Polajzer
in nicesar ne spustimo.
Ker veliko je snovi,
nam vcasih v glavi kar brengi.
Nihce ne pritozuje se,
saj nam ze kar dobro gre.




