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Uvod

V prispevku obravnavamo ponudbo izobrazevanja za starejse v Sloveniji, ki
je stihijska, odvisna od lokalnih razmer in ni ne zakonsko ne kakor koli drugace
politi¢no zavezujoca. Ta ponudba je geografsko neenakomerno pokrita in v zvezi
s tem je vloga lokalne skupnosti v Sloveniji precej raznolika. Z raziskavo smo po-
skusali ugotoviti, ali je ponudba izobrazevanja starejsih odvisna od ravni blaginje
v ob¢ini (po klasifikaciji, ki so jo pripravili Rovan idr. 2009) in ali se ponudba in
vsebina izobrazZevanja za starejSe spreminjata glede na stopnjo urbanosti oz. ru-
ralnosti naselja. Najprej predstavimo analizo ponudbe izobrazevanja v Sloveniji
in razmislek o ustrezni vsebinski naravnanosti te ponudbe, v nadaljevanju pa
rezultate Studije primerov v Stirih lokalnih skupnostih z razli¢nimi stopnjami
blaginje in razli¢no stopnjo urbanizacije. Predpostavljamo, da imajo ob¢ine vi-
soke in uravnotezene blaginje dostopnejSo in pestrejSo ponudbo izobrazevanja za
starejse kot ob¢ine zmerne in nizke blaginje. Zanima nas tudi, ali gre predvsem
za ponudbo za zapolnitev prostega ¢asa starejSih in ucenje zaradi ucenja samega
ali pa v izbranih obc¢inah obstaja tudi ponudba za kriti¢no ozavescanje starejSih
ljudi o lastni situaciji s pomocjo izobrazevanja (kar je v srediS¢u ideje kriticne
izobrazevalne gerontologije).

Ponudba pogosto odseva napacéne predpostavke glede izobrazevanja starejsih,
ki so tako razumljeni kot homogena populacija (Formosa 2005, str. 401; Withnall
2010, str. 30), pri nacrtovanju izobrazevanja pa se uposSteva psiholoski model
pomanjkanja u¢nih sposobnosti starejSih. Predpostavlja se, da je vsakr$no izo-
brazevanje emancipatorno in da vpliva na izboljSanje kakovosti Zivljenja starejsih
ter da je vecina izobrazevanja za starejSe v njihovem interesu. ZmanjSevanje teh
stereotipnih predstav naj bi bila kljuéna skrb kriti¢nih izobrazevalcev.
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Blaginja in ponudba izobrazevanja starejsih

Vecina raziskovalcev blaginje ne uposteva izobraZevanja starejsih kot dejavnika
vpliva na kakovost zivljenja in blaginjo posameznika ter skupnosti (Castles 2004;
Room 2002). Tudi v evropski raziskavi o kakovosti Zivljenja v poznejsih letih (Walker
2005) izobrazevanje ni predstavljeno kot dejavnik vpliva na kakovost zZivljenja sta-
rejSih ljudil. Blaginjo povezujemo s konceptom kakovosti zZivljenja; samo kakovost
zivljenja sicer opredeljujemo tako z objektivnimi (zdravstveni status, Zivljenjski
standard, zivljenjski pogoji, Stevilo socialnih stikov) kot s subjektivnimi merili
(pomen zdravja za posameznika, dozivljanje srece ipd.), poleg standardnih objek-
tivnih in subjektivnih meril kakovosti Zivljenja in blaginje pa se omenja tudi pomen
socialnih omrezij, sosedskih in prijateljskih odnosov ter podpornih omrezij. Vpliv
izobrazevanja starejSih na socialna omrezja starejsih smo proucevali tudi v Sloveniji
(Hlebec 2009; Jelenc Krasovec in Kump 2009). Obstaja nekaj poskusov vrednotenja
vpliva izobrazevanja na blaginjo posameznikov in skupnosti (Field 2009; Golding
2011), medtem ko raziskav, ki bi ugotavljale, ali stopnja blaginje v skupnosti vpliva
tudi na ponudbo in moznosti izobrazevanja starejsih v skupnosti, nismo zasledili.

A. Withnall (2010, str. 16) sicer poudarja, da ucenje starejsih ne poteka le v
okviru bolj formaliziranih, organiziranih oblik izobraZevanja, ampak tudi priloz-
nostno, nenacrtovano, stihijsko in naklju¢no. Tudi ugotovitve raziskav (Formosa
2007; McGivney 1999) razkrijejo, da se mnogi starejsi ne vidijo kot udelezenci univerz
za tretje Zivljenjsko obdobje (UTZO) ali drugih organiziranih oblik izobrazevanja.
PriloZnostno izobraZevanje v skupnosti v najrazli¢nejsih oblikah (v skupnostnih
centrih, Solah, klubih, prostovoljskih skupinah, trgovskih centrih in celo gostilnah)
kot pomembno izpostavlja V. McGivney (1999), ki obenem opozarja na vpliv lo-
kacije izvedbe, ki zaradi psiholoskih in kulturnih dejavnikov pomembno vpliva
na spodbujanje udelezbe marginaliziranih skupin v skupnostnem izobrazevanju?.

Analiza ponudbe izobrazevanja odraslih v Sloveniji kaze, da je starejSim
odraslim in upokojencem namenjenih 19 % od skupne izobrazevalne ponudbe za
odrasle (Brenk 2012, str. 23); gre predvsem za splo$no neformalno izobrazevanje,
kot so tecaji tujih jezikov, racunalnisStva, roénih spretnosti, razli¢ni Studijski krozki
itd. NajbogatejSo ponudbo za starejSe imajo univerze za tretje zivljenjsko obdobje
(UTZO0), ki delujejo v okviru drustev, splosnih knjiznic ali ljudskih univerz (LU);
v Studijskem letu 2011/2012 so tako razpisale 147 izobrazevalnih programov (prav
tam, str. 21). V Sloveniji imamo mreZo 45 univerz za tretje zivljenjsko obdobje s

! Tzobrazevanje v povezavi z blaginjo starejSih omenjata le Polverini in Lamura (2009, str. 185,
188), in sicer v povezavi z razvojem univerze v tretjem zivljenjskem obdobju v Italiji kot moznostjo
za ucenje, zmanjsevanje druzbene izkljuCenosti ter kot dejavnik zmanjSevanja ¢ustvenih in socialnih
stisk v starosti.

2 Raziskava, ki jo je opravila V. McGivney (1999, str. 25, 84), kaze, da je skupnostno izobrazevanje
uspesno zlasti v naslednjih primerih: kadar je osredinjeno na socialno, ekonomsko in izobrazevalno
zapostavljene starejSe; kadar poteka sodelovanje in partnerstvo med sektorji in institucijami v skup-
nosti; ko se izobrazevanje izvaja v neformalnih skupnostnih prostorih; ¢e je brezplaéno ali zelo poceni;
ko je odgovor na potrebe uceéih se in je vsebinsko ter izvedbeno prilagodljivo glede na porajajoce se
potrebe ucecih se; ko ga spremlja vrsta podpornih dejavnosti (obvescanje in svetovanje, finan¢na po-
moc¢, zagotovljen prevoz ipd.), da bi se ¢im bolj zmanjsalo ovire ucecih se; ko se zagotavlja dosegljivost
ponudbe v skupnosti.
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priblizno 21.000 $tudenti, veé kot 1.000 mentorji in veé kot 2.000 prostovoljci po
knjiznicah, ljudskih univerzah, drustvih upokojencev. V zadnjem obdobju sezejo
dejavnosti UTZO tudi v manj$e kraje in tako zmanjSujejo neenakosti v dostopu
starejSih do izobraZevanja®. Najvedji delez ponudbe organiziranega izobrazevanja
za starejSe torej ponujajo UTZO, delno tudi LU; ostala ponudba v skupnosti je
razprsena in stihijska. Podatki o izobrazevanju na UTZO v Sloveniji za leto 2009
kaZzejo, da ima ve¢ina udeleZencev vigjo, visoko izobrazbo oz. magisterij ali doktorat
(59,4 %); med udelezenci UTZO je le 1,4 % starejsih z OS ali manj. Veéina udele-
Zencev je zensk (90,6 %); najveé udeleZencev se vkljucuje v programe s podrodja
humanistike, druzboslovja, umetnosti (56,4 %) in jezikovnega izobraZevanja (35,2
%). Programov s podrocja naravoslovja, ki so zanimivejsi za moske, je le 1,1 %.
V nasprotju s predvidevanji, da se starejsi vkljuéujejo v izobraZevanje zaradi
zapolnitve prostega €asa ali Zelje po vzpostavljanju novih stikov, je glavni motiv
za vKkljucitev na UTZO Zelja ali potreba po znanju (Santej 2009, str. 26—29). Tudi
tuje raziskave kaZejo, da je za mnoge starejse prvotni cilj uéenje kot tako, socialni
ucinki udelezbe* pa so Sele sekundarnega pomena (Withnall 2010, str. 48). Ceprav
gre za razvejano in kakovostno izobraZevanje starejsih®, podatki kazejo, da gre za
ponudbo, ki ustreza le delu populacije starejsih, zlasti bolj izobraZenim Zenskam
(Formosa 2005, str. 406), s ¢imer se ne le nadaljuje neenakost moznosti izobraze-
vanja in dostopa starej$ih do ponudbe, temve¢ se v veliki meri ohranja druzbena
nepravic¢nost, vzpostavljena Ze prej v posameznikovem Zivljenjskem poteku. Zaradi
tega je treba razvijati tudi drugaéne moznosti izobrazevanja starejsih, ki bodo bolj
temeljile na izkusenjskem, problemskem in prakti¢nem uéenju in izobrazevanju v
skupnosti. V Sloveniji Ze imajo pri izvajanju neformalnega izobrazevanja in priloz-
nostnega ucenja starej§ih pomembno vlogo drustva, muzeji, galerije, knjiznice,
zdravstveni domovi in druge ustanove, pri katerih izobrazevanje ni glavna, ampak
le dopolnilna dejavnost. Krepitev teh moznosti bi posredno lahko prispevala k
izboljsanju kakovosti Zivljenja vedjega deleza starejsih.

Ponudba naj bi izhajala iz ciljev izobraZevanja starejsih in v povezavi s tem
A. Withnall (2010, str. 14) omenja ohranjanje neodvisnosti starejsih, spodbujanje
zdravega nacina zivljenja, druzbeno vkljuéenost in dejavnost v civilni druzbi,
razumevanje in spostovanje raznolikosti in spodbujanje izbire ter osebnostno rast
tudi v poznejsih letih. Ceprav ima izobrazevanje starej$ih tudi terapevtsko vlogo (v

3 UTZO je v povezovanju z javnimi ustanovami vzpostavila mrezo kulturnih mediatorjev v slovenskih
muzejih, kulturne mediatorje v UKC, vrtne prostovoljce v Botani¢nem vrtu, prostovoljne pripovednike.
V povezovanju s podjetji pa imajo mrezo medsebojnega ra¢unalniSkega opismenjevanja starejsih in
medsebojnega darovanja znanja »Znas, nauéi drugega.« (http://www.univerzazatrejeobd-drustvo.si).

4 Starejsi ljudje v raziskavi, ki jo je opravila A. Withnall, u¢enje definirajo kot »pridobivanje znanja,
spretnosti, modrosti [...] o Zivljenju [...] gre za perspektivo [...] je uspesno staranje [... ] zelo dobro za
ohranjanje miselne dejavnosti [...] je stvar perspektive [...] je razumevanje modernega sveta [...] je
dobro za zdravje [...] je dobra terapija.« (Withnall 2010, str. 66—69)

5 A. Krajnc (2009, str. 34) navaja, da so se na zadetku na UTZO v Sloveniji vpisovali zlasti judje, ki
so imeli pred upokojitvijo visok, vodilni polozaj, vi§jo druzbeno samozavest, visoko stopnjo osebnostnega
razvoja in visjo ali visoko stopnjo izobrazbe. Pravi, da se je zdaj to spremenilo, saj univerza sprejme
vsakogar, »ne glede na katerekoli osebne karakteristike, kot so starost, spol, izobrazba, veroizpoved
itn.« (prav tam, str. 35). Kljub tem dobrim namenom pa podatki kazejo, da o¢itno — podobno kot na
Malti — UTZO v Sloveniji $e vedno ostaja predvsem institucija privilegiranih starejsih.
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smislu spodbujanja mentalne in fiziéne dejavnosti starejsih), je izredno pomembna
njegova emancipacijska vloga, saj naj bi starejSe spodbujal h kritiéni presoji
lastnega polozaja ter ohranjanju nadzora nad lastnim Zivljenjem in moZnostmi
(Glendenning in Battersby v Formosa 2011, str. 319) in tako vplival na kakovost
njihovega Zivljenja. Izobrazevanje starejsih je v razpravah namre¢ razumljeno kot
pomemben element zmanj$evanja druzbene izkljucenosti starejsih ljudi in njihovega
uspesnega staranja, kar se danes zagovarja s konceptom »dejavnega staranja.
Koncept naj bi vkljucéeval tako pravice kot dolznosti starejsih ljudi, zagovarjal
participativnost in pridobivanje moci starejsih, v procesu dejavnega staranja
pa naj bi starejsi izbirali med mnozico njim zanimivih in dosegljivih dejavnosti.
Koncept dejavnega staranja so kriti¢ni avtorji ze opredelili kot vsiljeno teoretsko
strategijo za spodbujanje starejsih, da bi se ¢im bolj odgovorno in dejavno — po
dolgem obdobju dela in vse poznejSem upokojevanju — vkljuéili v nadaljnje dejav-
nosti v lokalni skupnosti in bili pri tem samostojni in proaktivni (Formosa 2012,
str. 284; Withnall 2010, str. 13). Koncept se kriti¢no ocenjuje kot pretirano povezan
z zaposlovanjem in delom (Boudiny in Mortelmans 2011), kjer gre za vsiljevanje
prepric¢anja, da je izobrazevanje nujno, da je biti dejaven obveznost posameznika,
ki se nadaljuje v njegova pozna leta. Tako razumevanje posameznikove vloge nas
spominja na manipulacije pri razumevanju pojma vsezivljenjskega uéenja, ki od-
govornost (za financiranje, izbiro, dejavno vkljucevanje) prenasa na posameznika,
razbremenjuje pa drzavo in lokalno skupnost.

Prispevek izhaja iz predpostavke, da je ponudba izobraZevanja za starejSe
v Sloveniji stihijska, odvisna od lokalnih razmer in ni ne zakonsko ne kakor koli
drugace politi¢no zavezujoéa. Predpostavljamo, da se ponudba med razli¢nimi
ponudniki pomembno razlikuje: drustva, skupnostne organizacije in domovi za
starejSe imajo ponudbo bolj instrumentalnega znacaja (delavnice, ro¢na dela,
izleti, druZenje ipd.), medtem ko UTZO in LU organizirajo izobraZevanje z bolj
»kognitivnimi cilji«, ki vkljuc¢ujejo pridobivanje novega znanja, osebnostno rast in
kulturno bogatenje, kar pritegne bolj izobraZene starejse ljudi.

Metodologija

Ponudbo izobrazevanja in drugih prostocasnih dejavnosti za starejse, ki lahko
imajo tudi izobrazevalno funkcijo, preucujemo v okviru raziskave »Oskrba starejsih
v skupnosti v Sloveniji«5. V tem prispevku prikazujemo rezultate primarnega
raziskovanja, in sicer rezultate multiplih Studij primerov izbranih ob¢in (Creswell
in Plano Clark 2011; Sagadin 2004); deloma je $lo za eksplorativne in deloma za
deskriptivne $tudije primerov (Sagadin 2004). Izhajali smo iz klasifikacije ob¢in
glede na stopnjo njihove blaginje’ (Rovan idr. 2009), kjer so identificirane 4 skupine

6 Temeljni raziskovalni projekt »Oskrba starejsih v skupnosti v Sloveniji«, katerega odgovorna
nosilka je dr. Valentina Hlebec, poteka od leta 2011 do 2014 (J5 — 4080), v celoti ga financira
ARRS.

7Blaginja je kompleksen, vec¢razsezen pojem, ki ga opredelimo kot stanje srece, zdravja in razcveta.
Blaginja se med obmodji drzave precej razlikuje. Vedje regionalne razlike v blaginji zavirajo druzbeni
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ob¢in: 1. skupina: obéine visoke blaginje (gospodarsko in druzbeno visoko razvite
ob¢ine), 2. skupina: obéine uravnoteZene blaginje; 3. skupina: obéine zmerne blaginje
in 4. skupina: ob¢ine nizke blaginje. Iz vsake od teh skupin smo nakljuéno izbrali
po eno ob¢éino v razliénih slovenskih regijah. Najprej smo opravili pregled stanja
ponudbe izobrazevanja za starejSe v izbranih lokalnih skupnostih. Podatke smo
zbirali preko ustreznih spletnih strani, pregledali smo oglasne deske organizacij
(npr. v knjiznicah, zdravstvenih domovih, drustvih, dnevnih centrih aktivnosti za
starejSe itd.) in oglase v lokalnih ¢asopisih, na radiu in televiziji, nekaj podatkov
pa smo pridobili tudi s pomod¢jo osebnih stikov s predstavniki organizacij. Nato
smo s ponudniki izobraZevanja za starejSe in s starejSimi osebami izvedli inter-
vjuje glede ponudbe izobraZevanja in drugih prostoéasnih dejavnosti za starejse®
v izbranih obéinah; zanimale so nas stvarne tezave ljudi in njihovo razumevanje
polozaja. Vprasanja so se za razliéne intervjuvance razlikovala®. Vse intervjuje
smo transkribirali, gradivo uredili in pripravili za analizo ter prepise intervjujev
razélenili, jim pripisovali ustrezne pojme, te pojme povezovali in oblikovali odnose
med njimi ter jih kategorizirali; analizirano gradivo smo nato interpretirali. Za-
nimalo nas je intervjuvanéevo ovrednotenje obstojeée ponudbe izobrazevanja v
ob¢ini ter dozivljanje dostopnosti moznosti izobrazevanja za starejse ljudi. Izbira
razliénih okolij omogoca ugotavljanje potencialnih prednosti in pomanjkljivosti teh
okoljj ter nac¢inov premagovanja ovir pri zagotavljanju izobraZevalnih in drugih
prostocasnih dejavnosti kot dela celovite kakovostne oskrbe starejsih. Zanimale
so nas torej skupnosti kot celote, ki smo jih umestili v kontekst ob¢in z razli¢no
stopnjo blaginje, pri éemer smo analizirane enote povezali s podatki o pestrosti in
dostopnosti izobrazevalne ponudbe v ob¢inah z razliéno ravnijo blaginje. Ob upo-
rabi §tudije primera na ravni ob¢in pa je treba opozoriti tudi na pomanjkljivosti,
ki izhajajo iz tega pristopa; ob¢ine namreé sestavljajo razliéni podezelski zaselki
in mestna sredi$c¢a, med katerimi so znotraj ob¢ine glede ruralnosti in urbanosti
lahko velike razlike.

razvoj in lahko povzrocajo ekonomske, socialne, urbanisti¢ne, okoljske in politi¢ne probleme. Blaginja
je opredeljena z 49 §tevilénimi socialnimi, ekonomskimi, demografskimi in okoljskimi kazalci. Veljav-
nost merjenja blaginje s pomo¢jo sestavljenih kazalcev je bila preverjena z uporabo dodatnih metod
multivariantne analize (Rovan in dr. 2009, str. 70).

8 Intervjuvanje je potekalo od februarja do maja 2012, opravile pa so ga Studentke 4. letnika peda-
gogike, smer andragogika, Filozofske fakultete UL. Studentke smo za intervjuvanje posebej usposobili.
Vsaka od njih je opravila tri intervjuje, in sicer z enim od ponudnikov izobrazevanja za starejSe, z enim
od dejavnih in enim od nedejavnih starejsih iz izbrane obéine. V celotnem vzorcu je bilo opravljenih
90 intervjujev, za analizo v tem prispevku pa smo jih uporabili 12.

9 Ponudnike smo sprasevali o ponudbi njihove institucije in o kakovosti ter moznostih ponudbe
izobrazevanja za starejSe v ob¢ini, o njihovem poznavanju potreb starejsih po izobrazevanju, motivih
starejsih za izobrazZevanje in ovirah, s katerimi se soocajo; udeleZence in potencialne udelezence pa
smo sprasevali o njihovih zZeljah in potrebah po izobrazevanju, o moznostih izobrazevanja v njihovem
kraju, o kakovosti obstojece ponudbe in o njihovih motivih ter ovirah pri izobrazevanju.
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Rezultati: IzobrazZevalna ponudba za starejse v ob¢inah z razli¢no
blaginjo

Nova Gorica

Ob¢ina Nova Gorica je del goriske statisticne regije in vkljucuje 43 naselij.
Leta 2009% je imela priblizno 32.100 prebivalcev!!. Povpreéna starost obcanov je
bila 43,1 leta in tako vi§ja od povprecne starosti prebivalcev Slovenije (41,4 leta).
Med prebivalci te obéine je bilo Stevilo najstarejsih vecje od stevila najmlajsih!2,
Ob¢ina Nova Gorica se po klasifikaciji Rovana idr. (2009) uvrséa med ob¢ine visoke
blaginje. To skupino sestavlja 15 ob¢in (9,4 % ozemlja Slovenije), ki imajo visoko
stopnjo urbanizacije. Po Stevilu prebivalstva je to najmoc¢nejsa skupina (36,5 %
ekonomskih kazalcev. Stopnja izobrazbe prebivalstva teh obéin, starega 15 let
in vec, je vi§ja od povprecja v drzavi (Prebivalstvo 2003)3. Stopnja registrirane
brezposelnosti in Stevilo prejemnikov socialne pomoci je povpreéno, vendar pa je
stopnja celotne rodnosti najnizja, Stevilo razvez najvisje in vi§ja od povprecja je
tudi stopnja kaznivih dejanj (Rovan idr. 2009, str. 82).

Najvec bogate in raznolike ponudbe izobrazevanja za starejSe v Obc¢ini Nova
Gorica ponuja prav mesto Nova Gorica. Samo UTZO omogoéa veé kot 50 razliénih
studijskih krozkov in delavnic (npr. uéenje tujih jezikov, glasbena, likovna in literarna
dejavnost, racunalnistvo, fotografija, zdravilne rastline, rekreativne in druzabne
dejavnosti), ki potekajo na enajstih lokacijah v ob¢ini (Drustvo univerza za tretje
zivljenjsko obdobje Nova Gorica b. 1.). LU starejSim ponuja program »Razgibajmo
zivljenje z u¢enjem«*, starejsi lahko obiskujejo sredisce za samostojno uc¢enje, borzo
znanja, tocke vsezivljenjskega ucenja in svetovalno sredisce’®; posebej za starejse
so organizirani tec¢aji digitalne fotografije, hitrega branja, kitare, slikanja, krojenja
in Sivanja ter klekljanja. LU organizira tudi dejavnosti za starejSe osebe v okviru
centra za dnevne aktivnosti starejSih (brezplaé¢ni jezikovni, ra¢unalniski in drugi
tecaji, delavnice in medgeneracijsko druzenje).

Starejsi v obéini so vélanjeni v mnoga od 69 obéinskih drustev. Med slednjimi
je 11 drustev upokojencev, ki organizirajo izobrazevalne krozke, delavnice, raz-
licna predavanja, pohode, izlete, kulturne in Sportne dejavnosti. V obc¢ini potekajo

1 Pri dodatnem opisu stanja v ob¢inah uporabljamo podatke iz razli¢nih let, kar otezuje primerjavo.
Tako je bil zadnji Steviléni prikaz stanja v ob¢inah narejen za leto 2009, zadnji popis prebivalstva pa
leta 2002, iz katerega so vzeti podatki o stopnji izobrazbe prebivalcev Slovenije.

1 Gostota naseljenosti v tej ob¢ini je vedja kot v celotni drzavi (101 prebivalec na km?), naravni
prirast pa je bil v tem letu negativen.

12 Na 100 oseb, starih od 0 do 14 let, je prebivalo 143 oseb, starih 65 let ali veé; podatek pove, da
se povprecna starost prebivalcev te obéine v povpredju dviga hitreje kot v celotni Sloveniji (Slovenske
ob¢ine v Stevilkah 2011).

13 Kon¢ano osnovno $olo ali manj je imelo 31,0 % prebivalcev (Slovenija: 33,0 %), srednjo Solo 53,5 %
(Slovenija: 54,0 %) ter vi§jo in visokoSolsko izobrazbo 15,5 % (Slovenija: 13,0 %) prebivalcev.

“4 Cilj programa je obnavljanje in pridobivanje temeljnega znanja in spretnosti za vecjo
samostojnost, dvig samozavesti in za sodelovanje v zivljenju skupnosti.

15V letu 2011 je bilo v svetovalnem sredis$¢u za izobrazevanje odraslih med vsemi svetovanci 9,9 %
starejsih od 50 let oz. 6,4 % upokojencev (Podatki iz aplikacije ... 2011).
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tudi medgeneracijski programi sodelovanja v obliki taborov ali medgeneracijskih
vikendov, kjer se mladi in starej$i druZzijo na delavnicah rac¢unalnistva, tujih je-
zikov ali drugih ustvarjalnih delavnicah.

V domu upokojencev smo imeli intervju z delovno terapevtko, ki je nastela
Stevilne prostocasne in izobrazevalne dejavnosti (telovadba, domska knjiznica,
igranje tombole, pevski zbor, delavnice, izleti, domski ansambel, veceri kina, raz-
stave). V domu je veé zZensk, toda med udeleZenci izobraZevanja je razmerje med
moskimi in Zenskami uravnotezeno. Ve¢ina udelezencev (povprec¢na starost je 70
let) ima osnovnosolsko izobrazbo. Programi so namenjeni prebivalcem doma'®, a so
odprti tudi za starejSe, ki ne bivajo v njem. V okviru doma imajo tudi dnevni center,
kjer potekajo likovne delavnice. Programe v glavnem financira dom za upokojence,
nekaj je evropskih sredstev in donacij. Za udeleZence so vsi programi brezpla¢ni.
Velika prednost, o kateri govori terapevtka, je sodelovanje doma z osnovnimi $o-
lami (otroci so spremljevalci na izletih, prostovoljci v medgeneracijskih druzabnih
igrah), UTZO (tecaj italijanskega jezika in zdravstveni kotiéek), LU Nova Gorica
(zelis¢arska delavnica in ohranjanje starih obic¢ajev) in drustvom Nase vezi'.

V pogovoru s 74-letno upokojenko z osnovnosolsko izobrazbo, ki Zivi v vaskem
naselju, smo izvedeli, da ni vkljuéena v nobeno izobrazevalno, drustveno ali skup-
nostno dejavnost, ceprav pozna dve vaski drustvi. Ne ve, kaj se dogaja v Novi Go-
rici, ve le, da tam upokojenci hodijo na tecaje tujih jezikov. Njo bi sicer zanimala
italijans¢ina, vendar je Nova Gorica predalec. V§ec ji je kuhanje in pletenje, toda
te delavnice potekajo v drugih vaseh in sama nima nikogar, ki bi jo lahko peljal.
Ugotovili smo, da je ponudba za starejSe geografsko neenakomerno razporejena —
veliko slab$a je v ruralnih obmogjih, bolj$a pa v mestih in vedjih krajih.

Ugotovimo lahko, da ima Obéina Nova Gorica, ki jo uvrséamo med ob¢ine
visoke blaginje, obsezno ponudbo izobrazevanja za starejse, ki je zelo pestra zlasti
v mestu, medtem ko tega ne moremo trditi za ponudbo v podezelskih naseljih.
Prebivalci nekaterih krajev v tej obéini navajajo nedostopnost ponudbe ter po-
manjkanje spodbud za vkljuevanje v izobrazevanje.

Ziri
Obgéina Ziri je del gorenjske statistiéne regije, vklju¢uje 18 naselij in priblizno

4.900 prebivalcev'®. Povpre¢na starost prebivalcev je 39,9 leta in je niZja od pov-
precne starosti prebivalcev Slovenije (41,4 leta). Stevilo starejsih prebivalcev je

16V dejavnosti doma se vkljucujejo tudi svojci in terapevtka opozarja, da véasih nastane tezava, ko
svojci preveé zahtevajo od starejSega v domu in s tem povzrocijo nasproten uéinek; nikogar se namrec
ne sme siliti v dejavnosti.

17 Glede na relativno bogato ponudbo javnega doma je zanimiva primerjava z veliko skromnejso
ponudbo prostocasnih in izobrazevalnih dejavnosti v zasebnem domu za starejSe sosednji obéini. Delovna
terapevtka v tem domu meni, da osnovna naloga njihove ustanove ni izobrazevanje oskrbovancev; to
spada v nadstandard. Razmisljanje te terapevtke kaze prevladujoc¢i biomedicinski diskurz, osredinjen
na nego in pomo¢ starej$im v domovih (Findsen in Formosa 2011, str. 157).

18 Na kvadratnem kilometru povrsine ob¢ine je zivelo povprecno 100 prebivalcev; torej je bila gostota
naseljenosti tu manjsa kot v celotni drzavi (101 prebivalec na km?). Naravni prirast na 1.000 prebivalcev
v ob¢ini je bil leta 2009 pozitiven, znasal je 6,1 (v Sloveniji 1,5) (Slovenske obéine v Stevilkah 2011).
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enako Stevilu najmlajsih, kar je znacilnost le redkih slovenskih obéin®. Glede na
klasifikacijo ob¢in po Rovanu idr. (2009) se Ob¢ina Ziri uvrséa med ob¢ine uravnote-
Zene blaginje, ki jih je v Sloveniji 56 (39,8 % povrsja Slovenije) z 22,4 % prebivalcev
Slovenije. Vrednosti vec¢ine ekonomskih kazalcev in kazalcev Zivljenjske ravni so
nadpovprecéne®. Tudi stopnja izobrazbe je nadpovpreéna?, a nizja od tiste v prvi
skupini. Prebivalci teh ob¢in Zivijo v povpredju dlje kot drugi prebivalci Slovenije
(prav tam, str. 82). 5

V podezelski Ob¢ini Ziri izobrazevalne in druge prostocasne dejavnosti za
starejSe organizirajo drustva, ki jih je v obéini 15. Starejsi obéani predstavljajo
manjsino v mnogih drustvih, prevladujejo pa v drustvu upokojencev, ki organizira
placljive tecaje anglescine in nemséine (udelezenke so izkljuéno Zenske, stare od
60 do 65 let). S pomocjo evropskih sredstev izvajajo brezplac¢ne teéaje ra¢unalni-
Stva (spolno mesana udelezba) in teéaje komunikacije za prostovoljce v projektu
»Starejsi za starejSe«?? (prevladujejo Zenske). Udelezba starejSih na predavanjih,
$tudijskih krozkih in delavnicah v posameznih obéinskih drustvih je opazno spolno
obarvana; tako npr. samo Zenske sodelujejo v dejavnostih drustva kmeckih Zensk,
moski pa npr. v gasilskem in ¢ebelarskem drustvu. Izobrazevalne dejavnosti za
odrasle (tudi za starejSe) v obliki strokovnih predavanj, literarnih vecerov in
ustvarjalnih delavnic ponuja Knjiznica Ivana Tavéarja Skofja Loka (prevladujejo
bolj izobrazeni). Za starejSe v obéini delujeta dve skupini za samopomo¢ (izkljuéno
starejSe zenske, stare od 70 do 95 let). Vodja projekta »Starejsi za starejSe« pri
drustvu upokojencev v Zireh glede obveséenosti starejsih o moznostih izobrazevanja
meni, da starejsi poznajo izobraZevalne programe drustva, saj jih o njih obveséajo
po lokalnem radiu, na oglasni deski zadruznega doma in individualno na domu.
Intervjuvanka pove, da potreb in interesov starejsih po izobraZevanju posebej ne
ugotavljajo, ne nacrtujejo pa niti razsiritve izobrazevalne ponudbe. Prepri¢ana je,
da imajo starejsi v lokalni skupnosti dovolj moznosti za izobrazevanje, druzenje
in zadovoljevanje razli¢nih interesov, vzrok nizke udelezbe pa vidi v njihovi ne-
razgledanosti in lokalni omejenosti.

Z mnenjem, da je ponudbe za starejSe dovolj, se ne strinja 69-letna upoko-
jenka s 3-letno poklicno izobrazbo, ki je ¢lanica drustva upokojencev, v okviru
katerega hodi na organizirane izlete in telovadbo. Seznanjena je s ponudbo pro-
gramov, vendar se jih ne udelezuje, ker ne mara takih predavanj in uéenja, kjer
bi z znanjem zaostajala za drugimi. Zanimale bi jo delavnice o zeliséih, zdravi
prehrani starejsih ali izdelava adventnih venckov, vendar tak$nih delavnic ni.

¥ Vrednost indeksa staranja za to ob¢ino je bila nizja od vrednosti za celotno Slovenijo, povpre¢na
starost prebivalcev te obéine pa se v povprecju dviga poc¢asneje kot v celotni Sloveniji (Slovenske obéine
v Stevilkah 2011).

20 Za skupino ob¢in uravnotezene blaginje so znacilne najvisje stopnje rasti prebivalstva ter najnizje
stopnje registrirane brezposelnosti in prejemnikov socialne pomo¢i.

21T sicer ne dr#i za Obéino Ziri, saj je bila po zadnjem popisu prebivalstva iz leta 2002 v tej obé&ini
stopnja dosezZene izobrazbe prebivalstva, starega 15 let in ve¢, nekoliko nizja od povpredja v drzavi (Pre-
bivalstvo 2003). Konc¢ano osnovno Solo ali manj je imelo 33,5 % prebivalcev (Slovenija: 33,0%), srednjo
Solo 57,0 % (Slovenija: 54,0 %) ter vi§jo in visokoSolsko izobrazbo 9,5 % (Slovenija: 13,0 %) prebivalcev.

22 Projekt »Starejsi za starejSe« na pobudo Zveze drustev upokojencev Slovenije od leta 2011 izvaja
221 drustev upokojencev v 161 ob¢inah (Zveza drustev ...).
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O izobrazevanju starejsih v obé&ini meni: »Premalo ponudbe je v Zireh, ne mores
izbirati, kar si Zeli§, imamo samo teéaj ra¢unalnisStva in angles¢ine. Ve¢ ponudbe
je v sosednji ob¢ini, toda to je predaleg, se je treba voziti.«

Ceprav gre pri Obéini Ziri za obé&ino z uravnoteZeno blaginjo, ki ima ugodne
pogoje za Zivljenje, ugotavljamo, da je ponudba izobrazevanja za starejSe soraz-
merno skromna, enoli¢na, po mnenju intervjuvancev neusklajena s potrebami
starejsih, nedostopna in omejena zlasti na (izobrazevalno Sibke) drustvene de-
javnosti; organizacije v lokalni skupnosti se tudi ne povezujejo in veéinoma ne
sodelujejo. MozZnosti izobraZevanja starejsih so tudi tu moéno odvisne od javnih
prometnih povezav, ki so slabe; ponudba izobraZevalnih institucij pa se na to ne
odziva ustrezno.

Krsko

Obc¢ina Krsko je del spodnjeposavske statisti¢ne regije in ima 158 naselij
(najve¢ med slovenskimi ob¢inami). Leta 2009 je imela priblizno 25.700 prebi-
valcev?, povpreéna starost le-teh je bila 41,1 leta. Stevilo najstarejsih prebivalcev
je bilo vec¢je od Stevila najmlajsih?. Po klasifikaciji Rovana idr. (2009) se Ob¢ina
Krsko uvrsca med obéine zmerne blaginje. Ta skupina zajema 70 ob¢in (pokri-
vajo 35,9 % ozemlja Slovenije in zajemajo 33,5 % vsega prebivalstva). Znacilne so
zmerne ekonomske razmere, Zivljenjski standard pa je nekoliko pod povprecjem.
Povpreéna obé¢ina te skupine ima med vsemi skupinami najmlajse prebivalstvo
(prav tam, str. 82) in tudi stopnja doseZene izobrazbe prebivalstva, starega 15 let
in veé, je nekoliko nizja od povprecja v drzavi®® (Prebivalstvo 2003). 5

Najbogatej$o ponudbo za izobrazevanje starejsih v Ob¢ini Kr§ko ima UTZO,
ki deluje v okviru LU. Starejsi se lahko udelezijo sedmih brezpla¢nih studijskih
krozkov (ra¢unalniski, filmski, bralni, likovni krozek, digitalna fotografija, ekolosko
vrtnarjenje in zdravilna zeli$éa) in Stirih placljivih tec¢ajev tujih jezikov (cena: 120
EUR). Veéina udelezencev je Zenskega spola (80-90 %), starih od 50 do 64 let (60
%). Prevladujejo udelezenci, ki imajo dokonéano srednjo ali poklicno Solo. Starejsi
se lahko tudi na LU udelezijo kratkih delavnic (npr. kuhanje, zdrava prehrana,
glina), teéajev tujih jezikov (cene od 280 do 375 EUR) in obiscejo srediSée za samo-
stojno ucenje (dostop do interneta) ter svetovalno sredisé¢e?. LU o svojih programih
obveséa na spletni strani, v napovedniku lokalnega ¢asopisa, z letaki na Solah, v
knjiznicah in zdravstvenem domu ter s plakati. Brezpladen individualni ra¢unalniski

23 Na kvadratnem kilometru povrsine ob¢ine je zivelo povpreéno 90 prebivalcev; gostota naseljenosti
je bila torej tu manjsa kot v celotni drzavi (101 prebivalec na km?). Naravni prirast na 1.000 prebivalcev
v ob¢ini je bil leta 2009 pozitiven, znasal je 1,8 (v Sloveniji 1,5).

24 Na 100 oseb, starih od 0 do 14 let, je prebivalo 112 oseb, starih 65 let ali ve¢. To pove, da je bila
vrednost indeksa staranja za to ob¢ino nizja od vrednosti za celotno Slovenijo (ta je znasala 118),
pove pa tudi, da se povprecna starost prebivalcev te obéine v povprecju dviga pocasneje kot v celotni
Sloveniji (Slovenske obéine v Stevilkah 2011).

25 Tako je imelo kon¢ano osnovno $olo ali manj 38,7 % prebivalcev (Slovenija: 33,0 %), srednjo Solo
51,9 % (Slovenija: 54,0 %) ter vis§jo in visokoSolsko izobrazbo 9,4 % (Slovenija: 13,0 %) prebivalcev.

26 LU Krsko ima tudi svetovalno sredisée za izobrazZevanje odraslih ISIO, ki je namenjeno odraslim
v posavski regiji; starejsi od 50 let so med vsemi svetovanci, ki so v letu 2011 prisli v sredisce, predstav-
ljali 25,9 %, upokojenci pa 20,7 % vseh svetovancev (Podatki iz aplikacije ... 2011).



94 SODOBNA PEDAGOGIKA 5/2012 Sonja Kump, Sabina Jelenc Krasovec

tecaj za starejSe ponuja mestna knjiznica (mogki in Zenske, povprec¢na starost je
65 let). Knjiznica za oskrbovance doma starejsih obéanov organizira brezplaéne
»Knjizne zmenkarije« (izkljuéno Zenske, stare od 70 do 75 let). KnjiZnica prireja
tudi literarne veéere, razstave, razlicna predavanja in $tevilne ustvarjalne delav-
nice. Tudi dom starejsih ob¢anov ponuja veliko aktivnosti, kot so predavanja o
zdravju in prehrani, ogledi filmov, izleti in obiski razstav, skupine za samopomog.
V sodelovanju s Solami, vrtei, Solskim centrom, kulturnimi in drugimi drustvi,
mladinskim centrom in samostojnimi izvajalci v domu potekajo Stevilne prireditve,
delavnice in medgeneracijske dejavnosti.

V Obéini Krsko delujejo Stiri drustva upokojencev s podobnim programom
dejavnosti (predavanja in delavnice, Sportne in kulturne dejavnosti, roéna dela,
razna srecanja, izleti in letovanja). O vseh aktivnostih so ¢lani obvescéeni z natis-
njenim programom dela za tekoée leto. Drustvo upokojencev Krsko je vkljuéeno
v program »Starejsi za starejSe«”’, ki se financira iz evropskih sredstev. Nekateri
upokojeni strokovnjaki in vodilni kadri so ¢lani Posavskega drustva seniorjev
menedzerjev in strokovnjakov, ki organizira predavanja, strokovne razprave za
javnost, strokovne ekskurzije in posvete o aktualnih vprasanjih, ki zadevajo regijo
in njen razvoj. Brezplac¢ne delavnice in predavanja o zdravju organizira Zdravstveni
dom Krsko. Na centru za socialno delo imajo skupine starih ljudi za samopomo¢
(udelezenci nad 65 let), Zveza prijateljev mladine Krsko pa ima za starejse program
»Individualno druzabnistvo«, pri katerem gre za druzenje mladih prostovoljcev
(otrok in mladostnikov) s starejSimi od 60 let. V Plesnem klubu Lukec ponujajo
pladljivi prilagojeni tec¢aj »Druzabni plesi za upokojence«.

O izobraZevalni ponudbi za starejSe v ob¢ini smo se pogovarjali z organizatorko
programov UTZO. Ceprav svoje programe oglasujejo v lokalnem &asopisu, preko
interneta, osebnih pisem in plakatov, ugotavlja, da je Se najbolj u¢inkovito osebno
obvescanje (od ust do ust). Najbolj so obiskane delavnice in predavanja, veliko
manj pa zahtevnejSe izobrazevalne oblike in dalj$i programi. Med udelezenci so
pretezno zenske (80 %), redki moski se odlo¢ajo za rac¢unalnisko izobrazevanje in
digitalno fotografijo. Najve¢ udelezencev je starih od 50 do 64 let, njihova izobrazba
je najmanj srednjesolska. Priblizno 85 % programov za starejse je brezpla¢nih
(drzavna sredstva, obé¢ina, udelezZenci). Potrebe in interese starejsih ugotavljajo s
pomodjo evalvacijskih vprasalnikov ob zakljucku izobrazevanja (sprasujejo zgolj
aktivne udeleZence), posebnih analiz potreb in Zelja starejsih ne izvajajo. Tudi o
raz§iritvi izobrazevalne ponudbe ne razmisljajo, saj je v lokalnem okolju precej
razliénih ponudnikov programov za starejse.

O sodelovanju z drugimi organizacijami v lokalnem okolju intervjuvanka
navaja: »Smo poskusali vzpostaviti sodelovanje s krajevnimi skupnostmi, vendar
niso bile zainteresirane, da bi bile nas partner. Tudi pri drustvih nismo naleteli na
pozitiven odziv. Ker vsak v bistvu i§¢e bolj finanéno podporo kot pa programsko.«

Organizatorji izobraZevanja starejsih se zavedajo pomanjkanja programov,
ki bi bolj pritegnili starejse, vendar dejansko ne vedo, kaj ljudi e zanima. Kot

27 Prostovoljce izobrazujejo o tem, kako pristopiti k starej§im ljudem na terenu, kako upostevati
anonimnost ljudi, kako izpolnjevati ankete in opravljati razgovore.
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razlaga intervjuvanka, te informacije ne pridejo do njih. Po njenem mnenju so
glavne ovire, da se starejsi ne odlocijo za izobrazevanje, nizka izobrazenost (pogosto
jih je sram, strah ...), denar, prevoz (slabe povezave z naselji v javnem prevozu)
in osebni razlogi (npr. skoraj vsi imajo vrtove, vinograde in manjse kmetije in Ze
aprila nimajo ¢asa za druge dejavnosti).

Iz intervjuja z udelezenko izobrazevanja, 65-letno upokojeno administratorko
s poklicno izobrazbo, smo izvedeli, da se je v zadnjem letu udelezila sedmih tecajev
v organizaciji LU in mestne knjiZznice. Po njenem mnenju je ponudba izobrazevanja
za starejSe v Krskem zelo pestra in ustreza njenim potrebam in interesom. Meni,
da je izobrazZevanje pomembno zaradi nenehnih novosti, posodobitve komunikacij
in vklju€enosti starejsih v druzbo.

Ceprav gre v primeru Krskega za ob¢ino zmerne blaginje, je ponudba izobra-
Zevanja za starejSe dobra (UTZO in LU). Nasa domneva o tem, da je v obéinah z
relativno nizjo (zmerno) blaginjo ponudba izobraZevanja za starejSe skromnejsa,
v primeru Ob¢éine Krsko ni potrjena.

Zetale

Obéina Zetale je del podravske statisti¢ne regije in ima samo 5 naselij. Leta
2009 je imela priblizno 1.300 prebivalcev*, povpreéna starost je bila 41,5 leta. Med
prebivalci je bilo Stevilo najstarejsih vecje od Stevila najmlajsih?®. Obéina Zetale
je po Klasifikaciji Rovana idr. (2009) uvrséena med ob¢ine nizke blaginje. V tej
skupini je 52 ob¢in (17,3 % ozemlja in 7,6 % prebivalstva Slovenije). V povpredju
ima obéina te skupine komaj 2.946 prebivalcev®, je gospodarsko slabo razvita,
pretezno ruralna, z nadpovpreénim S$tevilom prejemnikov socialne pomoc¢i, visoko
stopnjo registrirane brezposelnosti in najnizjo stopnjo izobrazbe prebivalcev?.
V obéinah nizke blaginje je visje tudi $tevilo samomorov in splavov, hkrati pa je
najmanj razvez in kaznivih dejanj (Rovan idr. 2009, str. 83).

V Ob¢ini Zetale, tj. v vaskem naselju, ponudbe formalnega izobraZevanja za
starejSe ni, obstaja le neformalno izobrazevanje in priloznostno ucenje v posame-
znih drustvih32. V vecino lokalnih drustev starej$i niso vélanjeni. Najveé starejsih
obéanov je v¢lanjenih v drustvo upokojencev, ki ne organizira izobraZevanja;

28 Na kvadratnem kilometru povrsine ob¢ine je zivelo povpreéno 35 prebivalcev; gostota naseljenosti
je bila torej tu manjsa kot v celotni drzavi (101 prebivalec na km?). Naravni prirast na 1.000 prebivalcev
v ob¢ini je bil leta 2009 negativen, znasal je —8,2 (v Sloveniji 1,5) (Slovenske ob¢ine v Stevilkah 2011).

29 Ta podatek pove, da se povpreéna starost prebivalcev te obéine v povpreéju dviga hitreje kot v
celotni Sloveniji (Slovenske ob¢ine v $tevilkah 2011).

30 Ob¢ine te skupine s stalisc¢a velikosti praviloma ne izpolnjujejo zakonodajnih pogojev, potrebnih
za ustanovitev ob¢in.

31 Po zadnjem popisu prebivalstva iz leta 2002 je bila v tej ob¢ini stopnja dosezZene izobrazbe pre-
bivalstva, starega 15 let in veé, opazno nizja, kot je bilo povprecje v drzavi (Prebivalstvo 2003). Tako
je imelo konc¢ano osnovno Solo ali manj 61,6 % prebivalcev (Slovenija: 33,0 %), srednjo Solo 35,0 %
(Slovenija: 54,0 %) ter visjo in visokoSolsko izobrazbo 3,4 % (Slovenija: 13,0 %) prebivalcev.

32 Za krajane Obéine Zetale je najblizje svetovalno sredisce za izobraZevanje odraslih ISIO na Ptuju,
ki je oddaljen priblizno 25 km oz. pol ure voznje z avtomobilom. V omenjenem srediséu na Ptuju je
upokojencev med vsemi svetovanci 5,4 % oz. po starosti je starejsih od 50 let med vsemi svetovanci
7,8 % (Podatki iz aplikacije ... 2011).
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priloZnostno ucenje poteka le ob ogledih muzejev, slovenskih kmetij in ob obiskih
ostalih drustev po Sloveniji. V sodelovanju z osnovno Solo organizirajo medgenera-
cijske dejavnosti. Vodstvo drustva je ¢lane seznanilo tudi s programom »Starejsi za
starejSe« (prostovoljska pomoc¢ starejsim na domu), vendar se zaradi geografskih
ovir in fiziéne nemo¢i nihce ni odlocil za sodelovanje. Nekaj starejsih je élanov
moskega in Zenskega pevskega zbora in dramske skupine v okviru kulturno-pro-
svetnega drustva. V okviru Strojnega drustva Zetalanec organizirajo predavanja
(npr. o varni uporabi orodij), zacetni teé¢aj racunalnistva, telovadbo in strokovne
ekskurzije. Med starejsimi udelezenci prevladujejo moski. Drustvo podezelskih
Zena organizira kuharske tecaje, tecaje Sivanja in telovadbo, sodeluje v medgene-
racijskih dejavnostih, na priloznostnih prireditvah v ob¢ini ter organizira razli¢ne
krozke (roéna dela, izdelovanje vizitk, kuhanje mila) in strokovne ekskurzije.
Posameznega teéaja se udelezi le kak$na ¢lanica, starejSa od 65 let.

Glede ponudbe izobrazevanja starejsih smo se pogovarjali z magistrico ekono-
mije, ki izvaja te€aj angleséine v turistiécnem drustvu. Brezplaéni tecaj (evropska
sredstva in sredstva drustva), ki je namenjen vsem odraslim prebivalcem kraja,
so letos organizirali prvi¢, spodbudilo pa jih je evropsko leto medgeneracijskega
sodelovanja in aktivnega staranja. Vodja teéaja meni, da v primeru plaéljivosti
programa udelezencev ne bi bilo. Najve¢ udeleZencev je Zensk, pri ¢emer je le ena
starejSa od 65 let. Vodja te¢aja takole pojasnjuje upad Stevila udeleZzencev: »Vsi se
niso nasli v tem, so poskusili, vendar niso mogli slediti. Se mi zdi, da se v bistvu
niso zavedali, da se morajo uéiti tudi doma. Problem so tudi daljsi dnevi spomladi
in poleti, ko si udelezenci ne morejo privosciti, da bi prej koncali delo na njivah,
v vinogradih in odsli na tecaj.«

Po mnenju izvajalke izobrazZevanja se starej$i za izobrazevanje ne odlo¢ijo zaradi
pomanjkanja ¢asa ter volje, predvsem pa zaradi strahu pred samim izobraZevanjem;
Ze ko samo slisijo, da gre za tecaj, to marsikoga odZene, ker ne verjamejo, da se
lahko $e kaj naudijo. Ljudje v teh krajih so navajeni fiziéno delati, ne prepoznajo
pa v sebi potrebe po ¢em drugem. Ponudbo izobrazZevanja in druZenja za starejse
v ob¢ini ocenjuje kot skromno. Morda bi starejSe lahko motivirali s tem, da bi oni
ucili druge, delili svoje znanje in izkusnje. Starej$im bi bilo treba omogoditi tudi
prevoz, tako da bi jih pobirali po domovih in jih po koncu dejavnosti vozili domov.

V primeru Zetal gre za obéino nizke blaginje, ki je hkrati majhna ruralna ob-
¢ina. Ponudba izobrazZevanja za starejSe je skromna in vezana na dejavnost drustev.

Sklepne ugotovitve

Ponudniki izobraZevanja odraslih, ki izvajajo tudi izobrazZevanje za starejSe, so
v Sloveniji §tevilni in mnogi od njih poleg eksplicitno izobrazevalnih programov za
starejSe organizirajo tudi druzabne dejavnosti (npr. izlete, plesne vaje, ustvarjalne
delavnice, Sportne dejavnosti, razliéne krozke, medgeneracijske dejavnosti itd).
Ugotavljamo, da v Sloveniji nimamo sistemati¢no zbranih podatkov o ponudbi in
udeleZencih izobraZevanja za starejSe po ob¢inah. Najveé podatkov je dostopnih
na UTZO, na LU pa so podatki o programih in udelezbi starejsih pomanjkljivejsi.
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Prav tako se ne zbira podatkov o tem, koliko starejsih ljudi iz posameznih obéin
je vkljuéenih v formalno izobraZevanje®®. Ob pregledu stanja na terenu se je iz-
kazalo, da drustva ve¢inoma ne zbirajo podatkov o izobraZevanju, poleg tega pa
izobraZevanja najveckrat niti nimajo za pomembno sestavino svojih dejavnosti.

Starejsi se najbolj vkljuéujejo v izobrazevanje, ki poteka blizu njihovega doma,
v skupnosti, kjer zivijo. Tudi nasa raziskava je pokazala, da je oddaljenost od kraja
izobraZevanja najpogosteje navedena ovira pri vkljufevanju v izobraZevanje; za to
oviro se lahko skrivajo drugi razlogi, kot npr. strah pred neuspehom, starost ipd.
Vendar pa je verjetnost, da se bodo starejsi vkljucili v neko obliko skupnostnih
dejavnosti, veéja, ¢e so le-te dostopne, blizu in prilagojene njihovim potrebam.
Raziskave kazejo, da v mnogih evropskih drzavah udelezba v skupnostnih organi-
zacijah s starostjo upada® (Peeters idr. 2005, str. 205), so pa tudi izjeme, kot npr.
Svedska ali Velika Britanija (Andersson 2005, str. 224; Walker in Walker 2005,
str. 237), kjer so odstotki visoki zlasti zaradi ¢lanstva v drustvih upokojencev ter
razliénih drustvih, povezanih z zdravjem in oskrbo. Tudi v Sloveniji so upokojenci
dobro organizirani; na drzavni ravni Ze ve¢ kot 70 let deluje krovna organizacija
Zveze drustev upokojencev Slovenije, v katero so vklju¢ena 504 lokalna drustva
z 233.868 ¢lani (Zveza drustev upokojencev Slovenije b. 1.).

Nase domneve, da imajo obéine visoke blaginje (gospodarsko in druzbeno
visoko razvite obé¢ine in ob¢ine uravnotezene blaginje) bogatejso in pestrejso po-
nudbo izobraZevanja za starejSe kot ob¢ine zmerne in nizke blaginje, na osnovi
terenskega dela in intervjujev ne moremo potrditi. Ponudba izobraZevanja starejsih
je bolj odvisna od stopnje urbanizacije ter od posameznih dejavnikov (npr. velikost
kraja, obstoj UTZO, LU oz. doma starej$ih obéanov v kraju, Stevilo prostovoljskih
organizacij v skupnosti ipd.).?? V urbanih naseljih je ponudba izobrazevanja za
starejSe pestra, vendar hkrati ugotavljamo, da predvsem v bolj organiziranih in
dolgotrajnejsih oblikah izobraZevanja (kot npr. na LU ali UTZ0O) med udelezenci
prevladujejo Zenske (80-90 %) in starejsi z visjo izobrazbo (najmanj srednjesolsko
in vec), stari od 50 do 65 let. Druge skupine starejsih se tudi v mestnem okolju
pogosto ne vkljucujejo v organizirano ucenje in izobrazevanje oz. v druge oblike
dejavnosti, saj bi za to potrebovali posebne spodbude in svojim potrebam prilagojene
moznosti. Po drugi strani pa v ruralnih ob¢inah, kjer ni ponudnikov formalnega in
neformalnega izobrazevanja odraslih, deluje veliko $tevilo drustev, ki so interesno
naravnana in nekatera tudi medgeneracijska. Drustva so pogosto prostor, kjer po-
teka priloznostno uéenje, in raziskave kazejo (Findsen in Formosa 2011; McGivney
1999), da to lahko pomembno vpliva zlasti na blaginjo tistih starejsih, ki se v bolj
formalizirano izobrazevanje ne vklju¢ujejo. Drustva s svojimi dejavnostmi pritegnejo

33 Tako npr. ne vemo, koliko starejsih ljudi je vkljuc¢enih v dodiplomske in podiplomske visokoSolske
programe, saj ima Statisti¢ni urad RS kot zadnjo kategorijo v prikazu Studentov po starosti navedeno
kategorijo »40+« (v njej je 4,6 % vseh studentov v terciarnem izobrazevanju).

34 Za Nizozemsko podatki kazejo, da se udelezba bistveno zmanjsa po 75. letu starosti, ko mnogi
starejsi ostanejo ¢lani drustev zgolj »na papirju« (Peeters idr. 2005, str. 205-206).

35V raziskavi smo kot enote uporabili obéine, kar se izkaze za morda preve¢ agregirano raven raz-
iskovanja, saj so znotraj ene ob¢ine zelo velike razlike med naselji (urbanimi in ruralnimi) tako glede
ustreznosti infrastrukture, prometnih povezav, Stevila skupnostnih organizacij itd. kot ne nazadnje
tudi glede moznosti izobrazevanja (v izobrazevalnih institucijah in drugih organizacijah).
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manj izobrazene starejSe ljudi, ki se v preteklosti niso veliko izobrazevali, imajo
morda slabe izku$nje z izobrazevanjem, so pa pogosto socialno in ekonomsko bolj
ogrozeni. Pogosto je izobraZevanje v teh skupnostnih organizacijah bolj akcijsko,
situacijsko (Wenger 2009), neformalno in priloZznostno (Lave 2009) in poteka ob
druzenju, pogovorih in vzajemnem reSevanju tezav. Ugotovili smo, da je zlasti v
ruralnih ob¢inah opazna spolna segregacija glede ¢lanstva in udelezbe starejsih
v izobrazevalnih dejavnostih posameznih drustev.

V vseh izbranih obé¢inah je najvedja tezava starejsih geografska nedostopnost
do izobrazevanja, ¢eprav so razdalje v Sloveniji pravzaprav majhne; to oviro starejsi
navajajo prav v vseh obéinah, ne glede na raven blaginje le-te. Nekateri razisko-
valci Ze dlje opozarjajo na precej$no socialno marginalizacijo podezelskega in Se
zlasti starejSega kmeckega prebivalstva (Trbanc 1996, 2003); ruralna obmodja
izgubljajo pomembne druzbene institucije (kulturne domove, Sole, knjiznice itd.),
slabsajo pa se tudi avtobusne in Zelezniske povezave. V ruralnih obmodjih je torej
velika tezava prav dostop do izobrazevanja, predvsem za starejSe brez vozniskega
dovoljenja ali brez avtomobila; ponudniki pogosto spregledajo, kako pomembno
je — zlasti za socialno bolj ogrozZene starejse, ki véasih nimajo denarja niti za javni
prevoz — zagotoviti izvajanje izobrazevanja blizu doma. To bi lahko resevali z orga-
nizacijo prevoza za starejSe (kar tudi predlaga ena od izvajalk izobraZevanja) ter z
razvojem oblik neformalnega izobrazevanja za starejse tudi v manjsih krajih (npr.
studijski krozki, tocke vsezivljenjskega uéenja, potujoée knjiZnice, obiski in uéenje
na domu ipd.). Zagotovitev ponudbe izobraZevanja za starejSe pa ni dovolj za nji-
hovo udelezbo v izobrazevanju; geografsko dostopnej$a ponudba je prvi predpogoj
za izboljSanje udelezbe, temu pa naj bi sledili tudi drugi ukrepi za spodbujanje
udelezbe starejsih v izobraZevanju, npr. vsebinsko in organizacijsko raznolika
ponudba, omrezje razliénih ponudnikov, dostopna ponudba, pa tudi informacijska
in svetovalna dejavnost, dobro usposobljeno osebje in brezplac¢nost.

Ugotovili smo, da ponudniki izobraZevanja starejsih oz. skupnostne organiza-
cije v Sloveniji med seboj praviloma ne sodelujejo, kar vpliva na neuravnotezenost
in neusklajenost same ponudbe. Ravno mrezZenje in vzpostavljanje partnerstva
med razliénimi institucijami na ravni skupnosti raziskovalci (Findsen 2005; Mc-
Givney 1999) izpostavljajo kot klju¢no pri zagotavljanju blaginje v skupnosti. Tako
Golding (2011, str. 118) ugotavlja, da se tudi zdravstvene in druge organizacije v
skupnosti premalo zavedajo, da sodelovanje, ki poteka ob skupnostnem uéenju,
vpliva na blaginjo v skupnosti. Findeisen (2009, str. 19) za slovenski prostor trdi,
da $e nismo uvideli, da je izobraZevanje potrebno vsem starej$im, in sicer glede
na njihove razliéne potrebe (od izobrazZevanja za zaposlitev, upokojitev, tretje in
éetrto zivljenjsko obdobje), »da potrebujemo boljSe sodelovanje med nevladnimi in
javnimi organizacijami« ter »da minimalna javna sredstva za izobrazevanje sta-
rej$ih ne omogocajo, da bi se bolj posvetili razvoju in mrezenju vsebinsko sorodnih
organizacij, ¢eprav bi bilo to vredno in potrebno«. Tudi v nasi raziskavi ponudniki
navajajo predvsem finané¢ne in prostorske tezave pri organizaciji izobrazevanja
starejsih, saj mora veéina placevati najemnino za prostore in kljub iskanju razliénih
finan¢nih virov (iz evropskih, drzavnih in obéinskih razpisov in donacij) vedno ne
uspejo zagotoviti brezplaénega izobraZevanja za starejSe.
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Intervjuvani ponudniki izobrazevalnih dejavnosti za starejse so povedali, da
potreb in interesov starejsih po izobraZevanju v lokalnem okolju posebej ne ugota-
vljajo, temveé pripravljajo programe glede na lastna predvidevanja; ée potrebe zZe
ugotavljajo, pa o Zeljah povprasajo udelezence svojih izobrazevalnih programov,
torej Ze aktivne starejSe. Kot povedo intervjuvani starejsi, je zato ponudba marsikje
neustrezna, ne odziva se na raznolike potrebe starejsih in je pogosto stereotipna
ter izkljuc¢ujoéa. Ugotavljamo, da so ponudniki dokaj samozadovoljni in veéinoma
ne nacrtujejo razsiritve ponudbe. V nasi raziskavi v nobeni od opazovanih ob¢in
nismo zasledili poglobljenega razmisleka organizatorjev izobrazevanja o tem, kako
pritegniti tiste starejSe, ki se izobrazevalnih dejavnosti ne udelezujejo (starejsi z
nizko stopnjo izobrazbe, moski, ki jih ponujeni programi ne pritegnejo, socialno
in ekonomsko prikrajSani starejsi, tisti, ki so preve¢ oddaljeni od izobrazevalnih
prostorov in imajo tezave s prevozom itd.). Vedina izobraZevanja za starejSe v
izbranih ob¢inah ni namenjena ozave$canju o stereotipnih predstavah o starejsih
in starosti ter ozaveS¢anju o neenakosti pri dostopu do izobraZevalne ponudbe
glede na spol, starost, stopnjo izobrazbe, etni¢nost in druge lastnosti.?® Programi
v povpredju niso pripravljeni v skladu z nadeli kriti¢ne izobrazevalne gerontolo-
gije, katere cilj je z izobrazevanjem zagotoviti boljsi nadzor starejsih nad lastnim
znanjem in razmisljanjem (Formosa 2011, str. 319). Opozoriti pa je treba tudi na
ucne potrebe starejsih, ki so odvisni od pomoc¢i drugih, Zivijo v domovih za starejse
ali so v stalni oskrbi doma, oz. vseh tistih, ki se ne morejo udelezevati organizira-
nega izobrazevanja v skupnosti. Danes mnogi avtorji opozarjajo, da je treba tudi
za to skupino starejs$ih spodbujati moznosti izobrazevanja, vkljuéno z ustreznim
usposabljanjem tistih, ki bodo izobrazevanje izvajali (Findsen in Formosa 2011;
Slowey 2009; Withnall 2010).

Kot ugotavljajo mnogi kritiéni avtorji, bi bilo treba spremeniti pogled na vlogo
izobrazZevanja starejsih v skupnosti; namesto da se le-to pojmuje kot strosek, bi
v izobrazevalnih politikah moralo biti razumljeno kot moznost za vplivanje na
blaginjo élanov skupnosti. Pozitivni uéinki izobrazevanja starejSih so najvedji
tam, kjer je prisotna visoka raven neenakosti v skupnosti. Bamber (2012, str. 99)
navaja, da so cilji krepitve skupnosti s pomocjo izobrazevanja pridobivanje mo¢i
posameznikov in skupin, udelezba pri odlo¢anju; vkljuéevanje vseh ljudi, tudi
tistih z omejenimi moznostmi, ter partnerstvo med ponudniki, da bi uc¢inkovito
prispevali k skupnostnemu uéenju.

Strokovnjaki ugotavljajo, da bo treba, ¢e Zelimo vplivati na kakovost Zivljenja
in blaginjo vsega prebivalstva v druzbi, sprejeti jasne in premisljene izobraZevalne,
socialne, zdravstvene, upokojitvene in okoljske politike tako na nadnacionalni kot
na nacionalni in lokalni ravni. V Sloveniji bo treba razvijati vsebinsko bolj razno-
like in dostopne moznosti izobrazevanja starejsih, ki bodo ustrezale razli¢nim
potrebam populacije starejsih in njenim razliénim ciljem, obenem pa bodo tudi v

36 Glede izobrazevanja za dajanje modi starejSim lahko ugotovimo, da v LU Nova Gorica poteka
izobrazevalni program »Razgibajmo zivljenje z uenjemc, ki bi ga lahko umestili v to kategorijo, saj je
namenjen tudi povecevanju samostojnosti, dvigu samozavesti in spodbujanju sodelovanja v zivljenju
skupnosti. Ni pa razvidno, ali gre tudi za spodbujanje kriti¢nosti do polozaja in moznosti starejsih v
druzbi.
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skladu s potrebami doloéenih skupnosti. Tega bi se bilo treba lotiti s pripravlja-
njem ustreznih lokalnih in nacionalnih izobrazevalnih politik in s prevzemom
odgovornosti lokalnih uprav za zagotavljanje moznosti izobrazevanja ter prosto-
éasnih dejavnosti. Pomembno je tudi spodbujanje izobrazevalcev ter razliénih
prostovoljcev, da s svojimi kritiénimi praksami ustvarjajo skupnosti, ki bodo uéni
prostori za raznolike skupine odraslih. Tako izobraZevanje starejsih bi lahko bilo
vpliven dejavnik vzpostavljanja blaginje posameznikov, skupnosti in drzave.

Literatura in viri

Bamber, J. (2012). Developing Competence in Collerial Spaces. Exploring Critical Theory
and Community Education. V: M. Murphy in T. Fleming (ur.). Habermas, Critical
Theory and Education. Oxon, New York: Routledge, str. 97-110.

Brenk, E. (2012). Pregled ponudbe izobrazZevanja odraslih v Sloveniji 2011 /2012. Ljubljana:
Andragoski center R Slovenije.

Bond, J. in Corner, L. (2006). The Future of Well-Being: Quality of Life of Older People in
the Twenty-first Century. V: J. A. Vincent, C. R. Phillipson in M. Downs (ur.). The
Futures of Old Age. London, Thousand Oaks, New Delhi: Sage, str. 154-160.

Boudiny, K. in Mortelmans, D. (2011). A critical perspective: Towards a broader under-
standing of active ageing’. Electronic Journal of Applied Psychology, 7, st. 1, str. 8—14.

Castles, F. G. (2004). The Future of the Welfare State: Crisis Myths and Crisis Realities.
Oxford: Oxford University Press.

Creswell, J. W. in Plano Clark, V. L. (2011). Designing and Conducting Mixed Methods
Research. Thousand Oaks: Sage.

Drustvo UNITRI, Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje Nova Gorica (b. 1.). Dostopno na:
http://www.unitring.si/ (pridobljeno 15. 8. 2012)

Field, J. (2009). Well-being and Happiness. IFLL Thematic Paper 4. Leicester: NIACE.
Dostopno na: http://www.niace.org.uk/lifelonglearninginquiry/docs/IFLL-wellbeing.
pdf (pridobljeno 20. 8. 2012).

Findeisen, D. (2009). IzobrazZevanje starejsih odraslih in pomen njihovega izobrazevanja za
njih same ter druzbo. Andragoska spoznanja, 15, §t. 3, str. 12-21.

Findsen, B. (2005). Learning Later. Malabar: Krieger Publishing Company.

Findsen, B. in Formosa, M. (2011). Lifelong Learning in Later Life. A Handbook on Older
Adult Learning. Rotterdam, Boston, Taipei: Sense Publishers.

Formosa, M. (2005). Feminism and Critical Educational Gerontology: An Agenda for good
Practice. Ageing International, 30, §t. 4, str. 396—411.

Formosa, M. (2007). A Bourdieusian Interpretation of the University of the Third Age in
Malta. Journal of Maltese Education Research, 4, st. 2, str. 1-16.

Formosa, M. (2011). Critical educational gerontology: a third statement of first principles.
International Journal of Education and ageing, 2, $t. 1, str. 317-332.

Formosa, M. (2012). Lifelong education for older adults in Malta: Current trends and future
visons. International Review of Education, 58, §t. 2, str. 271-292.



Izobrazevanje starejsih in blaginja lokalnih skupnosti 101

Golding, B. G. (2011). Social, Local and Situated: Recent Findings about the Affectiveness
of Older Men’s Informal Learning in Community Contexts. Adult Education Quaterly,
6, st. 2, str. 103-120.

Golding, B., Kimberly, H., Foley, A. in Brown, M. (2008). Houses and sheds in Australia:
an exploration of the genesis and growth of neighbourhood houses and men’s sheds
in community settings. Australian Journal of Adult Learning. 48, 2, str. 237—-261.

Hlebec, V. (ur.). (2009). Starejsi [judje v druzbi sprememb. Maribor: Aristej.

Jelenc Krasovec, S. in Kump, S. (2009). Adult learning activities, social networks and
different neighbourhoods. European Societies, 11, §t. 2, str. 257-282.

Krajne, A. (2009). Vpliv izobrazevanja starejsSih na motivacijo za izobraZevanje ostalih
generacij. Andragoska spoznanja, 15, st. 3, str. 31-39.

Lave, J. (2009). The practice of learning. V: K. Illeris (ur.). Contemporary Theories of
Learning. London, New York: Routledge, str. 200-208.

McGivney, V. (1999). Informal learning in the community. A trigger for change and
development. Leicester: NIACE.

Newman, S. in Hatton-Yeo, A. (2008). Intergenerational Learning and the Contributions
of Older People. Ageing Horizons, §t. 8, str. 31-39.

Peeters, A., Bouwman, B. in Knipscheer, K. (2005). The Netherlands: quality of life in
old age II. V: A. Walker (ur.). Growing Older in Europe. New York: Open University
Press, str. 201-218.

Podatki iz aplikacije za spremljanje delovanja svetovalnih sredisé. (2011). Ljubljana:
Andragoski center R Slovenije.

Polverini, F. in Lamura, G. (2005). Italy: quality of life in old age II. V: A. Walker (ur.).
Growing Older in Europe. New York: Open University Press, str. 179-200.

Prebivalstvo. (2003). Popis 2002, Statisti¢ne informacije, $t. 93. Ljubljana: Statisti¢ni urad
Republike Slovenije. Dostopno na: http://www.stat.si/popis2002/gradivo/informacija-96.
pdf (pridobljeno 26. 9. 2012)

Room, G. (2002). Education and Welfare: Recalibrating the European Debate. Policy
Studies, 23, §t. 1, str. 37-50.

Rovan, J., Malesi¢, K. in Bregar, L. (2009). Blaginja ob¢in v Sloveniji (Well-being of the
municipalities in Slovenia). Geodetski vestnik, $t. 53, str. 70-91.

Sagadin, J. (2004). Tipi in vloga $tudij primerov v pedagoskem raziskovanju. Sodobna
pedagogika, 55, st. 4, str. 88—100.

Slovenske obéine v stevilkah. (2011). Ljubljana: Statisti¢ni urad Republike Slovenije. Dostopno
na: http://www.stat.si/obcineVStevilkah/Default.aspx?leto=2011 (pridobljeno 10. 8. 2012).

Slowey, M. (2008). Age is just a Number? Rethinking Learning over the Lifecourse. Ageing
Horizons, st. 8, str. 22-30.

Santej, A. (2009). Razvoj in poslanstvo slovenske univerze za tretje Zivljenjsko obdobje.
Andragoska spoznanja, 15, §t. 3, str. 22-30.

Trbanc, M., Bogkié, R. in Kobal Tome, B. (2003). Socialna in ekonomska vkljucéenost ranljivih
skupin v Sloveniji — mozni ukrepi za dvig zaposljivosti najbolj ranljivih kategorij
teZje zaposljivih in neaktivnih oseb. Raziskovalno porocilo. Ljubljana: Fakulteta za
druzbene vede.

Walker, A. (ur.). (2005). Growing Older in Europe. New York: Open University Press.



102 SODOBNA PEDAGOGIKA 5/2012 Sonja Kump, Sabina Jelenc Krasovec

Walker, A. in Walker, C. (2005). The UK: quality of life in old age II. V: A. Walker (ur.).
Growing Older in Europe. New York: Open University Press, str. 233—-247.

Wenger, E. (2009). A social theory of learning. V: K. Illeris (ur.). Contemporary Theories of
Learning. London, New York: Routledge, str. 209-218.

Withnall, A. (2010). Improving Learning in Later Life. London, New York: Routledge.

Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje. (b. 1.). Dostopno na: http://www.univerzazatrejeobd-
drustvo.si (pridobljeno 15. 8. 2012).

Zveza drustev upokagjencev Slovenije. (b. 1.). Dostopno na: http://www.zdus-zveza.si (pridobljeno
20. 8. 2012).

Sonja KUMP, Ph.D. (University of Ljubljana, Slovenia)
Sabina JELENC KRASOVEC, Ph.D. (University of Ljubljana, Slovenia)

OLDER ADULT EDUCATION AND THE WELL-BEING OF LOCAL COMMUNITIES

Abstract: The paper deals with the influence of community well-being on the offer of older adults’
education. We've analyzed the offer of education for older adults in local communities, selected regarding
the level of their well-being, with the case studies research. We’ve found out that in Slovenia there is no
systematic data collection on educational offer for older adults and on older participants in education
in municipalities. Analyses in selected communities show that municipalities with high level of well-
being don’t have richer and more variable offer for older adults than municipalities with moderate
and low level of well-being; the extend of the offer of education for older adults is more connected with
the fact whether it is an urban or a rural local community. One of the main obstacles of older adults
regarding access to education is geographical distance or seclusion. Research show that educational
institutions and community organizations, offering education and learning for older adults in Slovenia,
generally don’t collaborate; at the same time organizers of education don’t devote enough attention to
the possibilities how to attract older people, who don’t participate in educational activities.
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