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Vsebina

¢ Primarni rak jeter in Zol¢evodov - notranjih, zunanjih
© Rak zol¢nika

Anatomic classification of cancers of the human bifary tract

» Incidenca, umrljivost i
» Prezivetje
~ Etiologija

il
xtraepatic

Stevilo bolnikov z primarnimi raki jeter in zol¢nih izvodil,
trebusne slinavke, Slovenija 2001-2014
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« Hepatoceli¢ni karcinom

= Holangiokarcinom

*  Biliarni cistadenokarcinom

«  Angiosarkom

- Epitelioidni hemangioendoteliom
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celicami - hepatoblastom

Hepatocelularni karcinom

* Najpogostejsi primarni tumor jeter, 5. najpogostejsi rak in
3. najpogostejsi vzrok smrti zaradi raka globalno

* Incidenca - trend naras$¢anjav ZDA, Avstraliji, upadanje na
Danskem, v Italiji

* Relativno 5-letno prezivetje za vse stadije skupaj 15% (SEER
2003-2009)




Rak jeter in intrahepaticnih
Zol¢evodoy, ocenjena incidenca
in umrljivost v Evropi, 2012
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~Rak jeter in intrahepati¢nih ol¢evodov zemljevidi incidence in
umrljivosti, Evropa 2012

e Eamct of the Bewe bite duct i bt s
an

1 ’Rakjeter, razporeditev po stadijih; Slovenija 2012

neznan,
2%

St. bolnikov: 201

Onkologki ngtitu, Register raka RS, 25.11.2015.

Incidenca raka jeter in intrahepati¢nih Zol¢nih vodov,
Slovenija 1961-2012
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Relativno preZivetje bolnikov z rakom jeter, Slovenija
1985-2012
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epatocelularni karcinom - etioloski dejavniki

® Spol m:Z=2-51
 Kroni¢ni hepatitis z/brez ciroze

* Pomembna izpostavljenost okuzbam s HBV, HCV,
aflatoksinu By, alkoholu in kajenju

* Debelost/sladkorna bolezen (RR 1.9; 95% CI 1.2-2.3)
* Nealkoholna mag¢obna infiltracija jeter (prek ciroze?)
* Dedna hemokromatoza
* Pomanjkanje o-1-antitripsina
¢ Akutna intermitentna porfirija
* Redko: glikogenoza tip 1
druzinska polipoza kolona
neurofibromatoza




Hepatocelularni karcinom — zas¢itni dejavniki

Ni povezave z uzivanjem rdecega mesa

Belo meso, ribe, omega-3 mascobne kisline, zelenjava
Vitamin E

Statini (>365 cDDD HR 0.34 (95% CI 0.18-0.67))

Kava: 2 ali ve¢ skodelic dnevno zniza tveganje za HCC
za 43% (95% CI 0.49-0.67), pri Ze razviti prizadetosti
jeter ali brez nje (antioksidanti ?)

— —

‘Holangiokarcinom

2. najpogosterjsi jetrni tumor (za HCC)

3 % vseh rakov prebavil

Intrahepati¢ni (IHC)- primarni tumor jeter (< 10%
vseh HC)

Ekstrahepati¢ni (EHC) - perihilarni 50%; distalni 40%
Redek v razvitem svetu, endemicen v JV Aziji
Predvsem >50 let, redko < 4olet - razen pri primarnem
sklerozantnem holangitisu, cistah holedohusa
Narascéanje trendov incidence in umrljivosti v
razvitem svetu za IHC - kodiranje oz klasifikacije?

— ——

'H.olangiokarcinom - dejavniki tveganja

— N

[ e Ekstrahepatiéni

Paraziti (Clonorchis sinensis, Opisthorchis viverrini) * *

'D'éjavniki tveganja za holangiokarcinom
 povient |
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viverrini), okuzbe s HCV s cirozo - 1000x vi$je tveganje S e - -
L Kirurska biliarno-enteriéna denaza - -
Hep atohtlaza Holecistektomija X
Toksini (torotrast, dioksin, polivinil klorid, S”‘“m“w - X
poliklorirani bifenili) e x
Hepatiis x
X - dejavnik tveganja samo za intrahepatiéni CCA ali ekstrahepatiéni CCA, # so skupni
— — _— =
— M — =i M

Rak ol¢nika

6. najpogostejsi rak prebavil

Povpre¢na starost 67 let

Celokupno prezZivetje 6 mesecev

5-letno prezivetje 5 %

Manj kot 10 % resektabilnih tumorjev ob postavitvi
diagnoze

Velika variabilnost incidence - pogosteje J. Amerika,
Indija, Pakistan, Japonska , Koreja
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Rak Zol¢nika in
ekstrahepati¢nih Zol¢evodoyv,
ocenjena incidenca in
umrljivost v Evropi, 2012
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. Incidenca raka Zol¢nika in drugih ter neopredeljenih delov
biliarnega trakta, Slovenija 1961-2012
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Ookciodiel IndimA Lpubljana, Foegister raka £3,25.11 2018

elativno petletno prezivetje bolnikov z rakom
Zol¢nika in Zol¢nih vodov, Slovenija 1985-2012
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-Eﬁc—)_l(:nika in drugih ter neopredeljenjih delov biliarnega trakta
po stadijih, Register raka RS, Slovenija 2012

Drugi in neopredeljeni deli biliarnega
trakta (C24)

neznan
% __—m

Zol¢nik (C 23)
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% =/ o

razsejan
50%

St. bolnikov: 66 St. bolnikov: 112

Onkoloski institut, Register raka za Slovenijo , 27.11.2015

Rak Zol¢nika- etiologija
 Zol¢ni kamni- pri 70-90% bolnikov z rakom Zol¢nika; rak se razvije le
pri 0.5 - 3% bolnikov z Zol¢nimi kamni
© Porcelanasti Zzol¢nik (incidenca GBC 2 -3%)
© Vedji polipi zol¢nika
© Nosilci S. typhi, paratyphi, Helicobacter bilis
© Starost >60 let
* Spol Zzm= 2-6:1
¢ Kongenitalne biliarne ciste, abnormalni spoj pankreatikobiliarnih
izvodil
© Debelost
Karcinogeni (predelava acetilceluloze - industrija nafte, papirja, obuval,
tekstila, izpostavljenost radonu- rudniki)
© Zdravila - izoniazid, metil dopa; oralni kontraceptivi ?

* Kajenje
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Rak Zol¢nika — dejavniki tveganja

Dejavnik tveganja Relativno tveganje _

Zol¢ni kamni 3.01-23.8
Velikost Zol¢nih kamnov
2.0-2.9 cm 2.4
>3.0cm 9.2-10.1
Prisotnost Zol¢nih kamnov
519 let 4.9
>20 let 6.2
BMI 30.0-34.9
1.8 2.1
Okuzbe
Kroni¢ni nosilci tifusa & paratifusa 12.7-167
Helicobacter bilis 2.6-6.5

Hvala za pozornost!
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