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Kje bos zarisal ¢rto?

Tabuji v sodobni medicini

Blaz Podgorsek in Gregor Lakner

Beseda za uvod

Stirje jasni robovi omejujejo pisarniski list
papirja, vendar si upamo nanj napisati druz-
ba. Danes je medicina sposobna pravih ¢u-
dezev in je ve¢ kot oitno moc¢no posegla in
se prepletla s samo druzbo. Ampak kje so
njene meje? Uspelo ji je podaljsati Zivljenj-
sko dobo za desetletja, popolnoma preobli-
kovati videz ali/in spol posameznika, izvesti
umetno oploditev, presaditev organov ...
Sooceni s temi temami se nehote znajdemo
pred vprasanji: »Kdo sem in kdo si ti ter kje
se skriva resnicar«

Kje bos torej zarisal jasno mejo na ta list pa-

pirja?

Z medicino do spremembe spola

Ime, priimek, starost, spol ..., znalilnosti,
s katerimi se ljudje identificiramo. Ce na
vpradanja v zvezi z na$o identiteto ne zna-
mo odgovoriti ali pa so nasi odgovori v nav-
zkrizju s predvidevanji spraevalca, naletimo
na veliko zacudenje oziroma neodobravanje.
Spol je ena izmed osnovnih znacilnosti vsa-
kega posameznika in ima pomembno vlogo,
saj nam omogoca razmnozevanje oziroma
ohranjanje vrste, ki ostaja glavni cilj vsake-
ga Zivega bitja in se $e vedno skriva tudi v
lovekovi podzavesti.

Na tezave naletimo, ko Zelimo spol oprede-
liti. To ni le pocutje oziroma miselnost, ni
le vedenje, oblacenje, prav tako ne gre le za
kromosome ali primarne in sekundarne zna-
ke. Kaj sploh je moski in kaj Zenski spol?
To je vprasanje, s katerim se druzba nera-
da sreca, zato zavraca vse, kar je neznano
in drugacno, ker pomeni dvom in nekaj ne-
znanega, pred ¢emer nas je lahko le strah.
V zgodovini se je pogled na spremem-

be spola in spol na sploh precej spremenil.
Neko¢ so pohabljenci predstavljali vir zacu-
denja in posmeha v potujo¢ih cirkusih. Na
vrhuncu baroka je druzba bolj kot kdaj koli
prej hrepenela po visokih glasovih kastrira-
nih deckov na odrih, kjer niso bile zazele-
ne zenske. In tako spodbujala prikrite ideje
o spremembi spola. Po koncu baroka pa so
kastrati zamrli in z njimi tudi kakr$no koli
odobravanje sprememb spola.1 7 razcvetom
lepotne kirurgije v 20. stoletju in demokra-
cije so se razvila tudi svobodomiselna giba-
nja in posamezniki, ki so ponovno preizku-
$ali meje druzbenega odobravanja in jih tudi
uspeli premakniti.

Danes vsi vemo za uspesne spremembe
oprsja, spolovil, transvestite, hormonske te-
rapije ... Vendar to ne pomeni popolnega
odobravanja. Kot nekdaj imamo predstavni-
ki druzbe zelo razli¢na misljenja, od sovra-
$tva do podpiranja.

Dober primer, kaksno zacudenje lahko
povzro¢imo s spolno identiteto, je gospod
Thomas Beatie. Rodil se je kot Zenska, s
hormonsko terapijo in nekaj lepotnimi po-
segi spremenil spol v moskega, razen spol-
nih organov, zaradi Cesar je $e vedno lahko
zanosil, kar je tudi storil. Slike nosecega
Thomasa so seveda mocno $okirale celotno
javnost.

Kaksno vlogo pa ima tukaj medicina? Ali
sme posegati v identiteto posameznika -
njegov spol? Najvedje vprasanje je, ali je Ze-

1 Rozman Tatjana, 2010: Pojoci kastrati — (zlo)rabljeno
telo na odru. Celje.

2 http:/fwww. huffingtonpost.com/2008/06/08/pregnant-
man-4-weeks-unti_n_105941.html (30. 6. 2013).
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€. Vir: http://www. huffingtonpost.com/2008/03/31
Thomas Beatie. Vir: hitp://www.buffingtonp /2008/03/31/
pregnant-man-new-photos-r_n_94250.html

lja po spremembi spola psihi¢na motnja ali
svobodna odlocitev vsakega posameznika.
Menim, da se sodobna druzba nagiba bolj k
slednjemu. Kaksne posledice bo to imelo, pa
nam bo pokazal ¢as.

Plasti¢na kirurgija sluzi tudi druga¢nim
namenom

Plasti¢na kirurgija je sposobna pomagati
nekomu spremeniti spol, hkrati pa obsega
siroko podrodje, ki se ukvarja s popravilom
ali rekonstrukcijo oblike in funkcije. Kljub
temu, da je najbolj poznana veja plasti¢ne
kirurgije kozmeti¢na, veéina plasti¢nih ope-
racij ni kozmeti¢nih.

Pacientka, ki so ji zaradi raka na prsih mo-
rali odrezati levo dojko, bo zagotovo vesela
novega vsadka in povrnjene estetike. Otrok
bo vesel, ker bo po eksploziji petarde v ro-
ki $e zmeraj lahko vsaj pisal. Gospod, ki je
strmoglavil z letalom, je nadvse hvalezen,
ker so mu plasti¢ni kirurgi s presaditvijo

koze resili zivljenje. Vse to so primeri, kjer
tako posamezniki kot tudi druzba dobro
sprejemajo vidnej$e plasticne operacije.

Pri kozmeti¢ni kirurgiji pa so mnenja raz-
licna. Liposukcije, botox, spremembe nosu,
manj$anje vek, vecanje prsi, poveevanje
ustnic, »face lifting« ... MozZnosti je ogro-
mno. Na spletu najdemo neomejeno §tevilo
ponudnikov storitev za visoke vsote, med-
tem ko se plasti¢ni kirurgi na klini¢nih
centrih borijo dneve in no¢i za Zivljenja lju-
di. Za svoje delo ne prejemajo tako visokih
denarnih placil, celo hvaleznosti pogosto ne
morejo pricakovati.

Pri vidnejsih plasti¢nih operacijah se tako
kot pri spremembi spola sre¢amo z isto te-
Zavo - spremembo lastnega jaza. Nekateri
zaradi lepote, drugi zaradi poklicne uspe-
$nosti. Razlogov je ogromno. Kdo resni¢no
potrebuje spremembo, kdo pa si samo izmi-
§ljuje? Kaj je sploh lepota in kdo ima pravi-
co reci, to je lepo in to ni? Ali smo resni¢no
postali suznji idealov, ki nam jih postavlja
druzba sama in zaradi katere smo pripra-
vljeni prodati celo sebe?

Medicina pomaga ustvariti druzino

Kako lahko medicina pomaga pri ustvarja-
nju druzine — pri nastanku novega zivljenja?
Neplodnost je razblinila sanje mnogih parov
o idealni druzini na obrobju mesta z eno
pridno puncko in inteligentnim fantkom.
Vendar tudi na to je medicina kmalu znala
odgovoriti. Nekaterim star§em ni potreb-
no, da otroka posvojijo. Zdravniki odkrijejo
vzrok za neplodnost in ¢e je mozno, ponu-
dijo nacin zdravljenja oziroma metodo, kako
zaobiti tezavo.

Ta resitev je pogosto umetna oploditev. Ta
je sodobna iznajdba, katere nedokumentira-
ni zaletki segajo nazaj vse do 14. stoletja.
Ze takrat so Arabci oplojevali svoje kobile s
spermo konj svojih sovraznikov.

3 http:/fen.wikipedia.org/wiki/Plastic_surgery
(30. 6. 2013).

4 https://www.asas.org/docs/publications/footehist.
pdfesforsn=0 (27. 6. 2013).
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Druzba v danasnjih dneh si $e vedno ni
enotna, kako se opredeliti do tako delikatne
teme. Umetna oploditev je pravo nasprotje
verskega nauka kricanstva. Otrok je spocet
iz ljubezni, medsebojnega spostovanja, ne pa
»iz epruvete«. Prve umetne oploditve zato
javno niso bile najbolje sprejete. Miselnost
pa se je kljub vsemu scasoma spremenila in
danes se vse ve¢ parov odloca, da bodo po-
skusili z zanositvijo tudi na ta nacin.
Umetna oploditev lahko poteka na veé¢ na-
¢inov. V Zensko vagino ali jajcevod se lah-
ko vbrizga sperma partnerja ali darovalca,
lahko pa tudi Ze sama zdravila ali kirurski
poseg resijo tezavo. Kadar sliS$imo besedno
zvezo umetna oploditev, najpogosteje pomi-
slimo na otroka, spocetega v teko¢em medi-
ju pod strogim nadzorom v laboratoriju.
Postopek je omogo¢il, da med nami kora-
kajo ljudje, ki drugace sploh ne bi obstajali.
Vendar, ¢e se postavimo malo nazaj in na
stvar pogledamo z distance ter z dejstvom,
da je zivljenje prav poseben Cudez, opazi-
mo tezavo. Seveda, genetski material se Se
zmeraj neodvisno razporeja v posamezne
spolne celice, kaj pa je s tistim malim od-
stotkom okvarjenih semencic ali jajcec, ki bi
jim uspelo zrasti v novo bitje? Ali s selekci-
jo ¢im boljsih spolnih celic ne odvzemamo
majhen delez moznosti, da bi se rodil »{isto
poseben« otrok? Zakaj bi si pa nekdo Zelel
naloziti taksno tezko nalogo, kot je otrok s
posebnimi potrebami? Vprasajte starse, ki
Zivijo prav za te svojevrstne ¢udeze in jih
ljubijo ravno take. Medicina se vedno bo-
ri za zdravje in dobrobit ljudi. Vendar, ali
smemo vsako odstopanje od normalnega, ki
ga tako ne znamo korektno opredeliti, re-
sni¢no imeti za bolezen?

Posvojitve — alternativa medicinski
pomodi pri ustvarjanju druzine

Za star$e, pri katerih medicinske metode ne
uspejo, obstajajo tudi druge poti do otroka.
Vsi poznamo prizore iz filmov, ko zvonec
sredi no¢i prikli¢e druzino k vratom, na

pragu pa zagledajo dojencka v kosari. No-

va druzina res$i malega nebogljencka in ga v
celoti sprejme za svojega.

»Slog« posvajanja se je v zgodovini precej
spreminjal. V anti¢nih Casih so posvajali, da
bi si okrepili svoj politi¢éni status oziroma
mo¢. Mnogi zakoni slede¢ih obdobij, kot je
anglesko splosno pravo (The English Com-
mon Law), pa posvojitve prepoveduje, ker so
v neskladju z osnovnim pravilom o rodov-
nem dedovanju. Ker premoznej$e druzine
tako niso ve¢ posvajale, je vlogo v zgodovini
prevzela Cerkev. Ta je zacela z ustanavlja-
njem ustanov, ki so bile namenjene zapu-
§¢enim otrokom, kar poznamo Se danes. V
Ameriki je prislo do tako velikega poveca-
nja §tevila otrok v urbanih naseljih, da so
otroke selili z vlaki v ruralna obmogja in jih
tam posvajali ali oddajali kot delovno silo.
Na prehodu v drugo polovico 20. stoletja
pa je posvojitev postala ponovno moderna,
vendar so druzine skusale to na vsak nacin
zakriti. V Sestdesetih in sedemdesetih letih
so posvojitve ponovno upadle zaradi padca
nosecnosti ob odkritju kontracepcijskih ta-
bletk.”

Danes, ko neplodnost postaja velik problem,
s katerim se sooca sodobna medicina, se ve-
liko parov odlo¢i, da bodo otroka raje po-
svojili. Posvojitve so precej strogo regulirane
in vecina otrok najde zelo lepo novo okolje.
Prepogosto pa posvojitev pomeni le moderni
dogodek, namenjen slavi, obcudovanju, me-
dijski pozornosti, vprasljivi dobrodelnosti ...
To pa nekako spominja ravno na sebi¢ni an-
ti¢ni koncept.

V 21. stoletju nam posvajanje otrok, kot ka-
ze, res narekujejo filmske zvezde. Aktualno
je postalo meddrzavno posvajanje. Tako
lahko »bogati« posameznik posvoji otroka iz
revne drzave in ga tako resi bede ter pripe-
lie v nov svet, poln dobrot. Ve¢ina druzbe to
sprejema kot vzorno in dobro dejanje in ga
moc¢no podpira. Vprasanje pa je, ali s tem
dejanjem resni¢no otroku ponudimo novo

5 http:/fen.wikipedia.org/wiki/Adoption (30. 6. 2013).
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prihodnost ali pa mu le vzamemo njegovo
in vsilimo svojo. Mnoge matere na robu
prezivetja so primorane oddati ali celo pro-
dati svojega otroka.

Legenda o Romulu in Remu ter njuni voléji
materi ali bolj moderen primer ukrajinske
deklice, ki je otrostvo prezivljala med psi,
sta skrajna primera, ob katerih se moramo
vprasati, kaj otrok resni¢no potrebuje za
odrascanje: slavo, bogastvo, absolutno skrb
star§ev, medijsko pozornost ali pa morda
ljubezen, prijateljstvo, zdravo mero svobode,
vzoren zgled ...

Mali otrok v velikem svetu. Foto: Blaz Podgorset.

Transplantacija — podarjeno zivljenje

Vsi ljudje, od zelo mladih do zelo starih,
lahko potrebujejo presaditev, transplantacijo.
Ta moznost, ki jo omogoca sodobna medi-
cina, reSuje, Zivljenja, je dejstvo. Pacient je
presrecen, ko mu najdejo pravega darovalca
organa in se znajde pred resitvijo problema
vsakdanje dialize ali nevarnosti odpovedi
srca. Za organ je moral morda nekdo umre-

ti, vendar je z darovanjem organov storil $e
zadnje plemenito dejanje in nekdo lahko po-
novno zazivi zaradi tega.

Nadzor nad kompleksnimi postopki je zelo
strog, saj je druzba zaradi raznih $kandalov
moc¢no pritisnila na zdravstvo. Kljub vsemu
pa ¢loveka zmrazi, ko prebira ¢lanke ali pa
se zazre v slike, ki pricajo o Se vedno priso-
tnih nezakonitih presaditvah, kjer je bil or-
gan prodan ali pa celo nasilno odvzet.® Prav
je, da druzba pritiska in posredno izboljsuje
moralnost in korektnost presaditev. Vendar
dokler se ljudje ne bomo zavedali, da je da-
rovanje organov plemenito dejanje, ki bi ga
lahko storil vsak, ostaja veliko pomanjkanje
in povprasevanje po organih. Potisnjeni ob
rob pa se mnogi odlo¢ijo za nakup organa iz
neznanih rok, da bi tako resili svoje Zivlje-
nje ali pa Zivljenje svojih bliznjih, saj taksno
egoisti¢no vedenje lezi v ¢loveski naravi in
se ji le redki zoperstavijo. Zato bi se morda,
namesto da se pritoZzujemo nad domnevno
nekorektnostjo organizacij za presaditev po
svetu, raje odlo¢ili in podpisali, da lahko po
nasi smrti odvzamejo nase organe.

Ljudje nismo bogovi. Ni nam dano, da bi
vse vedeli, videli, razumeli. Na§ cilj nikakor
ne sme biti postaviti sebe v sredis¢e in iz te-
ga srediS¢a vesolja opazovati, nadzirati, od-
lo¢ati in ocenjevati. Cilj znanosti kot take je
postaviti logi¢en temelj jasnih dokazov in iz
tega sledecih rezultatov, ki bodo sluzili sku-
pnemu dobremu. Clovek pa mora biti tisti,
ki te sprejme ali pa zavrne in se na podlagi
svojih dosedanjih izku$enj, inteligence kot
take in morale odlo¢i, kako bo to mocno
orodje uporabil. Kaj je morala in kaj inteli-
genca, pa je pa stvar drugega ¢lanka.

Pricujoce besedilo je bilo preoblikovano iz se-
minarske naloge, ki sva jo avtorja napisala pri
predmetu zgodovine medicine pod mentorstvom

prof. dr. Zovonke Zupanic Slavec, dr. med.

6 http://www.dailymail co.uk/health/article-2150932/
An-organ-sold-hour-WHO-warns-Brutal-black-market-
rise-thanks-diseases-affluence.btml ~ (27. 6. 2013)
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Razstava podvodne fotografije Tihomirja Makovea v Mestni knjiznici Izola « Studijski krozek

Razstava podvodne fotografije Tihomirja Makovca v

Mestni knjiznici Izola in predstavitev ekoloskih raziskav

v akvatoriju Luke Koper v mesecu oktobru leta 2013

Viado Berneti¢ in S'pela Pahor

Razstava podvodne fotografije Tihomirja
Makovcea in njegovo predavanje na to temo
smo v Mestni knjiznici Izola organizirali v
okviru $tudijskega krozka Sver v dianeh —
skozi druge kulture spoznavamo sebe. Studijski
krozki so neformalna oblika izobrazZevanja

odraslih, ki jo podpira Andragoski cen-
ter Slovenije in jo v Mestni knjiznici Izola
izvajamo Ze vrsto let. Ta oblika izobraze-
vanja odraslih izvira iz Svedske, kjer imajo
ze skoraj stoletno tradicijo $tudijskih kroz-
kov, ki se jih udelezi skoraj vsak tretji od-





