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tvarine, kakor ocet (jesih), 8 katerim naj se riba po sencih in ob Zelodeu. Tudi naj se
dd bolniku duobati.

Tukaj naj omenjam otrovanja; mogofe je namret, da bi se v tekn let tudi kaki
sludaj pripetil. Zastrupljenje prigodi se pri deci najvet z rastlinskimi tvarinami — pa
redko z rudninskimi. Otroci otrovajo se najveckrat iz pevednosti s paskvico (vol&jo Eres-
njo), z voltjo jagodo, si svinjske dufico, z gobami, s pikastim migjekom, Znamenjn otro-
vanja so slabosti, boletine v goltu in pod 2litico, pekovina®) v Zelodeu, kozljanje in
laksiranje, véasih kré po telesnih miSicah itd. Kot protiuinek naj se do prihoda zdrav-
nikovega uporabljn mlatna voda za pijato, da se kozljanje vzrodi; tudi éroa kava je do-
ber pomocek.

Konetno naj Ze opomnim peke Zivéne bolezni, tako imenovano bolezen sv. Vida
(Veitstanz). Ta bolezen je povse znamenita, ker otrok na tej bolezni bolan mnogo dru-
gih do nje napoti s tem, da ga otroci oponadajo. Bolezen se kaZe v nepotrebnem, pro-
tivoljnem, vsaki ¢as nastajajoem gibanji rok, obraznih misic, glave, v hujdih slutajih tudi
mikic vsega telesa, tako da otrok niti hoditi, niti stati in tudi jesti ne more; musku-
latura tacega otroka igrd kot ura. Vzrok bolezni je pogostoma prestrafenje, podkodovanje
glave in se posebno pri Folski deci s posnemanjem razfirjn. Takega otroka naj se ne
kaznjuje radi neprimernega obnaSanja, ampak naj se ga iz Sole odpusti, da ga zdravnik
ozdravi.

Tudi srap ali garje (Kriitze) se mej Solsko mladino nahajajo ter razmesejo. Ta bo-
lezen je parasitna in jo uéine neka mikroskopitno majhna Zivalica (Kriitznilbe), katera
v kozi Zivi, si ondi pota vrta, ter provzroli s tem silno srbenje. Zivalica preseli se rada
na druge osebe, ter se tako raziirja bolezen.

Konetno ne morem opustiti priloZnosti, S¢ nekoliko o telovadbi spregovoriti, Kakor
je v zafetku omenjeno, se izpremeni Zivljenje ucenca proti prejfnjemu prostemu Zivljenju.
Sedenje in mir vzameta otrokom dober tek, oni postajajo bledi; krvna kvaliteta oslabi,
malo da ne refem, se spridi, otroci si mnogokrat nalazijo Skrofuloze in v nasledku jetiko.
Proti temu in v korist krepkega razvijanja mladega telesa mnogo pomaga telovadba, po-
sebno proste vaje pri obojem spelu. Pri telovadbi utrjujejo se vse midice telesa, pospe-
gnjejo dober tek in uredi se krvotok. Zatorej slavnemu uéiteljstvu gorko priporoam te-
lovadbo , kot protindinek mirnemu sedepju, kajti tako se otroci ne bodo vzgojali samo
duSevno, marvet tudi telesno.

IT=njiga Slovwrernsliza.

§ 18.

Verovéstnika Ciril in Metod sta torej prietnika slovenskega pisma in pismen-
stva ali knjige slovenske. In kaj sta spisala?

Kakor kaZejo viri povéstnice sploh, sostavil je Ciril pismo slovénsko ali érko-
pisje (alphabet, abecedo, azbuko); tit in tam se pravi to tudi o Metodu: principes in-
veniendi fuerunt ipsas litteras (Leon); natasta sustavljati pismena aziibukovinaja (Nestor) itd.

Prelozil je sveto pismo, se vé, le deloma, pricenfi z blagovestijem sv. Jovana.
I pri tem delu mu je pomagal brat Metod. Poslanica Leonova piSe sicer: sacrae utri-
usque Testamenti litterae, quas propric populi sermone reddiderat Cyrillus; a brzo do-
daje: ejusdem sermonis Slavorum auctores non immerito habentur., — Kirilit knigy pré-

*) Pekovins — Brenmen. Pis.
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lozi, i Methodie bratii ego (Hraber). — I préloZista apostolii i jevangelije . . psaltyrl . .
i protaja knigy (Nestor).

Prelozil in slovenski spisal je Ciril knjige obredne ali liturgiske, ki so na
pr.: slufibinikii (sluzebnik, liturgiarium, missale); €asoslovii (horologium, breviarium);
trébinikii (trebnik, potrebnik, tinovnik, obrednik ali rituale); ustavit (kanon, ¢in cerkveni,
ceremoniale); ohtoiki (oktoich) spévnik na osem glasov, s stiherarom t. j, slavospevom na
tast svetnikom. Da mu je i pri tem spisovanju pomsagal Metod, ni dvojbe.

Kar se sicer pritikuje sv. Cirilu (Konstantinu) p: Povést o najdenju sv. Klemena,
Napisanje o pravi veri, Modre basni itd., zapisali so najbrie kteri naslednikov ali néen-
cev na pr. Konstantin bolgarski itd.

Iz sv. pisma sta brata Ciril in Metod poslovénila najprej . . apostolii, jevan-
gelije . . psaltyri; t. j. iz novega zakona berila (perikope), ktere rabijo pri sluZbi boZji:
oddelke iz evangelij (Evangelistar, evangjelje izborno, nedieljno, dmpesrog ili &mpaxng), iz
dejanja in listov apostoljskih (Praxapostolar); iz starega zakona potrebni psaltir, ter iz
knjig, ki se Ctitajo v liturgiji, najve¢ iz pregovorov Salomonovih (Paremejnik, proverbia,
mapoyule). — Sicer se 0 Metodu frdi posebej, da je poslovénil célo sv. pismo in
je pred smrtjo izrotil ufencem svojim; to pa po LXX, in le knjige protokanoniske . .
Methodij %e posadi dva popa skoropisica zélo, i préloZi visja knigy (Nestor); .. vse
ustavoye kinigy t. j. 60 (Joan Exarch) . . razvé Makukavej (Zitije sv. Methoda) itd.

Razun tega se mu pripisuje: Nomokanon (répos postava drzavoa, xevedy pravilo
cerkveno) zakonu pravilo, knjiga cerkvenih gzakonov, poslej zvana ,Kormésja knjiga®
(directorium). — Paterikon ali Otefnik, kratke povésti iz Zivljenja svetih moZ, du-
hovnih oletov, vzlasti slavnih pudtavoikov (Zit. sv. Meth)). — Kirilii slovéniskyj,
osem govorov v bran kritanski veri masprot Mohamedoveem pa Zidom mej Kozari, pre-
vod iz gri¢ine (Zit. sv. Konst) itd.

§. 19.

Sveta prvoutitelja Ciril in Metod sta imela mnogo ufencev, kieri so Z njima
vred delovali v duhovnem pastirstva, pa tudi na knjiZevoem polju, a so po Metodovi
smrti 1. 886 umaknili se v Bolgarijo, kjer so svoje apostoljsko in knjizevno delovanje
nadaljevali z dokaj dobrim vspehom. IPrvi med njimi je:

Klemen (Kliment, Klement), rojen Bolgar, po drugih Sloven, ki je zvesto sprem-
ljal uéitelja slovanska po Moraviji in Panoniji, v Bolgariji pridobil si velike uencev,
iskreno sluzil v Obridi, kakor v Velici (episkopit Velitiskyj), umrl 1. 916 ter bil pokopan
v hramu ali cerkvi svojega samostana v Ohridi, Zove se navadno episkopil slovéniskyj
(ne blugariskyj). Pisal je mnogo pa pr.: Hvalnice, hvalne govere (panegyrike) za
svetke ali praznike cerkvenega leta. — Zitija ranjkih otcev, svetih moZ, mej njimi
i ,Zitije sv. Konstantina® ali Cirila (Ratki). — Cvetni Triod ali Pentiko-
star, spevnik od cvetne nedelje do Duhovega (letnic, binkoSti). — Legenda o najdenju
sv. Klemena Rimskega (Racki, Bodjanskij). — Homilija o muéencu (Christl,
Terminologie der slav. Spr. 1875). — In ,Vita s. Clementis* (Miklosich 1847) kaze, da
je Kliment ,izmislil tudi druga znamenja (znake, oblike) pismen, ofitnejsa nego so ona,
ktera je iznaSel modri Kiril* — torej azbuko ali pismo slovénsko itd

Naum je drugi, o kterem se le to vé, da se je po Metodovi smrti uganil 5 Kle-
menom in Angelarijem v Bolgarijo, kjer je v zapadnih stranah deloval marljivo ter k
spisovanju vzbujal druge, iz Cesar se sklepati smé, da je prej i sam pisaril

Angelar (Angelarivg) je tretji, kteri je s slovanskima blagovestnikoma sluzil v
Véliki Moravski, in kteri je odtod pregnan z Naumom in Klemenom nekaj let Se viival
gostoljubje Bolgarsko.
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Sava (Sabbas) drial se je bolj Gorazda, s kterim je po pregnanstvu iz Panonije
ido smrti svoje deloval v Bolgariji.

Gorazd je peti in za Klemenom pajiskrenejdi, neposrednji ali izvéstni ufenec sv.
Cirila in Metoda, kterega si je Metod pred smrtjo svojo izvolil za nastolnika svojega,
Gel, ta je vad zemljak, rojen Moravljan, svoboden moZ, ulen Ze dobro v latinskih kunji-
gah, pravoveren: ,Utriusque linguae slovenicae et graecae peritissimus® (Vita s Clement.). .
Nauten dobré v latinskyje knigy (Zit. s. Meth). Bil je posveten episkopii, Da je muogo
pisal, je verjetno; navadno se wu prilastuje najstarfa legenda slovenska, ki se imenuje
Panonska, t. j. ,Zitije sv. Methoda®* (Safuiik, Ratki . . cf. Nestor).

Sy. Ciril in Metod, Klemen, Naum, Angelar, Sava in Gorazd se imenujejo skupaj
sveta sedmorica, sedmipoletnici ali sedmicislinici, ei «yor érregidpon  Njihovo de-
lovanje bilo je poglavitno sicer v Panoniji in Véliki Moraviji, vendar so tudi ob jugu po
Bolgariji nekdanji Se v Zivem spominu. Ne le po imenu se nahajajo v bogosluibenih
knjigah; tudi v slikah se po cerkvah in samostanih tu in tam vidijo vsi sedmeri vkupaj
ali le trije ali posamezni. Veliki dobrotniki so bili v resnici naSim predojikom, kajti
piso prigli k njim s krifem in mefem, marve¢ s kriZem in pismom, ter so tako zatrli
pogaustvo, vstanovili kritansko vero in knjigo pa zavarovali Slovenom njihovo na-

rodnost.
8. 20.

ol radi byf8a Slovéni, jako slySada velitija boZija svoiml jazy-
komi ., Nécii Ze nataSa huliti slovéniskyja knigy . . (Nestor) . . Verumtamen tam
copiosae frugi invidens inimicus homo interseruit zizania“. — Dokler je Metod Zivel,
piso & drznili sovrazniki vedodi, da ga Rim podpira; po smrti njegovi pak so z vojafko
silo iz Panonije in Moravije pregnali nja izvestne ulence, kteri so se umaknili najved
v Bolgarijo. In to je hila prva nesreda za knjigo slovénsko. Druga je bila,
da je Arnulf . 892 zoper Svetopolka (fesk. Svatopluka) poklical silovite Madjare, in
tretja, da je po osodni bitvi pri Bretislavi (Pressburg, PoZun) 1. 907 padla Vélika Mo-
ravaka, tedaj sredisée slovenske vzajemnosti, in da so se na nje razvalingh vselili til
Nemeci (Siivabi), tam Madjari (Magyari), takrat e pogani, v vseh receh tolikanj podobni
nekdanjim Hunom pa Obrom!

JRawz ten, pravi Safarik (Slov. Staroiitn. § 41, 5), ubodil do srdce Slovanstva,
Dievni obyvatelstvo, co ho swrti neb poroby zbylo, rozutikalo se do Tater, Bulbar, Chor-
vat a jinam; na zemi pak potem a krvi Slovani vzdélané, dubem sv. Konstantina a Me-
thoda osvicend, zarazila uralskd surovost moéni sviij trin. Z rozbitin veliké Moravy ko-
fistili, mimo Mad’dry, i Neémci, Cechové a Poldci®,

Swv. Cirila in Metoda prvi u¢enci so v Bolgariji, kjer jih je prijazno
sprejel knez Boris (Bogoris, Mihael) in &vrsto podpiral car Simeon, Zivo nadaljevali glo-
vensko knjizeyno delovanje. Med temi nasledniki in pisatelji se v tej dobi imenuje dru-
gim na éeln:

Konstantin, biskup bolgarski (Préslavsky), kteri je slovénski spisal Atanazija Ale-
ksandrijskega &tiri govere proti Arijevcem, vel govorov o nedeljskib evangeljih nekaj
Ivana Zlatoustega, nekaj lzidorja Pelusijskega, s svojimi razlagami in pristavki, nekako
ze 1. 898. Tudi veéi spis ,Napisanije o pravéj véré* utegne biti njegov.

Grigorij, pop (preshyter) bolgarski, je za carja Simeona preloZil iz griéine kratko
gvetovno in cerkovno zgodovino, v kteri je posebno znamenit opis o razdejanju Troje itd.

Joan, exarch bolgarski (strojitel cirkevni, obchodunik, posel patriarchiy), jako plo-
dovit pisatelj. Sestodnev (hexameron) je obSirna razlaga o styarjenju sveta po sv. pismu.
Nebesa t. j, bogoslovje, Dialektika ali filosofija, v 70 razstavkib, Grammatika ali slovaoica
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gréka, nekoliko z ozirom na jezik slovenski, spisal Janez Damasfan. Nekoliko govorov
na razliéne svetke ali praznike, preloZil Joan Exarch.

Brezimenni (Anonymus) prelagatelj dveh Zivotopisov: Velikega Antonija od Ata-
nazija, in Pankraciju, utenca Petrovega.

Theodor Doksovali Duks, menih, gore¢ ljubitelj slovenskega pismenstva ; druge
je vzbujeval k pisanju, in sam prepisal &tiri govore Atanazijeve proti Arijevcem, preloZene
od Konstantina,

Hraber, menih, kteri je napizal jako zanimivo razpravo: Skazanije, kako sostavi
sv. Kirill Slovenom pismena protivu jazyku. V tej razpravi pripoveduje o Cirilu in Me-
todu: ,Sati efte Zivi, ize sati vidéli ihi* — in iz tega je posneti, da je bil on sam &e
izmed posredojih pjunih ufencev ali naslednikov.

Simeon, car Bolgarski, ki je vladal od 1. 893 do 927, je bil velik podpornik in
buditelj slovénskim pisateljem, pa je tudi sam pisal na pr. preloil je premnogo (136)
izbranih govorov Jovana Zlatoustega, z nekterimi pristavki, pod napisom Zlatostrnj t. j.
Zlatotok itd, Zanj je bil baje spisan Sbornik, ki je bil poznej prikrojen in ypristrojen
za kneza Svatoslava na Ruskem.

Doksj lepo je rasla in cvela knjiga slovénska (slovénsko - bolgarska) v ¢asu do
smrti Simeonove in nekako tudi $e do razpada carstva Bolgarskega 1. 1018, Spisalo se je
mnogo knjig svetopisemskih z razlagami in primernimi nauki, liturgidkih ali obredoslovaih v
vezani in nevezani besedi, iz govorov cerkvenih ucenikov, iz Zivijenja svetnikov in bogo-
ljubnih mo# pa pr. Obdtnik, Zaltar, Sbornik, Oteénik, Cvetnik itd. — Med pienico se je
prikazalo Ze tudi nekaj ljulike t. j. knjig pokvarjenih po krivovercih, najve¢ po Bogo-
milih na pr.: Nepristna evangelija, listi ali poslanice, razodenje sv. Joana; pod raznimi
naslovi bukve praznoverske: Martoloj, Carovnik, Gromnik, Kolednik, Vichovnik, Patnik itd.

Knjigi slovénski se je takrat dobro godilo v Panoniji in potem v Bolguriji —
takd, da se tas od I. 863 do 927 v starosloven§éini imenuje njen zlati vek. Via-
dala je po knjigi v cerkvi in drZavi in nekolike vie po utilnicah.

Miklo&ié ob kratkem opisuje iskreno knjifevno delovanje prvih blagovéstnikoy
slovénskih v drugi polovini IX. in v prvi Getrtini X. stoletja v Panoniji in Bolgariji, ter
pravi, da vzrok temn vélikemu vspehu bilo je navdufenje za vzvifan namen, navdulenje,
ktero je takrat Zivo podZigalo tekmovanje z Nemci, Rimei in Grki. O knjigah obrednih
kaZe, da niso bile e tolikanj obSirne, kakor so se nam ohranile po raznih prepisih in
popravah. Opazuje pa, da so v Bolgariji knjiZevno delavni bili vzlasti oni, kteri so
se bili v Panoniji navzeli goretega duba svojih prvoutiteljev, sv. Cirila in Metoda (Zur
altsloven. Gram. 1875).

In Safafik, kteri je sveta prvoutitelja slovanska, Konstantina (Cirila) in Metoda,
njune neposrednje in posrednje ufence verno opisal vie 1. 1847 (Rozkvét slovanské lite-
ratury v Bulharsku. Cas. C. Mus, 1848. 1), pripozndva, da se je v devetem stoletju pri-
telo nade slovstvo in vprav po sv. pismu vzajemno slovénsko jezikoslovie. Ce tudi so
se nam spoméniki tedanji ohranili le v prepisih naslednjih vekov, kaZejo nam vendar
dosta jasno lastnijo jezika slovenskega iz dobe Cirilove, ter naravnost trdi: ,Ze staroslo-
vansky preklad pisem svatych, knib bohosluZebngch a tvofeni 88, Otctv z druhé polovice
IXho stoleti, ve spojeni s plody téZe staroslovanské literatury Xho stoleti, az do tpadku
cdistvi bulharského 1. 1018, jest nepfebrand studnice pro slovanského jazy-
kozpytatele, po hlubsi a dikladnej zndmosti Gstroji materského jazyka svého baziciho,
(P. J. Safatika Sebrané spisy. Dil IIL Literdrni historie. 1865 str. 161 — 101).



