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m Wichtig filr jedermann, befon
ders fiir dag reifende Publitum.
Die Cefte Defterreidhifthe Rllgemeine

Unfallvetficherungs-Gefellfaft
in Wien L, Bawermmarke Nr. 3

als die dlfeffe und bedeutendfie die Unfalloerfidyerungss ﬁrnnmc be:

treibende Gefellfdaft Ofterreidy-Ungarns, gewihrt 3u niederen Dri

mien und fehr fulonten Bedingungen Dectung gegen Unfille aller
fict, welde eingelnen Perfonen, fei es in oder aufier ihrem Berufe,

U ﬁuure odet auswirts, fowie auf Reifen inuerhalb Der Gremgen

von gam; Europn, ju Sande oder ju Waffer suftofien tonnen.

Aufer allen jenen Unfdllen, die im gemdbnlihen Leben flets
vortommen, find insbefondere in die Vetfiherung inbegriffen aud
Unfiifle bei Bergtouren, beim Tucnen oder fonfligen Seibesiibungen,
bet flbungen Dder freiwilligen feuervehr, bei Jagden, beim Eislaufen,
ferner Unfille, wele dem Derficherfen durdy die Schuld anderer
jugefiigt werden, alfo: Mord, Totfthlng, fahrldffige Iotung oder
Uerleiung uf. S *

Die Gefellfynft, meldye iiber Gemibrleiffungsfonds
poit mehr als 20 Millionen Gronen verfiigt, hat an
Sthiden bereits an 40 Millioner: Kronen ausbejablt.

Die Anftalt fibernimmt oudy Derficherungen: gegen die folgen
gefehliher Goftpflicht, gegen Wafferleifungsfdyaen, fowie Hinders
Unfallverfiderungen.

fMiifere Auskiinfte und Profpette ber Uerficherungen werden
von der Gefellfhaft unentgeltlich vernbreidyt.

Da bie obenerwahnte Gefelljchaft exfldrt bat, bei Jr‘m Derjiche
die unter Bernfung auf uns ululrrhlonm witd, 15 9, fic den 5 el
fonds sujpenden, jo erfudien wir einerfeits um Ve ridfid tigung diejer

Antindigung, anderfeits um fofortige Nlitreilung, fobad ecine Ver
ficherung ﬂb-n fehlofjen wurde, Der Sttdheim-Aus{dhug.
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Siidheimgrufy zuvor!

Endlich kann ich dem Wunsche so vieler entsprechen,
indem ich das Siﬁibeim-—werbebiicblein, das zugleich ein
Siidheim-Weiser sein soll, als sammelnden, aber audh als
fithrenden Boten in die Lande sende. Unsere Siidheim-
Berichter wollten ihn schon lange seben und wollten ihn
horen, auf daf die begeisternde Rede Dahrung erhalte;
auch all die erholungsbediirftigen Schwestern und Briider
im Hmte sehnten sich nach dem Biichlein, das von dem
schdnen Beim an der Adria erzdhlen und ibnen den Weg
zu demselben weisen sollte. Da ist nun das Schriftchen.

€s war nicht leichte Hrbeif,~ aus der Stoffiille just
das herauszugreifen, was jeder wissen soll, der fiir das
Beim titig ist oder in seinen Rdumen Beilung sucht.
Gibt man zuviel, so verwirrt man; gibt man zu wenig,
so beirrt man. Bei allem mufste eines beachtet werden:
der Weiser soll seine Catigkeit auf die Zeit, da man

noch nicht in LCovrana ist, beschranken. Denn weilt man
1*
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einmal , drunten®, so findet man sich bald zuredht; zu-
dem liegen im Lehrerbeime alle Behelfe auf, deren der
Rurgast bedarf.

Die Hniertigung des Biichleins hat vielleicht, genau
ausgerechnet, nicht ganz eine Krone gekostet. Zaudert
jedoch deswegen mit dem Hnkaufe nicht! Der Preis
soll ja auch einen Ceil zu jenem Schatze bilden, den
wir mit €ifer sammeln, da es gilt, unser Werk der
Uollendung zuzufithren. — @liickauf denen, die mit
dem (Weiser zur Hdria wallen, gliickauf unseren Be-
richtern, durch die das Werbebiichlein den grofsen Ge-
danken ins Reich tragt!

[raibach, vor der Weihnacht 1909,
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1. Hus der @Geschichte des Lebrerheimes,

Das Lebrerheim in Lovrana ist eine Schopiung des
Deutschdsterreichischen  Cebrerbundes  (Mitgliederzahl
rund 20.000). €s hies vor dem Hnkaufe ,Uilla Elise”.
Urspriinglich war es als Wobnhaus, spdter als Pension
beniitzt worden. €rbaut wurde es im Jahre 1903,

Der Gedanke zur €rwerbung eines Lehrerheimes
entsprang im Krainischen Lebrervereine. Tn der Baupt-
versammlung vom 6. Janner 1904 stellte der Uerfasser
dieses Biichleins den Hntrag zur Errichtung eines @e-
nesungsheimes fiir kranke Cebrer. Alsogleich wurden von
Laibach aus die Sammlungen eingeleitet. Der kleine
Uerein fithlte sich jedoch fiir eine so grofse Tat zu schwadh;
er iiberliefs daber die Husfithrung des @edankens dem
Deutschdsterreichischen Cehrerbunde. Dieser griff die Tdee
auf der Bundeshauptversammiung zu Marburg (1904) mit
heller Begeisterung; der damalige Obmann 5. Refsler
setzte sich mit €ifer ein. €inige Stellen aus Peerz' da-
maliger Siidbeimrede:

L@er mit jenen Hrmen unseres Standes fiihlt, denen
der schwere Beruf ein tiickisches Leiden gebracht hat, ein
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Leiden, das nur der Siiden mit seinen milden Liiften
heilen kann; wer mit jenen fiihlt, die gottverlassen in
fremden Candern umberirren, losgerissen von den Lieben
in der Beimat, der Babsucht preisgegeben, der Lange-
weile, dem CTode verfallen: der wird ermessen kénnen,
was ein Lebrerbeim im Siiden fiir unsere Standes-
genossen bedeutet ... Dort, wo des Meeres blaue Welle
um die LCorbeerbaine spielt, wo der sanfte Bauch des
Siidens die Sorge von der Stirne Kiifst, wo der Friih-
ling herrscht, wenn im Norden die Stiirme brausen: —
dort wollen wir ein Haus bauen fiir unsere kranken Briider
und Schwestern im Amte. Dort soll der Freund neben dem
Sreunde wobnen, dort soll er Pilege finden, Fiirsorge,
Huregung, Uerkebr mit Kollegen, ein gastlich Dach, ein
Beim im wabrsten Sinne des Wortes . .. Die Cehrer, die
selbst das, was der gesunde Kérper heischt, im barten
Rampfe zu erringen gewohnt sind, werden wohl ver-
geblich fiir den welken Rdrper offene Bande finden.
Der Dienstherr kann den kranken Mann nicht brauchen;
der ein mitleidig Berz im Busen hat, denkt an jeden
andern eher als an den Lebrer. So miissen wir uns
denn selbst das schaffen, was uns als Gedanke mit
Begeisterung erfiillt; wir miissen zeigen, was wir ver-
mdégen, wenn es gilt, den kranken Hmisbruder, die hin=
siechende Schwester zu reffen.”

JHlso die Lehrer voran fiir das Lebrerheim!“ . . .

LWir Cebrer im Siiden haben die Not der kranken
Hmtsgenossen, die iiber den Rarst zogen, wenn der
Srost des Nordens an den kranken Lungen zu zebren



v [—————

drohte, in hundertfacher Gestalt vor uns gesehen und
treten darum in vollster Uberzeugung fiir unsere Tdee
ein ... Wenn der genesene Amisbruder dereinst aus dem
Siiden in die nordische Reimat zuriickkehbrt und im
Eisenbahnwagen iiber die Draubriicke fabrt, blickt er
binab auf die freundliche Stadt und erinnert sich mit
inniger Dankbarkeit des Tages, da in ibren IMauern
Rollegentreue das Rettungsheim geschaifen bat. —
JDas Lebrerheim im Siiden’, unter diesem RKennworte
wird die Schulgeschichte Osterreichs den Lebrertag in
Marburg festhalten.* — —

In der Tat griff alsbald ein iiberaus reger Sammel-
eifer um sich; aus allen Ceilen des Reiches strémten
@aben. Als nun gar das Biichlein , Sechzig Jabre auf dem
Raiserthrone” ein Reinertrdgnis von 50.000 Rronen
lieferte, konnte an die Uerwirklidhung der Tdee gedacht
werden. €s wurde die erwidhnte Uilla Elise um 70.000
Rronen erstanden. @rofe Uerdienste erwarben sich in
dieser Zeit der Bundesobmann M. Strebl, Lebrer Geifsler,
der Leiter des Knabenbortes in Marburg K. Gassareck,
Fachlehrer K. Bruche, Direktor K. €mmer in Abbazia,
Lebrer Briickner dortselbst und Frau @otzl in Lovrana.
Der Beschlus zum HAnkaufe wurde in der Bundesaus-
shufsitzung vom 1. November 1908 gefafit. Hls erster
Gast zog das Bundesausschupmitglied Hugust Pobl
ein. €r iibernabm die Aufsicht iiber die Einrichtung
und Bewirtschaftung bis Ostern 1909. Uon da an

konnte das Beim dem geregelten Betriebe iibergeben
werden
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2. Warum wurde Covrana gewablt?

Die Riiste von Lovrana wird gegen Norden durch
den Monte maggiore geschiitzt; gegen Siiden und Osten
liegt das IMeer. Daraus ergibt sich der Schlup auf mildes
Klima. €in Schulbeispiel! Die iippige Uegetation ist der
beste Beweis fiir die giinstige Lage. €s mufste ein Ort ge-
wablt werden, der den Nordldnder nicht zu sehr verweich-
licht, ihm aber dennoch einen milden Winter bietet. €in
allzubeifser Sommer wadre fiir Gaste, die aus nérdlichen
Rlimaten kommen, unertrdglich. Der Pilanzenreichtum
um LCovrana beugt diesem Ubelstande vor. Der Ort ist
von uns aus leicht zu erreichen und verursacht wenig
Reisekosten. Lovrana ist rubig, staubfrei, naturfrisch.
Wer sich unterhalten will, beniitzt die elektrische Strafsen-=
babn nach Hbbazia. (Fabrtdawer !/, Stunde, Fabrpreis
40 h.) In Hbbazia sind fast tdglich Ronzerte, im
Winter gibt es CTheater und Unterbaltungsabende ver-
sthiedenster Art. — Tn Lovrana wird in allen Sifentlichen
Lokalen deutsch gesprochen. Lovrana besitzt eine deutsche
Schule, der jeweilige Lebrer ist Biiter unseres Heimes,
Die Badezeit in Lovrana dauert von IMai bis Ende
Oktober. €in Baus in LCovrana kann das ganze Jabr
bindurch ausgeniitzt werden — lauter Uorteile, die
" anderwarts nicht in dem Mafe zutreffen.

Raiserlicher Rat Seis schreibt iiber Lovrana:

»Lovrana liegt fiinf Rilometer von HAbbazia, an der soge-
nannten ,dsterreichischen Riviera“, die seit den letzten zwei
Dezennien des vorigen Jabrhunderts den Wettkampf mit den
gottbegnadeten italienischen und franzdsischen Riistenstrichen
mit entschiedenem Erfolge aufgenommen hat.
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Fiir den lebbaften Zuspruch, dessen sich LCovrana seit
dem TJahre 1807 erfreut, mogen die folgenden amtlichen
Daten iiber den Fremdenverkehr sprechen.

€s verweilten bhier (vom 1. Oktober bis 30. September
gerechnet) :

Tm Jabre 1807 252 Personen, 1808 582, 1800 732,
1000 767, 1001 1180, 1002 1699, 1003 2025, 1904 2254,
1005 2286, 1906 2077 und im Jabre 1007 3877 Personen,
wobei aber bemerkt werden mufs, dal die Hnzabl der in
LCovrana verfiigbaren Wobhnungen trotz der enormen Baulust
derzeit kaum im Uerbdltnisse mit dem sich von Jabr zu
Jabr steigernden Fremdenzuzuge stebt.

Wer sich daber fiir eine der beiden Bauptzeiten (Friih-
jabr vom TFebruar—Mai, Sommer von Juli—September)
¢ine passende Wohnung sichern will, mdge schon friihzeitig
darnach Umschau balten.“ (Hlso war ein eigenes Beim un-
bedingt ndtig. P.)

(lber das Rlima von Lovrana schreibt Ferr Seis:

wLovrana — 14916 L. v. Greenwich, 45° 17" Breite und
15°82 Meter iiber dem Teere gelegen — wird unter den
an der Gsterreichischen Riviera gelegenen Orten mit Recht
als der relativ wdirmste bezeichnet.

Lovrana bekommt namlich fast nie etwas von der Wirkung
der Tramontana, das heit jenes eisigkalten Dovdwindes zu
spiiren, der im Winter durcdh den €inschnitt des Rarstes bei
Castua kegeliSrmig auf das Meer herunterstiirat.

Die mittlere Monatstemperatur von Covrana befrigt auf
Grund der Daten der meteorologischen Beobachtungsstation
und langjihriger Privatbeobachtungen im Janner - 5°2°,
Februar + 69, Marz + 0° Hpril 4 13°5°, Mai + 17°,
Juni = 20°5% Juli -+ 22°1°, August + 22°3°, September
-+ 10°, Okiober -~ 14:2°, Dovember -+ 10°3° Dezember
-+ 6°4° C.
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Die mitflere Jabrestemperatur ist + 13°9° C. Sie stellt
sich hobher, als die der europdischen Binnenkurorte Hrco,
Gardone, @Gries, Locarno, Lugano, Meran, Montreux, Pallanza
und Uevey.

In den Sommermonaten, wo das CTagesgestirn bereits in
den Nachmittagsstunden hinfer dem IMonte magaiore ver-
schwindet und der Maestral stets die erwiinschte Abkiihlung
bringt, ist Covrana Kilbler, als das noch lange den Sonnen-
strablen ausgesetzte HAbbazia, als Hrco, @Gries und Meran
und betrachtlich kiibler als die Kurorte an der franzdsischen
und italienischen Riviera.

Durch die ausgleichende Wirkung des Meeres sind die
Cemperaturextreme geringer als an den klimatischen Winter-
stationen des Binnenlandes.

In den Wintermonaten sinkt die Cemperatur nur selten auf
den Dullpunkt herab und da auch nur etwa in der Zeit vor
Sonnenaufgang oder bei heftiger Bora. Wenn der Kimmel
klar ist, so sendet die Sonne bald nach Hufgang ibre mild-
warmenden Strahlen herab und lajt uns vergessen, dafs oben
in den Karstgebieten, nur wenige Kilometer von Lovrana
entfernt, der Winter sein starres Regiment mit furchtbarer
Strenge iibt.

Die mittlere Jahresfeuchtigkeit betrigt 72°/,; hobe Luft-
feuchtigkeit fallt mit Schirokko (SO.), niedere Cuftfeuchiigkeit
mit Bora (NO., NNO.) zusammen. F

Die Windrichtungen — geagen den IMolo von Lovrana
berechnet — sind folgende:

N. (Cramontana), nur selten fiiblbar. NNO. (CTramon-
tana-@reco), gewdhnlich als Bora bezeichnet. NO. (Greco),
ebenfalls als Bora bezeichnet. ONO. (Greco-Levante). O. (Ce-
vante). 0SO. (Levante-Schirokko). SO. (Schirokko). SSO. (0stro-
Schitokko). 8. (Ostro). SSW. (Ostro-@arbino). SW. (Garbino,
auch LCibeccio). WSW. (Ponente-@Garbino). W. (Ponente),
WNW. (Ponente-INaestro). NW. (Naestro, auch Maestral).
NNW. (Maestro-Cramontana).
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Cramontana ist minder steif als Borino. Das CTramontana-
Wetter ist frisch und séharf und bat gréfere Kilte und
Cuftfeuchtigkeit als Bora-Wetter. Rlarer Bimmel oder leichte
Bew&lkung.

Die Bora, die durch den Sturz der in der kalten Rarst-
region aufgespeicherten Cuft in die Hdria entstebt, ist unfer
allen Winden der haufigste. Sie bhalt oft mehrere Cage an,
doch erreicht sie hier nie die enorme Stdrke, die sie auf den
RarsthShen, in Zengg oder in CTriest so gefiirchtet macht.

Der Schirokko nimmt, was seine Baufigkeit betrifit, den
zweiten Rang ein. €r ist ein dquatorialer Cuftstrom, der oft
10 bis 15 Cage anhilt und im Sommer Crockenheit, im Winter
Regen bringt. €r gebt fast immer in Sturm iiber, der das
Meer tief aufwiibit. Die durch das Huffluten der oft drei
Meter hohen Wellen an den Klippen entstehende Brandung
bietet ein unvergleichlich gropartiges Schauspiel. Der Schirokko
fritt in den Tletzten drei IMonaten des Jahres am haufigsten
auf. Wabrend seiner Dauer steigt im Winter das Thermo-
meter nicht selten auf -+ 18 bis 20° C.

Ostro und Garbino folgen fast immer dem Schirokko und
sind von Regen begleitet.

Maestral herrscht hier im Sommer gewdhnlich in den
ersten Nachmittagsstunden, er bringt Kiihlung und mafpige
Feuchtigkeit; er endet in der Regel mit Sonnenuntergang.

Der mittlere Cuftdruck in dem “15°82 Meter iiber dem
Meere gelegenen Covrana betrigt 7001 Millimeter.

€bbe und Flut sind meist deutlich erkennbar ; die mittlere
Fluthdhe betragt 0°4 Meter.”

3. Fiir welehe Leiden cignet sich ein Hutenthalt
in Lovrana?

In erster Cinie fiir Ratarrbe verschiedenster Hrt,
also fiir die bekannten Lehrerkrankbeiten. Das Bad im
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Meere berubigt die Nerven.* E€ine therapeutische Hn-
stalt steht uns zur Uerfiigung. Die Meeresluit erzeugt
RAppetit; daber ist Lovrana auch fiir Magenleidende
geeignet. Fiir HAbspannung, Uberarbeitung, Schwidhe
nach iiberstandenen Krankbeiten, Blutarmut findet man
Reilfaktoren verschiedenster Hrt:  Spaziergdnge am
Meeresstrande, der Hufenthalt auf den Klippen, Fahrten
mit dem Boot oder dem Dampfer, Partien ins Gebirge,
Sonnenbdder. Fiir Zerstreuung ist im Beim und im
nahen Hbbazia gesorgt. €inenidyllisch schénen Hufenthalt
bietet der Daturpark ,Loqua® hinter dem Cebrerheime.
Husfliige: nady Medvea, auf den Monte maggiore, nach
Moschenice, in das Gebdnge, zu den Inseln, nach
Siume, Portoré, Buccari, in die Hdelsberger @Grotte.
Hiles Nédhere erfabrt man im Beim durch die Uer-
walfung. — Fiir vorgeschrittene Leiden ist Lovrana un=
geeignet,®*

* HAnalyse des Wassers: Rodhsalz = 207027, E€hlormag-
nesium = 3°073, Bittersalz = 2°554, Schwefelsaurer Kalk
= 1'154, Ebhlorkalium = 17046, Bromnatrium = 0°520,
Roblensaurer Ralk = 0°381, Rieselsdure = 0°010 und or-
ganische Substanzen = 0°045 @Gramm. Mittlere Cemperatur des
Wassers: Tm Janner 7°3° Februar 7°5°, Mirz 0°4°, HApril
13°3° Mai 17°8°% Juni 23°1%, Juli: 26:5° Hugust 25:2°
September 20°1°, Oktober 10°1°, November 12°5°, Dezember 9°5°,

Hus dem Biichlein: «Der Sommers und Winterkurort Covranas.

*%* Die solidarische Weigerung der Pensionsbesitzer und
Wohnhausvermieter, Personen, die mit Cuberkulose oder sonstigen
Infektionskrankheiten bebaftet sind, bei sich aufzunehmen, bietet
iibrigens die sicherste Gewdhr, dal man hier auf das gewissen-
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Im ,Fiibrer® fiir Lovrana ist iiber Krankbeiten,
fiir die sich der Kurort eignet, folgendes zu lesen:

»Hls Rrankheiten, welche fiir unser Klima und den
Gebrauch von Seebddern passen, wdren zu bezeichnen:
Die Hllgemeinerkrankungen des Kdrpers, als Skrofulose,
Rbachitis, allgemeine Hndmie, spezielle Erkrankungen
der @efdfse des Respirationstraktes, des Uerdauungs-
traktes, der Nerven sowie der Geschlechtssphdre beim
weiblichen Geschlechte. Die meisten Félle, welche in die
genannten Krankheitsgruppen fallen, werden bei einem
Hufenthalte zur richtigen Jabreszeit und bei kurgeméfem
Ceben, wenn nicht Beilung, so doch nachhaltige Besse-
rung finden. €s sei auch gleich bier erwdbnt, dafs sich
Rekonvaleszenten nach schweren, erschdpfenden internen
Erkrankungen oder nach durchgemachten schweren chirur=
gischen Eingrifien unter dem Einflusse der Seeluft und
der geistigen und kérperlichen Rube auffallend rasch
erholen und kraftigen.

Was die genannten Krankheitsgruppen betrifft, so
ist der Einflup der Seeluft, der warmen oder kalfen
Seebdder, der Hufenthalt im Ereiewn fiir Skrofulose,
Rbachitis, Andmie ein evident giinstiger und wird die
Husheilung wesentlich beschleunigt.

HAnders steht die Sache bei Krankbeiten des Re-
Spirationstraktes; es kann daber nicht eindringlich genug

hafteste bestrebt ist, jede von aufsen kommende HAnsteckungsgefabr
abzuwenden und den giinstigen Gesundbeitszustand auf seiner

BShe zu erhalten.
HAus: «Der Sommers und Winterkurort Covranas.
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davor gewarnt werden, Rranke, welche an ausgesprochener
Cungentuberkulose leiden, die bereits iiber das Stadium
der Infiltration hinausgeht, ferner Félle mit beginnender
Ravernenbildung, Bdmopto€ oder Fieber in das hiesige
Rlima zu senden, da derartige Kranke bereits nadh
kurzer Zeit des Hufenthaltes, besonders. bei Eintritt
von Schirokko, sich unwobl fiihlen, mit Htembeschwerden,
Hppetitmangel, Schlaflosigkeit und bedeutend erhdhtem
Bustenreiz zu kdmpfen haben. Besonders rasch stellt
sich die Uerschlechterung bei bereits fiebernden Kranken
ein, deren Befinden sich hier rapid verschlechtert.

Lungenspitzenkatarrhe jedoch, chronische Bronchial-
katarrhe, Reblkopferkrankungen, aufer denen tuberku-
19ser Natur, Rekonvaleszenten nach Cungenentziindungen,
Rranke mit Rippenfellentziindungen, die das akute Stadium
bereits iiberwunden haben, wenn auch nodh fliissiges €x-
sudat vorbanden ist, Kranke mit alten Rippeniellexsudaten
mit Schwartenbildung finden hier rasche Besserung und
Beilung, insbesondere saugen sich frische Exsudate unter
der €inwirkung der Seebdder rasch auf. Fiir solche
Rrankbeiten waren die Monate Marz bis Mitte Dezember
als Hufenthaltszeit anzuraten, sowie der Gebrauch der
freien Seebdder in den IMonaten Juni bis €Ende Sep-
tember.

Insbesondere ergaben sich erbebliche Resultate bei
stundenlangem HAufenthalt auf der See in der Ruder-
barke, in den kiihleren Monaten um die Mittagszeit,
spaterhin vor- und nachmittags. Das Hufhoren des
Bustenreizes, die leichtere Expektoration, der bedeutend
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vermehrie Appetit, der gute Schlaf geben solchen Kranken
bald wieder den @lauben an sich selbst und die Hofi-
nung auf baldige @enesung zuriick.

Asthmakranke sollen den Hufenthalt in Lovrana
iiberhaupt mdglichst meiden, denn sowobl bei bronchia-
lem als auch bei nervésem Hsthma mufsten derartige
Teidende schon oft nach wenigen Cagen des biesigen
HAufenthaltes den Ort verlassen.

Rerzleidende fiiblen sich, mit Ausnabme der Friih-=
jabrs- und Berbstregenzeiten, wohl; es wirken sowobl
die warmen Seebdder, Koblensdure-Bdder als auch der
ermdglichte lange dauernde Fufenthalt in der frischen
Luft, sowie die nur minimale Steigungen auiweisenden
Spaziergange von Lovrana nach Tka und siidwdrts von
Covrana nacdh Medvea, weldhe eine ausgiebige Be-
wegung des Patienten, obne ihn zu ermiiden, erlauben,
sehr wobltdtig. Auch Kranke mit Uerdauungsstdrungen
finden bei Gebrauch der Seebdder und den giinstigen
Cerrainbildungen zur Bewegung im Freien baldige
Besserung.

Neurastheniker mit leichten Krankheitsformen werden
sich hier wobl fiiblen, schwerere Formen jedoch sollten
den Aufenthalt hier nicht nehmen, da erfabrungsgemdp
¢ine Besserung sebr schwer zu erzielen ist.

Frauenleiden werden im grofsen und ganzen leider
viel zu wenig dem Rurgebrauche von Seebadern zu-
gewendet, obwohl nach vielfacher Erfabrung gerade
diese fiir Frauenleiden eine ausgedebnte Uerwendung
finden soliten. Hite Exsudate, die einem jahrelangen
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Gebrauche von Moorbddern trotzten, sah man hier rasch
verschwinden, frischere Fdlle in einer fiir solche €r-
krankungen verbdltnismafig sehr kurzen Zeit ausheilen.

Bysterie wird, wenn sie bereits hdhere Grade er-
reicht hat, im hiesigen Klima ausnahmslos rasch schlechter.

Skrofulose und HAndmie sind grofse Gruppen, fiir
deren Hufenthalt Lovrana in jedem Falle giinstig wirkt.
Der Hufenthalt solcher RKranker ist das ganze Jahr
hindurdh nutzbringend und ist der €influf der im Winter
warmen, im Sommnier kalten Seebdder vom besten Erfolge
begleitet. Beweis sind ja auch die glinzenden Resultate
der Seehospize an der Riiste von @Grado und Rovigno.“

4. Die Lage des Lebrerbeimes.

Wenn man mit der elektrischen Strazenbahn Mat=
tuglie-Lovrana die Endstation erreicht hat, weist zur
rechten Seite eine Tafel den Weg gegen das Gebirge.
Man steigt iiber einige Stufen und kommt nady einer
Minute zur Uilla Garinthia. Dort zweigt ein Steig nach
rechts, ein breiter Fufsweg nach links ab. Huf beiden
Wegen gelangt man zum LCebrerheim. Wer rasd) ge-
borgen sein will, wihle den Steig, wende sich also
nach rechts. Dach einer Minute kiindet schon eine CTafel
den @arteneingang zwm Heime an. €s thront auf einem
Plateau, nach allen Seiten hin von dichten Bestanden
alter Nupbaume eingebiillt. Dadurch gewdhrt es im
Sommer kiible Platzchen. TFiir den Nordldnder ist das
ein wichtiges Moment, denn er vertragt nicht die Hitze

2
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des Sommers im Siiden, schldft daber in sonnigen Lagen
unrubig und verliert obendrein den Hppetit. Das Cebrer-
heim ist frei von der Gelsenplage. Die Bdhenlage setzt
es dem kiiblenden Hauche des Meeres und der umgeben-
den Garten aus, die Gebirgswand schiitzt es vor der Bora.
Tm Winter fallt der Sonnenstrabl ungebindert durch das
entlaubte Gedst; auf der grofsen Cerrasse ist vom Sonnen-
aufgange bis 12 Ubr mittags Sonne; von da an werden
die drei Seitenbalkone beschienen. In den kommenden
Ferien wird bereits ein Sonnenbaddach zur Uerfiigung
gestellt werden. Die Cerrasse ist fiir alle Gaste des
Cebrerheimes zuganglich. Sie gewdbrt einen Husblick
iiber den ganzen Quarnero. Links drilben ist Fiume,
nadh Siidosten hin das Uelebitgebirge. Die Tnseln Ueglia
und Cherso schliefen den Horizont ab. Zur rechten Hand
verschwindet die istrische Riiste im Dunstkreis.

5. Das Tnnere des Lebrerheimes,

Wenn man vom Fufssteige her durch den Garten in
das Baus gelangt, gewabrt man zundchst einen langen
Gang. Rechts ist die Ranzlei der Srau Uerwalterin. Weiters
befindet sich ebenerdig ein Familienzimmer fiir solche, die
das Stiegensteigen nicht vertragen. Daran anschliefsend
ist der grofse Speisesaal. Hufser den Efsstunden wird er
zurzeit als Cesezimmer beniitzt. Tinks ist die Kiiche. €ine
CTreppe filbrt nach unten in die Huibewabrungsriume ;
nach oben in das erste Stockwerk. Dort sind dem Meere
drei grofse Zimmer zugewendet; nach Dordwesten liegen
zwei kleine Einzelzimmer (Rauchzimmer). Tm zweiten
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Stockwerke sind die Zimmer so wie im ersten Stockwerke
angeordnet. Bier ist auch ein Badezimmer mit Duschen.
Im ganzen sind im Lebrerheime dermalen 15 Zimmer mit
345 m Bohe, darunter 8 Familienzimmer, die gleichzeitig
von mehreren Personen bewohnt werden konnen. Hobe
spanische Wande (verschiebbar) bilden die Abgrenzung.
Tm TLebrerbeime konnen bis auf weiteres gleichzeitig
22 @aste untergebracht werden. (Nach Uollendung des
Zubaues 35 Gdste.) Die Einrichtung Dbestebt in der
Regel aus: Bett, Dachtkdstchen, Tisch, Rubebett, Rasten,
Waschtisch und 3 Sesseln. Huf der Terrasse und den
Balkonen sind Strecksessel, Fauteuils, im Garten Tisch-
den mit Stithlen, Bangematten und Lebnsessel. Tm
LCesezimmer liegen 6 Tagesbldtter, mebrere illustrierte
Zeitschriften und alle §sterreichischen Schulblatter auf.
Dort ist auch eine Biicherei. Weiters sind zur Zer-
streuung mehrere Spielutensilien, ein Gedenkbuch, Bilder,
Photographien und eine €hronik des Lehrerheimes vore
handen. Das Baus ist in allen Rdumen elektrisch be-
leuchtet. Die Wasserleitung spendet frisches Quellwasser.
Gegen Feuersgefabr sind zwel Feuerldschapparate auf-
gestellt. €ine Dezimalwage ldfst die Gewichtszunahme
kontrollieren. Tm Lesezimmer ist eine Bausapotheke
angebradht.
6, Preise im Lebrerbeim,

I Zimmer (Bett) fiir Mitglieder, die drei Jahre dem
Bunde angehdren, 1 K, fiir Dichtmitglieder und solche
Mitglieder, die aus eigenem Uerschulden weniger als
drei Jabre beim Bunde sind, 2 K. Bei letzteren kann eine

o
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Ermafpigung auf | R platzgreifen. Mitglieder (iiber drei
Jabre) konnen vom Quartiergeld ganzlich befreit werden.
— Die Uerkdstigung besteht aus fiinf Mablzeiten:
a) Frithstiick (Kafiee, Milch, Rakao oder Schokolade mit
2 Broten), b) Uormittagsjause (Schinkenbrot, Butterbrot,
Eier oder Obst), e) Mittagessen (Suppe, Uorspeise,
Braten mit 3 Gemiisen, Obst — oder: Suppe, Rindfleisch,
Meblspeise, Obst), d) Nachmittagsjause (wie Friihstiick),
e) Hbendessen (Braten mit Gemiise, Kdse, getrocknete
Friichte). Das Friihstiick wird in das Zimmer gebracht;
die iibrigen Mablzeiten werden gemeinsam eingenommen.
Fiir die Uerkdstigung ist taglich der Betrag von 4 K
zu entrichten. €ine Ermdpigung oder Befreiung findet
unter keinen Umstanden statt. Nidytgenossene Mabhlzeiten
werden, wenn sie rechizeitig abgemeldet wurden, nicht
berechnet. Husfliiglern wird eine Reisezebrung mitge-
geben. Die Preise fiir €inzelspeisen erscheinen in der
nachstehenden Liste angegeben. — Im Sommer wird grofses
Gewicht auf vegetarische Rost gelegt, weil sie allgemein
zutrdglich erscheint. Tmmerbin sind jedoch tdglich zwei
Fleischspeisen in der Liste. Gewdhnlich wird der Speise-
zettel tagszuvor im €invernehmen mit den Gdsten be-
stimmt. Zwar entscheidet bei dieser hochwichtigen par-
lamentarischen Beratung die Mehrheit; allein es werden
auch Sonderwiinsche nach Mdglichkeit beriicksichtigt.
Standige Hbmachungen hinsichtlich des Preises sind nicht
gestattet. Tm Lebrerheim gibt es keine Unterschiede;
jeder @ast hat seinen vollen Platz. Rang und Reichtum
ditrfen in keiner Weise zutage treten.
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Preistatel fir Speisen und Getranke. (Wiener fkiidhe.)

K b

SUpneMETI e T -20
Rindfleisch. . . ... .. -'50
i e -20
Mebhlspeise . .. .... 40
Ralbsbraten. .. .... )
SOifzels st a s 80
Schweinsbraten . ... —"80
Beefstealar s e 1°120
Rostbraten ....... =30
Rumpsteak . ...... ['—
Saffbrateis s iy L)
Lungenbraten . .. .. 1'20
Rindsiiletss s Auasie ==
Schinken, kI. Port. . -"40
., qls 60
Salatibesii, e 40
AT B D —80
@em. Hufschnitt ... I'—
Biliferaias o its )
Glensperse it 40
Bnelettee s et ot 50

m. Schinken 60
, Sriichten 60

Englisches  Friihstiick :

Raffee oder Tee R I'—.

K b

1/, Bubn gebraten. . 120
SEe neba cke S e
Sl Panrila sl
A e -20
Rompott . ...20 bis -"50
o o
lvaifee Be R RS ~*30
A shwarz tL =20
Eier, das Stiick.... —"12
RARAOT < i sl A
Schokolade ... .. .. 40
e R -*40
P Ll L e T
€in Glas Milh. ... —12
e Limonadels=& 7
3 » Dbimbeer . —°20
S 4 Hoonakmees =30
1/, Liter Wein, rot . - 16
e ] e

la) Marzen —32
1 51. Bier § b) Pilsner 36
l c) hofbrau --40
Eier,

Schinken gebraten,

Schweizer Frithstiick : Kafiee

oder Cee mit Bonig und Butter K —80. Kraftiriibstiick:
1 @las IMilch, 3 Stiick Zucker oder Bonig, Eierdotter und

1 Glaschen Kognak R

-60.
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€inzelpreise fiir die Tageskost :

v rithstiithi sSSP o e Rieg
2. Uormittagsjause . ol T s PR
R 1 s RS D SR S A R S
LETadimmagsiauses e d R il gt - Jg
S.Dathtmahi..‘......._.__il;zo

Cagespreis . K 4 —
Beim Bausarzte ist fiir den ersten Besuch der
Betrag von 2 K, fiir jeden folgenden 1 K zu ent-
richten. — Fiir die Bedienung wird wdchentlich 1 R
eingehoben. Dafiir entfallt das iibliche CTrinkgeld. Wer
beim Hbschiede dennoch etwas spenden will, kann es
fun, und zwar derart, dap er in die dazu bestimmte
Biichse einen beliebigen Betrag hinterlegt. Der Inbalt
wird von der Uerwaltung an das Dienstpersonale ver=
teilt. €s wird ersucht, unmittelbar kein CTrinkgeld zu
verabreichen.

7. Wie erlangt man ¢ine Hufnabmskarte ?

HAuszug aus den Satzungen: ,In dem Lebrerheime
finden in der Regel, und zwar in erster Linie nur
ordentliche Mitglieder des Deutschdsterreichischen Lebrer-
bundes Huinahme. Das Lehrerbeim dient denselben als
Erbolungsstitte nach einer iiberstandenen Krankbeit oder
als HAufentbaltsort in TFdllen, als das Uerweilen im
Siiden drztlicherseits angeraten wurde. Kranke, deren
Leiden einer Spitalsbehandlung bedarf oder eine Hn-
steckungsgefabr fiir die Mitbewohner in sich schliefst,
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sind von der Huinabme ausgeschlossen. — {ber die
Hufnahme in das Cebrerbeim entscheidet der Lehrer=
heimausschufs, in dringenden Féllen der Leiter des-
selben. Den @Gesuchen ist beizuschliefen: a) die Be-
statigung des Landes= oder Zweiglehrervereines, dafs
der Bewerber mindestens drei Jahre [Ditglied des
Deutschdsterreichischen Lebrerbundes ist oder nicht Ge-
legenbeit batte, dem Bunde so lange anzugehdren;
b) ein drztliches Zeugnis neuesten Datums. Die ndchsten
Uerwandten von Mitgliedern (Kinder in der Regel aus-
genommen) kdnnen nur Hufnabme finden, wenn ge-
niigend Raum vorbanden ist. Huch sie miissen sich
mit einem besonderen Hufnahmsscheine ausweisen. Ge-
gebenenfalls werden auch Nichtlebrer auf unbestimmte
Zeit in das Lebrerheim aufgenommen.

Hufserhalb des Hauses wohnende Bundesmitglieder
konnen {iber Hnsuchen im HBeime verkdstigt werden
und haben dann auch das Rechf, das LCesezimmer zu
beniitzen.”

Demnadh gliedert sicy die Reihenfolge der Hufnahms-
bewerber nachstehend :

1. Mitglieder, die dem Bunde bereits drei Jahre an-
gehdren oder ohne eigenes Uerschulden spéter ein-
getreten sind (junge Lebrkréfte). — (Quartiergeld
1 R, bezw. Ermdfsigung oder Befreiung.)

2. Mitglieder, die noch nicht drei Jahre im Bunde

sind, obwohl die Mdaglichkeit zum Beitritte vor-
handen war. (Quartiergeld 1 R.)
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3. Hngehdrige der Mitglieder, wenn sie nicht Cebrer oder
Lebrerinnen sind, und Cebrkréfte, die keiner anderen
inldndischen Lebrervereinigung als dem D. §. L. B.
angehdren. Sind sie Mitglieder des D. 4. L. B., so fallen
sie unter [ und 2. (Quartiergeld 2 K; bei Angehérigen
der Mitglieder E€rmdfsigung bis zu 1 R gestattet.)

4. Nichtlebrer, die iiberdies mit Mitgliedern des D. §.
Bundes in keinem Uerwandtschaftsverhdltnisse steben.
(Quartiergeld 2 K.)

Die Auinabme erfolgt nach vorstehender Reihung.
Dem Gesuche sind zur Deckung der Manipulationskosten
90 Beller in Marken anzuschliefen. Gesuch und Bei-
lagen sind nicht zu stempeln. ,€ingeschriebene” Zu-
sendung! Hnschrift: ,An den Lebrerheim-Husschufs in
Laibach“. (Tm internen Uerkebre heift er , Siidheim-Hus-
schu“.) Erledigungsirist 14 Tage.

In dringenden Fillen empfiehlt es sich, sofort ab-
zureisen, obne erst die Erledigung abzuwarten; aller-
dings lduft der Aufnabhmsbewerber sodann Gefabr, ge-
gebenenfalls abgewiesen zu werden, sobald ein an-
steckendes Ceiden festgestellt wird oder das Haus besetzt
ist. Wenn es nicht mehr mdglich ist, den ordnungs-
mapigen Weg einzubalten, so kann die Uerwaltung im
Einverstandnisse mit dem Siidheim=Uertrauensmanne in
Lovrana und dem Bausarzte auf @Grund der Bestim-
mungen die Aufnahme gegen nachherige Genehmigung
des Siidheim-Husschusses gewdbren. In jedem Falle haben
jedoch jene @dste Uorzug, die den satzungsmdfig vor-
gezeichneten Weg einschlugen. IMitglieder des Bundes,
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gegen die drztlicherseits kein Bedenken vorliegt, werden
unter allen Umstanden in das Siidheim aufgenommen oder
bei {berfiillung in den wmliegenden Bausern billig unter-
gebracht.

Hutnabmsbewerber, fiir die sich das Klima in Lovrana
nicht eignet und die daher in das Siidheim nicht aufge-
nommen werden kdnnen, erbalten eine Rarte, mit der sie in
einem siidlicher gelegenen Kurorte Ermédpigungen geniefsen.

Jeder Gast, dem die Hufnahme bewilligt wurde,
erhdlt eine Hufnabmskarte, die die Unterschrift des
Leiters oder dessen Stellvertreters im ,, Geschdftstiihrenden
Husschusse” trdgt. Die angegebene Frist kann iiber
ein begriindetes HAnsuchen, das vom Bausarzte begut-
achtet werden mufs, verlingert werden. — Die €ntziehung
der Rarte erfolgt nur in dem Falle, als sich der Be-
sitzer im Sinne der Hausordnung etwas zuschulden
kommen liefs. Das gilt auch fiir Nichtmitglieder.

8. Di¢ Reise nach Lovrana,

Zundchst suche man durch den k. k. Bezirksschulrat
bei der zustindigen Eisenbahndirektion um eine Fabri-
ermdfpigung an. Wird diese nicht bewilligt oder gebricht
es an Zeit zum Einreichen, so beschaffe man sich ein
Rundreiseheft. Route: Wien-@raz- Hdelsberg - Fiume -
Pola (Schiff) - Divacca - Criest- Gorz—St. Ueit a. d. Gl.-
St. Michael - Selztal - Hmstetten - Wien. Preis des Heftes
tiir die 3. Rlasse des Schnellzuges K 69 (60 Cage giiltig).

€s ist angezeigt, die Reise in Wien zu unter-
brechen, auf da man nicht zusehr ermiide. Der Rlima-
wechsel erzeugt namlich an und fiir sich im Rorper
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eine férmliche Revolution, die den HAnkdmmling anfangs
schwdcht. (Diese Krise ist eine gute Uorbedeutung auf
Beilung.) Die Cagfabrt ist der Nachtfabrt vorzuziehen.

Reiseplan: Wien ab 8 Uhr 45 Min. frith. (Pro-
viant mitnehmen! Links sitzen!) Graz an 12 Ubr 59 Min.
mittags. (Mittagsstation.) Graz ab 1 Uhr 20 Min.
mittags. St. Peter an 7 Uhr 29 Min. abends. (Nacht-
mabl. Bier umsteigen!) S$t. Peter ab & Ubr 40 Min.
abends. (Rechts sitzen!) Hbbazia-Mattuglie an 10 Ubr
abends. (Die Station vor Hbbazia-Mattuglie heifst
Jurdani.) Die elektrische Strafsenbahn, die auch einen
Gepdckswagen fiihrt, ist gleich neben dem Husgange.
‘Nicht basten; es ist geniigend Zeit! Die Rarte bis
Lovrana [Endstation] kostet 1 K 40 h. Fiir grdfere
Gepackstiicke Hufschlag von etwa 40 h bis 1 K. €in
Wagen kostet 12 bis 16 K. In der Tramway rechts
sitzen! Berrlicher Husblick auf Abbazia. Rein Umsteigen
bis zum Ziele! Keine Hngst vor Unfdllen!) Hbbazia-
Mattuglie ab 10 Ubr 15 Min. abends. LCovrana (End=
station) an 11 Ubr abends.

Wenn man die Hnkunft rechtzeitig angemeldet hat
— man kann es ja von Wien oder Graz aus telegraphisch
fun —, so wird man in der Endstation erwartef.
Losungswort ,,Cebrerheim®. Hnschrift fiir die Anmeldung :
»Lebrerheim in LCovrana“. Nach den Satzungen ist der
€intritt in das Cebrerheim nicht eher gestattet, als bis
der Bausarzt nach eingehender Untersuchung die Hui-
nahmskarte unterfertigt hat; da dies in so spater Stunde
nicht méglich erscheint, so wird der Ankdmmling zunachst
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in einem nahegelegenen biirgerlichen Gasthofe billig
und gut untergebracht. Das @Gepdck wird sofort in
das Siidheim geschafit. @dste, die bei Tag ankommen,
kénnen sich gleich nach der Hnkunft zum Bausarzte
Dr. Keil verfiigen. Ordinationsstunden um 11 Uhr vor-
mittags. Fiir die Dachtfabrt ist der Schnellzug zu
wablen, der um 9 Ubr abends von Wien abfdhrt.
HAnkunft in Lovrana (Endstation) I Uhr vormittags.
Fabrordnung analog der obigen.

Den Bewerbern um Hufnabme in das Siidheim
seien nodh folgende Winke unseres. Bausarztes Dr. Max
Reil mitgeteilt:

»Hn Lungenspitzenkatarrh €Erkrankte, bei welchen
sich, wenn auch nur geringe abendliche Temperatur-
steigerungen zeigen, mdgen die Reise nicht eher an-
treten, bevor diese Erscheinungen, eventuell durd
eine mehrtdgige Bettrube, geschwunden sind. Bei den
Erkrankungen der Htmungsorgane ist es nicht ange-
zeigt, die Zeit von Hnfang Jdnner bis €nde Jdnner
als Beginn des Hufentbaltes in Lovrana zn wdblen.
Die Aufnabmswerber fiir das Siidheim werden gebeten,
die Rezepte iiber gebrauchte MMedikamente mitzubringen;
wo es tunlich ist, ware auch eine Krankbeitsskizze des
behandelnden Hrztes an den hausarzt in Lovrana zu
{ibermitteln. Fiir die Zeit von Mitte November bis Ende
Mirz moge man sich jedenfalls auch mit warmer
Winterkleidung versehen. Fiir die Sommermonate ist
ein leichter Strandanzug sowie Badewasche fiir die
Meerbdder in Uorrat zu bhalten.”
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Die Ankunft im Kehrerbeim.
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9. Di¢ Bausordnung.

1. DNicht gestattet ist:

a) das eigenmddhtige IMitnehmen von Familienange=
hérigen ;

b) das willkiirliche Causchen der zugewiesenen Zimmer ;

¢) das freie Husspucken;

d) das Rochen in den Zimmern;

e) das Balten von Bunden und anderen Cieren;

f) das Hufstellen der Fabrrader in den Zimmern und
auf den Gangen;

g) das Singen und Musizieren in den Zimmern, und
zwar in der Regel vor 9 Uhr friih, von 12 bis
2 Ubr mittags und ab 7 Ubr abends. ({Ibrigens steht
es der Uerwaltung frei, innerhalb und auferhalb
der gezogenen @renzen das Musizieren und Singen
zu gesfatten oder auch zu verbieten.) Nicht gestattet
ist ferner jedes Larmen im Hause sowie das Stdren
der Nachtrube, das allzu laute Sprechen auf den
Gangen und Stiegen, das Ciirzusehlagen, jedes auf-
fallige @Gerdusch sowie das Stdren der Nachtrube
nach 9 Ubr abends und

h) das Rauchen in allen Rdumen des Bauses mit
HAusnabme der Wobhnzimmer. (Fiir Raucher werden
besondere Zimmer angewiesern.)

2. Beim Beziehen des zugewiesenen Zimmers haben
sich die Géste im Beisein des Uerwalters (der Uerwalterin)
von dem Uorhandensein und dem Zustande der Ein-
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richtungsgegenstande, von den frisch iiberzogenen Betten,
von den gereinigten Gldsern, Fensterladen usw. zu iiber-
Zeuger.

Auch baben die Rurgdste ibre Namen und die
sonst vorgeschriebenen Daten am CTage der HAnkunit in
das Meldebuch einzutragen.

3. In jedem Zimmer muf ein Inventarverzeichnis
hangen.

4. Die Zimmer sind rein zu balten, die €inrichtung
ist zu schonen. Die Uerschwendung von Wasser und
Cicht ist bintanzubalten. Jeder Rurgast ist fiir Be-
schadigungen, die ihm zur Last fallen, ersatzpflichtig.

5. Die Bettwdsche wird alle zwei Wochen, die
jedem Rurgaste zur Uerfiigung stehenden zwei Bandtiicher
werden nach Hblauf von sieben Tagen gewechselt.

6. Dem Dienstpersonale obliegen folgende Uerrich=
tungen: Das Berrichten der Beften, das Reinigen, Heizen
und Ciiften der Zimmer, das Reinigen der Waschgerdte
und Geschirre sowie das Putzen der Rleider und Schube.

€s wird ersucht, dem Dienstpersonale unmittelbar
kein Trinkgeld zu verabreichen. Wer beim Weggange
seine Zufriedenheit dem Dienstpersonale gegeniiber in
klingender Miinze bekunden will, m&ge das Crinkgeld
in die dazu bestimmte Biichse hinterlegen.

Das Dienstpersonal darf nur mit Zustimmung der
Uerwaltung zu Botengdngen oder sonstigen Uerrichtungen
aufer dem Bause verwendet werden. Filr die Bedienung
hat jeder Kurgast pro Woche 1 K an die Uerwaltung zu
entrichten.
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Alle Beschwerden gegen das Dienstpersonal sind
direkt bei der Uerwaltung vorzubringen.

Beschwerden gegen die Uerwaltung sind zundchst
dem Uertrauensmanne, und wenn dies nicht wirkt, dem
Sitdheim=Husschusse in Laibach schriftlich mitzuteilen.

7. Die Uerwaltung iibernimmt nur die Baftung fiir
Wertgegenstande, die ihr persdnlich iibergeben wurden. -

8. Die Baustore werden im Sommer um 10 Ubr
abends, im Winter um 9 Ubr abends geschlossen. Bei
spaterem Eintreffen ist fiir das Offnen der Betrag von
20 Bellern zu entrichten.

9. Jeder neueintretende Kurgast hat sich nach der
Ankunft in LCovrana dem Bausarzte vorzustellen und
wahrend des Hufenthaltes dessen HAnordnungen zu fiigen.

10. Durch die Hnnahme der Hufnahmskarte ver-
pilichtet sich der Tnbaber zur E€inbaltung obiger Be-
stimmungen.

Wiederholte Uerstdze gegen die Hausordnung haben
die Entziehung der Hufnahmskarte zur TFolge. In
dringenden Féllen steht es dem Uertrauensmanne firei,
diesbeziiglich sofort zu verfiigen und nachtraglich die
@Genehmigung des Siidheim=Husschusses einzubolen.

11. Fiir die €inbaltung dieser Bausordnung ist die
Uerwaltung verantwortlich.

Der Siidheim-Husschufs ist berechtigt, weitere Be-

stimmungen zu treffen, die jedoch mit den vorstehenden
nicht im Widerspruche stehen diirfen.
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10. Das Leben im Lebrerbeim.

Jeder Ankommling wird sofort in den Familien-
kreis geschlossen. €s herrscht im Beim ein edht kol-
legiales Uerhdltnis, ein trauliches Beisammensein, das
alle Standesunterschiede beiseite stellf. Sonderwiinsche
sind der Uerwaltung sofort mitzuteilen. Die heitere
Caune im Rreise der Gdste, die gute Pilege, die reine
Cuft, die herrliche Candschaft wirken alsbald wohltuend
auf den @Gast. Da sich Mitglieder desselben Standes
zusammenfinden, so feblt es niemals an @Gesprachsstofi;
bei schonem Wetter werden gemeinsame Husfliige unter-
nommen. An kalten Tagen wird fiir warme Zimmer
gesorgt. Unser Bausarzt ist {iberaus zuvorkommend ;
er besucht das Beim jeden zweiten Tag, um sich von
dem Zustande der Gdste und den hygienischen Uor-
kebrungen im Bause zu iiberzeugen.

Der Verlauf einmes Sommerfages: a) Be-
trachtung des Sonnenauiganges von der Terrasse aus.
b) Dach dem Sriibstiick ein IMorgenspaziergang am
Meeresstrande. ¢) Bernach Uormittagsjause, Durchsehen
der eingelangten Briefschaiten. d) Um 10 Ubr Bad (Liegen
in der Sonne, Schwimmen Dbis zum Tetz). e) Rleiner
Spaziergang in der Strandallee. f) In die Hangematte;
dort Lesen der Cagesbldtter. g) Um I Ubr Mittagessen.
h) Mittagschlatchen. 1) Ausflug mit dem Schitfe. j) Abend-
essen. K) Spaziergang am [Meeresstrande, Husruben
auf den Rlippen. (Gar oft ist ein Lied aus Lebrer-
kehlen iiber die vom Monde beschienene Meeresiliche
geglitten.)
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Der Verlauf eines Wintertages: a) Um bhalb
8 Ubr Friibstiick. b) Um halb 9 Uhr Wanderung im Ge-
linde. €) Um 10 Ubr Uormittagsjause, Durchsehen der
Briefschaiten. d) Spaziergang auf der Reichsstrafse.
e) Mittagessen. T) Sonnen auf der Terrasse, dabei Lesen
der Zeitungen. g) Husflug nach Abbazia (zu Fuf auf
dem wunderschonen Strandwege hin, mit der Cramway
zuriick). h) Strandkonzert in Hbbazia. i) Nachtmabl.
k) Plauderstiindchen, Spiele, Geburtstags-, Namenstags-
feier, Gedenktage.

Hn sdhlechten CTagen in das nabegelegene, vor-
nehm eingerichtete Raffeebaus ,Quarnero” oder Zer-
streuung im Lesezimmer. (Spiele verschiedenster Art,
Biicherei, Zeitschriften.)

1. Rosteniiberschlag Tiir cinen vierwdehigen
Hufenthalt.

1. Fabrt, durchschnittlich hin und zuriik . R 60—
2. Quartier tdglich 1 K . 28—
3. Fiir den Hausarzt et
4. Fiir Bedienung ; e =
5. Fiir Kost tdglich 4 R . o » N2 —
6. Béder, Fahrten, Uergniigungen, Behelzung y 40—

zusammen . R 249—

Critt eine Befreiung vom Quartiergelde und eine

€inschrankung bei Punkt 6 ein, so ergibt sich die

Summe von rund 200 R alles in allem. Tn Botels und
Pensionen wiirde sie sich mindestens verdoppeln.
3
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Das Quarnerobad ist unseren Mitgliedern mit halber
Rarte (a 30 b) zuganglich. Nur in den Monaten Juli und
Hugust tritt die Beschrankung ein, dafs sich der ermapigte
Preis auf die Zeit von 11 bis 1 Ubr mittags nicht erstreckt.

Unbemittelte Mitglieder mdgen sidy an die Landes-
lehrervereine wenden, damit die Post 5 von dort aus
gedeckt werde. Die Siidheimverwaltung kann keinen
Dachlafs gewahren, da die LCebensmittelpreise im Siiden
hoch sind.

Das Beizmaterial wird zum Selbstkostenpreise ab-=
gegeben. Die Beheizung des LCesezimmers wird von
der Uerwaltung besorgf. Tm Winter wird dieses Zimmer
immer warm gehalten, so dafs die Beheizung der Wohn-
raume eingeschrankt werden kann.

12. Statistik.

Sie setzt mit Ostern 1909 ein, weil das Lehrerbeim
erst von diesem Zeitpunkte an regelrecht betrieben wurde.
Vom 1. Hpril bis 1. llovember 1909 wohnten im
Hause 110 Gaste.
26 kamen aus Steiermark,

| S »  Mdbren,

iy , Rarnten,

ity » Rrain,

2 ., DNiederdsterreich,
st . B&hmen,

Fre) . Schlesien,

4. ,  Oberdsterreich,

iR . Salzburg.
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Uon diesen waren 62 Damen (darunter 7 Lebrersfrauen)
und 48 Berren. 23 @dste blieben ldnger als 1 Monat,
6 langer als 2 Monate.

Besetzung in den einzelnen Monaten:

I. Tm HApril . 24 @Gaste mit insgesamt 332 Cagen,
ARy B e L | ¥ 5 e
Sxuntal S et Svliia; i o PAL e
U cmntesl || g mehe s i T a000
o s [T T e g b " 386
6. , September39 ,, it 300«
7 ORfober 20, 5 3 20

In 7 Monaten 180 @aste mit insgesamt 2465 Tagen.

Da 29 @idste ldnger als einen Monat im BHeime
verblieben, so zdblen sie bei der obigen TMonats-
rechnung zweimal mit; viele greifen auch bei kiirzerer
Dauer von einem Monate auf den anderen iiber. Daraus
erklrt sicy die Steigerung von 110 auf 130.

Tn der Zeit vom 1. bis 15. August war die Be-
sucherzabl am hochsten. Sieben @dste mufsten auswarts
wobnen. Unter den 110 @dsten waren 89 IMitglieder
des Bundes, 21 Dicytmitglieder. Uon den Bewerbern
wurden 5 nach CLussinpiccolo empfoblen, 4 erbielten
Rarten fiir Portoré. Uon den 89 Mitgliedern wurden
63 von der Entrichtung des Quartiergeldes vollstdndig
befreit.

3:&:
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Lovrana und seine Umgebung.

a) Umsehau in Lovrana.

Das Lehrevheim liegt, von Abbazia aud genonumen, im
Villenhalbteil bor Lobrana. Der anfehnliche Ort erinnert
ntit feinen engen Gajjen an italienifde Stadte. Wohliuend
tritt inbdes allerortd Sauberfeit utage. Die Bemwohner jind
bieber und dem SRurgajte gegeniiber fehr guborfontmend.
Cdyte Nollegialitat betdtigt ber italienifche Oberlehrer, Herr
Peganm. Cr hat und in unjeren Bejtrebungen mwiederholt
unterjtitht, AB WVigebitrgermeifter bejibt er bebeutenben Ein-
flug. Andy der Obmann der Kurfomumiffion, Herr Kaiferl. Rat
Eber und der Wertreter der Luarnerogefelljdhaft, Here
Dirveftor Waftor, find unsd jtetd jreundidaftlich gur Seite
geftanben, Wi jind iiberall gerngejehene Gafte. — Wollen iv
den Ort unjeres Anjenthaltes ndher fennen lernen, fo wandern
wir an bejten e Anfunftdjtelle, gur Endjtation der eleftri-
fihen Strafenbaln guritd. Von dort fithrt die Reichsjtvape
gegen Sitben. Ju ettwa fiinf Minuten find wic im Mittel-
puntte der Stabt. Wm den ziemlid) madtigen Turm der
Rfarrfivche gruppiert jid Lovrana. Redhtd vom Turme ijt
bas Glemeindehaus, ein jtatiliched Gebaude. Wenn iic
Dinauf gegen dag Gebivge manbdern, fo fommen wiv gur
deutihen Sdule. Sie ijt mit einem Koffenaufoanbe bon rund
50.000 K aufgefiihet worben. — Lintd bom Turme abgivei-:
gend, fithet die Meidhsjtrafe im Bogen gum Hafen hinab.
linterivegd find gute Wiener Gajtvirtjdajten. Gegeniiber
dent Hafen, rechtd oben, befindet jich die Pojt, quer iiber die
Strage hinitber dag Kaffechausd. BVon bort erreiden wir in
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drei Minuten die Villa Carmen, die Wohnung unfered Haus-
arated Dr. Way Keil. — Wir fehren um. Wollen wir nidyt
auf dbem gleidjen Wege in dag Heim guritd, jo Ziveigen iir
beim Sivchturme, bdem natlivfidien Orientierungspunite,
linfg ab und wenden ung dem Gebirge zu. Die breite Strake
fithrt aum Friedhofe umd dann in die DOrijdaften bes
Gelanbed, Nadh fiinf Minuten Steigung miifien toir jic jedoch
pieamal verlajjen. Wir pehen nad) rvedits und gelangen
nach mapiger Gteigung (Tafeln iveifen den Weg) gum
Haupteingange ded Lelhrerheintesd.

b) Spaziergange und Hustliige.

1. Der Strandweg unter dem Hotel Lobrana. Vom
Lehrerheim durd) die Gartenpforte gum Fuifteige und dann
hinab zur Enbjtation der elefirijdhen Strafenbabhn, von o
aud toir bet ber Unfunft gu unferem Haufe Hinanjtiegen. Jn
der Midhtung tveiter Hig gum Meevesdjtrande. Dort miinbet
der Weg aunddit bei bem Quarnero-Babe, Hier beginnt der
Strandeg. Gt gieht {ich gegen ARbazia Hin. LQeider ift ex
nod) nicht auBgebaut, fo daf wir nad) einer BViertelftunde
fchonr am Ende jind., Allein dasd foll ung nidt Hinbern, ihn
bei jchomem Wetter taglicd) aufpufucden. Der Ausblict ift
entziidend. Zu unferen Fitgen plaubdert die See ober fie aifdt
grollend in die audgenagten Slippen. Die Biuwme neigen fid)
traulid) itber die Felfenfdbhrte, ein trefflider Sdup bor dem
jengenben Strahl; im Winter jdhiitteln jie ihr Laub in bie
Fluten. Wie angenehm ift e da, fidh) im Hellen Sonnenjdhein
au baben! BVinfe, jujt an dben jQonjten Puniten angebradi,
Iaden gur Rajt ein. 1Ind abends, ad) abends, wenn der Mond
auf bem Wellenfpiegel jdhautelt, ba ijt e& geradesu marchen-
haft, bier zu tweilen ober Hinab gu ben Klipben zu fteigen
wnd im jtillen Raufden des Deered u traumen. ..

2. Nad) Medvea. Jm Sonumer ein Morgenjpagiergang,
im Winter, Herbjt und Frithling eine vortrefiliche Nadymit=
tagapartie. Bom Lehrevheim durch) dag Tor im erjten Stod=
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twerfe auf die Sirage, dann nad) linfg, abivarts, gerabeaus
fort in bie Gtadt. Hier fithrt die Neidsitrape dem Meeve
entlang; in einer Halben Stunbde ift man am Jiele. Unter-
iwegd red)ts und linfd BVillen, pradytvolle Bauten. AMmahlidy
wevden fie jparlidher und hinter der SGtrafenmauer difnet fidh
oer Ausblif auf bas offene MVieer. Die Kiijte von Veglia
arengt es ab, Jm Giiben greift die Jnfel Gherfo Gerein.
Wenbden wir den Blid nad) vedtd, jo gewafhren wir den
Abhang ded Monte maggiore. Ein herrlicher Farbenfontrajt!
Hinter dem Ldtgriinen Gedjt bie helltote Grde. Ginen
jolden Gegenfals hat der Nordldnder nod) nicht gefehen. —
Die Gajtiwirtfhaft Diedbea liegt am udgange einex Schludht,
bie unmittelbar vom Donte maggiore DHerniebexfallt. Gin
itberausd romantifdes Gehange! Wer vitrde e3 hier neben
ben lieblidhften NReigen der Natur vermuten? Wie bon
Bhflopen gefpalten Bffnet jich dad Gebirge ald gdhnender
NRachen, aus dbem ein Bad) dem NMeere zujtiivzt. Red)ts bdie
jahe Mauer mit ihrem gerilitfteten Gejtein, linfs der jteile
Hang, auf dem mithjam gartez Grim Hinanflimmt, im
Hintergrunbde dex breite Sodel desd Riefen, auf defien Haupte
um die weithinleuchtende Tonjur die Krippel ded Hodjgebirges
lagern, ein griiner Saum bon Budenbejtanden. Nur ein
Gtreifen ift eg, dex {id) bon dem grauen Mantel abhebt, den
per BVeberricher big Hinab zum Strande der Adria mwallen
lafst. Hder Rarft itber dem Blau bed Meeres, iber dem
jaftigen Griin ded Geftaded! Wer Sinn fitr Farben hat, jieht
trunfen in bag Gemifd). — Der BVad) hat in den taufend
und abertaufend Jahren fidh einen Miindbungsboden ge-
fehaffen, itber ben die Natur alsbald einen Teppic) waxf.
9m unterften Nanbe desfelben liegt die Gajtwirtihaft Med-
vea, dag Biel unjered Gpagierganged. Gine ausgejprochene
Bucdht! Rein bijes Liiftchen hat hier Buivitt; nur der milde
Haud) deg Meeved jtreicht ungehindert iiber den begnabeten
Fled Grde. Wer dber Rube bebarf, der walle alltaglidy Hieher,
Dort auf der Sandbant ftort nidid ben wmajeftatifchen
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Frieden; nur dag Raujden der Welle bringt DHervein und
tiegt den Fremdling in wonnigen Scdhlummer. €3 fdeint,
alg madhte der Gigant ither bag Heiligtum, dad er hHier am
Ausgange feiner BVehaufung verborgen. — Wad die Natur
verfchivenderifd) geboten, Haben bdie Menjden fiirjorglich
durd) ihre Einviditungen ergangt. Die Gajtivictichaft ift bor=
trefflid) gefithet. Der Rachter {pricht beutjch. (Ndheres im
nfindigungsteile.) Dermalen ijt die Niederlajjung ecine
Jbplle im audgejprodeniten Sinne. Ob fie 3 in threr Cin-
fachheit Dleiben ird?

Seben wir unfjere Wanberung auf ber NReidhsjtrape
fort, jo gelangen toix gundadit nad Draga-St. Marina und
bald bHierauf nad) Mojdenize. Bid8 hieher begleitet un3
iippige Begetation. Dann fenngeidhnen allmaplidy fahle Fla-
hen ben Strid) dber Bora, die alled Keimende Hintwegblait.

3. Jn dbie Logua. Cin Naturpart im ausgejprodheniten
©inne. Wir treten twieber aug dbem Tor im erjten Stod-
erfe auf die Strafe, gehen linfs einige, hundert Sdjritte
gegent Lovrana und wenben ung jobann red)td itber Treppen
gegen dagd Gebirge. MNach efiva gehn Minuten find wiz am
Biele. Der Part jtellt eine Terrvafje im Gehange bor. Die
mannigfadften Baume und Strdaucher Hhaben fich Hier 3Fu-
fammengefunben, alte morfde NReden neben jugendlichem
jhlanfen Gedjt. Jn der Mitte diefes ,botanijdhen Gartens”
ift ein Teidy, in bem fich Traueriveiden fpiegeln. NRingdum
Rubeplapdien, laufchige Plibdhen, die, wenn fie fprechen
tonnten, bielleidh)t mandjerfei ergdflten, wad man gerne im
SHergen verfdliept. — Un Sommernadymittagen ijt e in der
Qogqua Hihl, mahrend drunten am Stranbe die Sonne blen-
bet. Da flitchtet jich jedber Hinauf und finnt und fjinnt im
gritnen Bujd ...

4, Nad) Jfa. Wiv find durd) Jfa gefabren algd twir bon
Abbazia heritberfamen. Die leste Bucdht bor Lobrana. Sie ijt
nidt fo jdhaurig-ernit, wie die bon Medbea, aber gleider-
mafen gejditbt. Darum bdrangen fid) hier die Haufer und
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Hausden. Gegen daz Meer fpringt eine bornehme Reftau-
ration bor. Die Sdyiffe lanbden vor thr. Wir fonnen aljo auf
bem Geetwege Heritber und auf bem Lanbdivege Furiid. Die
Meerfahrt dauert eine Bierteljtunde, der Spaziergang eine
balbe Stunde. ©8 empfiehlt fich, bie Partie nadhmittagsd
pu unternehmen, jo baf man im Sonnenjdein durd) die
LWellen raufht und in der Abendfithle Heimivartd wanbert.

5. 3um Strandfongert in Ubbazia. €2 findet fajt taglich
jtatt, in ber Hauptiaifon vor- und nadmittags. Wic wdhlen
ben Nadymittag, da wir im Sommer den Vormittag im
Babe verbringen, im Winter aber unjeven Morgenjpazier-
gang nad) Pedvea oder in dbag Geldnde unternefhmen. Wie
nad) Jfa fo aud) nady Abbazia die Hinfahrt mit dem Sdhiffe,
bie Piidtehr gunddit auf dem Strandivege au Fup und dann
mit ber eleftrifdhen Strafenbahn. Diefe Wanderung gehirt
gu den {dhonjten, die der Siiden bietet. Lints ber tofende
Wellenjdhlag, rvedhtsd ziexliche Villen, duftende Garten, Lor-
beerbiifdhe, Mifchen, Jonderbarve Felfengebilde. Ein Mirchen-
gauber umfangt jeben, ber gum exjtenmale diefen Pfabd betritt.
Mit einem ungeheurven Gelbaufivande tourde der Strand-
weq einerfeitd bem Meeve, anderfeits den Qlippen abgerun-
gen. Bald britdt er fich in die felfige Lehne, bald {hivingt ex
fich iiber Hohlungen hinweg oder fithrt iiber dad gadige Ge-
jtein. Dabei bietet er feinerlei Anjtrengung. Auf feinem
Sanbe fdhreitet man ruhig dahin. Nur einmal gibt ed eine
fleine Steigung, fiinf Minuten faunt. Neue Bilber tauchen
auf, im Bluteot ftrahlt der Sitden und adte, mit leijem
Qifpeln ftreicht jein Jephic dir dburdd Haar. — Jn Abbazia
felbft wetteifern Qunjt und Neatur wm den Rang. Alles, was
Menfdhen an Herelidfeit jdaffen founen, wurde in einen
prachtigen Rahmen gefiigt, den ein giitiged Gefdid Hier ge-
jdhaffen. Der Parf — er grengt an den Landungsdplah —
ift ber jdonjte Edeljtein in bdiefem Diadem. Drunten am
Deeredftrande 3eigt er jeine Blumenpradt, gegen die Strake
au bietet er ben dichten Hain. Uind dabinter guden aierliche
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Hausden Herfitr, ragen die Paldjte empor. ,Hier waltet dex
NReidhtum,” jagt jid) der Siidheimgait, ,hier driidt ed mir
bie Bruft ein”. Crleichiert fehrt er darvum guriid, nadhdem
er ben Weifen der Surmujif gelaujdt Hot. Wohl Haujt der
Millionar in einem groferen Heim ald ed dad unjere ijt,
aber er atmet diefelbe Quft und lajt bon bderjelben Welle
jih) fofen. Mur eined mup er entbehren: bie ungegungene
froblichfert, dag tvaute Beijammenfein im Rreife gleid-
gefinnter Geelen.

6. 3ur Aurora=Hihe. Sie ijt itber Abbazia. Von ihr
aué iiberhlicdt der Wanberer ben Duarnero und bdad bor-
gelagerte Gejtade. Der Aufitieg ift bequem. Man fahrt nacd
Abbazia und fwendet fid) bon dort nad) linid gegen daz Ge-
birge. Nad) fimf Minuten ijt man bor der deutfdhen Schule
angelangt. ©obann nad) redts. Jn einer halben Stunbde
hat man dbad Biel erreicht. BVon dort nad) redhtd gur Station
Mattuglie und dann auf dem ,geraden” Wege nad) BVolosca,
bon oo aug vir bid Lobrana die Strafenbalhn benitben. —
Was die Aurova-Hohe vor ung audbreitet, zeigt dad Dorf
Veprinag in einem groperen lmirveid. Der Wufitieg erfolgt
pbon bderjelben Ausdgangsitelle. Tagespartie. Veprinag liegt
519 Meter iiber dem Wleeredipiegel.

7. Auf den Monte maggiore. Cine tichtige Bergpartie!
Pan fann gwar bid zur Sdubbiitte fahren. Dod) wer wird
Vergpartien mittelit Wagen unternehmen], Die TWege bon
Qobrana und Jfa aus jind martiert. Der Aufjtieg bon
ber ®ajtimictidgaft in Medbea ift nidht zu empfehlen. Aud
bie anberen zwei Wege fonmen nue von iemlid) audbauern-
den Bergjteigern genommen werden. Dad SKronpringejjin-
Stephanie - Schuphaus liegt 927 Meter itber dem Meeve.
Bon dort gelangt man auj der Reichdftrape zum Hodits
gelegenen Dorfe Jftriensd, nad) Velifa Ucta (995 Meter
itber Dem Deere). — Der Sattel Ded Ponte maggiore liegt
1240 Meter tiber dem Meere. Die Kuppe felbjt 1876 Deter.
Bu unjeren Fiigen die blaue Adria mit den Jnjelfolofien,
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pem griinen Saum, aus dem die Hausden blinfen, Hinter
ung ein obes Land, mit der Mulbe Hes Cepic-Sees, den
Dolinen und Kabhlivpfen ded Karitplateaus und in weiter
Ferne die glangenden Finnen der Julifdhen und Venetiani=
fchen Alpen. Bivei Welten! Streicht aud) dHie Sefnjudt iiber
bie Feljen hiniveg gu ben Lieben in der Heimat, fo beflitgelt
boc) der ®edanfe an unfer Heil den Fup gur Riidtehr in
bas Parabdies, in dem unfer Siidbheim liegt.

8. Nad) Luffinpiccolo. Unjere giveite SHeiljtation ine
Giiben. Wir Haben mit Penjionen und Gajtivirtidafien
Bereinbarungen getroffen, nad) denen unfere Mitglieder be-
beutende Ermdfigungen geniegen. Die diedbegiigliche Karte
ird vom Gitdheim-Ausidhuife zugemittelt. Jn Fdllen, da
fich bad Slima bon Lobrana fiix BVewerber um einen Plab
im Zehrecrheim nid)t eignet, bieten wir ald Erjal die Legiti-
mation fiir Quffinpiccolo. Die Koften desd Aufenthaltes jind
benen im Lehrerheime gleich. Jnbesd nitht nuxr die fiiv Lujjin
Empfohlenen jollten die Meerfahrt wagen, fondern aud) die
Gdfte des Sitdheimes. Die JInjel ijt itberausd interejjant, die
Fabrt ganglicdh gefahrlos, der Ausflug fehr Ilofmend. Wer
jich bor den vier Stunden fiivdytet, die er auf dem Sdiffe
gubringen foll, benitBe bid Lola dag Automobil, dad taglich
in der Frith durc) Lovbrana fdahrt. Von bdort aus erreid)t
man mit dem Sdnellbampfer Luifinpiceolo in 2'/, Stunben,
Mittel gegen bie Seefvantheit: Neidhlid) efjen, auf dem
©djiffe mit bem RKopfe gegen die Fabrt liegen, Buder, mit
Bitronenjaft ober mit einigen Tropfen Korhphin (in jeber
Ypothefe um 1 K exhiltlich) getrdntt, in den Mund nehmen,
wenig gefen, wenig ftehen, momdglid) auf dem Verdede
bleiben. — @iir jedbe Meerfahrt jind warme Kleider mit-
Funehuren.

Auf dem Seemwege bid Luffin qibt e3 mandjerlei zu
feben. NRechts jtetgt die iftrijdhe Ritjte jteil empor; da unbd
bort jdmeidet ein tiefer Fjord ind Sde R[anbd. Linfs jtarrt
ung lange Beit die fjteinige AUbfladhung der Jnjel Eherfo
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entgegen. Almahlich befommt fie einen gritnen Anflug. Wi
raujdjen boritber. Jn ber Ferme jteigt ein Juderhut aus
pem Meere herauf, der Berg Ofjero, ein treuer Wacdhter fitr
Cherjo und Luffin, bie an der Stelle nur durd) eine fehr
enge Meeresjtrape getrennt jind. An mehreren Sandbanten
poritber gleiten ir platfdhernd in die fdhone Bucdht bvon
Luifinpiccolo. Der Ort baut jid) amphitheatralijd auf. Ab-
jteigequartier Hotel Drefer in der unmittelbarven Nahe ded
Landungsplasesd. — Einen guten Jmbip befommt man aucd
in ber Wiener Frithjtiictube. (Ym Strandmwege gelegen.)
PBenfion in der BVilla Mizzi und bei Lindinger. {iberall Er-
mapgigungen fiix unfere Mitglieder. (Die Karte vormweifen!)

Was foll fich der Ausflitgler in Luffin anfehen? Bu-
nachit €igale, bie reigende Budt gegen Wejten. Man
gebt bom LQandungsplabe nacd) rvedhtd am Strande fort und
biegt bann zum Sattel hinauf, Die neuangelegte breite Fahr-
ftrafe fithet gur Budt. Schon auf der Hohe des {iberganges
mweitet i) ber Ausdblic: bad offene Meer liegt bor und; nur
bag Gejtade bon Sanfego greift an einer Stelle Herein. San-
fego Hat eine Sanbbant, die dereinjt Taufende an fidh loden
bitcfte. — JIn Cigale fallt und der iippige Pflangenmwud)d
auf, ein Beeid fitr dad gute Slima, Wir Hatten die Ab-
ficht, Hier ein 3iveited Sibheim 3u bauen. Bei der ent-
jdheibenden &ibung Herrvfdhte jedoch die Meinung vor, lieber
bag beftefenbe Haus in Lobrana u bervolljtandigen. Fmmer=
hin joll und aber Cigale nidht entfdhwinben. TWir verden
in jeber Wetje Sorge tragen, unferen Mitgliedern den Auf-
enthalt au evmiglichen.

Wer in Luffinpiceolo nadtigt, fann jid am ndadijten
Tage den Ort Luifingrande anfehen. Ter NRame ift im Laufe
ber Beit hinfallig getworden, denn Lujfinpiceolo ift granbde
getordent und Lufjingrande ift piccolo geblieben. Damit ift
aud) jeine geringe Bedeutung gefenngeidhnet.

Auf der Jnfel Lufjin gibt e8 nod) mancherlei gu fehen;
entjprechende Hinweije enthalten bie ,Fithrer”, bie in ber
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Buchhandlung am Landunggplabe und in der fanglei der
Surfommijfion erhaltlid) jind. Der Kurgajt findet viel Jer-
ftreuung — ich exmdahne nur nod) die interefjante Sternivarte.
Der jebsige Leiter wird unter Vorweifung einer Gmpiehlung
ponr ung jeinen gebeimnisvollen Turm gern bifnen. JIn-
gleichen werden unferen Mitgliedern in der Apothete 9N e i d
ustiinfte aller Art beveitwilligit evtetlt. — Allen, die mit
jheren Ratarehen (foiveit die njtedungdgefabr ausgeidlof-
fen ift) Debaftet jind, empfehlen wir den Winteraufenthalt
auf Luifin. €8 ijt fite entjpredhenden Komfort vorgeforgt,
die Preife Jind niedrig, fiberall finden iwir freundlidhed Ent-
gegenfommen. Dag Klima ijt gottlid).

9. Gin Ausdflug nady Wrbe. Seit die Kommune Wien
fich anfdyictte, auf der Jnjel ein Sanatoriwm gu errvidten, ijt
rbe befannt getworden. Aucdh der flaivijche Lehrerverband
lief einmal berlauten, dafy ex nad) unjerem NRezepte in Avbe
ein &Siibheim griinden wolle. Jn lehter Jeit ijt bon beiben
Projeften nichtd mehr zu Hoven. €5 ijt begreiflich, dafy bie
anfanglide Begeifterung fiic Arbe nadhgelajjen hat; denn, jo
romantifc) auch) dbasd Wahrzeiden der venetianijchen Seeherr-
jdhaft exfdheinen mag, ed bietet bermalen wenig AnHaltdpuntte
fitr einen jtandigen Aufenthalt. Der Verfehr ift mangelhaft,
der Somfort faft Null, dad Klima nur jtelleniweife ginjtig,
allenthalben Dejteht Malaviagefahr. Jm Winter jtreicht die
jehneeige Quft bom Belebitgebivge hernieder — feine gute Fu-
tat fitr ben Sranfen. Uber des Ausfluges ift Arbe wert. Die
Fabrt jelbjt bietet twenig, wohl aber ift bex Ort vecht interefjant.
Wie Fejtungsbauten jteigen die Haufer ausd vemeere herauf,
um die @infahrt abgujdniien. Drinnen in der Budt griifz
und im eiten BVogen ein Krang bon Pinienwdldern, aus-
gefend von bem Stabdttvalde, dex au den jdhonjten Bejtanben
biefer Axt gehort. Hie und da jticht ein einfames Landhaus
aud dem ®riin, Unfange einer neuen Kuranfiedelung. Dexr
Befucdher jchlendert durd) die edht italienifhen Gajfen, fhreibt
ein paar Unjichtsfarten und jebnt fid) toieder guvitd nad) dem
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belebten Strande bon Lobrana, wo moberne Stultur auf einem
fonnigen Fled ein gemitliches Plabdjen gejdhaffen.

10. Gine Fabhrt lingd der froatifden Kiifte. Droben auf
dem Rarjtplatear, univeit Mattuglie, thront Cajtua, fo
vecht im PFiff der Bora. Hier Hat Jich eine Lehrerbilbungs-
anjtalt ctabliert. Sie foll dbag Gebhiange mit Lefhrern bex-
jorgen, bie im Sturme ivetterfeft geworben find. — 1In3
gegenitber 1ft Fiume. Von der Terrafje unfered Heimed aud
gefeben, liegt ¢ ba tie eine Anficdhisdtarte. Wir fabren hin-
itber — mnatiiclid) mit dem Sdiffe. Empfehlensiverte Gaijt=
hibfe: ,Beim Tivoler” auf dem Hauptplage (bom Landungs-
plage geradeaud gegen dag Gebirge), Hotel ,Deaf” (bom
Qandungéplae linid, gegen den Babnhof). Sehendivert ift
der Friebhof, empfehlendwert der Aufitieg um Wallfahris-
orte Terfatto. Alled Nahere im Fithrer fiix Fiume. — Um
mwenig Geld fann bdie froatifde SKiifte bid8 Bengg befahren
terden. Der Dampfer wendet fid) unddijt nady linfs und
biegt fodann in eine Hodjinterefjante Budht ein. Vorto e
(Stomigehafen) nennt fidh dex Plak. Wie in einem Neben-
jacgtelchen liegt linferhand, in bden aufjteigenden Feljen
gehauen, Buccari Wer Jeit Hat, laffe fid in einer Baxte
hiniiberfithren. Buccari ift dag interefjantefte Stadtden iweit
und breit. —JYn Porto re (Kraljevica) bejtehen fitr unjere
Mitalieder Abmadjungen. Sotwofl im Hotel ,Liburnia” joivie
im otel ,Bagreb” exhalten wir Crmagigungen. Audy bdie
Apothefe und der Kurvarzt und endlich der Babebefiber
fommen und entgegen. Wir empfehlen daher Porto ré als
Babeort. Schon feit einigen Jahren Haben fich Lehrerfamilien
niedevgelajjen und jedbedmal wurbe und berichtet, man habe
fie freundlich aufgenommen und dagd BVab hatte mwunberbar
gemirft. Rorto vé bietet givar nidht die grofe Sandflade tvie
®rabo; aber im Kurerfolge jteht ed bdedivegen nicht uvitd.
Daz Wajfer ift rein, Sand twurde hinveidend aufgejditttet;
twag & Grado boraus Hat, dad find die {hattigen Plakden,
bie Yusfliige, die geringere Geljenplage unbd die guibiirger-
lidje Grenittlichfeit.
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Auf ber Weiterfahrt fommen twic nad) Cirfvenica,
Gin Stelldidjein der ungarijchen Tobelivelt! Unter Berujung
auf ungd freunbdliche Aufnahme im Hotel Crenfovic. Wir fithlen
un nidjt jo behaglid) wie in Porto ré. — AL Jiel jeben ivir
ung bdie alte Bifdofsjtadt Jengy. Dann guriid zum biter-
reichijchen Geftade, nad) Laurein, in unfex licbesd Lehrerheim!

11. Nad) Pola. Dex Hiterreidhijche Kriegsdhajen! Da gibt
¢3 fitr ben Binnenlander dod) ficherlich biel zu fehen. Mit dem
Automobil ober Shiffe hin, mit der BVabhn iiber Divacca,
St. Peter, Mattuglie guriid. Eine Tour bon et Tagen. Jn
Pola erteilt Austiinfte ber Divettor dex f. . beutjden Staats-
volfa{dule Friedridh) B rieger, auf der Jnfel Brioni unjer
Bertrauendmann, der f.f. Lehrer Karl Ludmwig. Er ijt der
SQeiter ber dortigen einflafjigen deutjdhen BVoltsidule. — Wer
nodh einen Tag dagujdhlagen fann, wdhle den NRitdgang itber
Trieft. Enttoeder mit der Bahn big Herpelje und von bdort
nac) Trieft oder mit dem Sdhiffe diveft. Unjer Vertrauens-
mann, Herr f. f. Fadlehrer Frang Wobel, ift in der
f. f. Gtaatébiirgeridule auf bem Leipgiger Plahe gu treffen.
Bor der NReije mige man fich bon bder Budhhandlung
Sdimpfi in Trieft den Fithrer fommen Ilafjen.

12. 3n die Udelsberger Grotte. Gine Tagespartie. Bei
einer griferen 2Unzahl von Vefudhern wird unter BVerufung
auf ung eine Grmakigung beslighd) bes Cintrittdgeldes ge-
wibhrt. ©8 ijt wohl jelbjtverftandlid), dbaf jedex Siibheimgait
basd Naturtounder betrachtet, will ex dod) nad jeiner Riidfehr
im Untervidhte nicht nur bdie iwiebererfangte Gefunbdheit
Betatigen, fondern aud) itber all bad Herrlide im Sitben
Beridhten. Meich an forperlicher Kraft, veid) an Gindriiden
teridiedenjter Wct, jheidet ex aud bem Jauberlanbe, bas ihm
bigher verfdlofien war. So exfitllt bad Lehrexheim zu Laurein
nicht nur ben phyjifchen Brwed, jondern aud) einen bebdeu=
tungavollen piydhijhen, es ijt eine Scjule, ein Treibhaus fitc
tiefes Fiihlen unbd lebensbolled Schaffen.

IS
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13, Hus dem Gedenkbuche des Lebrerheimes.
18
Bu Lanvein an der Adria, den 24. Februar 1909.

A3 mein Fuf diefes Haus betvat, als mein Blic {iber das
weite Mieer himwegglitt, ald meine Lungen an dem Ddem der
Adria fogen, da ward ed in der Seele far: Hier muf unjer
Hergensgebante die fefte Form befommen; bdiefes Haus wird
unjer Heim, wicd zum Dentmal der Treue, jur Burg werktitiger
Freundjdyaft.

Mogen im Torben bie Stitvme drduen, mag ber Erbeind
an dem fjiehen Kdrper viitteln — es gibt einen Rettungshort ;
Das Qefrerfeim ju Laurein. Freundlich bifnet es die Torve einem
jeben, ber feiner bebarf, dev zu und gefhdrt. Jn feinen Riumen
wolne allzeit der Friede, fchimmere die Juverfiht auf Rettung
und von jeinem ®iebel flattre bie Fahne des einigen Bunbdes,
eithin fitndend die Worte: , Durd) eigene Kraft gejdaffen zur
Grhaltung der eigenen fraft!”’ —

Peexs,
erjter Meferent fiir dbad Lehrecheim im Siiden.
2
Du rufeft unverginglich jchin,
Bon jungfriulihem Houd) umiebht,
Am Abhang griinbelaubter HvHn
Jn jtilfer Hehrer Majejtit.
Und von bdiv ftreift der Blicd entziickt
$Hin iibers alte, fheil’ge Meer. —
Wen einmal mur dein Reiy begliickt,
Wiinjcht fehnend ftets zu div fich her. —

Lauvein, 5. April 1909. garef é’&erineffer,
Lefrer aus Leifling, Sdrnten.
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3.

Ein Qehrecheim tm Siiben! — ein grofier Gedbantfe, defjen
rajdye Vexmivtlichung der Tatfraft und Opferwilligleit der deutjd)-
biterveichijchen Qehrerjchaft ein gldngendes Peugnis ausjtellt.
Modhte feder Vejucher tm , Heime’ fid) heimifdh fithlen und als
jchBnjte Grinmerung von hier mitnehmen — bdie erfoifte, wieder-
exlangte Gefundheit!

24, April 1909. Dr. Garfernaiter
aud Laibad).

4.

Das waren [iebe, jchon vertvaumte Stunden,
A& ich tm trauten Lehrerheim gewefen;
Und an bder Seite frofher guier Wefen

Hab’ die Pufriedenbeit gefunden.

Qebt wofhl mun, da wir jcheiden miijjen,

Jhr guten Freunde unbd Kollegen!

1ind fommt nach Sonnenjchein der NRege,

Der jdhome Traum, er wird’s verjitfen.
Lovrana, 17. Mai 1909. '
‘ 2Worilh 2M60er,
Dberlehrer in Neujtift bei Olmiif.

b.

Durt drobu im tiafen Bihmerwald,
Sdypn 18 er, oba Frauf i8 ev folt,
$Hot’s mi devwijeht unbd franf bin i worn,
RNach Gitden, in unjer Heim bin i giohin.

Gdhte Stollegen, [ujti unbd fibel,
9 guati Sfuchl, bei meiner Seel,
- mett’s Htusl, a reine Luft am Meeer,
Und a jdhons Wetter: Wos willft du no mehr?




DAS LEHRERHEIM
IM SUDEN . . -

Das Lehrerheim (Seitenansicht).






0 v ()

Snt Heim, do Hotd mir o giolln,

Bafy i ham Hob nimmter wolln;

Aber gjund bin i worn, dag danf i eud) dhon
Und wiinfdy’, e mdcht allen jo geh'n.

Lanrein, 5. Juni 1909. RNoolf Alaurer,
Fadylehrer in Lubdip, Bihmen.

6.

Am wunberjchdnen Dieeresjtrand

Das traute Qehrecheim entjtand,

o Oitreichs deutjche Lehrer nun

Nac) Miifh und Krantheit fonnen rufm.
el allen!” tuf i) bantbar aus

Die beigetragen u dem Haus,

Bum Denfmal, dasd ,aus eigmer Kraft’’
Sid) jdhui Deutichvjtreichs Lehrerjcyait.

Lanrezin, 2. Juli 1909. g‘,rqna é{,aas,
Lelrer in Marburg.

743

Die Gonne fehrt in Wolfenveine
Bom Flutervand ihr Untlip Her
Unbd iibergliiht mit ihrem Sdeine
Den Himmel und dasd blawe Nieer.

Nun ftreift fie jhon den Somn der Welle,
Jn goldbuer Spur perldjdht der Brand,
Bald geigt die lepte rote Helle,

Wo flammend ifhre Scheibe jtand.

Sn pollem Qeuchten untertauchen,
Berfldrend, was nod) weilen mag,
D jdybnjtes, jeligites BVerlangen
Und Hhivchjte Gunjt im Erbentag!

81. Juli 1909, @fﬁine Dever,
Lebrevin in Peggau, Steiermart.

4
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8.

Pu ,Lehrecheim” am Adriaftrand
Bijt miv jo lieb, weil jtammverwandt.
Du bieteft Nuh und Labe dar

Der arbeitdmitben Lehrerichar.

Biel Danf fitr das, wad du bejchert!

&3 war der weiten Meife wert.

Sn mandy’ exquictender ,,Jwijchenjtund
Grafit dafeim von dir mein NMund. —

14, Augujt 1909. Warie 3ibulka
au$ Britnm,
2]

Jn Winterftitvmen im fernen VBihmerland

Wirjt du vbor miv erjteh’n, du Heim am

Felfigen Nieeresjtrand.

Bei weifier Floden Fall und dod) im Sonnenjdein,
- b bir bes Himmels Blau werd' i) dich jeh'n und

Danf dir weih'n.

Dann malt Erinnerung mir aucd) das liebe Bild

LBon jener, die yum Heim dich macdht,

Die hier geforgt, gewaltet muttermild. —

Dann werd’ i) gritfen alle, die nun weit

Jebt geh'n den gleichen Weg der Pilicht.

20 aud) jo ferne, find wir dod) vereint,

Genojjen einer wunbderfel’gen Sommterseit.

22, Anguit 1909. Grreffine 2Pavlis,
Fadlehrerin in Georgswalde, Bihmen.

10.
Jch foll mid) von dir trennen,
Du jchines, blaues Meer —
Werd’ i) es denn nur fdnnen? —
Der Wbjchied fallt mir jdymwex!



) » ()

Sn deine blauen Flhten
Taudyt’ idy mich) ach jo gern —
Jch werde bein gedenfen
Gdar oft in weiter Fern'.

Auch dich werd ich vermiffen,
Du trautes Houd am Strand,
Dein will id) oft gedenfen
Jn meinem Heimatland!

Du ,Lehrerheim’, du trautes,
Dir bringe id) yum Schluf
1ind alfen, die drin wolnen,
Den dydnjten Abjdhiedsgruf!
10. September 1909.
na Shaisler,
Jnovuftrielehrerin.

1141

Was redliches Stveben erhoift, unermiidliches Wirfen ge-
fchajfen, fann wur dann jo jdhon fortgedeifen, wenn tvauliches
Bujammenfalten mit dem ewig gbttlichen Frohiinn unjer Heim
s einer wirflichen SHeimat gejtalten fiir Ddiejenigen, bdie fer-
gepilgert find, wm gang zu gejunden. Wenn irgendwo, jo Hier
feib und fiihlt euch einig!

Qovrana, in Anguit 1909, Stefanie Shandl.

12,

Von des Neered Jauber umichlungen,
Bon den fofenden Litften durdhdrungen,
Gefunde jeder im traulichen Heim!

28. September 1509.
Anna SHalelbexrger,
Lehrerin in Mavchtvent, Oberditerreid).

4%
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13.
Die Krvanfen juden Heilung Hier,
Grjrtjdhung afle Miiden,
Aud) wer das NReifefieber Hat,
Der wandert nad) dem Giiden.
Pite Krantheit und fiiv Miidigteit
Find't man Hier Heilung immer;
Dod) fitr dag Reijefieber, jebt,
Da reicdht die Wirfung nimmer.
Wer einmal Hier war an dem Strand
Meit feinem goldbnen Frieben,
Stefrt immer wieder gern juriic
Bu unjerm ,Heim” im ,, Siiden”.

29. September 1909. g{i’argar{fa 2Alaper,
Lehrevin in Wigen, Steiermart.

14.

Aus allen Landen fommen foir hHer

An das vielgepriejne blaue Nieer!

Die Krantheiten, die unsd jo plagen,
Die ung ded Lebens Freude verjagen,
Die midhte jeder gerne verlieven —
Drum tut exr’'s mit ‘m Baben probieren.

Wenn ihr e nidht fonnt vertragen,
©o jollt ifr eud) nicht lange plagen;
Denn hHort, es gibt ein Mittel!

Hiljt’s nicht gany, jo doch ein Trittel.

Nehmt Fumamner, Triibfinn und was nod) jdhmerst,
Und pacet es in ein Biinbel beheryt,

Hingt einen Stein um das jeltjom Pafet,
Werft's in das Vieer Hhinein und i) wett!,

'3 fommt aud den Tiefen wofl nimmer ;
Berjchlungen hat es ein Haififch, ein jdhlimmer.
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Dann jeid ihr froh und jeid gejund

1nd mwerbet mit der Jeit auch fugeleund.
Frobiinm, Heiterfeit und luftige Launen,

Die fommen, dafy ihr nur werdet ftaunen.

Die Nerven, die werden wie Drihte aus Eifen —
Unbd jo fonnt ihr getrojt wieder fHeimmwdrts rveijen.

S Dttober 1909. Shedwig Debrreider,
Fadlehrevin aus Bautjd).

15.

S jah von ,unjerm Heim* das Nieer
Unbd blictte wonnetrunfen in die Weite;
Sn taujend Formen, reich und Hehr,

Qag vor mir da bas fiidliche Gebreite.

Smmitten aller diejer Pracht

Thronjt, Siibheim, du, am zierlidjten Gehange,
lnd drinnen hilt die Riebe Wadht,

Nichts jtovt die Rub, fein mitfiges Gedrange.

Dann faf ich euch im trouten Raum,
Begriiftet frof den wandernden Gefellen.

Wie heimijh war's! Jhr glaubt e8 faum,
Wenn id) von feinem , Kranfen” mag exzdhlen.

Nur der Erh ohmg fand gewetht

I diefes Haus, jo eingig jdhon gefunden.
£ baf es fiirber nnd) qedeift

Und alle, die e& judyen, gang gejunden!

Didy gritf! i), Siibheim, freudemwarm,
Jn unvergeplich lieblichem Gedenfen!
Shr Britber, Schwejtern, Arm in Arm
Qaft allmwirts Gunit dem Edelwerte {chenfen!
Bur Erinnerung an den 4. Vftober 1909.
Job. Waundh,

Edulbiveftor i. M. in Vidlabrud.



) o ()

16.

Wenig MVeut und triiben Siun
Bradht i) mit aus meinem Wien!
Strantheit und exywungne Ruf’
Qiefien frohen Sinn nicht 3.

Aber fhier der Sonne Schimmern
Mud des Nieeves blaues Flimutern
Hat Genejung mir gebracht

Und mid) frijh und froh gemacht.

Hab’ erfannt, dbap eigne Kraft,
Die dbas Gute in und jdafft,
Nidht exftorben ijt im Leben;
Mbg’ fie ,neues Heil” uns geben !
2. Dftober bis 1. November 1909,
Alarie Schwar;,
Liivgerjchuldiveftorin aus Wien.

17.

Die jdhonjte Aufgabe edler NMenjdjen ift 3, ihren armen
Mitmenjchen au belfen, damit fic wieder gefund an Leib und
Geele an ifhre Lebendarbeit gehen fonnen. Darum ,Danf und
Seil” bdiefem jchonen Heim und den guten Menjchen, die ez jo
liebe- und jegensvoll gejtaltet Hhaben!

2. Dltober bid 1. November 1909.
starolivte londein,
VoM&jdhullehrerin aus Wien.
18.

Gar oft jaf ich am Mieeresjtrand,
Eaf zu dem Wellentreiben.

Die Wogen ftiefen an dasd Land,
Wi winfend, nod) 3u bleiben.
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Sal pon der Fern' ein Schifflein nah'n,
Still auf bes Mieeres Wellen,
Saf fdhoufeln auc) den leidhten SKafn, —
Wie leicht fann er zerichellen!

Und britben aud) in weiter Fern’
Sal ich den Hafen liegen,

Dorthin lenfte der Sdiffer gern,
Das Shiff and Land zu jdhmiegen.

Xa, Sciff, Wellen, Hafen, die drei
&ind Bilder meines Lebens,
Eie zieh'n an meinem Aug' vorbei,
Betracht fie nidt vergebens.

Tas Sdhiffletn, wifit, dad bin ja id
Qn meines Qebensd Tager.

Der Srvantheit Wellen jdwdden midh
Und machen mir oft Plagen.

Der Hofen, dasd ijt's Lehrerheim,
Dabhin fann id) mid) fliichten.

@3 will der Stvantheit bbjen Steim
Jm Anjange vernichten.

Auch ich fam Hilfe juchend fHer,
LBerlebt hier jhdne Stunden.

Bag Abjchiednehnten fiel mir jcdhwer,
Als Heilung i) gefunden.

Am 19. Mai 1909.

Irany Gafka,
Sdjulleiter in $Slein-Breffel.
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19.

Unt bes Qebens Hischites Ghut

Pun wieber u erjtreben

Unbd bereits gefuntnen Mrut

LBon newem 3u beleben,

Bog von weiter Ferne fer

Mand) fampfedmitber Recke

Durd) Stadt und Land jum weiten Meer
Auf de3 Karjtes dder Strecte.

Gin Paradies tut hier jid) auf
Bwijden Stein und blauen Waifern,
€3 tut fich) auch den Uvmen auf
Wie einjtens nur den Prajfern.

Drin ftefit ein liebes trautes Heint,
Jn dem du jollft gejunden,

lnd did) des folben Friedens freun,
Den fonjt du nidt gefunben.

Da erjtavfen fidjer Leib und Geift
Bu neuem Kampf und Ringen,

lnb twas du jchorr verloren Hetft,
Wird frifchen Mut's gelingen!

Drum mbg’ dies jchone Wert exbliih'n
Und weiterhin gedeifen,

Shr migt thm euer reges Mithm
Auch fitvderhin noch weifen!

Aus eigener §Ktraft,
Durd) Einigfeit evrajjt,
®s immerbar bid) lefret,
Was Cinigteit gewdhret.
ALz ftolze Burg es blice
Dereinjt ins weite Mieer, 7
Gin Symbol jei’s eu'res Glitcdes:
— Einigfeit, —
Die braucht ihr dod) jo jehr!
15. Mai 1909. 2Wilbelnr ATk,
Dberlehrer in PoIS b Fubenburg.
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Rafjelnd und Happernd und riittelnd jagt das pujtende Dampfrof

Tiber bie Hoben des Karjt's, Hirnab zum Geftade ded Meeres.

Jebo bliet der Stvahl durd) die Guge; die jchwebende Fldche

Bittert herauf und gritfet, begliicend den Mann aus dem Norden.

Weither fam er gepilgert, ju finben am Stranbde Genefung,

Meut fich zu fholen und Kraft und bdie Frijhe zu weiterer
Arbeit. — —

Sdyon hat NVeattuglie gerufen der Schajiner; id) eile ur Tramway,
Sdhleppend bdie Habe: die Tajdhe, dent Schivm und die Binde des

Sdynurrbarts.
,Cnbjtation!” fag’ i) und zahle die SKrone und vievzig fitcs
Fabren.
Snivichend und freifchend aufj fithnlichen Kurven adyzt das Ge-
fihrte.

Qinferhand gldnzet das Mieer und zur Rechten winfet der Abhang.
G3liictlich gelambet! Nach jechzig Minuten begritft ung Lovrana.
Serelicher Dot und hervlidhes Heim, wmraunjdt von den Biijchen!
Qiebreid) empfingt uns ded Haujesd jorgliche Miutter und Hifnet
Tor und Tiiv 3u dem Heim und fraget gleich diefes und fenes.
— Miiitterchen Hinter den Bergen verjteht e fitglich nicht bejfer. —

Mittag ijt's bald, e fommen follegen; manch blafliches Fraulein

Hujchet Herein und machet den Kniy ber neuen Vermelhrung:

Olitclidher Mann, Sie jeten den Fuf auf jonnige Piabe I —

FTam unbd nod) tam vernimmt man, es eilet jchon alled 3um
Gaale,

Efjensgeit ijt's, Gemurmel nun gehi dburc) die Harvenbe Reife . . .

Dampfend und brodelnd und jdimmernd jdon fteht dbie Supy’
auf dem Tijdye.

Heute ift Freitag! Mavie, nicht wabr, es gibt Heute Fijche 2

—ae—
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14. Bitte,

1. Jeder Siidheimgast wird ersucht: a) fiir das
HAlbum sein Bild zu spenden, b) einen Beitrag zum
@edenkbuche zu widmen, ¢) dem Siidheim-Husschusse in
Laibach bekanntzugeben, wie er den Hufenthalt im Heime
verbracht bat und was er zur €Erganzung der €inrichtungen
vorschldgt, d) fiir den Siidheimfonds tdtig zu sein.

In der Bundesausschufsitzung am 31. Oktober 1909
wurde der Beschlufs gefalst, das Lebrerheim zu vergrdfsern.
Biezu sind neue Mittel ndtig. €s ergeht daber an alle,
die das Werk wiirdigen, die herzliche Bitte, zu dessen
Uervollstandigung beizutragen. Beitrdge mdgen an den
Zablmeister Rarl Bruche, Fachlebrer in Wien, 13/4,
Zehetnergasse 14, gesendet werden. Wir wollen etwas
Grofses, etwas Ganzes schaffen und das Wort, das den
Hunkdmmling beim Eintritte in unser Beim griift: ,, Hus
eigener Kraft!“ bis zur Uollendung des Gedankens bringen.
Mdge jeder, der dieses Biichlein gelesen hat, es immer
wieder hervorholen, damit er der Cat des Bundes gedenke
und fiir dieselbe wirke! Stolz siebt unser Baus ins
Meer hinaus wie eine Burg, die dem Feinde trotzt, Greift
einmiitig zusammen; es gilt Raum zu schaifen, damit
alle Briider und Schwestern unseres Standes, die des
Beils bediirfen, dasselbe auch finden. Wir kdnnen nicht
auf halbem Wege stehenbleiben, nachdem wir unsere
Kraft gefiiblt und erprobt haben. Das Beim an der
Hdria ist und bleibt ein berrliches Dokument der
Rollegentreue.
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Zur Sammelarbeit empfehlen wir folgende, aus der
Praxis entnommene Félle: 1. Sammlungen bei Lebrer=
zusammenkiinften, 2. bei Bezirkslehrerkonferenzen, 3. bei
Festlichkeiten, 4. im Familienkreise, 5. bei der Matura-
feier, 0. vor dem Ehristbaume (Uersteigerung von Ge-
winsten), 7. bei der Lehrbefahigungspriifung; 8. Uer-
kauf von Siidheimartikeln (Rarten und Marken); 9. Uer-
steigerung des Brautschubes ; 10. Provision bei Uermittlung
von Geschaften ; 11. Honorar fiir {berstunden; 12. Priifungs-
taxen; 13. Siidheimsteuer bei der Emennung, Uorriickung,
HAblegung eines €xamens; 14. statt der Kranzspenden;
15. Gewinste beim Rartenspiel ; 16. Spenden seitens der
Ortsschulrdte, Gemeinden und Sparkassen; 17. 1 K vom
Ronferenzgelde ; 18. Schriftstellerhonorare; 19. Strafgeld
beim Husgleich vor Gericht; 20. Erbschait; 21. das
Ertrdgnis bei @esellschaftsspielen; 22. Reinertrag von
Maturafestschriften; 23. wenn Inspektoren in Schulhdusern
bewirtet werden; 24. fiir Uortrdge; 25. nach der gliick-
lich iiberstandenen Tnspektion; 26. Wetten; 27. Samm-
lung unter Bekannten; 28. bei der Hbschiedsieier;
29. Schillerkonzert; 30. Uerkaui des Werbebiichleins.

Biezu 30 konkrete Fille reger Werbearbeit fiir das
Siidheim; 1. Tn Peuerbach gab es cine Fuxlofterie zu-
gunsten des Lebrerbeimes im Siiden. — 2. In Laibach
erteilte der Cebrer B. einem Rinde, das der Schule krank-
heitshalber ldngere Zeit ferneblieb, Nadbstundenunter-
richt. Das Bonorar hiefiir flofs dem Siidheimfonde zu. —
3. Bei einem @Bastmable gab es einen Fleck im Cischi=
fuche. Man sammelte fiir das Siidheim, um die Haus-
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frau zu versdhnen. — 4. Prof. B. in K. tat das Geliibde,
nach der @Genesung dem Lebrerheim eine Spende zu-
kommen zu lassen. B. wurde gesund und mit ihm die
Siidheimkasse. — 5. Die ,Blatier fiir den Hbteilungs-
unterricht in LCaibach” vermitteln den Verkauf von
Biichern. Jedesmal fliefen 5°/, dem Siidheim zu, —
6. Tn Ronigswart gab es ein Quodlibet. €s wari uns
5 R zu. — 7. €in Funggesellenkrdnzdien in €. ergab
10 R fiir das Siidbeim, ingleichen eine Hochzeit, bei der
der Brautschuh gefiillt wurde. — 8. Hus Bisenz kamen
als Erinnerungszeichen an den Todestag der IMutter
10 R. — 9. Die @razer [Maturanten sammelten das
eine Jabr 100 K fiir das Siidheim, das zweite Jabr
flog eine Festschrift hinaus, deren Reinertragnis grofsen-
teils unserem Fonde zufliept. Huch Leitmeritz stellt sich
ein. — 10. In N. wurde nach einer , gliicklich iiber-
standenen Inspektion” fiir das Siidheim gesammelt.
HAls erster mufste der Inspektor in die Tasche greifen. —
1. Zu €. fand ein Kollegentag statt. €r verewigte sich
in der Spenderliste. — 12. €s wurde um ein Quantum
Wein gewettet. Der Anti lief es fiir das Siidheim in Geld
umwandeln. — 13. Dichtbeniitzte Hntwortmarken schob
P., der sich von , Sreunden das Riickporto nicht bezahlen
liefs, dem Siidbeim zu. — 14. 51l v. R, k. k. {bungs-
schullebrerin in L., hielt bei einer Lebrerkonferenz einen
Vortrag. Der k. k. Landesschulrat zablte die Reise. Das
@eld kam in den Siidheimfonds. — 15, In B. fand die
€inweihung der neuen Schule statt. Bei dem Fest-
mable wurde der kranken Kollegen gedacht und es gab
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ein Sammelergebnis fiir das Siidheim. — 16. Der Cebrer-
verein Nochling fafte den Beschluf, bei der Huszablung
der Konferenzgelder sofort 1 R fiir das Siidheim ab-
zugeben. — 17. HAn einer Schule wurde das Festspiel
LPHuldigung der Jugend“ aufgefiihrt. Uon jeder Eintritts=
karte fielen 10 b fiir das Siidheim ab. — 18. Berr Lebrer
David Ocherbauer veranstaltete mit seiner Sangerschar in
Judenburg zugunsten des Siidheimes ein Konzert. Der
k. k. Bezirkshauptmann war Profektor. — 19. Frl. Tsche-
bull in St. Paul (Rarnten) leistete als Siidheimreferentin
Grofartiges. Fast in jedem IMonate kam ein ansebn=
licher Betrag. — 20. Tn 1. gab es einen feuditirdhlichen
Schulbeginn, der auch fiir die Siidheimkasse frohlich
war. — 21. Bei einer Sonnwendfeier in T. blitzten
zablreiche Kronen in den Siidheimsdckel. — 22. Tnspektor
M. spendete Taschenmarkenhette fiir das Siidheim. —
23. Prof. P. verlangte fiir jeden in Cebrervereinen oder in
Bezirkslehrerkonferenzen gehaltenen Uortrag als Ersatz fiir
die Reisespesen eine Sammlung zugunsten des Siid-
heimes. — 24. In 5. (Rdrnten) wendete Tachlehrer W. das
Reugeld seines sachidlligen Gegners dem Siidheim zu.
(500 K.) €in ahnlicher Fall wurde auch aus Mihren
gemeldet. — 25. Bei einer Matura-Gedenkfeier wurde
fiir jedes Jabr (25 Jahre) 1 K gespendet. — 26. Das
Rarntner Lehrerquintett brachte dem Siidheim mebr als
1000 K. — 27. Oberlebrer W. in B. widmete die Caxe
bei der Prilfung eines Privatschiilers dem Siidheim. —
28. Uom Biirgerschullehrerkurse in Ceitmeritz kam eine
bedeutende Spende. — 29. Vermiftlungssold bei einer
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geschlichteten Ehrenangelegenbeit. — 30. Uon einem
L.-U. ein Sammelergebnis aus Freude dariiber, dajs die
Rollegin B. genesen aus dem Siidheim zuriick-
gekommer.

15. Organisation des Sudbeim-Husschusses.
(Im Sffentlichen Uerkebre gilt der Dame ,Lebrerheim-Ausschufs“.)

A, Der cigentliche Siidbeim-Ausschuls :

1. Leiter: Rudolf €, Peerz, k. k. Professor und
Bezirksschulinspektor in  Laibach. (HAnschrift: Rudoli
€. Peerz in Laibadh.)

2. Zablmeister: Karl Bruche, Fachlehrer in Wien.

3. Scbriftfiihrer: Karl Sekora, Fachlebrer in
Rlageniurt.

B. Der ,,Gescbéttsmhreude Ausschub“ in Laibach:

1. Obmann: Rudolf €. Peerz.

2. Obmannstellvertreter und Zahlmeister: Beinrich
Ludwig, Cehrer an der Schulvereinsschule in Laibach.

3. Okonomin: Hntonie Illerschitz, Oberlehrerin
in Laibach.

4. @eschaitsstelle fiir Siidheim = Uerkaufsartikel :
ZFakobine Ilaglas, Cehrerin in Laibadh.

5. Schriftiiihrerin: €lise Crenz, CLehrerin in
Laibad.

C. Vertrauensmitglicders

1. Frau Stephanie Harter-Bandl, Tngenieursgattin

in Metkovié, fiir Dalmatien.
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2. Dr. Max Keil in Covrana (Bausarzt des Siid-
heimes).

3. Ferdinand BieRe, Schulleiter der deutschen
Uolksschule in Covrana.

4, Karl Emmer, k. k. Direktor in Abbazia.

5. Franz Wotzel, k. k. Fachlehrer in CTriest.

6. Karl Ludwig, k. k. Lebrer auf der Tnsel Brioni.

D. Sidbeimreferenten,

Bauptreferent: der Obmann des @. H.

Jeder Zweigverein wablt einen Siidheimreferenten,
der sich im Uereine ausschlieplich der Siidheimirage zu
widmen bat.

His Uerwalterin wirkt dermalen §r1l. Frida Naglas
im Lebrerheim. (Ansprache: Srau Uerwalterin.) Das
Dienstpersonal besteht aus einer Kdchin, einem Riichen-
mddchen und dem Stubenmdidchen.



Unser Besits.



[ehrerhausverein in Wien.

Der seit 1886 bestehende Lehrerhausverein in Wien hat eine Reihe

" Wohlfahrtseinrichtungen

(Wirtschaftsabteilung, Spar- und Darlehenskasse, Versiche-
rungsanstalt, Reichsunterstiitzungsfonds, Studienreisen, Ab-
steigquartiere im Lehrerhause usw.)

ins Leben gerufen, welche fiir die Lehrerschaft Osterreichs von grofier
Bedeutung sind. Er ist ein grofartiges und segensreiches Werk auf dem
Gebiete der wirtschaftlichen Selbsthilfe und seine Leistungen und Er-
folge beweisen zur Geniige, wie sehr es sich lohnt, dem Vereine, der
bereits nahezu 14.000 Mitglieder zihlt, anzugehdren.

Der im Jahre 1908 von den Mitgliedern bei ihren Einkidufen erzielte
Rabatt der Wirtschaftsabteilung betrug in Wien allein 112.050 K und
die den Mitgliedern unmittelbar zugute gekommenen Erméfigungen iiber
120,000 K, die 59, Anteilseinlagen der Spar- und Darlehenskasse
1,763.300 K, die 49, Spareinlagen 329.110 K, die in der Versicherungs-
anstalt versicherten Kapitalien 928.603 K nebst 353.178 K Reserven; an
Unterstiitzungen fiir in Not geratene Mitglieder wurden bis Ende 1908
48.82096 K ausbezahlt; das mit einem Kostenaufwand von 1,700,000 K
neuerbaute und eingerichtete Lehrerhaus in Wien wurde am 14. Mai 1906
durch Erzherzog Friedrich (in Vertretung Sr. Majestit des Kaisers) eréffnet.

Jene Lehrer und Lehrerinnen, die noch nicht Mitglieder dieses Ver-
eines sind, werden zum Beitritt hiflichst eingeladen. Beitrittserklirungen
sind unter Beischlufi der Eintrittsgebiihir (1 K) und des Mitgliedsbeitrages
(2 K) zu richten an die

Kanzlei des Lehrerhausvereines in Wien
8/1, Joseisgasse 12 (Lehrerhaus).

Im Selbstverlage des Vereines sind erschienen und durch dessen
Kanzlei zu beziehen: Fesiprogramm zur Andreas Hofer-Feier am 20, Fe-
bruar 1909 ; Zahlenspiel ; Worterbuch der neuen deutsohen Reehtschreibung ;
das Wissenswerteste aus wverschiedenen Unterrichisgebieten ; Hilfsblatt
fiir Zeichner; Handkatalog fiir Volksschullehrer, fiir Biirger- und Mittel-
schulen, flir Religionslehrer; das Schiilerturnen an Volks- und Biirger-
schulen; Unterlagen fiir Kartenskizzen; Teerpapier fiir Skizzen - Unter-
lagen; Uber die Verwahrlosung der Jugend: Dittesbild; Fiihrer durch

ien, durch die Wachau, auf den Schneeberg ; Kommers-Liederbuch; Er-
l0sung (Schauspiel von R, Hawel) ; Wiener Heimatsatlas ; Wandkalender ;
Taschenkalender.

Erlduterungen (Prospekte) {iber den Lehrerhausverein und seine
Einrichtungen, insbesondere fiber die Zweige der Versicherungsanstalt
(Versicherung einer Summe fiir den Ablebensfall, einer Altersrente, einer
Kinderaussteuer usw.) sowie ausfiihrliche Verzeichnisse der Verlags-
werke des Vereines (mit Inhalts- und Preisangaben) werden auf Wunsch
jedermann von der genannten Kanzlei in Wien kostenfrei zugesendet.
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Hui dem [chwarzen Brette
werden alle vonm uns
empfohlenen Firmen von Fall
zu Fall namhaft gemacht. Die
nachitehenden HnRiindigun-
gen wurden zum Ceil in
diefer Weile bereits vermerkt,
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Sieben Preise
Prima Referenzen
Gegriindet 1863
Fabriks-Export
Preisliste gratis

Kein Zoll

it Syaren viel Gld

wenn Sie bei uns kaufen.

Erstklassige Pianos, Orgelharmoniums, alle
Orchester=Instrumente.
Bestandteile und Saiten. Kunstvolle Reparaturen.

Reinh. Geipel S6hne

Fleissen, Bohmen.
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Café - Restaurant ,,l“isnhm*hiﬁﬁ"ﬁ
&ddé& in IMledrea &ddd

jit der fchdnite Husilug von den beiden Kurorten Hbbazia
und Lovrana. HIs Jaufeftation vorziiglich geeignet. Das
Café-Reltaurant liegt idylliich in wetfergeichiifter rage am
kiesbedeckten Strande der Bucht vom IMledvea, mit vollem
Blick auf das IMeer und die romanfifche Felienfchlucht.

Hufer vorziiglichem Kaffee, Cee, Schokolade mit Kuchen,
find auch Friiche Filche, auf ifalienifche Hrt zubereifet, zu
flaben, wie auch andere warme und Ralte Speifen. Bei
guter Bedienung forgt der Wirt fiir ausgezeichnete eins
heimiiche und ausldndilche Weine, wie auch fiir Pilsner,
Malz- und Lagerbier. — Um einen giitigen Zuipruch bittet

Wird vom Siidheim-Ausichuife Em. pOiﬂIting[
befonders empfohlen. Reftaurateur.

o
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wniet Warenhaus ‘i

Bergstein&Comp.

Prag, Brenntegasse 46

offerieren sdmtliche Herren- und Damenwische anerkannter Qua-
lititen, alle Trikotwarenartikel, gesteppte Bettdecken, Lauftep-
piche, Salonteppiche, Spitzenvorhdnge, Stores, Portieren, Divan-
Oberwlirfe, Lambrequins, Wandteppiche, Garnituren (Tisch und
Bett), Flanelldecken, Matratzen, gebogene M&bel, Damenkleider-
stoffe, Tuchstoffe fiir Herren, Touristenkragen, samtliche Weif-
waren, Taufgarnituren, Shawls, Pelzboa und Muffe, StrauBfedern-
boas etc. etc. in selten groBer Auswahl. Auf Wunsch

gegen monatliche Teilzahlung

ohne jede PreiserhBhung, — Per Kassa 6 Prozent.
Ausfuhrliche Preisliste franko.
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MATHIAS GERBER, LAIBACH
(ANNA GERBER) @%@;@m@@@@‘/@: (GEGRUNDET 4837
22222 KONGQRESSPFLATZ N2 4 =2veoe
SCHULBUCHER-, SCHREIBREQUISITEN- UND PA-
PIERHANDLUNG, GROSSTER VERLAG DEUTSCHER
UND SLOWENISCHER GEBETBUCHER, GALAN-
222 TERIE-BUCHBINDERE| 2wz
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CHTUNG!

Vom Fabriksplatzidirekt
kaufenjSie

Herren- und
Damenstoffe

zumindest um
20 Prozent billiger.

Verlangen Sie daher kosten-

g lose Zusendung meiner reich-
haltigen Muster=-Kollektion. Filhre nur erstklassige Erzeug-
nisse und aparte Saison-Neuheiten.

Tuchversandhaus Franz Schmidt, Jigerndorf Nr. 0

(Vom Sildheim-Ausschusse empfohlen.) (Osterr.-Schlesien.)

Hotel ,,eramar“ Lovrana.

o Gutbiirgerliches Heim fiir jeden Fremden, o
schéne Siidzimmer, gute Kiiche, schine Ve-
randa, direkt am Meere gelegen, mifiige Preise.
° (Abkummen mit dem Siidheim-Ausschusse.) o

Besitzer: Vinzenz Gasparitz.

(Vom Sudheim-Ausschusse empfohlen.)
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»CONCORDIA”

Reichenbera-Briinner gegenseitige Versicherunps - Anstalt
Gegrindel 1867 ] Reichenberg Gegriindet 1867

empfiehlt zu den entgegenkommendsten Bedingungen:

1. Lebensversicherungen in allen Zusammensetzungen, auf
den Todes- und Erlebensfall, sowie Aussteuer- und
Rentenversicherungen;

2. Volksversicherungen nach Tafel IV a, ohne drztliche Unter-
suchung; geringster Monatsbeitrag 1 K; hachste
Versicherungssumme 1000 K.

Verteilung des Reingewinnes an die Versicherten.

Der Spar- und Kreditverein der ,CONCORDIA®, r. G.m.b.H.,
gewihrt unter giinstigen Bedingungen IDarlehen, riickzahlbar
in mehrjibrigen Annuitiiten

Au nite erleilt die Dircktion in Reichenberg, die General-
agentur in Wien 1., Gonzagagasse 13, sowie die Generalvertretung
in Graz, Sparbersbachgasse 10.

Rofa Nesswal i Lovrana
s der Reichsfeafle geleaen, enpfiellt fimtliche
Brerren- und Damenmodeartikel.
Grofle Auswahl von Anfichtskarten.

{| Wevkauf non Papier- wrd Galanteriewaren.

Zur Wadefaiforn werden [imtliche Fadeartikel v folidefter
Ausfithrimg gu moglichft billigen Preifen verkauft, als:
Fademiintel ans Frottier[toff von K 8750 aufwirts, Dumen-
badekoftiime von K 7 anfwiicts, Tjerrenbadekoftinge non
K 3 aufwiirts, preisgehrinte Schwimmungiige su K &
(aws [eywarsem Ovigival - Zephic), hillige Budefchnle 3u
K 2-20 fomie echte Anker-Badelchuhe non K 3 bis K 3-50.
(Mow Sadvhim-Aus(chuffe empfollon.)
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L) Ansicitskarten.

a) Das Lehrerheim (Vorderansicht). Das Stiick
10 Heller.

b) Das Lehrerheim (Seitenansichf). Das Stick
8 Heller.

¢) Das Lehrerheim (Umgebung). Das Stiick
10 Heller.

2.) lenjahrskarten.

(Rufdruck ,,Heil Neujahr!) 12 verschie-

dene Ansichten vom Strande bei Lovrana.

(Herrliche Xarten.) Preis 6 bis 10 Heller.
3.) Siidheim-Verschlufmarken.

Das Sttick 2 Heller.

4,) Siidheim-Kassen,

(Sehr solid.) Preis 6 Kronen 66 Heller.

Das Reinertrdgnis ist dem Siidheimfonde
2ueeveveee (ewidmet zeveesvzas




