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da se z ljubjem udeluje. Da se tudi SiSke in jeZice za
barvanje, za zdravilo (Stupa na rane zoper divje meso)
in za ¢rnilo porabijo, ni vsakemu znano. Nekod zelo
cenijo ter znajo porabiti Zelod za pitanje Zivine. Tudi
nase mamice Ze poznajo Zelodino vrednost, ker jim Zelod
daje najbolj priljubljeno, a v prodajalnici drago jed,
,1jubi Zlahtni kofé“. Dobro jim tekni, privoitim jim ta
zlahtni kofe, da le ne mislijo na strupenega, ki sosebno
mladini kri pije. Kaj vedo ljube mamke dobrega pove-
dati o Zelodovi kavi ? Pravijo da ni slaba, da jo imajo rade.
Zelod, ki se svinje pitajo z njim, je redilen. Tako tudi
kava, posebno pa jo priporotam slabim in otrokom. Za
kavo se mora Zelod zrezati, posufiti in stleti; ¢e pri-
deneS Zita, ovsa, pa ima$ izvrstno kavo. Razun sadu se
od doba porabi listje, skorja za zdravilo. Listje se za ¢aj
skuha ali pa posusi in stolte za Stupo. Skorja se kuha
za Caj in za kopel.

| Zagovina se tudi kuha. Za katere bolezni pa so in
‘kako se rabijo? Povsodi dobro znano je Ze dobovo ma-
zilo, ki se deva na gnojne rane, tje, kjer se zbira. To
pride le na majhno ranico. Pa kako si pomagamo, Ce je
v lekarno dale¢ in kako moremo pomo¢, kakor$no je do-
bovo mazilo, dati ne le majhni ranici, temvet¢ n. pr. celi
nogi, truplu? Pckuhaj dobove skorje. Dveletna (na mladih
vejah) znotranja zelena je prava. Kuha se pol ure. —
Skorja vlete, pa zelo motno. (Nekdo si je za oteklino
znotranjo v vratu skuhal skovje mocno, da je bila zavre-
lica gosta ko mast in v to mast namoeno prt navezal
na vrat. Pa mu je bila prehuda, to je premotno, je
rekel, vlete ko zlomek.) Pokuhanje skorje bo toraj dobro
za trde otekline, kraste, lisaje na rokah ali nogah. V po-
kuhnje namoten, pa izZet topel prt se ovije bolni ud ali
pa se drZzi v soparu nad zavrelico. Za kopel je za potne
in ozeble noge. Pa tudi za druge kopeli se porabi skorja.
Enako moras§ porabiti pokuhanje listov, tudi za rane.
Pije se ¢aj iz skorje zoper krvavenje v Zelodcu ali ¢revah.
Na 30 gr skorje vlij 200 gr ('/; litra) vode. Caj utrdi
treva in je Ze velkrat ustavil hudo drisko. Ako se
znotraj in zunaj rabi, ozdravi pokuhanje skorje ,volka“,

golfo (krof) Zelodtnega raka, ako ima$ znotra) vnetje,

popij ¢aja iz skorje vsak dan 1 Zlico, ako te napihuje,
tri zlicice. Otrokom, ki imajo debelo grlo, daj ga vsak
dan 1 Zlico; Ce imajo Zelve (8krofelje) 3—4 Zlicice. Po-
kuhaj si skorje z vinom in sladkorjem, ako si na pljutah
~ slab in kri pljujeS. Slabotni naj pijejo vsak dan dvakrat
ta ¢aj z vinom ali Se boljSe s strdjo skuhan, 2—3 Zlice.
Pa tudi listje velja namesto skorje za otekline v ustih
in krvavece skranje, ali ¢e mali jeziteh predolg raste
(mogote da tudi za one, ki imajo predolge jezike, ,jezike
kakor kravji rep“, kakor je nekdo povedal ?)

Iz Zelodja napravimo si praske (Stupe). Ni samo za
kavo, ampak se tudi sama jemlje in sicer zoper drisko,
za teZko potrebo in zoper kamen. Zakaj pa so listi naj-
bolj§i ? Naredi si praSek iz njih. Ta se porabi za taj za
tiste bolezni na jetrih, zoper krvotok, za take, ki po
noti vode ne drZe in za znotranjo slabost sploh. Za sla-
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bost jemlji 2—3 Zlice ¢aja na dan. List na jeziku po-
maga kadar iz Zelodca Zge. Zavrelica listja je dobra za
vroCinske mehurje, osepnice. Gotovo hrast korenjak ima
veliko dobrega. Se li zavolj tega potegujejo Nemci zanj
zatrjujo¢, da je hrast njihovo nemsko drevo? No jaz ne
vem, ¢egavo drevo je, to vem, da kar jih je[nasih, so nasi;
da imamo Dobe (kraje), Dobja, Dobrove, Dobnike (hiSe).
Hraste, Nemci pa tudi Aich- in Eicholzerje, pa menda
Se raj§i Lindnerje (Linde je lipa), Lindenhofe in Linden-
wirte. Pa naj bo hrast nem8k ali slovensk, naj imajo
Nemci hrast, mi pa lipo, ali oni lipo, pa mi hrast, ¢ast
obema drevesoma, nobenemu se ne da ni¢ oéitati, oba
imamo v Cislih. Obe drevesi ste prekoristni Nemcem in
Slovencem in eno kakor drugo. je prijatelj vsem. Naj
posnemajo Nemci svoj hrast, ki ga holejo imeti menda
kot znamenje mocCi, kreposti (ali kot znemenje maliko-
vanja ? 7). Naj nas ne sku3ajo slabiti, ampak naj nas kre-
pijo in tudi naa pohlevna lipa jim bo bolezni lajSala!

Pou¢ni in zabavni drobiz.

18letnico je praznoval dne 20. februvarija t. 1. papei
Lev XIII. kar je bil voljen rimskim papefem. PapeZ je
praznoval ta lepi obletni spomin, ¢il in zdrav. Sedanji pape#
je 263. v vrsti papeZev ; mej njimi jih je bilo le 15, kateri so ez
18let sedeli na prestolu sv. Petra. Visjo starost, kakor jo je
dosegel 86letni Lev XIII. doseglo je le 8¢ 7 drugih papeZev.
Velikemu papeZu, katerega vzlasti Slovani ¢islamo, Zeli ob
18letnici njegovega papestva ves katoli¥ki svet, 8¢ mnogo let.

«Matica Slovenska» je ravnokar razposlala svoje
knjige. Letos dobe &lani petero knjig in sicer: Letopis,
K. Glaser: Zgodovina slov. slovstva II. zvezek, K. Strekelj:
Slovenske narodne pesmi I. snopid, Dobravec: Crni oblaki. —
Ivan Vrhovec: Colnarji in brodniki po Savi (Zabavne knjiZice
IX zvezek) in Knezove knjiZice II. zvezek, kateri obsega mej
drugim Valjavéev Zivotopis s podobo. Leto&nje knjige odlikujejo
se po dobri vsebini in lepi vnanji obliki. ObSirneje o teh
knjigah spregovorimo drugi pot.

Zdravilo za zivéno mrzlico. Chantonesse, sedanji
vodja Pasteurovega zavoda v Parizu, je izumil neko zdravilo
za Zivéno mrzlico.

Dezelni zbor kranjski.

V Sestnajsti seji dne 11. februvarija se naznanijo

sklepi tajne seje: 1. Ferdinand Omejecu se letna osebna do-
klada zvisa za 100 gld. za toliko ¢asa, dokler se ne pre-
makne v vidji pladilni razred. 2. Proinja deZelnega blagajnika
Karola Zagarja, da bi se mu pri svojefasnem vpokojenji
poleg redne plade 1500 gld. vStela v pokojnino tudi osobna
doklada letnih 190 gid. se prosilen vraéa z opomnjo, da
sedaj ni povoda za reBitev proBnje, ki se bode svojedasno pri-
merno upostevala, 3. Prosnja Viktorja Hofmana se vrada =
opombo, da sedaj ni povoda za meritorno reSitev prosnje. 4.
Ferdinandu Pfeiferju se dovoljuje pokojnine ©/; njegove redne
plate. 5. Pro8nji Franca Ravniharja, da bi se mu pokojnina
zvisala za 400 gld., se ne more ugoditi. 6. ProEnji Antona
Prelesnika, deZelnega knjigovodje, za osebno doklado letnih
290 gld. se z ozirom na organizacijo de%. uradov z dne 17. febr.

1894, ne more ugoditi. 7, DeZelni odbor se pooblaita, da




