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Koronavirusna bolezen, ki jo je Svetovna zdravstvena organizacija poimenovala covid-19, je tako reko¢ kot strela z

jasnega v kratkem ¢asu popolnoma spremenila Zivljenje ve¢jega dela sveta. Prav Evropa, z njo pa tudi Slovenija,

je postala najvecje zaris¢e bolezni, o kateri je zdaj Se vedno skoraj vec vprasanj kot znanih odgovorov.

Drzave so ena za drugo zacele s strogimi ukrepi, da bi kolikor
je mogoce zajezile Sirjenje, gospodarske druzbe in druge
organizacije pa so bodisi zaradi vladnih ukrepov ali pa iz
poslovnih razlogov prekinile delovanje.

POZABLJENA FILMSKA KULISA

Ce dolocena sredis¢a, ulice in trgi zaradi zaprtih lokalov
spominjajo na pozabljeno filmsko kuliso, kjer se le Se ob¢asno
pokaze, da Zivljenje ni povsem zamrlo, pa so Zivilske trgovine
ene redkih lokacij, kjer je Se nekaj druzenja. A tudi ta v zelo
omejenem obsegu, saj nakupovanje ni ve¢ morebiti kaksen
druzinski dogodek, ampak le $e premisljeno in ciljno izbiranje
potreb3cin. Vse z namenom, da sta druZenje in s tem moznosti
prenosa okuzbe zmanj$ana na minimum.

Ena redkih dejavnosti, ki v sicer nekoliko omejenem obsegu
nemoteno dela naprej, so tako le Se Zivilske trgovine. Ker se je
vrtna sezona z najzgodnejsimi setvami in sajenjem Ze zacela, so
odgovorni naknadno sklenili, da so v trenutnih kriznih razmerah
lahko odprti tudi vrtni centri.

V sredini marca, ko se je z zaprtjem 3ol in vrtcev ter napovedjo
omejevanja gibanja in druzenja Ze nakazalo, da je obicajno
druzabno Zivljenje zacasno zamrlo, so posamezni trgovci
zaznali izredno povecanje nakupov dolo¢enih dobrin. Ze prav
ponarodelo je postalo in na ta racun se je razvila Se celo kaksna
sala, saj so kupci masovno pograbili kvas in toaletni papir. Tudi
drugih Zivljenjskih potrebscin so si kupovali na zalogo in zato so
pristojni prek medijev pozivali kupce, naj ne zganjajo histerije,
saj Zivilske trgovine ostajajo odprte, ni¢ pa ne nakazuje, da bi
bila otezena ali celo presekana prehrambena veriga.

POMEMBNO JE, DA NE SIRIMO OKUZBE
Preventivni in samozas¢itni ukrepi so, opozarjajo strokovnjaki,

namenjeni predvsem temu, da okuzbe ne Sirimo, ne pa
strahu, da jo sami staknemo. Prav zato so nekateri ogorceni
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nad misljenjem ljudi, ki se jim doloceni ukrepi v trgovinah
zdijo pretirani, ¢e$ da »sami pazijo, da se ne okuzijo in zato ne
potrebujejo posebnih navodil«. A se je treba zavedati, da so
ravno trgovine v tem casu skorajda najvecji mozen posrednik
pri prenosu nalezljivega virusa. Vsak potrosnik, ki je okuzen, pa
v trgovini prijema izdelka in jih postavi nazaj na polico, lahko
virus tako »posreduje« drugemu, ki izdelek vzame oziroma se
ga dotakne. Se posebej veliko tveganje pa obstaja za trgovke in
trgovce, ki dnevno prihajajo v stik z velikim Stevilom kupcev, za
katere nih¢e ne ve, ali so med njimi morda tudi okuzeni ali celo
Ze bolni.

KAKO RAVNATI S KUPLJENIMI IZDELKI?

Ravno zato, ker za zdaj obstajajo dokazi, da lahko virus na
embalazi ostane tudi vec dni, je mnoge skrbelo, kako rokovati
z nakupljenimi izdelki, da bi preprecili sirjenje okuzbe. Da bi
tveganje zmanjsali na minimum, so strokovnjaki opozorili, da
se izdelke (torej embalazo) takoj po nakupu dobro opere in
razkuzi.

Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano je objavilo
napotke, kako vzdrzevati higieno ob nakupovanju hrane
oziroma zivil. Ob prihodu iz trgovine ministrstvo priporoca
naslednje korake:

+ Ko vstopimo skozi vhodna vrata stanovanja, vrecko, ki
jo prinesemo iz trgovine, odloZimo v predsobi, nato si v
kopalnici skrbno umijemo roke ter si jih razkuzimo.

«  Vrnemo se v predsobo po vrecko, jo nesemo v dnevni
prostor ter iz nje zloZimo hrano oziroma Zivila, vrecko pa
odnesemo nazaj v predsobo.

«  Ponovno si umijemo in razkuZimo roke.

Dodali so tudi nekaj splosnih priporocil glede obiska trgovin
za zmanjSanje moznosti stikov in posledi¢no preprecevanje
okuzbe s koronavirusom tako kupcev kot tudi osebja v
trgovinah:



