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Glede na demografsko stanje in projek-
cije staranja prebivalstva je eno klju¢nih
vpra$anj v nasi druzbi, kako zagotoviti
kakovostno bivanje v starosti. To vpra-
$anje se nanasa na primerna stanovanja
in tudi na $irSe bivalno okolje. Ustrez-
no stanovanje in okolica namre¢ opre-
deljujeta moznosti starejsih ljudi, da
ohranjajo samostojnost in se dejavno
vkljucujejo v zivljenje skupnosti. To jim
omogoca, da uresnicijo svojo zmoznost
za ohranjanje dobrega fizi¢nega in du-
Sevnega zdravja, hkrati pa so jim s tem
zagotovljene ustrezna zaiCita, varnost in
skrb. Starejsim ljudem mora biti kar naj-
bolj omogoceno, da kot nelocljiv sestav-
ni del druzbene skupnosti Zivijo polno,
zdravo, varno in zadovoljno Zivljenje.

Zaradi pomembnosti stanovanja in bi-
valnega okolja za starejSega ¢loveka je v
knjigi predstavljen obsezen in podroben
pregled razli¢nih vidikov bivanja starej-
$ih ljudi v Sloveniji, in sicer njihove sta-
novanjske razmere, navezanost na dom
in zadovoljstvo z njim, oskrba in po-
mo¢ pri bivanju, preureditve stanovanj
za bivanje v starosti, selitve in razli¢ne
oblike stanovanjske oskrbe in finan¢ni
vidiki bivanja starejsih ljudi. Knjiga ne
omogoca le seznanitve z bivalnimi raz-
merami starejsih ljudi pri nas, ampak so
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v njej predstavljeni tudi resitve in pripo-
ro¢ila za uspesen razvoj novih storitev,
mehanizmov in politik, pomembnih za
dvig kakovosti bivanja v starosti.

Knjigo priporo¢amo vsem strokovnja-
kom, ki se ukvarjajo s staranjem pre-
bivalstva, odlo¢evalcem na vseh ravneh
odlo¢anja in vsem posameznikom, ki bi
se radi seznanili z navadami, potrebami
in Zeljami starejsih ljudi glede bivanja.

Iz recenzije prof. dr.
Bojana Gruma

Znanstvena monografija izhaja iz spo-
znanja, da je staranje prebivalstva eden
od procesov sodobne druzbe, ki jo naj-
bolj zaznamuje. Povezano je z vsemi
vidiki njenega delovanja, tudi s stano-
vanjsko oskrbo in bivanjem starejsih,
kar je osrednja tema knjige. Avtorji
(med drugim) poudarjajo, da je z vidi-
ka nara$¢anja deleza starejsih v druzbi
in njihove stanovanjske oskrbe v Slove-
niji $e posebej zaskrbljujoce, da smo do
zdaj razvijali predvsem institucionalno
varstvo, ki je najdrazje med vsemi ob-

likami stanovanjske oskrbe. Poleg tega
smo Slovenci v visokem delezu lastniki
nepremi¢nin, in kot se je izkazalo, se s
starostjo ta delez celo povecuje. Mono-
grafija zato opredeljuje nove moznosti
bivanja v starosti, predstavlja stanovanj-
ske resitve, ki omogocajo koriS¢enje ka-
pitala iz stanovanjskega lastnistva, ter
prikazuje resitve za naértno in mnozic-
no prilagajanje stanovanj za ¢im daljse
bivanje v domacih bivalnih okoljih.
Zelo podrobno so opisane tudi potrebe
starej$ih ljudi glede bivanja, kar ne bi
smelo ostati prezrto, Se zlasti pri odlo-
¢evalcih. Zaradi aktualne teme, jasnega
sloga pisanja, nazornih opisov in pred-
stavljenih resitev bo monografija gotovo
zelo zanimiva za znanstvene kroge ter
strokovno in Sir$o slovensko javnost.

Iz recenzije izr. prof. dr.
Vesne Dolnicar

Knjiga daje natanéen in strokoven
vpogled v bivanje starejsih ljudi v Slo-
veniji. Poudarja izjemen pomen staranja
v domacem bivalnem okolju, ki je glede
na visoko stopnjo zadovoljstva in nave-
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zanosti na dom tudi preferenca starej-
sih ljudi. Opisuje, s kaksnimi teZavami
in pomanjkljivostmi se starejsi ljudje
soocajo pri bivanju in kaj si zelijo v
Zvezi s tem. Spoznanja SO pomembna,
saj ustrezno bivalno okolje, ki je prilago-
jeno potrebam, Zeljam in navadam sta-
rejih ljudi, pripomore k zagotavljanju
kakovostnega zivljenja v starosti. Pri tem
avtorji pripisujejo velik pomen virom
pomodi na podrodju oskrbe starejsih
ljudi v njihovih bivalnih okoljih. Kot se
je izkazalo, so to (S¢ vedno) neformalne
mreze, ki jih oblikujejo sorodniki, zato
so v monografiji opisani razli¢ni progra-
mi podpore druzinskim oskrbovalcem,
ki bi jih lahko razvijali in nadgrajevali
pri nas. Poudarjene so tudi potreba po
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nadaljnjem razvijanju dostopa do razli¢-
nih storitev v lokalnem okolju, predv-
sem do storitev dolgotrajne oskrbe, ter
moznosti vpeljave in uporabe razli¢nih
tehnoloskih resitev za varno in samo-
stojno bivanje starejsih ljudi v njihovih
domovih. Ugotovitve, predstavljene v
monografiji, temeljijo na izvirnih aktu-
alnih znanstvenih podatkih za Sloveni-
jo, ki jih avtorji umescajo v teoreti¢ni
in empiri¢ni mednarodni okvir, s ¢imer
omogocajo §irsi vpogled v problematiko
bivanja v starosti, kar daje knjigi dodat-
no $irino in uporabnost.

Izr. prof. dr. Bostjan Kerbler
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