Polonice (Coccinellide) so po obliki in
biologiji relativno homogena, sicer pa
barvno sila pestra druzina hroscev. Da-
nes je opisanih ze prek 4.500 vrst. V
Sloveniji je ta skupina hroscev relativno
slabo raziskana. Ocenjujemo, da v Slove-
niji zivi okrog 70 vrst polonic. Proti seve-
ru Stevilo vrst upada in tako jih v Veliki
Britaniji poznajo le 47. Polonice iz pod-
druzine Coccidulinae in Scymninae pri
nas nastopajo zlasti z rodovi Coccidula,
Hyperasis, Scymnus in Nephus. So majh-
ne in manj zivahno pisane vrste hroscev.
Nepoznavalci jih niti ne prepoznajo kot
polonice. Malostevilne vrste iz poddru-
zine Chilocorinae pa Ze vsak uvrsti med
polonice. To so ¢rne in rdece pikaste po-
lonice, ki jih prepoznamo po znacilnem,
k podlagi moc¢no prileglem obrobju po-
krovk - elitru, kar tem polonicam daje
nekak celadast videz. Vrste iz majhne
poddruzine Epilachninae so mocno sfe-
ri¢ne, rjaste in ¢rne pikcaste vrste. Po-
krovke imajo fino dlakaste, zato nimajo
za polonice znacilnega sijaja. Njihova po-
sebnost med polonicami je, da so rastli-
nojede. Najobseznejsa poddruzina pa so
Coccinellinae. To so tiste prave polonice,
ki jih vsi poznamo in so najrazli¢nejsih
barv od rumene, oranzne, rdece do rjave
ali ¢rne in vse, z izjemo macesnove polo-

nice (Aphidecta obliterata), izdatno sve-
tlo ali temno pikaste. Ce pa kdo misli, da
se da polonice razlocevati po barvah in
vzorcih, se krepko moti. Za Stevilne vrste
je znacilna izjemna variabilnost barv in
vzorcev in vcéasih je kar tezko verjeti, da
osebki razli¢nih barvnih form pripadajo
isti vrsti. Vecina plenilskih vrst polonic
se hrani z listnimi u$mi ali kaparji in nji-
hovim zarodom. Med njihovim plenom
pa najdemo tudi prSice, $¢itkarje, bolSice
in druge drobne ZuZelke. Nekatere vrste
se dodatno hranijo Se s pelodom, nektar-
jem in listno mano.

Vloga polonic, teh neumornih pokon-
cevalcev listnih uSi, kot bioloskih kon-
trolorjev Skodljivih Zuzelk je znana Ze
skoraj dve stoletji. Med prvimi je bila Ze

leta 1880 za zatiranje kaparja na plan-
tazah citrusov v Kalifornijo iz Avstralije
vnesena avstralska polonica (Rodolia
cardinalis). Polonica je s kaparjem vzpo-
stavila ravnovesje in danes ta Skodljivi
kapar pri gojenju citrusov ni ve¢ pro-
blem. Potem ko je ta uspeli primer bi-
oloske kontrole $kodljivcev prisel v uc-
benike, je bila ta vrsta polonice vnesena
Se v 32 dezel in v vecini odli¢no opravila
delo bioloSke kontrole. Na limonovcu so
jo nasli tudi Ze v nasi Gorici. Se ve¢, po-
pularnost polonic je narasla do te mere,
da so samo v Zdruzene drzave Amerike
kasneje vnesli ve¢ kot 40 vrst polonic iz
raznih krajev sveta. Le Stiri od teh pa so
se v Ameriki tudi udomacile. Danes je $i-
rom po svetu poznanih kakih 150 vecino-
ma neuspesSnih poskusov kontrole listnih
usi in kaparjev z vnasanjem tujerodnih
polonic. Polonice imajo relativno nizko
reproduktivno sposobnost in pocasnej-
$i razvoj od svojega plena, tako da je pri
zatiranju listnih usi uspesen le kak od-
stotek poskusov nacrtovanih introduk-
cij. Pri zatiranju kaparjev so se polonice
nekoliko bolj izkazale. Na zalost pa so se
te introdukcije v nekaj primerih nadvse
prijele in dosegle veliko vecje negativne
ucinke na biodiverziteto, kot jih opra-
vljajo kot ciljna bioloska kontrola. Har-
lekinska polonica (Harmonia axyridis)
je ena takih in danes velja za eno najbolj
invazivnih in Skodljivih Zuzelk, ki osva-
jajo Evropo.



Harlekinska polonica - predlagano je
bilo tudi slovensko ime pisana polonica,
ampak pisane so tako vse polonice - je
doma v osrednji in vzhodni Aziji, kjer
velja za ucinkovitega plenilca listnih
usi, bolSic in nekaterih vrst kaparjev. Z
namenom zatiranja omenjenih zuzelk je
bila ta vrsta umetno vnesena v Severno
Ameriko ze leta 1916. Evropa je s taki-
mi poskusi sledila kar 70 let pozneje in
v devetdesetih letih so bile te polonice
Ze komercialno na trzis¢u kot bioloska
kontrola. Dokumentirane introdukcije te
vrste v Evropi so v Ukrajini leta 1964, v
Belorusiji leta 1968, v Franciji leta 1982,
na Portugalskem leta 1984, v Gr¢iji de-
setletje za tem, v Spaniji leta 1995, na
Nizozemskem in v Svici leta 1996 ter v
Nemdciji in Belgiji leta 1997. V devetdese-
tih letih je bila opravljena introdukcija v
[taliji, zadnji introdukciji pa sta se zgodi-
lileta 2003 na Ceskem in Danskem. Vrsta
se je nato sama razsirila po vecini evrop-
skih drzav. V literaturi najdemo podatek,
da je bila harlekinska polonica v Slove-
niji prvi¢ zabelezena leta 2008. Prisla
pa je Ze prej. Po meni znanih podatkih je
vrsto prvi zasledil Bozidar Drovenik Ze
2. junija 2007 pri Gornji Radgoni. Slaba
dva meseca kasneje, 30. julija, sta jo Dro-
venik in Alja Pirnat nasla Ze pri Krskem.
Leta 2009 so o njej porocali entomologi
tudi ze iz drugih delov Slovenije. Harle-
kinska polonica je svoj sloves izjemno in-
vazivne vrste upravicila tudi v Sloveniji.
0 mnozi¢nem pojavljanju v okolici Lju-
bljane porocajo novembra 2011 v reviji
Acta agriculturae Slovenica Ziga Laznik,
Lea Milevoj in Stanislav Trdan. Kolegi
entomologi, ki pri svojih noc¢nih raziska-
vah zuzelk uporabljajo svetila, pa nam
lahko potrdijo, da je v zadnjih Stirih, pe-
tih letih ta vrsta prisotna Ze v prakti¢no
vseh delih Slovenije. Tu pa tam ta vrsta
na luci priletava mnozi¢no. Ampak res
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mnozi¢no, kar ne prica le o njeni Siroki
razSirjenosti od morske obale do nasega
sredogorja, pac pa tudi o obc¢asnih popu-
lacijskih eksplozijah te vrste!

Harlekinska polonica sodi med najvecje
polonice, ki jih sre¢amo pri nas. V dolzino
dosega med 5 in 8 milimetrov, Siroka pa
je med 4 in 7 milimetri, priblizno toliko
kot nam vsem poznana Sestpikcasta pi-
kapolonica (Coccinella septempunctata).
Vecina vrst polonic je sicer znatno manj-
Sih, vendar je prav nekaj tistih vrst, ki so
harlekinski polonici po barvnih vzorcih
podobne, prav toliko velikih ali le malo
manjsih. Barvni vzorci so pri nekaterih
vrstah tako variabilni, da skoraj ne mo-
remo verjeti dejstvu, da gre za eno in isto
vrsto. Solski primer je dvopikéasta polo-
nica (Adalia bipunctata), ki ima rdece
pokrovke z dvema ¢rnima pikama ali pa
¢rne pokrovke z dvema, Stirimi ali Sesti-

mi rde¢imi pikami. Barvna variabilnost
je dosegla viSek pri desetpikéasti polo-
nici (4. decempunctata), kjer je Ze tipska
forma f. »decempunctata« lahko rumena,
oranzna ali rde¢a s temnimi pikami, for-
ma f. »decempustulatus« okraste ali beZ
barve s svetlimi madeZi, melanisti¢na
forma f. »bimaculata« pa je temno rja-
va ali érna s svetlimi pikami. Stevilo pik
variira od 0 do 15, dasiravno ima najpo-
gosteje 10 pik. Se bolj polimorfna je har-
lekinska polonica. Barvni polimorfizem
polonic je najverjetneje rezultat mul-
tiplih alelov. Nekateri avtorji navajajo,
da je mozen vzrok razlicne obarvanosti
v kakovostni in kolic¢inski sestavi hrane
licink, temperaturi, sezoni in kraju poja-
vljanja. Temne forme so zelo pogoste na
obmocju Azije, na obmocju Severne Ame-
rike pa so zelo redke. Gotovo pa so barve
odraslih osebkov polonic povezane tudi
s starostjo. V Sloveniji smo zasledili Ze
vse opisane barvne forme harlekinske
polonice. Forma f. »succinea« je rumena,
oranzna ali rdeca, Stevilo ¢rnih pik pa
variira od 0 do 21. Pike so lahko drob-
ne ali pa vecje in se vcasih tudi barvno
zlivajo med seboj. Osebkov te forme pri
nas tudi najve¢ vidimo. Nekoliko manj
pogoste so ¢rno obarvane harlekinske
polonice, ki pripadajo dvema opisanima
formama. Forma f. »spectabilis« ima Stiri
rdece ali oranzne pike oziroma made-
ze, forma f. »conspicula« pa ima le dve
rdeci ali oranzni lisi, ki imata tu pa tam
Se ¢rno piko v sredini. Nekoliko lazje je
razloCevanje polonic po obarvanosti opr-
snega Sc¢ita - pronotuma. Oprsni $cCit je
pri harlekinski polonici umazano bele
barve z vec¢inoma Stirimi, redko petimi
¢rnimi pikami, ki se navadno lateralno
zlivajo v ¢rno liso oblike nazaj obrnjene
¢rke »M«. Pri melanisticnih osebkih ta
lisa nastopa kot poln ¢rn trapezoid. Har-
lekinska polonica ima noge rjave barve,
medtem ko imajo nekatere druge vrste




noge Crne. Prav tako je za harlekinsko
polonico znacilen zlebasto izrobljen rob
na posteriornem delu pokrovk. Razlo-
Cevanje harlekinske polonice od vecine
vrst polonic je kljub izredni variabilno-
sti lahko. S podobno veliko pikapolonico
(Coccinella septempunctata) ne bo tezav,
prav tako ne z njenima sestrskima vrsta-
ma petpikcasto (C. squinquepunctata) in
cudovito polonico (C. magnifica). Ti vrsti
imata ustaljene barve in Stevilo pik. Med
nasSe najvecje polonice sodi okasta polo-
nica (Anatis ocellata), ki jo prepoznamo
po veCinoma izrazito svetlo obrobljenih
¢rnih pikah na pokrovkah in znacilni ¢r-
ni risbi na ovratnem scitu. Iz istega ro-
du kot harlekinska polonica Zivi pri nas
tudi domorodna vrsta - Stiripikcasta
polonica (Harmonia quadripunctata),
ki je harlekinski Ze zelo podobna. Je
nekoliko manjsa, njena barvna varia-
bilnost pa ni izrazita. Na oprsnem S$citu
ima 5 do 9 ¢rnih lis v znacilnem vzorcu.
Se najve¢ tezav bomo imeli pri razloce-
vanju harlekinske polonice od tipi¢ne
forme desetpikcaste polonice (4. d. f.
decempunctata), ki pa na nesreco pogo-
sto zivi sintopi¢no z naso invazivko. No,
tudi ta je izrazito manjsa od harlekinske
polonice, na belem oprsnem scitu pa ima
v znacilnem vzorcu razporejenih 5 ali 6
pik. Razlika v obarvanosti li¢ink teh dveh
vrst je zelo ocitna.

Harlekinska polonica se odlikuje z ve-
liko prehransko plasticnostjo, izjemno
plodnostjo in poudarjeno disperzijsko
sposobnostjo. V Evropi zato velja za eno
najhitreje Sirjenih invazivnih vrst zZu-
zelk. Njena ekspanzijska sposobnost je
ocenjena na 50 do 100 kilometrov letno.
Ta vrsta tudi ni habitatni specialist. Ve-
lja za drevesno vrsto. Najdemo jo tako v
gozdnati kot grmovni krajini, po mestnih
parkih in vrtovih, sadovnjakih ter celo
travi§¢ih, mocvirjih in v trstis¢ih. Od-
rasle osebke na prezimovanju prebudi
Ze prvo toplo pomladansko sonce. Sledi
nagonska disperzija, ko odrasli osebki
iS¢ejo prve prehranske vire, navadno
kolonije listnih us$i. Na slovenski obali
sem jih tako opazoval med parjenjem zZe
v prvih dneh aprila. Polonice so izrazito
promiskuitetne, kar vodi v podaljSano,
do osem ur trajajoc¢e parjenje. Tako sa-
mec samici daljsi ¢as preprecuje parjenje
z drugimi samci. Samice se zaporedno
parijo z ve¢ samci, kar zagotovi vecjo
oploditev jajcec. Samica dnevno odlozi
priblizno 25 ovalnih in rumenih jajcec,
dolgih okoli 1 do 2 milimetra. Po neka-
terih ocenah lahko ena samica v svojem
zivljenju odlozi do 4.000 jajc¢ec. Dan pred
izleganjem li¢ink postanejo jaj¢eca pro-

sojna in sivo¢rne barve. Li¢inke so mo-
drikasto ¢rne z debelimi hrbtnimi trni,
ki izrascajo iz izboklinic na ¢lenih tele-
sa. Nekatere izboklinice na osrednjem
delu zadka so znadilno oranzne. Stevilo

oranznih lis na zadku narasca s starostjo
licinke, ki ima Stiri stadije oziroma se
trikrat levi. Li¢inke harlekinske polonice
zlahka razlo¢imo od drugace obarvanih
li¢ink ostalih vrst polonic, z izjemo njene
sestrske vrste Stiripikc¢aste polonice, ki
je obarvana podobno.

Li¢inke harlekinske polonice so zelo po-
Zre$ne. Ko jim zmanjka osnovne hrane
- listnih usi, se lotijo vsega Zivega, zlasti

zaroda drugih Zuzelk, od jajcec do bub.
Sredi julija 2013 sem imel priliko opa-
zovati (pre)stevilne licinke harlekinske
polonice, ki so se, potem ko so opravile z
listnimi uSmi na listih oreha, lotile li¢ink
drugih polonic, zlasti desetpikcaste po-
lonice. Ko je Se teh zmanjkalo, so se kani-
balsko lotile ena druge, na koncu pa zrle
Se vrstnice, ki so se ravnokar zabubile.
Bube harlekinske polonice so Zivo oran-
Zne barve s parnimi ¢rnimi oglatimi lisa-
mi po segmentih. Stadij bube je kratek in
Ze po Stirih do petih dneh iz bube zlezejo
imagi. Barvni vzorec oprsnega $cita je pri
izlegli polonici ze definiran, pokrovke pa
so sprva Se rumenkaste in brez barvnih
vzorcev. Vzorci se barvno utrdijo Sele po
nekaj dneh.

Celotni razvoj harlekinske polonice traja
od enega do treh mesecev. Odrasli osebki
navadno zivijo od 30 do 90 dni, odvisno
od prehranskih in klimatskih razmer.
Harlekinska polonica naj bi bila bivol-
tna vrsta, vendar opazovanja kazejo, da
ima lahko tudi ve¢ zaporednih genera-
cij letno. Vse vrste polonic v nekakSnem
otrplem stanju prezimujejo v odraslem
stadiju kot imagi. Nekatere vrste se med
prezimovanjem pogosto zdruZzijo v agre-
gacije. To se navadno zgodi v septembru,
oktobru, redkeje v mesecu novembru, ko
zmanjka hrane, pa¢ odvisno od vrste in
klimatskih razmer. Harlekinska polonica
je tu spet posebnez. Licinke te vrste so
opazovali Se celo vdecembru. K prezimo-
vanju pa se spravljajo v tako velikih agre-
gacijah, tudi po tiso¢ in ve¢, da ljudem le
stezka ostanejo neopazene. Prezimujejo
tako v naravnih zatocisc¢ih, na primer v
skalnih Spranjah ali drevesnih duplinah,
kot tudi v clovekovih bivalis¢ih. Naval
harlekinskih polonic na ¢lovekova biva-
lisS¢a je obcasno tako velik, da jih ljudje
jemljejo kot groznjo.

Evropskiseznam tujerodnih in invazivnih
vrst (DAISIE - Delivering Alien Invasive
Species Inventories for Europe) uvrsca
harlekinsko polonico med 100 najhujsih
tujerodnih invazivni vrst. Zaradi nena-
sitne pozresnosti, velikosti in plodnosti
ta vrsta polonice v kratkem c¢asu lokal-
no poje vse listne usi in s tem posredno
ogroza domorodne vrste polonic. Loti se
tudi njihovega zaroda. Harlekinska polo-
nica se habitatno in prehransko prekriva
zlasti z dvopikcasto, sedempikcasto, de-
setpikcasto, Stirinajstpikcasto (Propylea
quattuordecimpunctata) in borovo polo-
nico (Exochmus quadripustulatus). Naj
mimogrede omenim, da dvopikcasto po-
lonico z namenom fotografiranja zadnji
dve leti iS¢em zaman. Vrsta je bila neko¢



v moji okolici pogosta. Kaj se dogaja s
populacijami nasih domorodnih vrst
tencicaric, muh trepetavk in drugih, na
listne usi vezanih zZuzelk, lahko le predvi-
devamo. Padanje biotske raznovrstnosti
in izginjanje domorodnih vrst polonic za
lai¢no javnost niti ne bi bilo tako perece,
Ce ne bi invazivna harlekinska poloni-
ca Se bolj potrkala na nasa vrata. Jeseni
se harlekinske polonice masovno selijo
za okenske okvirje, v podstresja in lope
nasih domov. Bil sem Ze deleZen telefon-
skih klicev prestrasenih obcanov, ki so
hiteli pripovedovati o neustavljivi invazi-
ji polonic v svoja bivalis¢a. Radi bi se jih
znebili, mo¢no smrdijo in mazejo fasade
... Podobno kot vecina ostalih polonic (ali
pa Se malo bolj) harlekinske polonice po
stanovanjih puscajo neprijetno smrdece
izlocke. Povzrocajo celo alergijske reak-
cije pri ljudeh. Pa tudi vdiranje polonic v
nase domove bi ne bil tak problem, ¢e ne
bi harlekinske polonice Se bolj posegle v
clovekovo ekonomijo. Nekateri porocajo
o Skodljivem hranjenju odraslih osebkov
harlekinskih polonic z mehkimi plodovi
nekaterih sadnih vrst, zlasti z grozdnimi
jagodami. Skoda na jagodah je seveda za-
nemarljiva. Ob stiskanju grozdja v sladko
vince pa v nekaterih zahodnoevropskih
vinorodnih dezelah enologi Ze z grozo
ugotavljajo, da tudi najkvalitetnejse vino
Ze smrdi po polonicah. Ekonomske skode
so tu ze milijonske.

Invazivne vrste rastlin in Zzivali se v
novem osvojenem okolju navadno ne
razbohotijo le zaradi svoje prilagodlji-
vosti, pa¢ pa v veliki meri tudi zaradi
odsotnosti naravnih plenilcev, bolezni

in parazitov. Zgodi se, da z doloCenim
zamikom za invazivnimi vrstami pride-
jo Se njihovi naravni regulatorji, in ker
narava tezi k ravnovesju, se invazivnost
prislekov lahko tudi naravno zaustavi.
To lahko tudi umetno pospesimo, in si-
cer tako, da v domovini invazivnih vrst
najdemo njihove bolezni, parazite in cilj-
ne plenilce ter jim pomagamo ez ocea-
ne. Tovrstna bioloSka kontrola je gotovo
bolj sprejemljiva od radikalnih, pogosto
jalovih iztrebljevalnih akcij, namenjenih
invazivnim vrstam. Ceprav so polonice s
svojo Celadasto obliko in zlasti odvratno
smrdeco in celo strupeno hemolimfo, v
kateri so znanstveniki nasteli ze vec kot
50 toksi¢nih alkaloidov, relativno zava-
rovane pred plenilci, poznamo danes Ze
vrsto parazitov, parazitoidov in patoge-

nov, ki naravno uravnavajo Stevil¢nost
polonic. Prav zaradi izjemne invazivnosti
harlekinske polonice znanstveniki danes
posvecajo veliko pozornost iskanju mo-
znih naravnih regulatorjev te vrste. Pri
polonicah so doslej nasteli Ze prek 150
vrst parazitoidov iz razli¢nih druzin in
redov zuzelk. Med parazitoidi prevla-
dujejo kozekrilci najezdniki iz druzin
Braconidae in Eulophidae ter dvokrilci
iz druzin Phoridae in Eulophidae. Ugo-
tovili so, da so celo tovrstni parazitoidi
pogosto Zrtve sekundarnih parazitoidov,
imenovanih tudi hiperparazitoidi. Med
parazitoidi polonic se najdejo tudi prsi-
ce, entomopatogeni nematodi in glivice
iz skupine Ascomycota. Odkriti so tudi
znotrajceliéni patogeni polonic, kot so
enocelic¢arji mikrosporidiji, gregarine in
razne bakterije.

Med raziskavami so znanstveniki prisli
do Se bolj nepricakovanih odkritij. Dolgo
je veljalo mnenje, da harlekinske polo-
nice svoj uspeh dolgujejo toksicni anti-
bakterijski substanci harmonin, ki so jo
odkrili v njihovi krvi oziroma hemolim-
fi. Harmonin res omogoca tej polonici
imunost proti nekaterim boleznim in je
obenem strupen za domorodne vrste
polonic, ki bi Zrle njihova jajc¢eca. Toda s
poskusi so ugotovili, da visoka koncen-
tracija harmonina ne ubije sedempik-
Caste polonice, pac¢ pa jo hitro ubije ze
majhna doza harlekinkine hemolimfe. Ze
bezen pogled na harlekinkino hemolimfo
razkrije, da ima ta vrsta v krvi zelo Ste-
vilne enocelicne parazite mikrosporidi-
je, ki oCitno obstajajo v zanje neaktivni
in neskodljivi obliki. Mikrosporidiji so
prisotni v skoraj vseh osebkih harlekin-
skih polonic, tudi v jajc¢ecih in licinkah.
Domorodne polonice, okuZene z istimi
mikrosporidiji, pa poginejo v dveh te-
dnih. Nase domorodne vrste polonic se
verjetno okuzijo s hranjenjem z jajceci
harlekinske polonice, patogene mikro-
sporidije pa med vrstami Sirijo tudi pa-
razitske ose.

Kot vse kaze, tekmovanje za vir hrane
med domorodnimi in harlekinsko polo-
nico le ni glavni razlog za upadanje do-
morodnih vrst, pac¢ pa je vzrok bolezen,
na katero so harlekinske polonice imune.
Ni¢ novega bi rekli, saj so na tak nacin tu-
di ameriski Indijanci masovno umirali za
posledicami navadnega prehlada, ki so
ga v novi svet prinesli Evropejci. Taksna
je cena globalizacije in primer invazivne
harlekinske polonice je razlog vec, da z
veliko mero previdnosti in zaskrbljeno-
sti spremljamo vsako novo pojavljanje
katere koli tujerodne in invazivne vrste,
pa naj bo na videz Se tako nepomembna.



