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Ko hort na ana li za preživet ja I. in II. ge ne ra ci je

brezcement nih kolčnih en do pro tez tipa
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IZHODIŠČA. To tal na en do pro te za kol ka ve lja za ene ga naj po go stejših elek tiv nih po se -
gov v or to ped ski ki rurgiji. Na pre do va la os te oar tro za pred stav lja naj po go stejšo in di ka cijo
za vsta vi tev to tal ne en do pro te ze. V sve tu je bila v zad njih 40 le tih naj po go ste je upo rab -
lja na en do pro te za tipa Zweymüller. V tem času je doživ lja la šte vil ne iz boljšave, v tej raziska -
vi se osre do točamo na preživet je pr vih dveh ge ne ra cij kolčne en do pro te ze tipa Zweymüller.
METODE. Pre gle da li smo pros pek tiv no zbra ne ar hiv ske po dat ke o bol ni kih v ope ra cij -
skih pro to ko lih, ki so ime li v ob dob ju od 1.1.1984 do 31.12.1992 vstav lje no oz. od 1.1.1984
do 31. 12. 2017 re vi di ra no kolčno en do pro te zo tipa Zweymüller. V ko hort no ra zi ska vo smo
vključili 136 pri mar nih po se gov in pri teh za be ležili 45 pri me rov z vsaj enim ka snejšim
re vi zij skim po se gom. REZULTATI. V ce lot ni ko hor ti oseb z vstav lje no kolčno en do pro -
te zo tipa Zweymüller smo po 25 le tih ugo to vi li 71-od stot no stop njo preživet ja en do pro -
tez brez re vi zi je. ZAKLJUČKI. Preživet je kolčnih en do pro tez tipa Zweymüller pri ce lot ni
ko hor ti bol ni kov, obrav na va nih na Or to ped ski kli ni ki Uni verzitet ne ga kli ničnega cen tra
Ljub lja na, je pri mer lji vo s preživet jem tega vsad ka v tu jih ob ja vah, pri čemer je bilo preživet -
je I. ge ne ra ci je en do pro te ze tipa Zweymüller do prve re vi zi je slabše od preživet ja II. ge -
ne ra ci je.
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BACKGROUNDS. To tal hip en do prost he sis is one of the most suc cess ful elec ti ve sur gi cal
pro ce du res in ort ho pae dic sur gery. To tal joint re pla ce ment is the main stay treat ment of
ad van ced os te oart hri tis re gard less of its ori gi nal cau se. Zweymüller hip en do prost he sis
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has been the most com monly im plan ted en do prost he sis for the last 40 years and has un -
der go ne se ve ral im pro ve ments in the meantime. In the pre sen ted re search, we con cen -
tra ted on the first two ge ne ra tions of Zweymüller hip en do prost he ses. METHODS. Our
pros pec ti vely col lec ted data from the hos pi tal arc hi ve of sur gi cal pro ce du res inc lu ded
pa tients who re cei ved pri mary Zweymüller hip endo prost he sis in the 1.1.1984–31.12.1992
pe riod or had an en do prost he sis re vi sion sur gery in the 1. 1. 1984–31. 12. 2017 pe riod. In
the co hort analy sis, we inc lu ded 136 pa tients out of which 44 had at least one re vi sion
sur gery. RESULTS. In the who le cohort re cei ving the pri mary Zweymüller hip en do prost -
he sis, the 25-year sur vi val of en do prost he sis was 71%. CONCLUSIONS. The sur vi val of
Zweymüller hip en do prost he sis in the en ti re co hort of pa tients from the Ort ho pae dic Cli -
nic at the Uni ver sity Cli ni cal Centre in Ljub lja na is com pa rab le to data from pre vi ous
re ports. The sur vi val rate of the first ge ne ra tion is slightly lo wer than the sur vi val of
the se cond ge ne ra tion of Zweymüller hip en do prost he sis.

je v ce lo ti pre kri ta s hia li nim hru stan cem.
Kolčni vrat po ve zu je glavo z dia fi zo steg -
ne ni ce in ok le pa kot 125° ± 5° (5). Na po -
dročju sti ka vra tu z dia fi zo steg ne ni ce se
na ha ja ta navz gor in nav stran obr njen ve li -
ki tro han ter in nav zad in navz no ter obr njen
mali tro han ter (4).

Kolčni sklep ob da ja čvr sta ve ziv na ovoj -
ni ca. Prok si mal no se pri rašča na koščeni del
ace ta bu lu ma, di stal no pa ovi ja ce lo ten kolčni
vrat in se spre daj pri pe nja na spred njo in -
ter tro han ter no li ni jo ter ve li ki tro hanter, za -
daj pa na zad nji in ter tro han ter ni gre ben (6).
No tra nja po vršina ve ziv ne ovoj ni ce je opeta
s si no vij sko ovoj ni co, ki do dat no pre kri va
še ace ta bu lar no foso, la brum in zno tra jo voj -
nični del kolčnega vra tu (2).

Kolčni sklep do dat no sta bi li zi ra jo pa -
sivni (tj. vezi) in ak tiv ni (tj. mišice) sta bi -
li za tor ji skle pa. Vezi so naj bolj na pe te pri
ekstenzi ji kol ka, naj bolj oh lap ne pa pri
kom bi na ci ji flek si je, ab duk ci je in zu na nje
ro ta ci je (4). Ilio fe mo ral na vez (lat. li�ga�men�-
tum� ilio�fe�mo�ra�le, Bi ge lo wa vez) po ve zu je
spino ilia ko an te rior in fe rior s spred njo in -
tertro han ter no li ni jo in ima vlo go pre pre -
čevanja hi pe rek sten zi je kol ka. Pu bo fe mo -
ral na vez (lat. li�ga�men�tum� pu�bo�fe�mo�ra�le)
pre prečuje hi pe rab duk ci jo kol ka. Is hio fe mo -
ral na vez (lat. li�ga�men�tum�is�hio�fe�mo�ra�le) pa
sta bi li zi ra sklep pri ek sten zi ji (4,�5).
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IZHODIšČa
Kolčni sklep
Kolčni sklep (lat. ar�ti�cu�la�tio�co�xae) je bio me -
han sko kro glast sklep z ome je no gib lji vostjo
(lat. enart�hro�sis�sphe�roi�dea) (1). V skle pu ar -
ti ku li ra ta sklep na po nev kolčnice (lat. ace�-
ta�bu�lum) in gla va steg ne ni ce (lat. ca�put�fe�-
mo�ris).

Ace ta bu lum je us mer jen navz pred,
navd zol in nav stran (an te ro-in fe ro-la te ral -
no). Na rob je pri pet ve ziv no hru stančni la -
brum (lat. la�brum�ace�ta�bu�la�re), ki po veča glo -
bi no sklep ne pon vi ce iz manj kot po lo vi ce
na več kot po lo vi co pro stor ni ne kro gle (2).
Na ta način la brum po memb no pri po mo -
re k večji sta bil no sti kolčnega skle pa. Po -
vršino sklep ne pon vi ce pre kri va hia li ni
hru sta nec v ob li ki podk ve (3,�4). Pri tem
pušča vr zel ne po kri te ko sti na spod njem
delu pon vi ce, kjer na sta lo za re zo pre mošča
prečna ace ta bu larna vez (lat. li�ga�men�tum
trans�ver�sus�ace�ta�bu�li) (5). V osred njem in
spod njem delu sklep ne pon vi ce ter na preč -
no ace ta bu lar no vez se pri pe nja vez, ki po -
te ka navz dol in nav zad na gla vo steg ne ni -
ce (lat. li�ga�men�tum�ca�pi�tis�fe�mo�ris). Na tančna
funk ci ja te vezi osta ja nez na na, so de lo va -
la naj bi pri sta bi li za ci ji skle pa (4).

Gla va steg ne ni ce je us mer je na navz -
pred, navz gor in navz no ter (an te ro-kra nio-
me dial no). Pred stav lja dve tret ji ni kro gle in



Kolčni sklep za ra di ana tom ske sklad no -
sti sklep nih površin omo goča do bro sta bil -
nost in hkra ti gib lji vost z nešte ti mi osmi.
Ak tiv na flek si ja kol ka znaša 120°, pa siv na
pa 140° pri po krčenem ko le nu. Ak tiv na
ek sten zi ja znaša 20° in pa siv na 30°. Ab duk -
ci ja znaša vsaj 50°, ad duk ci ja 30°, no tra nja
ro ta ci ja 70°, zunanja pa 90° (4).

To tal na en do pro te za kol ka
To tal na en do pro te za (TEP) kol ka je eden naj -
po go stejših načrto va nih ki rurških po segov
v raz vi tem sve tu (13). Let no se v sve tu opra -
vi več kot 1.000.000 pri mar nih po se gov,
vzrok za več kot 90 % po se gov pred stavlja
na pre do va la os te oar tro za (14). So dob ne TEP
ima jo stop njo de set let ne ga preživet ja višjo
od 90 % (15,�16). Pri pri mar ni TEP se opra -
vi me nja va ace ta bu lu ma kot tudi steg ne nič -
nega dela kolčnega skle pa. Med po se gom
se v steg ne ni co vsta vi ko vin sko deb lo, na
katero se pri tr di ko vin ska ali ke ra mična gla -
vi ca. Na ace ta bu lar nem delu skle pa pa se
vgra di pon vi ca iz umet ne mase, ki je lah -
ko ko vin ska s po lie ti len skim ali ke ra mičnim
vložkom ali v ce lo ti iz po lie ti le na pri teh -
ni ki ce men ti ra nja pon vi ce (13).

Gle de na način učvr sti tve v kost ločimo
brez ce ment ne in ce ment ne TEP. Ce ment ne
TEP so ve lja le za sta rejši si stem, ki je bil
v pr vih ge ne ra ci jah to vrst nih vsad kov po -
ve zan z ome je no sta bil nost jo in krajšim tra -
ja njem za ra di pro ce sa sta ra nja TEP, to plot -
nih učin kov pri po li me ri za ci ji ce men ta in
stru pe nih učin kov ne po li me ri zi ra nih mo -
no me rov (17,�18). Na os no vi tega so se ka -
sne je začele raz vi ja ti brez ce ment ne TEP, ki
naj bi za go to vi le sta bil nost, bio kom pa ti bil -
nost in pri mer ne bio me han ske značil no sti
(19,�20). Pri mar no stabil nost brez ce ment nih
TEP omo goča pri pra va pri mer no ob li ko va -
ne ga ležišča za pon vi co in deb lo (angl. press-
-fit), se kun dar no sta bil nost pa bio loški pro -
ces vraščanja kost ni ne v vsa dek (21,�22).

Pri brez ce ment nih TEP se večino ma še
dan da nes upo rab lja ko vinska ace ta bu lar na
pon vi ca s po lie ti len skim vložkom (23). Ne -

ga tiv na stran po lie ti le na je po ve za na s po -
stop no obra bo vložka med pre mi ka njem
skle pa, ki pri ve de do na stan ka šte vil nih
polie ti len skih del cev, manjših od 1 µm, ki
akti vi ra jo tkiv ne ma kro fa ge in osteo kla ste
(24, 25). Ak ti vi ra ne vnet ni ce v od ziv na poli -
etilen ske del ce sprožijo vnet ni od ziv, ki
pri ve de do asep tičnega oma ja nja en do pro -
te ze (23,�26,�27).

Med brez ce ment ni mi TEP kol ka je
v Evro pi naj po go ste je upo rab lje na to tal na
kolčna en do pro te za tipa Zweymüller (TEP
tipa ZM) (28). No vejše ra zi ska ve kažejo
tudi, da je izid TEP boljši pri hi trejši od lo -
čitvi za po seg kot pri dol go traj nejšem od -
lašanju s po se gom po od po ve di kon ser va -
tiv nih ne far ma ko loških in far ma ko loških
pri sto pov (14,�29,�30).

Kolčna endopro te za tipa
Zweymüller
Leta 1972 so na pod la gi ra zi skav na po -
dročju brez ce ment nih en do pro tez iz bio -
kom pa ti bil ne ga ma te ria la prof. dr. Karl
Zweymüller (ro jen 1941, še ved no dejaven
na ra zi sko val nem po dročju en do pro te ti ke)
in so de lav ci na Or to ped ski kli niki Uni -
verze na Du na ju začeli z raz vo jem si ste ma
brez ce ment ne TEP tipa ZM (23). V tem času
je bil v proi zvod njo en do pro tez vpe ljan ke -
ra mični ma te rial (Al2O3), a se je z ra zi ska -
va mi, oprav lje ni mi na psih, kma lu iz ka za -
lo, da oko li ke ra mičnega vsad ka na stane
ve ziv na plast, ki one mo goči os te oin te gra -
ci jo (31). Za raz li ko od ke ra mi ke se je kot pri -
me ren ma te rial za os te oin te gra ci jo iz ka zal
ti tan. Na elektronskomikroskopski ravni
so od kri li, da pri de do ne po sred ne ga sti ka
osteo ci tov s ti ta no vim vsad kom, to rej do
vraščanja ko sti v vsa dek (32).

Sku pi na prof. dr. Zweymüller ja je pri
raz vo ju svo je ga si ste ma brez ce ment ne
kolčne TEP upo ra bi la zli ti no ti ta na, alu mi -
ni ja in va na di ja (Ti-6Al-4V) (33). Ko nec
leta 1979 je bila pred stav lje na I. ge ne ra ci -
ja deb la TEP tipa ZM (t. i. Hoch�ge�zo�gen, kar
v nemščini po me ni »navz gor po teg njen«)
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(sli ka 1) (28). Deb lo je bilo na vo ljo v šti rih
raz ličnih ve li ko stih s pov prečno po vršin sko
hra pa vost jo 1µm, za sno va no na prin ci pu di -
stal ne učvr sti tve brez po pol ne za pol ni tve
steg ne ničnega ka na la, kar je omo gočalo
ohra ni tev en do stal ne pre skr be ko sti s krvjo
(23,�34,�35). Pr vot ni vsa dek je imel kli na -
sto ob li ko s pra vo kot nim pre se kom, proksi -
malno tanjšim na rez lja nim de lom ter ovrat -
ni kom. Na men prok si mal no tanjšega dela
vsad ka naj bi bil pred vsem pre prečeva nje
raz po ka ko sti med vstav lja njem vsadka, vlo -
ga pra vo kot ne ga pre se ka pa iz boljšana ro -
ta cij ska sta bil nost. Vzdolžna jar ka naj bi
omo gočala po večanje po vršine sti ka med
vsad kom in kost jo (23,�35). Leta 1983 je prišlo
pri I. ge ne ra ci ji debla TEP tipa ZM do mi -

ni mal nih spre memb in šte vi lo raz polož -
ljivih ve li ko sti vsad ka se je po večalo na se -
dem. Opu sti li so ovrat nik, ki je iz ha jal iz za -
sno ve ce ment nih en do pro tez, saj je po stal
pri brez ce ment nih si ste mih ne po tre ben
in je one mo gočal za dost no distalno učvr sti -
tev (28).

V letu 1985 je bila pred stav lje na II. ge -
ne ra ci ja deb la TEP tipa ZM (Aloc las sic-SL)
(sli ka 1) (28,�35). Glav na spre mem ba gle de
na I. ge ne ra ci jo je bila v ma te ria lu, saj je
stru pen va na dij za me njal ne stru pen nio bij
(6Ti-7Al-Nb) (35). Po vsta vi tvi TEP tipa ZM
je še ved no pri ha ja lo do nežele ne raz li ke
v dolžini obeh spod njih udov, zato so šte -
vi lo ve li ko sti po večali na osem stan dard nih
in šest za po seb ne pri me re. Pov prečna po -
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vršin ska hra pa vost se je po večala na 3–5µm
z na me nom iz boljšanja os te oin te gra ci je
(23,�28). Leto ka sne je se je šte vi lo raz po ložlji -
vih stan dard nih ve li ko sti po večalo na 14,
s po seb ni mi ob li ka mi za azij ski trg in za po -
tre be re vi zij skih ope ra cij (28). Ra zi ska ve so
po ka za le, da je II. ge ne ra ci ja omo gočala ena -
ko mer nejši stik vsad ka s kost jo po ce lot ni
dolžini in s tem ena ko mer nejšo raz po re di -
tev obre me ni tev (36).

Pred le tom 1985 se je v kom bi na ci ji
z deb lom TEP tipa ZM upo rab lja la End ler -
je va po lie ti len ska sklep na pon vi ca, ki je vo -
di la v os teo li zo in s tem do vi so ke stop nje
re vi zij skih po se gov (37). Leta 1985 so raz -
vi li stožčasto na voj no pon vi co iz ti ta no ve
zli ti ne v kom bi na ci ji z vi so ko mo le ku lar nim
po lie ti len skim vložkom (38,�39). Zu na nja ko -
vin ska plast pon vi ce je omo gočala ne po sre -
den stik po lie ti le na s kost jo in s tem po ve -
za no re sorp ci jo kost ni ne na me stih sti ka (23,
33,�38).

V kom bi na ci ji ko vin ske ga steg ne nič -
nega deb la in pon vi ce iz ti ta no ve zli ti ne
s po lie ti len skim vložkom se je ke ra mi ka iz -
ka za la kot naj pri mer nejši ma te rial za steg -
ne nično gla vi co (23).

METODE
Iz bor prei sko van cev
Ra zi ska va s ko hort no ana li zo preživet ja
TEP tipa ZM je po te ka la na Or to pedski kli -
ni ki Uni ver zi tet ne ga kli ničnega cen tra
Ljub lja na (UKC Ljub lja na) in je za je la ce lot -
no ko hor to bol ni kov, ki so ime li v ob dob ju
od 1. 1. 1984 do 31. 12. 1992 vstav lje no oz.
od 1. 1. 1984 do 31. 12. 2017 re vi di ra no TEP
tipa ZM. V ra zi ska vi smo upo rabili pros -
pektiv no zbra ne ar hiv ske po dat ke o bol ni -
kih v ope ra cij skih pro to ko lih, ki so vse bo -
va li ime in prii mek bol ni ka, da tum rojs tva,
datum vsta vi tve pri mar ne TEP tipa ZM,
datum re vi zij ske ga po se ga, vzrok re vi zi je,
stran ope ra ci je in ime ope ra ter ja. Podatke
iz ope ra cij skih pro to ko lov opa zo va ne ga
ob dob ja (tj. od 1.1.1984 do 31.12.2017) smo
zbra li v ta be lo pri mar nih TEP tipa ZM ter

mo re bit nih ka snejših re vi zij skih po se gov na
is tem kol ku. Raz po ložlji ve za pi se o mo re -
bit nih re vi zij skih po se gih TEP tipa ZM iz
ana li zi ra ne ko hor te v dru gih bol nišni cah
smo pri do bi li iz Re gi stra en do pro te ti ke Slo -
ve ni je (40). Po končanem zbi ra nju po datkov
smo lah ko v ra zi ska vo vključili 136 pri mar -
nih po se gov vstav lje ne TEP tipa ZM in pri
teh za be ležili 45 pri me rov z vsaj enim re -
vi zij skim po se gom.

Opre de li tev izi da
V naši ra zi ska vi smo končni kli nični izid po
vsta vi tvi TEP tipa ZM opre de li li na štiri
možne načine: 
• bol nik je ka sne je po tre bo val re vi zij sko ope -

ra ci jo; 
• bol nik ka sne je ni po tre bo val re vi zij skeope -

ra ci je in je umrl; 
• bol nik do slej ni po tre bo val re vi zij ske ope -

ra ci je in je še živ ali 
• po dat ki o kli nič nem sprem lja nju bol ni ka

po vsta vi tvi niso bili na raz po la go. 

Čas od pri mar ne ga po se ga TEP tipa ZM do
končnega izi da smo opre de li li kot čas pre -
živet ja (pri re vi di ra nih TEP tipa ZM) ali čas
sprem lja nja (pri bol ni kih, ki so umr li ali so
še živi brez re vi zij ske ope ra ci je).

Vzro ke za re vi zij ske posege smo raz vr -
sti li v de set ka te go rij: asep tično oma ja nje
pon vi ce, asep tično oma ja nje deb la, asep -
tično oma ja nje obeh kom po nent, okužba,
he ma tom, pe ri pro te tični zlom, zlom vsad -
ka ali obra ba vstav lje ne ko vi ne/po lie ti le na,
iz pah, vzrok v meh kih tki vih ter neznan
vzrok. Pri bol ni kih z vstav lje ni mi kom po -
nen ta mi TEP kol ka raz ličnih proi zva jal cev
smo re vi zi je raz de li li v dve pod ka te go ri ji
gle de na to, ali je bil vzrok re vi zi je po ve zan
s kom po nen to ZM ali s kom po nen to dru -
ge ga proi zva jal ca.

Po dat ke o umr lih bol ni kih z evi den ti -
ranim da tu mom smr ti, še živečih bol ni kih
z ak tiv nim zdravs tve nim za va ro va njem ter
bol ni kih, ki niso več v evi den ci za va ro vanja
Za vo da za zdravs tve no za va ro va nje Slovenije
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(ZZZS), smo pri do bi li iz si ste ma BIRPIS na
dan 30. 6. 2018.

REZULTaTI
V ob dob ju od 1. 1. 1984 do 31. 12. 1992 je
bilo na Or to ped ski kli ni ki UKC Ljub lja na
vstav lje nih 136 pri mar nih TEP tipa ZM (ta -
be la 1). V ra zi ska vo je bilo vključenih 43
moških in 93 žensk. Pov prečna sta rost bol -
ni kov v času pri mar ne ga po se ga je znašala
48,1 ± 10,8 let (raz pon 18,5–78,2 let). Pov -
prečen čas sprem lja nja oseb od vsta vi tve do
prve re vi zi je je znašal 12,9 ± 8,9 let (raz pon
1,0–33,6 let). Skup no šte vi lo re vi zij je
znašalo 2,56/100 kom po nent-let. De lež re -
vi zij se je občutno po večeval prvih 15 let
sprem lja nja (sli ka 2). Ka plan-Me ier je vi kri -
vu lji preživet ja za I. in II. ge ne ra ci jo TEP
tipa ZM pri ka zu je ta pov prečno preživet je
I. ge ne ra ci je, oce nje no na 20,9 let (95-od -
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stot ni interval zau pa nja 17,6–24,2), povpreč -
no preživet je II. ge ne ra ci je pa na 22,9 let
(95-od stot ni interval zau pa nja 20,3–25,5).
Man tel-Co xov test ni po ka zal sta ti stično
značil nih raz lik v preživet ju med obe ma ge -
ne ra ci ja ma (p-vred nost = 0,12) (sli ka 3). Od -
stra ni tev fik snih kom po nent je bila po -
treb na v 0,97 %.

RaZPRava
TEP tipa ZM ve lja za naj po go ste je vstav lje -
no TEP kol ka v Evro pi in med naj po go steje
vstav lje ni mi TEP kol ka po vsem sve tu (28,
35). Re vi zij ski po se gi so v splošnem po -
gostejši za ra di težav, ki so bolj po ve za ne
s pon vi co kot z deb lom TEP (41). Naši re -
zul ta ti po tr ju je jo, da je naj po go stejši raz log
od po ve di TEP tipa ZM aseptično oma ja nje
pon vi ce, ki po po dat kih ame riške Agen ci -
je za hra no in zdra vi la pred stav lja več kot

Ta be la 1.Re�zul�ta�ti�pod�sku�pi�ne�bol�ni�kov�z vstav�lje�no�I.�in�II.�ge�ne�ra�ci�jo�en�do�pro�te�ze�tipa�Zweymüller�v obdobju
od�1. 1. 1984�do�31. 12. 1992�na�Or�to�ped�ski�kli�ni�ki�Uni�ver�zi�tet�ne�ga�kli�nič�ne�ga�cen�tra�Ljub�lja�na.�TEP –�totalna
en�do�pro�te�za,�TEP�tipa�ZM –�to�tal�na�en�do�pro�te�za�tipa�Zweymüller.

I. in II. ge ne ra ci je TEP tipa ZM šte vi lo pri me rov De lež
(čas�opa�zo�va�nja:�do�prve�re�vi�zi�je,�do�smr�ti�ali�do�30. 6. 2018)

Šte�vi�lo�vseh�vstav�lje�nih�en�do�pro�tez 136�

samo�pon�vi�ca 7�

samo�deb�lo 75

obe�kom�po�nen�ti 54�

Še�živeči�bol�ni�ki�s TEP�brez�re�vi�zi�je 21� (15%)

Umr�li�bol�ni�ki�s TEP�brez�re�vi�zi�je 31� (23%)

Bol�ni�ki�s TEP�z vsaj�eno�re�vi�zi�jo 45� (33�%)

asep�tično�oma�ja�nje�pon�vi�ce 14�

• deb�la 4�

• obeh�kom�po�nent 10�

do�ka�za�na�bak�te�rij�ska�okužba 1�

he�ma�tom�brez�do�ka�za�ne�okužbe 0�

pe�ri�protetični�zlom 0�

obra�ba�kom�po�nent�ali�me�han�ski�za�plet 2�

re�vi�zi�ja�kom�po�nen�te�dru�ge�ga�proi�zva�jal�ca 12�

Iz�pa�hi 0�

• vzro�ki�v meh�kih�tki�vih 0�

• nez�nan�vzrok 2�

Šte�vi�lo�(de�lež)�bol�ni�kov�brez�po�dat�kov�o sprem�lja�nju 39� (28�%)
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po lo vi co vseh od po ve di TEP tipa ZM, za be -
leženih v le tih 1991–2011 (36). Pri tem je
bilo v naši ko hor ti asep tično oma ja nje pon -
vi ce 3,5-krat po go stejše kot oma ja nje debla,
kar se skla da z ob jav lje ni mi po dat ki (41,�42).

Po dat ki za TEP tipa ZM po de se tih le -
tih sprem lja nja opi su je jo 80−100-od stot no
preživet je, kar je pri mer lji vo z 86-od stot nim
de set let nim preživet jem, ugo tov lje nim
v naši ko hor ti (23,�43,�44). Cruz-Par dos in so -
de lav ci v svo ji ne dav no ob jav lje ni ra zi ska -
vi po ročajo o 84,1-od stot nem 20-let nem
preživet ju TEP tipa ZM, ven dar v li te ra tu -
ri ni moč za sle di ti po dat ka o preživet ju TEP
tipa ZM po 25 le tih sprem lja nja (42). V naši
ra zi ska vi smo ugo to vili 74-od stot no pre -
živet je po 20 le tih in 71-od stot no po 25 le -
tih sprem lja nja. Skup no šte vi lo re vi zij je
v naši ko hor ti znašalo 2,56 re vi zij na 100
kom po nent-let, kar pre se ga zgor njo dopust -
no mejo, opre de lje no v tuji li te ra tu ri (1,26
re vi zij na 100 kom ponent-let) (45). Raz li ko
lah ko do neke mere pri pišemo nižji pov -
prečni sta ro sti oseb, vključenih v ko hor to
(48,1 let), saj je pov prečna sta rost ob vsta -
vi tvi TEP kol ka 70 let (23,�43,�44).

Ra zi ska ve preživet ja pon vi ce kažejo po -
memb no po daljšanje preživet ja endo pro te -
ze z vsa ko novo ge ne ra ci jo, med tem ko so
raz li ke v preživet ju vsa ke nove ge ne ra ci je
deb la zgolj mi ni mal ne (23,�43,�44). Na našem
vzor cu smo s Ka plan-Me ier je vo ana li zo
oce ni li, da je pov prečno preživet je I. ge ne -
ra ci je ne ko li ko manjše kot pri II. ge ne ra ci -
ji TEP tipa ZM, ven dar raz li ka v preživet ju
med obe ma ge ne ra ci ja ma na našem re la -
tivno ma lošte vil nem vzor cu ni sta ti stično
značilna.

Po memb na ome ji tev naše ra zi ska ve je
re la tiv no ve lik de lež bol ni kov brez po dat -
kov o kli ničnem sprem lja nju po vsta vitvi
TEP tipa ZM. Ta od sto tek v večini pri me -
rov lah ko pri pišemo dejs tvu, da so se do leta
1991 na Or to ped ski kli ni ki UKC Ljub lja na
zdra vi li bol ni ki iz vseh re pub lik nek da nje
Ju go sla vi je, mno gi od teh pa po letu 1991
niso bili več zdravs tve no za va ro va ni v Re -
pub li ki Slo ve ni ji, zato po dat ki o nji ho vem
zdravs tve nem sta nju ali mo re bit ni smr ti
niso bili do stop ni. Mor da bi bil lah ko manjši
de lež bol ni kov iz gub ljen iz sle de nja za radi
ka snejšega zdrav lje nja ne ka te rih bol nikov
v dru gih or to ped skih bol nišni cah po Slo ve -
ni ji ali v tu ji ni, saj zaen krat še ni na raz po -
la go enot ne ga evrop ske ga re gi stra kolčnih
en do pro tez. Da bi zmanjšali ta mo teči de -
jav nik, smo ob so de lo va nju z no vo na sta lim
Re gi strom en do pro te ti ke Slo ve ni je pri do -
bi li po dat ke o ti stih TEP tipa ZM z Ortoped -
ske kli ni ke UKC Ljub lja na, ki so bile ka sne je
re vi di ra ne v Or to ped ski bol nišnici Val dol -
tra (40).

ZaKLJUČKI
Preživet je TEP tipa ZM, vstav lje nih na Or -
to ped ski kli ni ki UKC Ljub lja na, je po 10–25
le tih sprem lja nja pri mer lji vo s preživet jem
v tu jih regis trih in pred hod no ob jav lje nih
po dat kih. Skup no preživet je I. in II. ge ne ra -
ci je TEP tipa ZM na Or to ped ski kli ni ki UKC
Ljub lja na je znašalo 74% po 20 le tih in 71%
po 25 le tih sprem lja nja. Naj po go stejši raz -
log re vi zi je je bilo asep tično oma ja nje pon -
vi ce. Na pod la gi sta ti stične ana li ze kri vulj
preživet ja ne mo re mo reči, da se pre živet -
je I. ge ne ra ci je TEP tipa ZM do prve re vi zi -
je raz li ku je od preživet ja II. ge ne ra ci je.
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