
KRIK
Rdeči križ Slovenije je razpisal na-

gradni natečaj z naslovom OTRO-
STVO IN MLADOST BREZ CIGARE-
TE. Spis Irene Lesjak, učenke grosu-
peljske osnovne šole, ki ga objavlja-
mo na tem mestu, je bil uvrščen med
pet najboljših prispevkov za natečaj
v Republiki Sloveniji.

Jaz, ki nimam še imena, ki nisem še rojen,
sem obsojen na življenje ob cigaretnem di-
mu. Že tu. kjersem zdaj, vmaterinem trebu-
hu. čutim počasno smrt, kijo prinaša cigare-
ta. Čeprav me obdaja toplota materinega te-
lesa. ki naj bi me varovala, se nikotin iz
cigarete, ta strupena snov. ovija okoli mene
in se vpija v moje še zelo šibko in nerazvito
telo. Ze šest mesecev sem izpostavljen ne-
varnostim iz cigarete, vendar nihče nič ne
ukrene. Moja mati, kadilka, pokadi po dvaj-
sel cigaret na dan. Vsak dan mi prinese novo
trpljenje. Počasi se zaeenjam dušiti. Moje
zdra\je je zelo šibko. O, kako bi bilo lepo
v materinem telesu, če ne bi bilo tega dima,
ki mi uničuje moje še čisto majhno in slabot-
no telo. Kako je lahko tako nepremišljena,
kaj ne razume. da počasi ubija mene. sebe in
vse druge, ki morajo vsakodnevno vdihovati
ta odvraten dim. Moje trpljenje tukajje nez-
nostno. Mislim, da ne bom zdržal več dolgo.
Z vsakim dnem težje prenašam. Saj nisem
samojaz. ki trpim tukaj notri. vsi tvoji orga-
ni. mati, so tudi v bolečem razpadanju. še
posebej tvofa pljuča injetra. Vsaka cigareta
skrajša moje in tvojc življenje. Tukaj notri
čutim. kako z vsakim dnem vse težje hodiš
po stopnicah navzgor. Vsak še najmanjši na-
por te močno izčrpa. Ali ne razumeš. daje to
vse zaradi nenehnega kajenja. Če bi opustila

kajenje. Če bi kajenje opustila vsaj za kak
mesec, bi čutila, koliko bolje bi se počutila
oba. Ti bi dobila spet tek in boljše počutje,
jaz pa bi bil vesel in dobro nahranjen. Sigur-
no se ne zavedaš, da zadnje čase zelo malo
ješ in s tem mene ne hraniš. Ko bi me videla,
kako slaboten sem. Ah, kaj pomagajo vse te
prošnje, ko pa me ne slišiš. Vvsakem trenut-
ku sem s teboj, skupaj potujeva.jeva.jokava
in se veseliva. Pri tebi naj bi bil varen, ven-
darkako varen. Alije to varnost, če mi vsak
dan preko popkovine pošlješ v moje telo
nikotin. Ali se zavedaš, kaj delaš? Ne, očitno
se tega ne zavedaš. Če bi se vsaj enkrat vpra-
šala, če to škoduje tebiin meni, mislitn, da bi
v istem trenutku opustila kajenje. O, ne, že
spet! Spet vlečeš vase cigaretni dim. Prihaja
na val smrii. Ne to se ne sme nadaJjevati,
nekako ti moram tosporočiti. Kako?... Moč-
no te bom brcnil, mislim da bo to pomagalo,
bum!!! Prosim, o prosim razumi sporočilo.
Razumi sporočilo. ki ti ga pošilja tvoj
otrok... Nič ne zaleže. Prav! Toliko časa te
bom brcal, da boš nekaj ukrenila. Bum!
Bum'. Bum!.• •

Ubogi otrok. Njegova želja, da bi opozoril
mater s svojim brcanjem, se je spremenila
v agonijo. Celo njegovo telo se je zvijalo in
udaijalo ob maternice in to vse v eni sami
veliki želji sporočiti materi njegovo trplje-
nje. Sunki so bili tako močni, da je morala
mati v bolnišnico. Po šestih urah muke seje
rodil majhen, šibak deček, ki še ni bil pri-
pravljen, da se spoprime z življenjem. Njego-
va pljuča so bila premajhna in premalo razvi-
ta. da bi novorojenček lahko normalno zadi-
hal. V zdravnikovih močeh ni bilo, da bi
ohranil otroka pri življenju in takoje kmalu
po prihodu na svet izdihnil. Mati si je po
otrokovi smrti komaj opomogla. Ob bole-
čem dogodku seje zaobljubila, da nikoli več
ne bo kadila.
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