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Kaj mora znati vrla gospodinja? Spisala
M. L., utiteljica urSulinske 3ole v Ljubljani, — Ta
sestavek nadaljuje razpravo, priobfeno v lanskem
letnem porotilu urdulinske ljudske, oziroma me-
Z¢anske Sole v Ljubljani. Pisateljica govori o hrani
in o pijadi. Celo tvarino pa razpravlja v 3tirih
glavnih delih: a) Kateri namen ima hrana? ) Kako
naj gospodinja odbira hrano? ¢) Kako naj se pri-
pravlja hrana? d) O najznamenitnej§ih Zivilih.

Prvi del razlaga namen hrane. Ako hotemo
Ziveti, moramo jesti. Jed je neizogibno potrebna
k ohranitvi nadega Zivljenja. Vsled sopenja in po-
tenja izgubimo dan za dnevom znatne sestavine
svojega telesa, in vse te obrabljene snovi nam po-
vraia in namesta hrana. VelevaZna dolZnost vrle
gospodinje je, da vé, kako rabiti hrano, da se
doseZe pravi namen, Razen hranitbe pa mora ZiveZz
tudi vzdrZevati telesno toploto, V drugi toZki na-
Steva najbolj§a krvo- in toplotvorna Zivila, Ravno
v izbiranju teh je potrebna gospodinji najvedja
spretnost. Ona mora odbirati hrano gledé na njene
tloveSkemu Zivljenju potrebne snovi, mora pa tudi
vpoStevati letni Cas, delo in starost. Z ozirom na
tretjo totko poroCevavka ne navaja raznih receptov,
ampak opozarja na velevaZno nalogo vode, ki
pretvarja tvarino na najrazli¢nejdi nagin. Med ,naj-
znamenitnej§imi Zivili“ nadteva vsakovrstna Zivila,
njih lastnosti, sestavo in vporabo. — Gospodinja
ali kuharica bi segla pa& po kopi receptov, iz
katerih bi se ufila, kako mora razlitne hranivne
tvarine pretvarjati, spajati, da dajo tefna jedila,
nikakor pa se ne muéi s prirodoznanskimi nadeli,
Celi sestavek ima bolj znanstveno vrednost, za
praktiéno gospodinjo ne bo imel tolike cene. Pag&
pa bo ta razprava izvrstno sluZila vzgojiteljicam,
sploh ugiteljicam, ki se ukvarjajo z gospodinjstvom
in se hoejo z istim temeljiteje seznaniti. Sloven-
skim mladenkam, bodo&im gospodinjam, bi se
storila velika usluga, ako bi se tem sestavkom o
gospodinjstvu pridejali Se primerni praktiéni na-
vodi in recepti ter bi se vsa tvarina objavila v
eni knjigi. S. L. P,

Hrvaska knjiZevnost.

Znanstvena djela za obéu naobrazbu, na
svijet izdaje ,Jugoslav, akademija znanosti i umjet-
nosti. Knjiga Il. Bizantija i germanski
zapad do smrvti cara Justinijana L
(476—565.) Napisao Natko Nodilo. U Za-
grebu. Knjizara Jugoslavenske akademije (Dionitke
tiskare). 1900. Stran IV in 1—496. — O prvi
knjigi tega zbornika smo izpregovorili na str. 703.
»,Dom in Sveta® 1. 18g8. ter rekli, da bode drugi
zvezek segel do Karola Vel., in da bo posebno
zanimiv radi tega, ker bo razpravljal o juZnih
Slovanih. To se pa ni zgodilo. UZeni pisatel] je

Knjizevnost.

kontal drugi zvezek Ze s smrtjo cesarja Justiniana
l. 565, a v celi knjigi ne govori nikjer o Slo-
vanih, ampak le o Bizantincih in o Germanih, kar
kaZze Ze sam naslov knjige. Da je bizantinska
zgodovina za juZne Slovane zelo vaina in da se
more zgodovina balkanskih Slovanov dobro spo-
znati le po temeljitem prouZavanju bizantinske
drZave, to je gotova stvar. Prvi zvezek tega zbor-
nika je bil tudi urejen po tej osnovi, drugi pa
ne. Priznati se mora, da je bizantinska zgodo-
vina tudi v tem zvezku prece] natanZno opisana
in sicer cesarji Zenon, Anastazij, Justin in Justinian
(na str, 1—172 in 357—496). V ostalem delu
knjige pa razpravlja pisatelj o Germanih z veliko
natan&nostjo, ki bi v Nemcih morda ugajala, a
nam Slovanom se zdi nepotrebna v tej knjigi. O
Odoakerju, Gotih, Frankih, Vandalih in Lango-
bardih imajo Nemci napisano celo literaturo, ni
torej potrebno, da se mi Slovani ukvarjamo z
zgodovino teh narodov in da se za tisk take
zgodovine trodi denar iz slovanskih zaklad, ko
imamo v slovanski pro3losti 3e toliko vaZnih, a
nere§enih vprafanj. UZeni zgodovinar je mogel
brez vsake ¥kode popolnoma skratiti germansko
zgodovino ter je omeniti le v toliko, kolikor je
potrebna za splodni pregled Justinianove dobe. Ko
bi se bil pisatelj drzal te osnove, bi bil mogel
dovriti bizantinsko zgodovino do leta 800, in
gitatelji bi imeli mesto germanske slovansko zgodo-
vino v rokah. Razume se, da bi jo tudi z zani-
manjem Citali, germanske pa ne bodo, Pri vsem
tem se mora priznati, da je pisatelj neke odstavke
bizantinske zgodovine prav lepo opisal. Posebno
zanimiv je popis vaZnosti Bizanta in zakaj se je
vzdrzal tako dolgo (str. 11— 22) in pa popis
Justiniana kot obnovitelja rimske drZave (str. 357
do 496). Karakteristika Justiniana I in njegove
vlade je izvrstno zadeta, tako tudi popis njegovih
vojskovodij Belizarja in Narzeja. Razjasnil je tudi
prito o Belizarjevem siromastvu (str. 424 in 490
do 491).

Uteni zgodovinar je &rpal podatke za svoje
delo le iz tedanjih virov ter jih uporabljal po
svojih nazorihj na najnovejSa dela o tej dobi se
ni oziral. Celo germansko zgodovino je opisal po
virih brez posebnega ozira na znamenita nem3ka
zgodovinska dela iz novejiega &asa. Pisatelj sodi
vse le s svojega stalif¢a po doti¢nih virih. In s
tega gledid%a je ta knjiga pri vseh posebnostih, ki
se v njej nahajajo, zanimiva za strokoyvnjake, za
Sirje obtinstvo pa ni, ker ni pisana dovolj po-
ljudno in ker obdeluje za Slovana preved tuje
gradivo.

Omenjeno delo se dobiva v zbirki knjig, ka-
tere izdaje akademija vsako leto za naroCnino
10 gld.; sicer pa je knjiga tudi posebej na prodaj
v vseh knjigarnah. Iv. Steklasa,




