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ni¢ ve¢ nudo ¢akati prihodnjega. Zlasti ¢e je vino prav
drago, med pa po nié, spremisjajmo ga rajSi v izvrstno
medico. Ako nam muha ne da kruba, naj nam da vsaj
nekoliko dobrega vina in lajSa bridkosti Zivljenja.

Navskrizna molza.

Zelo je zavisna mleCnost tudi od tega, kako mol-
zemo. PovrSpa in malomarna molZa je vzrok slabi
mlednosti in raznim vimenskim boleznim. To je obce
znano! A ni Se zadosti, da kravo navidezno ¢isto po-
molze§, treba tudi gledati, da molzeS na npajprimernejsi
nacin.

DandanaSojl molzemo navadno ali na obeh stran-
skih ali pa na obeh prednjib ali zadnjih sescih. Takova
molZa pa ni nawenu na)bolj primerpna. Kakor nas ule
dejauske izkuSnje, najboljSa je Se navskriZzna molZa.
Tako izmolzemo vime do fistega. MolzeS pa navskriZ,
ako molzeS vavszkriz leZeda sesca, to je enega spredaj in
navzkriZ leZefega zadaj. Ce tako molzemo, spravljamo z
valjanjem in potezan em sescev vime v enakomerno gibanje.
To pa upliva najugodneje na izloCevanje mleka in tol§Ce
(smetane). Posebno tol3¢a se lo¢i toliko hitreje in po-
polnoma iz mleénih Zlez ter zdrsa v sesca.

Ako molzemo pa obeh stranskih ali pa na obeh
prednjih ali zadojih sescih, giblje se vime le nekoliko,
in zato se nepopolnoma in pocasi izloluje tolséa. Ako
pa molzemo navzkriZ, prenaSamo gibanje tudi na mle¢ne
zleze ostalih dveh sescev, v katerih se potem izlodujeta
toli¢a in mleko zelo moclneje.

Navzkrizna molZa je v rabi po planinah, poszbno
Svicarskih. R,

Razne reci.

* Krvavece rane, ki nastanejo od komatov, jarmov
ali udarcev, dado se hitro in brez vse nevarnosti zace-
liti s praSi¢jo Zolco. Kolikor je Zolc starejsa, toliko hi-
treje se zacelijo rane. Mokra cunja se na dan 3 do Gkrat
zwoti z Zolco in poloZi na ravo. Ker ima vsak kmet
po 2 ali vel prasifev za domacCo porabo, naj si spravi
njih Zol¢, i se vel let prav dobra ohrani.

* Zimska krma za sinice. Ako hoceS dati sinicam
po zimi kaj jesti, da ti ostanejo pri hiSi ter ti obirajo
gosenice in drug mrces, tedaj jim pokladaj slanine. Sla-
nina pa ne bodi soljena, Zaltava ali celo poStupana (po-
poprana,) ker taka usmrti te koristne ptifice. KoSceke
slanine obesi na niti, ker sinice je poiSfejo tudi tam,
vrabci pa se boje teh visedih koS¢ekov, a macdke ne
morejo do njih.

* Slabotni prasiéki. Neki nemgki list priporoa vse
slabotne prasicke, katere izkoti ali stori sviuja, umoriti.

Ta list pravi: Slabotni prasi¢ki, ki posestniku delajo
le sitnosti in skrbi, poginejo, predno postanejo 6 tednov
starl ali pa ostanejo v najboljSem slucaji pritlikavei, ki
nikdar ne dajo gospodarju kaj dobi¢ka. Ako pa te pra-
siCke pomori§ precej, dobodo ostali ve¢ mleka in se ti
dokaj bolje ravnajo.

* Zoper specenino. V pasem listu smo uZe veékrat
omenjali domacdih zdravil zoper specenino. Pred kratkem
je pa idrijskl lekarnar g. W. naznanil nam neko domace
zdravilo, katero si lahko naredi vsak, stoji malo in je
tako izvrstno, da se rana kmalu zaceli ter ne zapusti
nikakerSnega znamenja. To zdravilo je mazilo, narejeno
iz enolikih delov lanenega olja in apnene vode. Apneno
vodo napravi tako le: Vzemi ',—1%; neugaSenega
apna in ga poSkropi z vodo, da razpade v prah. Apneni
prah deni v Cisto posodo ter ga zallj z desetkratno do
dvanajstkratno vodo, preme3aj dobro in potem pokrij po-
sodo. To zmes pa velkrat premesaj, in-v 24 urah je
narejena apnena voda. Podakaj potem, da se usede
goSta na dno, in Cista voda, ki je nad goSto, rabna je
za mazilo, Vzemi sedaj steklenko, na pr. tako, kaker3ne
so za kislo vodo, napolni jo do polovice s é&isto apneno
vodo, drugo polovico pa z lapenim oljem. Kadar potre-
bujeS tega mazila namaZi ga va platnene cunjice ter
pokladaj jih vsake '/, do 3 ure na rano. Utinek je
kar ¢uden: boledina poneha, in rana se zaceli brez
gnojenja, Ce ni bila posebno gleboka. To mazilo prav
dobro sluZi proti ozeblinam, proti mréesnemu piku in
proti kuZnim boleznim, ki nastanejo po leti od velike
vrodine.

# Zelena krma za kokoSi po zimi. Marsikomu bode
znano, kako rada jé kuretina listje od akacije. Dobro je
zatorej pnabirati akacijevega listja, susiti ga in po zimi
Zz njim krmiti kuretioo.

* Bel kruh po ameriSkem nacinu. Na deZeli, kjer
mnogokrat ni dobrega belega kruha, da se hitro narediti
tak krubh po ameri§kim naciou. V ta namen vzemi 30
gramov hmeljevih ali olovih droZi (presgerma), raztopi
jih v pol litra mleka ter dodeni eno Zlico stolenega
cukra. Naspi potem v primerno veliko skledo poldrugi
kilogram pSeni¢ne moke, osoli jo, kolikor treba, prilij
droZice z mlekom in vmesi vse skupaj s toliko toplim
mlekom, da dobi§ mehko testo. Ako dene§ to testo potem
na kako gorko mesto, vsadi§ je lahko v peldrogi uri v
peé. Testo pa peci v ploS€evinasti (plehnati) posodi, ki
bodi le do pclovice napolnjena, da je testo potem lahko
vzhajati. Tak kruh je zelo lehak in okusen.

* |z stare smetane naredi§ okusno maslo (puter),
ako domeSava§ pocasi po 20 do 30 gramov soli na vsak
liter smetane. S soljo postane maslo ne le okusnejSe,
temved tudi Cvrstejse. Vsled soli pa se smetana tudi
laZe pinji. |

* KokoSi meso jajea po zimi le tedaj, ¢e imajo v
kurniku dovolj toplote in vsak dan kaj zelenega. Slabse
zelnate ali endivijue glave itd. prispi v hlev pet:ak ali



