Q)@nﬁfcb:cbemifcbe und mebicinifhe Befhreis
bung der Sauerbrunnen
im Gellatbale in Karnthen.
['Snt{esuna-)'

2) @’egm ‘ven Durdfall, Wenn ber Grunbd tes

pabituellen Durcpfalls in feblerbafter WVefdaffenbeit

ver Darmfafte over Galle, in befdyleunigter veriftalei:
fder Vewegung oder in der @dwade des Darmcanals
mit bem Buitand einer erhébren Neribarkeit verbunben
liigt; erweifet fidhy biefer @auerbrunnen febr beilfam,
o beilte id einen Durdhfall , weldper fih unter dem
Gebraude affer {ibrigens angejeigter Miccel , durdy
mebreve Monathe immer verfdplimmert batte , durdy
pen Trin: und Lavgebraudy ver IV. Quellein Eurger
Qeit volifomment. 3

3) @egen Hhomorrhoiden. Da’ e8 bier gany
Befonders darauf anfommt, bie Congeftion bes Bluresd
nady bem 9Maftvarme, die Srelidhe Plethora ded Unter.
leibes und bdie Stocfung im Provtaderipfeme ju bes
ben , fo bewdbre fid bev Feladher @auevbrunnen be-
fonders in jenen Fdllen, wo Hyvodondrie mic H:
morrboival s Befdmwerden abwedfelt, und wo die Le:
Bensart mit geringer Beweguny und anbaltenber An:
ftrengung bed Geifted verbunden if, in vorziiglidiem

@rabe beilfam.

. 4) SJn dben
©torungen der Verbauungborg

benbden Folgetrankheiten, nabmentlid:

héufig auf pefprfingliden

ane berie

a. §n vem Wedfelfieber, bety weldyem fidh
im Anfange der gaftrifde CharaFrer und Crideinungen
geftorter Functionen der Cingeweide und voryiiglidh des
Magens und iibrigen Davmeanals jeigten, wo fid) ihorn
wirblide Anfdwelungen und anfangenbde Werbartungen
per OMil; und eber exyeugt baben, in welden lettern
Ghllen die China nidye gut vertragen wurde, babe idy
dutrdy den blofien innerlidyen Gebraud) dex Sauerbrunnen
mebrere LWedpfelficber mit ihren Folgebrantheiten volls
Eommen gebeilt. '

b, §n ber Gidt, Die vorbereitenden @degeﬁ:
beits » Urjachen und Crfdyeinungen bey dev Gide deuren
offenbar auf eine Stbrung der Besdayung und Blute
pereitung und der Ab: und, Augfonderungen , voryiig:
lich jenev Dbed Harng, wodurd es _9g¥¢_ie§t,_§g9 dig
Phodpborfiure in ju groﬁer Menge im Organismug
fidy anbdufr, und ibr Uberflnf und die mit ibr .ngr,b';mp
pene itberflitifige Kalkerde nidye binldnglich, jumabldurd
ven Urin audgeleert oder turch Capillor - Gefafie bﬁx
GelenEbdnder und @ebnenfdeiven unjwedmafig obges
fonvert wird. 2Aus den oben angegebenen éﬂgé:miﬁéq
_@;med;aftm der Felladyer Sduerlinge , nach 'Nltb.m
pjefe die Reproduction unmittelbar angreifin, tie
JAbfonderungen der Haut und der Urinwerkzeuge vors
jugduweife beforvern, und die Gidhtmaterie burd) Diefe
peyden Colatovien ausleeren , find die auffallenden Heil:
wirkungen , welde diefe Sduerlinge in Werbinduug
it unfern Vavern [on fo vielen Gidytbranken ge[ri;
ftet baben , erflaclich, Diejenigen Falle , in welden
Yer in ber €aftenmaffe allgemein verbreitere ®idtfteff
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bey wieberhohltem Gebraude diefer Mineralwijfer grofe
tentheils ausgefdyieden, baber feine Abfegung nady den
Gelenten gehindert oder bodh wenigfteng vermindevt
wurbe, werde id), wad id bep mebreven Kranken felbft
gefeben und midy durdy die Beobadytung ju Haufe aus
em voctrefflidhen Cefolge der Cur fiberyengt pabe, mit
ber Seit in einer anbern Sdvift mittheilein.,

c) Inber Wafferfude. MWennbdie Urfaden
biefer Krantheit in der Sdlafheit und Sdwide der
Lervauungswerfeuge und des Blutipftems gegritndas
find, oder wenn BVeropfungen verjdicdener Eingemeive
ves Unterleibes , nady Ealten Fiebern durdy ihren Deuc
auf bie lympbatifden Gefifie oder auf grofe WVenens
ftamme bie TWaferfudt ecgeugt bhaben, erprobie dag
Teladper Minevalwafer feine feilfame Wirkung, Cin
uferft angiebender Krankheitsfall eines wafferflidtigen
Mannes , welder die Genefung aus viefer Brunnen-
Anftale duedy ben innerliden und duferlidpen Gebraud
diefer @duerlinge erbalten , Geredstige midy ju der Be:
bauptung , baf, wenn nod) eine Moglidteit, obige
Urjadyen jubeben, vorbanden ift, die Felladyer Shuer:
linge gewif beilfam wicken, da i-bre"'auf[iiienbn undy’
urintreibende Kreaft jugleidy die Hrfache famms der Wirw
Fung angreift,

5) Jn dronifdhen Keantheiten bes reproductiven
@pftems mit vorwaltendem Leiben der Cymphgefafie und
Cympboritfen, 3. B.: gegen Scrophelbrantheit, wo
fih foldye [dharfe fhadhafte Stoffe in ben erften Wegen
befinben , und fie detlide Srocfungen und Drdifenan:
fowelungen etjeugen, Hat i ber Gebraudy der aufs
[8fenben Quelle Nvo, L. heilfam bewiefen, Jevody muf
Bier der Kraftejuftand des Kérpers und ver Verdauungs:
ovgane beclickfiditigt werben , dbamit man durdy yu hhus
figen und gu langen Gebrandy diefes Sauerlings nicht
etwa die aflgemeine ober Srelide Schwadye vermebre, n
einem foldyen Falle ift e8 vathlich yu bey Queite IV, fibere
;u'gtben. Nody wivEfamer ift der @duerling in Bevs
bindung mit dben Béivern, wodird) die dburdy Krampf
bewirkten Efiil'enanftbwrﬂunge'n und Werftopfungen ge:
boben, und duredh bie bedeutende babey Statt findens
ve Cinfagung die 3abe dicke Lymphe verdiinnt wird.

6) Bey idleimiger Anfage und dergleidyen aus
€ flappheir Develbrenven Ausflitfen , vaper in ber
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Bleidfudtund bey feblechafter Menfirua:
tion, fo wie bepm weigen Flufje. Aud aeigte fidhy
ber Oebraudy ves Felladper Mineralwagers bey fibers
mafiger Menfiruation und dronijden Biutfliiffen bex
Gebahrmucier heilfam, wo drelide oder allgemeine
Odwide ves Korpers ohne Charakrer des Crethismus
aum @runde liegt, und wo von der Aufregung der Ges
{(dledyrsrpirigeit bein Nadytheil ju befiivdhten ift.

7) @egen Nievens und Blafenbefdwers
Den, und jwar, wenn teine Cnryitndung oder orgas
nifder Fepler in den Harnleitern odver Harnrdhren jus
gegen, find die Felladper Sauerlinge wegen der Neidye
baltigkeir an Eoblenfaurem Narcon und ibrer Koblenfaus
Ye, wegen ihrem Ansbheil Magnefid und 1hrev urintrefe
benven Kroft, won ber wortrefflidyften Wirfung. I
fab uncer bem Bebraudye diejer Sauerlinge Steindyen
von der Grofe einer Yinfe, und eine Menge jehleimi
gevr Materien mis folgender bedemtender Crieidhterung
abgeben,

B) 3n Krankheiten der Byu i eignen fidy bt;tfl

Saueclinge durdy ipren geringen ®ebalt an Gifen i

biejenigen Kvanken , weldye die frarken affer von Pyrs
woht, Driburg und Eger ju febr angreifen, Sn allen
Sxontheiten dev Vyuft, die aus @dywade entftanden
und pon feiner Neigung ju Cntjlindungen oder Con-
geftionen Degleires find, leiften fie wohlthitige FWirs
fungen, Befonders ausgegeidynes ift ihre LWivkung bey
©dleimfuds ver Cunge, Breuftbrampfen, in {dleimigem
Ufthma uad bIof confenfuellen Leiven ber Bruft, Dod
in ben meiften Vruftbeln mitfen fie mic Vorfidht ge-
braudyt, und meiftens mit lauer AMild) over Biegens
molfen vermifdyt getvunken werden,

9) In Nervenfranbheiten. Die feilfame
Wirkung des Felader Minevalwaifers ift voryiiglidy in
ben jablreidhen Kranfheiten , die fi im Nevvenfptem
burd) mannigfaltige Bufalle dufern. BVey Magenkrdme
pfen, babituelen Kolifen, SKrdmpfen und Suctungen
obne Crethismus erweifen fih diefe Shuerlinge fehe
putedgliy, 3y habe durd) den alleinigen Trink.und
Badgebraudy’ fywermiithige " Hppodhonder von ibren
Qualen, und Frauen, felbf Midvden von byfterifdyen
Kvampfen vollfommen befrepet, von diefem Cuvore
guttickbehren gefehen,



Von bem Gebraude

bes
Gelladber Gefundbrunnend und der Heilbdder,

Reiner der Eurgdfte foll diefe Sduerlinge und die
9Biber, obne vorlaufige Berathbung mic einem Argte und
obne vorber in ven gewobnlidhen LWorfdyriften ber Did-
tetif belebrt ju fepn, gebrauchen, Ju manden Fifdlen
mBgen BVorbereitungscuren niiplidy uad nothwenvig
fenn, wie bep an grofer Sdhwide und Neisbarbeit des
DNervenfyftems Leidenden, befinfigende oder fidrfende
SNdtsel; bep an Dartndcfigen Leibesverfopfungen und
an grofies Storungen des Kreislaufes tm Unterleibe
Qeidenden, Eiblend auflojende Mustel; bey Vollbliitis
gen, ju Congeftionen bes Viutes und gu activen Blut-
fliiffen geneigten Blutentleerungen, Invefen folte man
nide jeve everiffifhe Aufwallung im BVlutgefofifpiiem,
baber fiares Herilopfen , gefdwinde J‘le[pmnou,
Hite und Nothe ves Korpers flir Seidhen des {ber.
fluffes on Siften anfebea, und fidy vefibalb in bem

Gebraude diefer Siuerlinge abfdprecten lafen’; Venn’
biefe Srantpeitsaniagen, bep welden bdie Feflader

@auerlinge gegen “irgend ein llbel angegeigt {inb, ift

bey vem vorfidtigen Gebraudie unv ridriger Answabt

“derfelben ber €ur nidyt nur nidyt entgegen , fondern fie
Fann audy dadurdy feldff bervachtlich verminbert werben,
“Wey foiden Kranfen wird gerwshulih mit wenigen
®ldfern aus der Quelle L. ber Anfang gewadt, und
bann ju der Quelle IL, , entweber mit einem Sufafie
von Weinftein, oder ohne temjelben, ungefabr in fies
ben Tagen ju der Suelle IV, allmdhlicy dbergegangen,
‘@oliten bdie lehrern Quellen dennodh) Watlungen bepm
Srinken bewirken, fo laffe man fie exft eine MWeile nady
dem ©dbdpfen, ober erwvdrmt durd) Sufdiitten warmey
“ONildy ober Deifen Waffers, trinfen, damit ein Theil
ber Koblenfdure {idy verfilitige unb bas Cifen nieber.
falle, Dagegen Eann bey ber {dyiaffen, tovpiden, phleg:
matifhen , dlovorifdhen Gonftitytien, wenn diefe uny
tie vamit verbunvene Krankheitsform, ;. V. weifer
Fuf, fleimige Himorrhoiven , Sdleimfdwindiudy,
Neigung ju paffiven Bilutfliffen, ju Diavehden, jur
sBafferfudye u. bgl., oufwabrer afigemeiner oder ortlicher
@dywadye berubt, ober wenn diefe burdy die lingereDaner
jener Qrankbeiten nady entfernter Uefadye juriicgeblieben
ift, jogleidy mip dev 1V, Quelle begonnen wevden,
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Bon den RNegeln bepm Trinten.
Der ywecmafigle Beitpunct jum innecliden Ges

" Braude der Minevalwaffer iff nadh vielfaltiger Erfabrung

unb dev allgemeinen Annabme nady, der frizhe More
gen, weil bey der Cmpfindlidybeir des nlidhternen Mas
gens bos Waffer um fo Evéfriger einwicfen und audy
leidyter verdaut werben fann,

Der taglide Genuf des Waffers foll baher in ber .
Feithe unter mafiger Vewegung von fechs bis adh U
forcgefetst werden. Jedody fann bey febr {hwadfiden
und belicaten Dlaturen, ovev idbevhaupr folden, die
erft gegen Morgen in einen tiefen Sdplaf verfallen,
und bie]'m jiwr Erbaltung threr er[cbﬁpften Keafre noth:
wendig bediivfen, eine Nuﬁnabnle von bem ju friipen
.:.rulfen fiiben.

“Man fange alfo bie Cur mit einer Heinern Anahl
vt @M&-fn'n an, unbd fteige almablih damit.

Never foll die Empfanglichbeic bes Magens gegen
ben BVrunnen bevitckfiditigen , und glaube jo nidyr, daf
pie TNenge bded verfdhuckten Minevalwaffevs -bie Kranke
Ppeit heilen over bie Cur abfiivjen £dnne.

Qlit'f.blﬁbung und Magendriicken find ficheve Seichen,
baf man ju viel getranfen habe, und folghd; wenigee
peinfen mife.

@dylaffe pblegmatifdye %)et[mmt mit iibrigend guten
sgubauuu.gsfmflm werden in der MNegel mehr Waffer
vertragen , alg lebbafre und reigbare , oder mit mmas
dem Berdauungsvermdgen begabre.

Bep ber Brunnenwcur muf man i Fribmorgens
angemeffen warm fleiden, das mit dem Waifer aus der
Ouelle I, und IL gefitlice Glas {hnell ausrrinfen, alle
Wievtel - Dtunden dasjelbige wiederhohlen, o baf man
jwep Stunden mic dem Tvinken Dinbringt.

Da bas Waffer in der Quelle IV, reih an Kob»
{enfdure ift, fo darf man bas Teintglad aur fo weit
mit bemfetben flflen, als auf ein 9Madl getvunfen
werden fann. Crft eine balbe, obder beffer eine gange
@tunde nad) dem lepren Olafe tann das Frapftic ges
nommen werben.

Jndeffen werben nevvenjhwadye Perfonen, die
bepm Crwadben eine @cywere und Niactigkeit fiiblen,
fbmwace Vervauungabraifre paben und ben Brunnen nid-
tern midt vertvagen, wobl thun, vovber ibven Magen
buvdy einen leipren Kaffed odev Chocolave empfinglidy
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oder fidrfer ju madien, um ben BVrunnen aufnehmen
A verdauen ju Ednnen,

Vey heirever warmer Witterung, und wenn man
mafige Vewegung vabey maden Fann, trinfe man ein
Glas mebr, bey rauber und nafer weniger.

Man foll nacy und nady mic der Jabl bev ®lafer
bevunter fteigen, wenn man bie dagu nothige Jeit barauf
yerwenbden Eanmn, _

@ebr nadytbeilig wickt jede whhrend der Curgeit
unternommene Anftrengung des Korpers und der Seele
auf die Jefundbheit ein; nidt minder nadytheilig ift bepm
Rage ju fdlafen, wenn bdie Aufforderung dogu nody

fo grof ift , weil Kopfive und Sdywinvel unausbleibs

lidge Folgen bavon find.

Man blithe (i bey der fibrigensd nntbmenb:gen
Bewegung vor Cebiltung uynd Erhitung, daber foll
bie RKleidung bev Witterung, ja felb der verfdyiedbenen
Tagsjeit, angemeffen feyn,

Man fege die Cur fo fange fort, bid wenigitens
einige Spuren der von dem Genuffe diefer Shuerlinge
beobachteten ‘guten Tivfungen fidy jeigen ; befonders
verlingere man den Gebraudh desfelben, wenn die Nas
tur in critijpen Bewegungen oder wahren Erifen bes
griffen ift

Man mifige fich mobrmb ber Mablzeit in Hinfidt
tér Menge ber Speifen , und faffe fid) jo nidhtvon’ vev
grofen Chluit, die bev Genuf bdes ‘Z&tﬁerﬁ evgeudt, ju
einer: Tberladung des Magens’ verleiten,

Unnfig oder {hadlich Eann ber Gebrand der Fella:
dher Sduerlinge werben: bey fcirehdfen Werbartungen
ves Magens und der Gedavme , die in ein offenes Ses
{dwiie fbergugeben brofen.

Bey acuten Blutfiiffer Gefonders der Gebraud
ber IL und IV, Quelle, weil fie durd ibre rmg,mbe;
bie Vewegung ded Vlutes vermehrende Krafe diefe llbtl
vermebren miiffen. ©ino aber die Blurfliffe in der
©dwade und Sdlappheit der Gefafe obne erbobre
NReigbarbeit gegriinder, dann Ednnen bie Felader
@auerlinge gerave die Heilung derfelben herbepriipren,

Aud eben den angefiibreen Gelinden find bejonders

112 -——

die Quellen IT, und IV. aud bey ‘Bnﬁﬁ[ﬁtigfeit, in

ber ©dwangecfaft und. bey Neigung ju Eneylindutte
gen fddvlid. '

Endlidy ditrfen fie audy bey wirtlidyer Wereiterung

-eines Cingeweides nidyt gebrandst merden.

Beym Einteitte der monathlidyen Reinigung bey
Frauenzimmern ift dag Drigel oder die Hilfre der tige
liden Menge bes genommenen Mineralwaffers abyus
breden, oder nady Umitdnden fliv die gonge Dauer
derfelben der Gebraud) ausjufesen. Die {eltenen Ausas
nabmen diefer Regeln miiffen von einem einfidhtsvollen
?.lrite befiimmt wevden,

(’th Befdluf folgt.)

Beridht 1iber it Camdleon,

Gin Backer gu London Kt jest ein Camdleon
feben , weldyes er vor Kurzem von Siera Leona expale
ten bat. Diefes Thier mife neun Rofl in der Linge,
von ber QJ?aqumee bis_an’s Cnbde des G:bwau;,es,
und it feiner gangen Gaftalt. nnd) einer Civedyfe febr
6bulttb Was auf ven eviten BVlick am meiften an ihm
auna[lent: iff, vas iff die Structur feined Auges, bdas
von fpbdriiden Augenliedern wmaeben und folglidy fehy
bevvorftebend iff, mwag, in LVerbindung mit- einer
auferordentliden BVeweglidykeir , dem Thieve vergdnnt,
nady allen @eiten ju feben, und felbit  ritckwdrts »
obne baf ed nothig bat, fidy umyuwenden. Aufers
dem bewegen fich feine Augen nady 2Bi0kibr, d. b.
eind obne bdag andere, bergeffalt, daf bqs__?._bm
pgleidy vechtd und linfd , vor: und ritcwarts fhauen
tann, Die Werdnberungen bder Facbe find eben fo
fdnell al8 erfrauntih. Wenn man ed auf eine blafs
griine Pilange fest, fo Eann man e$ Faum von bera
felbm unterfdeiden; Irgt man ed auf etras \z,d;mar.
3e8, fo wird es plbelidy dunfelgriin ober fdwary;
anf Gyrau, nimme, es. wieder Ddie @chartirung biefer
Tarbe an, @eine %uﬂge ift lang und gefpalten , und
¢8 bat eine fo grofe Starfe darin, daf es eine Flie:
ge ober irgend ein anberes Infefr damit auf eine
Cutfernung von f{ieben bié adyt Boll angreifen Eann,

@edrndt bey Janag Alons Edlen von Kleiumapr.
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