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NESKLADJA MED POKLICNOETICNIMI IN PRAVNIMI NORMAMI
PRIMER ITALIJANSKE ZAKONODAIJE

Kljuéne besede: ugovor vesti, umetna prekinitev nosec¢nosti,
umetna oploditev, medicinska sestra.

IZVLECEK

V prispevku je predstavljena pravica ugovora vesti v italijan-
ski zakonodaji, glavni vzroki za ugovor vesti v zdravstvu ter
deontolosko nacelo, ki zagotavlja pravico do ugovora vesti pri
medicinskih sestrah. V osrednjem delu prispevka sta podrob-

Uvod

Ugovor vesti temelji na razhajanju med moralnimi in prav-
nimi normami. Oseba se odlo¢i za ugovor vesti, ko je primo-
rana izpolniti pravno obveznost, ki ni v skladu z njej lastnimi
eti¢no-moralnimi, verskimi ali filozofskimi naceli. Pomemb-
na znacilnost ugovora vesti je prevzemanje odgovornosti za
civilne in kazenske posledice, ki iz ugovora izhajajo. Ugovor
vesti je prisoten na razli¢nih podrocjih (npr. pri sluZenju voja-
Skegaroka, v zdravstvu). Gre za pravico, dolo¢eno z zakonom
in razli¢nimi deontoloskimi kodeksi (Albertini, 2008). Ugo-
vor vesti je v italijanski zakonodaji prisoten Ze od zdruZitve
Italije v 60-ih letih 19. stoletja, ko se je pojavila problematika
ugovora vesti pri sluZenju vojaskega roka. Od zdruzitve Italije
do konca prve svetovne vojne je bilo preko milijon primerov
ugovora vesti, proti katerim je ukrepalo vojasko sodisce. Ze
v 40-ih letih 20. stoletja je bil zakon zastavljen tako, da je vo-
jakom omogocal ugovor vesti, v prakso pa je ugovor vesti bil
vpeljan Sele leta 1972 z uzakonitvijo nadomestnega sluZenja
vojaskega roka (Albesano, 1993; Viola, 2010). V zdravstvu se
jeugovor vesti pojavil s sprejetjem zakonov, ki so v nasprotju
z eti¢nimi, verskimi in moralnimi naceli posameznikov. To so
zakonli, ki obravnavajo umetno prekinitev nosecnosti (Norme,
1978), umetno oploditev (Norme, 2004), spremembo spola,
prisilno hranjenje in hidriranje pacientov v terminalni fazi,
prijavo priseljencev, ki ne izpolnjujejo pogojev za bivanje
v Italiji, rabo staminalnih celic, genetsko manipuliranje in
kontracepcijsko sterilizacijo.

Nesoglasja zaradi ugovora vesti obravnava tudi Eti¢ni
kodeks medicinskih sester Italije. Slednji doloca, da mora
medicinska sestra v primeru, ko se njena osebna verska in
moralna prepri¢anja ne skladajo s pravili ravnanja, ki jih
doloca zakon, poiskati primerno resitev tako, da uveljavi svojo
pravico do ugovora vesti (I1 Codice, 2009).

V praksi zdravstvene nege so neskladja med poklicno-
eti¢nimi in pravnimi normami pogosta in posledi¢no prihaja
do uveljavljanja ugovora vesti. Cilj prispevka je predstaviti
mozZnosti ugovora vesti medicinskih sester, kot jih definirata
italijanska zakona 194/1978 in 40/2004 ter identificirati mo-
rebitna protislovja. Za opis primera smo izbrali Italijo kot
drzavo z izrazito katolisko tradicijo.

Ugovor vesti zdravstvenega osebja in italijanski
zakon 194/1978

Zakon 194/1978 predvideva umetno prekinitev nose¢nosti
do devetdesetega dne od spocetja v primeru, ko bi nosecnost,

neje predstavljena italijanska zakona, ki obravnavata moznost
ugovora vesti zdravstvenih delavcev: prvi obravnava podrocje
umetne prekinitve nosecnosti (194/1978), drugi umetno oplodi-
tev (40/2004). Preucena je bila italijanska zakonodaja in ostala
relevantna literatura s tega podrocja. V obeh obravnavanih pri-
merih lahko pride do razhajanja med individualnimi moralnimi
in religioznimi vrednotami medicinskih sester in zakonom. V
tem primeru je ugovor vesti zakonsko upravicen.

porod in materinstvo predstavljali nevarnost za fizi¢no in
psihicno zdravje Zenske iz ekonomskih, socialnih, druZinskih
razlogov in zaradi okoli$¢in spocetja ter zaradi predvidevane
malformacije zarodka. Zakon izjemoma dovoljuje umetno
prekinitev nosecnosti tudi po devetdesetih dneh vse do petega
meseca nosecnosti, ¢e nosecnost in porod predstavljata resno
nevarnost za Zensko. Pri tem mora biti dokazana relevantna
anomalija zarodka oziroma fizicna ali psihi¢na ogroZenost
zdravja Zenske zaradi nosecnosti in poroda. Pri mladoletni
Zenski odlocitev o umetni prekinitvi nosec¢nosti sprejme
odgovorna oseba ali sodiS¢e za mladoletne. Zakon prav tako
doloca, da ima Zenska, ki otroka ne Zeli obdrzati, pravico
pustiti otroka v oskrbo v bolniSnici in pri tem ostati anonimna
(Norme, 1978).

Posameznik, ki se pri svojem delu srecuje z umetno pre-
kinitvijo nosecnosti, vendar to dejanje ni v skladu z njegovo
vestjo, ima pravico do ugovora vesti (Selih, 2001). Italijanski
zakon 194/1978 doloca pravico do ugovora vesti pod nasle-
dnjimi pogoji:

— ugovor vesti je upostevan, ¢e je oddan v zakonsko doloce-
nem roku;

— svojo odlocitev mora posameznik poslati pokrajinskemu
zdravniku in zdravstvenemu vodji ustanove v roku enega
meseca po profesionalni habilitaciji oziroma po zaposlitvi
v ustanovi, ki umetno prekinitev nosecnosti izvaja;

— kdor v zakonsko predpisanem roku ni posredoval svoje
odlocitve, lahko to opravi naknadno, vendar v tem primeru
postane odlocitev veljavna Sele po enem mesecu;

— tudi posameznik, ki se odloci za ugovor vesti, lahko izje-
moma sodeluje v postopku umetne prekinitve nose¢nosti,
Ce je pacientka v Zivljenjski nevarnosti;

— kdor se odloci za ugovor vesti in se kljub temu po svoji
volji udelezi postopka umetne prekinitve nosecnosti, izgubi
pravico do ugovora vesti (Norme, 1978).

Ugovor vesti zdravstvenega osebja in italijanski
zakon 40/2004

Zakon 40/2004 definira umetno oploditev kot skupek
kirurskih medicinskih aktivnosti, namenjenih reSevanju re-
produktivnih problemov, ki izvirajo iz sterilnosti ali neplo-
dnosti posameznika, ko ni ve¢ nobene u¢inkovite metode za
odpravljanje vzrokov sterilnosti in neplodnosti. Italijanska
drzava podpira raziskave za odkrivanje patoloskih, psiho-
loskih in socialnih vzrokov sterilnosti in neplodnosti ter
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intervencije, ki bi te probleme resile v spoStovanju do vseh
soudelezenih, vklju¢no s spocetim bitjem. MoZnost umetne
oploditve lahko izkoristijo polnoletni pari razlicnega spola, ki
morajo biti ali poroCeni ali Ziveti v izvenzakonski skupnosti.
Prepovedana je evgenika, tj. psevdodisciplina, usmerjena k
izpopolnjevanju ¢loveske vrste preko selekcije in »promocije«
telesnih in dusSevnih znacilnosti, ki se Stejejo za pozitivne
(pozitivna evgenika), in preko odstranitve negativnih zna-
Cilnosti (negativna evgenika) (Ciceri, 2009). Prepovedano je
tudi krioshranjevanje zarodkov (t.i. hibernizacija zarodkov v
teko¢em dusiku, kar zagotovi varno shranjevanje genetske-
ga materiala), ¢eprav omenjeni postopek lahko koristi pri
zmanjSevanju Stevila odvecnih zarodkov, ki nastanejo med
umetno oploditvijo (Crioconservazione, 2009). V Italiji je
izjemoma dovoljeno zacasno krioshranjevanje zarodkov le v
posebnih primerih (npr. zaradi zdravstvenih tezav Zenske v
postopku umetne oploditve, ki niso bile predvidljive v Casu
oploditve) (Norme, 1978).

Skladno z zakonom se lahko medicinska sestra oziroma
drugi zdravstveni delavec odloc¢i za ugovor vesti in tako
odkloni svoje sodelovanje pri postopku umetne oploditve.
Svojo odlocitev mora sporociti vodstvu lokalne zdravstvene
enote in enako kot v prejSnjem primeru le-ta zacne veljati
mesec dni od oddaje vloge za ugovor vesti. Ugovor velja le
za specifi¢ne in neposredne postopke umetne oploditve, ne
patudi za intervencije pred in po postopkih umetne oploditve
(Norme, 2004).

Razprava

Pri umetni prekinitvi nosecnosti (zakon 194/1978) gre za
unicenje Cloveskega zarodka. Torej je z vidika posameznika,
ki se odloci za ugovor vesti, to umor. Italija je drzava z izrazito
katoliSko in v druZino usmerjeno tradicijo, kar vsekakor vpli-
va na moralno-eti¢ne vrednote medicinskih sester in drugih
zdravstvenih delavcev. Zato tudi ne presenecajo podatki, da se
jeleta 2008 v Italiji za ugovor vesti odlocilo 45,6 % medicin-
skih sester (Arachi, 2008). Zanimivo je, da je omenjeni deleZ
v juznem delu Italije kar za 10 do 15 % vecji kot v severnem
delu drzave. Zakon 194/1978 zahteva doloc¢eno skladnost pri
eti¢nih odlocitvah, saj v primeru namerne kr§itve ugovora
vesti predvideva razveljavitev posameznikove predhodne
opredelitve (Albesano, 1993).

Zakon o umetni oploditvi (40/2004) je v nasprotju z etic-
nim nacelom o nesprejemljivosti spocetja zunaj materinega
telesa. Poleg italijanskega zakona 194/1978 je to edini zakon,
ki v zdravstvu eksplicitno dovoljuje moznost ugovora vesti
(Obiezione, 2009). To seveda ne pomeni, da ugovor vesti v
drugih eti¢no spornih situacijah ni dovoljen, saj deontoloski
kodeks medicinskih sester opravicuje ugovor vesti pri vseh
krsitvah eti¢nih, moralnih ali filozofskih nacel v zdravstvu
(I1 Codice, 2009). Za razliko od zakona 194/1978 je ugovor
vesti, kot ga opredeljuje zakon 40/2004, v praksi zelo malo
uporabljen (Obiezione, 2009). Toda ker zakon 40/2004 za
umetno oploditev in klini¢ne raziskave zarodka predstavlja
velike ovire, je slednji v srediS¢u razprav, sproZenih s strani
liberalnih politi¢nih strank. Tako je bil v Italiji leta 2005
izveden referendum, ki bi omenjene ovire odpravil, vendar
je bil neuspesen. Ne glede na zakonodajo, ki dolo¢a moZnost
ugovora vesti, pa zdravstveni delavec navkljub izraZenemu
ugovoru vesti mora sodelovati v postopkih pred in po ume-
tni oploditvi (Norme, 1978). Slednje kaZe na neskladje pri
upostevanju eti¢ne odlocitve posameznika.

Zakljucek

V zakonu 194/1978 se ne pri¢akuje bistvenih sprememb.
Spreminjajo pa se staliS¢a zdravstvenega osebja, saj se le-
to v vedno vecjem Stevilu odloc¢a za ugovor vesti. Zakon
40/2004 postavlja omejitve pri izvajanju umetne oploditve,
in sicer predvsem pri klini¢nemu raziskovanju. Menimo, da
so zaradi bolj liberalne italijanske politike na tem podrocju
mozne spremembe. Ugovor vesti je pri zakonu 40/2004 zelo
malo uporabljen, vendar predvidevamo, da bi morebitne
spremembe zakona prav tako povzrocile povecanje Stevila
ugovorov vesti.

Mozen predlog za nadaljnje raziskave je izpeljava ankete v
italijanskih bolnisnicah s ciljem ugotoviti dejansko stanje na
podrocju ugovora vesti. Predvsem bi bilo zanimivo ugotoviti,
pri katerih eti¢nih problemih je ugovor vesti med samimi
medicinskimi sestrami najbolj raz$irjen ter koliko se njihova
eticna odlocitev dejansko uposteva.
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