O céarovnih zeliscih,
(Spisal I Tusek.)
(Dalje.

I

Najimetnise carovno zelis¢e vecerne Evrope je bila praprot.

Praprot nima sicer nikakorsne zdravilne moéi, k velemu da
gliste odganja, pa je vendar nevednemu cloveka morala se zdeti po-
sebno zelisée, ker ima od drugih nekako razlicno podobo. On si je
mislil, da to mora kako ¢udo biti, da praprot ne cvete, ampak da nosi
od spodej na listji nek prah (seme), ko vendar po njegovih, se ve
da, krivih mislih vse druge rastline cveld. Ni se tedaj cuditi, da je
lej nenavadno zrasli rastlini pripisoval tudi nenavadne, c¢arovne
moé¢i. Ker je pa skusil, da praprotni prah res ni za ni¢, pa je mislil,
da imd posebno mo¢ le, ¢e je bil nabran na posebno ¢udno vizo. In
tako je jela praprot na dolgo in Siroko sloveti kot imenitno carovno
zelisce.

Pomladi, ko praprot poganja prvo nazaj zavihano lisije, kopali so
njeno steblice in delali iz njega janzevo ali kresno roko (Glicks- oder
Johannishdndchen), ki je donasala sreco v vsem, kar se je pocelo.
Z njo se je lahko prislo do pozemeljskih zakladov, posebno je bila pa
velike vaznosti pri napravljanji tacih svincenk, s kterimi clovek vse
zadene, kar hoce.

Sv. Hildegarda vé mnogo pripovedovati o dobrih lastnostih pra-
proti, posebno pa, da se je vrag zlo ogiblje. Kjer je praprot, tam se
hudi¢ ne upa Sariti; zato se pa tudi na tacih krajih malokdaj bliska,
grmi in toca bije. Ako nosis ¢lovek praprotno seme seboj, varen si
pred carom, pred vragom itd.

Praprolno seme so nabirali kresni vecer na razpotjih nagi v
nevarnostih duse in telesa, ker praprot cvete, kakor so verovali, samo
to no¢ med 11. in 12. uro, pa da cvet in seme koj spet.izginela.

Slovenci so nekdaj okoli kresa plesaje od pocetka navedeno pe-
sem peli.

Praprot ni bila samo carovno zelisce, ampak je varovala tudi
pred zacaranjem. Naredila je iz slabega lovea dobrega; kdor jo je
seboj nosil, znal je zrcala delati, je lahko naSel kristale v prsti; kdor
jo je v cevljih imel, tega nobeden vidil ni in imel je sreco v igri, v
ljubezni itd.



Z velikim pravicnim gnjusom se je takim neumnim mislim
ustavljal leta 1703 neimenovan ¢&len drustva ,curiosorum v spisu:
Kurze Betrachtung der Mandragora oder Alraunwurzel, des Fahren-
krautes nebst seinem Samen, so wie auch anderer sogenannter ma-
gischer Krduter. Cosmopoli 1703.

On pripoveduje med ostalim takole:

Kar sem poprej omenil o praprotnem semenu in o krivih mislik
0 njem, to hotem vam Se bolje predstaviti s sledecim dogodkom iz
lastnega Zivljenja, iz kterega boste prevideli, da je prazna sleparija
vse, kar se pripoveduje o praproti. ,Preteceno poletje leta 1702,
dva dni pred kresom, obiskal sem svojega prijatelja, sicer ucenega in
pameinega cloveka. Govorilo se je pri vecerji o vsem in na zadnje
napelje govorica tudi na praprotno seme in njegove cudne lastnosti.
Vse to je poslusal tudi en castnik, ki je obljubil, da hoée na kresni
vecer vse storiti, kar je treba, da dobi praprotno seme, in da nas
tako preprica o resnici vsega, kar se govori o tem semenu. Midva
s prijateljem bi bila rada vedela, ali bi se tako seme ne dalo dobiti
doma, ali v vrtu brez vseh ceremonij in vraznih del. Rekla sva
vrinarju, naj gre v gozd po praprot, ki sva jo potem vsadila vlonec, in
lonec na okno postavila. Prisel je kresni vecer, in castnik je Sel s
svojim sluzabnikom v gozd svoje cirecare delat zavoljo praprotnega
semena. Nazaj priSed pripoveduje, da je videl vsake vrste vragove,
iskre Svigati, praproten cvet in, bog vé, kaj Se. Prinese tudi z veli-
kim veseljem seboj praprotno seme, kakor makovo zrno veliko. S tem
je mislil, da je naSo nevernost popolnoma pobil. Ker je pa njegov
sluzabnik vse drugace pripovedoval, mislim, da sta oba zaspala na
razpotji in vse le videla v sanjah. Prijatelj moj vzame zdaj v lonec
vsajeno praprot, da bi videl, ali nima ludi tacega semena, in glej,
dobil ga je na spodnji strani listja ravno tacega in Se vec, kakor
castnik, kteremu je rekel, da tako seme more doma dobiti in da mu
zavolj tega ni treba hodili o polnoci v gozd hudica klicat, da bi mu
ga pokazal.

Castnik je pa vendar le imel veliko veselje nad dobitim seme-
nom in bil je preprican, da bo imel povsod posebno sreco. Nosil ga
je vedno seboj, dal si ga je vsiti celd v hlace; pa pozneje je sam
spoznal, da wmu ni prineslo ni¢ sre¢e ne v igri, ne v ljubezni.”

Take in morebiti Se vece vaznosti, kakor je bila praprot v za-
padnih deZelah, bila je v jutrovih krajih Adamova glava (mandra-
gora, Alraunwurz); tam so ljudjé Ze od starodavnih casov verjeli na
njene cudne moéi. Pozneje so se pa spoznali Z njo tudi narodi,
stanujo¢i v vecernih krajih Evrope.

Ze Pythagora je poznal to zel, ki ima mesnato, preceplieno in
zato nekako ¢loveku podobno korenino. Imenuje jo zato avdpomopdpgos.
Na Grikem raste blizo hlevov, zato jo imenuje Theophrast pavdpuydpus.
Ze on vé mnogo pripovedovali o ¢udnih Segah, ki so jih imeli ko-
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pavei zdravilnih in drugih korenin, gotovo zat6, da bi se tem menj
drugi vtikali v njihovo delo. Ako je kdo hotel izkopati Adamovo
glavo, poprej jo je trikrat obSel, drzé me¢ v roci in vedno proli ve-
ceru gledaje, med tem ko je njegov drug plesal okoli njega in govoril
mncge o ljubezni in njenih delih.

Flavius Josephus vé Se ve¢ povedati o kopanji te korenine. On
pripoveduje, da ta ¢udna zel izgine pred ¢lovekom, ako je ni polil z
nekierimi tekocinami, ktere bi bilo imenovati tezko. Tadi je po nje-
govih mislih zelo nevarno jo kopati. Naj poprej se mora tako okopati,
da s¢ samo malo Se drzi zemlje; pa bog ne daj se je pritekniti pri
tem delu. Potem se mora privezati na-njo érn pes, in ga vabiti k sebi.
Pes jo izruje, pa pogine pri tej prici mesto ¢loveka. Kedar je
enkrat izruvana, sme jo tudi élovek prijeli brez nevarnosti.

Te bedarije verjamejo $e zdaj bolj ali manj po jutrovih dezelah;
Se zdaj pripovedujejo, da ta zel izgubi vse zdravilne in ¢arovne moci,
ako jo izruje clovek.

Se ve da v srednjem veku ljudjé niso pozabili na to v starih
casih tako imenitno rastlino. Adamova glava raste divja samo po
jutrovih deZelah, pa vendar so jo poznali tudi v veéernih krajih.
Postopaci, mazaci in potepuhi so zelo drago prodajali njene korenine,
ki so jih obrezavali také, da so bile, kolikor le mogoce, ¢loveku
podobne. Na Nemskem je veljal tak ,Wundermannchen” 50 do 60
tolarjev.

Ker je bila pa prava Adamova glava ali mandragora tezko dobiti,
sadili so blusec (svinjsko repo, Bryonia) v tvorila, ki so imela ¢lo-
veske podobe. Korenina njegova se je odebelila, tvorila napolila in
tako tudi zadobila clovesko podobo.

Sveta Hildegarda pripisuje ¢udne re¢i temu cudezniku, nareje-
nemu iz korena imenovane rastline. ,Galgenménnlein je postal iz
raviio tiste prsti, kakor Adam in ga tedaj hudic izmed vseh rastlin
najrajse skusa. Kdor je v nadlogah in skusnjavah, naj ne zanemari,
da bi ne opral syojega cudeZnika s ¢isto voddé in ga ne poloZil k sebi
v posteljo, ker on ogret po cloveskem potu podeli nekoliko lastne
toplote spet ¢loveku. Od te napolnjen naj potem moli: Gospod, ki si
naredil’ brez bolecin iz prsti ¢loveka, tu pokladam k sebi ravno tisto
prst, ki pa $e ni nikoli gresila, da zadobi moja gresma prst (meso)
mir, ki ga je vizivala poprej. *)

V isti dobi so se izcimile tudi slede¢e Cudne misli o cudodel-
nosti te korenine: namre¢, da raste le pod vislicami; da deli tistemu,
ki jo:ima, ljubezen, sreco in nerodovitnim Zenam rodovitnost. Kdor
jo pa hrani kje na skrivnem, jo véasih z vinom polije in o vsacem
mlaju oblece v belo srajéico, temu daje denarja, kolikor le hoce;

#) Lib, phys, de Mandragara.



samo preve¢ je ne sme napenjati, da prekmalo ne umrje. Kedar jo
kdo. ruje, joka se tak) milo, da si mora clovek uSesa tiséati. = Zgoraj
imenovani ud druStva ,curiosorum“ se grozi zoper take vraze takole:
yMislim, da je vse lo, kar se pripoveduje o teh ¢udodelnih mozicelj~
nih, nemogoce, vrazno in le prazna domisljija starih bab in drugih
trapastih ljudi. Nemogode je to, ker je zoper um, red in zoper po-
stave naravine. Ce je pa mogoce, da se kaj tacega zgodi s ‘pomocjo
hudica, je pa pregresno in se tedaj ne sme dopuscati.”. :

Iz tega smo previdili, kako globoko more zagaziti' cloveski um.
Gotovo bo mikalo marsikoga med nami, da spozna celi zaklad carovs
nih zeliS¢ 7 njihovimi ¢arodelnimi moc¢mi vred; saj je mnogo rastlin,
ki jim $e zdaj nasi ljudje pripisujejo ¢udne moéi. To nam-kaZe, kako
neizreceno tezko je, s korenino izruvali iz clovskih prs vero na Cez-
naravine moci naravnih stvari.

ML

Da sivar loze pregledamo, hocemo vsa Carovna zelis¢a razdeliti
v razrede. Razdeliti se dajo:

A. v varovavne, ki nas varujejo nesrece in skode, ki ‘bi
nas mogla doleteti ali po nakljugji ali pa vsled hudobne volje kacega
sovraznika.

B. V take, ki ze same po sebi iz svoje moéi donaSajo
sreco vsake vrsie.

Varovavne rastline~se dajo spet razdeliti:

a) vuroc¢nice, ki varujejo urckov, zazugane nesrece itd. in

by v vremenska zélisca, ki odganjajo strelo,’ suSo,  slabe
letine, toco, gosenice itd. !

Ravno tako se dajo rastline druge vrsti razdeliti v

1. sreconosne, ki delé ¢liveku bogastvo, mogocnost sreco
v ljubezni, igri, cast ltd. in

2. v cudodelne, ki nam ' odkrivajo sovraZnike “in .skrivne
zaklade.

Prepuslivsi manj vaZne reci pesternam, hocemo na kratko pre-
gledati navedene cetiri razrede ¢arovnih zelis¢.

I Uroc¢nice ali zelis¢a za uroke so bila nekdaj zelo na glasu,
prisle so pa zdaj Ze precej ob ime.

Bezeg (Sambucus nigra) je bil pri Slavenih v veliki ¢asti za-
volj svoje zdravilne moci. - Vsajajo ga radi za hlevom, da kuga Zivini
ne $koduje. Kedar peljejo merlica na pokopalisée, natakne si hlapec
bi¢ na bezgovo palico, ker se bezga hudic hoji.

Ocist (Stachis recta), popolnoma nedolzno zelis¢e iz razreda
ustnaric, ki raste povsod, po solnénatih bregovih, pecevji in v plotéh.

Po nekterih krajih ga Se devajo pod hisni prag, vetidel pa se
je ze pozabilo; da bi bilo za uroke.

Glasnik IX: 6
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Svisé ali encijan (Gentiana). V loskih hribih (ali drugod tudi,
ne vem) mesajo Se zdaj na sveli vecer in na velike sabote vecer med
-zobanje za Zivino razrezane korenine nekega planinskega encijana, ki
ga donasajo Tominci. Pravijo, da varuje zivino kage. Po nekterih
krajih po Stajerskem pa obesajo v ta namén v svinjske hleve culico,
napolnjeno s komaracevim semenom (Fenchel), zato da vrag raje
peté pobere, kakor pa da bi Stel tako drobno seme.

Metlika, cernob ali divji pelin (Artemisia vulgaris). Kdor
ima metliko v hisi, ne more mu hudi¢ skodovati. Na kresni vecer je
podinjeno korenino oglje, ki prav vzdignjeno se spremeni v zlato.

Garjevo zelisce ali grintovec (Scabiosa succisa).  Kdor
ga ima v Zepu, ta je varen pred uroki. Ako se vrze pod mizo,
morajo. se kregati in biti okoli nje sedeci goslje.

Smarni slak ali zlata ketnica (Glechoma hederacea) varuje
pred zacaranjem.

Dobra misel (Origanum vulgare), pod slropom viseca, varuje
hiso copernic in tatov. Voda, v kteri se je kuhala dobra misel, je Se
zdaj pri nasih gorjancih veljaven lek zoper glavobol — zoper uroke.

Glodez (Ononis spinosa). Kdor ga nosi okoli vrald, varen je
pred tolovaji, tatmi itd.

Brinje (Sambucus communis). V starih ¢asih so z njim sezigali
mrlice; pozneje je bilo pa caroven pripcmocek. Kdor je urocen, tega
glava boli, in kadijo ga z brinjem. Brinov dim preZene vso nesnago,
kate in vragove. Kdor pije brinovo vodo, vidi prihodnje dogodke.
Cvetni prah brinovih macic dela tudi vsake vrsle cudeze.

Bedenico (Narcissus) trgajo slovenske matere pomladi in de-
vajo jo v zibeljke, da bi ‘copernice otrok ne obrale.

Lakotnik (Spartium scoparium). Ako hoée urocen clovek
ozdraveli, mora spustiti svojo vodo skoz narobe obrnjeno metljo iz
lakotnika.

Lapuh (Tussilago Farfara) devajo v nekterih slovenskih krajih
v grob, da mrliéu vrkodlak ne &koduje.

Vrba (Salix) je nesrecno drevd, ker se hudi¢ iz njega rezi, pa
varnje vendar pred sovraznikom, ako se molijo posebne molitve in
ako se zasadi vrbova mladika v zemljo.

Ol18a (Alnus). V vinu kuhan znotranji lub je lek zoper uroke.

Tisa (Taxus baccata). Kdor nosi kos njenega lesa na ‘golem
telesu, temu se ni bali urokov.

Lipa (Tilia europaea). Njeno licje varuje pred carovnijo; njen
pepel, posut_po repiscu, preZene vse repne bolhe. Ako se urocna
zivina tepe z lipovo Sibo, zadene se tudi copernica. Vsa z lipovo
ireske izkopana zeliS8¢éa so zoper wuroke. V lipo nikdar strela ne
udari.

Jerebika (Sorbus aucuparia). V njo nikdar ne tresi. Njena
pred hlevne duri obeSena mladika varuje pred lintvernom in pred
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drugimi posastmi. Da olroci bolje rastejo, lreba jih je kopati v vodi,
v kteri so se kuhale jerebicne veje.

Dresen (Pulicaria dysenterica). Kdor na binkoStno nedeljo
tri liste le zeli na te§¢e pojé, ne Skoduje mu Skorpijonov griz.

Razun imenovanih se hvalijo $e sledece rastline, da so dobre
za uroke:

Orlica ali farske hlace- (Aquilegia officinalis), povsod po
njivah rastoéi grint (Senecio vulgaris), ¢ebulénati natresk (Se-
dum Telephium), po planinah rastoci divje koze koren (Doronicum
pardalianches), odolin (Antirrhinum Orontium), mali zimozelen
(Vinca minor), po modévirjih rastoca solnéna roza (Drosera rotudi-
folia), navadni lesiéjek (Lycopodium clavatum). Za otroke posebno
pa strdenka ali rumena lakota (Gallium verum), razhudnik
(Solanum dulcamara) itd.

Il. Vremenska zeli§ca sobila zelo na glasu nekdaj, ko Se
ni bilo ,magnelov” za odvracanje strele. Sem spadajo:

Homuljica ali natresk (Sempervivum tectorum), ki ima ime
od starega slovanskega boZzanstva Homana. V poslopje, na kierega
strehi natresk raste, nikdar ne udari.

V glog (Crataegus oxyacantha), v koprivo (Urtica), v gaber
(Carpinus Betulus) in v lesko (Corylus Avellana) nikdar strela mne
vdari. | V lesko zato ne, ker je pod njo pocivala devica Marija.

Sent janzevo rozo (Hypericum perforatum) nabirajo na
kresni dan in jo vtikajo v mreze v oknih. Se zdaj se verjamc po
Slovenskem, da je najbolji varh pred sirelo. Pokristjancena vraza je
dala sv. janzevi rozi krvav sok in 5 listov v znamenje 5 ran Kristu-
sovih. Nemce je varovala Carovnic in vragovih zvijac: ,Doste (dobra
misel), hartan, weisse heid thun dem Tecufel alles leid.” Tudi jo imajo
za zaklade kopati, in pravijo, da preskrbi ¢loveku ljubezen.

Da hi carovnice pri sodbi govorile resnico, dajali so jim te
rastline jesti, preden so jih mucili. Listje sv. janzeve roze je pikasto,
kakor da bi bilo s sivanko nabodeno; zaté pa pravijo, da vrag, ki
cloveku ne privosi njene zdravilne moci, po no¢i s Sivanko nabada
njeno listje, da iztece iz njega zdravilni sok.

Enake moci pripisuje vraza tudi divji buci ali ¢crnojagoda-
stemu bluscu (Bryonia alba, Zaunriibe, Korfcheswurz), saj pri
Nemcih, ki jo obesajo v hise pod stropove, da ne tresi va-nje. NemSke
dekleta so jo tudi nekdaj vezale v plos¢e in pred plesom devale v
¢izme, govoreé: ,Korfcheswurzel in meinem Schuh, ihr Junggesellen,
lauft mir zu.”

Zobnik (Bilisa, Hyoscyamus niger) izruvan z mezincem desne
roke in privezan na mezinec desne noge popolnoma golega mladega
dekleta nareja po hudi susi dez. Dekle se pa mora z vodo slovesno
polijati ali skropiti. Ta Sega je prisla iz stare Galije, se je dolgo

.6*
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drzala na Rajni in Zzivi se zdaj pri Srbih in Grkih. Slovenci ga rabijo
zoper zobobol.

Na ta slovenska zelisca sledijo nektera, ki po mmenji vraznih
ljudi varujejo hiSo nesreé. Sem spadajo nekiere rastlinske stvari, ki
so nekako nenavadno rascene. Take so Siske, ki izrastejo, ako osa
SiSkarica list zabode in svoja jajcka vanj polozi, in pa ohmelje
(Mistel), zajedavec dreves.

Siske obesajo sem ter tje v kuhinje, da varujejo hiso. Iz ohmelja
(Viscum album) so pa delali palice, ki na polico spravljene naredé,
da tat ne more uiti iz hiSe. Po hrastih rastoca omela (Loranthus
europaeus, Eichenmistel) je bila pa velike vaznosli pri malikovanji
starih Keltov in Germanov, in $e zdaj jo po nekterih krajih Svajcarske
obesajo o boZzicu nad vezena vrata.

Pa ne samo posamnim rastlinam, ampak tudi $ibam ali Sopovom
iz raznih rastlin se pripisuje Se zdaj mo¢ zoper strelo, to¢o in nevihto.
Kedar slovenski kmet prvo brazdo pomladi vreZze, zaorje vanjo blago-
slovljeno §ibo, da bi Zito bolje rodilo in to¢a ga ne pobila. Ako se
napravlja k hudi uri, dene gospodinja na ogenj ali §ibo iz butarice,
blagoslovljene na cvetno nedeljo, ali pa nekoliko cvetlic od Sopka,
prinesenega od procesije sv. Resnega telesa. Butarica cvelne nedelje
obstoji iz oljke ali iz vrbovih &ibic, iz brsljana, zelenike (Buchs-
baum) itd.

K procesiji sv. resnega Telesa se nosijo vecidel sledece rastline:
Strasnice (Poterium sanguisorba), sv. Ursule roza ali urednik
(Teucrium Chamaedrys), Marijini lasci (Briza media), ranjenik ali
uroc¢nik (Anthyllis vulneraria), device Marije plajsek ali hribja
resa (Alchemilla vulgaris), ocist (Stachys recta), divja Spajka
(Valeriana saxalilis), hribovski primozki (Buphthalmum salicifolium),
medvedove tacice ali griznice (zajéje nozice, Gnaphalium divi-
cum), itd. (Dalje drugo pot.)

Slovenei na Ogerskem.

V lanskih novinah ,Pestbudinske Vedomosti, noviny pre politiku
a literatiru” sem bral lep sostavek pod nadpisom: | Slovania Zadu-
najski od P. Z. Hostinského“. Gospod Gostinski pise tole o Slovencih
na Ogerskem:

O soplemenikih nasih zadonavskih tako walo vemo, da nas mora
_biti sram nase nebratoyske hladnosti. Pozabili smo jih. Naloga sina
Tatre je tedaj, da s slovaskim srcem povabi soplemenike na obéne



