
NolweQa dobrina 
Pretekli teden je trii protituberinuozni 

teden. Njegov namen je bil poklicati ljud­
stvu vsaj enkrat na leto v spomin nevar­
nost in razširjenost te najusodnejše ljud­
ske bolezni. Celotedenska manifestacija bi 
naj hkratu tudi bila opomin vsakemu posa­
mezniku in vsemu narodu, da storimo vsi 
svojo dolžnost v obrambi zoper to ljudsko 
morilko in v skrbstvu za jetiene bolnike. 

Manifestacija zoper bolezen je obenem 
manifestacija za zdravje, ki je največja 
zemeljska dobrina za človeka. Kdor ni 
zdrav, zanj sonce ne sije tako prijazno, 
zanj zvezde na nebesnem svodu tako ljub­
ko ne migljajo, zanj rožice tako prijetno 
ne cvetijo in duhtijo. Delo mu ne gre od 
rok, jed mu ne gre v slast Komur gloda 
črv bolezni steblo življenja, njega sile pe­
šajo in z njimi pojema sposobnost in pri­
pravljenost za življenje in za rešitev živ­
ljenjskih nalog. 

Iz zdravih poedincev raste zdrav narod. 
Čim večji je krog bolezni zapadlih posa­
meznikov, tem bolj boleha narodni orga­
nizem. Če se ta proces ne ustavi, postane 
tudi narod plen smrti. Zgodovina je zabe­
ležila precejšnje število narodov, ki so v 
svojih članih bolehali v naraščajočem ob­
segu na telesnih in duševnih boleznih, 
dokler ni naposled zadela smrtna kata­
strofa narodno občestvo, čim manjši je 
kak narod po številu članov, tem večja 
nevarnost mu preti v tem oziru. 

Zdravje: to bodi naše geslo! K zdravju 
je potrebna vzgoja, ki mora začeti pri mla­
dini. Vzgoja za telesno svežost, krepkost, 
gibčnost. Saj je zdravje prav v tem, da se 
človek čuti krepkega, močnega, za življe­
nje sposobnega. Telesna vzgoja je važen 
del vzgoje v obče. Zato jo kot svojo pri­
rodno pravico zahtevamo za sebe, ne pa, 
da bi bila nezaslužen privilegij gotove or­
ganizacije. Vzgoja za zdravje ne sme pre­
nehati tudi pri odraslih, M so v zdravstve­
nem oziru potrebni stalnega pouka. Naj 
bi naša prosvetna organizacija te svoje ve­
levažne naloge nikdar ne pustila iz vidika! 

Kakor mora biti najskrbnejše zanimanje 
aa l judi o zdravje sestavni del naše na­
rodne kulture, tako bodi tudi glavna skrb 
naše socialne in gospodarske politike. Si­
romaštvo je nujno združeno s pomanjka­
njem hrane, obleke, zdravega stanovanja. 
Čim bolj se zaje uboštvo in pomanjkanje v 
široko množico ljudstva, tem bolj mu pije 
kri, mozeg in zdravje. Zato bodi poglavit­
na skrb človeške družbe, da oskrbi vsem 
stanovom in vsem pripadnikom poedinih 
stanov možnost gospodarskega obstoja in 
razvoja in s tem ­>x>treben gmotni predpo­
goj zdravja in življenja. Cilj, ki nam mora 
vselej biti pred očmi, se glasi: Telesno in 
duševno zdrav narod! \ 


