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CIRCULAR ECONOMY: AN ENABLER FOR THE SUSTAINABILITY IN EDUCATION

Marco A. Segovia Bifarini, Ecuador
marco@circularchange.com

MSc is a sustainability and circular economy expert with more than 8 years of experience in
the Adriatic-lonian region, South America, and Central and Eastern Europe. Currently, he
covers the role of Project Director of Circular Change (a non-profit organization focused on
circular economy and systemic change) and is the founder of Green Heartbeat (as a
consultancy for sustainability-related projects). His areas of expertise include sustainable
technologies, circular value chains, the European policy framework, and environmental
engineering. His work has focused on technical studies, lectures and training, roadmaps and
strategies, and research.

Presentation: Circular Economy — Challenges and opportunities

THE HARMONY PROJECT

Christine Kveder, Nemcija
cberk.kveder@gmail.com

Christine Kveder, profesorica nemskega jezika, je po rodu Nemka, Zivi in dela v Sloveniji.
Zaposlena je kot native speaker na Evropski Soli Ljubljana in tam poucuje nemski jezik pretezno
kot materni jezik in seveda tudi kot tuji jezik.

Vseskozi ji je pomembno delovanje v mednarodnem okolju in tudi sodelovanje v mednarodnih
projektih. Poucuje Ze veC kot 20 let in vedno deluje s ciljem »prispevati k ucenju zdravega
sobivanja in mladim omogociti SirSi pogled na svet«. Polna optimizma poskusa u¢encem
priblizati pomen znanja ter uéenja ve¢ oz. razlicnih tujih jezikov in pomen mednarodnega
povezovanja ter nenazadnje sodelovanja. Na konferenci je predstavila Erasmus+ Harmony .

Presentation: The harmony project
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I1Z NEMSKE PREDMESTNE VASI V ZELENO SLOVENIJO: SECUNDUM NATURAM
VIVERE (SENECA) — CELOSTNA POVEZAVA S SEBOJ, Z NARAVO IN S
KOSMOSOM TER ZAVESTNO ZIVLIENJE IN UCENJE Z VSEMI CUTI

Natalija Hormuth, Nemcija
natalijahormuth@web.de

profesorica latins¢ine in francoscine - svetovalka za celostno Zivljenje in zdravje — svetovalka
dentosofije - coaching za vodenje z vrednotami - sopran - coaching za zavestno uporabo svojega
glasu

Slovenka, ki se je rodila v Heidelbergu v Nemciji, kjer je odrasla, maturirala in zakljucila Studij klasi¢ne
filologije in romanskih jezikov. Izpopolnjevala se je med drugim tudi na univerzi La Sorbonne v Parizu.

Poleg rednega Solanja in Studija je Ze od mladostnih let naprej bila zelo aktivna v zborih in kot solistka
ter se izobrazZevala v solopetju v Nemciji in v Parizu. Vzporedno s poklicno potjo profesorice za
latinScino in francos$cino na gimnatziji je redno dopolnjevala svoj vokalni repertoar v zasebnem Studiju

pri italijanski Belcanto-sopranistki Marii Candidi (u¢enki Benjamina Giglija).

Kot profesorica za latins¢ino in francoSc¢ino na gimnaziji je med drugim vodila oddelek francoscine,
spremljala uéence kot razrednicarka in stala svojim maturantom kot tutorica ob strani. Bila je
soodgovorna v okviru prakticnega izobraZevanja za bodoce profesorje na gimnaziji ter je sodelovala pri
razvoju Solskega koncepta.

Ker jo je tematika zavestnega in celostnega vodenja zanimala, se je izobraZevala v TCI (theme centered
interaction) in je vodila med drugim tudi v okviru mentoring-programa univerze v Freiburgu delavnice
za bodoce profesorje na gimnaziji.

Dodatno se je izobrazevala v holisti¢cnem pogledu na podrogju razvoja in zdravja ¢loveka ter druzbe. Ze
v Casu Studija se je ukvarjala s kineziologijo in asistirala pri seminarjih kot so Brain Gym, Touch for
Health in Three in One. Njena radovednost in ¢ut za harmonicen in celosten pogled na ¢loveka sta jo
kot osebnost, tudi v vlogi mame in profesorice, vodila do marsikaterega izobraZevanja kot so med
drugimi fiziognomija, spoznavanje Bachovih cvetov in nenasilna komunikacija.

Sedaj povezuje vso svoje znanje in profesionalne izkusnje. Spremlja stranke s celostnim coachingom
pri zavestni uporabi svojega glasu in pri razvoju svoje osebnosti in lastnih potencialov ter se ukvarja z
naravnim ucenjem.

Spodbuja posameznike in skupine s pomocjo delavnic, seminarjev in predavanj, da bi se ¢im bolj
zavedeli, kako Ziveti zdravo in v povezavi s seboj, z drugim in s kozmosom.

Predavanja so jo vodili razen po Nemciji tudi v Slovenijo, kot na mednarodne konference DKPS (Drustva
katoliskih pedagogov Slovenije), v prostore gimnazije Rogaska Slatina, v glasbeno Solo Rogaska Slatina,
do razli¢na drustva ter na glasbeno Akademijo v Sarajevo.

V letu 2022 se je z druZino preselila v Slovenijo, ob vznozZje Donacke gore, kjer je kot otrok prezivela
mnogo pocitniskega Casu v Rogatcu, od koder prihajata njuna starsa. Sedaj kombinira Zivljenje med
Slovenijo in Nemcijo ter nadaljuje s svojim poslanstvom v domacem okolju in na internacionalnem
podrocju, saj govori bilingualno nemsko in slovensko, tekoce francosko in italijansko ter komunikativno
anglesko in hrvasko.

Presentation: 1z nemske predmestne vasi v zeleno Slovenijo: secundum naturam vivere (Seneca) —
Celostna povezava s seboj, z naravo in s kosmosom ter zavestno Zivljenje in ucenje z vsemi Cuti
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DIDAKTICNI PRIPOMOCKI IN UMETNA INTELIGENCA V POUCEVANJU
ELEKTROENERGETSKIH VSEBIN

Ale$ Ferlez, Solski center Celje, Srednja $ola za strojni$tvo, mehatroniko in medije,
ales.ferlez@sc-celje.si

lzvleéek:

Sodobni didakti¢ni pristopi dajejo vecji poudarek na uéenca in njegovo znanje, kar zahteva vec¢ napora
ucitelja, a prinasa trajnejSe znanje. Z uporabo ustreznih programskih paketov in aplikacij vplivamo na
to, kako bodo ucenci razumeli snov in znali to znanje prenesti v realno okolje. V prispevku so
predstavljeni didakti¢ni pripomocki in aplikacije, ki se uporabljajo za aktivni nacdin poucevanja
predmeta energetski sistemi. Ta pristop je ucinkovit, saj u€enci samostojno iS¢ejo informacije in
razmisljajo, kar jim omogoca trajnejSe in bolj razumljivo znanje, uporabno v praksi. Pri vajah in
prakticnem delu na Soli uporabljam programski paket RetScreen, aplikacije Eletricity Map, Hydropower
Map, Windpower Map in energetska mesanica, spletne strani Nuklearne elektrarne Krsko, spletni
primerjalnik stroSkov elektricne energije ter na Soli razvito merilno postajo za merjenje izplena
elektricne energije son¢nih modulov. Zaradi hitro narascajocih koli¢in informacij in razvoja umetne
inteligence, je pomembno, da dijaki znajo ravnati s podatki ter jih kriticno ovrednotiti. Danes umetna
inteligenca pomembno vpliva na razvoj elektroenergetskih sistemov, saj omogoca inteligentno
upravljanje in optimizacijo porabe ter proizvodnje elektricne energije.

Klju¢ne besede: didakticni pripomocki, aplikacije, aktivni nacin poucevanja, energetski sistemi, umetna
inteligenca, pametna omreZja

DIDACTIC TOOLS AND ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN TEACHING ELECTRO-
ENERGY CONTENT

Abstract:

Modern didactic approaches place greater emphasis on the student and their knowledge, which
requires more effort from the teacher but yields more lasting knowledge. By using appropriate
software packages and applications, we influence how students understand the material and can
transfer that knowledge into real-world contexts. The article presents didactic tools and applications
used for the active teaching of energy systems. This approach is effective as students independently
seek information and engage in critical thinking, leading to more enduring and comprehensible
knowledge applicable in practice. In exercises and practical work at school, | utilize the RetScreen
software package, applications such as Electricity Map, Hydropower Map, Windpower Map, and
energy mix, websites like the Nuclear Power Plant Krsko, an online cost comparison tool for electric
energy, and a school-developed measuring station for measuring the yield of solar module electric
energy. Due to the rapid growth of information and the development of artificial intelligence, it is
important that students know how to handle data and critically evaluate it. Today, artificial intelligence
significantly influences the development of power systems by enabling intelligent management and
optimization of electricity consumption and production.



Keywords: didactic tools, applications, active teaching methods, energy systems, artificial intelligence,
smart grids

Uvod

V danasnjem svetu je poucevanje drugacno kot je bilo Se pred nekaj leti. SreCujemo se s hitrimi
tehnoloskimi, druzbenimi in trajnostnimi spremembami. Tehnologija se razvija z veliko hitrostjo, vsi
podatki so hitro dostopni. Pomembno je, da znamo razvoj tehnologije izkoristiti in ga vkljuciti v pouk,
v t.i. aktivni pouk. Pri pouku je pomembno, da ucenci sistemati¢no, samostojno in aktivno ustvarjajo
znanje, spretnosti in navade, razvijajo svoje psihofizicne sposobnosti, pridobivajo delovne navade in
razvijajo delovno kulturo, se usposabljajo za samoizobrazevanje in se osebnostno oblikujejo v procesu,
ki ga vodi strokovno usposobljen ucitelj (Adamic, 2005). Pri poucevanju gre torej za uciteljevo aktivnost
in neposredno pomoc¢ uéencem pri usvajanju spoznanj, spretnosti, izkusenj ter vrednot. V primeru
samostojnega in aktivnega ucenija je uciteljeva naloga ta, da vodi in vkljucuje u¢ence v neposredni ucni
stik z u€no stvarnostjo (BlaZi¢ in drugi, 2003, Strmcnik, 2001).

Dandanes je pomembno, da u€enci znajo ravnati s podatki ter jih kriticno ovrednotiti, predvsem zaradi
hitro narascajocih koli¢in informacij. U¢ence je zato treba navajati na sposobnost samostojnega
razmisljanja in ustvarjalnosti, ucinkovitega izrazanja in utemeljevanja svojih idej, samostojnega
pristopa pri reSevanju problemov idr. (Rutar llc, 2005). S takSnim znanjem bo ucenec prilagojen na hitre
spremembe na podrocju stroke in se bo bistveno lazje vkljuceval v sodobno druzbo (lvanus Grmek in
druge, 2009). Sam sem mnenja, da se morajo tega zavedati tudi uditelji. Prevec¢ informacij je lahko
ucencem ovira pri ucenju, zato je pomembno, da znajo tudi ucitelji lociti ter pravilno ovrednotiti
podatke. Manj informacij lahko da vec pozitivhega in imajo ucenci ve¢ od pouka. Pomembno je, da
ucitelj zna opredeliti obseg in zahtevnost novega znanja, ki ga morajo ucenci osvojiti ter to storiti na
aktivni nacin, da si u¢enci poskusajo znanje ustvariti sami, in za to nam je v pomoc tehnologija. Slednja
nam omogoca dinamic¢no prikazovanje snovi, uporabo racunalniskih programov kot tudi aplikacij v
okviru pouka.

Glavna poklicna kompetenca, ki jih bo u¢enec potreboval pri zaposlitvi in jih bo razvil pri predmetu
energetski sistemi je, da bo znal pri izbiri energetskih naprav in strojev upostevati kriterije ucinkovite
rabe energije, ekoloske in ekonomske kriterije ter vpliv energetskih sistemov na okolje (Katalog znanja,
2008). Aplikacije, ki jih uporabljam pri energetskih sistemih, so predstavljene v nadaljevanju.

Didakti¢ni pripomocki

Izbor didakti¢nih pripomockov je za pouk pomemben, Ceprav poteka v specializiranih racunalniskih
ucilnicah, ki so dolo¢ene z urnikom. Z ustreznimi programskimi paketi in aplikacijami vplivamo na to,
kako bodo ucéenci razumeli snov in znali to znanje prenesti v realno okolje. Temeljni pripomocek, ki ga
potrebujemo pri prakticnem delu predmeta, je osebni racunalnik z ustreznim programskimi paketi za
energetske preracune, dostop do interneta ter projektor in realni preracuni iz prakse.

Specificna znanja s podrocja sodobne informacijske tehnologije so za uciteljevo delo zelo pomembna,
kajti u€enci danes ves Cas sledijo vsem novostim na podrocju tehnologije in zato jim mnogi tehnicni
pripomocki pri pouku niso tuji. Zato mora ucitelj izkoristiti u¢encevo znanje in na tem graditi nova
spoznanja (Zikovsek, 2014). Vsaka stvar ima negativne posledice, tako tudi sodobne tehnologije. Sola
sicer potrebuje racunalnike, knjige in prirocnike, kabinete, teste in izkaze, ampak ne v skodo in namesto
neposrednega stika med uciteljem in u¢encem (PSunder in Vezovisek, 2004).
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V nadaljevanju so predstavljeni didakti¢ni pripomocki s katerimi dosezemo cilje, ki jih dijaki dosezZejo z
aktivnim nacinom poucevanja.

Programski paket RetScreen in merilna postaja za merjenje izplena elektricnhe energije

S pomocjo programskega paketa RetScreen in merilne postaje za merjenje izplena elektri¢ne energije
spoznavamo soncne elektrarne. Najprej se pogovorimo o delovanju son¢nih elektrarn, s pomocjo shem
in fotografij razloZim delovanje. Nato zaZzenemo programsko orodje RetScreen, ki je brezplacen
program, ki se uporablja po vsem svetu. Omogoca tehnisko in ekonomsko analizo, poleg tega pa tudi
oceno zmanjsanja toplogrednih plinov. Dijaki z njegovo pomocjo izvajajo tehni¢ne in ekonomske
analize son¢nih elektrarn. S pomocjo tehni¢ne analize dijaki spoznajo razliéne tipe modulov, glavne
sestavne dele, vpliv kota postavitve sonénih modulov na izplen elektri¢ne energije (slika 1) in na koncu
izvedejo tudi ekonomsko analizo upravi¢enosti postavitve soncne elektrarne. S slednjo ponovijo
osnove ekonomije ter analizirajo kako doloceni parametri vplivajo na ekonomsko upravic¢enost
projektov.

Mesedni izplen enecgije giede na naklon Letni izpien enedgije glede na naklon
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Slika 1: Vpliv kota soncne elektrarne na izplen elektricne energije

Za potrebe prakti¢nega dela pouka s podrocja energetike smo izdelali prenosljivo merilno postajo (slika
2) za merjenje izplena elektricne energije za tri vrste sistemov, pri razlicnih naklonih son¢nih modulov.
Tako dijaki, po tehnic¢ni analizi v programskem paketu RetScreen, primerjajo vpliv kota na izplen
elektricne energije Se na merilni postaji in primerjajo vrednosti. S to vajo spoznajo vrste, prednosti in
slabosti ter pomen soncnih elektrarn, spoznajo mozZnost priklopa le-teh na elektrodistribucijski sistem
ter se zavejo pomena uporabe obnovljivih virov energije.
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Slika 2: Prenosljiva merilna postaja za merjenje izplena elektricne energije

Electricity map in energetska mesanica

S pomocjo aplikacije »Electricity map« (slika 3) preverjamo oglji¢no intenzivnost oskrbe z elektriko v
Evropi. Gre za aplikacijo, ki na interaktivnem zemljevidu Evrope zdruzuje aktualne podatke o virih za
proizvodnjo elektrike, cezmejnih pretokih elektrike in koli¢inah izpustov CO, kot posledici proizvodnje
ter uvoza in izvoza elektrike. Prikaz vkljuuje tudi vremenske podatke in tako prispeva k oceni
potenciala rabe soncne in vetrne energije v evropskih drzavah. Omogoca vizualizacijo hitrosti in smeri
vetrov ter prekritosti evropskih obmocij z oblaki.

- PLITTRENY MAF WS W g Dt e Wy

Slika 3: Electricity map (posnetek zaslona)

S pomocjo racunalniske simulacije »Energetska mesanica« (slika 4) pa dijaki hkrati poskusajo regulirati
proizvodnjo 6 razli¢nih tipov elektrarn in slediti krivulji dnevne porabe elektri¢ne energije. Podatki v
simulaciji temeljijo na realnih slovenskih podatkih. Pri igranju simulacije morajo dijaki — tako kot v
realnosti — proizvodnjo elektri¢ne energije prilagajati dnevni porabi. Pri tem niso zaZelena odstopanja,
saj vplivajo na visji strosek. Ucenci oblikujejo energetsko mesanico in opazujejo, kako njihove odlocitve
vplivajo na zanesljivost oskrbe, izpuste toplogrednih plinov in stroSke oskrbe z elektri¢no energijo.
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Slika 4: Aplikacija »energetska mesanica« (posnetek zaslona)

Dijaki s tema dvema aplikacijama spoznajo vrste, prednosti in slabosti ter pomen energetskih sistemov
v Sloveniji in Evropi, razumejo pomen varcevanja z energijo, spoznajo elektrodistribucijski sistem in
pomen vloge energetskega managementa ter uporabe obnovljivih virov energije. S pomocjo aplikacij
spoznavajo dnevne, tedenske in letne diagrame proizvodnje elektriéne energije v Evropi. Prav tako
primerjajo cene elektricne energije ter razli¢ne tipe elektrarn glede na njihovo ekonomi¢nost in vpliv
na okolje. Hkrati ugotavljajo pomembnost zmanjsevanja emisij Skodljivih izpusnih plinov pri proizvodniji
elektricne energije.

Delovanje jedrske elektrarne

S pomocjo spletne strani Nuklearne elektrarne Krsko si pogledamo poenostavljeno shemo delovanja
NEK-a s prikazom glavnih komponent, s Cimer si dijaki lazje zapomnijo glavne komponente in delovanje
jedrske elektrarne. Na koncu utrdimo znanje z aplikacijo »Sestavite jedrsko elektrarno«. Sledi ogled
oddaje o jedrski energiji in elektrarni, ki je bila predstavljena v oddaji Ugriznimo v znanost. Pri tej dijaki
spoznavajo vrste, prednosti, slabosti, specifike, delovanje in pomen jedrskih energetskih sistemov za
elektrodistribucijski sistem ter vrste in nacine shranjevanja radioaktivnih odpadkov.

Rbherite Stevitke Po vratnem iy, $estovill Doste jodisko elekirorno in ORORoVOll NENOC JeIaVeND.

Slika 5: Aplikacija »sestavite jedrsko elektrarno« (posnetek zaslona)
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Aplikacije "Hydropower Map", "Windpower Map" in primerjalnik stroskov elektricne energije

S pomocjo teh dveh aplikacij dijaki spoznavajo sestavne dele in delovanje hidro- ter vetrnih elektrarn
(slika 6), spoznajo mozZnosti izkoris€anja ter pomena obnovljivih virov energije, vidijo razlicne vrste
vodnih turbin in spoznajo njihove glavne lastnosti. S pomocjo primerjalnika stroSkov (slika 7), ki se
nahaja na spletni strani Agencije za energijo, dijaki preverijo mesecni obracun dobavljene elektricne
energije ter izracun stroska za uporabo omreZja in si pois¢ejo najcenejSega dobavitelja elektri¢ne

energije.

Slika 6: Aplikaciji za spoznavanje glavnih sestavnih delov hidro- in vetrnih elektrarn (posnetek zaslona)
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Slika 7: Primerjalnik stroskov elektricne energije (posnetek zaslona)

Spletni portal »MojElektro«

Uporabniski spletni portal je namenjen vsem konc¢nim uporabnikom in njihovim pooblaséencem, ki ne
glede na dobaviteljevo pripadnost ali distribucijsko podro¢je dostopajo do vseh merilnih mest ter
merilnih in obracunskih podatkov, do katerih so upraviceni. Na spodniji sliki je prikazan graf vseh
razpoloZljivih 15-minutnih podatkov po merilnih mestih (prejeta in oddana delovna/jalova energija,
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moznost izvajanja agregacij na ure, dneve, tedne, mesece ...), pregleda porabe in proizvodnje nad
merilnimi mesti samooskrbe, oddajo nove davéne Stevilke na merilnem mestu, oddaje in vnosa
Stevénega stanja na merilnem mestu.
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Slika 8: Prikaz 15 minutnih odbirkov porabe elektricne energije v aplikaciji »MojElektro« (posnetek zaslona)

Umetna inteligenca v elektroenergetiki

Umetna inteligenca ima klju¢no vlogo v preoblikovanju energetskega sektorja, s ciliem povecanja
ucinkovitosti, zmanjsanja emisij toplogrednih plinov in optimizacije procesov. Zato je pomembno, da
se z njo spoznajo tudi dijaki. Umetna inteligenca igra klju¢no vlogo pri optimizaciji upravljanja energije,
saj lahko obdeluje velike kolicine podatkov in izvaja zapletene operacije. V energetski industriji pomaga
pri u¢inkovitejSem upravljanju proizvodnje, distribucije ter nadzoru porabe energije, s ¢imer izboljSuje
splogno energetsko ucinkovitost. Ceprav umetna inteligenca za svoje delovanje porablja energijo, se
nenehno optimizira, da bi zmanjsala svojo porabo. V prihodnosti lahko pricakujemo, da bo imela Se
pomembnejSo vlogo pri zagotavljanju trajnostnega razvoja, saj lahko prispeva k boljSemu upravljanju
naravnih virov, razvoju trajnostnih procesov in izboljSanju javnih storitev ter infrastrukture (Energija
plusin E3, 2023).

Pametna omrezja

Pametno omrezje je tisto omreZje, ki lahko stroSkovno ucinkovito vkljucuje karakteristike in dejavnosti
vseh uporabnikov, ki so nanj prikljuéeni- proizvajalci, odjemalci in tisti, ki so hkrati oboje, znamenom,
da se zagotovi ekonomsko ucinkovit, trajnostni sistem energetskega omrezja z nizkimi izgubami, visoko
stopnjo kakovosti in zanesljivosti oskrbe. Pri pametnih omreZjih gre za skupek tehnologij, storitev in
konceptov - od naprednega merjenja in pametnih Stevcev do prilagajanja odjema elektricnega
omrezja, aktivnih omrezij, elektromobilnosti in hranilnikov energije (Agencija za energijo, Eles,
Trajnostna energija, Pametna omrezja).

Za pametno omreZje so znacilne sledece lastnosti (U¢inkovita raba omrezij):

- zmozZnost "samoobnovitve": minimiziranje tveganj za prekinitve napajanja oziroma razpada
sistema z nenehnim samoocenjevanjem, ki obsega lociranje napake, izolacijo napake in
obnovitev storitve dobave energije;

- upravljanje z obremenitvijo: v primeru velike obremenitve lahko sistem pametnih omrezij
uporabnikom omrezja svetuje, da zacasno zmanjsajo porabo energije;

- podpora prilagajanju odjema: uporabnikom omogoca zmanjsanje racunov za elektriko s
sodelovanjem v programih prilagajanja odjema;
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- decentralizacija proizvodnje elektricne energije: omogocfa posameznemu uporabniku, da
ustvari elektri¢no energijo na kraju samem z uporabo katere koli ustrezne metode po lastni
presoji.

Zakljucek

V sodobnem poucevanju se vedno bolj zavedamo pomembnosti aktivhega pristopa, kjer uéenci
prevzemajo vodilno vlogo pri reSevanju prakticnih in teoreti¢nih izzivov. To ne le izboljSuje njihove
rezultate, ampak tudi krepi njihovo samozavest in samostojnost. Namesto pasivnega kopi¢enja znanja,
se osredototamo na gradnjo samostojnega razumevanja, ki ga bodo lahko hitro in ucinkovito uporabili
v realnem svetu. Pouk, ki spodbuja opazovanje problemov, kriticno razmisljanje in ustvarjalno
reSevanje, je kljucen za pripravo ucencev na vse bolj zapleten informacijski svet.

Pri tem je izbira pravih didakti¢nih pripomockov kljuénega pomena, tudi v okolju specializiranih
racunalniskih ucilnic. S primernimi programskimi orodji lahko pomagamo u¢encem pri razumevanju
snovi in prenosu tega znanja v prakso. Vendar pa se moramo zavedati tudi negativnih posledic
prekomerne uporabe tehnologije, ki lahko nadomesti neposreden stik med uciteljem in u¢encem. Zato
je kljuéno izkoristiti uéencevo znanje in ga usmeriti v gradnjo novih spoznanj, ob ohranjanju ravnotezja
med tradicionalnimi in sodobnimi pristopi k poucevaniju.
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OKOLJSKA OZAVESCENOST DIJAKOV SREDNJE SOLE

Dr. Rock Finale I Srednja trgovska in aranzerska Sola Ljubljana I rock.finale@stas-ljubljana.si

Povzetek
Okoljsko ozavesScanje se nanasa na proces zavedanja in razumevanja okoljskih vprasanj in

sprejemanja odgovornosti za lastne vplive na okolje. Okoljsko ozavescanje kot vzgojno-izobrazevalni
proces spodbuja posameznike k trajnostnim ravnanjem in prizadevanjem za ohranjanje vsaj
trenutnega stanja okolja. Znotraj vsebin, ki se lahko uporabljajo za okoljsko ozaves¢anje, se pogosto
uporablja trkanje na zavest ucencev in dijakov s fotografijami, filmi in animiranimi filmi, ki se nanasajo
na onesnazevanje okolja z razlicnimi odpadki. Odpadke pogosto uporablja tudi kot material za likovno
ustvarjanje. Na Srednji trgovski in aranzerski Soli Ljubljana imamo tri smeri, na katerih se izobrazujejo
dijaki, in sicer aranzerski tehnik (SSl), trgovec (SPl) in ekonomski tehnik (PTI). Skupaj se na Soli
izobrazuje N = 600 dijakinj in dijakov. Za namen ugotavljanja okoljske ozaveséenosti, znanja o okolju
ter odnosa in vedenja do okolja je bila izvedena obseZna anketa, v kateri so se dijaki opredeljevali do
lo¢evanja odpadkov in nacina prihoda v Solo ter podobnih trditev. Temu so sledili Stirje sklopi trditev,
na katere so se opredeljevali na petstopenjski Likertovi lestvici. Med vprasaniji in trditvami so bila tudi
vprasanja s slikovnimi primeri, pri katerih so dijaki lahko odlocali, kaj je na sliki/fotografiji, in sicer (1)
smeti, (2) umetnost, (3) narava ali (4) ne vem. Po zaklju¢ku ankete smo izvedli statisticno analizo in
med seboj primerjali razrede znotraj programa in tudi programe med seboj. Za izvedbo raziskave smo
uporabili spletno orodje 1Ka, dobljene odgovore pa smo analizirali s pomocjo programske opreme
SPSS. Rezultate ankete bomo predstavili dijakom na razrednih urah in uciteljem na konferenci. Na
podlagi pridobljenih rezultatov bomo pripravili strategijo okoljskega ozavescanja in vsebin izobrazevanj
za trajnostni razvoj v prihodnjih letih.

Kljuéne besede: Odnos do okolja, okoljska ozavescenost, okoljsko znanje, srednja Sola,
vedenje do okolja,

ENVIRONMENTAL AWARENESS OF SECONDARY SCHOOL STUDENTS

ABSTRACT
Environmental awareness refers to the process of awareness and understanding of

environmental issues and acceptance of responsibility for one's own impacts on the environment.
Environmental awareness as an educational process encourages individuals to engage in sustainable
behavior and efforts to maintain at least the current state of the environment. Within the content that
can be used for environmental awareness, it is often used to knock on the consciousness of pupils and
students with photos, films and animated films, which refer to the pollution of the environment with
various wastes. They also often use waste as material for artistic creation. At the Ljubljana High School
of Commerce and Visual Merchandising we have three majors in which students are educated, namely
visual merchandiser, merchant and economic technician. A total of N = 600 students are educated at
the school. For the purpose of determining environmental awareness, knowledge about the
environment, and attitude and behavior towards the environment, an extensive survey has been
conducted in which students defined themselves regarding the separation of waste and the way of
arriving at school, and similar statements. This was followed by four sets of statements on which they
defined themselves on a five-point Likert scale. Among the questions and statements, there were also
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questions with pictorial examples where the students could decide what is in the picture/photo,
namely (1) garbage, (2) art, (3) nature or (4) | don't know. After completing the survey, we performed
a statistical analysis and compared the classes within the program and also the programs with each
other. We used the online tool 1Ka to conduct the survey, and the answers were analyzed using SPSS
software. The results of the survey will be presented to students in class and to teachers at the
conference. Based on the obtained results, we will prepare a strategy for environmental awareness
and the content of training for sustainable development in the coming years.

Keywords: Attitude towards the environment, behavior towards the environment,
environmental awareness, environmental knowledge, high school, students

Uvod
Mladina med 15. in 20. letom starosti, torej tudi dijaki, kaZe izrazito povecano zavedanje o

okoljskih vprasanjih. Zanje ni le trend, temvec postaja osrednji del njihove identitete in nacina Zivljenja.
Mnogi med njimi so dojemljivi za informacije o podnebnih spremembah, izgubi biodiverzitete in drugih
okoljskih izzivih, ki nas pestijo. Njihov odnos do okolja je pogosto zaznamovan z aktivizmom in Zeljo po
spremembi. Vse pogosteje se vkljuCujejo v okoljske akcije, prostovoljstvo in pobude, ki prispevajo k
bolj trajnostnemu nacinu Zivljenja. Zavracajo potrosniski model, ki temelji na prekomerni porabi virov
in ustvarjanju odpadkov, ter iScejo alternative, ki so bolj prijazne do okolja. Kljub temu pa je njihovo
okoljsko znanje pogosto razdrobljeno in pogosto temelji na splosnih predstavah. Premalo pozornosti
posvecajo podrobnim informacijam o vzrokih in posledicah okoljskih problemov ter na¢inom, kako se
lahko ucinkovito soocimo z njimi, zato je klju¢no, da se okoljsko izobraZevanje vkljuci v Solski kurikulum
ter da se mladim omogoci dostop do zanesljivih informacij in priloZznosti za prakti¢no izkusnjo v boju za
ohranjanje okolja. Kljub temu je pomembno opozoriti, da je okoljska ozaves¢enost med mladimi lahko
raznolika in odvisna od razli¢nih dejavnikov, kot so izobrazba starSev, Sola in izobrazevalni program, ki
ga obiskujejo, socialno-ekonomski poloZaj, geografska lokacija in dostop do informacij. Zato je klju¢no
zagotoviti dostop do kakovostnega okoljskega izobraZevanja in spodbujati raznolikost pristopov k
redevanju okoljskih problemov med mladimi. Se ve¢, raziskava doktorske disertacije z naslovom
Spodbujanje okoljskega ozavescanja z likovno umetnostjo (Finale, 2021) je pokazala, da je nujno
izvajati pouk s sodobnimi pristopi, ki izhajajo iz dijaka (ti. Gestalt pristop), so problemsko naravnani in
medpredmetno povezani. Omenjena disertacija je bila osnova za izvedbo obseZne raziskave na Srednji
trgovski in aranzerski Soli Ljubljana, ker smo Zeleli preveriti kakSna je stopnja okoljske ozave$¢enosti,
odnosa in vedenja do okolja ter okoljskega znanja med dijaki treh programov, in sicer trgovec,
ekonomski tehnik in aranZerski tehnik.

Okoljska ozav$cenost
Visja stopnja okoljske ozavescenosti je eden od pomembnih ciljev v okoljskem izobrazevanju,

stopnjevanje okoljskega znanja pa predstavlja pomemben cilj izobrazevanja celotne izobrazevalne
vertikale. Za visjo okoljsko ozave$cenost niso pomembni le znanje, vedénje in odnos, ampak tudi
povezovanje med njimi. Predvsem znanje o okolju, ki ga uc¢enci in dijaki pridobivajo v Solskih klopeh, in
vse pogosteje tudi pri izobrazevanju na terenu, prispeva k ve¢jemu poznavanju okoljskih problemov in
posledi¢no k visji stopnji okoljske ozavescenosti.

Ozavescenost oziroma ozaveScanje kot postopek v ¢asovnem trajanju pomeni zavedanje o
okoljskih problemih in ne samo seznanitev z dejstvi o stanju okolja. Prvi korak k reSevanju okoljskega
problema vedno vkljucuje najprej osebno zavezanost dijakov k njegovemu resSevanju. Madsen (1996,
str. 72), (Finale, 2021, str. 16), ""kategorizira tri stopnje ozavescenosti, in sicer: (1) poznavanje okoljskih
problemov, (2) poznavanje dejstev in znanstvenih spoznanj ter (3) zavezo k reSevanju okoljskih
problemov. Znanje in odnos podpirata vedénje, vendar ni direktne vzrocno-posledi¢ne povezave od
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znanja k odnosu in k vedénju (Slika 1). Okoljska ozave$cenost je skupek znanja, odnosa in vedénja, ki
jih podpira ¢ustvena vpletenost posameznika."

Razumevanje okoljskih problemov in razvoj kriticnega misljenja sta bistvenega pomena pri
razvoju okoljske ozaveScenosti. Na ozave$cenost je mozino vplivati predvsem preko pouka z
eksperimenti, v katerih dijaki aktivho sodelujejo. Kljub temu, da imajo dijaki Ze veliko okoljskega
predznanja, pa je Finale (2021) v raziskavi potrdil, da odnos in vedenje do okolja, ki sta pridobljena v
druzinskem okolju, nista dovolj za okoljsko ozavescenost. Za slednjo je nujno potrebno tudi okoljsko
znanje, ki pa ga ucenci in kasneje dijaki pridobivajo v procesu formalnega izobraZevanja, kar je razvidno
tudi s Slike 1.

Ob&utljivost
(Sensitivity)

Ozavestenost (Awareness)

Znanje (Knowledge)

Odnos (Behavior)

Vedénje (Attitude)

Slika 1: Lijak ozavescenosti; povezanost med vedénjem, odnosom, znanjem in ozavescenostjo (Finale,
2021, str. 17)

Finale (2021, str. 17) je ob sliki zapisal, da "Na ozavescenost najbolj vplivajo formalno in
neformalno pridobljeno znanje ter odnos in vedénje. Lomljena puscica v diagramu ponazarja Custva, ki
povezujejo vedénje, odnos in znanje z ozavesScenostjo. Samo s ¢ustveno vpletenostjo lahko clovek
(p)ostane ozavescéen in obcutljiv na okoljsko problematiko.

Raziskava

Raziskava, ki je bila izvedena s pomocjo Siroko zastavljenega anketnega vprasalnika, ki je bil
sestavljen iz Stirih sklopov s 149 vprasanji oziroma trditvami, do katerih so se dijaki opredeljevali na
petstopenjski Likertovi lestvici. Zaradi obseZnosti baze in posledicno odgovorov se v tokratnem
prispevku omejujemo zgolj na skupne podatke vseh respondentov, ¢eprav bomo v nadaljevanju
podatke dodatno analizirali in naredili primerjave tako znotraj posameznega programa, med prvim in
zadnjim letnikom izobraZevanja, kot tudi med programi. Iz raziskave zato izpostavljamo najbolj
zanimive dele, ki pa bodo v nadaljevanju analize pokazali tudi morebitne povezave med nacinom
bivanja in prihajanja v Solo ter okoljsko ozaves¢enostjo, odnosom in vedénjem do okolja in okoljskim
znanjem.

Rezultati
V raziskavi je aktivno sodelovalo, odgovarjalo 363 dijakov, kar predstavlja dobrih 60 % vseh
Solajocih se na Soli. Od teh je anketo koncalo 323 (89 %) dijakov.
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Vecina 252 (69 %) dijakov Zivi v enodruzinski ali vecdruzinski hisi, zgolj 109 (31 %) pa v bloku,
kar je zanimivo dejstvo glede na to, da gre za mestno Solo. Korelacija nacina bivanja z na¢inom prihoda
v Solo je jasna in zgovorna, saj 268 (74 %) dijakov v Solo prihaja z javnim prevozom (avtobus ali vlak),
60 (17 %) jih pride pes, 27 (7 %) jih pripeljejo starsiin le 6 (2 %) jih prikolesari.

Sodelovanje na raznih Cistilnih in/ali zbiralnih akcijah je slabo, kar gre spet pripisati nacinu
bivanja in prihoda v Solo, saj je vecina dijakov vozacev. Posledi¢no to pomeni, da se dijaki lokalnih akcij,
kot so jih poznali v osnovni $oli (OS) ne udelezuje ve¢, in sicer kar 212 (59 %). Tisti dijaki, ki pa pri
Cistilnih in/ali zbiralnih akcijah sodelujejo, pa najveckrat prispevajo pokrovcke s plastenk, in sicer je
takih dijakov 107 (30 %) in star papir, pri katerem sodeluje 62 (17 %) dijakov.

V anketi smo sprasevali tudi ali doma locuje odpadke in katere, je pa vprasanje imelo
pogojevanje, ki je tiste, ki doma ne locujejo, avtomati¢no preusmerilo v nadaljevanje ankete in zato
niso odgovarjali na to, katere odpadke loCujejo. 1z spodnjega Grafa 1 je torej razvidno, da ima od
N = 363 dijakov 81% doma kose za lo¢eno zbiranje odpadkov, od tega jih 97 % odpadke tudi locuje
(Graf 2).

Graf 1: Doma imamo koSe za lo¢eno zbiranje odpadkov

B Da
Ne (12%) Ne
-99 Ne vem
-89 MNe vem (7%)
Da (81%)
n= 360
Graf 2: Doma locujejo odpadke
H Da
-99 Ne vem
MNe

Da (97%)
-99 Ne vermn (3%)
Me (1%)

n=292

Na vprasanje, katere odpadke lo€ujejo, so najpogosteje, 89 % navedli embalazo, 83 % organske
odpadke, 79 % odstotkov papir in 41 % nevarne odpadke (Graf 3).
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Graf 3: Loceno zbiranje odpadkov glede na vrsto

0% 20% 40%: 60% 80% 100%:
! 1 ] 1

Embalazo.
Organske odpadke.
Papir

Nevarne odpadke.

n= 292

V nadaljevanju smo dijake povprasali, kateri od navedenih odpadkov sodijo med nevarne
odpadke in dobili rezultat, kot je viden na Grafu 4. Zalostno je, da kar 28 (10 %) vprasanih med nevarne
odpadke uvrsca tudi organske odpadke.

Graf 4: kateri odpadki sodijo med nevarne odpadke?

0% 20% 40% 60% 80% 100%
I ) ) ) )

Zdravila in kemikalije.
Olja in masti.
Plastika.

COrganski odpadki.

Papir - 354,
n=292

Zanimivejsi del raziskave je sledil v nadaljevanju, v katerem so se dijaki opredeljevali na
petstopenjski Likertovi lestvici glede strinjanja s ponujenimi trditvami, vezanimi na podnebne
spremembe, pridobivanje elektricne energije iz razli¢nih virov, uporabe plasti¢nih vrec¢k oziroma vreck
za veckratno uporabo, hitro modo, ustvarjanjem iz odpadkov in podobno. Rezultati so pokazali, da se
vecina dijakov 177 (48 %) zanima za okoljsko problematiko in resitve povezane z njo, podoben odstotek
je tudi pri drugi trditvi Preden nekaj odvrzem pomislim, ali bi to lahko ponovno uporabil. Kar 299 (82
%) dijakov se strinja, da je loceno zbiranje odpadkov koristno (Graf 5).

Graf 5: strinjanje s trditvami

Zanimam se za okoljske probleme in njihove resevanje.

Preden neka] odvrzem pomislim ali bi to lahko ponovno
uporabil.

logevanje papirja od drugih edpadkov je koristno.
Z reciklirmmjem ohranjamo okolje.

Lo¢eno zbiranje odpadkov je koristno.
n = 357

1 - se popolnoma strinjam 2 - se strinjam 3 - sem neodloéen/a 4 - se ne strinjam 5 - e sploh ne strinjam
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Glede na vse polemike o pomanjkanju in okolju prijaznem nacinu pridobivanja elektri¢ne
energije, uporabo 'zelenih" elektri¢nih vozil smo dijake povprasali tudi o tem, kateri nacini
pridobivanja elektri¢ne energije so okolju bolj prijazne. 1z Grafa 6 lahko razberemo, da je vecina dijakov
118 (34 %) neopredeljenih glede tega, ali so elektri¢na vozila okolju bolj prijazna kot tista z motorji na
notranje izgorevanje. Vecina, 250 (72 %) se jih strinja, da je pridobivanje elektrike s pomocjo soncnih
elektrarn okolju prijazna. Glede pridobivanja elektri¢ne energije s pomocjo jedrske elektrarne je 150
(43 %) dijakov neopredeljenih, 1/3 (110) dijakov pa se s trditvijo ne strinja.

V tem sklopu trditev je tudi trditev o tem, da podnebne spremembe niso resni¢ne, na katero
se je 198 (57 %) dijaki z nestrinjanjem, 50 (15 %) dijakom pa se negativno zastavljena trditev zdi
resni¢na, 1/3 dijakov je neopredeljenih.

Graf 6: Strinjanje s trditvami glede pridobivanja elektricne energije

Podnebne spremembe NISO resniéne.

Pridohivanje elektriéne energije iz nukleame (jedrske)
elektrarne je okolju prijazno.

Elektriéna vozila so do_okolja bolj prijazna, kot vozila z
notranjim izgorevanjem (bencin, dizel).

Manj padavin povzroda manjio moZnost pridobivanja
elekriéne energije s hidro elektramami.

Pridobivanje elektrike z vetrnimi elektrarnami je okolju
prijazno.

Pridobivanje elektrike s pomodjo sonénih elektrarn je

okolju prijazno. n= 349

1- se popolnoma strinjam 2 - se strinjam 3 - sem neodlofen/a 4 - se ne strinjam 5 - s sploh ne strinjam

Vezano na podnebne spremembe in razoglji¢enje je bilo dijakom postavljeno tudi vprasanje o
koli¢ini CO2 v zraku. Iz Grafa 7 je razvidno, da vecina dijakov 238 (66 %) ne ve, kakSen delez CO2 je v
sestavi zraka, zgolj 24 (7 %) je izbrala pravilen odgovor. Podobno je pri sestavi zraka, ki je razvidna iz
Grafa 8, pri katerem se je zgolj 65 (20 %) dijakov odlocilo za pravilni odgovor. 48 (9 %) dijakom je
vseeno, 80 (15 %) pa pravilnega odgovora ne ve.

Graf 7: Opredelitve dijakov glede deleza CO2 v zraku

Manj kot 10 % (27)
0,04 % (24)

Vet kot 10 % (70)
Manj kot 5 % (18)

Manj kot 1 % (11)
__——Manj kot 0,5 % (8)

-99 Ne vem (80)
veé kot 20 % (88) n= 363
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Graf 8: Opredelitve dijakov glede sestave zraka

Kisik 70 %, CO2 20 %, Dudik 5 %, vodna ... (17%) Mi je vseeno (9%a)

-99 Ne vemn (15%)

Kisik 20%, Duik 78 %, Argon 0,9 %, ... (20%)

Kisik 20 %, Dudik 78 %, ARGSPBM %, ... (27%)

Kisik 50 %, CO2 10 %, Dudik 30 %, ... (12%) X =-123

Ker imamo hiter nacin Zivljenja, smo dijake povprasali tudi o uporabi hitre mode, ki Se kako
vpliva na onesnaZevanje okolja. Res, da to onesnaZzevanje ni vidno, ker se vecina hitre mode proizvaja
v drzavah z bistveno nizZjem standardom, a kljub vsemu Se kako vpliva na okoljske spremembe.

133 (40 %) dijakom je vseeno, kje se proizvajajo oblacila, hkrati pa ni bistvene razlike med
tistimi dijaki, ki jim je mar v kaksSne obleke se oblacijo in tistimi, ki jim je vseeno oziroma so
neopredeljeni. Pri tej trditvi so se dijaki razdelili po tretjinah, 1/3 se oblaci v hitro modo, 1/3 je
neopredeljena, 1/3 pa se v hitro modo ne oblaci. Zanimiv podatek je tudi ta, da kar 156 (47 %) dijakov
obiskuje tako imenovane second hand trgovine in se oblaci v njihova oblacila.

Zadniji sklop, v katerem so si dijaki lahko ogledali slikovno gradivo in se odloc¢ali o tem, kaj je na
fotografijah, je morda Se najbolj zanimiv. Na fotografijah so namrec prikazana likovna dela, ki so
ustvarjena iz odpadkov (ang. Trash art), odpadki v galeriji, odpadki v naravi in narava. Pri teh odgovorih
so dijaki aranZerskega tehnika bolj pravilno izbirali med ponujenimi odgovori od ostalih dveh
programov.

Pri prvi fotografiji (Slika 1) se je skupno 154 (49%) dijakov odlocilo za odgovor, da so na njej
smeti, 149 (48 %) pa je menilo, da gre za umetnost. Pravilen odgovor je seveda slednji, ker z direktnim
odgovorom, ki bi bil "umetnost iz odpadkov", direktno nakazali, za kaj gre. 9 (3 %) dijakov se je odlocilo
za izbor odgovora "narava'.

Slika 1: Dirty white trash (with gulls). (Artworks for change, 2024)
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Pri drugi fotografiji (Slika 2) je vecina 274 (90 %) dijakov pravilno spoznalo, da gre za likovno
inStalacijo v galeriji.

4

Slika 2: Morski val iz stopljenih vinilnih plos¢. (Shai, 2024)

Pri tretji fotografiji (Slika 3) je stanje glede na prejSnjo ravno obratno. Vecina dijakov 245 (81
%) se jih je odlocila za napacen odgovor, da gre za smeti. Le 46 (15 %) dijakov se je odlocila
za pravilen odgovor, da gre za ti Trash art.

ST WiE

Slika 3: Dobre smeti spremenjene v umetnost. (Journalstar, 2023)

Pri zadnji fotografiji (Slika 4) se je vecina dijakov 203 (68 %) odlocila, da fotografija prikazuje
smeti, in naceloma jih res. Pa vendar gre za razstavo v razstavnem prostoru, kjer so vidni tudi
obiskovalci in bi zato lahko sklepali, da gre na fotografiji za t.i. Trash art. Samo 7 (2 %) dijakov je
odgovorila pravilno. Kar 90 (30 %) pa se je odlocilo za odgovor, da fotografija prikazuje naravo.
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Slika 4: Crne vreée odpadkov na razstavi v galerijskem prostoru. (Designboom, 2024)

Pri fotografiji narave se je kar 300 (69 %) dijakov pravilno opredelilo, so pa kljub vsemu odstopanja in
se je nekaj dijakov odlodilo tudi za napacna odgovora.

Zakljucek

Zaklju¢imo lahko, da ima vecina dijakov dobro okoljsko ozavescenost, primeren odnos do
okolja, vsaj na deklarativni ravni. V realnosti sicer lahko vidimo, da so dijaki precej bolj brezskrbni pri
onesnazevanju okolja. Pri okoljskem znanju, ki smo ga skusali pridobiti predvsem pri vprasanjih,
vezanih na sestavo zraka, pa se kaj hitro pokaze, da usvojeno snov iz osnovne Sole hitro pozabijo ali pa
jih ta tematika ne zanima prevec. Do podobnih rezultatov je prisel tudi Finale (2021) v svoji doktorski
raziskavi v fazi pred pricetkom izvajanja pouka z inovativnim OVLU pristopom.

Kot je bilo zapisano v uvodu, je sicer res, da dijake stare med 15 in 20 let okoljska tematika
zanima, a predvsem na podrodjih, ki jih neposredno prizadenejo, kot so recimo poplave, neurja in
podobno. Tudi na okoljske proteste radi gredo izrazit svoje mnenje in s tem podpret okoljske aktiviste,
a je v ozadju zagotovo predvsem interes po tem, da niso pri pouku.

Glede na rezultate raziskave bo pomembno pripraviti dijakom primerne strategije okoljskega
ozavesCanja, ki bodo temeljile na njihovi soudelezbi in na uvajanju drugaénih naginov poucevanja, pri
katerih bodo dijaki lahko bolj aktivno sodelovali. Na srednjeSolski ravni bi vsekakor bilo dobro imeti
Cistilne akcije, ki bi bile za dijake bolj obvezne, saj prostovoljstvo vec kot ocitno ni dovolj.

Viri in literatura

Art works for change. (2024). Art works for change . Pridobljeno 25. 4. 2025 s
https://www.artworksforchange.org/portfolio/tim-noble-and-sue-webster/

Designboom. (2024). the krank installs 500 plastic trash bags in berlin to highlight our
consumerist society. Pridobljeno 25. 4. 2024 s https://www.designboom.com/art/the-krank-500-
plastic-trash-bags-berlin-11-14-2019/

Finale, R. (2021). Spodbujanje okoljske ozavescenosti z likovno umetnostjo. (Doktorska
disertacija). Ljubljana. Pedagoska fakulteta Univerze v Ljubljani.

Journalstar (2023). 'Good rubbish' turns trash into art in South of Downtown installation.
Pridobljeno 25. 4. 2024 s https://journalstar.com/life-entertainment/local/art-theater/good-rubbish-turns-
trash-into-art-in-south-of-downtown-installation/article_367a160b-abde-5f5¢c-914f-3b8114467f43.html

Shai, K. (2024). These Artists Really Thought Outside the Box... Pridobljeno 25. 4. 2024 s
https://www.ba-bamail.com/art/these-artists-really-thought-outside-the-box/

25



O avtorju

Dr. Rock Finale je po osnovni izobrazbi univerzitetni diplomirani inZenir krajinske arhitekture,
ki je diplomiral z diplomskim delom Golfigris¢e kot sanacija odlagalis¢a odpadkov na Ljubljanskem
barju. S tematiko se je srecal ze pred diplomo na $tudijski izmenjavi na Svedskem. Odpadki oziroma
okoljsko ozaves$canje pa je kasneje nadgradil Se z doktorsko disertacijo z naslovom Spodbujanje
okoljskega ozaves¢anja z likovno umetnostjo na Pedagoski fakulteti Univerze v Ljubljani. Zaposlen je
kot ucitelj strokovnih teoreti¢nih in prakti¢nih aranZerskih predmetov na Srednji trgovski in aranZerski
Soli Ljubljana, hkrati pa je predavatelj na visji strokovni $oli BiotehniSkega centra Naklo in na Politehniki
na Reki, kjer predava na oddelku za trajnostni kmecki turizem (hr. Agroturizam).

About the author

dr. Rock Finale is a university graduate engineer in landscape architecture, who graduated with
the diploma work Golf course as reclamation of Ljubljansko barje landfill. He encountered the topic
even before his graduation during a study exchange in Sweden. Later he upgraded the topic of waste
with a doctoral dissertation entitled Enhancing environmental awareness through art at the Faculty of
Education of the University of Ljubljana. He is employed as a teacher of professional theoretical and
practical courses for visual merchandisers at the Secondary School of Trade and Visual Merchandising
Ljubljana. At the same time he is lecturer at the higher professional school of the Biotechnical Center
Naklo, and at the Polytechnic of Rijeka in Croatia, where he teaches at the department for sustainable
agricultural tourism.

26



ENERGNU CIJENI, NAVIKE PROMIJENI

Ojdana Barcot
4. gimnazija Marko Maruli¢ Split
ojdanabarcot@gmail.com

SAZETAK

U danasnje vrijeme proizvodnja i potrosnja energije predstavljaju znacajan negativan utjecaj na okolis.
Uzrokuju emisije staklenickih plinova, oneciséenje zraka, tla, vode, stvaranje otpada, znatno pridonose
klimatskim promjenama, remete ravnotezu prirodnih ekosustava i nepovoljno utjece na ljudsko zdravlje.

Cilj je izloZiti primjer dobre prakse stjecanje statuta Ekoskole kroz temu Stednja energije.

Provodenjem edukativnih radionica, sakupljanjem starih mobitela i baterija, razvrstavanjem otpada,
Stednjom elektricne energije, potice se ucenike i djelatnike Skole na promisljanje o vaznosti koristenja
alternativnih izvora energije, te utjecaju vlastitog nacina Zivota na okolis i ljude.

Promicanjem ekoloskih ideja kroz kurikulume svih nastavnih predmeta, $to je jedan od ciljeva Ekoskole, moze
se potaknuti na promjene u ponasanju i navikama koje su klju¢ne za odrzivu buduénost.

Organizacijom i sudjelovanjem u ekoloskim projektima, akcijama, razli¢itim djelovanjima s ciljem zastite
okolisa (poSumljavanje opozarenih podrucja, odrzavanje Cistog okolisa) doprinosi razvijanju ekoloske svijesti.

Ekoskole poti¢u mlade ljude da djeluju u skladu s nacelima odrzivog razvoja, osmisljavaju, predlazu i ukljucuju
se u provedbi aktivnosti za dobrobit naseg planeta.

Ojdana Barcot
IV. gimnazija ,,Marko Maruli¢” Split, Nastavnik, savjetnik biologije i kemije

Opis poslova: nastavnik biologije i kemije, koordinator projekta Eko-skole voditelj ekoloske grupe i
volontera Crvenog kriZa IV. gimnazije, povjerenik zastite na radu

Profesionalno iskustvo

Pola godine u osnovnoj skoli kao ucitelj prirode i biologije, te 28 godina u opéoj gimnaziji kao nastavnik
biologije i kemije .0d 1998.god. sudjeluje s u¢enicima na natjecanjima u kategoriji znanja, iz biologije i kemije.
Od 2017. god. mentorira ucenike koji redovito sudjeluju na natjecanjima mladih HCK gdje postiZzu zapaZene
rezultate. Od 2019.god. voditelj je Ekoloske grupe, a od 2021. koordinator projekta Eko-skole. Odrzava
edukativne radionice pri Centru izvrsnosti iz Prirodoslovlja Splitsko - dalmatinske Zupanije. Dugogodisnji je
¢lan Zupanijskog povjerenstva za natjecanje iz kemije. Redovito sudjeluje u Erasmus i eTwinning projektima.

SUMMARY

In today's world, energy production and consumption have a significantly negative impact on the
environment. They cause greenhouse gas emissions, air, soil, and water pollution, waste accumulation,

27


mailto:ojdanabarcot@gmail.com

contribute significantly to climate change, disrupt the balance of natural ecosystems, and adversely affect
human health.

The aim is to present an example of good practice in acquiring the status of an Eco-School through the
theme of Energy Saving.

By conducting educational workshops, collecting old mobile phones and batteries, waste sorting, saving
electricity, students and school staff are encouraged to reflect on the importance of using alternative energy
sources and the impact of their own lifestyles on the environment and people.

By promoting ecological ideas through curricula of all subjects, which is one of the goals of the Eco-School,
changes in behavior and habits that are crucial for a sustainable future can be encouraged.

By organizing and participating in ecological projects, actions, and various activities aimed at environmental
protection (reforestation of burned areas, maintaining a clean environment), contributes to the development
of ecological awareness.

Eco-Schools encourage young people to act in accordance with the principles of sustainable development,
devise, propose and engage in activities for the benefit of our planet.

,

28



ZAMASKI V KROZNEM GOSPODARSTVU

Marta Hrovatin, Srednja Sola Domzale, marta.hrovatin@ssdomzale.si

lzvleéek

Namen prispevka je opisati oziroma prikazati nacin seznanjanja dijakov s kroznim gospodarstvom.
Priceli smo z namenom locevanja odpadkov, kjer smo si ogledali razne dokumentarne oddaje, obiskali
bliznji center za ravnanje z odpadki in trgovino z rabljenimi oblacili. Z idejo o sodelovanju v kroZenju
odpadnih surovin oziroma materialov, so dijaki vstopili v svet krozenja snovi in z raznimi vajami in
delavnicami poglobili novo znanje. Z moznostjo sodelovanja in s tem izdelave izdelka, jim je bilo podano
okoljevarstveno navodilo — uporabiti ¢im manj novega materiala in ¢im ve¢ odpadnega.

Dijak so kot primer kroZenja oblacil postavili jesensko dekoracijo, ki so jo Se dopolnjevali ali spreminjali
snezenega moza. Dijaki so izdelke ustvarjali ve¢ mesecev in so bili s svojimi inovativnimi kreacijami
zadovoljni. S postavitvijo le-teh na Solske hodnike, so ozavescali tudi ostale dijake o0 moZnosti kroZenja
odpadnih materialov oziroma izdelkov. S takim pristopom omogo¢amo dijakom, da oblikujejo svoje
vrednote, ki bodo med drugim prispevale k varovanju in ohranjanju narave, kar je neprecenljiva
dolgorocna nalozba v prihodnost.

Kljucne besede: krozenje odpadnih surovin, ravnanje z odpadki, sodelovanje, ustvarjanje, varovanje
okolja

CAPS IN THE CIRCULAR ECONOMY
Abstract:

The aim of this paper is to describe or demonstrate how to introduce the circular economy to students.
We started with the aim of waste separation, where we watched various documentaries, visited a
nearby waste management centre and a second-hand clothes shop. With the idea of taking part in the
waste/materials cycle, the students entered the world of material cycling and deepened their new
knowledge through various exercises and workshops. By giving them the opportunity to participate
and thus produce a product, they were given an environmental instruction - to use as little new
material as possible and as much waste as possible.

As an example of the clothing cycle, the pupils made an autumn decoration, which they added to or
modified with other materials. To prevent the packaging from ending up directly in landfill, they made
a snowman with a little imagination. The students spent several months creating the products and
were pleased with their innovative creations. By placing them in the school corridors, they also raised
awareness among other students about the possibility of recycling waste materials or products. This
approach enables students to form their own values, which will, among other things, contribute to the
protection and preservation of nature, an invaluable long-term investment in the future.

Keywords: circular economy of waste materials, waste management, collaboration, creation,
environmental protection
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uvoD

Clanice Evropske unije morajo do leta 2030 zmanj$ati odlaganje odpadkov za 35 milijonov ton na leto.
Da bi dosegli ta cilj, je treba povecati recikliranje. Raziskovalci in gospodarstveniki iS¢ejo inovativne
nacine, kako odpadke ponovno uporabiti in jih vpeljati v proizvodne procese, hkrati pa vsi iS¢emo poti,
kako zmanjsati koli¢ino odpadkov.

Krozno gospodarstvo je projekt, katerega z dijaki raziskujemo. Najbolj enostaven primer kroZenja snovi
je voda. Problem se pojavi, ko dijaki brez pomoci digitalnih medijev razmisljajo, kaj lahko Se krozi.
Oblacila se predaja naprej, ¢evlji ravno tako. Kaj pa plastika, ki jo je najvec, telefoni, pohistvo... Iskanje
informacij o recikliranju le teh izdelkov, je dijakom izziv.

V letoSnjem Solskem letu smo se lotili kar treh primerov kroZenja izdelkov, materialov in surovin.
Glavno vodilo so nam bili zamaski, katere Ze nekaj let zbiramo na Solskih hodnikih. Z ugotovitvijo, da je
vecina zamaskov narejena iz PP ali PE plastike, so dijaki raziskovali naprej in ugotovili, da je potrebno
te majhne zamaske pred reciklaZo sortirati. Razli¢ne vrst plastik se med seboj namrec ne sme mesati,
saj reciklat izgubi na kvaliteti in ni ve¢ uporaben kot surovina za nove izdelke. Ugotovili so, da so se na
trgu pojavile plastenke in tetrapaki, ki imajo pritrijene pokrovcéke. V EU namrec predvidevajo, da bi z
uvedbo pritrjenih zamaskov onesnaZenje s plastiko zmanjsali za deset odstotkov.

Dijaki so z vklju¢enostjo v kroZno gospodarstvo spoznavali surovine iz katerih so izdelki narejeni. Glede
na izdelek/embalazo, ki ostanejo ko le-to spraznimo, so premisljevali, kako jih ponovno uporabiti.

Predvsem so izpolnili prvotno nalogo, ki je od njih zahtevala, da se preizkusijo v kroZnem gospodarjenju
z odpadno embalaZo. Na predlog ponovne uporabe materialov so izdelali izdelke, ki so postavljeni na
Solskem hodniku in ostale opozarjajo, kaj inovativnega lahko naredimo iz odpadne embalaze, e si
prisluhnemo in upoStevamo vsa mnenja ter delujemo kot povezan tim.

KROZNO GOSPODARSTVO

I TS~ W=~ S KroZno gospodarstvo je ena izmed tem, ki jih
. : zajamem v Solski program in 2z dijaki
Noredi poizkusamo razumeti/poenostaviti koncept
Iporabl T ot " supocati kroznega gospodarstva. Ta temelji na
: ; | sprejemaniju pozitivnih  ukrepov  za
pospesSevanje kroZnega gospodarstva. Pri
dijakih kroZenje snovi spodbuja predvsem
kriticno razmisljanje o tem, kako prakti¢no
Vir: Finalstraw — httpss/wwwinstagram.com/pBy30QuUAgqsV) predstaviti nacela kroZnega gospodarstva. (1)

Slika 1: Nacini odlaganja/recikliranja odpadkov

Kot sem Ze zapisala, kroZzno gospodarstvo je proces zmanjSevanja izkoris¢anja naravnih virov, ki se
usmerja v ponovno uporabo, recikliranje in popravilo izdelkov. Recikliranje in ponovna uporaba
izdelkov sta namre¢ nujna predpogoja za oblikovanje procesa kroZnega gospodarstva. Obvezno je
spoznavanje pomena besede ekoloski dolg, katera je dijakom tuja.
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V ekoloskem dolgu se z dijaki pogovarjamo tudi o ekoloSkem odtisu. Imamo bioloske vire, ki so nam na
voljo na planetu, na drugi strani pa povprasevanje po teh virih. In ko primerjamo ti dve strani, se izkaze
nesorazmerje med njima.

Dijaki so se preizkusili tudi v izra¢unu ekoloSkega odtisa, kjer so upostevali tudi prehranske vire,
dobrine in storitve, ki jih uporabljamo vsak dan (pranje obladil, posode, ogrevanje, poraba vode...),
uporabo naravnih obmocij in povrsino gozda, ki bi ga potrebovali, da bi porabil CO,, ki ga ,,pridelamo,,.
Zizracunom so dijaki doumeli, da smo res potrosnisko naravnani, zato je nujno premisljevati o krozenju
surovin, katere brez kriticnega premisljevanja z najvecjo lahkoto odvrzemo med odpad.

PRAKTICNI DEL

Z izdelki, ki jih je mogoce ponovno uporabiti ali reciklirati, je mogoce zmanjsati vpliv na okolje. Z dijaki
smo na primeru tetrapak embalaZze, katero smo lansko Solsko leto spremenili v oblacilo, ocenili
Zivljenjski krog izdelka:

— od zibelke do groba: celotni Zivljenjski krog izdelka od surovin (zibelka) do faze odlaganja med
odpadke (grob);

— od zibelke do vrat: ocena delnega Zivljenjskega kroga izdelka, s katero se izdelek proucuje od surovin
(zibelka) do vrat proizvodnega obrata pred prevozom do stranke;

—od zibelke do zibelke: ocena Zivljenjskega kroga izdelka, pri katerem konéna faza vkljucuje recikliranje
izdelka v nov izdelek. Reciklirani izdelek je lahko enak izvirnemu izdelku ali se od njega razlikuje. (2)

Prvi izziv kroZenja so bila rabljena oblacila, ki ob koncu Solskega leta niso uspela najti novega lastnika.
Premisljevanje in iskanje idej, da se porabi ¢im manj novih materialov je bilo klju¢no vodilo. Ker vodim
razred dijakov, ki se izobraZujejo za smer trgovec/prodajalec smo premisljevali v smeri ureditve izlozbe
na delu Solskega hodnika.

Dijaki so oblacila napolnili s slamo in jih kot Stiri ¢lansko druZino postavili na Solski hodnik. S tem
pristopom so dali tudi drugim moZnost, da ,,izloZbo,, dopolnijo s svojimi idejami. Vodilo je bilo —
uporabite Ze rabljene materiale! V nadaljevanju so dijaki druZino, s pomocjo odpadnega materiala ki
bi koncal na smetiscu, konec oktobra spremenili v ¢arovnisko druZino. S to postavitvijo, smo se z dijaki
podala na pot kroZenja odpadnih materialov.

Slika 2 in 3: Jesenski dekoraciji na Solskem hodniku
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Pogovor smo usmerili tudi v loCevanje odpadkov. Dijaki so seznanjeni, da morjo odpadke lo¢eno
odlagati. Tudi v $oli imamo ko za papir, plastiko in bioloske odpadke. Ce je utitelj dosleden in dijake
vestno opozarja na loCevanje, je uspeh zagotovljen.

Problem se je pojavil, ko so dijaki priceli raziskovati sestavo naklju¢no izbranih izdelkov. Za vajo smo
uporabili tetrapak, za katerega smo ugotavljali iz koliko plasti je sestavljen. Ce bi Zeleli vsako plast
loceno zbirati, bi potrebovali ve¢ kot samo tri kose za odpad. Zavedati se moramo, da je vsaka plast
sestavljena iz drugacnih surovin. Z brskanjem po spletu smo nasli podatek, da so tetrapak embalazo
svojcas zlozili in prekrili z plastjo zemlje, tako da je dolo¢en del embalaZe propadel, najveckrat karton.
Kar je ostalo, so lahko ponovno uporabili.

Naslednja naloga je obsegala pregled surovinske sestave oblacila. Oblacila so lahko iz bombaza,
viskoze, svile, volne, poliestra... najveckrat je kar mesSanica dveh ali ve¢ surovin. In kako lociti te
surovine iz izdelka in ali je to sploh moZno narediti? Na taka in podobna vprasanja smo dobili odgovor
z udeleZzbo na predavanjih Aquafila, kjer smo prisluhnili prdavanju na temo Healhy Seas. Zanimivo je
bilo prisluhniti o ponovni uporabi ribiskih mrez, katere s postopkom obdelave predelajo v tanke niti iz

katerih se izdelajo novi materiali. Te pa se uporablja za izdelavo novih izdelkov.

Slika 4 in 5: Predavanja o ponovni uporabi ribiskih mreZ in aktivnosti dijakov

Z namenom spoznavanja kroZenja surovin smo z dijaki obiskali bliznji CRO, da dobijo vpogled, zakaj je
potrebno odpadke lo¢eno zbirati. Ogledali smo si tudi trgovino z rabljenimi oblacili, da smo dobili
vpogled, kako lahko z ponovno uporabo ohranimo naravne surovine.

Slika 6 in 7: Obisk CRO in trgovine z rabljenimi oblacili
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Dijaki so se med iskanjem idej ponovne uporabe izdelkov preizkusili tudi v uéenju iz narave, ki nas lahko
navdihne, saj se lahko u¢imo tudi iz njenih vzorcev. Le-ti so lahko v pomoc pri ustvarjanju novih izdelkov
in so v harmoniji z Zivljenjem na Zemlji.

Xy
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Slika 8 in 9: Iskanje/posnemanje vzorcev iz narave

Dijaki so s takim pristopom ucenja, predvsem prakticnim sodelovanjem dojemali pomen recikliranja
oziroma kroZenja. Razumevanje kroZenja, so dijaki prikazali tudi z izdelavo zimske dekoracije kjer so iz
jogurtovih lonckov, ki so ostali od lanskoletnega kreativnega izziva, izdelali sneZzenega moza.

Slika 10 in 11: Ponovno uporabljeni jogurtovi loncki

V Zelji, da bi z dijaki iz zavrzenih materialov izdelali $e kak$no novo/drugacno kreacijo, smo Ze v zacetku
Solskega leta priceli z resnim zbiranjem zamaskov. Dijaki so jih prinesli od doma, najvec pa smo jih zbrali
na $oli, kjer imamo na hodnikih postavljene zaboje za zbiranje zamaskov. Ze dve leti pokroveke zbiramo
tudi v vredi, katero smo nameravali oddati na bliznjo osnovno 3oli, ki poskrbi, da zamaski koncajo na
pravem mestu. Zbiranje se je to leto obrestovalo, saj smo z dijaki 2. letnika smeri trgovec/prodajalec v
zacetku Solskega leta sklenili, da se ponovno preizkusimo v izstopajoci modni kreaciji iz odpadnih
materialov z uporabo ¢im manj novih surovin.

Najprej je bilo potrebno zamaske razvrstiti in pregledati, kaj pravzaprav imamo in kaj Zelimo narediti.
Ideja o zgornjem delu oblacila se je dijakom zdela najbolj primerna. Sledili so poizkusi, kako zamaske
sestaviti med seboj. Stranske luknje v zamaske so dijaki naredili kar s pomocjo elektricnega ro¢nega
orodja za graviranje lesa in z orodjem za lotanje kovinskih materialov. To delo je zahtevalo kar nekaj
spretnosti, da se dijak ni opekel in da je pravilno enakomerno na stiri dele zamaska izdelal luknje.
Motec€ je bil tudi dim, ki se je pojavil ob taljenju plastike, zaradi izdelave lukenj. Za sestavljanje
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zamaskov se je najbolje izkazala Spaga. Ker je bila neenakomerno debela, se je bilo potrebno ponovno

lotiti povecanja Ze izdelanih lukenj na zamaskih. Dela je bilo kar nekaj.

Slika 13, 14 in 15: Zbiranje in razvrs¢anje zamaskov, ter izdelava lukenj v zamaskih

Sledilo je sestavljanje. Kot sem omenila smo si pomagali s Spago. S pomocjo modne lutke nam je uspelo
zamaske sestaviti v zgornji del oblacila — majico. Dijaki so morali pokazati ali pa so usvojili kar nekaj
rocnih spretnosti z vozlanjem zaklju¢nih vrvi, ki so morale zamaske tesno drzati skupaj. Majica se je
izkazala za zelo dobro izdelan izdelek, ampak, ker smo imeli Se veliko zamaskov smo kreacijo podaljsali
v tuniko in naprej v dolgo obleko.

Slika 16, 17 in 18: Postopek izdelave — iz majice v tuniko in naprej v obleko

Dijaki so bili ob nastajanjem izdelka navduseni in na podlagi videnega, so Zeleli izdelati Se kakSen
izdelek, saj je bilo materiala — razli¢nih zamaskov Se vedno veliko.

Da bi razbili monotonost zelene barve, so izdelali malo vecjo pisano torbico, v katero so prvotno Zeleli
vloZiti prenosni racunalnik, pa se je izkazalo za problem, ker je bil racunalnik pretezak. Tako smo v
torbico vlozZili propagandno gradivo. Obleki so dijaki izdelali Se pas. In idej Se kar ni zmanjkalo. Dijakinja
se je poizkusila v Se bolj modnem oblikovanju in izdelala Se ,,futuristicno pokrivalo,,.
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Slika 19, 20 in 21: Koncni izdelek — obleka iz zamaskov v druzbi izdelkov iz odpadnega materiala

ZAKLJUCEK

S projektom KroZznega gospodarstva smo skupaj z dijaki prieli spoznavati potrosnistvo danasnje
druzbe. Razvoj na vseh podrocjih prinese napredek in ¢loveku olajsa delo, po drugi strani pa razvoj
zahteva materiale in surovine, ki jih je v naravi vedno manj in zato lahko veckrat sliS§imo, da Zivimo "na
kredit narave". Narava se namre¢ ne more tako hitro obnavljati, kot mi porabljamo njene surovine. To
je tudi ena izmed tem, ko z dijaki pricnemo pogovor o kroZznem gospodarstvu.

Z dijaki smo uspeli ponovno uporabiti material, ki bi koncal v predelavi. Zamaski so pri nas dobili novo
vrednost v obliki oblacila, ki je bolj namenjeno prikazu kot noSenju in s tem ozaveséanju ostalih dijakov,
kaj lahko nastane iz odpadnih surovin. Ze s tem, da so dijaki z izdelkom inovativno pristopili k
dojemanju kroznega gospodarstva, je bil cilj dosezen.

Vklju¢evanje kroZznega gospodarjenja z materiali v izobraZevalne institucije je dolgorocna nalozba in
dijake je potrebno usmerjati v trajnostno premisljevanje, saj se s tem krepi pozitiven odnos do
ekologije. Namen vsake kreacije, ki so jo dijaki ustvarili je bil, dijake ozavestiti o kroZnem gospodarstvu
materialov, ki jih bo v naravi zacelo primanjkovati. Koliko Solski projekti ponovne uporabe odpadnih
materialov dejansko doprinasajo h kasnejSemu premisljevanju in v nadaljevanju h konkretnim
dejanjem in resitvam ponovne uporabe, ne vem, vendar imamo kot ucitelji moZnost govoriti in
ozavescati o surovinah, ki jih primanjkuje, in s tem spodbujati dijake k ve¢jemu zavedanju o trajnostni
uporabi le-teh.
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RAZISKOVALNE DEJAVNOSTI V PRID TRAJNOSTNEGA RAZVOJA
mag. Evelina Katalini¢, EKONOMSKA SOLA MURSKA SOBOTA

evelina.katalinic@gmail.com

POVZETEK

Novost znotraj delovanje EkoSole na Ekonomski Soli Murska Sobota je program GLOBE, katerega cilj je
spodbujanje poucevanja in ucenja o znanosti v prid trajnostnega razvoja. lzjemno zanimivo je, da pri
tem sodelujemo z vesoljsko agencijo Nasa, saj jim pomagamo pridobivati podatke neposredno na
terenu v bliZini Sole ter jim s tem omogofamo preverjanje natanénosti njihovih satelitskih meritev.
Pravimo, da smo kar Nasine oci na Zemlji. Dijaki 1., 2. in 3. letnika izobrazevalnega programa
ekonomska gimnazija in smer logisticni tehnik na terenu izvajajo meritve v skladu s protokoli Nase.
Opazovanje elementov pokrajine se nanasa na 4 tematske sklope, in sicer atmosfera, pedosfera,
hidrosfera in biosfera. Program GLOBE omogoca tudi mednarodne izmenjave dijakov. Trajnostni cilji,
ki jih pri tem dosegamo, so ugotavljanje vpliva izmerjene temperature na razvoj dreves (brstenje,
olistanje), predvidevanje, kako bodo podnebne spremembe v prihodnosti vplivale na rastno sezono
posameznih rastlin, sklepanje in ozavescanje, kako kréenje gozdov vpliva na spremembe v atmosferi
(temperatura zraka,...), doloc¢anje vremenskih sprememb z opazovanjem vrst oblakov, ugotavljanje
povezave med podnebnimi spremembami in pogostostjo in intenzivnostjo meteoroloskih naravnih
nesrec¢ (toca, susa,...). Lokalno okolje in SirSo javnost dijaki s svojimi ugotovitvami informirajo preko
izdanega ekocasopisa ter lokalnih medijev, kot je lokalni radio Murski val ter spletni medij Sobotainfo.
Velik doprinos k Sirjenju njihovih idej pa je v letoSnjem Solskem letu bila mednarodna konferenca ob
svetovnem dnevu Zemlje, ki so se je dijaki kot zmagovalci imeli priloZznost udeleziti v Zivo v Melniku na
Cegkem.

Klju¢ne besede: podnebne spremembe, program GLOBE, raziskovanje, terensko delo, trajnostni
razvoj.

RESEARCH ACTIVITIES FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT
SUMMARY

A new feature of the EcoSchool at the Murska Sobota School of Economics is the GLOBE programme,
which aims to promote the teaching and learning of science for sustainable development. It is
extremely interesting that we are collaborating with the Nasa space agency in this, helping them to
obtain data directly on the ground near the school and thus enabling them to verify the accuracy of
their satellite measurements. We call ourselves Nasa's eyes on the ground. Students in the 1st, 2nd
and 3rd years of the Economics Gymnasium and Logistics Technician courses carry out measurements
in the field according to Nasa protocols. The observation of the elements of the landscape relates to 4
themes, namely the atmosphere, the pedosphere, the hydrosphere and the biosphere. The GLOBE
programme also allows international student exchanges. Sustainable objectives are to determine the
impact of measured temperature on tree development (budding, leafing), to predict how climate
change will affect the growing season of individual plants in the future, to infer and raise awareness of
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how deforestation affects changes in the atmosphere (air temperature, etc.), to determine weather
changes by observing cloud types, to establish the link between climate change and the frequency and
intensity of meteorological natural disasters (hail, drought, etc.). The students inform the local
environment and the general public about their findings through a published eco-journal and local
media such as the local radio Murski val and the online media Sobotainfo. A major contribution to the
dissemination of their ideas this school year was the international conference on World Earth Day,
which the winning students had the opportunity to attend live in Melnik, Czech Republic.

Keywords: climate change, GLOBE programme, research, fieldwork, sustainable development.

1 UvOD

Podnebne spremembe so postale stalnica nasega vsakodnevnega Zivljenja. Naravne nesrece so kot
posledica le-teh postale pogostejse in intenzivnejSe, materialne Skode in Stevilo Zrtev pa ¢edalje vecje.
Na obmocdju Slovenije se tako pojavljajo naravne nesrece, ki jim ljudje v preteklosti niso bili pri¢a. Tako
smo bili prica I. 2023 tornadu na obmocju llirske Bistrice. Geografi smo do nedavnega ucence ucili, da
ta pojav v Srednji Evropi ni mozen zaradi alpske pregrade, ki preprecuje stik toplega in hladnega zraka,
ampak zaradi pregrevanja afriSke celine se topel zraka pomika proti severu in alpska pregrada stika
tako vec ne more prepreciti. Tornadi tako niso ve¢ samo pojav v Severni Ameriki, ampak tudi pri nas.
Kaj se dogaja? Kaj lahko stori ¢lovestvo, da upocasni spreminjanje podnebja? Kaksne so spremembe
temperature zraka med leti? Kako to vpliva na gospodarstvo? Na vegetacijo? Tovrstna vprasanja so
odli¢na podlaga za raziskovalno ucenje. S pomocjo terenskih meritev podnebnih elementov lahko dijaki
sami prihajajo do zakljuckov in ugotavljajo vzroéno-posledi¢ne povezave med posameznimi
pokrajinskimi elementi. V okviru programa GLOBE so dijaki nasli svojo vlogo raziskovalcev. Z izborom
podrocja raziskovanja so se dijaki lahko omejili na podrocje, ki jih zanima. V letosnje Solskem letu smo
si tako izbrali podrocje atmosfere, pedosfere in biosfere. Cilji naSega raziskovanja so:

- dvakrat tedensko izmeriti temperaturo zraka, zracni tlak in vlago,

- dvakrat tedensko izmeriti temperaturo prsti,

- dvakrat tedensko opazovati brstenje oz. olistanje izbranega drevesa,
- dvakrat tedensko dolociti vrste oblakov,

- izvajanje meritev v skladu s predpisanimi protokoli,

- vpisovanje podatkov v GLOBE bazo podatkov,

- spremljanje lokalnih naravnih nesrec na podlagi medijskih objav.

Namen raziskovalnega ucenja je:

1. ugotavljanje vzrocno-posledicne povezave med temperaturo zraka in olistanjem vegetacije;

2. predvidevanje, kako bodo podnebne spremembe vplivale na rastno sezono vegetacije v
prihodnosti;

3. sklepanje in ozavescanje, kako kréenje gozdov vpliva na segrevanje ozracja;

4. dolocanje vremenskih sprememb na podlagi opaZzenih posameznih vrst oblakov;

5. sklepanje, kako podnebne spremembe vplivajo na pogostost naravnih nesrec.

Tovrstno raziskovalno ucenje dijakom omogoca, da samostojno pridejo do zakljuckov. Opaziti je, da so
dijaki, ki na podlagi meritev ugotavljajo spremembe v vrednosti izmerjenih podnebnih elementov
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(temperatura zraka, vlaga zraka, zracni tlak, padavine), bolj osvesceni in zainteresirani za spremembe
v svojem odnosu do okolja v prid trajnostnega razvoja. To so dijaki, ki so motivirani za delovanje na
podrocju ekologije. Z informiranjem preostalih dijakov na Soli s svojimi aktivnostmi preko izdajanja
Solskega ekocasopisa skuSajo prenasati svoje izkusnje in jih motivirati za uresnicevanje aktivnosti, ki jih
imamo zapisane v prenovljeni ekolistini Sole. V sodelovanju z mladimi porocevalci za okolje seznanjajo
lokalno skupnost s svojim delovanjem preko radijske oddaje Mladi val. Za potrebe informiranja Sirse
skupnosti pa so v letoSnjem Solskem letu nasi dijaki posneli videoposnetek, v okviru katerega
predstavijo svoje meritve, zaklju¢ke le-teh in jih predstavijo v povezavi s programom GLOBE. Njihov
pristop k omenjeni problematiki je pozitiven, SirSo javnost seznanijo s posledicami podnebnih
sprememb v lokalnem okolju in v povezavi s tem predstavijo nekaj ukrepov, ki bi lahko tovrstne
spremembe omilili.

2 RAZISKOVANJE PODNEBNIH SPREMEMB

Skozi zgodovino sta bila vreme in podnebje eden izmed klju¢nih razlogov za selitve ljudi. Ze stare
civilizacije (sumerska, egipcanska, kitajska) so se zanimale za vreme, saj je od njega bila v veliki meri
odvisna njihova takratna glavna gospodarska panoga — poljedelstvo. Obilne padavine so povzrocile
poplave in s tem so reke na polja nanesle rodovitni mulj. Z razvojem znanosti smo ljudje zaceli
sistemati¢no spremljati vreme in preucevati spreminjanje podnebja. Podnebne spremembe so prinesle
velike spremembe za razvoj Zivljenja na Zemlji. Danasnji ¢lovek potrebuje zelo veliko energije, Se vedno
jo pretezno pridobi s pomocjo fosilnih goriv, ki pa v ozracje izpustijo ogromno koli¢ino toplogrednih
plinov, ki prispevajo k segrevanju ozracja. Posledica tega je hitrejSe spreminjanje podnebja v primerjavi
s preteklostjo. Kar vemo je, da se moramo na spremembe pripraviti in prilagoditi. Med drzavami
obstajajo velike spremembe v odnosu do podnebnih sprememb. Okoljska ozaveséenost je veliko vecja
v razvitih drZavah kot v manj razvitih, kjer so posledice podnebnih sprememb tudi najvecje.
Mednarodni dogovori so usmerjeni v podroéje zmanj$evanja toplogrednih plinov. Ce se njihova koli¢ina
ne zmanj$a, bodo naravne nesrece intenzivnejSe in pogostejse. Dokaz za to so tropski cikloni na severu,
obilne padavine, ki povzrocajo katastrofalne poplave. Ozaves¢anje ima pri tem pomembno vlogo, Se
posebej priizobrazevanju mladih (Kajfez Bogataj, 2008).

Napredek nase civilizacije je izjemno hiter. Gledano geoloski razvoj, se ¢loveStvo glede na razvoj
celotne Zemlje pojavi relativno pozno, vendar s svojim delovanjem grozovito poseZe v svoj planet in
porusi njegovo ravnovesje. Ze Pedjak (1977) je v svojem delu Poti do znanja zapisal, da je porast
¢loveskih odkritij tako hiter, da ta ne more ve¢ nadzirati, kar je odkril. Clovek e ne ve veg, kaj ve. Véeraj
izdane knjige so danes zastarele, ucenci pa postajajo utrujeni od obilice informacij. Kot klju¢ni dejavnik
za ucenje navaja motivacijo.

Dozivete naravne nesrece kot posledica podnebnih sprememb ter iskanje razlogov zanje je izjemna
motivacija za u€enje in raziskovanje.

Pecjak (1977) izpostavlja pomen aktivnega ucenja, pri katerem v ospredje prihaja misljenje dijakov.
Podnebne spremembe so tematika, ki je dobra osnova za kriti¢no razmisljanje dijakov. Obenem pa daje
tovrstna tematika priloZnost za ustvarjalno ucenje (znane podatke o temperaturi poveZzejo z novimi,
pridejo do novih spoznanj in skusajo odkriti nov sistem pravil glede segrevanja ozracja). Za ustvarjalne
ucence so znacilni nenehna radovednost in ¢udenje. Pove, da ustvarjalni mislec dvomi o poznanih
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resnicah, se ne pridruzuje mnenju drugih in ne posnema. Tovrstni ucenci probleme resujejo na
drugacen, svoj nacin.

Zgoraj zapisano spoznanje smo uporabili za izbor dijakov, ki sodelujejo v programu GLOBE. Dijaki, ki so
pri pouku geografije bili zvedavi in so jih okoljske tematike zanimale bolj kot ostale smo povabili k
sodelovanju v projektu EkoSole, in sicer v programu GLOBE.

GLOBE program je mednarodni program za opazovanje Zemlje, ki poteka pod okriliem ameriske
vesoljske agencije NASA (medmreiZje 1). Sodelovanje s tovrstno agencijo je dijakom dodatna motivacija
za raziskovalno delo.

Vizija programa je sodelovanje znanstvenikov, uciteljev in preostalih drZavljanov sveta, ki sodelujejo za
boljSe okolje na lokalni, regionalni in svetovni ravni. Posebno privlaénost programu daje povezanost z
vesoljsko tehnologijo, saj lahko Stevilne meritve primerjamo s podatki, ki jih izmerijo sateliti, na GLOBE
dogodkih pa redno sodelujejo tudi NASINI znanstveniki in drugi strokovnjaki (medmrezje 1).

Dijaki se v okviru tega programa naucijo uporabljati svoj um za resevanje okoljske problematike. Ze
Hamlet je poudarjal pomen uporabe uma (povz. po. Buzan, 2004, str. 17):

»Kaj je ¢lovek,
Ce zanj je prvo in najvec v Zivljenju
jestiin spati? Zgolj Zival, nic vec.
Ta, ki nas je ustvaril s takim umom,
da vidi predse in nazaj, gotovo nam ni dal te moci boZanske, da bi
nerabljena sla v ni¢.«

Glede na macehovski odnos danasnjega ¢lovestva do narave se zdi, da res clovek zadovolji svoje
potrebe, ne razmiéljujo¢, kakine posledice bo njegovo ravnanje pustilo na okolju. Clove$ki mozgani so
izjemen potencial, vendar ga naj bi do sedaj izkoristili le en odstotek. Eden izmed ciljev reformirane
Sole Ze v 80. letih je bil tudi ta, da izobrazevanje zbliza z Zivljenjem (Krajnc, 1982).

Odgovornost tistih, ki vzgajajo in izobraZzujejo, je, da u¢encem omogocijo uresnicevanje v pluralnem in
hitro spremenljivem svetu. U¢ence usposabljajo za aktiven in odgovoren odnos do sveta, kakrsen je
zdaj in bo v prihodnosti. U¢enca taka Sola uci spostovati znanje, ker je smiselno, ker ga razume in je v
njem udelezen. S tem uéenec dobiva izku$njo kompetentnosti in zares napreduje (Cacinovi¢ Vogrin¢ic;
2008).

Program GLOBE je za to idealna priloZnost. Dijaki se z neposrednim merjenjem podnebnih elementov
povezujejo z lokalnim okoljem in ugotavljajo, kako le-ti vplivajo na njihovo Zivljenje. Prav tako je ta
projekt izjemnega pomena za ucenje, kako postavljati vprasanja, ki so kljuénega pomena za ucenje za
vse Zivljenje. Se posebej je to izjemnega pomena v sodobnem svetu, ki je prenasi¢en z informacijami
glede podnebnih sprememb. Toliko bolj je bistveno, da znamo tovrstne informacije kriticno presoditi
in jih povezati s svojimi ugotovitvami. Vprasanja nam pomagajo razumeti svet in so klju¢nega pomena
pri reSevanju problemov (Godinho, 2008).
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GLOBE program je inovativen pristop k ucenju, saj vklju¢uje aktivne oblike ucenja, dijake spodbuja k
ustvarjalnemu misljenju ter jih uci postavljanja vprasanj glede okoljske problematike, kar je eno izmed
nacel formativnega pristopa k ucenju.

Z opazovanjem biosfere in atmosfere so dijaki prisli do zakljuckov, da je v lokalnem okolju moZno
zaznati podnebne spremembe. Biosfero so dijaki opazovali v spomladanski in jesenski kampaniji, pri
¢emer so prisli do zakljucka, da je zaradi temperaturnih sprememb olistanje dreves kasnejSe kot v
prejsnjih letih. V spomladanski kampaniji so dijaki poleg spremljanja dormatnosti in pricetka brstenja
drevesa merili dolZino listov dolocene vejice izbranega drevesa izpred Sole. Nase izbrano drevo je bil
lipovec, lat. Tilia Cordata. To drevo ima simbolni pomen za naso Solo, saj je bilo posajeno lansko Solsko
leto ob osvezitvi ekolistine.

V letoSnjem Solskem letu smo se odlocili, da dijaki s pomoc¢jo klinometra izmerijo tudi viSino tega
drevesa (slika 5). Pri tem so se naucili uporabiti matemati¢no znanje kotnih funkcij. Tako smo geografijo
medpredmetno povezali z matematiko. Glede na to, da so klinometer dijaki izdelali sami, pa smo
uporabili tudi spretnosti in ves¢ine umetnosti. Medpredmetnost je pri okoljskih vsebinah nujno
potrebna, saj uence uci kompleksnega razmisljanja. Za potrebe natanénega dolo¢anja geografske lege
drevesa so dijaki uporabili tudi digitalne kompetence, saj so pri tem uporabili mobilno aplikacijo My
GPS Location (slika 6).

Slika 1: Svecan podpis ekolistine s posaditvijo drevesa lipovec.
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Galaxy 2 Flipa

Slika 2 in 3: Dijak med opazovanjem brstov izbranega drevesa lipovec ter merjenje dolZine listov

V jesenski kampanji dijaki s pomocjo barvne lestvice (slika 4) ugotavljajo obarvanost listov istega
drevesa, ki ga opazujejo v spomladanski kampanji ter ¢asovno opredelijo, kdaj listje odpade. V
letosnjem Solskem letu je zaradi tople jeseni listje bilo kar dolgo na veji.

Salixy 2 Flip4

Slika 4: Opazovanje obarvanosti listov.  Slika 5: Doloc¢anje viSine drevesa s klinometrom
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Slika 6: Dolo¢anje geografske lege z mobilno aplikacijo My GPS Location

Pri opazovanju atmosfere so dijaki v poletnih mesecih opazili dve vrsti oblakov, ki v preteklosti na tem
obmocju nista bili opaZeni, to so policasti sli shelf oblaki ter mamutski ali dojkasti oblaki. Poli¢asti oblaki
posneti nad romskih naseljem Puséa v Prekmurju (slika 7) prinasajo moc¢no neurje s silovitim vetrom,
ki je v Pomurju naredilo kar precejsnjo skodo (izruvana stoletna drvesa v parkih, odkrite strehe his, Sol,
unicena infrastruktura).

Slika 7: Mamutski ali dojkasti oblaki

Mamutski oblaki posneti nad naseljem Bakovci v blizini Murske Sobote (slika 8) pa so znak, da se
nevihta bliZza koncu, vendar je Se vedno bolje ostati na varnem. Teh smo bili posebej veseli ob koncu
dezevnega obdobja, ki je poleti 2023 zaradi poplav opustosilo precejSen del Slovenije
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Slika 8: Mamutski ali dojkasti oblaki

Dijaki so na podlagi takratnih izmerjenih temperatur zraka prisli do zakljucka, da je nastanek tovrstnih
oblakov povezan s pregrevanjem ozracja.

Merili so tudi temperaturo tal in pri tem prisli do zakljucka, da ¢e tla niso porascena z rastlinstvom, je
le-to bolj izpostavljeno povrSinskemu pregrevanju tal, posledi¢no pa je vecje segrevanje zraka. Na
sliki 9 je prikazano merjenje temperature tal v spomladanski kampanji opazovanja izbranega drevesa.

Slika 9: Merjenje temperature tal (opazovanje pedosfere)

Na mednarodni konferenci na Ceskem so naredili eksperiment tako, da so izmerili temperaturo na
izbrani zeleni povrsini, na tleh, ki niso porascena z rastlinstvom, na betonski povrsini ter na son¢ni in
sencni legi. Tako so prisli do zakljucka, da rastlinstvo ni pomembno samo za proizvodnjo kisika ter
porabo ogljikovega dioksida ter s tem za zmanjSevanje ogljicnega odtisa, ampak tudi za preprecevanje
pregrevanja zemeljskega povrsja in s tem posredno ozracja.

Eden izmed ciljev za potrebe ugotavljanja podnebnih sprememb v Sloveniji je bilo tudi spremljanje
medijskih objav o aktualnih naravnih nesrecah. Dijaki so prisli do zakljucka, da je porocanje o naravnih
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nesreCah pogostejse, hkrati pa so same naravne nesrece intenzivnejSe in povzrocajo ve¢ materialne
Skode in Cloveskih Zrtev. Tovrstno ugotovitev so povezali s svojimi opazovanji atmosfere in prisli do
sklepa, da bi pogostost naravnih nesrec¢ lahko bila povezana z dvigom temperature zraka oz. s
podnebnimi spremembami. Prav tako ugotavljajo, da imajo teZave z naravnimi nesrecami razlicni
predeli sveta in da se te medsebojno zelo razlikujejo, na enem delu sveta so pozari in suse, na drugem
koncu pa imajo tezave s poplavami. V Sloveniji so med najbolj pogosto navedenimi naravnimi
nesre¢ami v zadnjem obdobju bile omenjene poplave, zemeljski plazovi, neurja s toco, zled, tornado,...
Dijaki so podnebne spremembe v povezavi s pogostimi naravnimi nesre¢ami predstavili tudi na
mednarodni konferenci v Melniku na Ce$kem ter tako strokovnjakom pribliZali na%o drzavo z vidika
posledic podnebnih sprememb. Igro so poimenovali Stevilka dneva. Za osve$€anje o podnebnih
spremembah pa so predstavili svoj videoposnetek, v okviru katerega so prikazali svoje aktivnosti
znotraj programa GLOBE, posledice podnebnih sprememb v lokalnem okolju, ukrepe za izboljsanje
trajnostni razvoj in vse gledalce posnetka povabili, naj bodo pametni, naj bodo eko. S tovrstno
predstavitvijo so imeli priloznost globalnega osves¢anja prebivalstva, poleg lokalnega osveséanja, ki ga
s pomocjo projekta Mladih porocevalcev za okolje vsakoletno izvajajo preko izdanega Solskega
ekocasopisa (slika 10) ter sodelovanjem z lokalnimi mediji, kot so Mladi val na Murskem valu ter
spletnem mediju Sobotainfo.

EKOCASOPIS

EKONOMSKE SOLE MURSKA SOBOTA,

SREDNJE SOLE IN GIMNAZIJE

Slika 10: Ekocasopis

Eden izmed trajnostnih ciljev sodelovanja v GLOBE programu je samostojno vnasanje podatkov v bazo
podatkov GLOBE. Graf prikazuje primer vnasanja podatkov glede opazovanja biosfere (slika 11).
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Slika 11: Vnos podatkov v bazo GLOBE opazovanja biosfere v spomladanski kampaniji
ZAKLJUCEK

Raziskovalne dejavnosti v programu GLOBE so temelj raziskovalnega ucenja v okviru katerega lahko z
uporabo nacel formativnega spremljanja u¢encu pomagamo pri njegovem znanstvenem opazovanju
okolja ter na povsem enostaven nacin dokazemo podnebne spremembe, ki se dogajajo v lokalnem
okolju. Samostojnost ucenca pri pridobivanju podatkov na terenu, moZnost kriticnega misljenje in
vzro€no-posledi¢nega sklepanja u¢encu daje moznost, da laZje ponotraniji cilje trajnostnega razvoja in
kasneje v druzbi deluje v prid sonaravnega razvoja druzbe. Aktivne oblike ucenja vidno pripomorejo k
osebnemu napredku uéenca, moznost mednarodnih izmenjav pa jih dodatno obogati z izku$njo
predstavitve svojih rezultatov na globalni ravni. Pri tem je izjemno pomembno sodelovanje z lokalnimi
mediji, ki z doseZki in spoznanji u¢encev seznanjajo lokalno skupnost, kar jim daje uvid v uporabnost
njihovega dela za dobro druzbe kot celote. Trajnostno zadani cilji tako dobijo svoj smisel, uéenci pa
motivacijo za nadaljnje delo na tovrstnem podrocju.
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Mag. Evelina Katalini¢ je magistrica znanosti na podrocju geografije z vidika izobraZevanja ter
profesorica pedagogike. Zaposlena je na Ekonomski Soli Murska Sobota, kjer poucuje geografijo in
druzboslovije. Vec let je ekokoordinatorica EkoSole. V preteklosti je bila aktivno vklju¢ena v prenovo
gimnazijskih programov, kjer se je ukvarjala s kompleksnim misljenjem dijakov na podlagi
medpredmetnih povezav. V okviru projektne skupine za formativno spremljanje je vpeljevala elemente
formativnosti pri pouku geografije. Velik poudarek pri vzgojno-izobrazevalnem delu daje aktivnemu
raziskovalnemu ucenju, samostojnosti in ustvarjalnosti posameznika. Je soavtorica knjige Nastavi mi
zrcalo, ki je namenjena vsem akterjem, ki se ukvarjajo z vzgojo in izobraZevanjem ter Stevilnih
znanstvenih ¢lankov s podrocja trajnostnega razvoja in ekologije.
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VODA - OCEM SKRITO BOGASTVO

Spela Matavz, Srednja $ola Slovenj Gradec in Muta, spela.matavz@sc-sg.si

lzvleéek:

V strokovnem ¢lanku Voda — o¢em skrito bogastvo Zelim ozavestiti pomembnost vode. Projekt je
potekal na Srednji Soli Slovenj Gradec in Muta — na lokaciji Muta, kjer so dijaki okoljevarstvenega
programa usvojili naslednje zastavljene cilje: spoznali so pomembnost vodnih virov ter ohranjanje
vodnih virov za zagotavljanje Ciste pitne vode, pomen varstva ekosistemov in krozenja vode v naravi.
Seznanili so se tudi z delovanjem rastlinske cistilne naprave, ki je izrednega pomena za ohranjanje

vev v

okolja in ¢is¢enja odpadnih voda.

Voda kot pitni vir predstavlja pomembno Zivljenjsko vrednoto. Zavedati se moramo, da je pomembna
pri ohranjanju ekosistema v naravi. Dijaki so med drugim spoznali tudi, da je kroZenje vode v naravi
proces, ki ima kljuéno vlogo pri vzdrZievanju Zivljenja na Zemlji in v ekosistemih omogoca preZivetje
vseh organizmov. Voda igra pomembno vlogo pri uravnavanju podnebnih razmer, saj sodeluje pri
procesih, kot so izhlapevanje, padavine in transpiracija, ki poteka pri rastlinah. Prav tako krozenje vode
prispeva k shranjevanju vode v rezervoarjih, jezerih, rekah in podzemnih vodah. Ta voda zagotavlja
stabilnost hidroloSkega cikla.

S pravilnim ravnanjem naravnih virov, kot so voda, zemljis¢a in gozdovi lahko ¢loveStvo ohrani
trajnostno ravnoteZje in prepreci prekomerno izkoris¢anje naravnih virov. Pomembno je, da ¢lovek
ohranja biodiverziteto, ki je kljuénega pomena za stabilnost ekosistemov. Clovek se mora zavedati
pomena varovanja okolja in trajnostnega ravnanja.

Klju€éne besede: biodiverziteta, biotska raznovrstnost, ekosistemi, hidroloski cikel.
WATER - HIDDEN WEALTH
Abstract:

In the scholarly article "Water — Hidden Wealth," the imperative of water awareness is underscored.
The study was conducted at Slovenj Gradec and Muta High School, specifically within the Muta locale,
where environmental protection program participants were engaged. The following objectives were
pursued: an understanding of water resource significance and conservation was cultivated to ensure
the availability of clean drinking water; the critical role of ecosystem protection and the natural water
cycle was elucidated. Furthermore, insights into the operations of wastewater treatment facilities,
which are vital for environmental conservation and wastewater management, were imparted.

Water, as a source of sustenance, is identified as a pivotal life value. It is recognized that water is
essential for the preservation of natural ecosystems. Additionally, students acquired knowledge about
the water cycle's function as a fundamental process that sustains life on Earth and supports the survival
of all organisms within ecosystems. Water is instrumental in climate regulation, participating in
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processes such as evaporation, precipitation, and transpiration occurring in plants. The water cycle
also aids in the accumulation of water in various natural reservoirs, including lakes, rivers, and
groundwater, thus ensuring the stability of the hydrological cycle.

The prudent management of natural resources—water, land, and forests—enables humanity to
achieve a sustainable equilibrium and avert the overexploitation of these resources. The preservation
of biodiversity is recognized as critical for ecosystem stability. It is imperative that individuals are
educated about the significance of environmental conservation and the adoption of sustainable
practices.

Key Words: biodiversity, ecosystems, hydrological cycle, environmental conservatio

1. UvoD

Nasa Sola Ze kar nekaj let aktivho sodeluje v projektu EkoSola, ki vsako leto ponuja razlicne
projekte, v katere se glede na aktualnost teme vklju¢ujemo.

V letosSnjem letu smo skozi projekt Voda je nase bogastvo ugotovili, da je voda v Sloveniji izijemno
pomemben naravni vir, saj drzavo oskrbuje z vodnimi viri, vklju¢no z rekami, jezeri in podzemnimi
vodami. Ta bogastva ne omogocajo samo pitne vode za prebivalce, ampak tudi podpirajo
raznovrstne ekosisteme. Poleg tega je voda klju¢na za kmetijstvo, industrijo in energetiko, saj se
uporablja za namakanje kmetijskih povrsin, proizvodnjo elektri¢ne energije in hlajenje industrijskih
procesov. Zascita vodnih virov je zato nujna za ohranjanje zdravega okolja, gospodarske stabilnosti
in kakovosti Zivljenja prebivalcev Slovenije. Mokris¢a v Sloveniji so izrednega pomena, saj so
obmocja z visoko biotsko raznovrstnostjo in veljajo za najbolj produktivne ekosisteme na planetu.
So habitat Stevilnim ogrozenim rastlinskim in Zivalskim vrstam. Z izgubo mokris¢ izgubljamo pitno
vodo, Stevilne Zivali in rastline. Pomembna so za uravnavanje podnebja in tudi za ¢iS¢enje odpadnih
voda. Vsebujejo lahko precej tezkih kovin, ki so zaradi razli¢cnih dejavnosti (kmetijstvo, industrija,
rudarjenje) prisotne v okolju. Izrednega pomena je analiziranje kakovosti vode. S pomocjo
fizikalnih in kemijskih parametrov lahko ocenimo lastnosti vode.
(https://www.gov.si/novice/2020-02-02-svetovni-dan-mokrisc-2-februar-mokrisca-

prezema-zivljenje-biotska-raznovrstnost-je-kljucna-za-njihovo-delovanje-ohranjajmo-

mokrisca/)

Pri terenskem delu so dijaki z razlicnimi pristopi in metodami dela usvojili naslednje cilje, ki so
pomembni za podrobno razumevanje stanja vode, ter ocenili kakovost vode iz ribnika. Dijaki so s
pomaocjo fizikalno-kemijskih parametrov iz kovcka za analizo vode izmerili temperaturne razmere,
pH vrednosti, vsebnosti nitratov in nitritov v vodi, sulfatov in amonijaka. S tem se lahko

identificirajo onesnazevalci in dolocijo, ali so koncentracije Skodljivih snovi v vodi varne za Zivljenje
vodnih organizmov. Analiza vode je klju¢na za ohranjanje biotske pestrosti in ekosistemov, saj
omogoca ucinkovito upravljanje z vodnimi viri ter preprecevanje negativnih vplivov onesnazZevanja
na vodne organizme in njihove habitate. Je idealna reSitev za eksperimentalno delo.
(https://www.eurofins.si/si/analiza-pitne-vode/)

Mikroskopiranje je metoda, ki omogoca podrobno proucevanje mikroskopski organizmov in delcev
v vodi. Dijaki so iz ribnika vzeli vzorec vode in pripravili sveZi preparat, ki so ga opazovali skozi
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mikroskop. Pri tem so se seznanili s sestavo in uporabo svetlobnega mikroskopa ter se naucili
rokovanja z njim. S pomocjo mikroskopa so ugotovili, koliko Zivih organizmov je v vodi.

Dijaki so se seznanili tudi s problemi onesnaZenja voda, ki lahko imajo resne in Skodljive posledice
na okolju. Prisli so do spoznanja, da lahko onesnazena voda povzroci dolgotrajno Skodo v
ekosistemu — tudi z izumrtjem vrst. Spoznali so najpogostejSa onesnaZila vode in posledice
onesnazevanja z njimi. Prav tako so se seznanili z delovanjem Cistilne naprave in izdelali maketo.

Ta jim omogoca vizualno demonstracijo procesa ¢is¢enja odpadne vode v rastlinski Cistilni napravi,
spodbuja raziskovalno in eksperimentalno uéenje, sodelovanje ter timsko delo.

Eden izmed zelo pomembnih nacdinov ohranjanja Cistega okolja je Cistilna akcija. Ta omogoca
neposredno izkusnjo in razumevanje okoljskih problemov, povezanih s onesnazevanem in odpadki.
Sodelovanje v akciji je dijake spodbudilo k razmisleku o njihovem vedenju in vplivu na okolje,
povecala se je povecala odgovornost vsakega posameznika do okolja in jih spodbudila k
razmisljanju o trajnostnih praksah in resitvah za zmanjsanje odpadkov.

V zakljucku sem pripravila za anketo, ki sem jo posredovala vsem dijakom Sole. Z anketo sem Zelela
ugotoviti, v kaksni meri se dijaki zavedajo pomena vode.

Cilji, ki so me vodili pri tej tematiki, so naslednji:

- zagotovitev pitne vode — prizadevanja za izboljSanje kakovosti vode,
- zmanjSanje onesnaZenja vodnih virov,

- spodbujanje prizadevanja za ohranjanje in obnovo ekosistemov,

- zmanjsati onesnaZzenje vodnih virov.

2. OSREDNIJI DEL BESEDILA

Prva delavnica, ki sem jo izvedla z dijaki, se je nanaSala na temo Svetovni dan voda. S to delavnico sem
Zelela poudariti ozaves¢anje pomembnosti vode za Clovestvo in ekosisteme. Dijaki so s pomocjo
razlicnih virov poiskali pomembne informacije in izdelali plakat. Plakat smo prilepili na tablo
Ekokotic¢ka. Prav tako smo posneli kratek film¢ek na omenjeno temo. V filmcku so dijaki odigrali
vsakdanijo situacijo, skozi katero poudarijo pomen varcevanja z vodo. Opisejo, kaj je Svetovni dan voda,
razlozijo, zakaj je pitje vode pomembno in na kratko, ob sliki, opiSejo kroZenje vode v naravi. Na koncu
prikaZejo nacin vzorcenja vode in analize kakovosti vode.
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Slika 1: Plakat Svetovni dan Voda
Slika 2: Izdelava plakata

Pri tej delavnici smo uporabili poleg tradicionalnega plakata Se film, ki je avdiovizualna tehnika. V filmu
Zelimo pritegniti pozornost gledalcev in jim omogociti boljSe razumevanje tematike.

V drugi aktivnosti so dijaki s pomocjo kovckov analizirali kakovost vode. Pri tej analizi so opravili hitro
testiranje na dveh razli¢nih lokacijah — v mokriscu, ki je pri Soli, in v stojeci vodi, ki je bila na gnojenem
travniku. Dijaki so izmerili razlicne fizikalne in kemijske parametre. Pri fizikalnih parametrih so izmerili
temperaturo in prosojnost vode, dolocili barvo in motnost vode, medtem ko so pri kemijskih
parametrih vodiizmerili Ph — ki je pokazatelj kislosti ali bazi¢nosti, vsebnost nitritov in nitratov, fosfatov
in amonijaka. Rezultate obeh vzorcev voda so primerjali in jih zapisali v dnevnik.

Slika 3: Analiziranje mokris¢a Slika 4: Meritev parametrov

Spodnja slika prikazuje rezultat vzorcenja vode iz travnika, ki je bil pognojen. Temu primerni so tudi
rezultati. Ugotovili so, da so v vodi povisani vzorci nitrita, nitrata in fosfata.
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Nitriti (NO2) in nitrati (NO3) so spojine, ki jih najveckrat
najdemo v gnojilih in pesticidih. So zelo Skodljivi za vodne
organizme. Vsebnost nitritov je lahko tudi zaradi
onesnazenosti z odpadki.

Testiranje in spremljanje koncentracije nitritov in
nitratov je pomembno za kakovost vode in varovanje
zdravija ljudi ter okolja.

Slika 5: Vzorci vode s travnika

Iz slike je razvidno terensko delo in analiziranje razlicnih parametrov. Pri tem so dijaki upostevali
varnost pri delu in uporabljali rokavice ter ocala.

Na podlagi rezultatov so ugotovili, da je mokris¢e brez onesnazil, saj ne vsebuje amonijaka, nitritov in
nitratov.

Slika 6: Odc¢itavanje pH vode Slika 7: Odcitavanje rezultatov vode

Vzorce vode so mikroskopirali. Pri tem so pripravili moker preparat in se urili v rokovanju z
mikroskopom. Nasli so Zivi organizem, ki ga s prostim o¢esom ni bilo moc¢ videti.
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Slika 8: Mikroskopiranje Slika 9: Zivi organizem v preparatu

Analiziranje vode s kovcki je inovativna metoda, saj je uporabnost zelo preprosta — na razlicnem terenu
ali v okolju, kjer ni laboratorijev. Gre za izjemno hitre rezultate. Pri tem moramo upostevati, da so lahko
rezultati manj natancni in obcutljivi kot laboratorijski testi.

Mokrisca so ekosistemi z biotsko raznovrstnostjo rastlinskih in Zivalskih vrst. Prav tako igrajo zelo

el

Slika 10: lzdelava plakata Mokrisce

Slika 11: Izdelava plakata
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Mokris¢a se pogosto uporabljajo kot del bioloskih Cistilnih naprav, zato so se dijaki seznanili tudi z
delovanjem bioloske Cistilne naprave. Za boljse in laZje razumevanje delovanja naprave so izdelali
maketo bioloske Cistilne naprave.

Slika 12: Izdelava makete Slika 13: Barvanje Slika 14: Razred OT3

Rastlinska Cistilna naprava je namenjena ¢is¢enju odpadnih voda. Pomembna je za odstranjevanje

vevyv

omogocajo biolosko razgradnjo, filtracijo, sedimentacijo. Maketa omogoca vizualno predstavitev
delovanija rastlinske Cistilne naprave.

Slika 15: Maketa rastlinske Cistilne naprave
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Izvedli smo tudi spomladansko ¢istilno akcijo okoli $ole in v gozdu. Cid¢enje okolice je klju¢nega pomena
za ohranjanje Cistega in zdravega okolja ter preprecevanja onesnaZevanja. Za dijake sem pripravila
uvodno predavanje na temo Za boljsi jutri. Ob tem sem jih ozavestila o pomembnosti odstranjevanja
odpadkov, recikliranju in ponovni uporabi, hkrati pa tudi opozorila zmanjSanje uporabe plasti¢nih
izdelkov, kot so vrecke, plastenke in slamice. Za zakljucek so si dijaki pogledali kratek videoposnetek
na temo lo¢evanja odpadkov.

CISTILNA
AKCIJA

«‘.‘ﬂ

Vod(n Speln Matavy

|

L

Slika 16: Pobiranje odpadkov v okolici ribnika Slika 17: Pobiranje odpadkov v gozdu pri Soli

3. REZULTATI ANKETE

Ob zaklju¢ku dejavnosti sem izvedla anonimno anketo, saj sem Zelela pridobiti pomembne informacije.

Iz grafa je razvidno, da je v anketi sodelovalo 77 % Zensk in 23 % moskih. Vseh anketiranih je bilo 199
oseb.
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Grafikon 1: Spol

S trditvijo, da je varCevanje vode pomembno, se strinja 94 % oseb, 3%, pa pravijo, da varcevanje ni
pomembno.

B Da

® Ne

Grafikon 2: Varcevanje vode

Pri vprasanju Kako bi opisal pomen vode v vsakdanjem Zivljenju? je kar 85 % odgovorilo, da je klju¢na
za prezivetje in boljSe pocutje, 12 % jih meni, da je voda pomembna za gospodinjstvo in osebno higieno,
3 % so mnenja, da voda nima bistvenega pomena.

H Kljuéna za preZivetje in boljSo pocutje
B Pomembna za gospodinjstvo in osebno higieno

® Nima bistvenega pomena

Grafikon 3: Pomen vode v vsakdanjem Zivljenju
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Pri vprasanju Kako pogosto razmisljas o pomembnosti varéevanja z vodo? jih je kar 21 % mnenja, da
razmislja redno, 54 % da obcasno, 18 % skoraj nikoli in 7 % nikoli.

NIKOLI

SKORAJ NIKOLI

OBCASNO

REDNO

Grafikon 4: Pomembnost varcevanja z vodo

Iz grafa je razvidno, da je kar 81 % mnenja, da je analiziranje kakovosti vode pomembno za ohranjanje
ekosistemov, 3 % se s to trditvijo ne strinjajo, kar 16 % pa jih je oznacilo ne vem.

H Da
B Ne

® Ne vem

Grafikon 5: Analiziranje vode je pomembno za ohranjanje ekosistema

Dijaki najpogosteje uporabljajo za vir vode — vodo iz pipe (86 %), 8 % jih uporablja vodo iz plastenke, 5
% drugo in 1 % stekleni¢ene vode.

Drugo

Voda iz plastenke

vir vode

Voda iz pipe

Stekleni¢ena voda

0 20 40 60 80 100

% oseb

Grafikon 6: Vir pitne vode
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Ob vprasanju Kolikokrat si sodeloval v Cistilni akciji? je kar 51 % dijakov mnenja, da 1-krat na leto, 36
% nikoli in 13 % je mnenja, da 2-krat na leto.

M 2 krat na leto
1 krat na leto

m Nikoli

Grafikon 7: Sodelovanje v Cistilni akciji

Kar 73 % dijakov je mnenja, da najvec privarcujejo z zapiranjem vode med tusiranjem, 19 % jih meni,
da je uporaba pralnega in pomivalnega stroja tudi pomembna pri varéevanju z vodo, ter 8 % jih je
mnenja, da privarcujemo s kopanjem v baniji.

de

ZAPIRANJE VODE MED TUSIRANJEM

KOPANIJE V BANJI

Cini privarcevanja vo

UPORABA PRALNEGA IN POMIVALNEGA STROJA

|
0 10 20 30 40 50 60 70 80
% dijakov

Grafikon 8: Nacini privarcevanja z vodo

4. ZAKUUCEK

Dijaki so se skozi celoletni projekt naucili, kako pomembna je voda za vsa Ziva bitja na Zemlji, saj
omogoca funkcioniranje Zivega organizma in je hkrati Zivljenjski prostor za Stevilne Zivali in rastline.
Pomembna je tudi za ohranjanje ekosistema, prav tako ima pomembno vlogo v naravi. Vsako
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onesnazZevanje vode v naravi lahko Skoduje Zivalim, rastlinam, vpliva pa tudi na zdravje ljudi. Dijaki so

vvvvv

treba, da ljudje pripomoremo k zmanjSanju onesnaZevanja vode s pravilnim odlaganjem, recikliranjem
in ¢is¢enjem okoljem.
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VZGOJA IN IZOBRAZEVANJE ZA TRAJNOSTNI RAZVOJ NA KMETIISKI SOLI GRM
IN BIOTEHNISKI GIMNAZLI

Sabina Nemanic¢, Kmetijska Sola Grm in biotehniSka gimnazija

lzvlecek: Vzgoja in izobraZevanje po nacelu trajnostnega razvoja v srednji Soli predstavlja kljucen
element sodobnega izobraZevalnega procesa, ki se osredoto¢a na oblikovanje odgovornih,
ozavescenih in trajnostno naravnanih posameznikov. V sodobni druzbi, ki se sooca z izzivi podnebnih
sprememb, prekomerne rabe naravnih virov in izgube biotske raznovrstnosti, postaja nujno, da
izobraZevalne institucije prevzemajo vodilno vlogo pri promociji trajnostnega razvoja.

Srednje Sole kot pomemben steber izobraZevalnega sistema imajo priloZnost organizirati dejavnosti,
ki spodbujajo kriticno razmisljanje, razumevanje kompleksnosti okoljskih vprasanj ter razvoj spretnosti
za reSevanje teh izzivov. Vzgoja in izobraZevanje v srednji Soli po nacelu trajnostnega razvoja ne le
osvetljuje pomen ohranjanja narave za prihodnje generacije, temvec tudi spodbuja holisti¢en pristop
k Zivljenju in ucenju.

V ¢lanku so predstavljene aktivnosti, ki smo jih v Solskem letu 2022/23 izvedli z razlicno starimi dijaki
razliénih programov. Preko integracije dejavnosti v ucni proces smo sledili ciljem, da dijaki postanejo
bolj ozavesSceni in aktivno prispevajo k preobrazbi v bolj trajnostno druzbo, da razmisljajo o
posameznih vrednotah, staliscih in vedenjih ter izbiri Zivljenjskega sloga.

V ¢lanku je opisano tudi razumevanje koncepta trajnostnega razvoja med srednjeSolci. Do podatkov
smo prisli s pomocjo analize odgovorov, ki so jih dijaki zapisali v spletni anketi.

Klju¢ne besede: Agenda 2030, cilji trajnostnega razvoja, izobraZevanje, trajnostni razvoj, ozaveséanje

EDUCATION FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT AT THE AGRICULTURAL
SCHOOL GRM AND BIOTECHNICAL GYMNASIUM

Abstract: Education for sustainable development in secondary schools represents a crucial element of
modern educational processes, focusing on shaping responsible, aware, and sustainability-oriented
individuals. In a contemporary society facing challenges of climate change, excessive natural resource
use, and biodiversity loss, it is imperative for educational institutions to take a leading role in
promoting sustainable development. Secondary schools, as significant pillars of the education system,
have the opportunity to organize activities that encourage critical thinking, understanding the
complexity of environmental issues, and developing skills to address these challenges. Education for
sustainable development in secondary schools not only highlights the importance of preserving nature
for future generations but also promotes a holistic approach to life and learning. This article presents
activities conducted with students of various ages and programs during the school year 2022/23.
Through the integration of activities into the learning process, we aimed to make students more aware
and actively contribute to the transformation towards a more sustainable society, encouraging them
to reflect on individual values, attitudes, behaviors, and lifestyle choices. The article also describes the
understanding of the concept of sustainable development among secondary school students, based
on the analysis of responses gathered through a web-based survey.
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1. UvOD

Zdruzeni narodi so leta 2015 sprejeli Agendo 2030, v kateri so zapisani cilji trajnostnega razvoja, ki naj
bi jih ¢lanice podpisnice dosegle do leta 2030. Cilji so zastavljeni zelo ambiciozno, hkrati pa so
univerzalni in nelodljivi, zato je potreben zavzet pristop vseh, ki imajo vpliv na uresni¢evanje le-teh.
Solstvo kot institucija je posebej izpostavljeno v enem izmed 17-ih ciljev trajnostnega razvoja, in sicer
v cilju »Kakovostno izobraZevanje«, ki pravi, da je potrebno vsem ljudem enakopravno zagotoviti
kakovostno izobrazbo ter spodbujati moZnosti vsezivljenjskega ucenja. Vendar je potrebno poudariti,
da ima izobraZevanje mocan vpliv tudi na ostalih 16 ciljev. Zato je naloga vsake izobraZevalne
institucije, da udeleZence izobrazevanja opolnomoci za prevzemanje odgovornosti za sedanjo in
prihodnje generacije ter za aktivno prispevanje k pozitivnim spremembam v druzbi. To dosezemo z
integracijo trajnostnih vsebin v vse izobraZevalne ravni, tudi v vrtce. V osnovni Soli se uenci Ze
sreCujejo z aktivnostmi, ki spodbujajo trajnostni nacin Zivljenja, Se posebej pri naravoslovju,
druzboslovju, etiki in ne nazadnje tudi pri interesnih dejavnostih. S taksnimi aktivnostmi je potrebno
nadaljevati tudi v srednji Soli. V prednosti so biotehniske Sole, saj vse izvajajo modul Trajnostni razvoj,
skozi katerega se dijaki naucijo razumeti soodvisnost treh vidikov trajnostnega zivljenja, in sicer
okoljskega, ekonomskega in socialnega. Nacine in oblike vkljuevanja vsebin trajnostnega razvoja v
izobrazevalne kurikulume 3ole in tudi ucitelj dolo¢ajo avtonomno.

V ¢lanku je predstavljeno priblizevanje trajnostnega razvoja in trajnostnega nacina Zivljenja dijakom
na Kmetijski Soli Grm in biotehniski gimnaziji.

2. VLOGA IZOBRAZEVANJA PRI DOSEGANJU CILJEV TRAINOSTNEGA
RAZVOJA

Vloga izobrazZevanja pri trajnostnem razvoju je iziemno pomembna, saj ima neposreden vpliv na
oblikovanje miselnosti, vrednot in spretnosti prihodnjih generacij. Sola je klju¢ni prostor za
ozavesScanje dijakov o pomenu trajnostnega razvoja, ki ga dosega preko u¢nega nacrta predmetov in
modulov ter projektov in izvensolskih dejavnosti. IzobraZevanje zagotavlja dijakom potrebne vescine
in znanje za razumevanje kompleksnosti trajnostnega razvoja. To vkljuuje razumevanje okoljskih,
socialnih in ekonomskih vidikov ter sposobnost iskanja inovativnih resitev.

2.1 AKTIVNOSTI NA SOLI

Na Kmetijski Soli Grm in biotehniski gimnaziji smo v Solskem letu 2022/23 izvedli veliko dejavnosti, ki
sledijo ciljem Agende 2030. Vedinoma so bile izpeljane znotraj strokovnih modulov, nekatere pa tudi
v sklopu interesnih dejavnostih ali proste izbire dijaka.
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Ze septembra 2022 smo predstavili nekaj moznosti ponovne uporabe tekstila. Dijakinji sta na stojnici
nakljuénim obiskovalcem sejma Agra v Gornji Radgoni z veseljem demonstrirali prikaz izdelave
podstavka za vro€o posodo. Poleg podstavkov so dijakinje tretjega letnika, ravno tako v septembru,
na stojnici v Novem mestu iz Ze uporabljenega tekstila izdelovale obeske za kljuce in igrace za pse, s
¢imer so razveselile najmlajSe obiskovalce dogodka, saj so kar nekaj narejenih izdelkov podarile.
Septembra so se dijaki odpravili tudi na popis invazivnih rastlinskih vrst. Analizo so izvedli ob reki Krki,
in sicer v odseku, ki se vije v samem Novem mestu, tj. od Brsljina pa do konca Zupancicevega
sprehajalis¢a. Ob pregledu levega brega so bili zaCudeni predvsem zaradi mogocénosti neprehodnih
sestojev japonskega dresnika in rdece barve vinike, ki je prerascala kar nekaj fasad. Marsikdo pa je
Sele ob koncu popisa opatzil, da se njegovih obladil »drzijo« semena tridelnega mrkaca, ki na tak nacin
(op. da se oprime mimoidocega) poskrbi za Sirjenje potomstva.

Jeseni 2022 so dijaki na Solskem posestvu izdelali ve¢ manjsih kompostnikov in vanje tedensko dolagali
listje, zemljo in ostale bioloske odpadke. Material so tekom zime in pomladi veckrat premesali in ob
tem merili temperaturo kupa. Nastali kompost so raztresli po okrasnih gredah.

Sredi septembra so se dijaki programa naravovarstveni tehnik udelezili izobrazevanja za gorskega
strazarja, ki ga je organizirala Planinska zveza Slovenije. Ti isti dijaki so pri modulu Vodenje v naravi
spoznavali gozdno pedagogiko. Ob tem so na sproscen in zanimiv nacin spoznali ekosistemske storitve
gozda.

Dijakinje programa cvetli¢ar pa so pri izdelavi dekoracij uporabljale naravne lokalne materiale, posode
za aranZmaje pa so velikokrat bile odrabljene plocevinke razli¢nih velikosti.

Oktobra so dijaki odsli v mestni gozd Portoval, kjer so odstranjevali invazivho pozno ¢remso. Pri
dogodku so sodelovali Mestna ob¢ina Novo mesto, Zavod RS za varstvo narave in Zavod RS za gozdove.

Dijaki slascicarji so istega meseca predstavili »reciklirane sladice«. Videli smo kar nekaj idej, kaj lahko
naredimo s suhim kruhom.

Kako se oznacujejo ptice za izvajanje monitoringa, so se dijaki naucili v Skocjanu, kjer so sodelovali z
drustvom DOOPS pri obrockanju ptic. Upajo, da bodo kovinsko modrega vodomca Se kdaj videli.

Dijaki nizZje poklicnega izobrazevanja pa so bili Sokirani, ko so ugotavljali prisotnost bakterij na svojih
rokah in predmetih v ucilnici. Predvsem si niso predstavljali, da je mobitel taka zakladnica bakterij.

Dijaki cetrtega letnika so spoznavali naravne vrednote v okolici Sole. Lipe, ki rastejo na samem vrhu
Trske gore, si zaradi svoje izjemnosti zagotovo zasluZijo, da so varovane preko uredbe. Pomen banke
semen pa so dijaki spoznavali ob ¢is¢enju semena domacih sort buc.

Dijaki treh razredov so obiskovalcem sejma Narava in zdravje predstavljali vlogo kmetijstva in
mimoidoce nagovarjali s sloganom »Lepo je biti kmet«. Dijaki tretjega letnika so poslusali predavanje
dr. Petra Skobrneta, ki jim je z zakladnico primerov predstavil Izhodisc¢a varstva narave.

Vsi dijaki Sole so bili povabljeni k posluSanju naravovarstvenih tem, ki smo jih ucitelji predstavili na
Dnevu naravovarstva v mesecu januarju 2023. Prvi letniki so se udelezili akcije »Ocistimo sotesko«. S
polnimi vrecami razli¢nih odpadkov so se vrnili iz bliznjega gozda. Marca so odsli »taksirat« Zabe ez
cesto. Te se namrec¢ v pomladnem ¢asu odpravijo iz prezimovali$¢ do vode, kjer odlagajo mrest.

Veliko dijakov je poslusalo predavanja Leona Kernela z naslovom »Gozd in ¢lovek«. V aprilu smo
obelezili dan Zemlje in slovenski dan brez zavrzene hrane, v maju pa so si dijaki ogledali vozilo E-
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transformer, ki na zanimiv nacin spodbuja kroZno gospodarstvo. Vsekakor pa je pomembno, da se
poleg dijakov permanentno o trajnostnem razvoju izobrazujejo tudi uditelji, saj le tako spoznajo
najnovejse strokovne raziskave, primere dobrih praks in aktualne podro¢ne smernice.

2.2 POZNAVANJE TRAJINOSTNEGA RAZVOJA MED DUAKI

Dijaki Zze po tem, da so v Soli, sledijo konceptu trajnostnega razvoja. IzobraZzevanje je namrec eden
izmed ciljev trajnostnega razvoja, vendar je McKeownova (2006) izpostavila paradoks izobraZzevanja.
Na eni strani je izobraZevanje nujno za trajnostni razvoj, na drugi pa so prav izobrazene dezele v
nekaterih pogledih najmanj trajnostne. Na tem mestu izpostavi predvsem rabo obnovljivih virov in
»pridelavo« velikih koli¢in odpadkov. Torej izobrazena druzba sama po sebi Se ni trajnostna. Vemo, da
so dijaki danes bolj ozavesceni o trajnostnem razvoju kot v preteklosti, deloma tudi zaradi vecje
prisotnosti teh tem v u¢nih nacrtih, medijih in druzbenih gibanjih. Vendar pa je stopnja poznavanja
trajnostnega razvoja med dijaki lahko razli¢na in odvisna od razlicnih dejavnikov.

Poznavanije ciljev trajnostnega razvoja, ki jih je dolocila Agenda 2030, smo med dijaki Kmetijske Sole
Grm in biotehniske gimnazije ugotavljali s pomocjo spletne ankete. Na podlagi odgovorov lahko
sklepamo, da vecina dijakov (74 %) pozna pojem trajnosti razvoj, zanj pa je vecina (65 %) izvedela v
Soli, nekaj (10 %) iz medijev, ostali pa od prijateljev ali doma. 67 % jih pozna cilj trajnostnega razvoja
odprava revscine, 56 % je Ze slisalo za cilj odprava lakote, 38 % za zdravje in dobro pocutje, 41 % za
kakovostno izobrazevanje, 42 % za enakost spolov, 41 % za Cisto vodo in sanitarno ureditev, a le 18 %
za cenovno dostopno in Cisto energijo. Za cilj dostojno delo in gospodarska rast je sliSalo 24 %
vprasanih; za industrijo, inovacije in infrastrukturo 20 %; 36 % za zmanjsanje neenakosti, le 12 % za
trajnostna mesta in skupnosti; 20 % za odgovorno porabo in proizvodnjo; 35 % za podnebne ukrepe;
30 % za Zivljenje v vodi; 27 % za Zivljenje na kopnem in mir, pravi¢nost in mocne institucije ter 14 % za
cilj partnerstva za doseganije ciljev. Kar 71 % vprasanih dijakov je mnenja, da je najpomembnejsi cilj
trajnostnega razvoja odprava revscine. Za 66 % je to odprava lakote. Najmanj pomemben cilj za
doseganje trajnostnega razvoja se jim zdi cilj trajnostna mesta in skupnosti. 49 % vprasanih dijakov
meni, da k trajnostnem razvoju najbolj prispevajo, ¢e locujejo odpadke; 22 %, ¢e zvezke zamenjajo Sele
takrat, ko jim zmanjka prostora in ne nujno ob zacetku novega Solskega leta. Le 1 % jih meni, da k
trajnostnemu razvoju pripomore pozdravljanje in dialog med so3olci. Za 36 % vprasanih je dober
Zivljenjski standard pokazatelj trajnostnega razvoja. 61 % jih meni, da je izredno pomembno
brezplacno izobraZevanje za vse osnovno3olce in 43 %, da imamo mozZnost vsezivljenjskega ucenja. Za
49 % je izredno pomembna povezanost in za 34 % promocija zdravja. Za 37 % je pomemben dobicek,
za 28 % pa visoka gospodarska rast. Vec kot polovica meni, da je trajnostni razvoj dosezen, ko imamo
stabilen ekosistem. Za 45 % dijakov je izredno pomembna socialna varnost.

3. ZAKLJUCEK

Aktivnosti, izvedene v Solskem letu 2022/23, so pokazale pomemben napredek pri ozave$c¢anju dijakov
o trajnostnih vprasanjih. Sodelovanje v avtenti¢nih situacijah, projektnem delu in strokovnih
predavanjih je dijakom omogocilo pridobivanje prakti¢nih izkusenj in razvoj kljuénih kompetenc za
poznavanje koncepta trajnostnega Zivljenja. Vendar pa je klju¢nega pomena tudi nadaljnje
izobrazevanje dijakov o medsebojnih povezavah treh stebrov trajnostnega razvoja - ekonomskega,
druzbenega in okoljskega. Le tako lahko mladi postanejo dejavni soustvarjalci trajnostne prihodnosti
in prispevajo k reSevanju globalnih izzivov.
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BIONSKI CISTILEC FOTONAPETOSTNIH IN SOLARNIH PANELOV

Franc Jus, SC Ptuj - Vi§ja strokovna %ola, franc.jus@scptuj.si

lzvleéek:

Vzgoja in izobrazevanje neprestano napredujeta, prilagajata se potrebam sodobne druzbe, kar zahteva
stalno izbolj$evanje uénih procesov. Na Solskem centru Ptuj se zavzemamo za uporabo inovativnih
ucnih modelov, ki jih razvijamo in izdelujemo sami. V sodobnem tehnoloSkem napredku opazamo
izrazit trend iskanja resitev tehni¢nih problemov, navdihnjenih z naravnimi resSitvami. Nase delo se
uvrs¢a na podrocje bionike, kjer se proucujejo in uporabljajo resitve, ki jih je evolucija oblikovala v
naravi, v tehnoloskem kontekstu. To vklju€uje razvoj inovativnih naprav, materialov in sistemov, ki se
zgledujejo po bioloskih vzorcih, kot so anatomija, gibljivost ali procesi rasti v naravi. V naSem prispevku
Zelimo predstaviti inovacijo »Bionski Cistilec fotonapetostnih in solarnih panelov«, ki je namenjen
¢isCenju povrsin fotonapetostnih in zbiralnih (kolektorskih) sistemov. Njena zasnova temelji na
anatomiji kuscarja - gekona. Gre za edinstven primer uporabe naravnih resitev v tehnologiji, ki odpira
nove moznosti razmisljanja o okolju. V procesu izobraZevanja lahko inovacijo »Bionski Cistilec
napetostnih in solarnih panelov« uporabimo kot ucilo pri strokovnih vsebinah v viSjeSolskem programu
Mehatronika in srednjesolskem programu Tehnik mehatronike. Dijaki in Studentje v izobrazevalnem
procesu razvijejo razumevanje naravnih principov ter spodbujajo kriticno razmisljanje in ustvarjalne
sposobnosti pri oblikovanju in inovaciji tehnoloskih resitev. S tem poudarjamo prakti¢nost u¢nega
modela, prispevamo k boljSemu razumevanju in uporabi naravnih resitev v tehnologiji ter spodbujamo
razvoj ustvarjalnih inZenirjev za prihodnost.

Kljuéne besede: Bionika, Inovacija, Tehnic¢na resitev

BIONIC PHOTOVOLTAIC AND SOLAR PANEL CLEANER
Abstract:

Education is constantly evolving, adapting to the needs of modern society, which requires continuous
improvement of learning processes. At the Ptuj School Centre, we are committed to using innovative
learning models that we develop and produce ourselves. In the context of modern technological
progress, there is a clear trend towards finding solutions to technical problems inspired by natural
solutions. Our work is in the field of bionics, where solutions shaped by evolution in nature are studied
and applied in a technological context. This includes the development of innovative devices, materials
and systems inspired by biological patterns such as anatomy, locomotion or growth processes in
nature. In our paper, we would like to present the innovation "Bionic photovoltaic and solar panel
cleaner", which is designed to clean the surfaces of photovoltaic and collector systems. Its design is
based on the anatomy of the gecko lizard. It is a unique example of the use of natural solutions in
technology, opening up new ways of thinking about the environment. In the educational process, the
innovation "Bionic photovoltaic and solar panel cleaner" can be used as a teaching tool in the
professional content of the Mechatronics Higher education programme and the Mechatronics
technician Secondary education programme. Through the educational process, students develop an
understanding of natural principles and foster critical thinking and creativity in the design and
innovation of technological solutions. This emphasises the practicality of the learning model,
contributes to a better understanding and application of natural solutions in technology, and fosters
the development of creative engineers for the future.

Keywords: Bionics, Innovation, Technical Solution
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1. Uvod

Razvoj in uporaba obnovljivih virov energije, kot so fotonapetostni in solarni sistemi, sta klju¢na koraka
v boju proti podnebnim spremembam ter zagotavljanju trajnostnega energetskega sistema. Vendar pa

se s tem pojavljajo novi tehni¢ni izzivi, med katerimi je ena klju¢nih ovir ucinkovito ¢iséenje teh
sistemov, Se posebej na objektih, ki so tezje dostopni.

V danasnjem tehnoloSkem napredku se pojavil zelo mocan trend iskanja resitev za tehni¢ne probleme
v naravi. V tem kontekstu predstavlja predstavljen izum tovrstno iznajdbo, ki jo lahko uvrstimo na
podrocje bionike.

Osrednji cilj nase inovacije, bionskega Cistilca fotonapetostnih in solarnih sistemov, je premagati to
oviro z avtonomnim cis¢enjem, ki se zgleduje po naravnih mehanizmih, kot je oprijem in premikanje
kuscarjev. Avtonomnost naprave, ki deluje neodvisno od zunanjih napajalnih in krmilnih naprav, odpira
nove moznosti za vzdrZevanje fotonapetostnih in solarnih sistemov na oddaljenih ali tezko dostopnih
lokacijah.

Na trgu obstajajo Ze obstojeci Cistilci oken, vendar pa njihovi sistemi oprijema niso primerni za ¢is¢enje
fotonapetostnih in solarnih panelov. NaSa inovacija ponuja reSitev s preprosto namestitvijo in

principom gibanja, ki omogoca ucinkovito cis¢enje steklenih povrsSin brez potrebe po dodatnih
napajalnih ali krmilnih napravah.

Poleg tehni¢nih prednosti pa je nas bionski Cistilec tudi korak v smeri trajnostnega razvoja. Z moznostjo
delne energijske neodvisnosti lahko naprava prispeva k zmanjSanju energetske odvisnosti in celo
ponudi potencial za nadgradnjo v smeri samooskrbe z energijo.

Ta inovacija predstavlja presezek v iskanju tehni¢nih resitev z vzgledom po naravi ter ponuja nove
perspektive za ucinkovito ciSCenje fotonapetostnih in solarnih sistemov, ki so klju¢ni elementi
trajnostnega energetskega sistema v boju proti podnebnim spremembam.

2. Idejna zasnova

Koncept predvideva avtonomno gibanje Cistilnika panelov s pomocjo neznega oprijema. Ta omogoca
¢is¢enje solarnih panelov do naklona priblizno 100 % ali kota 45°. Za odstranjevanje umazanije s
soncnih kolektorjev bi se uporabili Cistilni mehanizem, ki se namesti sprednjem delu, izjemoma tudi na
zadnjem. Krmilni sistem se realizira z mikrokrmilnikom, ki bi imel namesS¢en program za nadzor
delovanja celotnega sistema. Informacije o polozaju Cistilca bi krmilnik pridobival iz senzorjev pozicije,
medtem ko bi za pogon mehanizma za premikanje uporabili elektromotor. Pomi¢ni mehanizem se
izvede preko rocic ali v kombinaciji z navojnim vretenom. Za elektri¢no napajanje bi uporabili polnilno
baterijo.

3. Predlog resitve

Pri nasi inovaciji smo si zadali cilj ¢im bolj natan¢no posnemati anatomijo kuséarjev, Se posebej v
njihovem nacinu gibanja in oprijema na povrsine. Pri tem smo se osredotocili na uporabo principov, ki
jih uporablja kuscar gekon, znan tudi v Sloveniji (Slika 1, Slika 2). Gekonovi prsti so opremljeni s
posebnimi cepki, ki omogocajo izjemno oprijemljivost na razlicnih povrsinah (Slika 3). Klju¢na
znacilnost teh ¢epkov je prisotnost milijonov suhih, adhezivnih dlacic, ki omogocajo gekonu premikanje
po skoraj vsaki povrsini. Vsaka dlacica se razcepi v vec sto ploscatih konic, ki se prilegajo povrsini s
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pomocdjo t. i. van der Waalsovih sil. Taksen nacin oprijema omogoca nezno pritrditev naprave na
steklene povrsine, kar je kljuéno za njihovo zascito pred zlomom.

Slika 1: Gekon v gibanju Slika 2: Gekon v mirovanju Slika 3: Prstki na nogah
) . ekona
Vir: Vir: Neznan &
https://wallpapercave.com/w/wp40 Vir:https://en.wikipedia.org/wiki/Gec
90651 ko#/media/File:Gecko_foot_on_glass.
JPG

Vakuumski sistem oprijema

Za izvedbo postopka pridobivanja mehkega oprijema smo preucevali uporabo vakuumskih priseskov,
kot prikazano na sliki 4, zaradi nizkih stroSkov nabave. Pri konstrukciji prototipa smo se odlocili za
uporabo vakuumskih ¢epkov, pri ¢emer smo vakuum ustvarjali s pomocjo brizg (Slika 5), ki smo jih v
testni fazi ro¢no aktivirali, kasneje pa z modelarskim servomotorjem, kot je razvidno iz prototipa Cistilca
(Slika 6).

Slika 4: Vakuumski ¢epki Slika 5: Brizgalka Slika 6: Vakuumski mehanizem

Vir: https://www.schmalz.com/en/vacuum- Vir: Neznan
technology-for-automation/vacuum-
components/vacuum-suction-cups/suction-cups-
for-plastic-films-and-paper/flat-suction-cups-
sgpn-305611/

Pomicni mehanizem
»Mehanski del premikanja bionskega Cistilca je zasnovan na principu hoje StirinoZnih Zivali. Tukaj se
navaja primer hoje kuscarja (Slika 1), ki ima vretencasto obliko hrbta. Za ponazoritev gibanja smo

izdelali model pomi¢nega mehanizma, ki ga prikazuje slika 7. Na osnovi modela smo skonstruirali
pogonski mehanizem, ki ga prikazuje slika 8.
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Prisesek 1 0 Vakuumski priseski
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Prisesek 2 0/,

Pomi¢ni mehanizem
g Prisesek 3 ‘

Slika 7: Porazdelitev vakuumskih priseskov
Vir: Sl application 24909, Franc Jus; Marjan Bezjak,

Vir: Sl application 24909, Franc Jus; Marjan Bezjak, Bionic
cleaner of photovoltaic and solar panels, objava prijave 2016-07- Bionic cleaner of photovoltaic and solar panels, objava
prijave 2016-07-29, imetnik Visoka Sola na Ptuju

Prisesek 4

Slika 8: lzris pogonskega mehanizma

29, imetnik Visoka Sola na Ptuju

Za gibanje po omejeni povrsini je poleg premikanja naprej/nazaj (Slika 9) potrebno tudi obracanje v
konénih pozicijah, ko pride gekon do roba panela. Premikanje naravnost se izvede tako, da se pritrdita
najprej priseska 1 in 3, medtem ko mehanski del poskrbi za premik priseskov 2 in 4 (premik gor).
Mehanski del poskrbi tudi za spreminjanje smeri vrtenja in sicer tako, da se pritrdita priseska 1 in 2
medtem, ko se priseska 3 in 4 premakneta v levo ali v desno stran (Slika 10). Pri tem priseska 3 in 4
spremenita tudi poloZaj za gibanje naprej/nazaj glede na zacetno stanje. Hitrost pomikanja je odvisna
od hitrosti pogona in od postavitve rocic mehanskega sklopa, namrec ¢e so pravokotne med seboj

opravijo pri premiku vecjo pot in s tem posledi¢no vecji korak prijemala. « [1]
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Slika 9: PoloZaj bionskega Cistilca pri premiku Slika 10: PoloZaj bionskega Cistilca pri premiku levo -
naprej - nazaj desno
Vir: Sl application 24909, Franc Jus; Marjan Bezjak, Bionic

Vir: sl application 24909, Franc Jus; Marjan Bezjak, Bionic
cleaner of photovoltaic and solar panels, objava prijave cleaner of photovoltaic and solar panels, objava prijave 2016-07-
2016-07-29, imetnik Visoka Sola na Ptuju 29, imetnik Visoka $ola na Ptuju

Cistilni sistem

Za cisCenje umazanije s soncnih kolektorjev se uporabi elektrostaticna vrtljiva Scetka, ki je namescena
na sprednjem delu. Pri uporabi elektrostati¢nega sistema za ¢is€enje fotonapetostnih panelov se lahko
sreCamo z omejitvami, zaradi ozemljitvenega vodnika panelov, namrec¢ konstrukcija je povezana z

zascitnim vodnikom. V tem primeru bi razvili alternativni sistem, ki bi ga oblikovali na podlagi rezultatov

testiranja.
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4. lzdelava prototipa

Za izdelavo prototipa smo uporabili vezano plosc¢o, v katero smo s pomocjo laserskega izreza po nacrtu
modela oblikovali potrebne luknje in utore za pritrditev vakuumskih priseskov, brizg in pomicnega
mehanizma (Slika 11). Obliko konstrukcije smo dimenzionirali tako, da smo optimizirali velikost
posameznih delov glede na celotno maso, saj masa vpliva na porabo energije in s tem na ¢as delovanja.
Za pogon mehanskega sklopa smo uporabili DC motor in navojno vreteno z majhnim korakom navoja,
kar je omogocilo pocasnejSe premikanje (Slika 12). Koncni poloZaj pomika sta dolocala koncna
mehanska dajalnika poloZajev. Uporaba DC motorja je bila izbrana zaradi preprostosti pretvorbe
gibanja iz rotacije v translacijo.

S S

o i
e

o

—

Slika 11: Prototip - zgornji del Slika 12: Prototip - spodnji del

L

5. Testiranje prototipa

Po izvedenem testiranju prototipa smo identificirali ve¢ kljuénih ugotovitev, zaklju¢kov ter potencialnih
izboljSav. Prvo ugotovitev predstavlja nestabilnost priseskov zaradi njihovega kroZnega gibanja, kar je
oviralo ucinkovito pritrjevanje na povrsino in premikanje po naklonjenih terenih. Nadaljnja ugotovitev
se nanasa na sistem za ustvarjanja vakuma z brizgami, pri ¢emer je bila najveéja pomanjkljivost
pomanjkljiva togost vezja med modelarskim servo motorjem in ¢epom brizgalke. Poleg tega smo opazili
nezadovoljivost pri uporabi DC motorja pri pogonskem mehanizmu, predvsem v zvezi s hitrim
ustavljanjem v koncnih poloZajih ob vecjih hitrostih pomika. Kljub navedenim pomanjkljivostim je
prototip vseeno predstavljal trdno osnovo za nadaljnji razvoj inovacije.

6. Bionski Cistilec magnetne table

Na podlagi rezultatov testiranja, ki so izpostavili nekatere pomanjkljivosti, smo zaceli razmisljati o
izboljSavah. PrvaizboljSava se je osredotocila na sistem oprijema. V preucevanju moznosti smo raziskali
uporabo elektrostaticnih prijemal, ki bi jih zaradi obcutljivosti fotonapetostnih celic lahko uporabili
relativno nizko silo oprijema, smo ugotovili, da niso optimalna resitev. Nadaljevali smo z raziskovanjem
prijemal, ki bi omogocala brez-doti¢ni prijem. Na voljo smo imeli ciklonska prijemala, ki so se na
testiranju izkazala kot bolj zanesljiva moznost. Ciklonska prijemala se uporabljajo v tandemu, njihova
sila oprijema pa je odvisna od velikosti pretokov. Za dosego minimalne sile oprijema 4,3 N je potreben
pretok zraka 77 |/min. Glede na to, da tovrstna poraba zraka v rangu porabe fizicno aktivnemu
posamezniku, smo ugotovili, da ta moznost ni primerna zaradi prevelike porabe energije.
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Tabela 1:

Zunanji premer (mm) @20 | ®40 | ®60 | ®80 | @100

Poraba zraka (I/min) 77 148 148 148 258

Pritezna sila (N) 4,3 14 21 26 44

Tlak napajanja: 4 bar

Na trzis€u smo nasli vakuumsko prijemalo, ki deluje na elektri¢ni pogon. Vendar pa je bil stroSek za Stiri
priseske previsok, poleg tega pa bi potrebovali tudi zmogljivejsi vir napajanja, kar bi dodatno povecalo
stroske in kompleksnost sistema.

Po temeljiti analizi funkcionalnosti prototipa smo se odlocili, da bomo izdelali Cistilec magnetnih tabel,
ki bi ga lahko uporabili v izobrazevalnih ustanovah, kot je Sola.

lzdelava

V nasem modelu smo za prijemalo uporabili elektromagnete, ki smo jih vklapljali z mocénostnimi
gonilniki. Pogonski mehanizem smo zasnovali tako, da smo uporabili vodila, na katera je pritrjen
mehanizem, ki ga premika servo motor. Ta pristop nam omogoca boljSo prilagodljivost in upravljanje
ter zmanjsuje stroske v primerjavi z vakuumskim sistemom. Za avtomatsko zaznavanje meja Cistilne
povrsine smo uporabili kon¢na mehanska mikro stikala.

Krmiljenje Cistilca smo realizirali z mikrokrmilnikom Arduino IDE (Integrated Development
Environment), ki omogoca programiranje in razvoj razlicnih projektov z uporabo Arduino platforme.
Arduino je odprtokodna elektronska platforma, ki omogocda ustvarjanje razlicnih elektronskih
projektov, kot so avtomatizacija doma, robotika, interaktivne umetniske instalacije, senzorski projekti
in Se vec.

Za napajanje celotnega sistema smo uporabili LiPo akumulator, s katerim je Cistilec deloval cca. eno
uro.

Blokovna shema na sliki 13 prikazuje uporabljanje elektronske komponente.

Prikazovalnik
napetosti

akumulatorja

|

Konéna stkala - K R M I L' K - Servo pogon

—

|

Elektromagneti

Slika 13: Blokovna shema bionskega Cistilca magnetnih tabel
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Konéni izdelek

Bionski Cistilec magnetnih tabel je naprava, ki nam sluzi kot promocijski izdelek in motivacijski ucni
pripomocek. Na sliki 13 je prikazan koncni izdelek bionskega Cistilca magnetnih tabel.

Slika 14: Bionski Cistilec magnetnih tabel

Nadgradnja

Izdelek ponuja veliko moZnosti za nadgradnjo in sicer, za daljinsko vodenje se lahko uporabi brezzicna
komunikacija (WiFi, IrDA, Bluetooth ...). Za delno energijsko samooskrbo bi bilo smiselno uporabiti
fotonapetostni panel, ki se namesti na sam Cistilec, kar mu hkrati pove¢a avtonomijo in s tem uporabno
vrednost. Dostavo Cistilca na panele bi izvedli z dronom, za katerega bi imel ustrezne pritrdilne
elemente, hkrati pa bi ga lahko uporabili tudi za premikanje cistilca med paneli.

7. Zakljucek

Nasa inovacija bionskega Cistilca fotonapetostnih in solarnih sistemov odpira vrata v svet ucenja in
raziskovanja na podrocju obnovljivih virov energije. Z uvedbo koncepta avtonomnega ¢is€enja, ki se
zgleduje po naravnih mehanizmih, se odpirajo nove priloZnosti za uporabo distilca v izobrazevalne
namene, kot raziskovalno nalogo ali projekt za Solske ustanove. Pomembna ugotovitev je, da lahko
taksno cCiS€enje pomaga premagovati ovire pri vzdrievanju obnovljivih energetskih sistemov, Se
posebej na tezko dostopnih mestih, kar omogoca pridobivanje prakti¢nih izkusenj v realnem okolju.
Prednosti nase resSitve, kot so preprosta namestitev, avtonomno delovanje in potencial za delno
energijsko neodvisnost, postavljajo temelje za razvoj in uporabo bionskega Cistilca v izobraZevalne
namene ter kot vir navdiha za nadaljnje raziskave in inovacije na podrocju obnovljivih virov energije.
Kljub temu pa se soo¢amo s pomanijkljivostmi, kot je nestabilnost priseskov, ki lahko sluZijo kot izziv za
ucence pri iskanju resitev in izboljSav. Za prihodnje delo priporo¢amo nadaljnji razvoj in optimizacijo
oprijema ter premikanja, pa tudi preucitev potenciala za integracijo alternativnih virov energije za Se
vecjo avtonomnost Cistilca v kontekstu ucnih okolij.
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8. Viriin literatura:

[1] Sl application 24909, Franc Jus; Marjan Bezjak, Bionic cleaner of photovoltaic and solar panels,
objava prijave 2016-07-29, imetnik Visoka Sola na Ptuju

Kratka predstavitev avtorja:

Moja izobrazba je univ. dipl. gosp. inZ. s podrocja elektrotehnike. Zaposlen sem kot inStruktor na visji
Soli, kjer svoje znanje in izkuSnje prenasam na Studente. Moje delo obsega podrocja osnov
elektrotehnike, tehniskih meritev ter projektiranja. S svojo strokovnostjo in izkuSnjami prispevam k
razvoju znanja in ves¢in na podrocju elektrotehnike ter pripravljam Studente na izzive in priloZnosti v
tehni¢nem svetu.
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UMETNA INTELIGENCA LAHKO NUDI PODPORO OKOLIJSKI VZGOII

Nevenka Dragovan Makovec, Srednja $ola Crnomelj, Nevenka.makovec@guest.arnes.si

lzvlecek

Zemlja pripada nasim otrokom! Podnebne spremembe, ekstremni vremenski pojavi ( poplave, suse,
poZari in neurja), onesnaZevanje voda s plastiko in mikroplastiko, upad biodiverzitete, zeleni prehod in
sorodne teme so zaznamovali leto 2023. Konec leta je podro¢ju ekologije nedvomno zaznamoval tudi
Svetovni vrh o podnebnih ukrepih — COP 28 v Dubaju, v ZdruZenih arabskih emiratih, kjer so oblikovali
akcijski nacrt za resevanje tovrstnih problemov. Slovenija, ki je po oceni stroke v epicentru podnebnih
dogajanj, je lansko poletje doZivela poplave apokalipticnih razseznosti kot Se nikoli v vsej svoji
zgodovini. Po drugi strani pa so na podrocju programske opreme leto 2023 zaznamovali generativni
umetno-inteligencni klepetalniki. Najbolj prepoznaven predstavnik je ChatGPT, ki je povzrocil pravo
revolucijo pri uporabi umetne inteligence na ve¢cdomenskem podro¢ju. Po uvodnem delu, kratkem
opisu zgodovinskega razvoja in opisu zmozZnosti in omejitev generativne umetne inteligence (GenUl),
prispevek ponuja analizo, kako lahko tehnologija GenUIl vpliva tudi na okoljske aktivnosti in nudi
podporo pri resevanju zapletenih in kompleksnih tovrstnih problemov. Prispevek se dotika tudi kriticnih
eticnih vprasanj uporabe GenUl in pomena vescin obvladovanja uporabe GenUI kot orodja na raznih
podrocjih, posebej na podrocju okoljske vzgoje.

Klju¢ne besede:

Generativna umetna inteligenca (GenUl), generativni umetno-inteligencni klepetalniki, ChatGPT,
ekologija, ekoloski problemi, okoljska vzgoja

ARTIFICIAL INTELLIGENCE CAN SUPPORT ENVIRONMENTAL EDUCATION
Abstract

The Earth belongs to our children! Climate change, extreme weather events such as floods, droughts,
fires and storms, as well as water pollution from plastics and microplastics, the decline of biodiversity,
the green transition and related topics marked the year 2023. The end of the year was undoubtedly
marked in the field of ecology by the World Climate Action Summit - COP 28, in Dubai, United Arab
Emirates, where an action plan was drawn up to tackle such problems. Slovenia, which according to
expert assessments is at the epicentre of climate change, experienced floods of apocalyptic proportions
last summer, as never before in its history. On the other hand, in the software sector, 2023 was marked
by generative artificially intelligent chatbots. The most recognisable representative is ChatGPT, which
has revolutionised the use of the Al in the multi-domain field. The introduction of this paper is followed
by a brief description of the historical development and a description of the capabilities and limitations
of Generative Artificial Intelligence (GenUl). This paper presents an analysis of how the GenUl
technology can impact the environmental activities and provide support for solving complex and
intricate problems of this kind. The paper also touches upon the critical ethical issues of using the
GenUl and the importance of skills for mastering the use of the GenUI as a tool in various fields,
especially in the field of environmental education.

Keywords: Generative Artificial Intelligence (GenUl), Generative Artificial Intelligence Chatbots,
ChatGPT, ecology, ecological problems, environmental education
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1 UuUvoD

Ena od znadilnosti 4. industrijske revolucije je izjemno hiter tehnoloski napredek, ki nezadrzno kroji
potek nasega vsakdana. Umetna inteligenca ni ve¢ samo orodje, ampak je Ze gonilo razvoja v Stevilnih
znanstvenih in industrijskih sektorjih. Pri¢a smo izjemnemu napredku in kaZe, da so bile znanstvene
napovedi, kdaj bomo prisli do generalne umetne inteligence, napacne. Vse se bo zgodilo prej. S
pojavom GenUl se je spremenila nasa interakcija z racunalniki, ki postajajo tutorji in sogovorci. Zaradi
multimodalnih zmoznosti in naucenosti iz velikega repozitorija digitaliziranih vsebin je GenUl Zze
uporabna na vedini podrocij.

Prispevek je razdeljen na vec poglavij. V drugem poglavju navajamo uporabljeno metodologijo. V
tretjem poglavju obravnavamo zgodovino GenUl. Poznavanje tega je potrebno zaradi razumevanja
pogojev, ki so pripeljali do trenutnega izjemno hitrega razvoja podrocja. V cetrtem poglavju
predstavljamo zmoZnosti in omejitve generativne umetne inteligence in v petem poglavju nakazujemo
sedanje in potencialne primere uporabe generativne umetne inteligence na podrocju ekologije. Pomoc¢
GenUl pri naslavljanju kljuénih okoljskih izzivov, od podnebnih sprememb do biotske raznovrstnosti in
trajnostnih tehnologij, je lahko Ze klju¢na pri napredku. Dodajamo tudi nujne eticne pomisleke in
dileme.

2 METODOLOGIJA

V prispevku smo uporabili znanstvene metode deskripcije, kompilacije in indukcije. Z metodo
deskripcije smo opisali obstojece stanje in z metodo kompilacije povzeli dosegljive vire. V tem delu smo
raziskavo omejili na sistemati¢no zbiranje in analiti¢no preucevanje sekundarnih virov. To je vklju¢evalo
znanstvene in strokovne ¢lanke, kar je zagotovilo Siroko in reprezentativno razumevanje tematike.

Pri oblikovanju seznama moznih uporab in najboljsih praks nam je sluZila metoda indukcije kot osnova
za podajanje sklepnih usmeritev. Te smo zbrali v nabor moznih in priporocljivih uporab GenUl na
okoljskem podrocju.

3 ZGODOVINA GENERATIVNE UMETNE INTELIGENCE

Za nastanek besedne zveze »umetna inteligenca« je kriva poletna delavnica za raziskovalce, ki so jo leta
1956 organizirali McCarty, Minsky in Shannon v Dartmouthu (USA). UdeleZba je bila pravzaprav zelo
majhna, saj je prislo samo 10 raziskovalcev. Vendar pa je pomen velik, kajti ta poletna delavnica se
smatra kot rojstvo nove znanosti umetne inteligence (History of Datascience, 2021). Pot nove znanosti
je imela vzpone in padce. Najprej je sledil vzpon do poznih 1960-tih. V tem c¢asu je McCarty objavil
programski jezik LISP (Prodi & Out, b.d.) in Newell ter Simon sta predstavila reSevalnik splosnih
problemov — GPS (Simon & Newell, 1971). V zgodnjih 1970-tih je vecina Ul projektov ustavljena, ker
raziskave niso prinesle bistvenih rezultatov. Razvoj se je vseeno nadaljeval in leta 1972 sta Colmerauer
in Kowalski objavila jezik Prolog (Gelfond idr., 2023) in prislo je do odkritja ekspertnih sistemov. Vendar
ekspertni sistemi niso zmogli reSevati kompleksnejSih problemov. Pri mnogih pravilih ni bilo ve¢ mogoce
razumeti medsebojnega vpliva le-teh, zato je bila aplikativnost teh resSitev majhna. Sledila je druga
»zima« v razvoju Ul. Od sredine 1980-tih govorimo o ponovnem rojstvu Ul. Botroval jim je napredek
strojne opreme, saj smo dobili zmogljive PC in delovne postaje za eksperimentiranje. Pri nevronskih
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mrezah je bil kljucen razvoj leta 1986, ko sta Rumelhart in McClelland (Rumelhart idr., 2013) iznasla
algoritem povratnega ucenja nevronske mreze.

Po letu 2000 so se socasno pojavili 3 bistveni pogoji, ki so omogocili nastanek GenUl:

1. Dobili smo ogromno digitaliziranih vsebin, od tekstov do slik. Naj omenimo samo najvecje
repozitorije: Common Crawl, Wikipedia, Github. Common Crawl je najvedji repozitorij, ki vsebuje ve¢
kot 250 milijard internetnih strani in tako danes predstavlja osnovni korpus besedil, s katerimi poteka
ucenje velikih jezikovnih modelov, kot je npr. GPT (Common Crawl, 2023).

2. Dobili smo zmogljivo strojno opremo, kot so grafi¢ne kartice Nvidia A100.
3. Objavljen je bil koncept nevronske mreze Transformer.

Leta 2014 je Goodfellow (Goodfellow idr., 2014) predstavil generativho nasprotnisko mrezo (GAN), ki
je sestavljena iz dveh nevronskih mrez: generatorja in diskriminatorja, ki delujeta nasproti drug
drugemu. Ta postopek u¢enja omogoca mrezam GAN, da ustvarjajo zelo prepricljive in izvirne rezultate
za ustvarjanje realisticnih slik, besedil in glasbe. Kljucen preboj, ki je omogocil razvoj velikih jezikovnih
modelov, je bila objava nevronske mreze Transformer, ki jo je leta 2017 predstavila razvojna skupina
Google Brain (Vaswani idr., 2017).

4 ZMOZNOSTI IN OMEJITVE GENERATIVNE UMETNE INTELIGENCE

GenUl v svojem bistvu dopolnjuje ali nadaljuje stavke, ustvarja besedila, kot so sporocila, ¢lanki in eseji,
povzema Ze obstojeca besedila, odgovarja na vprasanja glede na kontekst, prevaja, razvrsca besedila in
piSe programsko kodo. Vendar pa, ker se GenUl modeli uéijo na osnovi obstojecih podatkov in
pripravljajo odgovore na podlagi nau¢enega in shranjenega besednega konteksta, v resnici ne razumejo
pomena besed. To lahko vodi do izdaje napacnih ali zavajajocih informacij. Iz tega izhajajo razlicne
slabosti GenUl:

e GenUl ne zmore razmisljati ali razumeti resni¢nega pomena, ki se skriva za generiranimi besedami.

e Ne opravlja presoje. GenUl ustvarja odzive na naSe ukaze ali sestavlja besedila z uporabo naucenih
vzorcev, vendar ti rezultati ne izhajajo iz zavestnega razmisljanja ali eti¢nega premisleka.

e VCasih generira odgovore, ki se zdijo verodostojni, vendar dejansko generira nekaj, kar ne obstaja.
Besede sicer so jezikovno usklajene, vendar vsebina ni natancna.

e Generirana besedila so lahko povrsna, brez globine in vpogleda. V tem primeru lahko natanéneje
oblikovani ukazi ali vprasanja pomagajo izboljsati kakovost odgovorov.

Prav glede pravilne in ucinkovite uporabe GenUIl in pravilnega pisanja ukazov (ang. prompt) se je ze
oblikovalo novo podrocje znanosti, ki ga lahko poimenujemo Prompt engineering. Na mnogih spletnih
mestih in tudi Ze v knjigah so predstavljena osnovna pravila dobrega pisanja ukazov. Nekaj splosnih
napotkov so podali avtorji: Ekin, 2023; Ozdemir, 2023; Kortynski idr., 2023; White idr., 2023 itd. Bolj
specificne za okoljsko problematiko pa avtorji: Zhu idr., 2023; Gursesli idr., 2023; Anton, 2023 itd.

5 UPORABA GENERATIVNE UMETNE INTELIGENCE V EKOLOGUI

Dober kazalec interesa za posamezno podrocje je obseg iskanja v Google. Lahko ugotovimo, da se je od
zacetka leta 2022 zanimanje za umetno inteligenco v povezavi z ekologijo zelo povecalo (slika 1). Porast
casovno sovpada s tudi sicersnjim prodorom GenUI na prakti¢no vsa podrocja industrije in Zivljenja.
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Slika 1: Google Trends. Kljuéna beseda »Al ecology«
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Vir: GoogleTrends (4.5.2024). https://trends.google.com/trends/explore?date=2015-04-04%202024-
05-04&q=Al%20ecology&hl=en-GB

V nadaljevanju veckrat omenjamo GenUl klepetalnik ChatGPT. Enako velja tudi za druge GenUl
klepetalnike kot Gemini, Claude, Llama in druge.

Pomoc¢ GenUI na okoljskih podrocjih, kot jih vidijo razni avtoriji:

e Uporaba pri reSevanju izzivov, povezanih s podnebnimi spremembami, v scenarijih v realnem ¢asu.
Podrocja uporabe: izobrazevanje in ozaves¢anje, podnebno modeliranje, obnovljivi viri energije,
podnebna politika in podnebno komuniciranje (Bergener idr., 2023).

e Analiza in interpretacija podatkov: ChatGPT lahko pomaga pri analizi velikih koli¢in ekoloskih
podatkov, kot so podatki o biotski raznovrstnosti, podnebnih spremembah in onesnazenosti. Lahko
bi avtomatiziral obdelavo podatkov in pomagal pri izvajanju statisticnih analiz ali modeliranju
trendov (Biswas, 2023a).

e lzobraZevanje in ozavescanje: Uporablja se lahko za izobraZevanje javnosti o ekoloskih vprasanjih
preko interaktivnih vaj, kvizov in informativnih vsebin. ChatGPT bi lahko na primer ustvarjal
prilagojene izobraZevalne module za Sole in univerze ali informacijske kampanje za splosno javnost
(Lo, 2023; Hasanein, 2023)

e Podpora pri raziskavah: Lahko sluZi kot orodje za podporo raziskavam, ki pomaga pri pregledu in
zbiranju relevantnih znanstvenih clankov, analizi in povzetku trenutnih raziskav ter generiranju
hipotez in raziskovalnih vprasanj (Biswas, 2023a).

e Razvoj trajnostnih tehnologij: ChatGPT bi lahko sodeloval pri snovanju in optimizaciji trajnostnih
tehnologij, kot so sistemi za ¢iS€enje vode, obnovljivi viri energije in strategije recikliranja. Lahko bi
predlagal inovacije ali izboljSave na podlagi obstojecih raziskav in podatkov (Mclean, 2023).

e Podpora pri odlo¢anju (Zhu idr., 2023). Moznosti vidimo tudi v generiranju osnutkov politik,
priporocil in strategij za obvladovanje ekoloskih izzivov. Podrocij je veliko, od razvoja strategij za
zmanjSanje emisij toplogrednih plinov do ohranjanje habitatov.

e Podpora pri pripravi porocil in publikacij: ChatGPT bi lahko pomagal znanstvenikom in ekologom
pri pripravi znanstvenih porocil, ¢lankov in drugih publikacij z avtomatizacijo delov pisanja, urejanja
in referenciranja (Zhu idr., 2023).

e Pomoc priiskanju osnovnih informacij in razlag konceptov (Zhu idr., 2023).

e Pomoc pri programiranju, iskanju napak in razlagi sintakse. Okoljske raziskave se vse bolj opirajo na
podatkovno znanost in pri tem je poznavanje programiranja klju¢no. ChatGPT lahko izdatno
pomaga (Zhu idr., 2023).

e Pomoc pri razvoju in uporabi racunalniskih modelov in simulacij za predvidevanje ekoloskih
sprememb, vplivov na okolje ali za testiranje razli¢nih scenarijev upravljanja (An idr., 2024).

e Iskanje strategij za blaZitev podnebnih sprememb (Rane idr., 2024).
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e Uporaba pri povecanju nasega razumevanja podnebnih sprememb in pri izboljSanju natancnosti
podnebnih napovedi. Uporaba pri podnebnih raziskavah, modeliranju, analizi in razlagi podatkov
(Biswas, 2023b).

e Ocenjevanje biotske raznovrstnosti: Z uporabo naravnega jezikovnega procesiranja bi ChatGPT
lahko analiziral znanstvene podatke in porocila, da bi pomagal oceniti stanje biotske raznovrstnosti
na dolo¢enih obmodjih, identificirati kljuCne vrste za zascito ali potencialna ZariSca biotske
raznovrstnosti (Elliot in Fortes, 2023)

Zanimalo nas je, ali bi s mocjo ChatGPT lahko izvedeli Se za druge mozne uporabe na podrocju okoljske
vzgoje. Za ta namen smo uporabili ukaz (prompt): »Deluj kot ekspert okolijske vzgoje in predlagaj
dodatne mozZne uporabe generativne umetne inteligence na podrocju okolijske vzgoje. Nekatere
uporabe sem Ze identificirala in ti jih podajam zapisane med narekovaji (»zapis prej navedenih
uporab«).« ChatGPT je predlagal Se naslednjo uporabo:

e Interaktivne igre in simulacije za ozaves¢anje: Uporaba generativhe umetne inteligence za razvoj
izobraZevalnih iger in simulacij, ki bi simulirale razlicne scenarije upravljanja naravnih virov in
vplivov ¢lovekove dejavnosti na okolje, kar bi povecalo razumevanje ekoloskih procesov in posledic
Cloveskih odlocitev.

e Prilagodljivo uc€enje in personalizirani izobraZevalni nacérti: ChatGPT bi lahko personaliziral ucne
vsebine glede na znanje in interese posameznika, kar bi izboljSalo uc¢inkovitost ucenja in motivacijo
ucencev.

e Razvoj komunikacijskih strategij za okoljske kampanje: Generativha umetna inteligenca bi lahko
analizirala obstojece podatke o vedenju in preferencah ciljnih skupin ter na podlagi tega predlagala
optimizirane strategije za okoljske ozavescevalne kampanje.

e Orodja za zbiranje in analizo mnenj javnosti o okoljskih vprasanjih: ChatGPT bi lahko bil uporabljen
za avtomatizirano zbiranje in analizo javnih mnenj, kar bi omogocilo hitrejSe in ulinkovitejSe
odzivanje na javne skrbi in izboljSanje politik za okoljsko varstvo.«

e Ucinkovito obves¢anje javnosti v kriznih razmerah: V primeru okoljskih nesre¢ bi ChatGPT lahko
hitro distribuiral informacije o varnostnih ukrepih, evakuacijskin nacrtih in zdravstvenih
priporocilih, kar bi prispevalo k boljsi pripravljenosti in odzivnosti skupnosti.

Navedi smo nekaj primerov moZne uporabe GenUl pri reSevanju sicer kompleksnih okolijskih
problemov. Pri tem ne moremo poleg eti¢nih vprasanj, kot so zasebnost, pristranskost in vpliv te
tehnologije na delovna mesta. Pri tem je pomembno, da ucitelji vzgajajo dijake in Studente ne samo v
tehnicnih vescinah, ampak tudi v eticnem in kriticnem razmisljanju, ki je klju¢no za prihodnje voditelje
na podrocju ekologije in trajnostnega razvoja.

6 ZAKLIUCEK

V tem ¢lanku smo raziskovali uporabo GenUl, vklju¢no s ChatGPT v ekologiji in trajnostnem razvoju.
Predstavili smo razvoj in moznosti uporabe GenUl v ekologiji, kot so ozavescanje, izobraZzevanje, analiza
podatkov, razvoj trajnostnih tehnologij, pomoc pri reSevanju okoljskih problemov in nesrec, podpora
pri odlocanju idr.

Poudarili smo tudi pomen eticne implementacije teh tehnologij, saj ko tehnologija napreduje, je
kljuénega pomena tudi vklju¢evanje in usposabljanje naslednjih generacij, da bodo kompetentno in
odgovorno upravljale s temi orodji za boljSo prihodnost.

Glede na multimodanost teh tehnologij prakticno ni podrocja, na katerem ne bi nasli potencialnih
moznosti uporabe.
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RDECI ALARM: RDECA PLAMENKA (LIONFISH)
MEDNARODNO SODELOVANIJE MPO NA STAS

Alenka Medved
Srednja trgovska in aranZerska Sola Ljubljana
alenka.medved@stas-ljubljana.si

lzvleéek:

Clani krozka Mladi porocevalci za okolje so v mednarodnem projektu Ekosole skupaj s partnersko $olo iz
province Manisa v Turdiji pripravili clanek o nevarnosti ribe rde¢a plamenka (Red Alert: lionfish!), da bi
opozorili na to tujerodno invazivno vrsto, ki se je zaradi poglabljanja Sueskega prekopa in globalnega
segrevanja morij nekontrolirano razmahnila v juznih predelih Sredozemskega morja. Njeno Stevilo se je v
zadnjih letih povecalo za 400x, kar ima za ekosistem morja ob obalah Turcije Ze pogubne posledice. V Jadranu
so jo opatzili pri otoku Vis. Pricakujemo lahko, da se bo zaradi vedno visjih temperatur morja invazivna migracija
rdece plamenke slej ali prej zgodila tudi pri nas.

Za ta okoljski projekt, ki se osredotoca zlasti na izgubo biotske raznovrstnosti in globalno segrevanje ter
gospodarske in socialne razseznosti, povezane s trajnostnim razvojem, je bilo treba izvesti Stevilne dejavnosti,
da bi dosegli ¢im vec ljudi in povecali ozaves¢enost javnosti. Tako so mladi porocevalci raziskovali in objavljali
na spletu, izvedli in analizirali anketo, intervjuvali strokovnjaka in razpravljali o globalni problematiki. Dijaki
STAS Ljubljana so poleg tega z risbami rdece plamenke opozarjali na nevarno ribo, ki ogroza biotsko
raznovrstnost ekosistema Sredozemskega morja.

Mednarodno partnerstvo mladih porocevalcev cilja na mlade, hkrati pa poziva odlocevalce, da se odzovejo in
zascitijo obcutljiv morski ekosistem z mednarodnim sodelovanjem vseh sredozemskih drzav.

Klju€éne besede: riba rdeca plamenka, tropikalizacija, negativne posledice podnebnih sprememb, anketa,
trajnostni cilji, ozavescanje

RED ALERT: LION FISH!
Abstract:

As part of the international Eco-School project, members of the Young Environmental Reporters Circle,
together with a partner school from Manisa Province, Turkey, prepared an article on Red Alert: lionfish! to
draw attention to this invasive alien species, which has spread uncontrollably in the southern Mediterranean
Sea due to the deepening of the Suez Canal and global warming of the seas. Its number has increased by 400
times in recent years, with devastating consequences for the marine ecosystem off the coast of Turkey. It was
spotted in the Adriatic near the island of Vis. We can expect that the invasive migration of lionfish will sooner
or later happen to us, due to the ever-increasing sea temperatures.

This environmental project, which focuses in particular on biodiversity loss and global warming and the
economic and social dimensions linked to sustainable development, required a number of activities to reach
as many people as possible and raise public awareness. Thus, the young reporters researched and published
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online, conducted and analysed a survey, interviewed an expert and discussed global issues. The students of
STAS Ljubljana also drew attention to the dangerous fish that threatens the biodiversity of the Mediterranean
Sea ecosystem.

The International Partnership of Young Reporters targets young people and calls on decision-makers to
respond and protect the fragile marine ecosystem through international cooperation of all Mediterranean
countries.

Keywords: lionfish, tropicalization, negative impacts of climate change, survey, sustainable goals, raising
awareness

uvoD

KroZek Mladi porocevalci za okolje na STAS Ljubljana sledi globalnemu okviru ciljev za trajnostni razvoj do leta
2030 (Sustainable Development Goals), ki jih je leta 2015 sprejela OZN (Agenda 2030). Zavedamo se, da imajo
mediji klju¢no vlogo pri oblikovanju javnega razumevanja vprasanj trajnostnega razvoja in iskanja resitev.
Predanost Agendi 2030 je nujna za vzpostavljanje ravnovesje med okoljem, gospodarstvom in druzbo, da bi
ucinkovito sodelovali pri globalnem reSevanju problemov. Pri tem raziskovalno novinarstvo igra pomembno
vlogo, saj preiskuje druzbene pojave in razkriva pomembna dejstva, ki so v javnosti premalo razsirjena ali celo
neznana.

Tudi letos so se ¢lani krozka Mladi porocevalci za okolje odlocili za mednarodno sodelovanje (YRE) v skupini
od 15 do 18 let. Njihova partnerska Sola je bila iz Turcije, in sicer Manisa Bahcgesehir Koleji. Odlocili so se, da
Zelijo doprinesti k doseganju trajnostnih ciljev na podrocju odpravljanja negativnih posledic podnebnih
sprememb in globalnega segrevanja morij ter na podro¢ju ohranjanja biotske raznovrstnosti.

Vse toplejse ozracje zaradi podnebnih sprememb ima velik vpliv na Sredozemsko morje, ki se segreva hitreje
od svetovnega povpre¢ja zaradi svoje plitkosti. Ce vemo, da oceani absorbirajo kar 90 % preseZne toplote, ki
nastaja zaradi izpustov toplogrednih plinov v ozracje, potem se moramo zavedati, da se bodo procesi, povezani
s podnebnimi spremembami, v Sredozemskem morju odvijali hitreje in intenzivneje. Tudi ¢e bomo uspeli
znizati emisije, bodo oceaniin morja delovali kot nekak$na termoakumulacijska pe¢, ki bo grela planet Se dolgo
¢asa, saj ima zgornjih 10 metrov oceana enako toplotno kapaciteto kot celotna atmosfera.

Mladi porocevalci so si v svojem partnerstvu zastavili ambiciozen cilj, tj. predstaviti ¢im vec resitev, ki
podpirajo globalne trajnostne cilje. Rezultate svoje raziskave so predstavili javnosti v obliki ¢lanka z naslovom
Red Alert: Lionfish, s katerim so se udelezili tudi mednarodnega tekmovanja MPO (YRE).

JEDRO

Tri dijakinje na slovenski in osem sovrstnikov na turski strani so kot mladi porocevalci skupaj raziskovali in
pripravili ¢lanek na temo tropikalizacije Sredozemskega morja in s tem povezan razmah rdece plamenke
(lionfish), ki je tujerodna invazivna indo-pacifiska vrsta, znana po tem, da povzroca skodo lokalnim
ekosistemom, saj v novem okolju nima naravnega sovraznika. Prehranjuje se zdomorodnimi ribjimi vrstami in
se hitro Siri. Vse bodice te ribe so strupene, vbod pa povzroci izredno mocno bolecino. Kljub temu jo lahko
uzivamo, €e jo pravilno pripravimo. Ker je rdeca plamenka prisla iz Rdecega morja v Sredozemsko skozi Sueski
prekop, se zadrzuje bolj v vzhodnem delu Sredozemskega morja, tj. ob obalah Izraela, Libanona, Sirije in
Turcije. Ob Rodosu jo namrec pricaka velik temperaturi preskok, zato se tukaj vecina ustavi. Enaka
temperaturna ovira je podvodni plato med Tunizijo in Sicilijo.
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Da bi kot raziskovalni novinarji prisli do objektivnih dejstev, so si mladi porocevalci zastavili naslednjih 7
|

vprasanj: kaj, kdo, kdaj, kje, kako, s ¢im in zakaj.
Njihovo raziskovanje je temeljilo na pridobivanju
novih podatkov z branjem ¢lankov in brskanjem
Ada Kazil po medmrezju, gledanjem video posnetkov na
temo globalnega segrevanja morij in rdece
plamenke, pregledom infografike in
E razpravljanjem o medsebojni povezanosti
podatkov. Pripravili, izvedli in analizirali so
anketo o rdeci plamenki (lionfish). Turska stran
je intervjuvala strokovnjaka (pionirja v

proucevanju nevarnosti rdece plamenke).
Slovenska stran je izvedla tekmovanje za najboljso risbo/sliko rdece plamenke.

Svoja dognanija so si izmenjavali preko What's up in e-poste, vse dokumente pa so shranjevali na Drivu v
What's up. Tekom petih mesecev so se veckrat dobili preko Zooma. Na prvem Zoom-srecanju so si zadali
jasne cilje:

- Poiskati vire o globalnem segrevanju morja in podnebnih spremembah ter jih objaviti na Drivu.

- Opraviti raziskave o plamenki in drugih invazivnih vrstah.

- Oblikovati stran na Instagramu (SLO) in Tik Toku (Turcija) z naslovom Red alert: lionfish.

-V nadaljevanju pripraviti ¢im vec objav na socialnih medijih.

- Turska stran bo pripravila intervju s katerim od potapljacev ali s strokovnjakom, ki ima izkusnje z

rdeco plamenko.

- Pregledati oz. zbrati reSitve problema, ki ga povzroca invazivna vrsta.

Mladi porocevalci niso le reflektirali/razmisljali o prebranem/gledanem, temvec so bili tudi produktivni. V
oblikovanju anketnih in vprasanj intervjuja se je pokazala njihova kriti¢nost. V skupnem projektu so morali
okrepiti medsebojno komuniciranje do te mere, da so lahko izoblikovali skupna stali$¢a in iz splosnih moralnih
standardov graditi svoj osebni etos, ki je nujen za porocevalce, saj se v posedovanju in posredovanju informacij
skriva velika moc¢. Mediji so in bodo vedno pomembno propagandno sredstvo, ki bistveno sooblikuje
posameznikovo in kolektivno zavest. Mladi porocevalci morajo biti aktivni sprejemniki mnozi¢nih informacij;
morajo se ves Cas zavedati, kako v poplavi informacij oblikovati vsakdanje Zivljenje ter razvijati svoje lastne
misli in predstave.

Ena izmed dejavnosti mladih porocevalcev je bila anketa o nevarnosti invazije rde¢e plamenke, s katero so
primerjali srednjeSolski populaciji v Sloveniji in Turciji, v kolikSni meri sta seznanjeni z nevarnostjo in v katero
smer se nagibata glede reSevanja okoljske problematike, ki jo pomeni prisotnost rdece plamenke v
Sredozemskem morju. Ker v Sloveniji Se nismo opazili rde¢e plamenke, so se nase dijakinje osredotocile na
Jadransko morje, kar se jim je zdelo smiselno, saj veliko Slovencev preZivi poletni dopust na obalah Hrvaske,
BIH in Crne gore. Anketa je imela 9 vprasan;.
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Ali ste v svojem morju opazili zmanjsanje
Stevila lokalnih vrst rib?

TUR [ O —
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

mne mda

Ko so primerjali rezultate ankete, so se potrdile predhodne domneve glede na dejansko stanje, in sicer da
slovenski srednjesolci niso opazili zmanjsanja lokalnih vrst rib (71 %), turski pa so ga (61 %).

Kaksni bi lahko bili po vaSem mneniju razlogi za
zmanjsanje Stevila lokalnih rib? (moznih je vec
odgovorov)

Prekomerni ribolov
Strupeni odpadki iz tovarn
Invazivne vrste rib

ZviSanje temperature vode

Podnebne spremembe
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ETUR mSLO

Pri drugem vprasanju so bili rezultati primerljivi. Anketiranci so izbirali med razlogi za zmanjsanje Stevila rib.
Najmanj se jih je odlocilo, da je za to kriva invazivna vrsta rib, vec jih je izbralo zvisanje temperature vode in
prekomeren ribolov, najvec¢ pa je videlo razlog v podnebnih spremembah in strupenih odpadkov iz tovarn.

Ali ste seznanjeni s prisotnostjo
plamenke v lokalnem morju?

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mne mda

Na slovenski strani vecina anketirancev ni seznanjena s prisotnostjo rdece plamenke v Jadranu (82 %), na
turski pa dobra polovica (57 %).
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Ali ste med vodnimi dejavnostmi sami
osebno Ze kdaj naleteli na plamenko?

TUR I

SLO I
0% 20% 40% 60% 80% 100%

mne mda

Obe strani v vecini primerov osebno nista naleteli na rde¢o plamenko (slovenska stran 97 %, turska 86 %).

Ali menite, da plamenka ogroza domorodne
vrste rib v lokalnem morju?
TUR I R
SLO I R

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mne mda

Obe strani verjameta, da ta riba ogroZza domorodne vrste rib (slovenska stran 61 %, turska 60 %).

Katera strategija bi bila po vaSem mneniju
najucinkovitejSa za ublazitev vpliva plamenke na
morske ekosisteme? (moznih je ve¢ odgovorov)

Ne bi smeli dovoliti, da bi plamenka
zapustila svoje prvotno Zivljenjsko okolje

Lov na plamenke z uporabo harpune

Spodbujanje uzivanja plamenk

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

ETUR mSLO

Se najbolj so se rezultati razlikovali v predlogu, katera strategija bi bila najucinkoviteja za blaZenje vpliva
rdece plamenke na ekosisteme Sredozemskega morja. Slovenska stran je ve¢inoma menila, da ne bi smeli
dovoliti, da bi ta riba zapustila svoje prvotno Zivljenjsko okolje (70 %), turska stran pa je poleg tega (45 %)
upostevala tudi lov s harpuno (38 %). Primerljivi so bili rezultati, da naj bi spodbujali uZivanje rdece plamenke
(slovenska stran 22 %, turska 17 %).
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Ali ste Ze kdaj jedli plamenko?

TUR I =
SLO | —
0% 20% 40% 60% 80% 100%
mne ®mda

Na vprasanje, ali so Ze jedli rdeco plamenko, sta obe strani vecinoma odgovorili, da ne (slovenska stran 96 %,
turska 92 %).

Kako zelo zaskrbljeni ste zaradi vpliva plamenke na
lokalni morski ekosistem?

Zelo zaskrbljen/a
Malo zaskrbljen/a

Nisem zaskrbljen/a

Sem nevtralen/na
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
EmTUR mSLO
Prav tako so primerljivi odgovori, koliko so zaskrbljeni zaradi vpliva rdece plamenke na ekosistem morija.
Okoli tretjina anketirancev ostaja nevtralna (slovenska stran 34 %, turska 41 %), tretjina je malo zaskrbljena

(slovenska stran 33 %, turska 29 %), Cetrtina ni zaskrbljena (slovenska stran 26 %, turska 19 %), le pescica pa

jih je zelo zaskrbljenih (slovenska stran 7 %, turska 10 %).

Ali bi se bili pripravljeni udeleziti
izobraZevanja ali delavnic o plamenki in
njenem vplivu?

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mne mda

Anketa se je zakljucila z vprasanjem, ali bi se bili pripravljeni udeleZiti izobrazevanja ali delavnic o rdeci
plamenki in njenem vplivu. Kar dve tretjini tako slovenskih kot turskih anketirancev sta se odlocili, da ne
(slovenska in turska stran 67 %).
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Turski partnerji so pripravili in izvedli intervju z Muratom Dramo - strokovnjakom, ki je eden prvih, ki so zaceli

raziskovati in kmalu tudi opozarjati na nevarnost rdeCe plamenke v Sredozemskem morju. (Intervju so v
turscini objavili na TikToku.)

Murat Drama poudarja, da bi morali upoStevati 9
kljuénih priporocil, ki so v Vodniku za ravnanje s
plamenkami v Sredozemlju. Raziskovalci opozarjajo, da
ne smemo vec Cakati z bojem proti plamenkam, saj se Ze
vidi ekoloski in druzbeno-gospodarski vpliv. Predlagajo,
da se plamenka uvrsti na seznam invazivnih vrst, ki ga je
pripravila EU. Priporocajo, da bi bila idealna resitev
ustvarjanje komercialne priloZnosti, ki jo ponuja lov na
plamenke, npr. dobavna veriga izdelkov iz plamenk. Ne

pozabijo na pravne spremembe, ki so potrebne, da se
omogoci odstranjevanje plamenk, pri cemer je nujno dolociti mejne vrednosti za okoljske, gospodarske in
druzbene vplive. Prav tako pomembno je, da problem plamenk resujemo z mednarodnim sodelovanjem.

Po sistemati¢no zbranem in obdelanem gradivu so se dijaki
obeh Sol preko Zooma dogovorili o koncni zgradbi ¢lanka in
| pripravili osnutek, v katerem so po odstavkih razdelili vsak
svoje naloge. Odlocili so se Se, katera risba rdece plamenke bo
krasila ¢lanek, s katerim bodo sodelovali nha mednarodnem
tekmovanju YRE.

ZAKLJUCEK
Usklajeno delovanje dveh skupin, ki sta povrhu $e vsaka v svoji drZavi, je prav poseben izziv. Menim, da brez

pomoci mentorja sploh ne bi bilo mogoce. Mentor je nujna vez, ki drzi vse skupaj, da ne pozabijo na skupne
cilje, ki so v luci globalnega trajnostnega razvoja vendarle univerzalni. Mladi porocevalci so morali vztrajati v
skupnem raziskovanju, da bi z gotovostjo uspeli dolociti vzroke in posledice prisotnosti rdece plamenke v
Sredozemskem morju. Menim, da jim je najvec zagona pri sistemati¢nem zbiranju podatkov dala predvsem
anketa.

Zastavljeni cilj tokratnega mednarodnega sodelovanja je bilo predvsem ozavescanje, da bi spremenili odnos
celotne druzbe do nevarnosti, ki jo predstavlja invazija rde¢e plamenke. Ce javnost ne bo videla problema,
potem ne bo prislo do nujno potrebnih protiukrepov. Pripravljeni ¢lanek mladih porocevalcev informira,
poucuje in dviga ozaves$cenost.

Med prebiranjem slovenskih prispevkov, ki med drugim omenjajo tudi rdeco plamenko, je splosno uveljavljeno
mnenje, da v slovenskem delu Jadranskega morja ni strahu pred invazijo rdece plamenke. Po petmesec¢nem
druZenju s turskimi mladimi porocevalci pa verjamemo, da bi se lahko ista naravna katastrofa ponovila tudi v
Jadranskem morju, ¢e se bo Sredozemsko morje Se bolj segrelo.

Mednarodno sodelovanje s partnersko Solo iz Turcije je bil tudi letos zelo zahteven projekt. Njihova mentorica
je bila zaradi tezav z zdravjem vecino ¢asa odsotna, zato je bilo tezko upostevati zastavljene roke. V marcu so

imeli na njihovi Soli Se izpitno obdobje, zato smo morali vec¢ino nalog prenesti na april. Zaradi verskih praznikov
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v aprilu pa smo imeli manj ¢asa, kot smo predvidevali. Zadnji dnevi pred rokom so bili zato Se posebej napeti,
saj je bilo nujno doredi Se zadnje malenkosti, da sta se obe strani strinjali in smo se vendarle razsli zadovoljni
in polni pricakovanj, da bodo tudi drugi cenili nase delo.
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Opomba: vse slike so iz arhiva Alenke Medved (avtorice tega prispevka).

Kratka predstavitev avtorja

Alenka Medved sem uciteljica slovenscine na Srednji trgovski in aranZerski $oli v Ljubljani. Imam 28 let
izkusenj dela z dijaki. Sem vodja aktiva slavistike, mentorica dijakov na tekmovanjih iz znanja slovenscine in
vodja krozka Mladih porocevalcev za okolje v sklopu Ekosole.

Alenka Medved am a Slovenian teacher at the Secondary School of Commerce and Arranging in Ljubljana. |
have 28 years of experience working with students. | am the head of the Slavonic Studies group, a mentor
for students in competitions from Slovene language and a mentor of the EcoSchool's Young Reporters for

Environment Circle.
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NOVI ZIVOT STAKLA
Emilija Kovacevi¢, mag. pharm. i Marina Antolin, dipl. ing. Kemije
Medicinska Skola Bjelovar

Kratko o nama:

Ime mi je Marina Antolin. Rodena sam u Bjelovaru gdje sam zavrsila Prirodoslovno-
matematic¢ku gimnaziju. Diplomirala sam na PMF-u, smjer kemija. Jo$ u osnovnoj Skoli sam se
zaljubila u kemiju, ¢aroliju pokusa, logickog misljena i ljepote u razumijevanju promjena.
Radim u Medicinskoj Skoli Bjelovar i pokusavam prenijeti na svoje ucenike svoju ljubav. Od
djetinjstva pazim na o¢uvanje okolisa, odvajanje otpada i kroz rad u Skoli prenosim na uéenike
svoje znanje i podizem svijest o vaznosti recikliranja i ponovne upotrebe raznih predmeta.
Poticem ih na istrazivanja, kriticko misljenje i kreativno izrazavanje u prenamjeni vec
uporabljenih predmeta.

Ja sam Emilija Kovacevié, rodena sam u Bjelovaru gdje sam pohadala osnovnu i srednju skolu.
Nakon zavrSene Opce gimnazije u Bjelovaru upisala sam studij Farmacije u Padovi pri
Universita degli studi di Padova. U Medicinskoj Skoli Bjelovar radim dugi niz godina gdje sam
zavoljela ovaj oblik rada s mladim ljudima. Upravo zbog strukture rada u Skoli i moguénosti
raznih kreacija mogu izraziti svoje kreativno ja, a ovim projektom Ekoskola u skoli smo povezali
kreativno s korisnim i tako sam s ucenicima istrazila i ponovo uvidjela razne nacine izrade
razliCitih stvari iz "starog" u "novo".

Sazetak:

Recikliranje stakla i proizvodi od stakla postaju sve vazniji u borbi protiv oneciséenja okolisa.
Staklo se moze reciklirati, a proizvodi od recikliranog stakla imaju veliku potraznju na trzistu.
Kod kuce, staklenke se mogu koristiti viSe puta, Sto smanjuje potrebu za novom ambalazom.
Primjeri ponovne uporabe stakla kod kuée ukljucuju koristenje staklenki za cuvanje i
organizaciju bojica i flomastera, €uvanje hrane iliizradu svije¢njaka, vazaili ukrasnih predmeta.
U skoli, staklenke od prehrambenih proizvoda mogu se koristiti za organizaciju olovaka, bojica
ili kao posude za sadnice u vrtu kao Sto smo mi napravili u sklopu projekta Ekoskole Medicinske
Skole Bjelovar. Ucenici i uenice su donijeli svoje staklenke, ocistili smo ih i pripremili za sadnju
te proveli sadnju, a time podigli savjesnost ucenika prema bilju i naveli ih na brigu prema
bilikama i medusobnu suradnju. Postoje razli¢ite vrste stakla, poput prozirnog, obojenog i
termicki obradenog stakla, a nacini recikliranja ukljuéuju sortiranje stakla prema boji,
drobljenje, topljenje i oblikovanje u nove proizvode. Kreativno koriStenje stakla kod kuée i u
Skoli potice svijest o o¢uvanju okoliSa i smanjenju otpada.
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KAKO Z OBRAVNAVO OKOLJSKIH TEM PRI DIJAKIH KREPITI RAZLICNE
SPOSOBNOSTI

Alja Sabadzija, Gimnazija Ledina, alja.sabadzija@ledina.si

lzvleéek

Obravnava okoljskih tem v Solskem kontekstu je klju¢nega pomena za opolnomocenje dijakov, da lahko
razvijejo odgovoren odnos do okolja, narave in bivanja v druzbi nasploh. Ta odgovorni odnos nadalje
pomembno vpliva na ravnanje posameznika v vsakdanjem Zivljenju. Ob obravnavi okoljskih in za
trajnostni razvoj pomembnih tem pa lahko pri dijakih krepimo tudi nekatere temeljne sposobnosti, ki
lahko prav tako pomembno vlivajo na njihovo zmoZnost reSevanja problemov, spopadanja z izzivi in
njihov aktivni pristop in sodelovanje v druzbi. Ena pomembnejsih sposobnosti je zmoZnost uspesnega
sodelovanja oz. sposobnost dela v skupini, ki jo lahko krepimo z izvajanjem dejavnosti v manjsih
skupinah, kjer je ucinek najvecji, saj pride do izraza vloga vsakega posameznika. Da dijakom
omogocimo pridobivanje komunikacijskih sposobnosti, je najbolje, da pripravimo aktivnosti, kjer bo v
ospredju predstavljanje izsledkov, predstavitev izdelkov ipd. Sposobnost reSevanja problemov
naslavljamo s projekti, pri katerih dijaki sami prepoznajo problem in ga poskusajo tudi analizirati in
predlagati morebitne resitve. Ena od pomembnejsih sposobnosti danasnjega €asa je zagotovo kriti¢cno
razmisljanje, ki ga dijaki krepijo tudi s tvorjenjem lastnega mnenja, pri éemer morajo »filtritati« prejete
informacije in podatke kriticno presojati. Zadnja med sposobnostmi je Se kreativnost, ki jo krepimo
skozi razlicne ustvarjalne procese.

Klju¢ne besede: okoljske teme, trajnostni razvoj, sposobnosti, dejavnosti, prakti¢ni primeri

HOW TO STRENGTHEN STUDENTS' ABILITIES BY ADDRESSING
ENVIRONMENTAL TOPICS

Abstract

Addressing environmental topics in the school context is crucial for empowering students to develop
a responsible attitude towards the environment, nature and living in society in general. This
responsible attitude further has a significant impact on the individual's behaviour in everyday life.
When considering environmental and sustainable development topics, we can also strengthen some
fundamental skills in students, which can also have an important effect on their ability to solve
problems, cope with challenges and their active approach to cooperation in society. One of the most
important skills is the ability to successfully cooperate or the ability to work in a group, which can be
strengthened by carrying out activities in smaller groups, where the effect is greatest, as each
individual is proud of the expression of their role. In order to enable students to acquire
communication skills, it is best to prepare activities where the presentation of findings, presentation
of products, etc., will be in the foreground. The ability to solve problems is addressed with projects in
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which the students themselves identify the problem and also try to analyse it and propose possible
solutions. One of the important skills of today is certainly critical thinking, which students also
strengthen by forming their own opinion, in which case they must "filter" received information and
evaluate data critically. The last of the abilities is creativity, which is strengthened through various
creative processes.

Keywords: environmental topics, sustainable development, skills, activities, practical examples

1 Uvod

Trajnostni razvoj je naSa prihodnost. Miselnost posameznika mora temeljiti na pomembnosti
odgovornega odnosa do okolja, narave in bivanja. Naloga Sole kot vzgojno-izobraZzevalne ustanove je,
da tudi na tem podrocju vzgaja in izobrazuje. Pri trajnostnem razvoju je prvi korak izobrazevanje, in
sicer o vsebinah in temah, ki so za trajnostni razvoj pomembne. Sele ko je prvi korak izpolnjen, lahko
predvsem z zgledom tudi vzgajamo, da mladim privzgojimo obcutek odgovornosti do okolja in
prihodnosti. Z nagovarjanjem pomembnih vsebin in s poudarjanjem pomembnosti trajnostnega
razvoja in razmisljanja, kako lahko kot posamezniki prispevamo k doseganiju ciljev trajnostnega razvoja,
Zelim pri pouku in obSolskih vsebinah spodbuditi razmisljanje o tovrstnih temah. Ob tem pa ne zgolj
izobrazujemo, ampak (velikokrat tudi nevede) krepimo pri dijakih sposobnosti, ki jim bodo sluZile tudi
pri spopadanju z okoljskimi izzivi v prihodnosti.

2 Pomembnost okoljskih tem

Da lahko kot druzba zasledujemo cilje trajnostnega razvoja, moramo torej kot posamezniki vzpostaviti
odgovoren odnos do okoljske problematike. Da pa lahko posameznik pride do odgovornega ravnanja,
mora prej imeti vpogled v temo in razumeti okoljska vprasanja. Naloga profesorjev je, da z dijaki o teh
pomembnih temah govorimo, jih informiramo in opremimo z viri ali informacijami, ki naj jih potem
sami kriti¢no presojajo. Pogovor, izpostavljanje perecih tem, razlaga kompleksnih okoljskih vprasanj —
vse to so nase naloge in klju¢, da pri mladih dosezemo spreminjanje vsakodnevnih navad in ukrepanje.
Sele informirani dijaki namre¢ lahko postanejo odgovorni in navsezadnje tudi angaZirani za spremembe
in spopadanje s trenutnimi in prihodnjimi izzivi.

3 Okoljske teme in krepitev sposobnosti

V vzgoji in izobraZevanju pogosto uporabljen termin sposobnosti predstavlja skupek posameznih
vescin ter znanj, ki jih dijaki veCinoma pridobijo med Solanjem. Ne smemo pa zanemariti drugih
komponent, kot so zmoZnost razumevanja, sodelovanja, izrazanja, motiviranost idr. Pogosto lahko tako
pri svojem delu poleg predajanja teoreti¢nih in prakti¢nih znanj poskrbimo tudi, da dijake »opremimo«
Se s sposobnostim, ki jih bodo potrebovali v svojem vsakdanjem Zivljenju.
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Okoljske teme lahko vkomponiramo v svoje ucne ure, obsolske dejavnosti ali razlicne projekte in pri
dijakih ciljno spodbujamo razvijanje ter krepitev razli¢nih sposobnosti. V nadaljevanju se osredoto¢am
na nekaj kljucnih sposobnosti, ki jih lahko dijaki razvijajo pri obravnavi okoljskih tem, ter jim dodajam
prakti¢ne primere.

3.1 Sodelovanje in sposobnost dela v skupini

Sodelovanje oziroma sposobnost dela v skupini je pomembna sposobnost, ki jo dijaki pridobijo v ¢asu
Solanja. Za krepitev te sposobnosti zadostuje Ze ekipa dveh dijakov. Dijaki s tovrstnim delom krepijo
zmoznost prilagajanja in tudi sprejemanja idej soSolcev. Priprava na delo in izvedba dejavnosti od
dijakov zahtevata precizno usklajevanje in nacrtovanje aktivnosti. S skupinskim delom pa vsakokratno
vstopajo v odnose in interakcijo z drugimi, s C¢imer krepijo tudi svoje socialne vescine, kot so
empaticnost, kriticno presojanje, spostovanje razlicnih mnenj in reSevanje morebitnih konfliktov.

Dijaki v sklopu pouka ali drugih aktivnosti (Mladi porocevalci za okolje, tematski dan Zelena Ledina ipd.)
pripravljajo prispevke in predstavitve, izvajajo raziskave ali druge dejavnosti v skupinah.

Dejavnost 1

Primer krepitve sposobnosti sodelovanja lahko prikazem na primeru dela v paru ali manjsi skupini v
sklopu obsolske dejavnosti Mladi porocevalci za okolje. Dijaki sodelujejo med seboj, razporejajo
manjse naloge, ki vodijo do koncénega cilja, in med seboj delijo ugotovitve in spoznanja, do katerih
lahko pridejo tudi individualno. Dijak, ki je sodeloval z vrstnikom s Portugalske, je povedal, da je bilo
sodelovanje vcasih zahtevno. Ker sta sodelovala preko spleta, sta morala vse ovire premestiti s
spletnimi srecanji in tudi celoten prispevek pripraviti preko spleta. Pri tem je dijak ob evalvaciji
poudaril, kako pomembno je bilo podrobno skupno nacrtovanje dela.
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Slika 1: Nacrtovanje dejavnosti
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Dejavnost 2

Drugi primer krepitve sposobnosti dela v skupini je povezan s
tematskim dnem Zelena Ledina. Dijaki so svoje delo opravljali v
manjsih skupinah. Pri tem so sposobnost povezovanja krepili z

razporejanjem naloge med c¢lani skupine, organiziranjem

delovnega procesa, izvedbo empiricnega dela naloge in nato

tudi skupinskim porocanjem. Dijaki so morali oditi v trgovino in
za enak tip izdelka popisati vrste embalaze, ki jih zasledijo na
policah izbranega trgovca. Preverjali so tudi aditive v izdelkih,

ki jih pogosto nakupujejo. Izsledke svojih ugotovitev so morali

na tematski dan tudi predstauviti.

Slika 2: Popis embalaZe, proces dela

3.2 Komunikacijske sposobnosti

Dijaki komunikacijske sposobnosti zagotovo krepijo ob prej omenjenih predstavitvah izdelkov,
spoznanj in ugotovitev. Pri tem krepijo predvsem sposobnosti ucinkovitega predajanja informacij in
nastopanja. A komunikacijski vidik je daljnoseznejsi. Za dijake ima namrec veliko spoznavno vrednost
interakcija z osebami, ki niso del njihovega vsakdanjika. To so lahko tako predstavniki institucij, podjetij
kot predstavniki mestnih struktur, univerzitetni profesorji, raziskovalci ali pa nakljucni intervjuvanci. V
pogovoru z njimi namrec dijaki nastopajo v formalni vlogi, pri cemer se ucijo spostljive in ucinkovite
komunikacije.

Pri raziskovanju lahko uporabimo metodo intervjuja, s katero dodatno krepimo sposobnost poslusanja
in primernega odzivanja, postavljanja relevantnih vprasanj, izrazanja lastnih mnenj ipd.

Dijaki pogosto povejo, da so v zadregi in ne vedo, kako pristopiti ali kakSno elektronsko sporocilo poslati
osebi, zato je pomembno, da jih kot profesorji ali mentorji pri tovrstnih izkuSnjah podpremo in jim
svetujemo tudi v tem aspektu.

Slika 3: Dijaki pri predstavitvi
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3.3 ReSevanje problemov

Pomembna sposobnost, ki jo lahko krepimo tudi s temami trajnostnega razvoja, je zagotovo
razmisSljanje v smeri reSevanja problemov. Gre za sposobnost, ki nam omogoca, da se z izzivi
spoprijemamo laZje in ucinkoviteje. Hkrati lahko prinese tovrstna sposobnost tudi zmozZnost iskanja
inovativnih resitev. Problemsko razmisljanje je sestavljeno iz ve¢ korakov: analiziranje stanja in nato
prepoznavanje problematike, dolo¢anje mozinih ukrepov in izbira pristopa k problemu, resitev
problema in kot zadnji korak preverjanje ucinka.

Primer krepitve tovrstne sposobnosti lahko poveZzem s preteklim tematskim dnem, ko so morali dijaki
sami prepoznati problem v druzbi, ki ga lahko naslovijo s svojim delom. Cilj dejavnosti ni bil resiti
problem, temve¢ ga le identificirati oz. prepoznati, saj se najpogosteje ravno zacletek z
»diagnosticiranjem« problematike in analizo stanja izkaZze kot problematicen in tezek. Dijakom namrec
pri pouku pogosto Ze predstavimo problem, ki ga morajo resiti na podlagi teoreti¢nega znanja, s ¢imer
pa preskocimo zacetno fazo, tj. prepoznavanje problematike.

3.4 Kriticno razmisljanje/vrednotenje

Danes je v poplavi informacij pomembno, da znamo lociti, katere so resni¢ne, katere prirejene in kaj
nam pravzaprav lahko dolocene informacije sporo¢ajo na neki prikriti ravni. Kriticno razmisljanje je
sposobnost, ki je v dobi laznih in izkrivljenih informacij klju€nega pomena za posameznika, da lahko
samostojno presoja in odgovorno sprejema odlocitve v vsakdanjem Zivljenju. Zaradi pomembnosti
teme za naSe vsakdanje Zivljenje, lahko pri obravnavi okoljskih vprasanj pri dijakih izpostavimo tudi
Custveno, eticno komponento. Dijake napeljemo k razmisljanju o moralnih in eti¢nih dilemah,
povezanih z okoljskimi odlocitvami. O odlocitvah in ravnanju posameznikov, podjetij, organizacij, drzav
naj kritino razmisljajo in presojajo posledice in vpliv ravnanja na posameznika in druzbo kot celoto.

Pri dijakih to sposobnost krepimo pri pouku in obSolski dejavnosti na razli¢ne nacine: s kontroverznimi
citati, vprasanji, ilustracijami, filmi, ki dijake spodbudijo k debati in izmenjavi mnenj o prejeti
informaciji. Pri tem je pomembno, da imajo za pripravo argumenta ¢as in moznost dodatnega
raziskovanja, zato se dobro obnese t. i. obrnjeno ucenje. Dober ucinek lahko doseZzemo npr. s ¢lanki, ki
jih dijaki preberejo doma, saj imajo tako moZnost, da se za pogovor v 3oli vnaprej samostojno
pripravijo. Svoje stalis¢e znajo zagovarjati u¢inkovito, ¢e so vanj prepricani in imajo zadosti informacij,
ki argumentacijo podpirajo. Pri tem igrajo pomembno vlogo vsi aktivno sodelujoci v diskusiji, ki morajo
s strani soSolca/sosolke prejete informacije kriticno ovrednotiti in znati postavljati ustrezna vprasanja
ob morebitnem nerazumevanju.

Pri rednih urah svojih predmetov lahko tudi sicer odpiramo Stevilne okoljske teme. Pri uri slovens¢ine
lahko na primer pri obravnavi Murnove Pesmi o ajdi dijake povprasamo, ali bo narava cez ¢as Se lahko
nas pesniski navdih. Ali pri obravnavi Gogoljeve novele Plas¢, kjer lahko vpletemo temo obladil,
recikliranja, ponovne uporabe in dijake povprasamo, kaj naredijo z odsluzenimi oblacili ipd.
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Slika 4: Primer iztocnice za pogovor ob ilustraciji (Mwelwa Musonko, dostopno na:
https.//www.cleanenergywire.org/blog/finding-real-story-and-not-being-green-behind-ears).

3.5 Kreativnost

Kreativnost je sposobnost, ki dijaku omogoca, da razmislja o izzivih in jih poskusa prikazati ali resiti na
inovativen nacin. Kreativnost lahko krepimo z ustvarjanjem, kakrSno je na primer ustvarjanje iz
odpadnega materiala. Bolj kot sami izdelki, ki ob tem nastanejo, je pomemben proces razmisljanja in
krepitev zavedanja, da je smiselno, da stvari uporabimo ve¢namensko. Pomembno je, da lahko skozi
umetniski proces — risanje, fotografiranje, pisanje idr. — izrazijo svoj pogled na obravnavano okoljsko
tematiko.

Kreativnost kot sposobnost pa se lahko krepi tudi z izpostavljanjem konkretnih okoljskih izzivov v
lokalni skupnosti in iskanjem resitev zanje. Primer tovrstnega izziva bi bilo vprasanje, kako sovrstnike
spodbuditi k vecji uporabi kolesa kot prevoznega sredstva, s katerim prihajajo v Solo, ali vprasanje,
kaksSno malico izbrati, da pri tem ne proizvedemo prevec¢ odpadkov. Tovrstna aktivnost tako krepi Se
vsaj sposobnost reSevanja problemov in kritiénega razmisljanja.
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Slika 5: Dijaski izdelek
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4 Zakljucek

Izpostavljanje okoljske problematike in odpiranje tem trajnostnega razvoja morata biti sestavni del
Solskega vsakdana, saj je informiranost dijakov in spodbujanje k razmisleku kljuénega pomena, da bodo
okoljske izzive sedanjosti prepoznavali in se z njimi Zeleli in bili pripravljeni spopasti. Aktivno
razmisljanje dijakov in oblikovanje lastnega staliS¢a morata izvirati iz zadostnega nabora informacij o
temah. Ker na samoiniciativhost ne moremo vedno racunati, moramo profesor;ji pustiti prostor tudi
tovrstnim temam in jih smiselno vkomponirati v svoje sicersSnje delo z dijaki.

Ob tem ne smemo pozabiti, da s tovrstnim delom krepimo sposobnosti ucecih se, ki jim bodo koristile
tudi v vsakdanjem Zivljenju in pri spopadanju z izzivi prihodnosti. Sekundarni ucinek izpostavljenih
sposobnosti pa sta zagotovo tudi vecja samostojnost in iniciativnost, s ¢imer dijaki dobijo vecje
zaupanje v lastne sposobnosti, slednje pa krepi pozitivho samopodobo posameznika.
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ODRZIVOST KAO ELEMENT KVALITETE UCENICKOG DOMA
SUSTAINABILITY AS AN ELEMENT OF QUALITY OF STUDENT DORMITORY

mr.sc.Natasa Tomic

Ucenicki dom Lovran, Lovran (Republika Hrvatska)
ravnatelj@ucenicki-dom-lovran.hr

Sazetak

Odrzivost u u¢enickom domu ima za cilj inspirirati korisnike i radnike da razmisljaju holisti¢ki o problemima
i rjeSenjima globalne odrzivosti. Uz teZnju ka odrZivosti ulogu uc¢enickog doma u obrazovanju manifestira se
kroz usvajanje modela uéenja kojim se povezuju znanje, vjestine, ekoloska usmjerenost s odrzivim razvojem
kao elementima odgoja i obrazovanija, ali i kao nacin upravljanja. Ovakvom suradnjom, razmjenom nacina
i sadrZaja rada koji se koriste u poucavanju te osobnim iskustvom, odgojni radnici mogu inspirirati jedni
druge te uciniti svoj rad boljim i primjenjivijim. Korisnici usluga ucenic¢kih domova su na dobitku jer uz
ekolosko obrazovanje razvijaju ekolosku svijest i formiraju pozitivne stavove prema prirodi i okoliSu kroz
programe, aktivnosti i projekte. Uz spoznaje o zastiti okoliSa i vaznosti Zivljenja prema nacelima odrZivog
razvoja uce o novim pristupima rada i recikliranju uporabnih predmeta kojima se dodaje nova vrijednost.
Dom je prostor gdje znanja, vjestine i sposobnosti uz nesebican rad rezultiraju sinergijom i promjenama za
buduce generacije. Upravljanjem odrzivoscu i primjenom cirkularne ekonomije dobiva se temelj odgoja i
obrazovanja korisnika Doma, koji bivaju ukljuceni u provedbu istog. Promisljanjem kako cirkularnu
ekonomiju kao nacin upravljanja Domom implementirati u svakodnevni rad, prihvacajuéi da se ista temelji
na prirodnim procesima u kojima otpad ne postoji ve¢ moZe postati resurs, razvijen je niz projekata. Krajnji
uspjeh trebao bi biti bolja kvaliteta Zivota, zdravlja, oCuvanje i zastita okoliSa te njegovanje i promicanje
odrZivosti i raznolikosti.

Kljucne rijeci: cirkularna ekonomija, kvaliteta, odgoja i obrazovanja, odrzivi razvoj, u¢enicki dom.
Abstract

Sustainability in the dormitory aims to inspire its users and workers to think holistically about the
problems and solutions of global sustainability. In addition to striving for sustainability, experience
role in education by adopting a learning model that connects knowledge, skills, environmental
orientation with sustainable development as elements of education, but also as a way of management.
Through such cooperation, exchange of methods and content of work used in teaching and personal
experience, educators can inspire each other and make their work better and more applicable.
Beneficiaries of student dormitory services benefit because, in addition to environmental education,
they develop environmental awareness and form positive attitudes towards nature and the
environment through programs, activities and projects. Apart from gaining knowledge about
environmental protection and the importance of living according to the principles of sustainable
development, they learn about new work approaches as well as recycling of useful objects that add
new value. Dormitory is a space where knowledge, skills and abilities along with selfless work, result
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in synergy and change for future generations. By managing the sustainability and implementing
circular economy, it creates the firm ground for education of users, who themselves are involved in its
implementation. By thinking about how to implement the circular economy as a way of managing the
Dormitory in everyday work, accepting that it is based on natural processes in which waste does not
exist but rather becomes a valuable resource which developed a number of projects. The ultimate
success should be a better quality of life, health, preservation and protection of the environment as
well as nurturing and promotion of sustainability and diversity.

words: circular economy, student dormitory, sustainable development, quality, upbringing and

education

Zivotopis:

Ravnateljica Ucenickog doma Lovran; Strena d.o.o., Opatija -savjetnik za unutrasnje uredenje
stambenih i poslovnih prostora.

Poslijediplomski studij «Upravljanje kvalitetom u hotelijerstvu i turizmu» na Fakultetu za menadZment
u turizmu i ugostiteljstvu u Osijeku - Stupanj: magistar znanosti; Podrucje: drustvene znanosti; Polje:
ekonomske znanosti; Grana: organizacija i menadZment.
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POTROSNISKA DRUZBA IN VARCEVANJE Z ENERGIJO
KOT EDEN OD TEMELJEV TRAJNOSTNEGA RAZVOJA

Zoran Raicevi¢, Srednja elektro-racunalniSka Sola Maribor, zoran.raicevic@sers.si

lzvleéek

V luci globalnega segrevanja in potrosniske druzbe, je varCevanje z energijo ter preudarno izkoris¢anje
energijskih virov Se kako aktualna tema. Danasnjemu potrosSniku mora biti jasen pomen varéevanja
oziroma smotrne rabe energije, prav tako se mora zavedati nacel trajnostnega razvoja. Zato je prav da
s tem zavedanjem pri¢nemo Ze v Solah, ¢esar se sam redno posluZzujem, saj sem po poklicu ucitelj fizike.

Ce se omejimo npr. samo na varéevanje z elektri¢no energijo, se lahko vprasamo, zakaj je dobro, da je
potrosimo ¢im manj, ¢etudi smo dovolj bogati, da lahko placamo visji racun in kaj seveda povecana
proizvodnja elektricne energije pomeni za nase okolje in zanamce. Koristno je tudi vedeti, kako lahko
izracunamo porabo elektricne energije in kakSne ukrepe bi za zmanjsanje porabe sprejeli doma.

Varcujemo lahko tudi z drugimi oblikami energije, kot je npr. voznja s kolesom ali skirojem namesto z
avtom. Ali pa da ne podlegamo mnozicnemu potrosnistvu, kjer kupujemo gore novih izdelkov, ki jih
morda ne potrebujemo, ker jih Zze imamo, so pa samo malce novejsi. Zavedati se je namrec¢ potrebno,
da je za proizvodnjo novih in razgradnjo starih potrebna energija.

V zadnjem ¢asu so nam za namene osvescanja v pomoc tudi aplikacije oziroma kalkulatorji ogljicnega
odtisa, ki jih lahko predstavimo tudi u¢encem v 3oli. Nekateri so enostavnejsi, kot npr. kalkulator
Zdruzenih narodov, drugi kompleksnejsi. Njihov rezultat lahko uporabimo za razmislek, kakSno navado
v Zivljenju bi spremenili, da bi postali bolj trajnostno naravnana druzba.

Klju€ne besede: energijski viri, oglji¢ni odtis, potrosniska druzba, trajnostni razvoj, kalkulator
ogljicnega odtisa, varevanje z energijo

CONSUMER SOCIETY AND ENERGY CONSERVATION AS ONE
OF THE FOUNDATIONS OF SUSTAINABLE DEVELOPMENT

Abstract

In the light of global warming and consumer society, conserving energy and a rational exploitation of
natural resources has become a trending topic. Today’s consumer has to be aware of what it means to
save energy and use it in a reasonable manner, as well as being aware of the principles of sustainable
development. This awareness should be made a part of the schools’ teachings, which is something |
regularly do in class as a Physics teacher.

Recently apps or calculators have been made available, used for calculating carbon footprint. Some are
simpler, such as the one from the United Nations, others more complex. Their results can be used to
consider which changes we should implement in our lives in order for us to become a society which
values sustainability.
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Key words: energy resources, carbon footprint, consumer society, sustainable development, carbon
footprint calculator, energy conservation

Uvod

Podnebne spremembe so postale nasa stalnica, saj Ze nekaj let izmerimo visjo povprecno temperaturo.
Prav zaradi tega se moramo vprasati po vzrokih za povisanje temperature in nedvomno smo ugotovili,
da nam povecana koncentracija toplogrednega plina ogljikovega dioksida in metana povzroca »efekt
moramo zeleni prehod. To pomeni, da moramo zmanjsati uporabo fosilnih goriv, ki jih Stejemo med
neobnovljive vire energije, saj je njihov produkt ravno ogljikov dioksid. Tako se zatekamo k
alternativnim ali obnovljivim virom energije, kot je vodna, vetrna, son¢na in sedaj po novem tudi
jedrska energija. Pomemben deleZ k zmanjsanju toplogrednih plinov ima tudi varéevanje z energijo in
pa sprememba prehranskih in potovalnih navad. V ta namen imamo na voljo kalkulatorje oglji¢cnega
odtisa s katerimi lahko izraCunamo na$ osebni odtis, ki nam je lahko v razmislek, kako lahko sami
prispevamo k nizjim izpustom. Ob tem velja morda Se omeniti, kaj je to dan ekoloskega dolga. Ta dan
pomeni, da ljudje porabimo vse vire in ekosistemske storitve, ki jih nas planet lahko obnovi v enem letu.
Za Slovence je ta datum Ze v aprilu tekocega leta, kar pomeni, da preostalo leto Zivimo v ekolosSkem
dolgu. Izracuni pokaZejo, da Ce bi vsi ljudje na svetu Ziveli kot Slovenci, bi potrebovali vec kot tri Zemlje,
da bi zadovoljili svoje potrebe po naravnih virih. Sklep, ki ga lahko izlus¢imo je ta, da se moramo zavezati
k trajnostnemu razvoju, kar poenostavljeno pomeni, da ne izérpamo vseh virov nasega planeta zato, da
bomo lahko Se kaj zapustili zanamcem.

Globalno segrevanje in varCevanje z energijo

Globalno segrevanje ozradja nasSega planeta, velika poseljenost ljudi, izginjanje Zivalskih wvrst,
potrosnistvo ter vojne, so resnicna groZznja nasemu planetu. Veliko vprasanje seveda je, Ce se kot druzba
tega zavedamo. Clovek bi moral zaradi svojega znanja ravnati odgovorno in zapustit planet kar se da
nedotaknjen. Glavni problem segrevanja planeta je v ogljicnem odtisu, ki ga pusca clovek z
izkoris€anjem fosilnih goriv. Povecan oglji¢ni odtis se odraza v efektu tople grede, ki segreva ozradje.
Tako imamo odkar izvajamo meritve temperature, skok v dvigu povpre¢ne temperature nasega planeta.
Posledice tega so taljenje ledenikov, dvig morske gladine in s tem redcenje slanosti morske vode, kar
lahko vpliva na gibanje morskih tokov, ki prinasajo obalam milejSe podnebje. Prav tako se povecuje
Stevilo neurij po planetu, ki so vedno izrazitejsa, saj je zaradi vije povprecne temperature povecano
izhlapevanje vode.

Prvi korak iskanja resitve je zavedanje tega problema in osvescanje z njim. Eden od klju¢nih korakov je
zmanjsanje ogljicnega odtisa planeta, kar pa lahko naredimo na vec nacinov.

Zagotovo je eden od nacinov prehod na alternativne vire energije in pa gospodarno ravnanje z energijo
oziroma varcevanje. Lahko bi posadili ve¢ dreves ali pa uredili ve¢ travnatih povrsin, saj rastline
vsrkavajo ogljikov dioksid in proizvajajo kisik, ki ga potrebujemo za Zivljenje. Morda bi lahko vse sile
usmerili v iskanje mikroorganizmov, ki bi pomagali pri vsrkavanju ogljikovega dioksida iz ozracja. Pred
kratkim sem prebral, da na Islandiji postavljajo ogromne »sesalnike« ogljikovega dioksida, ki ga potem
pretvorijo v kamnino. Nekatere resitve se zdijo kompleksnejse, nekatere morda ne, skratka veliko
znanstvenikov dela na iskanju resitev.
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Ko govorimo o alternativnih ali obnovljivih virih energije, takoj pomislimo na son¢no energijo. Torej
morali bi povecati stevilo sonénih elektrarn na strehah na his, uporabiti toplotne ¢rpalke za ogrevanje
ipd., vendar tu kar hitro tr¢imo v finan¢ne zmoZnosti posameznikov.

Drzave sveta bi morale ponuditi ljudem Se ugodnejSe spodbude za financiranje son¢nih elektrarn,
toplotnih ¢rpalk in elektri¢nih avtomobilov. Sem lahko pristejemo tudi energetske sanacije his oziroma
blokov.

V nadaljevanju bi opisal nekaj pomembnih dejavnikov, ki nam lahko pomagajo pri zmanjSevanju
izpustov. Problematiko izpustov, ki je zelo Siroka, bi lahko zdruZili v tri velike kategorije in sicer
gospodinjstvo, transport in Zivljenjski slog. Opisal bom pomembnejse dejavnike iz teh kategorij, ki lahko
obcutno zmanjsajo nas oglji¢ni odtis.

1. Ogrevanje doma s toplotno crpalko

Toplotna ¢rpalka je posebej prirejen hladilni stroj, ki ob pomoci elektricne energije ¢rpa toploto iz
okolice in jo vraca v bivalne prostore. Na ta nacin dodatno ne segrevamo planeta kot s npr. fosilnimi
gorivi, kjer spros¢amo skladis¢eno toploto. Racunica je priblizno taksna: za 1kWh elektri¢ne energije
povpre¢no »vnesemo« v prostor 4 kWh toplote (torej smo 3kWh toplote odvzeli iz okolja), pri cemer
prakti¢no ni izpustov, kot npr. pri ogrevanju s fosilnimi gorivi, kjer je eden izmed glavnih problemov tudi
onesnazen zrak z mikrodelci, ki ga dihamo pozimi in je Skodljiv za zdravje.

2. Pridobivanje lastne elektri¢ne energije s son¢no elektrarno

V zadnjem casu je tudi pri nas poplava investicij v son¢ne elektrarne, kar je odli¢na novica. Izgradnja
teh elektrarn je sicer tudi povezana z izgradnjo ali posodobitvijo elektricnega omreZja. So $e vedno malo
drazje od npr. toplotnih ¢rpalk. Da bi povecali zanimanje zanje, bi morala drZava poseci po Se visjih
subvencijah. Subvencija drZave je trenutno borih 500 evrov za 10 kW elektrarno. Za povprecno veliko
hiSo v kombinaciji s toplotno ¢rpalko, se investicija v son¢no elektrarno povrne nekako v roku od 8 - 10
let. Kako pa izraCunamo, koliko elektricne energije pridela nasa soncna elektrarna? Potrebno je
upostevati lego strehe na kateri je elektrarna, zemljepisno Sirino nasega doma, Stevilo son¢nih dni,
izkoristek son¢nih celic, ter vhodni podatek o moci nasega Sonca. Torej priblizni izracun pokaze, da 10
KW elektrarna letno proizvede priblizno 11 000 kWh ali 11 MWh energije in zasede okrog 55 kvadratnih
metrov povrsine. Sedaj pa to koli¢ino proizvedene energije primerjamo z letno potrosnjo in si hitro
izracunamo, kdaj se povrne investicija.

Potrebno je Se vzeti v zakup, da se lahko pri nestrokovni izgradnji zgodi tudi poZar. Zato je najbolje, da
se izgradnja tovrstne elektrarne vzame »na kljuc«, saj s tem zmanjSamo tveganje zaradi nestrokovne
izgradnje.

3. Prevoz z elektricnim avtomobilom in kolesom

Elektricni avtomobili za krajse poti, predvsem pa za mestna okolja, so pomemben korak do CistejSega
zraka in seveda manjSega ogljicnega odtisa posameznika. Marsikdo, ki vozi starejSe avtomobile na
dizelski pogon, ki kdaj pa kdaj ¢rno pokadijo, se ne zaveda, da nam onesnazen zrak krajsa Zivljenjsko
dobo. Pri elektri¢nih avtomobilih je trenutno najvedji problem baterija in njena reciklaza. V razvoju
oziroma v fazi preizkusanja so Ze baterije na tako imenovani trdni elektrolit, ki omogocajo zelo hitro
polnjenje, vecjo energijsko gostoto celic ter manjSo maso. V kolikor pridejo takSne baterije, ki se
napolnijo v treh do petih minutah v uporabo, potem je to Se »eden od Zebljev vec« v krsti avtomobilov
na termicni pogon, ki poleg izpustov in slabega izkoristka Se dodatno segrevajo okolico. Pomanjkljivost
elektricnih avtomobilov trenutno je Se nekoliko viSja cena, pomanjkanje polnilne infrastrukture ter
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zamenjava iztroSene baterije. Vsepovsod seveda ni mozno preiti na elektri¢ni pogon kot npr. pri
tovornem prometu (ladje, vlaki) in pri letalskem prevozu.

Elektricno kolo je prav gotovo koristno z vsaj dveh razlogov; eno je rekreacija, drugo je nadomestni
prevoz, ko kolo zamenjamo za avto. S popularnostjo elektriénih koles, predvsem zaradi elektricne
pomociin daljSega dometa, so se ljudje zaceli tudi resneje rekreirat. Slovenci tako slovimo kot kolesarski
narod, k ¢emur so predvsem pripomogli nasi vrhunski Sportniki kot Pogacar, Mohori€ in Rogli¢. Sedaj
se pojavljajo Se subvencije za nakup elektri¢nih koles, kar bo verjetno $e marsikoga spodbudilo k
tovrstnemu nakupu. Predvsem v mestih so ta kolesa zelo dobrodosla tudi za namene odhodov v sluzbo,
saj na ta nacin najbolj pripomoremo k CistejSemu zraku.

Zanimivo izkusnjo imamo Se s ¢asov korone, ko se je Zivljenje prakti¢no »ustavilo« in je pripomogla k
CistejSemu zraku. To je bila ustavitev prometa zaradi dela od doma. Lahko bi torej ob¢asno delali od
doma, vendar se mi zdi, da se tega premalo posluzujemo.

4. Osvetljava doma in novejsi gospodinjski aparati

Velika razlika obstaja v varénosti med navadnimi in LED svetilkami. Obi¢ajna Zarnica, ki na sreco izumira,
ima slab izkoristek in sicer samo 10 procentov za osvetljevanje. Torej je bolj grelno kot svetilno telo.
Tako je izum svetilnih diod globalno vplival na varcevanje z elektricno energijo in posledi¢no tudi na
segrevanje okolja. Podobno se da varcevati z novejsimi gospodinjskimi aparati v primerjavi s starejSimi.
Tako imajo novi aparati Ze napisano povprecno letno porabo elektri¢ne energije oziroma so razvrsceni
v energijske razrede.

5. Prehranske navade

Vec zelenjave in manj mesa pomeni manj ogljicnega odtisa, predvsem pa boljse zdravje in manj bolezni.
Priizraunih ogljicnega odtisa pomeni veliko mesa in premalo zelenjave velik delez celoletnega izpusta
posameznika. Veliko mesa pomeni tudi veliko mascob in soli, ki je nase telo v tolikSni meri ne potrebuje.
Pomembna tudi koli¢ina zavrZene hrane, ki naj bo ¢im manjsa.

6. Zivljenjski slog in potro3nistvo

V tej kategoriji se lahko prepleta vec dejavnikov, ki so opisani Ze v prejsnjih kategorijah. Zavedati se
moramo, da potratni Zivljenjski slog pomeni visji oglji¢ni odtis. Poenostavljeno povedano torej razviti
svet proizvede vec izpustov kot revnejsi. To je Se eden od razlogov vec za razmislek o spremembi nasega
Zivljenjskega sloga.

Veliko lahko storimo, ¢e npr. spremenimo potrosniske navade in ne kupujemo vsako leto novih oblacil,
aparatov, telefonov, racunalnikov, tablic, avtomobilov, koles,... Potrebno je vedeti, da je starejSe stvari
treba reciklirat in nove izdelat, kar spet pomeni vec izpustov in vec potroSene energije.

Orodje za izraun osebnega ogljicnega odtisa

Namen tovrstnih kalkulatorjev je izraCun osebnega ogljicnega odtisa in s tem osveséanje posameznikov.
Eden najbolj razsirjenih oziroma preprostih kalkulatorjev je kalkulator Zdruzenih narodov.

102



1. Kalkulator organizacije Zdruzenih narodov

Recimo kot prvi primer si poglejmo enostaven kalkulator ogljicnega odtisa (kalkulator organizacije
ZdruZenih narodov, b.d.), ki vsebuje tri kategorije in sicer gospodinjstvo, prevoz in Zivljenjski slog.
Kalkulator je na voljo v treh jezikih in sicer angles¢ina, francoscina ter Spanscina. Gre za zelo enostaven
kalkulator namenjen svetovni populaciji. Tako lahko Ze s par kliki pridemo do pribliznega izracuna.
Vnesel sem svoje podatke in videl, da slabo polovico svojih izpustov pridelam s prehranjevanjem in
tretjino z avtomobilom, kar je dovolj zaskrbljujo¢ podatek. Na sliki 1 je prikazan rezultat izracuna
kalkulatorija.

Slika 1: izracun osebnega ogljicnega odtisa kalkulatorja organizacije ZdruZenih narodov

Your annual household
footprint

21% 34%
5 & i

Your total annual emissions 6 56
2 " A tonnes of CO;

2. Kalkulator PSLifestyle

Kot drugi primer sem uporabil veliko naprednejsi, natanénejsi kalkulator, ki ga je razvil finski institut
Sitra in ga uporablja skoraj 1,5 milijona Fincev (Partnerstvo za trajnostno gospodarstvo, b.d.). Preveden
je v slovenscino in obsega veliko vprasanj ter tako zajame vec dejavnikov nasega Zivljenja. Kalkulator je
del projekta PSLifestyle (Projekt PSL, b.d.), ki se v okviru programa EU za raziskave in inovacije
Obzorje 2020 izvaja v osmih evropskih drZavah. Vnesel sem svoje podatke, tokrat sem lahko pri
ogrevanju dodal toplotno crpalko in dobil rezultat (glej sliko 2). Najvecji oglji¢ni odtis ponovno povzroca
mobilnost (uporaba avtomobila) ter prehranjevanje. Tokrat je tudi kategorija bivanja enakovredna
prehranjevanju, saj je bivanje pri tem kalkulatorju veliko bolj razdelano.
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Slika 2: izracun osebnega ogljicnega odtisa kalkulatorja PSLifestyle

= e

Izraéunalf/a sem svoj ogljiéni
odtis

sam/a proizvedem

5 7 5 2 kg CO2 ekv. na leto

V primerjavi...

Vigji od ciljne vrednosti 1,5 stopinje

i +130.1%

) Clij ¢o leto 2030; 2600 kg CO2 kv,
Nizji od povpreéja v Sloveniji -0.8%
e —

Prebivalci Slovenije 5800 kg COZ okv,

B Mobilnost B Druga potroénja B Bivanjo

@ Prehranjovanje

Kaksen je vas vpliv? LifestyleTest
pslifestyle-app.net

Tokrat je moj rezultat 5,7 ton ogljikovega dioksida na leto, slovensko povprecje je malo visje, priblizno
okrog 5,8 ton. Cilj do leta 2030 pa je 2,5 ton ogljikovega dioksida na leto za prebivalca nase drzave. Ta
cilj je povezan z izracuni znanstvenikov, da se bo globalna temperatura nasega planeta dvignila za 1,5
stopinje Celzija do leta 2030 glede na predindustrijsko dobo (od leta 1750).

Rezultata obeh kalkulatorjev sta na prvi pogled primerljiva, vendar ne enaka. Odstopanje si lahko
razloZimo s tem, da enostavnejsi zajame manj dejavnikov iz nasega Zivljenja.

Obstaja Se vec kalkulatorjev oziroma spletnih aplikacij, pri bolj enostavnih lahko hitreje pridemo do
rezultata, za druge si je potrebno vzeti vec ¢asa. Vendar naredimo veliko Ze, ¢e samo razmisljamo o tej
problematiki. V ta namen lahko v Soli izvedemo uro, kjer si uceci sami izraCunajo svoj osebni oglji¢ni
odtis in primerjajo z ostalimi. Tako bodo ucenci zaceli razmisljati o tej pereci temi, ki zadeva vsakega
izmed nas.
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Zakljucek

Z razvojem znanosti in tehnike ter z udobnejSim nacinom Zivljenja vsakodnevno povzro¢amo izpuste, ki
se odrazajo v poveCanem ogljicnem odtisu na nasem planetu. Prisli smo tako dale¢, da nam grozi
globalno segrevanje, ki se odraza v burnejSem vremenskem dogajanju, visanju morske gladine, Sirjenju
puscav, izumiranju Zivalskih in rastlinskih vrst zaradi izgube Zivljenjskega prostora itd. Klimatologi in
znanstveniki po svetu nas Ze opozarjajo, da smo prepozni za ukrepanje, vendar je bolje ukrepat sedaj
kot pa nikoli. Tako lahko zacnemo razmisljati o okoljskih problemih in iskanju resitev zanje. Ugotovili
smo, da je klju¢no zmanjsat oglji¢ni odtis. V pomoc so nam lahko kalkulatorji oglji¢cnega odtisa.
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Kratka predstavitev avtorja

Po poklicu sem ucitelj fizike in poucujem fiziko in naravoslovje na Sredniji elektro — ra¢unalniski Soli v
Mariboru. Energija je pomemben del fizike, zato lahko dijake seznanjam s temami, ki so povezane z
energijo ze v okviru samega ucnega procesa. Sem aktiven tudi v projektu EkosSole, kjer se trudim dijake
ozavescat z ekoloSkimi temami.

| am a Physics teacher and | teach Physics and Science at Srednja elektro-racunalniska Sola Maribor.
Energy is an important part of physics, which is why | inform my students about the topics, connected
to energy all throughout the teaching process. | take part in the EkoSola project as well, where | try to
make my students aware of ecology topics.
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EKOLOSKA PROIZVODNIJA POLJOPRIVREDNOM DOBRU KAO PRILOG
ODRZIVOM RAZVOIJU

Krunoslav Biberovi¢, Srednja strukovna Skola Antuna Horvata Dakovo

krunoslav1968@gmail.com

Sazetak

Cilj ove prezentacije je objasniti ekoloSku proizvodnju na poljoprivriednom gospodarstvu Srednje
strukovne Skole Antuna Horvata Dakovo, prikazati vaznost ekoloskog uzgoja poljoprivrednih kultura i
razvijanja ekoloSke svijesti kod ucenika. Cilj je takoder razviti svijest za odrzivi razvoj kao boljoj
buduénosti za sve nas. U prezentaciji se prikazuje uzgoj pira, uljne tikve, suncokreta, aronije i Sljive.
Navode se ekoloski proizvodi koje proizvodimo i koristimo u Skolskim praktikumima i na kraju
objasnjavamo nas pogled na odrzivost.

Klju¢ne rijeci: ekoloSka proizvodnja, odrZivi razvoj, odrziva poljoprivreda.

Abstract

The aim of this presentation is to introduce organic farming on the "Antun Horvat" Vocational School
farm, emphasizing the importance of organic farming and development of environmental awareness
of the students. Further aim is to develop awareness of sustainable development as a better future for
all. The presentation explains the growth of spelt, gourd, sunflower, chokeberry, and plum. It also
specifies the organic products used in the school and finally it gives our view on sustainability.

Key words: organic farming, sustainable development, sustainable agriculture
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UPORABA MOBILNIH TELEFONOV IN ODVISNOST OD NJIH

Maja Fabjan, Srednja trgovska in aranzerska Sola Ljubljana, maja.fabjan@stas-ljubljana.si

lzvleéek:

V danasnjem casu je mobilna tehnologija postala stalnica nasega Zivljenja. Predstavlja sicer veliko
prednost, njena uporaba pa prinasa tudi Stevilne pasti. Tega problema se na nasi Soli zavedajo tudi
dijaki programa ekonomski tehnik, ki so ugotovili, da imajo tezave z odvisnostjo od uporabe mobilnih
telefonov in so Zeleli podrocje bolj podrobno raziskati ter poiskati morebitne resitve.

Odlocili so se za anketiranje dijakov in zaposlenih na $oli, trije dijaki pa so izvedli raziskovanje na svojem
primeru. Rezultati so nas vse presenetili. Dijaki so se odlocili, da je potrebno ukrepati, pri tem pa so
iskali najbolj primeren nacin, ki bi bil sprejemljiv tako za dijake kot tudi ucitelje.

Odlocili so se za preusmerjanje pozornosti in organizirali tekmovanje Igrajmo se. Sodelovali so lahko
dijaki in ucitelji in tako pridobivali tocke. Zmagovalni razred je ob koncu tekmovanja prejel nagrado.

Predlagan nacin ukrepanja je bil zabaven in navdihujo¢, dijaki pa so izrazili Zeljo, da ga Se kdaj
ponovimo.

Celotno dogajanje je spremljalo tudi obvescanje preko roc¢no izdelanih plakatov in objav na socialnih
omrezjih. Tudi pri obvescanju so namrec Zeleli dati moznost izbire.

Ugotovili smo, da je uporaba mobilnih telefonov res prerastla njihovo uporabnost. Ozavestili smo resen
problem odvisnosti, ki se je marsikdo Se ne zaveda in razmisljali tudi o njenih posledicah. Iskali smo
resitve in eno od njih uspesno izvedli. Pokazali smo, da vsak od nas res ima moznost izbire.

Klju¢ne besede: druzenje, igranje, mobilna tehnologija, odvisnost, pozornost

MOBILE PHONE USE AND ADDICTION
Abstract:

In today's world, mobile technology has become a staple in our lives. While it offers significant
advantages, its use also brings numerous pitfalls. This issue is recognized by students in the Economic
Technician program at our school, who wanted to explore this area. They found that they were
struggling with mobile phone addiction and wanted to delve into the topic in more detail to find
potential solutions.

They decided to survey both students and staff at the school, and three students conducted research
on their own experiences. The results surprised us all. The students concluded that action was
necessary and sought the most suitable approach that would be acceptable to both students and
teachers.

They opted for redirecting attention and organized a competition called "Let's play!". Both students
and teachers could participate and earn points. The winning class received a prize at the end of the
competition.
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We discovered that the use of mobile phones has indeed surpassed their utility. We became aware of
the serious problem of addiction, which many people are not yet aware of, and contemplated its
consequences. We sought solutions and successfully implemented one of them. We demonstrated
that each of us truly has the power of choice.

Keywords: Addiction, attention, gaming, mobile technology, socializing

1. UvoD

Razvoj mobilne tehnologije je prinesel veliko uporabnih prednosti, Zal pa se na Solah vse ve¢ ukvarjamo
s posledicami prekomerne uporabe pri mladostnikih. V zadnjih letih se je uporaba mobilnih telefonov
izjemno povecala predvsem pri otrocih in mladostnikih, ki so zaradi svoje stopnje v razvoju najbolj
ranljivi. Strokovnjaki opozarjajo na negativne vplive na dusevno in telesno zdravje. Prekomerna raba
vodi do zasvojenosti, ki so jo prvi¢ poimenovali z izrazom »nomofobija« v angleski Studiji iz leta 2008
(https://vizita.si/zdravje/nomofobija.html). Ob tem je kot psiholoska nevarnost navedena tudi
ranljivost otrok za razli¢ne vrste zlorab. Nomofobija (»no-mobile-phone-phobia«) je fobija, ki nastopi,
ko telefona nimamo ob sebi oz. v rokah. Nekateri ob tem postanejo tesnobni, pod stresom ali pa
obcutijo mocan strah ali paniko. Ti problemati¢ni ucinki uporabe Skodljivo vplivajo na pocutje in
dusevno zdravje ter lahko privedejo celo do vedenjske odvisnosti ali pa poslab3ajo obstojece teZave z
dusevnim zdravjem. Nekateri imajo ob tem tudi fizicne znake — hitro dihanje, pospesen utrip, potenje,
tresenje, nemir, obcutek Sibkosti, omoticnost ipd.

Kot uciteljica menim, da je moja naloga med drugim tudi osves¢anje mladostnikov o nevarnostih
prekomerne rabe mobilnih telefonov. Pri dijakih namre¢ opazam klju¢ne dimenzije nomofobije
(nezmoznost komunikacije z drugimi, obCutek nepovezanosti in odklopljenosti, nezmoznost dostopa do
informacij ter odpoved udobju), ki so jih poudarili tudi v zgoraj omenjeni Studiji. Strokovnjaki za
dusevno zdravje svetujejo terapevtske metode (terapija z izpostavljenostjo, kognitivho-vedenjska
terapija oz. ob hujsih teZzavah tudi zdravila za odpravo simptomov tesnobe in depresije), predlagajo pa
tudi nekaj idej za samokontrolo (https://safe.si/starsi/priporoceni-cas-uporabe-zaslonov-pri-otrocih),
za katere se mi je zdelo, da bi jih lahko tudi sama uporabila pri dijakih:

e postavitev asovne omejitve,

e iskanje ravnovesja med virtualnim svetom in osebno interakcijo z ljudmi,
e pocasen zaCetek uvajanja sprememb in

e iskanje bolj konstruktivnih nacinov za izkoristek ¢asa.

Nacrtovane aktivnosti sem lahko povezala tudi s ciljema trajnostnega razvoja:
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ZDRAVIE IN DOBRO
POCUTIE

KAKOVOSTNO
IZOBRAZEVANJE

4

2. RAZISKAVA

Raziskavo smo izvedli z dijaki 1. letnika programa ekonomski tehnik, kjer jih je nekaj priznalo, da imajo
teZave z odvisnostjo od mobilne telefonije.

Do problema smo pristopali na ve¢ nacinov:

e samoopazovanja pri treh dijakih, ki so omejili doloc¢ena podrocja uporabe,
e anketiranje dijakov in zaposlenih,
e iskanje ustreznih nacinov za preusmerjanje pozornosti oz. na¢inov prezivljanja ¢asa.

Pri tem smo poskusali ideje tudi prakti¢no preizkusiti, zato smo se razdelili na razli¢no velike time.

Nasa prva hipoteza je bila, da telefone dnevno uporabljamo prevec ¢asa, in druga hipoteza, da je veliko
anketirancev odvisnih od uporabe telefona.

2.1. Samoopazovanje

Trije dijaki so izpostavili Se posebej velike tezave na tem podrocju in so bili pripravljeni sodelovati v
samoopazovanju.

Prva dijakinja je ugotavljala, da mobilni telefon v povprecju uporablja 9 do 10 ur dnevno in da najvec
Casa (v povprecju 6 ur dnevno) preZivi na aplikaciji Tiktok. Njen cilj je bil, da 5 dni skupaj telefon

uporablja le 4 ure dnevno in pri tem ne uporablja aplikacije Tiktok.

Druga dijakinja je mobilni telefon uporabljala od 10 do 11 ur dnevno. Njen cilj je bil, da v ¢asu Solskega
tabora za 3 dni ne uporablja interneta.

Tretji dijak najvec Casa prezivi na aplikaciji Youtube in pristal je na to, da en teden ne bo uporabljal
telefona, niti aplikacije Youtube.

2.2. Anketiranje

Z dijaki smo se odlocili, da bomo izvedli anketiranje preko e-Asistenta za vse dijake in zaposlene.
Zanimale so nas naslednje podrobnosti:
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starost

spol

Koliko ¢asa dnevno uporabljas telefon?

Katere funkcije/aplikacije uporabljas?

Ob katerih urah uporabljas telefon med tednom?
Ob katerih urah uporabljas telefon med vikendom?
Situacije, ko ugasnes telefon?

Kje imas telefon, ko ga ne uporabljas?

Ali zmores preziveti dan brez telefona?

Kako vzdrzujes svoj telefon?

Kako pogosto menjas telefon?

Kdaj si dobil prvi telefon?

Koliko uporabljas telefon za iskanje informacij?
Koliko uporabljas telefon pri pouku za uéne namene?
Si Ze iskal pomoc zaradi odvisnosti od telefona?

Se strinjas, da organiziramo dan brez telefona?

2.3.Preusmeritev pozornosti

Z dijaki smo na zacetku razmisljali o uvedbi dneva brez telefona, na koncu pa so priznali, da bi sami to
tezko izvedli. Iskali smo moznosti za preusmerjanje pozornosti in se domislili organizacije razli¢nih iger:

Igre smo izvajali v avli Sole med glavnim odmorom, in sicer tri dni zapored.

3.

Samoopazovanje so trije dijaki izvajali od 3 do 7 dni, anketiranje pa smo preko e-Asistenta izvajali 1
teden. Za aktivnost Igraj se za mano smo namenili tri dni v ¢asu glavnega odmora.

kriZci in kroZci,

Stiri v vrsto,

karte enka,

pantomima,

toplo — hladno,

ristanc,

Zogica v kozarcek,
gumitvist,

vrtenje hula hop obrocev in
nozno Zongliranje z Zogo.

REZULTATI RAZISKAVE
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3.1.Samoopazovanje
4 Izkudnja prve dijakinje:

Pred samoopazovanjem je bila na telefonu od 9 do 10 ur dnevno; kar 6 ur dnevno na aplikaciji Tiktok.
Pristala je na poskus — najvec 4 ure dnevno in brez uporabe Tiktoka za ¢as 5 dni zapored.

o Kako je uspela preZiveti ta ¢as? »Brez telefona mi je uspelo z druZenjem in spoznavanjem
okolice, zacela sem brati knjige in hoditi ven na sprehode. «

e Kaksno je bilo v tem casu njeno pocutje? »Prvi dan je bil kar naporen, saj sem bila navajena
ves dan telefonirati, zato nisem vedela, kaj naj naredim. Tako sem med tednom, ko sem bila v
Soli, ob prihodu domov za nekaj ur zadremala. Drugi dan je bilo veliko laZje, nisem se
osredotocala na telefon, zacela sem brati knjige. Tretji dan je bil boljsi od prvih dveh dni, ko sem
malo pozabila na telefon in se samo druZila. Cetrti dan je bil dober, sploh nisem razmisljala o
telefonu in sem se druZila in brala, enako je bilo peti dan. Sesti dan, ko je bilo konec preizkusa,
sem lahko na telefonu ostala vec kot 4 ure. Bilo je enako kot prejSnje dni, edina stvar, ki se je
spremenila, je bila ta, da nisem povecala uporabe telefona kot véasih. Se dobro, da sem
sodelovala pri tem preizkusu.«

4 Izkudnja druge dijakinje:

Pred samoopazovanjem je mobilni telefon uporabljala od 10 do 11 ur dnevno. Njen cilj je bil, da v ¢asu
Solskega tabora za 3 dni ne uporablja interneta.

o Kako je uspela preziveti ta ¢as? »Uspevalo mi je tako, da sem se druZila in spoznavala novo
okolico.«

o Kaksno je bilo v tem ¢asu njeno pocutje? »Prvi dan je bilo teZzko — bila sem Zivéna. Drugi dan
sem bila Se vedno Zivéna, ampak sem se sprijaznila s tem, da nimam dostopa do interneta. Tretji
dan mi je bilo Ze vseeno, saj sem ob 13. uri Ze lahko uporabljala internet. Ugotovila sem, da
vcasih ni slabo biti brez interneta. Tako lahko spoznavas, koliko si potrpeZljiv in vztrajen.«

+ Izkudnja tretjega dijaka:

Pred samoopazovanjem je najvec ¢asa prezivel na aplikaciji Youtube in pristal je na to, da en teden ne
bo uporabljal telefona niti aplikacije Youtube.

o Kako je uspel preZiveti ta ¢as? »Poiskal sem druge nacine za preZivljanje ¢asa.«

o Kaksno je bilo v tem casu njegovo pocutje? »Prvi dan je bil najteZji, saj sem bil naenkrat brez
telefona in Youtuba. Nadomestil sem ju z gledanjem filmov na racunalniku in spanjem. Drugi
dan sem to ponovil, dodal sem pa Se igranje igric na racunalniku. Tretji dan mi je bilo za
racunalnikom Ze zelo dolgocasno, ker ni enako kot na telefonu. Na telefon sem si predvajal
glasbo in igral igrice na racunalniku. Cetrti dan — skoraj zadnji dan sem bil Ze navdusen.
Ponavljal sem stvari prejsnjih dni in je dan kar hitro minil. Peti dan sem v Soli pokazal vse
podatke profesorici in sem ji dokazal, da zmorem. Ko sem prisel domov, sem odloZil torbo, vzel
telefon in bil na Youtubeu dokler nisem Sel spat. Ugotovil sem, da sem malenkost zasvojen od
telefona, vendar bo minilo. Vsem predlagam, da se lotijo kaj podobnega ali pa kaj bolj
striktnega kot npr. brez vseh elektronskih naprav.«

112



3.2. Anketiranje

Dijaki so anketo preko »viharjenja mozganov« sestavili sami in vanjo vkljucili podrocja, ki so jih
zanimala, ter jo po izvedbi tudi analizirali.

3.2.1. Rezultati ankete

Starost:
° Do 20 let: 146 (79 %)
. Do 30 let: 8 (4 %)
° Nad 30 let: 31 (17 %)
Spol:
. Mozki: 32 (17 %)
. Zenska: 152 (82 %)

Koliko ¢asa dnevno uporabljas telefon:

. Manj kot 2 uri: 33 (18 %)
o Od 2 do 5 ur: 86 (46 %)
o Od 5do 9 ur: 66 (36 %)

Katere funkcije/aplikacije uporabljas?

o Youtube: 93 (50 %)

. Druzabna omreZja: 155 (84 %)
. Igre: 60 (32 %)

. Klici in SMS: 115 (62 %)

. Drugo: 51 (28 %)

Ob katerih urah uporabljas telefon med tednom:

. 0:00 do 6:00: 21 (11 %)

. 6:00 do 12:00: 103 (56 %)
. 12:00 do 18:00: 149 (81 %)
. 18:00 do 24:00: 128 (69 %)

Ob katerih urah uporabljas telefon med vikendom:

. 0:00 do 6:00: 50 (27 %)

. 6:00 do 12:00: 96 (52 %)

. 12:00 do 18:00: 152 (83 %)
. 18:00 do 24:00: 143 (78 %)

Situacije, ko ugasnes telefon:

o Med poukom: 104 (62 %)
Med spanjem: 135 (80 %)
. Med zmenkom: 68 (40 %)

o Med jedjo: 74 (44 %)
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. Med delom: 96 (57 %)

Kje imas telefon, ko ga ne uporabljas:

. V Zepu: 131 (74 %)

. V roki: 41 (23 %)

o V torbi: 90 (51 %)

. Na mizi: 126 (72 %)

. V drugem prostoru: 53 (30 %)

Ali zmores preZiveti dan brez telefona?

. Da: 112 (61 %)
U Ne: 65 (35 %)

Kako vzdriujes svoj telefon:

. Dobro: 115 (62 %)
. Slabo: 15 (8 %)
. Odli¢no: 47 (25 %)

Kako pogosto menjas telefon:

. Manj kot enkrat na dve leti: 62 (34 %)
o Enkrat na dve do stiri leta: 62 (34 %)
. Enkrat na Stiri leta ali vec: 62 (34 %)

Kdaj si dobil prvi telefon:

o Pred 10. letom: 45 (24 %)
. Med 10. in 15. letom: 95 (51 %)
o Po 15. letu: 37 (25 %)

Koliko uporabljas telefon za iskanje informacij:

. Redko ali nikoli: 3 (2 %)
o Veckrat na teden: 42 (23 %)
. Veckrat na dan: 129 (70 %)

Koliko uporabljas telefon pri pouku za ucne namene:

. Redko ali nikoli: 12 (7 %)
. Veckrat na teden: 67 (38 %)
. Veckrat na dan: 98 (55 %)

Si Ze iskal pomoc¢ zaradi odvisnosti od telefona?

. Da: 6 (3 %)
. Ne: 171 (92 %)
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Se strinjas, da organiziramo dan brez telefona?

. Da: 85 (46 %)
. Ne: 92 (50 %)

3.2.2. Interpretacija ankete

Anketiranja se je udelezilo 184 oseb in od tega 82 % Zenskega spola. Njihova starost je bila v 79 % do
20 letin 17 % nad 30 let.

+ Analiza nade ankete nam je pokazala, da 46 % anketirancev uporablja telefon od 2 do 5 ur na
dan, 36 % pa od 5 do 9 ur na dan. Torej kar 82 % anketirancev Ze samo s telefoni presega
priporocene vrednosti pred zasloni, ki jih za mladostnike od 13 do 18 let priporocajo slovenski
pediatri skupaj s Safe.si, Logout in drugimi strokovnjaki (najvec dve uri dnevno pred razli¢nimi
zasloni).

4+ Najbolj zanimive aplikacije so druzabna omreZja (84 %), klici in SMS (62 %) in aplikacija Youtube
(50 %).

4+ Med tednom 56 % anketirancev uporablja telefon med 6. in 12. uro, 81 % med 12. in 18. uro,
78 % med 18. in 24. uro in 27 % med polnocjo in 6. uro. Med vikendom se na racun
dopoldanskega ¢asa poveca uporaba po 12. uri.

4+ Med spanjem telefon izklopi 80 % anketirancev, med poukom 62 % in med zmenkom le 40 %.

+ Telefon je najpogosteje shranjen v Zepu (74 %), na mizi (72 %), v torbi (51 %), v drugem
prostoru pa le 30 %.

+ 61 % anketirancev je mnenja, da bi lahko preZiveli dan brez telefona, 35 % pa tega ne bi zmoglo.

+ 70 % anketirancev uporablja telefon za iskanje informacij tudi ve¢krat dnevno in 23 % veckrat
tedensko.

+ Za u¢ne namene ga veckrat dnevno uporablja 55 % anketirancev in 38 % veckrat tedensko.

+ Pomoc zaradi odvisnosti od telefona je doslej iskalo le 3 % anketirancev (5 oseb), kar 46 % pa
se jih strinja, da na Soli organiziramo dan brez telefona.

Z nasimi ugotovitvami nismo bili preve¢ zadovoljni, saj smo potrdili naso prvo hipotezo, da preveliko
anketirancev preZivi na telefonu prevec¢ ¢asa. Manj kot dve uri dnevno telefon uporablja le 18 %
anketirancev, pri cemer seveda ne uposStevamo casa, ki ga preZivijo Se pred drugimi zasloni.

Po nasih prvih nacrtih smo na 3oli nameravali organizirati dan brez telefona, kar je podprlo tudi 46 %
anketirancev, 61% pa jih je bilo mnenja, da zmorejo preZiveti dan brez telefona. S tem bi pripomogli k
ozavescanju o zasvojenosti s telefonom, a so dijaki raziskovalci ugotovili, da bi zaradi svoje odvisnosti
od telefonov to tezko izvedli. So pa prisli na idejo, da bi organizirali aktivnost za preusmeritev
pozornosti. Odlocili smo se za aktivnost Igrajmo se.

Nasa druga hipoteza je bila, da je veliko dijakov odvisnih od uporabe telefonov. V sami anketi se je
pokazalo, da je pomoc zaradi take odvisnosti poiskalo le 5 oseb, ostali pa morda te teZave pri sebi Se
niso zaznali. Potrdili so jo le dijaki raziskovalci, ki so priznali, da bi tezko preziveli dan brez telefona.
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3.3. Preusmeritev pozornosti

Organizacija aktivnosti Igrajmo se med glavnim odmorom se je izkazala kot odlicen poskus
preusmerjanja pozornosti. Razred organizator se je razdelil po skupinah, ki so pripravile vse potrebno
za izvedbo iger, skrbeli pa so tudi za nadzor in tockovanje. Sodelovali so lahko dijaki vseh razredov in
ucitelji. Pri tem so zbirali tocke, kajti za najboljsi razred smo pripravili nagrado. Aktivnosti so potekale
tri dni zapored med glavnim odmorom v avli Sole.

Pri izbir iger smo skupaj obujali spomine na igre iz otrostva in na koncu izbrali 10 disciplin:

krizci in kroZci,

Stiri v vrsto,

karte enka,

pantomima,

toplo — hladno,

ristanc,

Zogica v kozarcek,
gumitvist,

vrtenje hula hop obrocev in
nozno Zongliranje z Zogo.

Aktivnosti so prikazane na spodnjih fotografijah.
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(slike 1 do 11; avtorica Maja Fabjan, 2024)

Dijaki so ugotovili, da je najvec¢ zanimanja pozela igra Zogica v loncek, najmanj pa vrtenje hula hop
obroca ter ristanc.

Dijaki in ucitelji so pokazali velik interes in na koncu izrazili Zeljo, da bi kaj takega Se veckrat ponovili.

3.4.Spremljevalne aktivnosti

Skozi celotno raziskavo smo poudarili pomembnost timskega dela. Dijaki so se razdelili v ve¢ skupin za
organizacijo in izvedbo velikega Stevila dejavnosti.

Hkrati smo hoteli poudariti, da lahko dolocene aktivnosti izvajamo tudi brez uporabe telefonov in
spleta. Zato smo obvesc¢anje izvedli preko plakatov, ki so jih dijaki izdelali sami in jih razobesili po Soli v
klju€nih trenutkih. Prikazani so na spodnjih fotografijah.
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(slike 12 do 18; avtorica Maja Fabjan, 2024)

Dijaki so predlagali izvedbo delavnic in predavanj, ki bi osves¢ale o obravnavani problematiki. To bi
izvedli v naslednjem Solskem letu. Morda pa bi nam takrat uspelo izvesti tudi dan brez telefona.
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4. ZAKUUCEK

Izvedba projekta je za dijake predstavljala zelo zanimivo izkusnjo. Opazili smo, da se nekateri
posamezniki Se ne zavedajo teZav z odvisnostjo, nekateri pa so to odkrili med samim raziskovanjem.
Zelo pomemben vidik projekta je tudi osveséanje. Dijaki so predlagali, da se podobne aktivnosti razsirijo
tudi na prihodnje leto.
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KAKO DIJAKI RAZUMEJO VPLIVE SODOBNIH OKOLJSKIH 1ZZIVOV NA
EKOSISTEME?

Alen Ovcar, Srednja zdravstvena in kozmeti¢na Sola Celje, alen.ovcar@szsce.si

Povzetek

Vedno znova poudarjamo, da morajo biti otroci vkljuéeni v trajnostne procese, saj bodo ravno oni tisti,
ki bodo v prihodnosti oblikovali ¢im boljSo prihodnost. V konvenciji o biotski pestrosti je v 13. ¢lenu
zapisano, da moramo spodbujati in promovirati razumevanje in pomembnost biotske pestrosti, tako
preko medijev in preko uénega nacrta v izobrazevalnih programih. Pri tem je potrebno sodelovanje
drzav na mednarodni ravni, z odgovornostjo do narave (Uradni list RS: Zakon o ratifikaciji konvencije o
bioloski raznovrstnosti, 1996). Odrasli so pomembni kot vzor — e tega vzora ni, tudi njihovi otroci ne
bodo ravnali spostljivo do narave. Da dosezemo odgovoren odnos dijakov do narave, je potrebno pri
njih najprej razvijati mehke (prec¢ne) vescine. Konkreten primer je vkljucevanje metode debate v pouk
o trajnostnem razvoiju, skozi katero dijaki spoznajo nacela trajnostnega razvoja, razumejo vplive ¢loveka
na biotske sisteme, razglabljajo o njihovih posledicah ter moznih resitvah, povezujejo razlicne okoljske
izzive, ustvarjajo vizije o dolgorocnih posledicah danasnjih okoljskih izzivov, razumejo, da tudi sami
prispevajo k boju s sodobnimi okoljskimi izzivi in za to sprejemajo dolo¢eno mero odgovornosti.

Opisana metoda je bila uporabljena pri pouku biologije v prvem letniku programa Zdravstvena nega
Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole Celje. Starost dijakov je bila med 15 in 16 let. Dijaki so bili
razdeljeni v skupine, pri cemer je vsaka skupina dobila list s fotografijo, kako izbran ekosistem izgleda
danes. Ob sliki je bil kratek opis tega problema iz razli¢nih strokovnih ¢lankov. Vsaka skupina je nato
izrazila mnenja, kako se bo ta ekosistem spremenil v naslednjih 100 letih, ¢e bi se ta vpliv ves €as
dogajal. Uporabili smo metodo 635: v skupini je bilo 6 udeleZzencev, vsak je zapisal po 3 ideje in po 5
minutah predal listek z idejami sosedu v skupini. Sosed je prebral zapisane ideje in jih nadgradil. Pri tem
so svoje ideje smiselno povezovali s predhodnimi. Pogovorili so se o naslednjih razli¢nih vplivih na
okolje(fotokemicni smog, kréenje gozdov, cvetenje voda, odpadki, svetlobno onesnaZevanje, kisli dez,
taljenje ledenikov in zvisanje morske gladine, promet, ozonska luknja, prekomerni prelov rib, umetna
inteligenca in evropska direktiva o prepovedi izdelave novih vozil z motorji z notranjim izgorevanjem).

Opatzili smo, da so dijaki pokazali dolo¢en napredek pri razumevanju kompleksnih okoljskih konceptov.
Izkazali so sposobnost povezovanja razlinih izzivov. Opazili smo tudi veliko mero ustvarjalnih idej in
vizij o dolgorocnih posledicah danasnjih izzivov. Na opisan nacin lahko ucitelji znatno prispevajo k

celoviti izobrazbi mladih in jim tako omogocijo, da bodo lahko kos izzivom modernega sveta.

Kljucne besede: trajnostni razvoj, kriticno razmisljanje, razumevanje izzivov, ekosistemi v prihodnosti.
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Abstract

We repeatedly emphasize the importance of involving children in sustainable processes, as they are
the ones who will shape the future. Article 13 of the Convention on Biological Diversity states that we
must promote and support the understanding and importance of biodiversity through both the media
and curricula. International cooperation between countries with responsibility for nature is necessary
(Official Gazette of the Republic of Slovenia: Act on the Ratification of the Convention on Biological
Diversity, 1996). Adults serve as important role models — without such role models, their children will
not treat nature with respect. In order to promote a responsible attitude towards nature among
students, their soft (cross-cutting) skills must first be developed. A concrete example is the integration
of discussion methods in sustainability education, through which students familiarize themselves with
the principles of sustainable development, understand the impact of humans on ecosystems, discuss
their consequences and possible solutions, relate different environmental challenges to each other,
create visions about the long-term consequences of today's environmental challenges, understand that
they too contribute to combating today's environmental challenges and assume a certain degree of
responsibility.

The described method was used in biology classes in the first year of the nursing program at the
Secondary School of Health and Cosmetology in Celje. Students aged 15 to 16 were divided into groups
and were each given a photo of a selected ecosystem and a short description of the problem from
various professional articles. Each group then expressed their opinion on how this ecosystem would
change in the next 100 years if these impacts continue. We used the 635 method: each group of 6
participants wrote down 3 ideas and passed the paper to their neighbor after 5 minutes. The neighbor
read the ideas and built on them by connecting them to the previous ideas in a meaningful way. They
discussed various environmental impacts, including photochemical smog, deforestation,
eutrophication of water bodies, waste, light pollution, acid rain, glacier melt and sea level rise, traffic,
ozone layer depletion, overfishing, artificial intelligence and the European directive banning new
vehicles with internal combustion engines.

We found that students made some progress in understanding complex environmental concepts. They
showed the ability to link different challenges together. We also noted a wealth of creative ideas and
visions about the long-term consequences of today's challenges. In this way, teachers can make an
important contribution to the comprehensive education of young people and enable them to meet the
challenges of the modern world.

Keywords: sustainable development, critical thinking, understanding challenges, ecosystems in the
future

1. UVOD

1.1.Trajnostni razvoj in negativni vplivi na ekosisteme

Seljak (2001) ugotavlja, da je trajnostni razvoj uvravnotezenost okoljskega, socialnega in gospodarskega
podrocja. Merenti¢-Pozarnik (2005) dodaja, da na uspesnost trajnostnega razvoja pomembno vpliva Ze
vzgoja. Ta bi naj vkljuCevala spodbujanje spostovanja do drugih, do okolja in do virov na planetu, kjer
bivamo. Vedno znova poudarjamo, da morajo biti otroci vkljuceni v trajnostne procese, saj bodo ravno
oni tisti, ki bodo v prihodnosti oblikovali ¢im boljSo prihodnost. V konvenciji o biotski pestrosti je v 13.
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¢lenu zapisano, da moramo spodbujati in promovirati razumevanje in pomembnost biotske pestrosti,
tako preko medijev in preko u¢nega nacrta v izobraZzevalnih programih. Pri tem je potrebno sodelovanje
drzav na mednarodni ravni, z odgovornostjo do narave (Uradni list RS: Zakon o ratifikaciji konvencije o
bioloski raznovrstnosti, 1996). Izobrazevanje bi moralo biti na fakultetni ravni oblikovano tako, da bi
bododi ucitelji aktivno delovali na tem podrocju, skrbeli za trajnostno prihodnost ter na tak nacin
podprli u¢enje otrok. Odrasli so pomembni kot vzor — Ce tega vzora ni, tudi njihovi otroci ne bodo ravnali
spostljivo do narave.

Indeks trajnostnega razvoja drzav je Slovenijo v I. 2018 uvrstil na 8. mesto, v letu 2019 na 12. mesto,
tako tudi leta 2020. Dve leti pozneje je bila Slovenija uvrséena na 15. mesto. Slovenija se je najslabse
odrezala pri naslednjih merilih:

- 2.cilj: odpravljanje lakote,

- 12.cilj: odgovorna poraba in produkcija,

- 13. cilj: podnebni ukrepi,

- 14. cilj: Zivljenje v vodi.
Najbolje se je odrezala pri naslednjih merilih:

- 1.cilj: odprava revscine,

- 8. cilj: dostojno delo in ekonomska rast.
Pri ostalih merilih so bili rezultati v povprecju (Sdgindex, 2022).

1.2.Pomen izobraZevanja o trajnosti in vkljucevanje izobraZevalnih vsebin o trajnosti v srednji
Soli

IzobraZevanje o trajnosti je klju¢no za oblikovanje ozaves¢enih drzavljanov, ki razumejo kompleksnost
okoljskih izzivov in so pripravljeni sprejeti ukrepe za njihovo resevanje. Vklju€evanje izobrazevalnih
vsebin o trajnosti v srednjesolski kurikulum je zato nujno potrebno za zagotavljanje trajnostnega razvoja
v prihodnosti. Poucevanje teh tem bi moralo biti interdisciplinarno, kar pomeni, da bi se vkljucevalo v
razlicne predmete, kot so znanost, druzboslovje, jezikoslovje in umetnost. Poleg tega bi morala biti
srednjesolska izobraZevalna praksa prilagojena spodbujanju kriticnega razmisljanja, problem resevanja
in sodelovanja pri reSevanju okoljskih izzivov. Aktivne metode poucevanja, kot je projektno delo,
terensko delo, debata in simulacije, lahko pomagajo dijakom bolje razumeti kompleksnost okoljskih
problemov ter razviti spretnosti za njihovo reSevanje. Poleg tega je pomembno, da srednjeSolsko
izobraZevanje o trajnosti spodbuja tudi trajnostno ravnanje v vsakdanjem Zivljenju dijakov, kot so
recikliranje, varéevanje z energijo, trajnostna mobilnost in podpora lokalnim trajnostnim pobudam. S
tem se lahko ustvari trajnostna kultura, ki bo prispevala k ohranjanju okolja in zagotavljanju
trajnostnega razvoja v prihodnosti.

2. PRIMER VKLJUCEVANJA AKTIVNOSTI V POUK

2.1.Namen in cilji

Da lahko najdemo resitve, kako na$ planet reSiti pred grozovitimi negativnimi Clovekovimi vplivi,
moramo najprej ugotoviti, kako mladi, zlasti dijaki, razumejo te izzive ter kaksno vlogo lahko prevzamejo
v procesu reSevanja okoljskih problemov. Namen tega prispevka je torej prouciti, kako dijaki razumejo
vplive sodobnih okoljskih izzivov na ekosisteme ter kako lahko izobraZevanje o trajnosti prispeva k
njihovemu ozavescanju in aktivnemu sodelovanju pri reSevanju okoljskih problemov. S tem bomo bolje
razumeli, kako lahko izobraZzevalne institucije in razli¢ni pedagoski pristopi prispevajo k oblikovanju
odgovornih posameznikov, ki bodo sposobni aktivno sodelovati pri reSevanju okoljskih problemov in
gradnji trajnostne prihodnosti.
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2.2.Metoda debate in razvijanje precnih vescin

Da dosezemo odgovoren odnos dijakov do narave, je potrebno pri njih najprej razvijati mehke (precne)
vescine. Konkreten primer je vklju¢evanje metode debate v pouk o trajnostnem razvoju, skozi katero

dijaki:

Spoznajo nacela trajnostnega razvoja: skrb za okolje, druzbeno pravi¢nost in gospodarska
stabilnost.

Razumejo vplive ¢loveka na biotske sisteme.

Vplive iS¢ejo v okolju ter razglabljajo o njihovih posledicah ter moznih resitvah: Sodelovanje v
debati spodbuja dijake, da aktivno raziskujejo okoljske izzive v svojem lokalnem okolju in
razmisljajo o moznih resitvah.

Povezujejo razlicne okoljske izzive: Debata omogoca dijakom, da povezejo razlicne okoljske
probleme med seboj ter razumejo kompleksnost medsebojnih povezav.

Ustvarjajo vizije o dolgorocnih posledicah danasnjih okoljskih izzivov.

Razumejo, da tudi sami prispevajo k boju s sodobnimi okoljskimi izzivi in za to sprejemajo
doloé¢eno mero odgovornosti.

2.3.Mnenja dijakov o tem, kako se bodo ekosistemi spremenili v 100 letih, ce bi se ti vplivi ves

cas dogajali in njihovi predlogi (resSitve)

Opisana metoda debate je bila uporabljena pri pouku biologije v prvem letniku programa Zdravstvena
nega Srednje zdravstvene in kozmeti¢ne Sole Celje. Starost dijakov je bila med 15 in 16 let. Pri uri je
sodelovalo 30 dijakov. Ti so bili razdeljeni v skupine, pri cemer je vsaka skupina dobila list s fotografijo,
kako izbran ekosistem izgleda danes. Ob sliki je bil kratek opis tega problema iz razli¢nih strokovnih
¢lankov. Vsaka skupina je nato izrazila mnenja, kako se bo ta ekosistem spremenil v naslednjih 100
letih, ¢e bi se ta vpliv ves ¢as dogajal. Uporabili smo metodo 635: v skupini je bilo 6 udelezencev, vsak
je zapisal po 3 ideje in po 5 minutah predal listek z idejami sosedu v skupini. Sosed je prebral zapisane
ideje in jih nadgradil. Pri tem so svoje ideje smiselno povezovali s predhodnimi. Dijaki so nato po
skupinah predstavili svoja mnenja oz. vizije. Pri tem so se vkljudili tudi preostali dijaki in analizirali
mozne reSitve ter pomisleke. Pogovorili so se o naslednjih vplivih na okolje:

fotokemicni smog,

kréenje gozdov,

cvetenje voda,

odpadki,

svetlobno onesnaZevanje,

kisli dez,

taljenje ledenikov in zvisanje morske gladine,
promet,

ozonska luknja,

prekomerni prelov rib,

umetna inteligenca in

evropska direktiva o prepovedi izdelave novih vozil z motorji z notranjim izgorevanjem.
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Opatzili smo, da so dijaki pokazali dolocen napredek pri razumevanju kompleksnih okoljskih konceptov.
Izkazali so sposobnost povezovanja razlinih izzivov. Opazili smo tudi veliko mero ustvarjalnih idej in
vizij o dolgorocnih posledicah danasnjih izzivov. Na opisan nacin lahko ucitelji znatno prispevajo k
celoviti izobrazbi mladih in jim tako omogocijo, da bodo lahko kos izzivom modernega sveta.

Pri vsaki izmed navedenih vplivov izpostavljamo najpogostejSa mnenja oz. vizije dijakov ter predlagane
reSitve in pomisleke reSevanja naslednjih vplivov.

l. Fotokemicni smog

A) PREDLOGI

»Predlagamo prehod na alternativna goriva in energetske vire, ki bi zmanjsali emisije onesnazeval v
zrak.«

»Predlagamo uvedbo strozjih okoljskih standardov za industrijo in promet, ki bi omejevali emisije
Skodljivih snovi.«

B) MNENJA (VIZIJE) O POSLEDICAH V 100 LETIH

"Ce se nadaljujejo trenutni trendi onesnazevanja zraka, bomo morda prisiljeni nositi maske za zascito
pred onesnazenim zrakom, podobno kot v nekaterih azijskih mestih."

"Morda bomo morali prebivalci urbanega okolja zaradi slabega zraka pogosteje obiskovati zdravnike in
placevati za zdravljenje dihalnih tezav."

"Okolje bo postalo manj privla¢no za turizem in prosti ¢as zaradi onesnaZenega zraka, kar bo vplivalo
na lokalna gospodarstva in delovna mesta."

1l Kréenje gozdov

A) PREDLOGI

»Predlagamo vecjo zascito gozdnih obmocij in vzpostavitev novih nacionalnih parkov ter naravnih
rezervatov.«

»Predlagamo spodbujanje trajnostnih praks gozdarstva, ki bi omogocdile gospodarski razvoj ob
hkratnem ohranjanju gozdnih ekosistemov.«

B) MNENJA (VIZIJE) O POSLEDICAH V 100 LETIH

"Ce se nadaljuje kréenje gozdov, bomo izgubili Zivljenjske prostore za $tevilne ogroZene Zivalske vrste,
kar bo povecalo izumrtje in izgubo biotske raznovrstnosti."

"Velje kréenje gozdov lahko privede do izgube naravnih habitatov, kar bo povecalo konflikte med
divjimi Zivalmi in ¢lovesko populacijo ter povzrocilo vecje Skode na kmetijskih povrsinah."

"Izguba gozdov bo imela tudi dolgorocne posledice za podnebje, saj bodo manjsi gozdovi zmanjsali
sposobnost Zemlje za absorbiranje ogljikovega dioksida."
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1. Cvetenje voda

A) PREDLOGI

»Predlagamo izboljSanje ¢is¢enja odpadnih voda in nadzor nad kmetijskimi izpusti.«

»Predlagamo spodbujanje ekoloskih praks v kmetijstvu ter ozaveséanje javnosti o pomenu varovanja
vodnih virov.«

B) MNENJA (VIZIJE) O POSLEDICAH V 100 LETIH

"Ce se nadaljuje cvetenje voda zaradi onesnazenja, se lahko onesnaZenje razsiri na pitno vodo, kar bo

Vv v

vplivalo na zdravje ljudi in povecalo potrebo po ¢is€enju vode."

"Povecano cvetenje voda lahko privede do izgube ribjih vrst in poslabSanja kakovosti vodnih
ekosistemov, kar bo vplivalo na ribolov in prehransko varnost."

"Okoljske katastrofe bodo postale pogostejSe zaradi povecanega cvetenja voda, kar bo imelo negativne
posledice za morske ekosisteme in lokalna gospodarstva."

Iv. Odpadki
A) PREDLOGI

»Predlagamo stroZji nadzor nad pravilnim lo¢evanjem odpadkov, spodbujanje recikliranja ter ponovne
uporabe materialov.«

»Predlagamo zmanjsanje uporabe plastike ter spodbujanje proizvodnje in uporabe biolosko
razgradljivih materialov.«

B) MNENIJA (VIZIJE) O POSLEDICAH V 100 LETIH

"Ce se koli¢ina odpadkov povecuje, se bo povecala tudi potreba po skladi$¢enju in obdelavi odpadkov,
kar bo privedlo do vecjih stroSkov za lokalne skupnosti in drzavo."

"Vedji problemi z odpadki lahko privedejo do povecanja onesnazenja tal, vode in zraka, kar bo imelo
negativne posledice za zdravje ljudi in ekosisteme."

"Povecanje odpadkov lahko spodbudi razvoj inovativnih resitev za recikliranje in ponovno uporabo
materialov, kar bo spodbudilo prehod v krozno gospodarstvo."

V. Svetlobno onesnaZevanje

A) PREDLOGI

»Predlagamo uvedbo boljSega nacrtovanja razsvetljave ter uporabo energetsko ucinkovitih svetil in
naprav.«

»Predlagamo tudi omejitev uporabe zunanjih svetilk in promocijo temnega neba ter ohranjanje
nocnega okolja.
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B) MNENJA (VIZIJE) O POSLEDICAH V 100 LETIH

"Nadaljnje svetlobno onesnaZevanje bo negativno vplivalo na Zivljenje nocnih Zivali, kot so netopiriji, in
povecalo tveganje za izumrtje teh vrst."

"Ce se ne bo ukrepalo proti svetlobnemu onesnazevanju, bodo ljudje v urbanih obmogjih izgubili stik z
nocnim nebom in naravnimi ritmi dneva in no¢i."

"Vecje svetlobno onesnaZevanje bo povecalo porabo energije za razsvetljavo in povecalo oglji¢ni odtis
mest, kar bo prispevalo k podnebnim spremembam."

VL. Kisli dez
A) PREDLOGI

»Predlagamo zmanjSanje emisij Zveplovih in dusikovih oksidov s prehodom na alternativne vire energije
ter uporabo tehnologij, ki zmanjsujejo onesnazevanje zraka.«

»Predlagamo tudi nadzor nad industrijskimi emisijami ter spodbujanje Cistejsih industrijskih procesov.«

B) MNENJA (VIZIJE) O POSLEDICAH V 100 LETIH

"Ce se nadaljuje kisli dez, lahko to privede do poslabsanja kakovosti tal za kmetijstvo, kar bo vplivalo na
pridelavo hrane in prehransko varnost."

"Povecana kislost tal in vodnih virov lahko povzrodi izgubo biotske raznovrstnosti v sladkovodnih
ekosistemih in ogrozi preZivetje mnogih vodnih organizmov."

"Dolgorocni vpliv kislega deZja lahko povzroci tudi Skodo na stavbah, kmetijskih pridelkih in
infrastrukturi, kar bo privedlo do vecjih stroskov popravil in obnov."

VII. Taljenje ledenikov in zviSanje morske gladine

A) PREDLOGI

»Predlagamo zmanjsanje emisij toplogrednih plinov ter omejitev podnebnih sprememb s prehodom
na obnovljive vire energije.«

»Predlagamo tudi sprejetje ukrepov za prilagajanje na podnebne spremembe, kot so gradnja zascitnih
obalnih struktur.«

B) MNENIJA (VIZIJE) O POSLEDICAH V 100 LETIH

"Ce se taljenje ledenikov nadaljuje, lahko to povzroci poplave ob obalah in ogrozi obalne skupnosti ter
povzroci izgubo obalnih habitatov in infrastrukture."

"Povecanje morske gladine lahko povzrodiizgubo obalnih mokris¢, kar bo negativno vplivalo na Zivljenje
obalnih Zivali."

"Izguba ledenikov lahko vpliva tudi na podnebne vzorce in vremenske ekstreme, kar bo povzrocilo vecje
tveganje za naravne nesrece, kot so poplave in neurja."
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VIII. Promet

A) PREDLOGI

»Predlagamo spodbujanje trajnostnih oblik prevoza, kot so kolesarjenje, hoja in javni prevoz, ter
zmanjSanje uporabe osebnih avtomobilov.«

»Predlagamo tudi investicije v infrastrukturo za trajnostni prevoz in prometne politike, ki spodbujajo
uporabo okolju prijaznih prevoznih sredstev.«

B) MNENJA (VIZIJE) O POSLEDICAH V 100 LETIH

"Nadaljnje povecanje prometa bo povzrocilo vecje zastoje in vecjo porabo goriva, kar bo prispevalo k
vecjim emisijam toplogrednih plinov in onesnaZzenju zraka."

"Povecanje prometa lahko povzroéi tudi vecje tveganje za prometne nesrece in poskodbe, kar bo
negativno vplivalo na varnost in zdravje prebivalcev."

"lIzgradnja novih prometnih infrastruktur lahko povzroci izgubo naravnih habitatov in fragmentacijo
ekosistemov, kar bo negativno vplivalo na biotsko raznovrstnost in migracijske poti Zivali."

IX. Ozonska luknja

A) PREDLOGI
»Predlagamo nadzor nad industrijskimi procesi, ki povzro¢ajo izpuste teh snovi.«

»Predlagamo tudi spodbujanje razvoja alternativnih tehnologij brez Skodljivih emisij ter ozaveséanje
javnosti o pomenu varovanja ozonske plasti.«

B) MNENJA (VIZIJE) O POSLEDICAH V 100 LETIH

"Nadaljnje zmanjsanje ozonske plasti lahko poveca tveganje za rakavo obolenje koZe in oci ter povzro€i
zdravstvene teZave pri ljudeh in Zivalih."

"Ozonska luknja lahko privede tudi do sprememb v podnebnih vzorcih in vremenskih ekstremov, kar bo
povzrocilo vecje tveganje za naravne nesrece in ekstremne vremenske pojave."

X. Prekomerni prelov rib

A) PREDLOGI
»Predlagamo uvedbo kvot za ribolov.«

»Predlagamo tudi spodbujanje ribogojstva in nadzor nad nezakonitim ribolovom ter izobraZevanje
ribi¢ev o trajnostnih nacinih ribolova.«

B) MNENJA (VIZIJE) O POSLEDICAH V 100 LETIH

"Ce se nadaljuje prekomerni ribolov, lahko to privede do izumrtja kljuénih ribjih vrst in zmanj$anja
ribolovnih virov.«
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"Povecanje pritiska na ribje populacije lahko povzrodi tudi neravnovesje v morskih ekosistemih in
izgubo biotske raznovrstnosti, kar bo negativno vplivalo na ekosistemske storitve in kakovost morskih
habitatov."

"Nadaljnji prekomerni ribolov lahko povzroci tudi gospodarske izgube.«

Xl. Umetna inteligenca

A) PREDLOGI

»Predlagamo uporabo umetne inteligence za spremljanje in upravljanje naravnih virov ter za razvoj
inovativnih resSitev za okoljske probleme.«

B) MNENJA (VIZIJE) O POSLEDICAH V 100 LETIH

"Ce se uporaba umetne inteligence nadaljuje brez ustrezne regulacije, lahko to privede do izgube
delovnih mest in povecanja neenakosti med prebivalstvom."

"Uporaba umetne inteligence lahko privede tudi do povecanja nadzora nad posamezniki in zlorabe
osebnih podatkov, kar bo vplivalo na zasebnost in svobodo posameznikov."

"Napake ali zlorabe umetne inteligence lahko povzrocijo nepopravljivo Skodo na naravnih ekosistemih.«

"Razvoj umetne inteligence lahko poveca porabo energije in naravnih virov za delovanje racunalniskih
sistemov, kar lahko negativho vpliva na okolje in podnebje ter poveca obremenitev naravnih
ekosistemov."

XIl. Evropska direktiva o prepovedi izdelave novih vozil z motorji z notranjim
izgorevanjem

A) PREDLOGI
»Predlagamo spodbujanje elektri¢ne mobilnosti ter razvoj infrastrukture za polnjenje elektri¢nih vozil.«

»Predlagamo tudi subvencije za nakup okolju prijaznih vozil ter omejitve uporabe fosilnih goriv v
prometu.«

B) MNENIJA (VIZIJE) O POSLEDICAH V 100 LETIH

"Ce se prepoved izdelave novih vozil z motorji z notranjim izgorevanjem uveljavi, bo to spodbudilo
prehod na alternativna vozila, kot so elektri¢na vozila, kar bo zmanjsalo emisije toplogrednih plinov in
izboljsalo kakovost zraka."

"Uveljavitev te direktive bo spodbudila tudi razvoj infrastrukture za elektri¢na vozila, kot so polnilne
postaje, kar bo povecalo sprejemljivost elektri¢nih vozil med potrosniki."

"Prepoved izdelave vozil z motorji z notranjim izgorevanjem bo spodbudila tudi inovacije na podrocju
alternativnih goriv in tehnologij za zmanjsanje emisij, kar bo koristilo tako okolju kot tudi
gospodarstvu."”
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2.4.Ugotovitve

V sploSnem so dijaki izrazili precej veliko zaskrbljenost nad prihodnostjo zaradi podnebnih sprememb.
Vendarle se zdi, da so dijaki v zadnjih letih bolj osves¢eni o resnosti podnebnih sprememb in njihovih
posledicah. lzrazili so, da se druzba kot celota zelo tezko prilagodi in sprejme ukrepe za zmanjsanje
podnebnih sprememb ter za ohranitev okolja za prihodnje generacije.

Kljub temu so nekateri dijaki izrazili bolj optimisticno misljenje. Poudarili so, da obstaja Se veliko
prostora za inovacije in tehnoloske resitve, s katerimi bi lahko zmanjsali oglji¢ni odtis in oblikovali bolj
trajnostni nacin Zivljenja. K temu bi lahko ob ustrezno nadzoru pomembno pripomogla umetna
inteligenca.

Ugotovimo lahko, da mladi dijaki razmisljajo o podnebnih vplivih na prihodnost na razli¢ne nacine, od
zaskrbljenosti in optimizma do kriticnosti in apatije. Te ugotovitve bi bile dragocene za oblikovanje
izobrazevalnih programov in politik, ki bi spodbujali aktivno vkljuc¢evanje mladih v reSevanje podnebnih
vprasanj ter oblikovanje trajnostne prihodnosti.

3. ZAKLJUCEK

Vklju€evanje inovativnih pristopov, kot je uporaba debate v pouku, je kljuéna za spodbujanje
odgovornega odnosa do okoljskih izzivov pri dijakih. Metoda, opisana v tem prispevku, je pokazala
pozitivne rezultate pri razvoju kriticnega razmisljanja, sodelovanja in komunikacije med dijaki ter pri
njihovem razumevanju kompleksnih okoljskih konceptov. Poleg tega je treba zagotoviti tudi ustrezno
usposabljanje uciteljev za implementacijo teh metod v pouk. Le na ta nacin lahko doseZzemo celovito
izobraZevanje mladih, ki so klju¢ni za reSevanje sodobnih okoljskih izzivov in oblikovanje bolj trajnostne
prihodnosti. Podobne metode je smiselno vkljucevati tudi v druga podrocja izobraZevanja, ki se
ukvarjajo z druzbenimi ali znanstvenimi izzivi. S tem bi lahko ustvarili bolj interdisciplinarno in celostno
razumevanje kompleksnih problemov. Za nadaljnji razvoj je potrebno vklju¢evanje taksnih in podobnih
inovativnih pristopov v u¢ne nacrte in programe na vseh ravneh izobraZevanja, Se posebej pa v
srednjesolskih in visjeSolskih izobraZevalnih institucijah.
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LEDENIKI V DOBI PODNEBNIH SPREMEMB

Tina Zrili¢ Ferbezar, tina.zrilic.ferbezar@sc-nm.si

Solski center Novo mesto, Srednja elektro-racunalniska $ola in tehniska gimnazija

Povzetek

V obdobju globalnega segrevanja se poudarja vpliv podnebnih sprememb na ledenike, posebej
na Triglavski ledenik in raziskovalne odprave, kot je potovanje Tolija do Pekinga. Cilj
preucevanja je bil analizirati, kako se ledeni svetovi odzivajo na podnebne spremembe in
oceniti posledice teh sprememb.

Analiza je temeljila na kombinaciji terenskih opazovanj, satelitskih posnetkov in intervjujem s
strokovnjakom Francijem Petkom. Poseben poudarek je bil na vklju¢evanju dijakov prvih in
drugih letnikov, kar kaZe na pomen izobrazevanja o podnebnih spremembah.

Rezultati kazejo zaskrbljujoce zmanjSanje obsega Triglavskega ledenika, kar je jasen pokazatelj
negativnih vplivov podnebnih sprememb. Poudarek na izobrazevanju in ozaves¢anju mlajsih
generacij je kljucen za razvoj ucinkovitih strategij za blazZitev posledic podnebnih sprememb.

Zakljucek poudarja, kako klju¢no je razumevanje vpliva podnebnih sprememb na ledenike za
oblikovanje ucinkovitih politik in ukrepov. Preucevanje teh dinamik ne le, da prispeva k
boljSemu globalnemu razumevanju potrebe po sodelovanju in izobrazevanju, temvec je
temelj za zagotavljanje trajnostne prihodnosti.

Klju¢ne besede: podnebne spremembe, Triglavski ledenik, raziskovalne metode,
izobrazevanje, trajnostni razvoj.

GLACIAL CHANGES IN THE ERA OF CLIMATE CHANGE
Abstract

This research explores the effects of climate change on glaciers, specifically focusing on the
Triglav Glacier and the implications of Toli's journey to Beijing. It assesses the glacier's
response to climate change and its broader consequences.

The methodology encompasses field observations, satellite imagery, and an interview with an
expert, highlighting climate change education for high school students.

Findings reveal the Triglav Glacier's substantial reduction, illustrating the severe impacts of
climate change. Education and raising awareness among youth are pivotal for crafting
effective mitigation strategies.

In conclusion, understanding the influence of climate change on glaciers is crucial for devising
impactful policies and actions, essential for a sustainable future.
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Uvod

Geografija je sploSnoizobrazevalni predmet. V programu tehniske gimnazije obsega 140 ur; od
tega 70 u¢nih ur v prvem in 70 u¢nih ur v drugem letniku; v programu racunalniskega tehnika
in elektrotehnika pa 70 ur, v obeh programih dijaki predmet poslusajo v prvem letniku. Cilji so
zastavljeni predvsem v smeri vsakdanje uporabe predmeta, saj naj bi dijakom znanje predmeta
pomagalo razsiriti obzorja, hkrati pa naj bi jim pomagal izboljsati njihovo funkcionalno
pismenost.

Geografija je znanstvena veda, saj skuSa pojave na nasem planetu pojasniti z vzrocno-
posledi¢no povezavo, kar pomeni, da kot veda ne more delovati sama in se tesno prepleta tudi
z ostalimi strokami. Dijaki se pri tematskem sklopu ""Vreme in podnebje" seznanijo z razliko
med vremenom in podnebjem, s sestavo atmosfere, plastmi, ki se pojavijo v atmosferi,
podnebnimi dejavniki in elementi, planetarnim kroZenjem zraka, toplotnimi pasovi ter
razlicnimi podnebiji na naSem planetu in tudi s podnebnimi spremembami.

Podnebne spremembe

Vreme je trenutno stanje v ozra¢ju na dolocenem obmocju. Podnebje je znacilnost vremena
nad nekim obmo¢jem v daljSem ¢asovnem obdobju, praviloma v 30 letih. Je splet vremenskih
razmer, tipicnih za obmodje, skupaj z opisom njihove pogoste spremenljivosti.
(https://ekosola.si/wp-content/uploads/2018/12/Ekokviz2019 SS-fin.pdf, citirano: 4. 3.
2019)

Z izrazom podnebne spremembe oznacujemo spreminjanje podnebja na Zemlji. Znanstveniki

so zaceli opisovati pojave, ki so bili vezani na globalno ogroZanje podnebnega sistema zaradi
antropogenih emisij toplogrednih plinov. Potrebovali so izraz, ki je poudarjal ta vidik
spreminjanja podnebja. (Henson, 2006, str. 6 in str. 238)

Ziberna navaja, da bi lahko vzroke za spreminjanje podnebja strnili v tri skupine (Ziberna,
20113, str. 24):

- astronomski vzroki (trije Milankoviéevi cikli: spreminjanje splo$¢enosti Zemljine orbite,
precesija pomladis¢a, spreminjanje nagnjenosti Zemljine osi (Houghton, 2009, str. 86) ter
spreminjanje aktivnosti Sonca in padci vecjih teles na Zemljo);

- atmosferski vzroki (spremembe kemijske zgradbe atmosfere zaradi spremenjenih
biogeokemicnih krogov na Zemlji in vulkanske aktivnosti, v preteklosti so imeli ti vzroki
naraven izvor); (https://dk.um.si/Dokument.php?id=62586, citirano: 4. 3. 2019)

- terestri¢ni vzroki (spreminjanje razmerja med kopnim in morjem, spremembe v rabi tal,

spremembe v albedu, orogeneza in spremembe morskih tokov). Med t. i. astronomske vzroke
pristevamo tri Milankoviceve cikle, spreminjanje aktivnosti Sonca in padce vecjih teles na
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Zemljo (Ziberna, 2011a, str. 24). Na spremembe podnebja na Zemlji v preteklosti je prav
gotovo pomembno vplivalo sevanje Sonca. Relativno majhne razlike v sevalni moci Sonca
lahko na Zemlji odloéajo o tem, ali bo zapadli sneg prekrival kopno vse leto ali le nekaj
mesecev. Vpliv ciklov soncne aktivnosti na podnebje se lahko dolodi le za obdobje novejse
geoloske preteklosti, ne moremo pa ga dolociti (zaenkrat) za milijone let v preteklosti
(Geologica, 2007, str. 66).

Srbski matematik Milutin Milankovi¢ je bil prvi, ki je na podlagi astronomskih izracunov
pojasnil periodi¢no ponavljanje ledenih dob. (Rakovec, 2005, str. 52). Milankovié se je na
Dunaju izSolal za inZenirja. Uspelo mu je pokazati, da so astronomski vplivi na klimo planeta
tako veliki, da lahko prek variacije v moci son¢nega sevanja povzrocijo nastanek ledenih dob.
V tisoCletjih se je orbita Zemlje na poti okoli Sonca za malenkost spreminjala, kar je vplivalo na
koli¢ino soncnih Zarkov, ki so padali na posamezne dele zemeljske oble. Kot najpomembnejse
je izpostavil tri vrste periodi¢nega spreminjanja orbite planeta. V tisocletjih se je spreminjal
¢as zacetka letnih ¢asov, enako kot nagib vrtenja planeta in ekscentriénost njegove orbite.
Nagib vrtenja planeta glede na orbito kroZenja okoli Sonca je bil posebej pomemben, ker bolj
kot je os nagnjena, vel svetlobe doseie <Cez leto tudi polarne kraje.
(https://www.dnevnik.si/1042792474, citirano: 4. 3. 2019) Ugotovil je, da se te spremembe
ponovijo na priblizno vsakih 100.000 let (inklinacija orbite), 40.000 let (kot nagiba Zemljine
0si) in 20.000 let (precesija pomladisca), in s tem pojasnil, zakaj so se ledene dobe v preteklosti
periodi¢no ponavljale (Rakovec, 2005, str. 52).

Podnebje na Zemlji so lahko prakti¢no v trenutku drasti¢no spremenili padci meteoritov. Vzrok
za izumrtje Stevilnih rastlinskih in Zivalskih vrst pred okrog 250 milijoni let in za izumrtje
dinozavrov pred 65 milijoni let bi lahko bil trk kakega asteroida z Zemljo (Rakovec, 2005, str.
54). V takSnem primeru se moc¢no zmanjsa koli¢ina son¢ne energije, ki pride do zemeljskih tal,
in s tem podnebje na globalnem nivoju. Na podnebje zelo pomembno vpliva tudi kemijska
sestava atmosfere (razmerje med kisikom in ogljikovim dioksidom). Ogljikov dioksid je eden
izmed najpomembnejsih toplogrednih plinov, ki odlocilno prispevajo k (naravnemu) ucinku
tople grede. Med atmosferske vzroke (poleg kemijske sestave) za spreminjanje podnebja
uvrs¢amo prepustnost atmosfere za soncno sevanje. Prepustnost atmosfere za soncno
sevanje se lahko bistveno zmanjsa v primeru mocnih vulkanskih aktivnosti. Primerjava
vulkanske aktivnosti v daljni geoloski preteklosti z menjavanjem ledenih in toplih podnebnih
obdobij kaze na pomembno vlogo vulkanizma pri oblikovanju podnebja (Geologica, 2007, str.
66).

Sestavo ozracja lahko spreminjajo tako naravni viri in ponori plinov ter aeorosola kot tudi
¢lovek (Kajfez Bogataj, 2008, str. 12).

Ucinek tople grede je dobil ime po toplotnih znacilnostih rastlinjaka. Se posebej kmetje
temperatur kot v okolici omogoca zgodnje gojenje kulturnih rastlin. Prav tako omogoca
podaljSevanje vegetacijske dobe rastlin. Do visjih temperatur znotraj rastlinjaka prihaja zaradi
specificne lastnosti stekla, ki omogoca neoviran prehod kratkovalovnemu sonénemu sevanju
v notranjost in skorajda onemogoca dolgovalovnemu sevanju tal, da bi zapustilo rastlinjak.
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Ucinek tople grede je naraven pojav, ki omogoca Zivljenje na Zemlji, kot ga poznamo danes.
Zaradi njega znasa povprecna globalna temperatura zraka 14,4 °C. Brez ucinka tople grede bi
bila globalna temperatura Zemlje za 33 °C niZja kot danes in bi znasala priblizno -18 °C (Henson,
2006, str. 19).

Dva elementa, ki pretezno sestavljata atmosfero, dusik (N,) in kisik (O,), zelo slabo absorbirata
infrardece dolgovalovno sevanje Zemlje in tako ne pripomoreta bistveno k u¢inku tople grede.
Veliko pomembnejsi vpliv imajo plini, ki jih sestavljajo trije ali ve¢ atomov, Ceprav so v
atmosferi bistveno slabse zastopani kot dusik in kisik. Od teh k ucinku tople grede najvec
pripomorejo ogljikov dioksid (CO,), metan (CHi), ozon (Os), dusikov oksid (NO),
fluorokloroogljikovodiki (CFC) in vodna para (H.O) (Henson, 2006, str. 20), ki absorbirajo del
infrardecega dolgovalovnega sevanja Zemlje in tako pripomorejo k dvigu globalne
temperature zraka (Kajfez Bogataj, 2008, str. 13).

Koli¢ina ogljikovega dioksida v atmosferi se je v obdobju industrializacije povecevala za
priblizno 1 do 2 ppm (delcev na milijon) na leto. Trenutno se ta delez povecuje za priblizno 1
% letno, pri Cemer je treba upostevati, da je delez vsako leto znova izraCunan glede na koli¢ino
ogljikovega dioksida v atmosferi, ki je vsako leto vecja. Torej 1 % vsako leto pomeni vecjo
koli¢ino izpu$cenega ogljikovega dioksida. V naravi se ogljikov dioksid porablja za rast rastlin
in drugih organizmov. Ogromne koli¢ine ogljikovega dioksida se raztopijo v oceanih, kar
preprecuje, da koli¢ina ogljikovega dioksida v atmosferi Se hitreje povecevala. (Henson, 2006,
str. 24)

Metan je najpreprostejsi ogljikovodik. Cisti metan je brez vonja
(http://en.wikipedia.org/wiki/Methane, citirano: 4. 3. 2019).

V naravi so najvedji viri metana riZzeva polja, prezvekovalci, prevozna sredstva, domovi in
tovarne. Kljub temu da ostaja molekula metana v atmosferi le priblizno desetletje in da je
njegova koli¢ina v atmosferi majhna, zelo pomembno prispeva k ucinku tople grede. (Henson,
2006, str. 25).

Ozon je triatomska molekula (O3). Znanstveniki ocenjujejo, da se je od zaetka industrijske
revolucije do danes koncentracija ozona povecala za priblizno 30 % (Henson, 2006, str. 25).
Zaradi ¢loveske dejavnosti se je koncentracija ozona v zascitnem ozonskem plascu Zemlje
zmanjsala (stratosferski ozon). Zaradi tega je priSlo do nastanka ozonske luknje, ki je najvecja
nad obmocjem Arktike in Antarktike (Henson, 2006, str. 26, 27).

Tudi vodna para v zraku je toplogredni plin. Pomen vodne pare kot toplogrednega plina je
mogoce ilustrirati s pojavom temperaturne inverzije. V jasnih noceh, ko dolgovalovnega
sevanja Zemlje ne absorbira vodna para, se zrak pri tleh bistveno mocneje ohladi kot v
oblac¢nih noceh. Molekula vode (H20) v zraku kot taka relativno slabo absorbira dolgovalovno
sevanje Zemlje glede na npr. molekulo metana. K velikemu doprinosu k ucinku tople grede
pripomore relativno velika koli¢ina vlage v zraku. Koncentracija vlage v zraku se na Zemlji
lokalno spreminja. Navadno predstavlja od 1- do 4-odstotni deleZz atmosphere. Zdi se, da se v
atmosferi povecuje delez vodne pare v zraku za priblizno 1 % na desetletje (Henson, 2006, str.
26). H globalnemu segrevanju pripomorejo tudi CFC (fluorokloroogljikovodiki) in drugi
dusikovi oksidi (NOx). Izpusti CFC-jev so moc¢no narascali, dokler se nismo zaceli zavedati, da
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vplivajo na zmanjSevanje stratosferskega ozona. Kljub temu da so se izpusti CFC-jev v
atmosfero moéno zmanjsali, Se vedno vplivajo na ozonski plasc in globalno segrevanje ozracja,
saj se v atmosferi ohranijo zelo dolgo. Dusikovi oksidi nastajajo pretezno kot industrijski
stranski produkt in kljub relativho majhnim delezem v atmosferi njihov vpliv ni zanemarljiv.
Nekatere molekule dusikovih oksidov absorbirajo 300-krat ve¢ dolgovalovnega sevanja Zemlje
kot ogljikov dioksid, poleg tega se v atmosferi ohranijo podobno dolgo kot ogljikov dioksid —
priblizno stoletje (Henson, 2006, str. 26, 27).

Ledenik je ledena gmota na Zemljinem povrsju, ki zaradi teznostne sile polzi po pobodjih
navzdol. Nastane nad snezno mejo, kjer pade v veéletnem povprecju vec snega, kakor se ga
stali. Sneg postopoma prehaja v led, ki polzi po povrsju pod nadmorsko visino snezne meje vse
dotlej, dokler ledeniSke gmote zaradi prevladujocega taljenja ne izginejo. Triglavski ledenik
zaradi svoje majhnosti nima vec€ vseh znacilnosti ledenikov; za tovrstne zelo majhne ledenike
(manjsSe od 25 ha) se uveljavlja izraz glacieret (Cogley in drugi, 2011). Poleg izrazite sencne
lege so za njihov obstoj zelo pomembni napihani sneg in snezni plazovi. Glavni dejavniki
taljenja so sontno obsevanje (jakost, trajanje), temperatura zraka, padavine in veter
(Gabrovec, Zaksek, 2007).

Spreminjanje obsega in prostornine ledenika je dober kazalec podnebnih sprememb. V
zadnjem desetletju je za vse alpske ledenike znacilno zelo hitro umikanje. V Sloveniji sta dva
ledenika, Triglavski ledenik in Ledenik pod Skuto. Oba sta zaradi svoje skrajne jugovzhodne
lege na obmocju Alp in nizke nadmorske viSine Se posebno obcutljiva za podnebne
spremembe. Zaradi majhnosti slovenskih ledenikov je njihovo sorazmerno kréenje glede na
trenutno povrsino in prostornino Se vecje kakor pri drugih alpskih ledenikih. (Vir:
https://kazalci.arso.gov.si/sl/content/triglavski-ledenik, citirano: 5. 5. 2024)

Delo v razredu

V razredu se dela lotimo s predstavitvijo teorije, dejstev, meritev ter raziskav, ki kazejo na to,
da se podnebje spreminja. Teorijo lahko hitro pozabimo, cilj pa je, da dijaki:

e razumejo povezanost med ¢lovekom in naravo,

e spoznajo geografske procese in pojave ter njihovo medsebojno povezanost v
konkretnih pokrajinah, v svetu in Sloveniji ter zlasti v domaci pokrajini,

e razumejo pomen geografskih dejavnikov za razSirjenost posamezne gospodarske
panoge, zlasti za lastno panogo,

e razumejo geografske dimenzije in posledice povezanosti danasnjega sveta,

e opiSejo probleme sodobnega sveta, analizirajo vzroke zanje ter predlagajo nacine
reSevanja,

e poznajo oblike in obmocja ogrozanja okolja ter nacine varovanja okolja v Sloveniji in
svetu,
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e razumejo pomen geografskega znanja za lastno ravnanje v geografskem prostoru in z
njim. (vir:
http.//eportal.mss.edus.si/msswww/programi2018/programi/media/pdf/un gimnazija/2013/5SL UN

GEOGRAFIJA gimn.pdf, citirano: 8. 3. 2019)

Pouk geografije mora omogocati aktualizacijo teme in tudi uporabo razli¢nih pedagoskih
prijemov, da je usvojeno znanje bolj trajno. Ucitelj lahko z malo inovativnosti ure popestri tudi
na racun izbrane teme, hkrati pa pri dijakih razvija geografsko razmisljanje. Le-to naj bo
kriticno in naj temelji na znanju ter argumentih, ki jih dijaki poznajo bodisi iz Zivljenja ali pa iz
ciljev, ki so jih usvajili pri uri geografije ali pa pri drugih u¢nih enotah.

Tako smo v sklopu spoznavanja podnebnih sprememb kot eno izmed metod in prednosti
sodobne druzbe izkoristili brezZiéno omreZje na Solskem centru Novo mesto ter se pridruZili
Siroki mrezi mladih v Evropi in odigrali igrico Honoloko. Dijaki so z izbiro odgovorov tekmovali
z ostalimi vrstniki v Evropi. Igrica je bila osredoto¢ena na dogajanje na otoku Honoloko, na
katerem mora biti prebivalcem omogoceno, da bodo trajnostno izbrane teme vodile v
nadaljnjo idilo Zivljenja domacinov.

V Soli smo gostili tudi dr. Lu¢ko Kajfez Bogataj, ki je tudi dijakom prvega letnika predavala o
podnebnih spremembah, o raziskavah ter moznostih, ki lahko vodijo k izboljSanju situacije, ki
jo predvidevajo pesimisti.

Z dijaki vsako leto spremljamo podnebne konference, ki potekajo v razlicnih mestih po svetu.
Eden najbolj ganljivih trenutkov je nastopil leta 2009, ko je predsednik Tuvaluja na konferenci
jokal, saj njegova drzava zaradi sprememb podnebja tone. Medtem pa je je takratni
predsednik Venezuele Hugo Chavez konferenco na Danskem protestno zapustil, ¢es da bodo
drZzave Latinske Amerike imele svojo podnebno konferenco. Dijaki so se zaceli zavedati, da je
problem globalen, tako da resitev ni odvisna samo od ene drzave

Dijaki pri eni ucni uri uporabijo mobitel, se poveZejo z brezZiénim omrezZjem ter poiscejo
primere dobrih praks na temo podnebnih sprememb. Dijaki ugotavljajo, da tako podjetjem
kot tudi posameznikom ni vseeno, kaj se dogaja z njihovim okoljem, kar dokazujejo tudi
projekti, ki se razvijajo v Sloveniji na to temo. S pomocjo spletne strani Umanotere smo si tudi
izraCunali svoj oglji¢ni odtis ter se v pogovoru osredotodili na naSe vsakdanje potrebe ter
navade. Ugotovili smo, da Ce bi vsi ljudje Ziveli tako potrosno kot mi, bi potrebovali dva modra
planeta. Zamislili smo se ter spodbudili nas same kot tudi starsSe, da kupujemo izdelke, ki so
nujni, ki jih torej potrebujemo in ki podpirajo lokalno ekonomijo.

V ¢asu, ko obravnavamo temo podnebnih sprememb, spremljamo tudi dogajanje na izbrano
tematiko in politicne dogovore na temo klimatskih sprememb. Z dijaki smo spremljali
potovanje Triglavskega ledenika v Peking. Le ta je potoval v ¢asu olimpijskih iger na Kitajsem.
Dijaki so o gostovanju enega izmed ambasadorjev porocali v Solskem ¢asopisu:

TOLI — Triglav Olympic Legendary Ice
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V petek, 4. 2. 2022, se nam je pri uri geografije pridruzil Franci Petek, smucarski skakalec in
geograf, direktor Zavoda za Sport RS Planica. Dve dijakinji 2. letnika tehniSke gimnazije sta se
postavili v vlogo novinark, mu zastavljali vprasanja in na ta nacin pripomogli k vecji kolicini
informacij. Franci Petek nam je predstavil potovanje vzorca Triglavskega ledenika, katerega
koncna destinacija je bil Peking, kjer so bile letosnje zimske olimpijske igre. Prav zato so vzorec
poimenovali Toli — Triglav Olympic Legendary Ice. Mnogi se ne zavedajo, kako pomembni so
ledeniki za nase okolje, saj so zadrzevalniki sladke vode, te pa je na Zemlji samo 3 %. Ledeniki
imajo kot del vodnega kroga vecplastno vlogo, zaradi globalnega segrevanja in intenzivnega
poviSanja temperatur pa jih je na splosno cedalje manj. V Sloveniji nimamo vec pravih
ledenikov, temvec le ledeniske krpe ali zaplate.

Triglavski ledenik, ki se nahaja v Julijskih Alpah, strokovnjaki opazujejo Ze od leta 1946, ko je
bil pri Slovenski akademiji znanosti in umetnosti ustanovljen geografski institut. Namen
potovanja vzorca Triglavskega ledenika v olimpijsko mesto je bil opozoriti na taljenje
ledenikov, zaradi Cesar je ogrozena tudi prihodnost zimskih olimpijskih iger. Celotna dolZina
potovanja vzorca v Peking je znaSala 13.000 kilometrov, kar pomeni 201 uro voinje z
avtomobilom in 52 selitev. Ekipo je sestavljalo pet oseb; vodja ekipe je bil avtomobilisti¢ni
novinar in vloger Ciril Komotar, Tolija pa so med potovanjem hranili v prenosnem
zamrzovalniku. Ekipa je s Tolijem potovala skozi enajst driav: Italijo, Avstrijo, Svico, Nem¢ijo,
Francijo, Dansko, Norvesko, Svedsko, Finsko, Rusijo in Kitajsko. V vsaki drzavi so obiskali tudi
olimpijski komite. Castni ambasador celotnega projekta je bil predsednik nase drzave Borut

Pahor, podpornik projekta pa je bil tudi princ Albert iz Monaka.

V razredu smo bili navduseni nad projektom, ki nam ga je predstavil Franci Petek. Predstavitev
nam je dala nov vpogled na nase vsakdanje ravnanje in s tem posledi¢no tudi na globalno
segrevanje. K reSevanju ledenikov moramo pristopiti enotno, saj Se vedno obstaja upanje, da
s skupnimi mocémi ustavimo taljenje." (vir:
https://www.yumpu.com/xx/document/view/67000102/teqi-2022, citirano 5. 5. 2024)

S pomogjo strokovnih ¢lankov smo z dijaki prisli do podatkov o nacionalnem parku Parque
Nacional Los Glaciares, kjer se nahaja najvedji ledenik v Patagoniji Glaciar Perito Moreno. Z
dijaki smo prisli do muzeja ledenikov Glaciarum - https://glaciarium.com/es/glaciares/,

sodoben center za interpretacijo ledenikov. Center je posvecen ledu in ledenikom in
poglobljenemu izobrazevanju obiskovalcev o teh naravnih pojavih. Znanstveni vodja je
glaciolog Pedro Skvarca, po nade Peter Skvaréa, argentinski Slovenec, raziskovalec patagonskih
gora in strokovnjak za preucevanje ledenikov in podnebnih sprememb. Dijaki so izvedeli
zanimive informacij o pomembnosti ledenikov v Patagoniji ter tudi o raziskovalni metodologiji.
(Vir: https://val202.rtvslo.si/podkast/aktualno-202/173251477/174943015, citirano: 5. 5.
2024)
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Branje strokovnih ¢lankov na izbrano temo nas je pripeljalo tudi k sodobnim metodam
preucevanja ledenikov ter stanju Triglavskega ledenika. Leta 2023 so bile izvedene geografske
meritve Triglavskega ledenika. Geograf Miha Pavsek je na vprasanje kaksni so bili rezultati
meritev odgovori : "Geografi, ki so opravili geodetske meritve povrsine ledenikov, so bili nad
letoSnjimi rezultati preseneceni. Triglavskiledenik se je razkosal na dva dela, razdeljeni zaplati
telecega ledu pa sta prekriti z grus¢em, tako da se ledu prakti¢no ne vidi vec. Ob meritvah sta
bili obe zaplati manjsi kot 0,2 hektara, kar je najmanjsa povrsina v zgodovini meritev.

Do sedaj so najmanjSo povrsino Triglavskega ledenika izmerili leta 2012, ko je merila 0,6
hektara. Geodetske meritve povrsine ledenikov izvajajo vsako leto, leta 2023 pa so na
Triglavsekm ledeniku izvedli tudi georadarske meritve. Z njimi so pridobili tudi podatke o
debelini in prostornini ledenikov. Poleg tega pa so raziskovalci lani izvrtali tudi vecje Stevilo
vzorcev ledu ter pridobili vzorce starega snega in ledeniske vode.

Analize teh so pokazale, da je bil led Triglavskega ledenika na najglobljem mestu star okoli 300
let. Z datacijo kalcitne skorje, ki nastaja na skalah pod ledenikom, pa so ocenili, da je bil ledenik
na tem mestu prisoten tudi pred okoli 13.000 do 23.000 leti.

Raziskovalci geografskega instituta Antona Melika ZRC SAZU so prvo sistematicno meritev
Triglavskega ledenika izvedli Ze leta 1946, ko je bil institut tudi ustanovljen. Takrat je Triglavski
ledenik meril nekaj ve¢ kot 14 hektarov. Raziskovanje Triglavskega ledenika je tako eden
najstarejSih stalno potekajocih raziskovalnih projektov v Sloveniji. Analize teh so pokazale, da
je bil led Triglavskega ledenika na najglobljem mestu star okoli 300 let. Z datacijo kalcitne
skorje, ki nastaja na skalah pod ledenikom, pa so ocenili, da je bil ledenik na tem mestu
prisoten tudi pred okoli 13.000 do 23.000 leti." (vir: https://znanost.sta.si/3226920/geograf-
miha-pavsek-pri-obeh-ledenikih-opazujemo-zgolj-se-zadnje-ostanke, citirano: 5. 5. 2024)

Zakljucek

Izobrazevanje je klju¢ni dejavnik, ki lahko doprinese k boljsi kvaliteti medsebojnih odnosov in
tudi bivanju v zdravem okolju. Danes imamo ogromno informacij, ogromno znanja, poznamo
svoje Sibkosti, svoje napake, vemo, kako krhki in minljivi smo v primerjavi z Zemljo. Zemlja bo
prezivela. To vemo Ze sedaj. KakSna pa bo v tej zgodbi usoda in kvaliteta ¢loveskega Zivljenja,
ne vemo. To je odvisno od (vsakogar od) nas. Modri planet namrec ni nas, le sposodili smo si
ga od ljudi, ki prihajajo za nami. Zakaj se tako branimo predati potomcem enako kvalitetno
bivanje, kot ga uzivamo tudi sami?

Viri in literatura:
Geologica (2007). Munchen: Tandem Verlag GmbH
Henson, R. (2006): The Rough Guide to Climate Change. London: Rough Guides.

Kajfez Bogataj, L. (2008): Kaj nam prinasajo podnebne spremembe? Ljubljana: Pedagoski
institut
Rakovec, J. (2005): Vzroki spreminjanja podnebja. Geografski vestnik, 77-1, str. 49-55.
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Tina Zrili¢ Ferbezar, po poklicu sem profesorica angleSkega jezika in geografije. Oba predmeta
poucujem v izobrazevalnem programu elektrotehnike in ra¢unalnistva. Pri svojem delu sem z
dijaki je izvedla vec aktivnosti in jim bila tudi mentorica na tekmovanjih. Samoiniciativno
opravljam tudi druge naloge, ki so posredno povezane s pedagoskim delom.

Tina Zrili¢ Ferbezar, and | work as a teacher of English and Geography. | teach these subjects
within the electrical engineering, computer science and technical gymnasium educational
programmes.

With my students, | have initiated various activities and have also guided them in
competitions.

Additionally, | independently engage in tasks that, while indirectly, relate to my teaching
responsibilities."
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ODRZIVI RAZVOJ UCENICKOG DOMA MAKSIMIR

Zdravka Puljiz, dipl. pedagog - ravnateljica mentor, Katarina Fruk, prof. socijalni pedagog -
odgajateljica savjetnica

Ucenicki dom Maksimir

zdravka.puljiz@udm.hr

Unapredenje odrzivog razvoja Ucenickog doma Maksimir je izazov za sve ucenike i zaposlenike. Cilj
nam je odgoj i obrazovanje ekoloski osvijeStenih ucenika koji ¢e usvojiti nacin razmisljanja usmjeren
odrzivosti u svakodnevnom Zivotu i razmiSljati o utjecaju svojeg ponasSanja na okolis.
Implementiranjem teme odrZivosti u svoje godisnje programe, provodenjem projekata i
organiziranjem dogadanja za blizu okolinu i za javnost uéenike pripremamo za aktivnu ulogu u izgradnji
odrzive buduénosti i savladavanju izazova 21. stoljeca. Posljednjih nekoliko godina ucenicki dom
kontinuirano povecdava svoja nastojanja da smanji svoj ekoloski otisak i poveéa svoju odrzivost u
nekoliko kljuénih podrucja: povecanje bioraznolikosti uredenjem vrta i neposredne okoline doma,
smanjenje potrosnje energije i ulaganje u obnovljive izvore, odgovorni pristup smanjenju otpada u vidu
razdvajanja, reciklaZze i ponovne upotrebe. Na taj ¢e nacin manje ugljika biti ispusteno u atmosferu,
manje otpada zavrsiti na odlagalistu, manje plastike u okoliSu i moru, a zelenim povrsSinama ¢emo
vratiti prirodu u svoju neposrednu okolinu. Tom cilju priblizavamo se kontinuiranim stru¢nim
usavrsavanjem djelatnika o odrzivosti i inovativnim metodama poucavanja osobito posljednjih godina
uklju¢ivanjem u Erasmus+ program Europske unije. Projektom GrOw Green i Akreditiranim projektima
u sklopu Erasmus+ akreditacije U¢enicki dom Maksimir novim znanjima i metodama rada te primjerima
dobre europske prakse nastoji ukljuciti zelene vjeStine u cjelokupni odgojno obrazovni proces,
potaknuti kriticko promisljanje o klimatskim promjenama i utjecati na stavove svih dionika odgojno-
obrazovnog procesa i promjenu ponasanja.

SUSTAINABLE DEVELOPMENT OF MAKSIMIR DORMITORY

Improving the sustainable development of the Maksimir Dormitory is a challenge for all students and
employees. Our goal is to educate environmentally conscious students who will adopt a mindset
focused on sustainability in everyday life and think about the impact of their behavior on the
environment. By implementing the topic of sustainability in its annual programs, implementing
projects and organizing events for the immediate environment and for the public, we prepare students
for an active role in building a sustainable future and overcoming the challenges of the 21st century.
Over the past few years, the student dormitory has been continuously increasing its efforts to reduce
its ecological footprint and increase its sustainability in several key areas: increasing biodiversity by
decorating the garden and the immediate environment of the home, reducing energy consumption
and investing in renewable sources, a responsible approach to reducing waste in the form of
separation, recycling and reuse. In this way, less carbon will be released into the atmosphere, less
waste will end up in landfill, less plastic in the environment and sea, and green spaces will bring nature
back to its immediate environment. We are approaching this goal through continuous professional
training of sustainability staff and innovative teaching methods, especially in recent years by joining
the Erasmus+ programme of the European Union. With the GrOw Green project and accredited
projects within the Erasmus+ accreditation, Maksimir Student Dormitory strives to include green skills

139


mailto:zdravka.puljiz@udm.hr

in the entire educational process, encourage critical thinking on climate change and influence the
attitudes of all stakeholders in the educational process and behaviorchange.

Zdravka Puljiz, ravnateljica mentor

Zdravka Puljiz rodena je 1964.g. u Imotskom. Na Filozofskom fakultetu u Zagrebu diplomirala je
pedagogiju 1988.g. Kao odgajatelj u u¢enickom domu radila je od 1998.g do 2014.g., nakon Cega je
imenovana ravnateljicom Ucenickog doma Maksimir. Zadnjih deset godina intenzivno radi na
povecanju odrZivog razvoja iimplementaciji zelenih planova i aktivnosti u Godisnje planove i programe
rada ustanove. Redovito se strucno usavrSava, stje€e nova znanja i vjeStine s ciljem uvodenja
inovativnih metoda u rad ustanove. Raznim ekoloskim projektima i uklju¢ivanjem u Erasmus+ projekte
Europske Unije nastoji odrzivost povedati na visi nivo i kontinuirano doprinositi borbi protiv klimatskih
promjena i ocuvanju okolisa.

Katarina Fruk, odgajateljica savjetnica
Socijalna pedagoginja sam po struci i radim u Uéeni¢kom domu Maksimir kao odgajateljica od 2006.

godine. Poticanjem razvoja pozitivnih vrijednosti kao Sto su briga za druge i za okolis, nastojim razviti
svijest kod ucenika o nuznosti ocuvanja Cistog i zdravog okolisa. U sklopu programa Kreativna reciklaza
i skupinom Lovkinje na odbaceno blago s u¢enicima ponovnom uporabom predmeta starim stvarima
udahnnjujem novi Zivot, ¢ime ucenici smanjuju otpad i razvijaju kreativnost, a svojim radovima postizu
izvrsne rezultate na drZavnim natjecanjima. Sudjelujem u kreiranju, planiranju i organizaciji razli¢itih

aktivnosti i javnih dogadanja koje promicu odrzive stilove Zivota.
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RIBJI DETEKTIVI

Helena Crne Hladnik, helena.crne@gjp.si, Gimnazija JoZeta Ple¢nika Ljubljana
lzvlecek:

Cetrtini sladkovodnih rib na svetu grozi izumrtje zaradi uni¢evanja njihovega habitata. V prispevku se
osredoto¢amo na naso avtohtono sosko postrv (Salmo marmoratus) in na atlantskega lososa (Salmo
salur), ki se prihaja drstit v francosko reko Allier. Navdih za omenjeno tematiko je bila biolosko
obarvana jezikovna izmenjava, ki smo jo izvedli v Solskem letu 2023/2024 skupaj s francosko Solo Lycée
général et technologique Albert Londres iz Vichyja. Z dijaki smo na Soli pripravili in izvedli delavnico
Ribji detektivi v okviru projektnega Ple¢nikovega dneva, prav tako pa smo delavnico ponovili v
angleskem jeziku ob obisku nasih francoskih prijateljev. Prakti¢ne aktivnosti, ki smo jih vkljucili v
delavnico, so bile: a) priprava mikroskopskih preparatov ribjih lusk in njihovo mikroskopiranje ter
dolocanje starosti rib glede na videz luske pod mikroskopom; b) igranje namizne igre, s katero so
udelezenci spoznavali Zivljenjski krog atlantskega lososa in izzive, ki jih premaguje pri preseljevanju iz
reke v morje in obratno; c) risanje na prodnike z akrilnimi barvami. Cilj aktivnosti je bil, da se dijaki
bolje seznanijo z biologijo rib in okoljskimi dejavniki, ki ogroZajo njihov obstoj. Med slednjimi smo se
osredotocali na preseljevanje rib iz enega povodija v drugega, vnos tujerodnih rib, zajezitve in regulacijo
vodotokov, onesnaZenje ter na vpliv podnebnih sprememb na Zivljenje v rekah. Rezultat
mednarodnega sodelovanja je bil tudi reportazni video z naslovom Ohranimo divje reke, ki smo ga
oddali na natecaj v okviru programa Ekosola in sklopa Mladi porocevalci za okolje. Menimo, da lahko
tako reportazni video kot tudi izkustvena delavnica prispevata k vecji osveséenosti glede ogroZenosti
rib in k iskanju moZnih nacinov za ohranjanje biodiverzitete sladkovodnih rib.

Kljucne besede: atlantski losos (Salmo salur), biologija sladkovodnih rib, okoljska problematika rek,
repopulacija ogroZenih ribjih vrst, soska postrv (Salmo marmoratus), varstveni nacrt ogrozenih ribjih
vrst, Zivljenjski krog rib selivk

FISH DETECTIVES
Abstract:

A quarter of the world's freshwater fish are threatened with extinction due to their habitat destruction.
In this paper, we have been focusing on our native marble trout (Sa/mo marmoratus) and on the
atlantic salmon (Salmo salur) that come to spawn in the French Allier River. This topic was inspired by
a biologically-oriented language exchange we had in the 2023/2024 school year together with the
French school Lycée Albert Londres from Vichy. We organised and ran a Fish Detectives workshop with
students at our school as part of the Plec¢nik Project Day. We also repeated the workshop in English
during the visit of our French friends. Practical activities included: a) preparing microscope slides of
the fish scales, microscoping them and determining the age of the fish by the characteristics of the
scales under the microscope b) playing a board game to learn about the life cycle of the Atlantic salmon
and the challenges it faces when moving from the river to the sea and vice versa c) drawing on pebbles
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with acrylic paints. The aim of the activity was to make the students more aware of the fish biology
and the environmental factors that threaten their existence. Among the latter were: fish migration
from one river basin to another, the introduction of non-native fish, damming and regulation of
watercourses, pollution and the impact of global warming on river life. We also took advantage of the
international cooperation to create a reportage video entitled: Protecting Wild Rivers, which we
submitted to the EcoSchool and Young Reporters for the Environment competition. We believe that
both the reportage video and the experiential workshop can contribute to raising awareness about the
threats posed to fish and finding possible ways to maintain the biodiversity of freshwater fish.

Keywords: atlantic salmon (Salmo salur), conservation plan for endangered fish species , freshwater
fish biology, environmental problems of rivers, repopulation of endangered fish species, marble trout
(Salmo marmoratus), migratory fish life cycle

Uvod

Ohranjanje sladkovodnih ekosistemov je izjemnega pomembna za vzdrievanje biodiverzitete.
Znanstveniki ugotavljajo, da kar Cetrtini sladkovodnih ribjih vrst na svetu grozi izumrtje zaradi unicenja
njihovega habitata. Globalno segrevanje, onesnaZenje, zajezitve, betoniranje in druge hidro-
morfoloske obremenitve recnih strug so glavni razlogi, ki povzrocajo upad ribjih populacij in ovirajo
njihovo selitev.

Iztocnica in navdih za dejavnosti, opisane v nadaljevaniju, je bila bioloSko obarvana jezikovna izmenjava
s francosko gimnazijo Lycée Albert Londres iz Vichyja, ki smo jo izvedli v oktobru 2023 in aprilu 2024.
Jeseni smo s kolegico, ki na Soli poucuje francoscino, in skupino dijakov obiskali francosko mestece
Vichy, spomladi pa smo mi gostili skupino francoskih dijakov in dve njihovi profesorici.

Na obisku v Vichyju smo med drugim obiskali tudi postajo in opazovalnico za ribe. Skozi Vichy namre¢
tece reka Allier, za katero pravijo, da je ena izmed zadnjih divjih rek v Evropi. Vanjo se prihajajo, zal v
vedno manjsem Stevilu, drstit atlantski lososi. Zato smo razmisljali, aliimamo tudi mi v Sloveniji kaksno
ribjo vrsto, ki bi jo lahko primerjali z atlantskimi lososi. Vecina nas je takoj pomislila na sosko postrv in
njeno okoljsko problematiko. S petimi dijaki tretjesolci smo se odlocili, da razis¢emo vzporednice med
naso sosko postrvjo (Salmo marmoratus) in atlantskim lososom (Salmo salur). Tovrstna ideja je vodila
do oblikovanja tematske delavnice z naslovom Ribji detektivi.
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Slika 1: Logotip biolosko obarvane jezikovne izmenjave, avtorica dijakinja Sophie Zich Goréan

Slika 2: Obisk postaje za opazovanje rib na reki Allier in ribja steza v Vichyju, avtorica Helena Crne
Hladnik

Cilj izvedbe delavnice Ribji detektivi je bil predstaviti okoljevarstveno problematiko nase avtohtone
soske postrvi, ki spada tako kot atlantski losos v druZino lososov ali postrvi (Salmonidae). Zaradi
aktualnosti tematike in moZnosti partnerskega sodelovanja s tujino pa smo se odlodili pripraviti tudi
reportazni video v okviru mednarodnega natecaja Mladi porocevalci za okolje.
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Izvedba in opis delavnice "Ribji detektivi"

Prvi¢ smo delavnico Ribji detektivi izvedli na Soli v mesecu januarju 2024 v okviru 5. projektnega
Plecnikovega dneva, in sicer dvakrat. Vseh udeleZencev je bilo 62 dijakov nase Sole. V aprilu 2024, ko
so nas obiskali dijaki s francoske gimnazije Lycée Albert Londres, pa smo pripravili in izvedli delavnico
Se v angleskem jeziku, pri cemer je bilo vseh udelezencev 30.

Pri ustvarjanju delavnice je sodelovalo pet dijakov tretjesolcev, ki so bili udelezeni na jezikovni
francoski izmenjavi. Skupaj smo pripravili scenarij delavnice, ki smo jo razdelili v dva dela. Prvi del je
trajal eno Solsko uro in je vkljuceval naslednje sklope:

A) V uvodu smo pojasnili navdih za omenjeno delavnico in izpostavili Zivljenjski krog atlantskega lososa,
ki se vraca drstit v reko, kjer se je sam izlegel. Gre za tipicno migracijsko ribo, ki se na svoji poti srecuje
s Stevilnimi ovirami.

B) Sledil je opis biologije in ekologije soske postrvi, ki je tipicen endemit jadranskega povodja.

C) Izpostavili smo problematiko prenosa potocne postrvi iz donavskega povodja v jadransko povodje,
kar je v najvecji meri ogrozilo obstoj genetsko Ciste soSke postrvi. Prav tako pa smo udeleZence
delavnice seznanili z drugimi dejavniki, ki so kritini za preZivetje soske postrvi.

D) Predstavili smo program umetne vzreje soske postrvi, ki jo izvaja ribiSka druZina Tolmin. Gre za
uspesen postopek repopulacije soskih postrvi, ki jih nato vnasajo v reko Soco in njene pritoke.

Slika 3: Risanje krizancev soske in poto¢ne postrvi, avtorica Helena Crne Hladnik

Za izvedbo prvega dela delavnice smo poleg predstavitev v powerpointu uporabili tudi odlomke iz
razlicnih videoposnetkov, ki so navedeni v virih. Za udelezence pa smo pripravili tudi ucne liste z
nalogami in vprasaniji.

V drugem delu smo udeleZence delavnice razdelili v tri skupine in jih povabili k trem prakti¢nim
aktivnostim, ki so opisane v nadaljevanju. Skupine so se vsake pol ure zamenjale, tako da so po uri in
pol vsi udeleZenci sodelovali v vseh treh aktivnosti.

Prva aktivnost: Mikroskopiranje ribjih lusk in ugotavljanje starosti rib na podlagi analize ribjih lusk
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Pri tej aktivnosti so dijaki po protokolu sami pripravili mikroskopski preparat ribjih lusk in si ga ogledali
pod mikroskopom. S pomocjo dodatne razlage in ucnega lista so lahko dolodili tip luske (cikloidni ali
ktenoidni). Z dodatnimi navodili pa so na podlagi njene zgradbe dolocali tudi starost ribe. Na voljo so
imeli luske razli¢nih vrst, kot so Sarenka, krap, brancin, orada in atlantski losos.

Slika 5: Primer ktenoidne in cikloidne luske pod mikroskopom, avtorica Helena Crne Hladnik

Druga aktivnost: Igranje namizne druZabne igre "Zivljenjski krog atlantskih lososov in ovire, na katere
naletijo na svoji poti"

Na spletu smo nasli prirocnik o Zivljenju in okoljski problematiki atlantskih lososov, ki ponuja tudi
prosto dostopno namizno igro (https://www.fisheries.noaa.gov/s3//2023-08/salmon-survival-board-

game.pdf). UdeleZenci med igro spoznavajo Zivljenjski krog te ribje vrste in nekatere izzive, s katerimi
se srecCujejo lososi na svoji dolgi migracijski poti od izvalitve iz ikre do drstitve v maticni reki.

Igralec za¢ne na mestu, oznacenem z "ikra", vrZze kocko in se pomakne za ustrezno Stevilo mest.
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- Ce igralec pristane na prostoru s simbolom "+", se premakne naprej za ustrezno $tevilo polj.

- Ce igralec pristane na polju z oznako "-", se premakne nazaj za ustrezno $tevilo mest.
- Ce igralec pristane na polju z napisom "zaéni znova", se zopet prestavi na zacetek igre.
Igra simulira, kolikSno je Stevilo lososov, ki jim dejansko uspe zakljuciti svoj Zivljenjski cikel tako, da se

vrnejo na drstenje v reko, kjer so se tudi sami izlegli.

Slika 6: Igranje namizne druZabne igre "Zivljenjski krog atlantskih lososov", avtorica Helena Crne
Hladnik

Tretja aktivnost: Ustvarjanje modela prodnatega drstisc¢a in risanje na prodnike z akrilnimi barvami

Predhodno smo ob reki Savi nabrali nekaj gladkih prodnikov razlicnih velikosti, ki so dijakom sluZili kot
platno za risanje z akrilnimi barvami. Pri tej aktivnosti so si dijaki izbrali vsak svoj prodnik in z uporabo
razli€nih barv ustvarjali ribe najrazli¢nejsih podob in barv.

Slika 7: Risanje na prodnike z akrilnimi barvami, avtorica Helena Crne Hladnik

Ustvarjanje reportaznega videoposnet

Jeseni 2023 smo se v okviru Eko3ole prijavili na mednarodni natecaj Mladi porocevalci za okolje. V
zvezi s tem smo pripravili reportazni videoposnetek. Navezali smo stik z ribisSko druzino Tolmin in se
dogovorili za obisk, na katerem so nam omogocili vpogled v umetno vzrejo soskih postrvi. Za nas so v
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mesecu februarju 2024 organizirali ogled valis¢a v Modreju in prikaz smukanja plemenskih soskih
postrvi.

Nasemu povabilu na intervju se je prijazno odzval Dusan Jesensek. Z njim smo se srecali na ucni poti
ob Tolminki. Dusan Jesensek je veterinar, ki prebiva in deluje v Posocju in je med najbolj zasluznimi za
ohranitev soSke postrvi. Zelo nazorno in natancno je odgovoril na vsa zastavljena vprasanja. Z nasimi
francoskimi partnerji pa smo se prek zoom srecanj dogovorili, da prav tako posnamejo intervju z
mentorico biologinjo Marie-Laure Montel, ki dobro pozna tamkajsnjo problematiko upadanja
populacije atlantskih lososov.

Snemanju posnetkov je sledilo dlje ¢asa trajajoce delo urejanja videoposnetka. DolZina konc¢nega videa
je bila omejena na tri minute, zato smo veliko ¢asa porabili za razpravljanje o tem, kako iz vseh

posnetkov pripraviti koncni izdelek, ki bo ¢im bolj gledljiv in informativen. Predvsem smo Zeleli z njim
sporociti, da ¢eprav gre za dve razli¢ni vrsti rib, je njuna usoda podobna, pa tudi nacini reSevanja, s
katerimi Zelimo zmanjsati upad Stevilcnosti obeh vrst.

Slika 8: Snemanje intervjuja z Dusanom Jesenskom ob reki Tolminki, avtorica Polona Koncar

Zakljucek

V vlogi "ribjih detektivov" smo se osredotocali ve¢inoma na soske postrvi, ki v Sloveniji naseljujejo reko
Soco in njene pritoke. Ob tem smo izpostavili predvsem okoljsko problematiko preseljevanja rib iz
enega povodja v drugega in naseljevanja tujerodnih (neavtohtonih) rib v slovenske reke. Ob
problematiki soSke postrvi in atlantskega lososa smo se dotaknili tudi drugih dejavnikov, ki ogroZajo
Stevilcnost in biodiverziteto sladkovodnih rib, kot so regulacija in zajezitev vodotokov, onesnaZzevanje
in podnebne spremembe, nismo pa se jim konkretneje posvetili. Zal je zmanjkalo ¢asa tudi za oris
SirSega zgodovinskega, ekonomskega in socialnega pomena ohranjanja soske postrvi. Te teme smo se
v intervjuju z Dusanom Jesenskom samo na kratko dotaknili.

Nasa ideja, da primerjamo sosko postrv z atlantskim lososom, je bila dokaj izvirna, saj obe ribi spadata
v isto druZino in imata s tem dolocene podobne znacilnosti v telesni zgradbi. Po drugi strani pa se tudi
razlikujeta, predvsem kar se tice Zivljenjskega kroga. Zato smo pri atlantskem lososu, ki je tipicna
migracijska riba in se seli iz celinskih voda v morje in obratno, izpostavili predvsem njegov Zivljenjski
krog. Pri tem se je izkazala namizna igra za odli¢en didakti¢ni pripomocek. Dijaki so ob igri spoznavali
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problem vodnih pregrad, onesnaZenja in drugih negativnih sprememb, ki uni¢ujoCe vplivajo na
migracijske ribe, pa tudi nekatere mozne resitve, ki tem ribam olajsajo pot (npr. izgradnja ribjih stez).
Prav tako so s pomocjo igre bolj izkustveno dobili vpogled v piramido preZivetja atlantskih lososov.
Splosna znacilnost ribje koZe so luske. Aktivnost, pri kateri smo jih opazovali pod mikroskopom in
razpravljali o njihovem pomenu za Zivljenje rib, se je izkazala kot zelo zanimiva. Dijaki so brez tezav
pripravili mikroskopski preparat lusk in si jih ogledali pod mikroskopom. Prav tako niso imeli tezav z
dolocanjem tipov lusk pri razli¢nih vrstah rib. Bistveno teZje pa je bilo dolo¢anje starosti rib, za kar bi
ocitno potrebovali Se vel strokovnega znanja in izkusen;j.

Tako za soske postrvi kot za atlantske losose, ki se vracajo drstit v maticne reke, je znacilno, da
pripravljajo gnezda — drstne jame — na prodnatem dnu reke. Za dijake je bilo risanje na prodnike
zabavna in sproscujoca dejavnost, saj so se lahko povsem predali svojemu ustvarjalnemu navdihu.
Nastali so resni¢no zelo zanimivi in unikatni izdelki. Nekateri nasi francoski prijatelji so svoje izdelke
Zeleli odnesti s seboj domov kot svojevrsten spominek.

Menimo, da lahko tako izkustvena delavnica kot reportazni video prispevata k veéji osves¢enosti glede
ogrozenosti rib in k iskanju moZnih nacinov za povecanje sladkovodnih ribjih populacij.

Zahvala

Ob pisanju tega prispevka se iskreno zahvaljujem kolegici Poloni Koncar, ki je organizirala jezikovno
izmenjavo in bila v veliko pomoc pri izvedbi vseh bioloskih aktivnosti.

Prav tako hvala dijakom Sari, Dunji, Sophie, Vidu in Zadu, ki so prav tako s svojo ustvarjalnostjo in
dodatnim delom prispevali k oblikovanju in izvedbi delavnice Ribji detektivi in pripravi videoposnetka.

HvaleZzna sem tudi Ribiski druZini Tolmin in DuSanu Jesensku za njihov prijazen odziv in pedagoski
pristop pri demonstraciji umetne vzreje soske postrvi.

Nenazadnje pa gre zahvala tudi kolegicama iz Francije in njihovim dijakom, s katerimi smo res prijetno
sodelovali in stkali tesne prijateljske vezi.
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https://365.rtvslo.si/arhiv/dokumentarci-izobrazevalni/174235718

Salmons and men, dokumentarni film. (2021). Dostopno na spletnem mestu:
https://vimeo.com/512853095

NOOA Fisheries. Salmon survival game. (2019). Dostopno na spletnem mestu:
https://www.fisheries.noaa.gov/resource/educational-materials/salmon-survival-game

Protecting wild river. (Videoposnetek).(2024). Dostopno na spletnem mestu:
https://www.youtube.com/watch?v=wU59e00dsAA

Kratka predstavitev avtorice:

Helena Crne Hladnik je po izobrazbi prof. biologije in dr. biotehnolo$kih znanosti, ki na Gimnaziji Jozeta
Ple¢nika Ljubljana poucuje biologijo. Pred leti se je ukvarjala z vklju¢evanjem biotehnoloskih vsebin v
ucni nacrt. Zadnje desetletje pa bolj deluje na podrocju trajnostnega razvoja. Na predhodni Soli je pod
okriljem Instituta za trajnostni razvoj skupaj z dijaki ustvarila Solski ekovrt, ki je postal sestavni del
ucnega programa.

Helena Crne Hladnik is a professor of biology and PhD in biotechnology, who teaches biology at the
JoZe Plecnik Ljubljana High School. She has been working on the integration of biotechnology content
into the curriculum. In the last decade, she has been working more in the field of sustainable
development. At her previous school, under the auspices of the Institute for Sustainable Development,
she created a school ecogarden, which has become an integral part of the school program.
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GRADIMO TRAJNOST V SVOJEM ZIVLIENJU

Ana Kavcic¢ Karnicar, Biotehniski center Naklo

POVZETEK

Izraz trajnost se uporablja za opis dolgoro¢nega vzdrzevanja ali obstoja brez pomembnih negativnih
vplivov na okolje, druzbo ali gospodarstvo. Trajnost zajema prakse in procese, ki zadovoljujejo sedanje
potrebe, ne da bi pri tem ogrozile sposobnost prihodnjih generacij, da zadovoljijo svoje potrebe.
Vprasanje je, ali lahko o trajnosti govorimo le na enem podrocju. Se le-ta spodbuja le s posami¢nimi ali
mnogoterimi dejanji? Vsak, ki poucuje trajnost ve, da trajnost ni samo kompetenca, ki jo bomo
pridobili. Trajnost je dejanje, s katerim moramo Ziveti. Ni zadosten le vpogled na en osamljen dogodek,
ampak je skupek Zivljenjskega prepricanja in dozZivljanja. V BiotehniSkem centru Naklo si Zelimo, da
dijaki pridobijo znanja o trajnosti v razlicnih programih in pri razlicnih modulih, kajti trajnost ne zajema
le dela uénega procesa. Delno se o trajnosti u¢imo pri modulu EkoloSko kmetovanje, ki ga imajo dijaki
programov kmetijsko-podjetniski tehnik in gospodar na podeZelju vklju¢enega v svoj program. V
prispevku si lahko preberete, kaj si pod pojmom trajnost predstavljajo nekateri dijaki Biotehniskega
centra Naklo.

Klju€éne besede: trajnost, vpliv na okolje, ekolosko kmetovaje

WE BUILD SUSTAINABILITY IN OUR LIVES

ABSTRACT

The term "sustainability" is used to describe the long-term maintenance or existence

without significant negative impacts on the environment, society, or economy. Sustainability
embodies practices and processes that meet present needs without compromising the ability
of future generations to fulfill their own needs. The question is whether sustainability can only be
discussed in one area. And is it fostered by individual or collective actions? Anyone who teaches
sustainability knows that it is not just a competence to be acquired. Sustainability is an action that
determines our lives. It is not enough to have insight into a single isolated event; it is a combination
of life beliefs and experiences. At the Biotechnical Centre Naklo we aim for students to acquire
knowledge about sustainability in various programs and modules because sustainability encompasses
more than just the educational process. Partially, we learn about sustainability in the module of
Ecological Farming, which is included in the curriculum for students of Agricultural-entrepreneurial
technician program and Rural Management program. In this article, you can read what some
students of the Biotechnical Centre Naklo imagine when they hear the word sustainability.

Keywords: sustainability, environmental impact, ecological farming.

uvoD

Kakovost Zivljenj nekaterih posameznikov se izboljSuje, vendar s tem povzro¢amo tudi spremembe v
okolju. S sprejetjem Agende 21 in cilji trajnostnega razvoja, ki vkljucujejo probleme okolja, razvoja in
poudarja bodoce izzive Clovestva se ozaves€anje o trajnosti krepi. Imamo le eno Zemljo in le-ta ima
omejeno ekolosko zmogljivost (Torkar, 2014).

V Btehniskem centru Naklo smo usmerjeni v srednjesolsko, visjeSolsko izobraZevanje in
izobrazevanje odraslih, tudi prek tecajev. Namen in nasa vizija, potrjena tudi na Kariernem dnevu
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(in naprej), je, da smo kakovostna, izobrazevalna, raziskovalna in razvojna ustanova, ki v ospredje
postavlja ob¢utek za naravo, skrb za pridelavo in predelavo zdrave hrane ter skrb za urejenost okolja v
sodelovanju z gospodarstvom (Biotehniski center Naklo). V Zelji po delovanju z naravo in kakovostnem
ucenju nas veckrat vodi misel Svicarskega pedagoga in humanista Pestalozzija, ki je dokazoval, da mora
ucenje temeljiti na razvoju uma, srca in roke (Pak, 2016). Dijaki nasega centra spoznajo trajnost v
razlicnih modulih, ki temeljijo na uc¢nih nacrtih, ter se v ¢asu projektnega tedna vsi seznanijo s cilji
Agende 2030.

Namen prispevka je raziskati klju¢ne vidike trajnosti, ki jih dijaki poznajo in so pomembne njim ter
njihovemu okolju ter oceniti, ali obstajajo razlike med interpretacijami pojma trajnost med dijaki
razliénih programov v Biotehniskem centru Naklo.

TRAJNOST

Zavedanje posameznikov o tem, da moramo ohraniti svet za nase zanamce je bilo z opozorili v knjigi
Silent Spring (Carson,) leta 1962; kasneje leta 1969 s katastrofalnim razlitjem nafte v Santa Barbari, ko
je umrlo vec tisoc Zivali (Ghorbani, 2020). Ta katastrofa je vodila do prvega dneva Zemlje (22. april
1970), ki se je globalno razsiril leta 1990, ko je 200 milijonov ljudi iz 140 drZav obeleZilo ta dogodek. V
sedanjem c¢asu po podatkih Earthday ta dogodek na dan 22. aprila obelezuje ve¢ kot milijarda ljudi
(Ministrstvo za naravne vire in prostor).

Leta 2015 je bila spejeta Agenda za trajnostni razvoj do leta 2030, ki si Zeli doseci enakost, varstvo
nasega planeta in omogociti vsem dostojno Zivljenje. V okviru le-te imamo 17 ciljev trajnostnega
razvoja (Vodnik o trajnostnem razvoju) in Cetrti izmed njih je kakovostno izobraZevanje (Organizacija
zdruZenih narodov).

Vendar pa moramo pedagogi poleg enakopravnega spodbujanja dela in omogocanja vseZivljenjskega
ucenja vsebine trajnosti prilagoditi, priblizati mladini, da jih posvojijo in usvojijo na nacin, da bodo z
njimi Ziveli. O trajnosti zatorej ne moremo govoriti le na enem podrocju, saj se vse prepleta in je v
soZitju.

Pri tem lahko uciteljem model hierarhije potreb Abrahama Maslowa (A Theory of Human Motivation,
1943) pomaga pri njihovem delu, da spodbudi uc¢ence ali dijake k motiviranemu delu za kakovostno
pridobitev znanja (Kosir in Habe, 2013). Navkljub druZbenim razlikam smo si z bioloskega vidika vsi
enaki in zagotavljanje osnovnih potreb pripelje do samoaktualizacije in izkaza potenciala vsakega
posameznika (Strnisa, Brst psihologija). Ze tu opazimo, da trajnostni cilji, kot so odprava revicine,
odprava lakote, zdravje in dobro pocutje, enakost spolov, Cista voda in sanitarna ureditev ter drugi
neposredno vplivajo na osnovne potrebe po Maslowu, ki jih posameznik mora imeti, da lahko izkaze
viSje potrebe (potreba po samoaktualizaciji). Zatorej uditelj ni le podajalec znanja, ampak skrbi za
ustrezno uéno okolje ter je pozoren na zadovoljevanje potreb na nizjih in visjih ravneh (KoSir in Habe,
2013).

V pomoc¢ ucitelju je lahko UNESCO, ki je vodilna agencija ZdruZenih narodov na podrocju vzgoje in
izobraZevanja za trajnostni razvoj (VITR) in je v povezavi z Agendo 2030 (Vzgoja in izobraZevanje za
trajnostni razvoj, 2022). V okviru tega se lahko vsak ucitelj odloca, da svoje pedagosko delo nadgrajuje
s projekti v okviru UNESCA.

TRAJNOST NA BIOTEHNISKEM CENTRU NAKLO

Vizija BiotehniSkega centra Naklo je vedno strmela h kakovostnemu izobrazevanju mladih,
kasneje tudi odraslih in vsezivljenjskemu ucenju. Zgodovina sega v leto 1907, ko se je na
Vrhniki odprla mlekarska Sola, selitev Sole v Strahinj (leta 2006) je privedla do ustanovitve
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Biotehniskega centra Naklo (leta 2007) in kasneje do novih visokoSolskih programov
(Upravljanje podeZelja in krajine, Naravovarstva, Hortikulture, Zivilstva). V vseh letih je $ola
prispevala k graditvi in ustvarjanju programov na podrocju kmetijstva (kmetijsko-podjetniski
tehnik, gospodar na podeZelju, mehanik kmetijskih strojev in naprav), Zivilstva (Zivilsko-
prehranski tehnik, mesar, pek, slas¢i¢ar), hortikulture (hortikulturni tehnik, vrtnar, cvetlicar),
naravovarstva (naravovarstvani tehnik), nizje poklicnega programa (pomocnik v biotehniki in
oskrbi) ter gimnatzije, ki je usmerjena k naravoslovnim vedam. Na priblizno 25 hektarih povrsin
izobrazuje za te programe na podlagi teorije in prakse. Dijaki so vkljuéeni v pridelavo,
predelavo in trzenje vseh proizvodov. Vecina le-teh je ekolosSkega izvora, ker je posestvo od
leta 2004 z rastlinsko proizvodnjo (krmnih rastlin, polj$¢in, zelenjadnic) vklju¢eno v ekolosko
kmetovanje.

Poucujem v programih kmetijsko-podjetniski tehnik, gospodar na podezelju in mehanik
kmetijskih strojev in naprav na podrocju kmetijstva ter na podrocju nizje poklicnega programa
tudi v programu pomocnik v biotehniki in oskrbi. Glavni namen programov je pripeljati dijake
do uporabnega znanja, ki jim bo kakovostno sluZilo na delu trga.

Pri pouku v zacetku leta veckrat sama preverim pridobljeno znanje s krajSim anketnim
vprasalnikom, s katerim Zelim izvedeti, kaj Ze vedo o trajnosti in kako bi to vkljucili v modul, ki
ga imamo. Predstavim jim moZnosti sodelovanja v Eko Soli in projektih UNESCO. Dijakov ne
silim v tovrstne odlocitve, kajti menim, da je to odloditev, za katero se morajo odloditi sami in
se obenem zavedati, da dodatno delo v projektih oziroma drugje lahko pripomore k
oblikovanju in izpopolnjevanju njih samih.

Cilja, dolocena v raziskavi za ta prispevek, sta bila dva, in sicer, da raziS¢emo vidike trajnosti
dijakov BiotehniSkega centra Naklo, ki jih dijaki smatrajo za pomembne za njih ter njihovo
okolje ter da pogledamo razlike v interpretacijah pojma trajnost med dijaki razlicnih
programov v Biotehniskem centru Naklo. Tako sta se izoblikovali dve hipotezi, in sicer:

H1: Dijaki BiotehniSkega centra bodo razlicno ocenili vidik trajnosti po 5-stopenjski Likertovi
lestvici.

H2: Obstajajo razlike v odgovorih dijakov med razliénimi programi v interpretacijah, kaj vse
zajema trajnost.

Anketo za namen tega prispevka smo izvedli pri nekaterih razredih v programih gospodar na

podezelju (1. C, 2. C), kmetijsko-podjetniski tehnik (3. €) in pomocnik v biotehniki in oskrbi
(2. K).
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Slika 1: Poznate besedo trajnost?
Dijaki 3. € in 2. K so suvereni, da poznajo pomen besede trajnost; v razredu 2.C besedo vedinoma
poznajo (24 dijakov ali 96 %); v razredu 1. C jo pozna 11 dijakov (52,4 %) (slika 1).

Tisti dijaki, ki so odgovorili, da besedo trajnost poznajo, so na Likertovi lestvici ocenjevali, kako
pomembna je trajnost za njih in njihovo okolje.

Tabela 1: Pomembnost trajnosti ocenjena s 5-stopenjsko lestvico

Pomembnost | Sploh ni | Ni pomembno | Niti ni | Pomembno je | Zelo je
pomembno pomembno pomembno

niti je
pomembno

1.C - - 2 5 4

2.C - - 1 10 13

3.C - - - 3 15

2.K - 1 2 3 4

Skupaj - 1 5 21 36

Dijakom (skupno 63) in njihovi okolici je trajnost pomembna. Dobili smo podatek, da le enemu (1,6 %)
ni pomembna ter pet dijakov (7,9 %) se je opredelilo po 5-stopenjski lestvici, da njim in okolici trajnost
niti ni/niti je pomembna. Vsi ostali so menili, da je pomembna (21 dijakov ali 33,3 %) in da je zelo
pomembna (36 dijakov ali 57 %) (tabela 1).

Pri vprasanju kako interpretirajo trajnost so se pojavile razlike, kajti v programu 3. C so podali zelo
dobre interpretacije, kot so »Trajnost je gledanje na svet bolj ekonomicno.«, »Trajnost je uravnoteZena
poraba dobrin.«, »Trajnost je ohranjanje razli¢nih vrst Zivali in rastlin.«, »Trajnost je razmislek, kako
naprej kmetovati ter zmanjsati emisije toplogrednih plinov.«, »Trajnost je ohranjati naso naravo v vseh

153



pogledih.«, »Trajnost je empatija do narave.«, »Trajnost je biti varéen v vsem.«, »Trajnost je ohranjanje
vode, tal.«, »Trajnost je nas odnos do Zivali, rastlin.«, »Trajnost je nacin Zivljenja.«, »Trajnost je, kako
izboljSati svet, da ne Skodujemo okolju.«, »Trajnost je kmetovati na ekoloski nacin.«, »Trajnost je nacin,
kako pustiti Zemljo za nase naslednike«, »Trajnost je uporabiti prave stroje in naprave za kmetovanje,
»Trajnost je uporabljati manj pesticidov.«. V razredih 1. Cin 2. C so bile interpretacije podobne, vendar
nekoliko bolj okrnjene kot v razredu 3. C in so se nanasale na ohranjanje rastlin in Zivali ter na smotrno
uporabo gnojil, Skropiv in fitofarmacevtskih sredstev. Razred 2. K je trajnost interpretiral popolnoma
drugace, in sicer, da je to nacin ohranjanja prijateljstva, maternega jezika, vode in hrane.

SKLEP

Biotehniski center na svojih 25 hektarih izobrazuje pester izbor programov s podroéja kmetijstva,
hortikulture, Zivilstva in naravovarstva tako na srednjeSolskem kot tudi viSjeSolskem nivoju. Dijake,
Studente pripravljamo, da bodo s svojim pridobljenim znanjem konkurenc¢ni na trgu dela ter bodo s
svojim delom kriti¢no znali odlocati v korist nasega planeta.

Z namenom priprave prispevka smo izvedli anketo v nekaterih programih, kjer poucujem. Dijaki
vecinoma vedo, kaj pomeni beseda trajnost (od skupno 74 dijakov 63 dijakov, kar je 85 %). Vprasanje,
naj na Likertovi lestvici ocenijo, kako pomembna je trajnost za njih in njihovo okolje, smo sprasevali le
tiste dijake, ki so poznali besedo trajnost, in dobili rezultat, da je pomembna ali zelo pomembna 57
dijakom (90,5 %). Hipotezo, ki predvideva, da bodo dijaki razlicno ocenili vidik trajnosti ovrzemo, kajti
nihée izmed njih ni rekel, da sploh ni pomembna in le eden, da ni pomembna.

Pogled na trajnost in interpretacijo je lahko raznolik, kar smo videli pri odgovorih dijakov razli¢nih
razredov. Odgovori dijakov, katerih programi so bolj usmerjeni v ekolosko kmetovanje, so celostno
naravnani v trajnostno pridelavo, predelavo in trZzenje hrane za ljudi in Zivali. Odgovori dijakov nizje
poklicnega programa so usmerjeni v prijateljstvo, ohranjanje maternega jezika, vode, hrane in izrazajo
vecjo zaskrbljenost za ¢loveka oziroma ¢lovesStvo kot naravne dobrine. Zato lahko hipotezo, ki govori,
da obstajajo razlike v odgovorih dijakov razli¢nih programov v interpretacijah, kaj vse zajema trajnost,
potrdimo.

Vsekakor bi za zaklju¢ek samo dodali, da bi bile za tovrstno raziskovanje potrebne nadaljnje raziskave
in da bi trajnostne vsebine morali smotrneje vkljuevati v vse nivoje izobraZevanja ter tudi v
predopismenjevalno obdobje.

Za konec naj dodam misel indijanskega poglavarja Seattla, ki pravi: »Zemlja ne pripada ¢loveku. Clovek
pripada zemlji. To dobro vemo. Vse je povezano med seboj, tako kot druZino druZi kri. Vse je povezano.
Clovek ni stvarnik tkanja Zivljenja, ampak samo viakno v njem. Kar naredi s tkanjem, dela tudi s samim
seboj.« Zatorej ohranimo naravo za nase zanamce in Zivimo trajnostjo s SirSim pogledom na rabo vseh
dobrin.
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Predstavitev avtorice

Pedagosko pot sem zacela leta 2009, ko sem bila asistentka pri nekaterih predmetih programa
Upravljanje krajine in podeZelja, ter vodila biodinamicéni kroZek za Studentke. Sedaj u¢im le na enoti
Srednje Sole module kmetijstva in hortikulture. Poleg dela v razredu nekaj ¢asa namenjam dodatnemu
izobrazevanju o ekoloskem kmetovanju, biolosko-dinami¢cnem kmetovanju, zelis¢ih, razlicnih
izobraZevanjih preko MOOC-a (varna raba interneta, spletno anketiranje, ind.), u¢enju uéenja, zadnji
dve leti veliko pozornosti namenjam tudi delu z otroki s posebnimi potrebami, kjer v magistrskem
programu Inkluzivna pedagogika spoznavam celostne pristope pri delu s tovrstnimi otroki.
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Svoje izkusnje in znanja sem delila preko razlicnih mednarodnih konferenc (Ko uc¢im, gradim; Vivus;
Sem, vem, znam; Ekologija za boljsi jutri, ind.) ter v strokovni reviji Moje podezelje, prek UNESCO in
drugih projektov. Poleg tega sodelujem kot mentorica na tekmovanjih Gibanje znanost mladini in
Etnoloske in kulinari¢ne znacilnosti Slovenije.

| began my pedagogical journey in 2009, when | served as an assistant for The Countryside and
Landscape Management Programme and led a biodynamic agriculture club for students. Currently, |
teach only agriculture and horticulture modules in secondary school. Apart from classroom work, | try
to further my education on organic farming, biodynamic farming, medicinal herbs, various MOOC-
based trainings (safe internet use, online surveys, etc.), learning to learn. In the last two years, | have
also focused on working with children with disabilities, studying Master of Inclusive Education where |
explore holistic approaches to support children with disabilities. | have shared my experiences and
knowledge at various international conferences (Ko uc¢im, gradim; Vivus; Sem, vem, znam, Ekologija za
boljsi jutri, etc.) and in the professional magazine and academic journal Moje podeZelje through
UNESCO and other projects. Additionally, | participate as a mentor in the competitions &quot;Science
Movement for Youth&quot; and &quot;Ethnological and Culinary Characteristics of Slovenia.&quot;
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IZDELAVA ANATOMSKIH MODELOV KOT MOTIVACIJA ZA UCENJE

Janja Setina, Solski center Slovenj Gradec, Srednja zdravstvena %ola, janja.setina@sc-sg.si

lzvleéek:

Pri poucevanju strokovnega predmeta anatomija, fiziologija in mikrobiologija, v programu Zdravstvena
nega, se soocam z velikimi izzivi, kako snov, ki je zelo obseZna, kompleksna, podkrepljana z ogromno
tujkami priblizati dijakom. V zadnjih letih, po prenovi programa Zdravstvena nega, se srecujemo Se s
slabsim znanjem dijakov pri tem predmetu. Ravno ta problem je osnova mojega prispevka.

Uciteljev vpliv na motivacijo dijake je velik. Z ustrezno uporabo pripomockov in premisljenim
nacrtovanjem je mogoce povecati ucno motivacijo, kar je klju¢nega pomena za ustvarjanje uspesne in
pozitivne razredne klime ter doseganje visoke ucne uspesnosti in izboljSanje samopodobe. V
danasnjem casu, ko je na voljo obilica gradiv in sodobnih pripomockov, je izziv za ucitelje neprestano
iskanje in preizkusanje novih metod poucevanja, s katerimi bi lahko ¢im bolj vplivali na motivacijo
dijakov.

Kljuéna znanja in spretnosti v sodobni Soli vkljuCujejo ustvarjalnost, inovativnost, kriticno razmisljanje,
razreSevanje problemov, komunikacijo in sodelovanje. Ena klju¢nih nalog Sole v prihodnosti je
razvijanje ustvarjalnosti pri dijakih. Kot ucitelji je nasSa naloga zagotoviti otrokom dejavnosti, aktivnosti
in metode, ki bodo spodbujale njihovo razmisljanje.

V prispevku si prizadevam predstaviti ustvarjalne moznosti in ideje za projekte brez uporabe sodobne
tehnologije, v katere lahko vkljucijo ucitelji in dijaki. Predstavila vam bom ucenje z izdelavo anatomskih
modelov ter refleksijo dijakov, ki ponazarja, kako je taksen nacin dela vplival na njihovo motivacijo in
znanje.

Klju¢ne besede: anatomija, anatomski modeli, fiziologija, motivacija, u¢ne metode, ucenje

CREATION OF ANATOMICAL MODELS AS MOTIVATION FOR LEARNING
Abstract

As a teacher of Anatomy, Physiology and Microbiology in the Nursing Care Programme | face a lot of
challenges how to familiarize students with the extensive, complex subject matter which is filled with
numerous technical terms. In recent years, following the revision of the Nursing programme, the
knowledge of the students has even worsened. That problem is the centre point of my presentation.

A teacher can greatly influence students’ motivation. With the appropriate use of tools and thoughtful
planning, it is possible to increase learning motivation, which is crucial for creating a successful and
positive classroom atmosphere, as well as achieving high academic performance and improving self-
esteem. Nowadays when there are various modern teaching tools available, the constant search and
testing of new teaching methods, which affect students’ motivation, represent a great challenge for
the teachers.

Key competences and skills in modern education include creativity, innovation, critical thinking,
problem-solving, communication, and collaboration. One of the key tasks of schools in the future is to
develop creativity in students. As teachers, it is our responsibility to provide students with activities,
tasks, and methods that will stimulate their thinking.
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In my article, | aim to present creative possibilities and ideas for projects without the use of modern
technology, which teachers and students can engage in. | introduce learning through the creation of
anatomical models and reflect on the students' feedback, illustrating how such methods have
impacted their motivation and knowledge.

Key words: Anatomy, anatomical models, learning, motivation, Physiology, teaching methods

1UvOoD

Na Srednji zdravstveni Soli, v programu Zdravstvena nega, je anatomija, fiziologija in mikrobiologija
strokovni predmet. Pri tem predmetu dijaki spoznajo, kako je zgrajeno celotno ¢lovesko telo z vsemi
organskimi sistemi, kako delujejo in se medsebojno povezujejo. Predmet je podkrepljen s strokovnimi
izrazi, ki so temelj sodobne medicine.

S 1. 9. 2019 se je program celovito prenovil, kar je prineslo tudi spremembe pri tem strokovnem
predmetu oz. modulu. Modul anatomija in fiziologija, ki je obsegal pred prenovo v 1. letniku (70 ur), v
2. letniku (70 ur) in v 3. letniku (31 ur), ter vsebinski sklop higiena in mikrobiologija, modula varovanje
zdravja, ki je bil v 4. letniku (31 ur), sta se zdruZila v nov strokovni modul anatomija, fiziologija in
mikrobiologija. Ta nov modul je zdaj razporejen v 1. in 2. letniku, in sicer po 105 ur.

Ceprav se na prvi pogled zdi, da gre zgolj za manj$o spremembo v razporeditvi ur, je ta sprememba
prinesla precejSnje posledice, ki so se kazale v letih po prenovi.

ZDRAVSTVENA NEGA (ZN) — PREDMETNIK — Solsko leto 2018/2019

PREDMETI/ 1. letnik 2. letnik 3. letnik 4. letnik Skupaj ure
MODULI
(35 tednov) (35 tednov) (31 tednov) (31 tednov)
ure/ted. ure/let. ure/ted. ure/let. ure/ted. ure/let. ure/ted. ure/let.
M2 Anatomija in 2 70 2 70 1 31 171/170
fiziologija
M3 Varovanje zdravja | 2t 70 1t 35 1t 31 136/136
T KV T KV T KV T KV
VS1 | Higienain 1/31
mikrobiologija
(HMB)
VS 2 | Vzgoja za zdravje 2/70
(VzD)
VS 3 | Zdrava prehrana 1/35

(ZPR)

ZDRAVSTVENA NEGA (ZN) — PREDMETNIK, 2023/2024
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PREDMETI/MODULI 1. letnik 2. letnik 3. letnik 4. letnik Skupaj ure

(35 tednov) (35 tednov) (31 tednov) (29 tednov)
ure/ted. ure/let. ure/ted. ure/let. ure/ted. ure/let. ure/ted. ure/let.
M4 Anatomija, 2,6/91 0,4/14 2,6/91 0,4/14 210

fiziologija in
mikrobiologija

2 OSREDNIJI DEL BESEDILA

Znanje dijakov iz predmeta anatomija, fiziologija in mikrobiologija se je v letih po prenovi Se poslabsalo.
Osnovna teZava je verjetno v koli¢ini obravnavane snovi na letni ravni. V 1. in v 2. letniku imajo dijaki
ta premet tri ure na teden. V prvem letu spoznajo naslednje uéne teme: uvod v anatomijo, skelet,
hormonalni sistem, Cutila, Ziv€evje, genetiko in mikrobiologijo. Predmet je podkrepljen z vajami, ki sicer
nekoliko olajsajo razumevanje snovi. Privajah se dijaki delijo v dve skupini in je zato delo bistveno lazje.
Dijaki pri vajah mikroskopirajo, secirajo, risejo skice, gojijo bakterijske kulture in delajo laboratorijske
poskuse.

V letosSnjem letu so se dijaki preizkusili v izdelovanju anatomskih modelov, ki so bili nekaksna
nadgradnja Ze usvojenega teoreticnega znanja. Modele so dijaki izdelovali doma, nato pa so jih
predstavili v Soli. Dijaki so si vrsto modela in tehniko izdelave izbrali sami. Nekaj idej za modele sem jim
predstavila v Soli, ostale ideje pa so iskali sami po internetu. Najvec idej so nasli na YouTubu, kjer so s
krajSimi videoposnetki prikazana tudi navodila, kako izdelati posamezni model.

PREDSTAVITEV ANATOMSKIH MODELOV

Vecina dijakov, kar 85 %, se je odlocila za izdelavo modelov, ¢eprav to ni bilo obvezno. Modele so lahko
izdelovali samostojno ali v parih, delo je potekalo doma izven ¢asa pouka. Dijaki so izdelali kar precej
razli€énih modelov. Vsem je bilo skupno to, da so 3D modeli, nekateri so bili delujoci, drugi pa ne, kar je
bilo odvisno od posameznega organa oziroma organskega sistema. S slikovnimi prikazi, videoposnetki,
opisi in refleksijami dijakov bom predstavila nekaj najzanimivejsih modelov, ki so nastali izpod rok nasih
dijakov.

1. Bakterijska celica

Osnova bakterijske celice je steklena posoda, ki predstavlja celi¢no steno, galertast ovoj pa je sluzast
in lepljiv ter je izdelan iz gumijaste Zogice z izrastki. Dednino v notranjosti celice predstavljajo mini
lucke, ki se lahko vklopijo, medtem ko tekoca citoplazma sestoji iz drobnih svetlecih blescic.
Prokariontska celica ima tudi bicke iz volne ter ribosome, ki so drobne ¢rne kroglice v notranjosti celice.
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Slika 1: Bakterijska celica

2. Kvackana bakterija

Nasi dijakinji sta ljubiteljici kvackanja in sta vse bakterijske dele celice izdelali s pomocjo razlicno
obarvanih prej. Model sta opremili Se z legendo, ki pojasnjuje vsak del celice.

Slika 2: Kvackana bakterija

3. Nevron — Zivéna celica

Zivéna celica je izdelana iz razliénih materialov, kot so papir, karton, puhasta ica in raznobarvne
kroglice. Opremljena je z legendo, ki pojasnjuje vsak del celice.

Slika 3: Nevron

4. Moska spolna celica

Moska spolna celica ali spermij je izdelana iz mavca, barv in kroglic, ki predstavljajo mitohondrije.

Slika 4: Spermij

5. Model plju¢

Delujoci model pljuc je narejen iz trSega kartona, ki lahko samostojno stoji in ima obliko zgornjega
dela trupa z glavo in vratom. Pljuca so narisana na karton in umescena v prsni kos. Dva rdeca balona
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predstavljata dve pljucni krili. S slamicami se lahko obe pljucni krili ob vdihu povecata in ob izdihu
zmanjsata.

Slika 5: Model plju¢
6. Model krvoZilja

Model krvozilja je prav tako narejen iz trSega kartona, je samostojec in vsebuje 3D srce ter Zile. Ker so
Zile razli¢nih debelin, so tudi na modelu prikazane tako, zato so Zile iz razliénih materialov, kot so
slamice (aorta) za vedje Zile, prozorne cevke, skozi katere je napeljana volna za srednje velike Zile, ter
sama volna, ki ponazarja manjse Zile, ki se nato razvejajo Se v manjse. Z modro barvo in volno so
ponazorjene dovodnice, z rde¢o barvo in volno pa odvodnice. Model vsebuje tudi legendo v
slovenskem jeziku in kartice z latinskimi izrazi.

Sika 6: Model krvozilja

7. Model ledvice

Model ledvice je izdelan iz stiropora, prozornih cevk, plastenke, vate, kartona, jedilne barve, blescic
in Zic. Za delujo¢ model potrebujemo Se dve veliki brizgalki, napolnjeni z umetno krvjo.

Osnova modela je narejena iz stiropora, v katerega je vgrajena mala plastenka z cevko. V plastenki je
skrita vata, ki deluje kot filter in nase veZe blesCice. V brizgalki se pripravi umetna kri iz meSanice
rumene jedilne barve, rdecih blescic in vode. Ko se kri prefiltrira skozi vato, ostane brez blescic in iz
ledvice stece urin, ki je rumene barve.
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Slika 7: Model ledvice Slika 8: Nastanek urina Slika 9: Nastanek urina

8. Model moZganov

Dijakinja je moZgane izdelala iz mavca. Zelela je izdelati tudi hrbtenjaco, vendar ji modela ni uspelo
sestaviti, ker so bili moZgani pretezki in hrbtenjaca ni zdrzala teZe. Svojo izkusnjo z modelom je opisala
v refleksiji.

Slika 10: MoZgani iz mavca

9. Model jezika

Priizdelavi modelov vedno ne gre vse po nacrtih, vCasih se zatakne Ze priiskanju ustreznega slikovnega
gradiva. In ravno to se je zgodilo dvema dijakinjama, ki sta izdelali napacen model jezika. Modeli sta
nato popravili in okuse namestili na svoja mesta.

Slika 11: Model jezika

10. Model ocesa z mozgani

Model je izdelan iz barvne pene, Zivec, ki povezuje oko z moZgani, je iz mini lu¢i. Model je opremljen z
legendo.
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Slika 12: Model o¢esa z mozgani

11. Model trebusne slinavke

Model je izdelan iz stiropora, na katerega so naneseni sloji papirja z mekolom. Model je izredno velik
in stoji na stojalu.

Slika 13: Model trebusne slinavke

ANKETA

S pomocjo spletne ankete preko platforme 1KA sem povprasala dijake, kako doZivljajo ta predmet in
kako so jim ti modeli pomagali pri razumevanju snovi.

Anketo je reSevalo 109 dijakov. Od tega je bilo 75 % Zensk in 24 % moskih.

m 7enske = moski

Grafikon 1: Grafi¢ni prikaz odstotkov porazdelitve moskih in Zensk

1. vprasanje: V predmetniku 1. in 2. letnika je predmet anatomija, fiziologija in mikrobiologija. Kako
bi ocenili tezavnost tega predmeta s Stevil¢no oceno od 1 do 10?

1 - zelo lahko, 10— zelo tezko
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Grafikon 2: Graficni prikaz odstotkov tezavnosti predmeta

Hipoteza: Predvidevala sem, da bo vecina dijakov teZzavnost predmeta ocenila nad 5. Po predstavitvi
rezultatov ankete lahko povzamemo, da je samo 14 dijakov od 109-ih ocenilo teZzavnost predmeta pod
5, medtem ko je vecina, tj. ostalih 95 dijakov, ocenilo tezavnost predmeta kot ve€ kot 5. Tako je moja
hipoteza potrjena.

2. vprasanje: Kaksna je vaSa povprecna ocena pri matematiki, slovenscini, anglescini in anatomiji?

Hipoteza: Pri tem vprasanju sem predpostavljala, da bo povprecna ocena pri anatomiji primerljiva s
povprecnimi ocenami pri splosnih predmetih.

Predstavitev rezultatov:

MAT SLO ANG ANT
2,8 2,8 3,9 3,0

5

b

MAT SLO ANG ANT

Grafikon 3: Grafikon odstotkovne porazdelitve odgovorov na 2. Vprasanje

3. vprasanje: Ali ste z oceno iz premeta anatomije zadovoljni?
Hipoteza: Pri¢akovala sem, da vecina dijakov s svojo oceno ne bo zadovoljnih.

Predstavitev rezultatov: Kot sem pricakovala, kar 61 % dijakov s svojo oceno ni zadovoljnih.

»

m Da Ne

Grafikon 4: Grafikon odstotkovne porazdelitve odgovorov na 3. vprasanje

4. vprasanje: Kaj bi lahko storili za boljSo oceno?

Hipoteza: Pri tem vprasanju sem predpostavljala, da bodo dijaki napisali, da bi se morali vec uciti ali
uciti z drugimi metodami.

Rezultati ankete so sledeci: 17 % dijakov je zadovoljnih s svojo oceno, 39 % dijakov meni, da bi se morali
vec uciti, 31 % dijakov je mnenja, da bi se morali uditi sproti, medtem ko samo 13 % dijakov meni, da
bi morali zamenjati metodo ucenja.
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Grafikon 5: Grafikon odstotkovne porazdelitve odgovorov na 4. vprasanje

5. vprasanje: Ali ste pri predmetu anatomija izdelali model katerega organa?
Hipoteza: Pri¢akovala sem, da bo vecina dijakov odgovorila z da.

Predstavitev rezultatov: Samo 14 % dijakov anatomskega modela ni izdelalo.

D

= Da. Ne.

Grafikon 6: Grafikon odstotkovne porazdelitve odgovorov na 5. Vprasanje

6. vprasanje: Menite, da vam je izdelovanje modelov pomagalo pri razumevanju snovi?
Hipoteza: Predvidevala sem, da bo vecina dijakov odgovorila pritrdilno.

Predstavitev rezultatov: Velika vecina dijakov, kar 57 %, meni, da jim izdelovanje modelov koristi pri
razumevanju snovi. 13 % dijakov meni, da jim to ne koristi, presenetljivo pa je dejstvo, da kar 23 %
dijakov ne ve, ali jim to koristi.

100%
50% I
0% - -
Da. Ne. Ne vem.

Grafikon 7: Grafikon odstotkovne porazdelitve odgovorov na 6. vprasanje

7. vprasanje: Katera poglavja iz anatomije so vam najtezja?

.....

Predstavitev rezultatov: Med odgovori so se znasle prav vse teme iz vseh letnikov z izjemo genetike.
Genetika ima namrec zelo malo teoreti¢ne podlage.

8. vprasanje: KakSen nacin podajanja snovi vami je pri anatomiji najbolj vse¢? MozZnih je vec
odgovorov.
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a) Frontalni pouk. c) lzdelava anatomskih e) Delo z IKT.

modelov.

b) Risanje skic. f) Drugo.

d) Skupinsko delo.

Hipoteza: Predvidevala sem, da bosta najpogostejsi izbiri dijakov frontalni pouk in risanje skic, saj sta
to zelo pogosti obliki dela pri tem predmetu.

Predstavitev rezultatov: Dijaki so najveckrat izbrali risanje skic, ki mu je sledilo skupinsko delo in Sele
nato frontalni pouk. Samo 22 % dijakov meni, da bi bila izdelava modelov dobra za podajanje nove

snovi.
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Grafikon 8: Grafikon odstotkovne porazdelitve odgovorov na 7. vprasanje

3 ZAKUJUCEK

Anatomski modeli so v ucilnico prinesli svezino misli in veliko novih kreacij. Nasa ucilnica je zdaj Se
barvitejSa, modeli pa so na ogled vsem dijakom. Zadovoljstvo dijakov ob konc¢anem projektu je bilo
neprecenljivo. Anatomski modeli sluZijo kot zelo dobra metoda za utrjevanje znanja, Se boljsa
motivacija za u€enje in so nadgradnja Ze usvojene teorije.

Refleksije nasih dijakov:

Izdelovanije je bilo zelo zabavno, ker nisem delala sama. Sara
Veliko sem se naucila o delovanju in zgradbi ledvic. Maja
Modela ni bilo tezko izdelati, malo teZje je bilo oblikovanje ledvice. Merisa

Stvari niso tako enostavne, kot se zdijo.

Za anatomijo sem se javila, da naredim model moZganov iz gline. Imela sem idejo, da bi naj iz
gline tudi ustvarila hrbtenjaco, ki bi sluzila kot stojalo za moZgane. lzdelovanje modela
mozZzganov je trajalo 2 dneva, saj sem morala pocakati, da se glina posusi, preden sem lahko
nadaljevala. Hrbtenjaco sem izdelala iz vec Zic, okoli katerih sem ovila aluminijasto folijo in
nato oblikovala glino. Naslednje jutro, 5 ur pred uro anatomije ob 5:30, sem se zbudila, da z
vro¢im lepilom prilepim mozZgane na hrbtenjaco. Naredila sem luknjo pod moZgane in vanjo
dala vroce lepilo, nato pa hitro pritrdila mozgane na hrbtenjaco. Zelo sem bila vesela, ko sem
videla, da je drzalo. Vendar je model zdrzZal le kaksnih dobrih 20 sekund, potem se je spodniji
del hrbtenjace pocil in zlomil. Sreco sem imela, da sem padajoce moZgane Se pravocasno ujela.
Kot pravi naslov: stvari niso tako enostavne, kot se zdijo. Fjola
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5 KRATKA PREDSTAVITEV AVTORJA

Sem Janja Setina, po poklicu profesorica kemije in biologije. Na Srednji zdravstveni $oli Ze ve¢ kot 20
let poucujem kemijo, biologijo in anatomijo. Pred tem pa sem bila zaposlena na Zavodu za zdravstveno
varstvo Celje, v Projektni pisarni Celje zdravo mesto, kjer smo se trudili spodbujati obcane za zdrav
nacin Zivljenja v zdravem okolju. V prostem ¢asu zelo rada ustvarjam in vsa ta znanja rada prenasam
na svoje dijake.

6 KRATKA PREDSTAVITEV AVTORJA V ANGLESCINI

My name is Janja Setina, | am a Chemistry and Biology teacher. | have been teaching Chemistry and
Biology at the Secondary School for Nursing for 20 years. Before that | worked at the Health Care
Institution in Celje, in a project office Celje a healthy town, where we tried to encourage the local
citizens to lead a healthy lifestyle in a healthy environment. In my free time | like creating new things
and | like to pass that knowledge to my students as well.

Janja Setina
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OHRANJANJE AVTOHTONIH SORT CEBULE ZA BOLISO SAMOOSKRBO

Bozidar Hudoklin, Grm Novo mesto — center biotehnike in turizma
bozidar.hudoklin@grm-nm.si
lzvlecek:

Pridelati dovolj hrane in hkrati ohraniti gensko raznovrstnost semena kulturnih rastlin je cilj Agende za
trajnostni razvoj do leta 2030. Za ohranjanje genske raznovrstnosti so pomembne avtohtone, domace
in tradicionalne sorte. Na Kmetijski Soli Grm in biotehniski gimnaziji, z dijaki pridelujemo semena
razlicnih avtohtonih sort. Poseben izziv nam je ¢ebula. V Sloveniji imamo v sortno listo vpisane Stiri
sorte ¢ebule. To so: belokranjka, ptujska rdeca, tera in racanka. V okviru prakti¢nega pouka, skupaj z
dijaki, pridelujemo seme sorte belokranjka. Rasko ¢ebulo pa smo v okviru prakti¢cnega pouka ponovno
ozivili.

Iz vzorcev, pridobljenih iz terena, smo pridelali seme, ga posejali in vzgojili ¢ebulo, ki pa je bila po
lastnostih zelo neizenacena. Pridelano ¢ebulo smo odbrali. NajboljSe cebule smo vkljucili v selekcijo.
Tekom procesa selekcije, so se dijaki naucil,i kako pridelati seme Cebule in ponovno oziviti ze
pozabljeno avtohtono sorto. Spoznali so, da so avtohtone sorte pomemben del prehranske
neodvisnosti in samooskrbe, kar je pa pri uresnicevaniju ciljev trajnostnega razvoja Se kako pomembno.

Kljuéne besede: cebula, pridelava semena, selekcija, avtohtona sorta, samooskrba

PRESERVATION OF INDIGENOUS ONION VARIETIES FOR IMPROVED SELF-
SUFFICIENCY

Abstract:

Producing enough food while preserving the genetic diversity of cultivated srops in the goal of the
Agenda of Sustainable Development. Indigenous, domestic and traditional varieties are important for
preserving genetic diversity. At the Agricultural School Grm and Biotechnical Gymnasium, we cultivate
seeds of various indigenous varieties with our students. Onions pose a particular challenge for us. In
Slovenia, four onion varieties are listed in the variety register: Belokranjka, Ptujska rdeca, Tera and
Racanka. In practical classes, together with the students, we cultivate Belokranjka onion seeds. We
have also revived the Raska onion variety within the framework of practical classes. From samples
obtained from the field, we produced seeds, sowed them and grew onions, which were highly
heterogeneous in their characteristics. We selected the harvested onions, incorporating the best ones
into the selection process. Throughout the selection process, students learnes how to produce onion
seeds and revive a forgotten indigenous variety. They recognized that indigenous varieties are an
important part of food indenpendence and self-sufficiency, which in crucial for achieving sustainable
development goals.

Keywords: onion, seed production, selection, indigenous variety, self-sufficiency
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1uvobD

Podnebne spremembe in pridelava zadostne koli¢ine hrane, sta vse bolj pomemben in perec globalni
problem. Na to nakazujejo tudi cilji Agende za trajnostni razvoj do leta 2030. Eden izmed ciljev Agende
je zagotoviti trajnostno pridelavo hrane in odporne nacdine kmetovanja ter ohraniti gensko
raznovrstnost semena kulturnih rastlin. Za ohranjanje genske raznovrstnost,i pa so pomembne
avtohtone sorte kulturnih rastlin. Avtohtone, domace in tradicionalne sorte so namrec¢ dobro
prilagojene nasim podnebnim in Zivljenjskim razmeram, zaradi ¢esar so okrepile odpornost proti
boleznim in Skodljivcem ter razvile znacilen okus, njihovo ohranjanje pa nam zagotavlja prehransko
varnost. Avtohtona sorta je tista sorta dolocene vrste kmetijskih rastlin, ki je nastala iz avtohtonega
izvornega genskega materiala in ni bila nacrtno zlahtnjena ter se prideluje, vzdrzuje in razmnoZzuje v
Sloveniji.

Avtohtone sorte vsaki genski banki predstavljajo najdragocenejsi vir. Pomembne so, ker s svojo
genetsko raznolikostjo in prilagodljivostjo danim talnim in podnebnim razmeram, predstavljajo
dragocen vir za Zlahtnjenje.

V zadnjih letih pogosto beremo o nizki samooskrbi z zelenjavo, manj pa o pridelavi in oskrbi s
semenskim materialom, zlasti avtohtonih in tradicionalnih sort zelenjadnic, ki se ve¢inoma hranijo le
Se v genskih bankah in pri posameznikih po Sloveniji. Seme pomeni zacetek Zivljenja rastline, zato je
kakovosten semenski material pogoj za pridelavo zdravih rastlin.

Tega se zavedamo tudi na Kmetijski Soli Grm in biotehniski gimnaziji, kjer v okviru prakti¢nega dela
strokovnih modulov, skupaj z dijaki, pridelujemo semena razlicnih avtohtonih vrtnin. Poseben izziv
nam je ¢ebula. Cebulo pristevamo med ene najstarejsih gojenih rastlin. Glede na podnebne razmere in
prehranske znacilnosti razlicnih regij, se je v Sloveniji skozi desetletja oblikovalo vecje Stevilo
avtohtonih sort in populacij razliénih ¢ebulnic. V slovenski sortni listi so danes vpisane stiri avtohtone
sorte Cebule. To so: belokranjka, ptujska rdeca, tera in racanka (Sortna lista...2023).

2 PRIDELAVA SEMENA CEBULE

Na Kmetijski Soli Grm in biotehniski gimnaziji izvajamo izobraZevalni program vrtnar in hortikulturni
tehnik. V okviru strokovnih modulov in praktiénega pouka dijaki spoznajo rastlino od semena do
konénega pridelka. Za ta namen imamo na 3oli rastlinjake in vec njivskih povrsin, namenjenih pridelavi
vrtnin. Ena izmed vrtnin, ki jo pridelujemo je tudi ¢ebula.

Cebulo smo najprej pridelovali iz ¢ebuleka, kasneje pa smo priceli tudi s pridelavo ¢ebule iz sadik, ki
smo jih sami vzgojili iz semena. V zacetku smo uporabljali samo hibridna semena ¢ebule. Ker pa imamo
v nasem okolju tudi avtohtone sorte ¢ebule, smo se odlocili, da jih vklju¢imo v pridelavo. Odlocili smo
se, da bomo skupaj z dijaki pridelali lastno seme dveh avtohtonih slovenskih sort ¢ebule, ki prihajata iz
nasega lokalnega okolja. To sta belokranjka in raska ¢ebula. Sorta belokranjka je bila Ze vpisana v sortno
listo, medtem ko je bila raska ¢ebula Ze skoraj pozabljena. Odlocili smo se, da slednjo oZivimo in skupaj
z dijaki izvedemo selekcijo le te.

V okviru teoreti¢nega dela strokovnih modulov smo dijakom predstavili pomen avtohtonih, domacih in
tradicionalnih sort in ohranjanja le teh.

2.1 Pridelava semena avtohtone sorte belokranjka

Najbolj poznana nam je bila sorta belokranjka ali kakor jo imenujejo Belokranjci “Zbul”. S pomocjo
dijakov smo navezali stike z ljudmi, ki se $e vedno ukvarjajo s pridelavo &¢ebule belokranjke. Cebulo -
semenico, ki smo jo dobili na terenu smo z dijaki posadili v rastlinjak.

Ko je cebula razvila dovolj velik habitus in je zacela poganjati cvetni nastavek, smo jo zascitili pred
morebitno oprasitvijo z drugimi sortami cebule.
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Ko so semenske glave dozorel, smo jih porezali in posusili. Tekom zime smo z dijaki seme oistili in ga
pripravili za setev. V mesecu februarju, smo seme posejali v gojitvene plosce in vzgojili sadike. Sadike
smo posadili na prosto in pridelali ¢ebulo. Ker je sorta belokranjka Ze vpisana v sortno listo, so bile
Cebule dokaj izenacene. Pridelek belokranjke smo ponudili konénim kupcem, ki so bili s ponudbo
avtohtone sorte zelo zadovoljni. Ugotovili smo, da kupci ne iS¢ejo samo lepih in zelo velikih ¢ebul ampak
jih pritegne tudi lokalna zgodba. Nekaj lepih ¢ebul smo shranili za pridelavo semena v naslednjem letu.

Sllka 1: Sadlke gebule (Hocevar 2017)

Omenjena zgodba cebule sorte belokranjka nas je pritegnila, da kupcem ponudimo Se kaksno lokalno
sorto. Na nasem obmocju je Se ena zelo zanimiva Cebula, to je raska cebula. Ker raska ¢ebula takrat Se
ni bila vpisana v sortno listo, nam je bila pridelava le te Se dodaten izziv.

2.2 Pridelava semena in selekcija raske cebule

Selekcija je vecletno delo. Selekcijski cikel pri ¢ebuli pa traja dve leti. Vecina dijakov programa vrtnar
nadaljuje izobraZevanje v programu hortikulturni tehnik in tako vec let sodeluje pri celotnem
selekcijskem ciklu. Selekcijski cikel vkljucuje sajenje maticnih cebul, oskrbo samega nasada maticnih
Cebul in pobiranje zrelega semena.

Cebule — semenice raske ¢ebule smo dobili iz treh razliénih kmetij, ki rasko ¢ebulo pridelujejo.
Dobljene ¢ebule smo z dijaki lo€eno posadili v rastlinjak in na razli¢éne lokacije. V fazi cvetenja smo
cebule zascitili pred morebitno oprasitvijo z drugimi sortami cebule (slika 2).

Slika 2: Zascita semenske ¢ebule pred oprasevalci (Hocevar, 2017).

170



Ko je seme dozorelo, smo ga pobrali in posusili ter tekom zime ocistili. Ocis¢eno seme smo oznacili in
shranili. Naslednje leto smo skupaj z dijaki seme loceno posejali v setvene plosce in vzgojili sadike, ki
smo jih lo¢eno presadili na njivo in pridelali ¢ebulo. Dijaki so pridelek redno spremljali in oskrbovali.
Preden smo pridelek ¢ebule pobrali, smo skupaj z dijaki opazili, da je ¢ebula iz razlicnih kmetij dokaj
neizenacena, tako po barvi, kakor tudi po obliki. Ugotovili smo, da je bil prvoten semenski material
dokaj neizenacen. Odlocili smo se za intenzivno in zelo strogo odbiro. Po treh letih odbire, so se tako
pokazali Ze prvi rezultati selekcije. Potek vecletne selekcije je prikazan v preglednici 1.

Povezali smo se s strokovnjaki Kmetijskega instituta Slovenije in skupaj zapisali katere lastnosti Zelimo,
da se pri raski ¢ebuli prenasajo. Zapisali smo naslednje lastnosti:
- Cebulaintenzivno rdece barve,
- debela ¢ebula,
- teZa Cebule vec kot 200 gramov in
- Cebula ima obliko amfore, se pravi, da je na spodnji strani malo sploScena, na zgornji strani pa
izbocena.

Raska Cebula (slika 3) spada med zgodnejse cebule, zato je njena lastnost, da je takoj po spravilu
malenkost pekoca, ¢ez ¢as pa peko¢ okus zamenja rahlo sladek. Pri raski ¢ebuli se zelo kmalu pojavi
rastni vrsicek. Zapisane lastnosti smo Zeleli tudi naprej peljati skozi selekcijo.

Slika 3: Raska ¢ebula (Hocevar, 2017).

Preglednica 1: Potek selekcije in opis aktivnosti dijakov po posameznem letu selekcije.
Leto | Aktivnost Opomba
1. Sajenje semenic iz terena in pridelava Pridelava semena v rastlinjaku.
semena.
2. Vzgoja sadik iz semena, sajenje na njivo, Velika neizenacenost ¢ebul, odbira
pridelava ¢ebule. boljsih ¢ebul (semenic).
3. Sajenje semenic in pridelava semena. Pridelava semena v rastlinjaku.
4, Vzgoja sadik iz semena, sajenje na njivo, Tehtanje ¢ebul, odbira boljsih ¢ebul
pridelava ¢ebule. (semenic), zapis lastnosti raske
Cebule.
5. Sajenje semenic na gredice v rastlinjaku, Sajenje lo¢eno po izvoru, prekrivanje
vzgoja semena, Cis¢enje semena. pred cvetenjem (lo¢eno po izvoru).
Izlo¢anje semenic z manj kot 100
semeni, izlo¢eno seme 10 semenic.
Oznacevanje semena s Stevilkami.
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6. Sejanje semen in vzgoja sadik, preverjanje Sejanje lo¢eno po izvoru, v povprecju
kalivosti. kalivost 50 do 60 %, kjer je kalivost
manj kot 30 % poskus izlo¢imo.
Sadike sadimo na mikro parcele na njivo,
loceno po Stevilki. Pozorni na ¢ebulno muho.
Varstvo ¢ebule pred boleznimi, Skodljivci in
pleveli. Previdni pri okopavanju, da ne
Rahljanje in zracenije tal. poskodujemo korenin.
Pozorni na oznacevanje.
Pobiranje ¢ebule v vrece, susenje cebule.
Prvi pregled cebule. Gnile ¢ebule zavriene.
Skladis¢enje. Skladis¢enje 1 mesec.
Drugi pregled ¢ebule. Pozorni na belo gnilobo, okuzene
Cebule izlocene.
Odbira ¢ebule, glede na zapisane lastnosti Opisu raske ¢ebule ustreza 11
raske Cebule. vzorcev.
Tehtanje odbranih 11 vzorcev.
7. Sajenje semenic posameznega vzorca in Sajenje v rastlinjaku, prekrivanje
pridelava semena. pred cvetenjem, lo¢eno po vzorcu,
rahljanje tal, varstvo rastlin pred
boleznimi in Skodljivci.
Pobiranje in ¢is¢enje semena.
8. Sejanje semena v gojitvene plosce. Po posameznem vzorcu posejanih
2200 semen (10 gojitvenih plosc).
Ostalo seme shranjeno z namenom
kasnejSega preverjanja rezultatov.
Neenakomeren vznik med vzoreci.
Spremljanje kalivosti. Sajenje lo¢eno po vzorcih.
Varstvo pred boleznimi, Skodljivci in
Sajenje na njivo. plevelom.
Pridelava ¢ebule.
Spravilo ¢ebule, tehtanje in susenje cebule.
Odstranjene gnile ¢ebule in ¢ebule, ki
Prvi pregled ¢ebule. ne ustrezajo opisu raske ¢ebule.
Odbrane tri linije, ki najbolj ustrezajo
opisu raske ¢ebule in vklju¢ene v
Drugi pregled cebule s strokovnjaki nadaljnje razmnoZevanje za
Kmetijskega instituta Slovenije. potrjevanje in vpisa v sortno listo.
Oznacevanje in sledljivost vzorcev.
9. Sajenje semenic odbranih treh linij in vzgoja | Sajenje v rastlinjaku, lo¢eno po liniji.
semena. Cebula sluzi preverjanju lastnosti.
Sejanje shranjenega semena odbranih linij in
vzgoja Cebule.
10. Sejanje semena odbranih linij in vzgoja Preverjanje materinih lastnosti.

Cebule.
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Slika 4: Sajenje Cebule v rastlinjak (HocCevar, 2017).

Po preverjanju materinih lastnosti, sledi pridelava semena in potrjevanje sorte, ki jo potrdi pooblascena
inStitucija. Pooblascena institucija tudi hrani vzorec semena, ki ustreza opisu nase sorte. Nasa naloga v
prihodnje bo, da opravljamo ohranitveno selekcijo. Pooblascena institucija pa vsakih nekaj let nase
seme primerja z vzorcem, na podlagi katerega smo sorto potrdili. Ko bo nova sorta ¢ebule potrjena, se
delo za nas Se ne bo koncalo, saj je potrebno sorto ohranjati.

3 ZAKUJUCEK

V postopek selekcije je bilo tako v okviru u¢nega procesa vkljucenih veliko dijakov, ki so se naucili veliko
novega. Naucili so se, kako odbirati rastline, pridelati seme in ohranjati avtohtone sorte. Spoznali so,
da avtohtona sorta ni namenjena masovni proizvodnji, ampak je priloZznost za manjse pridelovalce.

Dijaki so tako tekom uc€nega procesa spoznali, kako obseZno je delo, ¢e ho¢emo neko domaco ali
avtohtono sorto tik pred zatonom obuditi in jo ohraniti. Z vsako sorto, ki gre v pozabo se izgubi
dolocena lastnost, ki jo ima mogoce samo ta sorta in nobena druga. Zato je Se toliko bolj pomembno,
da preko mlajse generacije, ki je Se bolj potro$nisko naravnana in nima neke empatije do preteklosti
vzbudimo ta ¢ut kako je pomembno, da ohranjamo doloCene avtohtone sorte, ki rastejo samo na
dolo¢enem podrocju in na prav tem podrocju se izrazijo doloene lastnosti, ki se v nekem drugem
okolju ne bi razvile. Tudi vsa negotovost, ki vlada po svetu nam daje jasno vedeti, da je dobro, da ce
bomo imeli Se svoja semena bomo lahko tudi pridelovali hrano. Avtohtone sorte so tako pomemben
del prehranske neodvisnosti in samooskrbe, kar je pa pri uresnicevanju ciljev trajnostnega razvoja Se
kako pomembno.

4 VIRI

HOCEVAR, M. 2017, slikovno gradivo
MKGP. UVHVVR. 2021. Sortna lista poljs¢in, zelenjadnic, sadnih rastlin in trte za leto 2023. (Spletni
vir). (Datum dostopa: 29. 4. 2024). https://www.gov.si/drzavni-organi/organi-v-

sestavi/uprava-za-varno-hrano-veterinarstvo-in-varstvo-rastlin/o-upravi/sektor-za-zdravje-

rastlin/sortna-lista-republike-slovenije/
Seznam avtohtonih in tradicionalnih sort kmetijskih rastlin. 2004. Uradni list RS, st. 33/04.
Zakon o semenskem materialu kmetijskih rastlin (ZSMKR). 2005. Uradni list RS, st. 25/05.
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Predstavitev BozZidarja Hudoklina

Bozidar Hudoklin je na Kmetijski Soli Grm in biotehniski gimnaziji zaposlen kot ucitelj prakti¢nega
pouka, po izobrazbi je diplomirani inZenir zootehnike. Na Grmu je zaposlen Ze 20 let. Zadnjih 15 let je
vodja vrtnarske proizvodnje. Tekom ucnega procesa Zeli dijakom priblizati pridelavo zelenjave in jih
spodbuditi k temu, da bodo samooskrbni.

Bozidar Hudoklin in employed as a practical teacher at the the Agricultural School Grm and Biotechnical
Gymnasium, holding a degree in Zootechnical Engineering. He has been working at Grm for 20 years,
sevring as the head of horticultural production fort he past 15 years. Througout the educational
process he aims to familiarize students with vegetable production and encourage them to strive for
self-sufficiency.
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BOGATSTVO STARIH SORTI JABUKA

Ana Culej, prof.
Gimnazija Antuna Gustava Matosa Zabok, Hrvatska
ana.culej@skole.hr

Hrvatsko Zagorje, nekada poznati voéarski kraj posebice po starim hrvatskim sortama jabuka koje su
se razlikovale lokalnim imenima, bojama i okusima, danas se suocava s nestankom tih naslijedenih
kultura.

Kao odgovor na ovaj zabrinjavajuéi trend, Projekt , Bogatstvo starih sorti jabuka” provoden je tijekom
Skolske godine 2023/2024 u Gimnaziji Antuna Gustava MatoSa Zabok, u kojem su sudjelovali ucenici
drugog razreda. Glavni ciljevi istraZzivanja obuhvacali su identificiranje i dokumentiranje postojecih
starih sorti jabuka u Hrvatskom Zagorju, detaljno opisivanje njihovih jedinstvenih karakteristika,
istrazivanje proizvoda od jabuka te poticanje svijesti o potencijalnim ekolo$kim koristima povezanim s
konzumacijom ovih tradicionalnih sorti.

Ucenici su se upustili u sustavno istrazivanje kako bi utvrdili prevladavajuée stare sorte jabuka u regiji,
temeljito katalogizirajuci njihove karakteristicne osobine. Koristeci refraktometar, kvantificirali su
sadrzaj Seéera u drevnim sortama jabuka, usporedujuéi svoje nalaze s onima suvremenih lokalnih
vocara. Osim toga, istrazili su proizvode od jabuka, istovremeno se upoznavajuc¢i s konceptom
ekoloskog otiska, shvadajuéi da prihvadanje starih sorti jabuka moZe posluziti kao prakti¢an nacin za
smanjenje ekoloskog utjecaja.

Kljucne rijeci: stare sorte jabuka, opisivanje, refraktometar,odredivanje Secera, ekoloski otisak

Abstract

THE WEALTH OF OLD APPLE VARIETIES

Hrvatsko Zagorje, once renowned for its thriving fruit cultivation, particularly of an old apple varieties
distinguished by local names, colors, and flavors, now faces the lamentable decline of these heritage
varieties.

In response to this concerning trend, the Wealth of Old Apple Varieties initiative was undertaken
during the 2023/2024 academic year at the Gymnasium of Antun Gustav Mato$ Zabok, engaging
second-grade students in a comprehensive research endeavor. The primary objectives were identifying
and documenting the extant old apple varieties in Hrvatsko Zagorje, detailing their unique
characteristics, exploring apple-derived products, and fostering student awareness regarding the
potential ecological benefits associated with the consumption of these traditional varieties.

The students embarked on a systematic inquiry to ascertain the prevailing of old apple varieties within
the region, meticulously cataloging their distinguishing traits. Using a refractometer, they quantified
sugar content in the ancient apple varieties, juxtaposing their findings with those of contemporary
local cultivars. Additionally, they explored apple-derived products, while concurrently acquainting
themselves with the concept of ecological footprint, realizing that embracing old apple varieties can
serve as a practical means to mitigate environmental impact.
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Ana Culej

Ana Culej, prof. lzvrstan savjetnik rodena sam 22.07.1964. Nakon zavrsetka Medicinske Skole u
Zagrebu upisala sam Prirodoslovno-matematicki fakultet SveuciliSta u Zagrebu - Bioloski odsjek koji
sam zavrsila 1987. Od 1987. do 1992. radim kao profesorica biologije u Centru za odgoj i usmjereno
obrazovanje Zabok, a od 1992. do danas radim u Gimnaziji Antuna Gustava Matosa Zabok. Redoviti
sam predavac na stru¢nim skupovima i edukacijama na Skolskoj i Zupanijskoj razini te voditelj brojnih
Skolskih projekata. Mentor sam ucenicima koji sudjeluju na Zupanijskim i drzavnim natjecanjima iz
biologije. Sudjelovala sam uizvodenju "Eksperimentalnog programa "Skola za Zivot" u opéem, jezicnom
i prirodoslovno-matematickom odjeljenju u Gimnaziji Zabok u Skolskoj godini 2018./2019. te
2019./2020. Dobitnica sam Nagrade Ministarstva odgoja i obrazovanja zbog doprinosa razvoja
kvalitete odgojno- obrazovnog sustava Republike Hrvatske kroz iznimno zalaganje i profesionalizam u
Skolskoj godini 2018./2019.

Ana Culej

Professor and excellent counselor Ana Culej was born on July 22, 1964. After graduating from the
Medical School in Zagreb she enroled the Faculty of Science — Department of Biology, University of
Zagreb and graduated in 1987. From 1987. to 1992., she worked as a biology teacher at the High School
Zabok as from 1992. to the present she works in Gymnasium Antun Gustav Mato$ Zabok. She is a
constant lecturer at professional meetings and educations, not only in Gymnasium, but also on regional
level, as well as the leader of numerous projects. She is an adviser for high school students who
participate in biology competitions both on regional and state level. She participated in the
implementation of the experimental program "School for Life" in general education secondary school
Gymnasium

Antun Gustav Mato$ Zabok in the school years 2018./2019. and 2019./2020. She was
awarded for her contribution to development on the quality of education from Ministry of
Education in the school year 2018./2019.

FIASANKA

Slika 1. Stare sorte jabuka Slika 2. Cips od jabuka
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INTERDISCIPLINARNI PROJEKT ,,BICIKLINOM PO GRADU, PLUCIMA DAJ
SNAGU!”

Mirela Turk Cerovecki, Jadranka Tezacki

Medicinska Skola Varazdin
mirela.turk-cerovecki@skole.hr

MIRELA TURK CEROVECKI:

SAZETAK:

1”7

Projektu ,Biciklinom po gradu, plu¢ima daj snagu!” pridruzili su se ucenici izvannastavne aktivnosti
GLOBE programa. Proucavali su promjene temperature zraka u gradu Varazdinu kao vaznog elementa
u kompleksnoj temi klimatskih promjena. U istrazivanju su nastojali dati odgovor na istrazivacko pitanje
,Koliko se promijenila temperatura zraka u Varazdinu u razdoblju 2015. — 2019. godine u odnosu na
razdoblje 2000. — 2004. godine?” Obradom podataka ucenici su zakljucili da su zime toplije u razdoblju
2015.—-2019. godine nego u razdoblju 2000. — 2004. godine te da se broj ledenih i hladnih dana znatno

smanjio, a broj vruc¢ih poveéao. Doneseni zakljuéci dodatno su opravdali odabir teme projekta.

Nastavu Geografije ucenici su proveli u sredistu grada Varazdina, gdje su na plan grada VaraZdina
zabiljezili lokacije objekata biciklisticke infrastrukture. Na temelju lokacija postojece biciklisticke
infrastrukture uocili su nedostatke te predlozili rjeSenja. Osmislili su i provela strukturirani intervju s
ucenikom koji svaki dan dolazi u skolu biciklom te s nastavnikom koji u slobodno vrijeme biciklira. Na
Instagram profilu projekta proveli su nagradno natjecanje za najljepsi bicikl. Pred sam pocetak glavne
aktivnosti ucenici su sastavili pitanja i proveli anketno istrazivanje medu ucenicima Skole o navikama
bicikliranja. Glavna aktivnost projekta bio je tjedan bicikliranja. Aktivnost se provela upotrebom
mobilne aplikacije Endomondo. Na kraju ucenici su projektne aktivnosti predstavili zainteresiranim
ucenicima u skoli i putem drustvene mreze Instagram te u Uredu gradonacelnika Grada Varazdina.

Projektom ,,Biciklinom po gradu, plu¢éima daj snagu!” ucenici su razvijali gradanske kompetencije za
prepoznavanje problema lokalne zajednice i aktivno sudjelovanje u njihovu rjeSavanju. Prepoznali su
klimatske promjene kao jedan od najvedih izazova buduénosti s kojim ce se susresti i njihova generacija.
Primijenili su znanja iz struke te stekli vjestine za cjeloZivotno ucenje. Uz ishode geografije, etike te
gradanskog odgoja i obrazovanja provedbom projektnih aktivnosti ostvarivali su se i ishodi
medupredmetnih tema (OdrzZivi razvoj, Upotreba IKT-a, Gradanski odgoj i obrazovanje, Zdravlje,
Osobni i socijalni razvoj). Stalan motiv projekta bila je odgovorna i svrhovita upotreba informacijsko-
komunikacijske tehnologije koja je dostupna svim ucenicima u svakom trenutku s ciljem promocije
brige o zdravlju i buduée struke.
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Abstract

The students of the extracurricular activity of the GLOBE program took part in the project "Cycling
through the city, strengthens the lungs!". They studied the changes in air temperature in the city of
Varazdin as an important element in the complex issue of climate change. In their investigation, they
tried to answer the research question "How much did the air temperature in Varazdin change from
2015 to 2019 compared to the period from 2000 to 2004?" When analyzing the data, the students
concluded that winters in the period from 2015 to 2019 were warmer than in the period from 2000 to
2004 and that the number of icy and cold days decreased significantly, while the number of hot days
increased. These conclusions further justified the choice of project topic.

The geography lesson was conducted in the city center of VaraZdin, where the students marked the
locations of bicycle infrastructure on the city map. Based on the locations of the existing cycling
infrastructure they identified deficits and proposed solutions. They designed and conducted structured
interviews with a student who cycles to school every day and with a teacher who cycles in his spare
time. They also organised a competition for the most beautiful bike on the project's Instagram profile.
Before the main activity, the students wrote questions and conducted a survey among the school's
students about their cycling habits. The main activity of the project was the week of cycling, which was
carried out using the Endomondo mobile application. At the end, the students presented the project
activities to interested students at school and via the social media platform Instagram, as well as at the
office of the Mayor of the City of Varazdin.

Through the project "Cycling through the city, strengthens the lungs!", the students developed civic
competencies for recognizing problems in the local community and actively participating in their
solutions. They recognized climate change as one of the biggest challenges of the future that their
generation will face. They applied knowledge from their field of study and acquired skills for lifelong
learning. Along with the outcomes of geography, ethics, and civic education, the implementation of
project activities also achieved the outcomes of interdisciplinary themes such as Sustainable
Development, Use of ICT, Civic Education, Health, and Personal and Social Development. The constant
motivation of the project was the responsible and purposeful use of information and communication
technology available to all students at all times, with the aim of promoting health care and future
careers.

Zivotopis

Ja sam Mirela Turk Cerovecki. Po struci sam magistra edukacije geografije, a stekla sam napredovanje
u struci u zvanje mentora. Posljednjih sedam godina radim kao nastavnica geografije u Medicinskoj
Skoli Varazdin. Osim nastave geografije predajem i izborne predmete Osnove ekologije te Osnove
medicinske geografije. lzvan nastave vodim GLOBE program u Skoli. U slobodno vrijeme tréim i
bicikliram.
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JADRANKA TEZACKI:
Sazetak:

Medupredmetno ucenje omogucuje ucenicima proucavanje teme s vise razlicitih aspekata primjenom
stecenih znanja iz razli¢itih predmeta. Ucenici na taj nacin dobivaju Siroku sliku o odredenoj
problematici i uocavaju vainost interdisciplinarnog pristupa rjeSavanju aktualnih problema.
Medupredmetnim projektom ,,Biciklinom po gradu, pluéima daj snagu!” povezane su teme iz predmeta
Geografija, Etika, Gradanski odgoj i obrazovanje te aktivnosti GLOBE programa (The Global Learning
and Observation to Benefit the Environment). U projektu su sudjelovali uéenici Medicinske skole
Varazdin svih smjerova. Svrha projekta bila je sudjelovanje na Smotri projekata iz podrucja gradanskog
odgoja i obrazovanja Projekt gradanin. Projekt se provodio dijelom kao izvannastavna aktivnost, a
manjim dijelom u sklopu redovne nastave. Projekt gradanin predvida provodenje razli¢itih aktivnosti
vezanih uz prepoznavanje i rjeSavanje manjih, ali vaznih problema drustvene zajednice. Proveli smo ga
u 4 etape: izbor teme, oblikovanje mogucih rjeSenja, razvoj plana akcije i javno predstavljanje.

Za pocetak potrebno je prepoznati problema u svojoj sredini na temelju osobnog iskustva, razgovor s
roditeljima, rodacima, prijateljima, uciteljima. Tema projekta dogovorena je nakon diskusije ucenika
treceg razreda i nastavnice na nastavi Etike. U¢enici su se bavili ekoloskim temama. Bududi da se od
ucenika ocekuje kriticko razmisljanje i oblikovanje vlastitih stavova, u diskusiji su bili usmjereni na
aktualne probleme, bilo na lokalnoj, regionalnoj ili globalnoj razini. Problem klimatskih promjena
ucenici su uocili kao globalni problem koji djeluje lokalno i na koji se moze djelovati lokalno. Na temelju
odredene teme oblikovao se osnovni cilj projekta: povezati brigu o zdravlju i brigu o okolisu. Ucenici
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su osmislili kreativan i motiviraju¢i naziv Biciklinom po gradu, plu¢ima daj snagu! Osmislili su moto
projekta: Biciklirajmo — sacuvajmo planet i zdravlje!

Ucenici su proucili pravne dokumente relevantne za ovu temu: Odluka o objavi Opce deklaracije o
ljudskim pravima, Ustav Republike Hrvatske, Zakon o sigurnosti prometa na cestama te Pravilnik o
biciklistickoj infrastrukturi.

Metodom oluja ideja uéenici su naveli razli¢ite ideje o tome na koje bi nacine djelovali u rjeSavanju
uocenog problema. Valorizacijom jakih i slabih strana svakog ponudenog rjesenja odabrali su
najuspjesnija rjeSenja. Napravili su plan aktivnosti koje ée se poduzeti. U svrhu motivacije ucenici su
proveli nekoliko manjih aktivnosti. Snimili su motivacijski video o bicikliranju s aspekta klimatskih
promjena i zdravstvene struke te izradili informativni letak o sigurnom bicikliranju.

Abstract

Interdisciplinary learning allows students to explore a topic from various angles by applying knowledge
acquired from different subjects. This approach provides students with a broad understanding of a
particular issue and highlights the importance of an interdisciplinary approach to addressing current
problems. The interdisciplinary project "Cycling Through the City, Empowering Lungs!" connected
themes from Geography, Ethics, Civic Education, and activities of the GLOBE program (The Global
Learning and Observation to Benefit the Environment). Students from all directions of the Medical
School Varazdin participated in the project. The purpose of the project was to participate in the Projekt
Gradanin (Project Citizen) showcase, an event focusing on civic education projects. The project was
conducted partly as an extracurricular activity and partly within regular classes. Projekt Gradanin
involves various activities related to identifying and solving minor but significant issues within the
community. We conducted it in four stages: choosing the topic, shaping possible solutions, developing
an action plan, and publicly presenting.

To begin, it was necessary to recognize issues in our environment based on personal experience,
discussions with parents, relatives, friends, and teachers. The project's theme was agreed upon after
a discussion between third-grade students and the ethics teacher. Students focused on ecological
themes. Since students are expected to engage in critical thinking and form their own opinions, the
discussion was directed towards current issues, whether local, regional, or global. The students
identified climate change as a global problem that has local impacts and can be addressed locally.
Based on this theme, the primary goal of the project was formulated: to connect concern for health
with concern for the environment. The students devised a creative and motivating title "Cycling
Through the City, Empowering Lungs!" and came up with the project motto: "Let's Cycle - Preserve the
Planet and Health!"

The students studied legal documents relevant to the topic: the Declaration of Human Rights, the
Constitution of the Republic of Croatia, the Traffic Safety Act, and the Regulations on Bicycle
Infrastructure. Using brainstorming methods, students listed various ideas on how to address the
identified problem. By evaluating the strengths and weaknesses of each proposed solution, they
selected the most successful ones. They then created a plan of activities to be undertaken. To motivate
students, several smaller activities were conducted, including the production of a motivational video
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on cycling from the perspective of climate change and health, as well as the creation of an
informational brochure on safe cycling.

Zivotopis
Ja sam Jadranka TeZacki, profesorica sociologije i diplomirana knjizni¢arka. Ve¢ Sesnaest godina radim
u Medicinskoj skoli Varazdin kao nastavnica drustveno-humanisti¢ke grupe predmeta te knjiznicarka

Skole. Prije nesto vise od godine dana promovirana sam u zvanje profesorice savjetnice. U slobodno
vrijeme bicikliram i plivam.
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ZMANJSANJE PLASTIENEGA ODPADA — MOC PONOVNE UPORABE PLASTENK

Andreja Breznik, Solski center Slovenj Gradec, Srednja $ola Slovenj Gradec

andreja.breznik@sc-sg.si

1ZVLECEK:

V prispevku bodo predstavljene dejavnosti, ki sem jih izvedla z dijaki 2. letnika po tem, ko so za bralno
znacko prebrali knjigo Lucke KajfeZ Bogataj Planet Voda, v kateri so se seznanili z znacilnostmi vode, s
prihodnostjo vodnega kroga, ki ga bodo zaznamovale podnebne in demografske spremembe, ter z
okoljskimi problemi, ki jih povzro¢a odpadna plasti¢na embalaZa. Ker je tematika onesnazevanja okolja
s plastenkami dijake zelo zanimala, smo se odlocili to temo podrobneje spoznati. Dijake sem usmerjala,
da so se z raziskovanjem natancneje seznanili o posledicah onesnaZevanja okolja s plastiko, o
plastenkah in o zbiranju ter ponovni uporabi plastenk, iz katerih smo nato izdelali kar nekaj izdelkov.
Zanimala nas je tudi dejanska raba in ponovna uporaba plastenk med mladimi, zato smo jih s pomocjo
ankete povprasali o njihovih navadah glede rabe in odlaganja plastenk.

Nas osrednji cilj je bil torej varstvo okolja in ohranjanje narave oz. naravnih virov s pomocjo
ozaves$€anja o pomembnosti varovanja okolja in trajnostnega razvoja ter spodbujanje pozitivhega
odnosa do narave in kriticnega razmisljanja. Dijaki so za te teme pokazali veliko mero zanimanja,
medsebojnega sodelovanja in ustvarjalnosti. Ugotovila sem, da je vklju¢evanje taksnih tem koristno,
saj se mladi pri¢enjajo zavedati, da je pravica do Cistega okolja in ohranjene narave osnovna pravica
vsakega posameznika, ob ¢emer so spoznali pomen lastne odgovornosti pri zmanjSevanju plasti¢nega
odpada ter pomembnost aktivne vloge vsakega posameznika.

Klju¢ne besede: odpadna plasticna embalaza, onesnazevanje okolja, ponovna uporaba plastenk,
trajnostni razvoj, varstvo okolja

REDUCING PLASTIC WASTE — THE POWER OF BOTTLES REUSE

The article will present the activities | carried out with the 2nd year students after they had read the
book titled "Planet Water" by Lucka KajfeZ Bogataj for their reading badge. In the book, they became
acquainted with the characteristics of water, the future of the water cycle, which will be marked by
climate and demographic changes, and the environmental problems caused by waste plastic
packaging. Since the topic of environmental pollution from bottles greatly interested the students, we
decided to explore this theme in more detail. | guided the students to research more closely the
consequences of environmental pollution with plastic, about bottles, and the collection and reuse of
bottles from which we then made quite a few products. We were also interested in the actual use and
reuse of bottles among young people, so we asked them about their habits regarding the use and
disposal of bottles through a survey.

Our main goal was therefore environmental protection and conservation of nature or natural
resources through raising awareness of the importance of protecting the environment and sustainable
development, and encouraging a positive attitude towards nature and critical thinking. The students
have showed a great deal of interest, mutual cooperation, and creativity for these topics. | found that
incorporating such themes is beneficial, as young people begin to realize that the right to a clean
environment and preserved nature is a basic right of every individual, while recognizing the importance
of personal responsibility in reducing plastic waste and the importance of an active role of each
individual.

182


mailto:andreja.breznik@sc-sg.si
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development, waste plastic packaging

1UvoD

Ideja za to temo se je porodila ob porocanju dijakinje o prebrani knjigi Luc¢ke Kajfez Bogataj Planet Voda
v okviru Bralne znacke. Poucujem namrec v zdruZzenem razredu, kjer se skupaj izobrazujejo dijaki
predsolske vzgoje in okoljevarstveniki, ki jih ta tematika zelo zanima. Dijaki so bili navduseni nad knjigo
0z. zanimivimi dejstvi o vodi in hkrati zaskrbljeni nad izjavo avtorice, da prihaja ¢as, ko bo Cista pitna
voda postala najbolj iskan naravni vir na planetu. Dijake je vznemirilo dejstvo o agresivni propagandi
za ustekleniceno vodo in posledic¢no pretirana uporaba plastenk ter njihov negativni vpliv na okolje,
zato smo poiskali dodatne razlage oz. literaturo o posledicah onesnazevanja s plastiko. V skrbi za okolje
se je porodila ideja, da bomo sledili nacelom trajnostnega razvoja in se odlocili za zbiranje plastenk ter
njihovo ponovno uporabo. Nastalo je kar nekaj zanimivih izdelkov. Ker je dijake zanimalo, kako je z
rabo in odlaganjem plastenk pri ostalih dijakih, so sestavili anketni vprasalnik.

Cilji dejavnosti:

— Dijaki ob branju pridobijo nova spoznanja o vodi z razli¢nih vidikov, saj avtorica problematiko vode
pojasnjuje v vseh pogledih — bioloskem, druzbenem, kulturnem, verskem in gospodarskem.

— Ozavescanje dijakov o okoljski problematiki in trajnostnem razvoju, zavedajo se pomena (ne)ciste
vode in posledic onesnaZevanja okolja s plastiko. Dijake je potrebno ozavestiti o Skodljivih ucinkih
plastike na vodne ekosisteme, Zivali in tudi na ljudi. S predstavitvijo podatkov o obsegu onesnaZenosti
rek, jezer in morij s plastiko lahko dijake spodbudimo k razmisljanju o svojem vedenju in vplivu na
okolje. Zelimo, da se dijaki zavedajo problematike pomanjkanja vode in razmisljajo o racionalnejsem
ravnanju z njo.

— Z izbiro ponovno uporabljivih plastenk namesto plastenk za enkratno uporabo lahko posamezniki
zmanjsajo svoj odtis na okolje, zmanjsajo porabo fosilnih goriv in energije ter prispevajo k zmanjsanju
koli¢ine odpadkov. Poleg tega spodbujanje ponovne uporabe plastenk lahko pripomore k ozaveséanju
0 pomenu trajnostnega Zivljenjskega sloga in spodbudi k ukrepanju za varovanje okolja za prihodnje
generacije.

.....

vredno upostevati znani nasvet: zmanjsaj, ponovno uporabi, recikliraj.

Poleg ozavescanja o problemih je pomembno tudi spodbujanje dijakov k ukrepanju. S promocijo
racionalnejSega ravnanja z vodo in zmanjSevanja uporabe plastike lahko dijake motiviramo k
aktivnemu prispevku k resevanju teh problemov. S konkretnimi akcijami, kot so zbiralne akcije plastike,
ozavesScevalni dogodki ali projekti recikliranja, lahko dijakom omogocdimo prakticno izkusnjo v
reSevanju okoljskih problemov. S tem lahko oblikujemo generacijo, ki se zaveda pomena ohranjanja
okolja in je pripravljena sprejemati premisljene odlocitve za boljSo prihodnost nasega planeta.

2 OPIS IZVEDENIH AKTIVNOSTI

Predstavljena tematika iz knjige Lucke KajfeZ Bogataj Planet Voda je bila tako pereca, da je se po
predstavitvi razvila debata. Dijake je tema vznemirila, vzbudila dodatno zanimanje, porajala so se jim
Stevilna vprasanja, zato sem se odlocila, da postane izhodis¢e za nadaljnje delo in motivacijo za
razmisljanje o okoljskih problemih.
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2.1 PREDSTAVITEV PODATKOV IZ KNJIGE PLANET VODA
Predstavitev avtorice

Avtorica, dr. Lucka Kajfez Bogataj, je raziskovalka na podrocju klimatologije in meteorologije. V
znanstvenih in poljudnih publikacijah ozavesca civilno druzbo in Se posebej mladino o globalnih in
lokalnih okoljskih vprasanjih. Je redna profesorica in predavateljica na Biotehniski fakulteti, Fakulteti
za matematiko in fiziko ter Fakulteti za arhitekturo Univerze v Ljubljani in vodja Centra za
biometeorologijo na Biotehniski fakulteti. Njeno delo potrjujejo Stevilna priznanja.

Pomen vode najbolje predstavijo besede Kajfezeve, ki je v uvodu knjige zapisala in pojasnila: »Voda. Je
del vsega in vse je vedno del nje. Voda je cudovito preprosta, najbolj uporabna in uporabljana snov na
svetu. Je odlicno hladilo, topilo, razredCilo, hranilo, zdravilo, transportni medij in transportno sredstvo.
Nepogresljiva je v energetiki, ustvarja vreme in v veliki meri odlo¢a o nasem podnebju.

Voda ima stiri bistvene funkcije:

- fizioloski pomen — osnova za delovanje organizmov,

- higienski pomen,

- ekonomski — uporaba v kmetijstvu, industriji, prometu, energetiki, turizmu,
- estetski — naravna lepota vodnih teles.

Voda sestavlja dve tretjini ¢loveskega telesa. Nasa dnevna potreba po vnosu vode je 2,5 litra. Odrasel
¢lovek iz telesa v povprecju izlo€i 1, 5 litra vode z urinom, 0,9 litra z dihanjem in znojenjem ter 0,1 litra
z blatom.

Dijakinja je izpostavila, da je najbolj zaskrbljujote onesnaZevanje podzemnih voda, ki so vir pitne vode.
Najvedji onesnaZevalci, pojasnjuje Kajfezeva, sta intenzivno kmetijstvo in neurejena kanalizacija.
Nevarnost predstavljajo Se izcedne vode iz odlagali$¢, industrije in obrtnih dejavnosti. Dijake pa je
najbolj zanimalo poglavje Ustekleni¢ena voda in okoljski problemi, v katerem so izvedeli naslednje
podatke.

Voda je najpopularnejsa pijaca na svetu in prodaja narasca — zlasti prodaja v plastenkah. Povprecni
Evropejec letno popije ve¢ kot 100 litrov embalirane vode, Slovenec pa 60 litrov. Gre za izjemno
dobi¢konosen posel. Prva polnilnica mineralne vode v Sloveniji 1869 v Radencih (glinene steklenice).

Leta 1973 v Ameriki patentirajo plastenko, ki je bila lahka in proZna ter odporna proti lomljenju. Takrat
Se niso razmisljali o reciklazi in okoljskih problemih ter Skodljivih vplivih na zdravje. V Sloveniji smo
mnoZzi¢no zaceli uporabljati plastenke leta 1990. Delez embaliranih vod, napolnjenih v embalazi PET,
je danes na svetu blizu 90 odstotkov. Pri tem pocetju Zelja po dobicku premaga vse eti¢ne in pravne
ovire. Vodnih plenilcev trajnostna raba podzemnih vod, izvirov in rek Zal ne zanima.

Ustekleni¢ena voda je v svetu kar 240- do 10.000-krat draZja od vode iz pipe. Stroske predstavljajo:
polnjenje vode, proizvodnja in prevoz plastenk, proizvodnja zamaskov, nalepk, distribucija vode,
zbiranje in predelava praznih plastenk.

Voda iz pipe je zagotovo boljsa, je sveZa in bogata s kisikom. S pitjem vode iz plastenk ustvarjamo
odpadke. KajfeZeva opozarja o vplivu embalaze PET na zdravje, plastika PET namre¢ v vodo pod
posebnimi razmerami izlo¢a rakotvorni antimon in druge skodljive spojine.

V Sloveniji proizvedemo kar 200 milijonov pollitrskih plastenk letno. Ker recikliramo le dobro petino
plastike, to pomeni kar 150 milijonov plastenk, ki koncajo na odpadu, nekatere pa tudi v naravi.
KajfeZeva izpostavi ironi¢no dejstvo, da se za en liter ustekleni¢ene vode porabi kar tri litre odpadne
vode. (KajfeZ Bogataj, 2014)
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Po teh posredovanih podatkih je dijake najbolj zanimal negativni vpliv plastike na okolje in bitja, zato
so na podlagi lastne radovednosti priceli z raziskovanjem in prebiranjem literature. Ugotovitve so
predstavili dijakom (delo v skupinah — porocanje).

2. 2 Raziskovanje dijakov — ugotovitve:
Plasticni odpadki v Stevilkah

Plastika je teZava vseh nas, saj se tezko razgradi. Da razpade, potrebuje priblizno 450 let. Plastenka na
odlagaliscih potrebuje 20 let, da se razgradi, plasti¢ne vrecke pa priblizno pet let. Zato so plastic¢ne
odpadke zaceli reciklirati: iz njih izdelujejo razna oblacila, otroske igrace, obesalnike, vrecke, cevi in
marsikaj drugega. (Kavicki, 2016)

Plasticni odpadki in negativni vplivi (mikro)plastike na Zivali in ljudi

Plastika, kot zelo tezko razgradljiva snov, je najpogostejsa snov, ki jo najdemo v oceanih. Vsako leto
12,7 milijona ton plastike pristane v morju. Ta koli¢ina je skoraj taksna, kot ¢e bi vsako minuto poln
smetarski tovornjak iztovoril celoten tovor v morje. Plasti¢ne vrecke, baloni, plasti¢ne steklenice, kavni
loncki, slamice, embalaZza za hrano, plasticni pribor, kavne kapsule in drugi plasti¢ni izdelki ne le, da
najdejo pot v ocean, temvec tudi v prehrano morskih bitij, vse od planktona do velikih rib in kitov. Ta
plastika spet najde svojo pot nazaj do nas, ob zauzitju morske hrane. (www.sloga-platform.org/wp-
content/uploads/2018/06/SDGS-prirocnik.pdf)

Proucili so tudi negativne vplive na ljudi, saj plastika v nase telo izpusca strupene kemikalije. »"Mehka«
plastika je vzrok mnogih teZav, saj lahko povzrodi Stevilne bolezni, alergije, astme, poskodbe jeter,
sladkorno bolezen, razlicne bolezni imunskega sistema. Dijake je zaskrbela ponovna uporaba plastenk
zaradi vpliva na zdravje. Nekatere plastenke so namre¢ namenjene samo enkratni uporabi, zato jih ni
pametno uporabljati veckrat, priporoca se uporaba steklenih in keramiénih steklenick.

Dijaki so na spletni strani NIJZ preverili, ali je veckratna uporaba plastenke lahko nevarna. Nasli so
podatek, da pri plastenkah, ki jih uporabljajo najvecji proizvajalci embaliranih vod v Sloveniji, niso
ugotovili nobenega vpliva veckratne uporabe pri sobni temperaturi, migracija antimona je bila v vseh
primerih pod mejo dolocljivosti metode. (https://nijz.si/moje-okolje/kemijska-varnost/kakovost-vode-

v-plastenkah)

2.3 Zbiranje plastenk in njihova ponovna uporaba

Dijaki so sami predlagali, da bi zbirali plastenke in jih namenili ponovni uporabi. Najprej smo jih ocistili,
zbraliideje za izdelovanje in se lotili dela. Priceli so z izrisovanjem prvih skic. Dijaki so kar hitro ugotovili,
da je plastika razlicne debeline in trdote, zato so za izrezovanje oblik porabili kar nekaj ¢asa in truda,
sledilo je barvanje plastenk, lepljenje in dodajanje okraskov. Na trenutke se je v njihovi delovni vnemi
zacCutila tudi tekmovalnost, kdo bo naredil lepse, izvirnejse in uporabnejse izdelke. Nastale so Zivalice,

.....

spremenimo v koristne izdelke.
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Po konc¢anem delu je dijake zanimalo mnenje vrstnikov glede rabe in odlaganja plastenk, zato so
ustvarili anketo, na katero je odgovorilo 50 dijakov.

2.4 REZULTATI ANKETE

Na vprasanje, kako pogosto dijaki uporabljajo plastenke, jih je 64 % odgovorilo, da samo obcasno, za
potovanje; 22 % jih plastenko kupi 1- do 2-krat na teden, 8 % jo kupi vsak dan in 6 % je ne kupi nikoli.
Trije najpogostejsi razlogi, zaradi katerih se odlocijo za nakup, so: priro¢nost (plastenke so laZje od
steklene embalaZe), nedostopnost vode iz vodovodnega omrezja in nezaupanje v kakovost vode iz
vodovodnega omreZja. Razveseli podatek, da vodo iz pipe doma pije kar 96 % dijakov. Optimisti¢no je
dejstvo, da se 88 % dijakov zaveda, da z odpadnimi plastenkami obremenjujejo okolje, da vsi anketirani
plastenke odlagajo v kose in da 56 % dijakov velikokrat ponovno uporabi plastenko (za zalivanje roZ,
ustvarjanje ...), 40 % pa obcasno, le 4 % dijakov pa nikoli. 58 % dijakov stisne plastenko pred odloZitvijo
v kos. Kar 82 % dijakov pa plastenko veckrat uporabi za ponovno uporabo za pitje.
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3 UGOTOVITVE

Cilji posameznih dejavnosti so bili dosezeni, dijaki so bili ozaveSceni o pereci problematiki
onesnaZevanja okolja s plastiko oz. plastenkami; ob seznanitvi s pereco tematiko so na lastno pobudo
pokazali veliko zanimanja za ustvarjanje ob predelavi plastenk v koristne izdelke ter tako povezali
prijetno s koristnim in poucnim.

Sprva samo predstavitev domacega branja se je razsirila v podrobno obravnavo pomembne teme —
onesnazevanje okolja s plastiko. Obravnavo knjizevnega dela smo nadgradili s strokovno
podkrepljenimi dejstvi, z aktivnim delom so se vkljudili vsi dijaki. Dijaki so sami postali raziskovalci dane
teme, sami so raziskovali, kar jih je zanimalo, pri tem sem jih samo usmerjala, jih vodila, bila mentorica,
vecino so naredili sami. Poizvedovali so, kako je z dano tematiko v realnosti (anketa) in kasneje
ustvarijali.

To je bil zagotovo inovativni pouk, proces, ki je temeljil na ustvarjanju ucnih priloZnosti, ki postavljajo
dijake v aktivno vlogo in s tem v srediSce u¢nega procesa. Razvijali so kriticno misljenje.

Kot ucitelji imamo to moc, da Ze mlade spodbudimo, da razmisljajo zeleno in v njih vzbudimo zavest,
da so prihodnost nasega planeta in si recejo: Pri meni in z mojimi odgovornimi dejanji se vse zacne,
sem pomemben ¢len v procesu varovanja okolja in v trajnostnem razvoju. Iz lastnega zanimanja so
preko prostovoljno izbranih dejavnosti — izbira in branje knjige, raziskovanje tematike, ki jih je
zanimala, in ustvarjanja spoznali, da je kakovost Zivljenja res odvisna od kakovosti vode in skrbi za
okolje. Sama pa sem spoznala, da bom v prihodnje pri svojem delu Se v vedji meri upostevala zanimanja
dijakov, to bo izhodis¢e za vse nasSe nadaljnje dejavnosti in medpredmetna povezovanja, ni namrec
velje motivacije za delo kot radovednost in skrb za lastno zdravije.
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GEOGRAFSKI SPREHOD CEZ GOLOVEC V €ASU DVEH SOLSKIH UR ZA
GIMNAZIJE

Rok Kastelic, rok.kastelic@gjp.si, Gimnazija JoZeta Ple¢nika Ljubljana

lzvlecek:

V ¢lanku opisujemo mnoge raznolike geografske pojave in procese, ki jih lahko opazujemo v manj kot
dvournem sprehodu z dijaki ¢ez Golovec. Geografski procesi in pojavi, ki jih lahko opazujemo na tej
poti so: kamninska podlaga, plitka prst, erozija, akumulacija, izrazita potna erozija, denudacija, t. i.
pijana drevesa, postopna deforestacija ob robovih gozda na racun urbanizacije, vpliv sprehajalcev oz.
rekreativne rabe povrsine na gozd. Na poti, izven meja gozda, pa lahko opazujemo Se lokacijske
dejavnike umescanija elitnih stanovanjskih poslopij ter primerjamo ene z drugimi. Vsi nasteti pojavi in
procesi so predstavljeni s fotografijo in opisom ter urejeni po vrstnem redu, kot si sledijo ob precenju
Golovca. Tako se lahko ucitelji, ki se bodo odlocili izvesti takSen sprehod, pripravijo in najdejo vse tocke,
ki jih izbrana trasa ponuja. Na predstavljeni nacin lahko dijaki mnogo bolje razumejo nekaj klju¢nih
geografskih pojmov, ki se jim sicer zdijo abstraktni ali pa vsaj nezivljenjski. Cilj je torej, da dijaki v naravi
vidijo stvari, ki jih sicer spoznavajo v ucilnici, pri tem pa razvijajo tudi pozitiven in skrben odnos do
okolja.

Kljuéne besede:

geografija v naravi, Golovec, mestni gozdovi, terensko delo, u¢na pot

A GEOGRAPHICAL WALK ACROSS GOLOVEC DURING TWO SCHOOL HOURS
FOR HIGH SCHOOLS

Abstract:

In the article, we describe many diverse geographical phenomena and processes that can be observed
in a less than two-hour walk with students across Golovec. Geographical processes and phenomena
that can be observed on this route are: rock base, shallow soil, erosion, accumulation, significant road
erosion, denudation, so called drunken trees, gradual deforestation at the edges of the forest at the
expense of urbanization, the influence of walkers or recreational use of the area in the forest. On the
way, outside the boundaries of the forest, we can also observe the locational factors of the placement
of elite residential buildings and compare them with each other. All the listed phenomena and
processes are presented with a photo and a description and arranged in the order they follow when
crossing Golovec. Thus, teachers who take such a walk can prepare and find all the points the chosen
route offers. In the way presented, students can much better understand some key geographical
concepts, which otherwise seem abstract or at least not life-like. The goal is for students to see things
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in nature that they otherwise learn about in the classroom, while also developing a positive and caring
attitude towards the environment.

Keywords: geography in nature, Golovec, city forests, fieldwork, learning path
Uvod

V okviru trajnostnega razvoja se pogosto govori o pomenu gozda in razlicnih funkcijah, ki jih ta opravlja.
pa je pri pouku geografije tezko najti ¢as znotraj omejenega Stevila u¢nih ur, da bi si Sli gozd tudi
ogledat. To je vecCna teZzava s katero se sooca vsak ucitelj, ki Zeli svoje delo opravljati inovativno in bolj
poglobljeno. Po drugi strani pa se vsak ucitelj sooc¢a tudi s tem, kako abstraktne in na videz nezivljenjske
koncepte ter pojme prenesti v miselni svet dijakov. Kako prepoznavati znake procesov, kako znati videti
reliefne oblike tam, kjer se sicer vidi le obicajne stvari. Bolj ali manj vsa pokrajina je sestavljena iz
obicajnih stvari, ki jih niti ne registriramo zares, znanost in vrednota pa je v tem, da vzbudimo ¢udenje
nad tem, da so stvari taksne, kakrsne so. To je filozofski temelj geografije, hkrati pa tudi pedagoskega
procesa, ki naj bi izobrazeval in s tem vzgajal, ter vzgajal s tem, da izobrazuje. Te kompleksne cilje je
mogoce dosegati le v pristnem stiku z okolico, geografsko pokrajino. Ce recimo dijaki razumejo, kaj je
erozija in niso zgolj nauceni definicije, ampak znajo tudi smiselno sortirati slikovno gradivo pri urah
pouka (ali za vajo ali na pisnem testu), pa je pogosto v naravi ne prepoznajo, saj to jemljejo zgolj kot
teorijo, ne pa kot prakti¢no vseprisoten proces, ki preoblikuje zemljino povrsje. Znati videti je ve¢ kakor
zgolj razumeti, saj neizbeZno predpostavlja visje taksonomske stopnje znanja (analiza, sinteza) in vodi
k najvisjemu taksonomskemu nivoju po Bloomu, torej ovrednotenju.

Predstavitev poti in vsebinskih poudarkov na dvournem geografskem sprehodu
Cez Golovec

Pot priénemo na zbirnem mestu pri zdravstvenem domu Rudnik (Rakovniska ulica 4), saj je to odli¢no
zbirno mesto. Omogoca dostop z sistemom BicikelLJ, avtobusno postajo za linijo Stevilka 3 in obe njeni
dodatni varianti (3B, 3G), ima pa tudi parkiris¢a za osebne avtomobile. Od zdravstvenega doma se
usmerimo navkreber proti rakovniski cerkvi, ki opazno zaznamuje to lokacijo. Desno pod nami se
razprostirajo Sportna in otroska igrisca Salezijanskega mladinskega centra Rakovnik (SMC). Notri v rdeci
stavbi so tudi njegovi notranji prostori. Gre za najvecji mladinski center v Ljubljani, ki deluje v povezavi
z Zupnijo Rakovnik in je del MreZe mladinskih centrov Ljubljana, ki tudi v veliki meri financira delovanje
tega centra. Pred cerkvijo je velika prosta povrsina za cerkvene slovesnosti, zraven pa Se ve¢ povrsin
za parkiranje avtomobilov, saj je ta cerkev manjse romarsko sredisce (Svetisc¢e Rakovnik), ima pa tudi
zelo razvejane razne druge verske dejavnosti (Zupnija Rakovnik). Na levi strani je $e salezijanska
Glasbena Sola Rakovnik, ki prav tako prispeva k zasedenosti parkiris¢a. (Prikazuje slike 2)
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Slika 1: Zemljevid Golovca z vrisano traso geografskega sprehoda, avtor: Rok Kastelic;
vir kartografske podlage: Google Earth dne 6. 5. 2024

Na sliki 2 se v roki dijaka vidi tudi napravo za merjenje temperature tal oz. materialov. To je zadolzZitev,
ki jo lahko damo enemu dijaku, ali pa jo izmenjavamo med njimi, da na ve¢ obmoc¢jih izmerijo, kako
vroca so tla. Temperature tal so seveda mocno odvisne od dnevne vremenske situacije, vsekakor pa so
ocitne razlike med betonom (spodaj pri zdravstvenem domu ali na parkiriscu zgoraj ob cerkvi (slika 3)),
pe$ceno-travnato podlago na enem delu parkiris¢ (slika 2) ali pa travnato podlago (slika 2). Se bolj
bistvena pa je razlika med meritvijo v senci ali na soncu (slika 2). Temperaturo smo potem merili Se na
prisojnem pobocju nad rakovnisko cerkvijo (slike 4-10) in na osojnih predelih v gozdu (slika 11), pa tudi
na osoncenih delih gozda in potem na koncu, ob prihodu z Golovca, v elitni stanovanjski soseski.

Slika 2: Z razredom cez parkiris¢a ob rakovniski cerkvi; avtor: Rok Kastelic
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Slika 3: Plitka prst; avtor: Rok Kastelic

Na hribu nad cerkvijo smo zakopali tudi v profil prsti (slika 3). Opazi se, da je prst plitka, saj smo hitro
zadeli v kamninsko podlago. Prav tako je opazna razlika med sveZe izkopano prstjo in Ze prej odkopano
prstjo, saj je ta popolnoma izsusena. Prst je po svojih kemicnih znacilnostih rjava districna prst, saj
nastaja vecinoma na maticni podlagi, ki jo predstavljajo skrilavci in pescenjaki iz paleozoika. V tem
smislu je Golovec del Posavskega hribovja oz. natancneje Litijske antiklinale, ki obsega tudi RoZnik,
Grajski gri¢ in obseZne predele vzhodno od Golovca proti Litiji (Barber, 9). Rastje na Golovcu je mesani
gozd; natancneje (ampak za dijake je to nepotrebno) lahko opredelimo, da gre vecinoma za zdruzbo
bukve in rebrenjace (Wikipedija). V tej zdruzbi je takoj na prvi pogled opazno, poleg bukev, Se veliko
smrek in rdecih borov. Rdeci bori so pogostejsi na prisojah, smreke pa na osojnih rastiscih, kar lahko
na mnogo predelih tudi pokazemo dijakom. (Vendar pa sta obe drevesni vrsti zmozni rasti tudi v
zamenjanem redu.) Z razgledis¢a nad Rakovnikom lahko dobro opazujemo tudi Ljubljansko barje, v
ozadju pa vidimo Krimsko hribovje in znacilni Krim z anteno na vrhu (slika 4). Podrobnejsi pogled nam
razkrije urbanizacijo Ljubljanskega barja, torej Siritev mesta. Na sliki pa se ne vidi dobro (a v naravi je
tudi to razvidno ob lepem vremenu in majhni koncentraciji prasnih delcev v ozracju), da na Barju hkrati
poteka tudi izrazita suburbanizacija. Primer tega je Crna vas, ki je bila v€asih samostojno podezelsko
naselje, sedaj pa je Ze popolnoma vklju¢ena v mesto Ljubljana. Takih primerov je v okolici Ljubljane
seveda mnogo, to je le dober primer, ki ga lahko vidimo tudi na tem geografskem sprehodu.
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Slika 4: Pogled z Golovca na Barje; avtor: Rok Kastelic ~ Slika 5: Potna erozija (primer nad Rakovnikom); avtor: Rok Kastelic

Slika 6: Pijana drevesa; avtor: Rok Kastelic

Dijake moramo nujno opozoriti tudi na etimologijo imena
Golovec, ki je seveda v tem, da je bil to v 19. stoletju popolnoma
gol gric, brez dreves. Do tega je prislo zaradi velikih potreb po
lesu in posledi¢no divjega gozdarjenja. To je najbolj primerno
storiti na razgledi$¢u nad Rakovnikom, saj je tam veliko podrtih
dreves (levo na sliki 4). Ta prizor nas opominja, da je to od
cloveka mocno preoblikovan gozd, da je prepreden s
¢lovekovimi vplivi in da tega gozda ni mogoce razumeti kot
prvotno rastje tega obmocja. Gotovo je bil Ze pred prihodom
¢loveka na tem obmocju prisoten mesani gozd, vendar verjetno
v nekoliko drugaénih drevesnih zdruzbah. Prav tako je bil
Golovec v tem obdobju torej nezasciten pred erozijo in
denudacijo, saj brez drevesnih korenin prst hitreje odnasa.
Sklepamo, da je zato povrsje Golovca bolj razgibano, kot bi bilo

sicer. K vedji eroziji prsti pa prispevajo tudi sedanje druzbene
razmere; gri¢ je namrec prepreden z mnogimi sprehajalnimi potmi. Po poteh so tla tako bolj uhojena,
nekoliko vbocena glede na okolico, kar prispeva k temu, da se deZevnica zbira po teh vbocenih delih in
odteka po pobocjih. Tako prihaja do znacilne potne erozije (slika 5), ki je moc¢no preobrazila povrsje
Golovca in ki ga aktivno spreminja Se danes. Vecina ljudi se tega ne zaveda, a to je — geomorfolosko
gledano — precej hiter proces. Kamninska podlaga Golovca tudi ne omogoca kakSnega pretiranega
ponikanja vode, relief je dokaj strm, prst pa plitka, tako da velik del vode dejansko odteka po povrsju,
kar ugodno vpliva na hitrost zunanjih procesov. Po poti lahko na ve¢ mestih vidimo tudi poganjke
mladih dreves, ki med seboj tekmujejo za sonéne Zarke in prostor, da bi se lahko razvili v odrasle
rastline. Vsak neizkoris¢en prostorcek je pravzaprav tekmovalis¢e. Obenem lahko na taksnih mestih
dobro pogledamo v precni profil prsti in vidimo vse do mati¢ne kamninske podlage, ki je pogosto
skrilava. Prav tako lahko ves Cas po poti opazujemo pijana drevesa, ki so posledica polzenja tal (slika
6). Drevo se s koreninami oklepa prsti, ta pa se zaradi razmocenosti in relativno strmega naklona pocasi
pomika po breZini navzdol. Polzenje tal spada med oblike denudacije in mocno kroji videz pokrajine,
ne kaZze pa tako ocitnih posledic kakor recimo zemeljski plazovi ali usadi. Na ve¢ mestih lahko celo
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opazujemo drevo, ki ga je prizadelo polzenje tal (morda pa Se kakSna druga zunanja sila) in je sedaj
svojo nagnjeno lego izkoristilo za pridobivanje vecje koli¢ine soncnih Zarkov — tukaj jih lahko prejme
veé, saj se izvije iz sence vecjega drevesa, ki ravno pada na obmocje zraven njegove trenutne rasti.
Tako lahko malo drevesce sedaj dobi ve¢ soncnega sevanja, kakor Ce bi raslo zgolj navpi¢no navzgor —
kjer je sicer obi¢ajno vec soncnih zarkov.

Marsikje na poti lahko opazimo tudi razlicne kamencke, ki leZijo na poti. Ni tezko razbrati, kateri so tu
Ze naravno prisotni in kateri so navozZeni z namenom lep$anja pohodnih poti. Dobra lokacija za to je na
poti, tik pred observatorijem na Golovcu. Pri njem lahko ucitelj tudi razlozi veliko razli¢nih uénih vsebin
za katere pa na tem mestu nimamo prostora. Poleg kaksne zanimivosti iz astronomije je primerno
opozoriti tudi na to, da tu izvajajo tudi potresne meritve s seizmografom (Sinci¢ in Tasi¢, 2017), saj
kamnine Golovca bolj realno odslikavajo SirSo potresno dejavnost, kakor bi to pocele sedimentne
kamnine na dnu Ljubljanske kotline. Prav tako bi bile meritve v Ljubljani nekakovostne, saj bi se v njih
prikazovali mnogi tresljaji zaradi prometa, ki ga je na dnu kotline veliko.

Od observatorija nekoliko naprej stoji prirocen pitnik, ki ga dijaki lahko s pridom uporabijo in je odraz
tega, da smo v mestnem gozdu, katerega velik pomen je tudi v njegovi rekreativni funkciji. To odraza
tudi tabla na razpotju zraven. Od informativne table se povzpnemo po desni strani v hrib, po manjsi
potki, ki vodi k t. i. planetariju. Na njej smo opazili sledove vlecenja drevesnega debla, kar bo povzrodilo
Se dodatno potno erozijo. Na vrhu te poti je lepo urejen prostor za ucni postanek. Klopca je hkrati
Casovni trak, ki na enajstih ucnih tablah pojasni nastanek vesolja, Zemlje in njena glavna geoloska
obdobja. Poleg u¢nih tabel je zraven razvrscenih Se nekaj drugih interaktivnih prikazov z astronomskimi
vsebinami. MozZnosti za medpredmetno povezovanje in raznorazne aktivnosti so tu prakti¢no
neomejene — problem je le Cas, ki je na voljo. Od planetarija se odpravimo naprej (180 stopinj glede na
smer prihoda na lokacijo) in po klancu navzdol. Ob poti lahko vidimo lepe primere potne erozije. Ko se
prva stezica odcepi v levo, se drZimo te majhne steze in zavijemo v precej osojen, smrekov gozd. Tu
lahko opozorimo na to, da je prst Se bolj kisla zaradi vseh iglic. Potem se spustimo mimo izsekane jase
v zarascanju in skozi veje se odprejo pogledi proti Kodeljevemu (kopalis¢e Kodeljevo, park Antona
Codellija, stadion Slovan) ter po drugi strani proti strnjenemu stanovanjskemu naselju na Mesarski
ulici. Se nekaj primerov izrazite potne erozije in pod nami se prikaze novo (e v gradnji; slika 7)

blokovsko naselje oz. Devana park (Devana park).

Slika 7: Elitni stanovanjski bloki Devana park; avtor: Rok Kastelic
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Slika 8: Odsotnost protipoplavnih ukrepov; avtor: Rok Kastelic

Sledec poti, ki se spusca proti tem blokom v gradnji, prispemo do potocka, kjer lahko prvi¢ na poti
neposredno opazujemo delovanje vodotoka. Na zunaniji strani ovinkov, ki jih dela potocek, se odvija
bocna erozija, na notranji strani pa akumulacija materiala. Le nekaj metrov s poti navkreber, lahko
opazimo, da je bil potok melioriran z nekaksnimi kamnitimi pregradami, ki pa so sedaj ze v delno
podrtem stanju. Potok vecino ¢asa ne predstavlja nevarnosti novogradnjam, vendar pa razdrto
kamenje nakazuje na vecjo erozijsko moc potoka, kakor smo ji prica na obicajen dan in ob obi¢ajnem
vodostaju. Tako se zdi kakSen poplavni dogodek zelo verjeten, saj sicer ni opaziti kaksnih zelo visokih
zascit pred vodami (slika 8), potok pa najprej tece po kar globoko izdolbeni strugi (moc¢na globinska
erozija, ki jo prikazuje slika 9) in se izteka v nekaksno betonsko cev, skrito v grmicevju, ki je speljana
pod cesto v Grubarjev prekop. V primeru hudih padavin bo potok mocneje erodiral breg, morda bo s
seboj prinesel tudi kaksno vejevje, ki bo zamasilo majhne izhodne moznosti potoku, zgodila se bo
zajezitev (majhne vejice, listje, blato) in voda se bo zacela razlivati v pritli¢ja elitnih blokov. Ob veliko
dezja je tudi ve¢ denudacije in majhnih usadov, sledove enega od njih lahko opazimo to¢no nad
opisanim potokom, kar bo dodatno prispevalo material za zajezitev potoka. Pricakovali bi, da so se
gradbeniki in tudi SirSa javnost naucili ¢esa iz poplav avgusta 2023, vendar se seveda niso. Vecja
ozavescenost je na obmaodjih, ki so jih te poplave prizadele, na obmocjih, ki pa niso bila prizadeta, je
zavedanje poplavne nevarnosti Se vedno nizko. Ta primer je res odli¢en in je zelo nagovoril tudi dijake,
ki so tako zaceli dojemati geografska spoznanja kot relevantna in koristna v vsakdanjem Zivljenju.

Po potki ob potoku se tako pride do ceste Hradeckega, kjer zavijemo levo in se ez kaksnih deset
metrov lahko odmaknemo od ceste v prijeten prostor med bloki, opremljen s klopcami. Na tem mestu
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smo z dijaki pokomentirali sodobne, na videz trajnostne, arhitekturne ideje (slika 10), ki povzrocajo kar
nekaj tezav (Kam naj drevo Siri veje in korenine; kako je z zalivanjem?) in vodijo v visoke stroske in delo,
z njim pa je povezano onesnazevanje (dvigalka, zamakanje fasade in posledi¢no hitrejSa potreba po
zamenjavi). Vse to predvsem za estetski videz, saj nekaj tovrstnih majhnih dreves rastocih ob visjih
nadstropjih nikakor ne more nadomestiti gozda z obrobja Golovca, ki so ga na ta racun izkrili. Ce te
soseske ne bi bilo, bi del te povrsine zarascal gozd; del povrSine pa je bil Ze prej pozidan, kar pa ne
pomeni, da bi ga bilo nemogoce nazaj pogozditi, vendar to seveda ni v interesu kapitala. Dijaki so tu
spet izmerili temperature tal na belih tlakovcih, na betonu, na plehnati povrsini dela bloka, med
grmicevjem (slika 40). Tu se lahko geografski sprehod ¢ez Golovec zakljuci, moZna pa je Se podaljSana
izvedba, ki pa jo bomo predstavili v kakSnem drugem prispevku.

Slika 9: Globinska erozija; avtor: Rok Kastelic

Slika 10: Na videz zelena arhitektura; avtor: Rok Kastelic

Zakljucek

Na podlagi opisane vsebine geografskega sprehoda ¢ez Golovec, lahko trdimo, da ima predstavljena
ucna vsebina v prispevku pozitivne vplive na dijake tako glede izobraZzenosti in ozavescenosti s podrocja
trajnostnega razvoja, eticnosti (glede smetenja v naravi, hoje po gozdu izven poti oz. po vec poteh
vzporednih ena drugi), zdravja in rekreacije, pa tudi kar se tice podnebnih sprememb in pomena gozda
pri zaviranju le-teh. Poleg tega pa seveda sledi u¢nemu nacrtu za geografijo v gimnaziji, ki tako
opravicuje izvedbo te dejavnosti. Ta je tako aktualna za vse ucitelje geografije v gimnazijah v Ljubljani,
pa tudi v ostalih srednjih Solah in celo tudi za uditelje geografije v osnovnih Solah v Ljubljani ali njeni
bliznji okolici, saj je vse dostopno z linijami LPP (avtobusi). Dejavnosti so primerne in zanimive tudi za
0S, vendar pa smo kot izhodid¢e za ta prispevek vzeli gimnazijski program, saj smo ta geografski
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sprehod tudi izvedli z dijaki Gimnazije JoZzeta Plecnika Ljubljana. Ugotovili smo, da je ta dejavnost
odli¢na in da bi tovrstnih predlogov morali imeti Se vec — teZava pa je, da niso vse lokacije tako lahko
dostopne. Seveda pa tudi Golovec ni dostopen Solam, ki leZijo izven Ljubljanske regije. Za te ucitelje pa
nas prispevek Se vedno ponuja kar nekaj zanimivih terenskih slik, ki jih lahko uporabijo pri svojih
predstavitvah geografskih procesov preko npr. powerpoint predstavitev ali kahoot! kvizov. Po drugi
strani pa niti ni nujno, da se ta sprehod smatra kot zgolj geografski — to pot se lahko prehodi tudi v
okviru drugih predmetov (biologija ali fizika v SS ali OS, naravoslovje v OS, izbirni predmeti v OS itd.).
Pot je namrec lahko dostopna in odpira veliko moZnih vsebin za Studij, geografija kot znanost pa tako
ali tako vedno tesno sodeluje ali se celo prepleta z vsemi drugimi znanostmi.
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ZIVETI NA PLANETU, KI NE RASTE
(O aktualnih okoljskih problemih z branjem knjige Lucke KajfeZ Bogataj: Planet, ki ne raste)
Natalija Cernjak, Solski center Slovenj Gradec, Srednja zdravstvena $ola

natalija.cernjak@sc-sg.si

1ZVLECEK

Srednja zdravstvena Sola Slovenj Gradec Ze vrsto let sodeluje v projektu Ministrstva za kulturo Rastem
s knjigo. To je nacionalni projekt spodbujanja bralne kulture. Vodi ga Javna agencija za knjigo Republike
Slovenije (JAK). V projekt so vkljuéeni dijaki prvih letnikov, ki ob obisku najblizje splosne knjiznice
prejmejo izvod knjige, izbrane za tekoce Solsko leto.

V Solskem letu 2017/2018 so prejeli knjigo Lucke Kajfez Bogataj Planet, ki ne raste. V njej avtorica,
priznana raziskovalka na podrocju meteorologije in klimatologije, opozarja na unicenje, ki ga Zemlji,
svojemu edinemu domu, nepremisljeno in sebi¢no zadajamo ljudje.

Avtorica ugotavlja, da generacijam, rojenim v 21. stoletju, zapus¢amo veliko odli¢nih sadov napredka,
a 7al tudi veliko neresenih okoljskih problemov. Zivimo na planetu, ki ne raste!

Mladi so torej pred velikimi izzivi in ne smejo le opazovati, kam drvimo. Prav je, da jih sliSimo in tudi s
tem namenom se vsako Solsko leto odloc¢im, da njeno knjigo uvrstim na seznam knjig za domace branje
v 2. letniku.

Tako je bilo tudi v tem Solskem letu. Pred branjem smo pogledali kratek film, posnet po knjigi Planet,
ki ne raste. Dogovorili smo se, da vsak prebere vsaj tri poglavja, jih v krajSem zapisu povzame in napise,
kako sam skrbi za okolje in kako bi morali skrbeti vsi prebivalci planeta. Nastali so zanimivi zapisi, ki so
potrdili, da je tudi mladim mar za svet, v katerem Zivijo.

Kljuéne besede: aktualni okoljski problemi in reSitve, domace branje, Luc¢ka Kajfez Bogataj: Planet, ki
ne raste, projekt Rastem s knjigo, svetovna kavarna

LIFE ON A PLANET THAT DOESN'T GROW

(About environmental problems through reading the book: Planet That Doesn’t Grow, by Lucka
KajfeZ Bogataj)

ABSTRACT

Secondary School for Nursing Slovenj Gradec has been participating in the project Growing up With a
Book, which is organized by the Public Agency for Books of the Republic of Slovenia. This is a national
project which aims to promote the reading culture and it is run by the Slovenian Book Agency. Every
year students of the first class are involved in the project and they visit their local library where they
receive a copy of a selected book for that school year.

198


mailto:natalija.cernjak@sc-sg.si

In the school year 2017/2018 they received the book Planet That Doesn't Grow, written by Lucka
KajfeZz Bogataj. In the book the author, a renowned scientist in the field of meteorology and
climatology, warns us about the destruction that humans, thoughtlessly and selfishly, inflict upon the
Earth, the only home we have.

The author concludes that the generations born in the 21st Century will inherit a lot of great new
inventions from their ancestors but at the same time a lot of unsolved environmental problems as well.
We live on a planet that doesn't grow.

The young generations face great problems nowadays and they can not only watch and observe where
everything is heading. They should be heard and for this reason every year | put this book on a reading
list in the second class.

This year | have done that as well. Before reading, we watched a short film based on the book Planet
That Doesn't Grow. Afterwards each student had to read three chapters, then write a short summary
and a report on how they take care of the environment together with some suggestions what people
around the world should do. The students came up with some interesting ideas, which confirms the
fact that young people care about the world they live in.

Key words: current environmental problems and solutions, home reading, Lucka Kajfez Bogataj: Planet
That Doesn't Grow, project Growing Up With a Book, World Cafe

1UvVOoD

Pisanje in branje sta osnovni prvini Clovekovega razvoja, ki naj bi ju otrok razvil v zgodnjem
otrostvu. Starsi so pogosto prvi zgled branja. Pismenost je v Sloveniji na visoki ravni, a ucitelji vseh
stopenj ugotavljamo, da zanimanje za branje z otrokovim odras¢anjem upada. Kako mladim privzgojiti
ljubezen do knjige in kako jih prepri¢ati, da je branje pomembno?

Vsi dijaki prvih letnikov so vkljuéeni v projekt Ministrstva za kulturo Rastem s knjigo. To je nacionalni
projekt spodbujanja kulture branja, ki ga vodi Javna agencija za knjigo Republike Slovenije (JAK). Z njim
skusamo osnovnosolce in srednjesolce spodbujati k branju leposlovja in obisku splo$nih knjiznic. Dijaki
ob obisku knjiznice prejmejo tudi knjigo, izbrano za tekoce 3olsko leto. V Solskem letu 2017/2018 so
prejeli knjigo Lucke KajfeZ Bogataj Planet, ki ne raste. Avtorica, priznana raziskovalka na podrocju
meteorologije in klimatologije, opozarja na unicenje, ki ga Zemlji, svojemu edinemu planetu,
nepremisljeno in sebi¢no zadajamo ljudje. Mladim zapus¢amo bogato dediscino, a tudi skrb za planet.
Pogovor o aktualnih okoljskih problemih in z njimi povezana skrb za prihodnost sta odli¢na popotnika
za branje knjige.
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Slika 1: Naslovnica knjige Planet, ki ne raste

2 OSREDNIJI DEL
Pred branjem

Na zacetku Solskega leta dijake vedno seznanim z uénim nacrtom. Ta vkljucuje tudi obvezno domace
branje. Predstavim seznam knjig, ki jih morajo prebrati. Med njimi je tudi knjiga Luc¢ke KajfeZ Bogataj
Planet, ki ne raste.

Razloga, zakaj izberem to knjigo, sta dva. Prvi je povezan z Ze omenjenim projektom Rastem s knjigo,
drugi, pomembnejsi, pa je, da bi dijaki z branjem te knjige (o)krepili ekolosko zavest.

Vem, da so bralne sposobnosti dijakov zelo razli¢ne: strastni bralci berejo knjige celo v angleSkem
jeziku, drugi samo obvezno domace branje, veliko jih sploh ne bere. Kako jih torej motivirati, da
preberejo knjigo, ki ni uvrs¢ena na seznam obvezne literature za maturo?

V Solski uri, namenjeni predstavitvi knjig za domace branje, sem dijake spomnila na projekt Rastem s
knjigo. Spomnili so se, da so sli v prvem letniku v Knjiznico Ksaverja Meska, kjer so dobili knjigo. Naslov
knjige je vecina seveda pozabila. Povedala sem jim, da so knjige, ki jih prejmejo, namenjene
spodbujanju bralne kulture in da so dijaki v Solskem letu 2016/2017 prejeli posebno knjigo. S tem sem
vzbudila njihovo radovednost. V ¢em je njena posebnost? Narocila sem jim, naj na telefonu pobrskajo,
kdo je Lucka KajfeZ Bogataj. Ni jim bilo treba dvakrat reci. Nasli so podatke, da je raziskovalka, pise o
okolju, je profesorica in dobitnica Nobelove nagrade.

Led je bil prebit, a Se vedno jih je bilo treba prepricati, da bodo knjigo prebrali. Zavrtela sem jim film, v
katerem avtorica nagovori mlade, rojene v 21. stoletju, da upa, da jim bo knjiga Planet, ki ne raste
povedala, kateri so najvecji okoljski problemi in nakazala pot do resitev — saj delovati v korist okolja,
pomeni delovati v korist vseh nas. Dogovorili smo se, da bodo naslednjo Solsko uro dobili vsa potrebna
navodila za branje.
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V razred sem prinesla vec izvodov knjige Planet, ki ne raste in jo razdelila med dijake. Prelistali so jo in
se ustavili predvsem priilustracijah Izarja Lunacka. Skupaj smo prebrali kazalo in ugotovili, da ne gre za
leposlovno knjigo. Povedala sem jim, da je to strokovna knjiga o podnebnih spremembah, ozonski
luknji, zakisanju oceanov, pretirani rabi tal in vode, onesnazenju, kopi¢enju materialnih dobrin itd. Ni
treba, da jo preberejo v celoti; vsak naj si izbere tri poglavja (od skupno devetih). Dijaki, kiimajo teZzave
z branjem zahtevnejsih besedil, lahko preberejo le eno poglavje. Po kon¢anem branju bodo naredili
povzetek prebranega, ob primeru iz Zivljenja pa lahko predstavijo, kako sami skrbijo za okolje. Seveda
so lahko ustvarjalni in svojim soSolcem postrezejo tudi s kakSno zanimivostjo. Dogovorili smo se, da
knjigo preberejo do meseca aprila, ko praznujemo dan Zemlje. Ker vem, da moram biti dijakom bralni
zgled, ki mora v interpretativnem branju presegati Sablone, se potrudim in lepo preberem celotno
besedilo, s katerim jih je avtorica nagovorila na zacetku knjige.

Po branju

V mesecu aprilu smo v tednu, ko praznujemo dan Zemlje (22. april), tri Solske ure namenili prebrani
knjigi. Na zacetku sem dijakom predstavila potek dela. Odlocila sem se za skupinsko delo, in sicer v
ucnem okolju, imenovanem svetovna kavarna.

Kaj je svetovna kavarna? Svetovna kavarna je inovativno u¢no okolje v obliki delavnice, ki spodbuja skupni
dialog ter izmenjavo znanja skozi pogovor. Pri tej metodi se ustvari ambient kavarne, kjer udelezenci v
majhnih skupinah pri omizjih razpravljajo o nekem vprasanju, temi ipd. Vsaka skupina izbere gostitelja, ki
ostane pri omizju in sprejme goste (¢lane drugih skupin) ter jim predstavi delo svoje prvotne skupine, gostje
pa mu porocajo o svojem. UdeleZenci imajo torej vec¢ pogovornih krogov, pri ¢emer izmenjujejo znanje,
ideje in poglede. Poleg govorjenja in poslusanja sta pomembna zapisovanje in risanje, tako da lahko
udelezenci ob menjavi omizja vidijo, kaj so v besedi in sliki ustvarili prejsnji. Na koncu, ko se vsi udelezenci
vrnejo k svoji skupini, gostitelji na kratko predstavijo delo mati¢ne skupine. Svetovna kavarna se zakljuci s
fazo refleksije.

V ucilnici smo ustvarili kavarnisko vzdusje z razdelitvijo dijakov v skupine po 4 ali 5, tako se je oblikovalo
5 skupin. Vse skupine so dobile isto navodilo za delo. Na vsaki mizi je bil pripravljen papir, na katerega
so morali zapisati vsaj tri teme, o katerih so brali, in predloge za reSevanje okoljskih problemov. Nanje
so lahko zapisali (¢e se jim je to zdelo zanimivo) tudi kaksno informacijo, ki so jo prinesli gostje. Po 15
minutah je pri vsaki mizi ostal gostitelj, ostali ¢lani pa so se premaknili k sosednji mizi. Gostitelj je
gostom predstavil delo svoje skupine in poslusal, kaj so povedali gostje. Nove podatke je lahko tudi
zapisal. Vsakih 10 minut je sledila nova menjava. Ko so gostitelji sprejeli goste vseh drugih omizij, se je
ta del zakljucil. Sledila so kratka porocila gostiteljev, v njih so predstavili delo svojega mati¢nega omizja.
Ugotovili smo, da so prevladovale naslednje teme: podnebne spremembe, raba vode, kemicno in
drugo onesnazenje. Vsi dijaki so v pogovoru omenili kakSno od mnogih resitev, zapisanih v knjigi.
Strinjali so se tudi, da je bilo branje zahtevno, delo v obliki svetovne kavarne pa zelo zanimivo. U¢no
uro smo zakljucili s kratko refleksijo, v kateri so dijaki zapisali mnenje o prebrani knjigi, predstavili, kako
skrbijo za okolje, razmisljanje o okoljskih problemih ...
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Slika 2: Svetovna kavarna

Slika 3: Ustvarjanje

Refleksije

Narava je vir naSega zdravja in dobrega pocutja. Skrb za planet je tudi skrb za lastno zdravje!

Zala
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Modna industrija je ena najbolj onesnaZzujocih panog na svetu. Hitra moda spodbuja izdelavo
neverjetno poceni oblacil. Prodaja poceni trendovskih oblacil je privedla do velikih sprememb v
vedenju potrosnikov. Povprecen potrosnik je npr. v letu 2014 imel za kar 60 % ve¢ modnih kosov oblacil
kot potrosnik v letu 2000. Oblacila, narejena za hitro modo, so slabse kakovosti, saj njihova trajnost ni
vec tako pomembna. Do konca sezone se bo pojavil nov trend in oblacila, ki smo jih kupili, ne bodo vec
zanimiva. To privede do neskonénih kupov zavrZenih obladil in onesnaZevanja okolja. Problem te
industrije so tudi slabi pogoji za delavce, ki izdelujejo oblacila. Da bi proizvajalci zagotovili kar se da
poceni izdelke, zaposlujejo delavce za zelo nizko placo, v veliko primerih pa v teh tovarnah delajo tudi
otroci. Pridelava bombaZza zahteva zelo veliko vode in je zato zelo skodljiva za okolje.

Ko bom naslednji¢ v trgovini s poceni oblacili, bom dvakrat premislila, ali res moram kupiti in imeti!

Jasmina

Kadarkoli sliSim besedo “onesnazevanje”, pomislim na vse termoelektrarne (tudi v bliZzini moje hise) in
na njihove grozljivo umazane in Skodljive pline. Menim, da bi se séasoma onesnazenost Zemlje lahko
bistveno zmanjsala, ¢e bi vse termoelektrarne zamenjali z jedrskimi, saj so uvrs¢ene pod Cisti vir
energije. Naj utemeljim svoje mnenje.

Jedrske elektrarne ne proizvajajo emisij toplogrednih plinov, kot je ogljikov dioksid, kar pomaga v boju
proti podnebnim spremembam in zmanjsuje onesnhaZevanje zraka.
So izjemno ucinkovite pri proizvodnji energije, kar pomeni, da potrebujejo manj goriva za proizvodnjo
enake koli¢ine energije kot termoelektrarne. Ceprav jedrske elektrarne proizvajajo radioaktivne
odpadke, je koli¢ina teh odpadkov v primerjavi s koli¢ino odpadkov, ki jih proizvajajo termoelektrarne,
razmeroma majhna. Poleg tega se tehnologija za shranjevanje in obdelavo radioaktivnih odpadkov
nenehno izboljSuje. Poleg teh prednosti je pomembno omeniti, da je sodobna jedrska tehnologija
izjemno varna. Reaktorji so opremljeni z ve¢ varnostnimi sistemi, tveganje za nesrece pa je zelo
majhno.

To sem omenil, ker so nekateri ljudje Se vedno skepticni glede jedrske energije zaradi nesrece v
Cernobilu leta 1986.

Svit

Zemlja je nas edini dom, ki ga imamo. Prosim, pustite nam ta svet, da ga bomo lahko pokazali in delili
s svojimi otroki!

Sara

V knjigi sem prebrala, da je ta planet bil dom Ze priblizno 4000 generacijam, ki so Zivele pred naso
generacijo, rojeno v 21. stoletju. No¢em in ne Zelim biti pripadnica zadnje!

Nika

Nekoc si Zelim obiskati Grenlandijo. Kaj mislite, bo tam Se sneg? Urban
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»Clovek ne more misliti dobro, ljubiti dobro ali spati dobro, ¢e ni jedel dobre hrane.« (Virginia Wolf)

Kaj pa pravzaprav naredi dobro hrano dobro?
Vsakodnevno smo v stiku s hrano, o njej razmisljamo in smo od nje tudi odvisni. Pa nam je res mar, kaj
vnesemo vase? Potrosniki smo dnevno izpostavljeni zelo pestri ponudbi multinacionalk, ki je pogosto
privlacnejsa zaradi nizjih cen. Ali je vredno dati kakSen kovanec ve€ za slovensko hrano? Sevedal!
Kupovanje lokalne hrane ima bistven pomen za trajnostni razvoj in navsezadnje tudi za nase zdravje.
Pri prevozu lokalne hrane do trgovin, trZnic se ustvari neprimerljivo manj toplogrednih plinov kot pri
uvozu iz drugih oddaljenih drzav. Ce pa je hrana e ekolo$ka, se stopnja ogljikovih izpustov v primerjavi
s hrano, pridelano na konvencionalen nacin, zmanjsa tudi do Stirikrat.

Helena

Jaz pa ne bom ni¢ napisal. A lahko prilepim sliko? Ni moja, Izarjeva je, a po njej si bom zapomnil to
knjigo. A bo ok?

Luka

Slika 4: Refleksija (slika pove vse)

3 ZAKUJUCEK

Avtorica Lucka Kajfez Bogataj v knjigi Planet, ki ne raste nazorno prikaze negativni vpliv ¢loveka na
okolje, a hkrati predstavi tudi, kako lahko vsi sodelujemo pri reSevanju okoljskih tezav v vsakdanjem
Zivljenju.

Kot uciteljica ¢utim dolZznost, da z mladimi spregovorim o aktualnih problemih. Branje te knjige je

odli¢na priloZnost za opozarjanje le na enega, a zelo pomembnega — da Zivimo na planetu, ki ne raste,
in da smo zanj odgovorni.

Dijaki so se strinjali, da so pre(brali) dobro in poucno knjigo, da so bile predstavitve prebranega in
debate o okoljskih problemih in reSitvah zelo zanimive. To dokazujejo tudi njihove refleksije.
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https://www.user-participation.eu/sl/nacrtovanje-procesa/5-korak-participativne-
metode/nacrtovanje-prihodnosti-vizije-strategije-projekti/svetovna-kavarna

https://www.youtube.com/watch?v=vGGG 7UxTC4

https://www.bukla.si/knjigarna/naravoslovje/geografija/planet-ki-ne-raste.html

KRATKA PREDSTAVITEV AVTORIJA

Sem Natalija Cernjak, profesorica sociologije in slovens¢ine. Na $olskem centru Slovenj Gradec sem
zaposlena od leta 1994, trenutno uéim na Srednji zdravstveni Soli, in sicer slovenscino.

ABOUT THE AUTHOR

| am Natalija Cernjak, a professor of sociology and Slovenian language. | have been employed at the
Slovenj Gradec School Center since 1994, currently teaching Slovenian at the Secondary Health School.

205


https://www.user-participation.eu/sl/nacrtovanje-procesa/5-korak-participativne-metode/nacrtovanje-prihodnosti-vizije-strategije-projekti/svetovna-kavarna
https://www.user-participation.eu/sl/nacrtovanje-procesa/5-korak-participativne-metode/nacrtovanje-prihodnosti-vizije-strategije-projekti/svetovna-kavarna
https://www.youtube.com/watch?v=vGGG_7UxTC4
https://www.bukla.si/knjigarna/naravoslovje/geografija/planet-ki-ne-raste.html

MIKROPLASTIKA | SREDNJOSKOLCI

Valentina Pirc Mezga
Srednja Skola Prelog

valentina.pirc@gmail.com

SaZetak

U sklopu GLOBE programa prije nekoliko godina bio je predstavljen protokol za mikroplastiku. Nakon
odradene vjezbe na terenu prikupljanjem uzoraka, filtriranjem i odredivanjem vrste mikroplastike
Zeljela sam istraZiti koliko je poznata Cinjenica o prisustvu iste kod nasih ucenika i njihovih roditelja.
Istrazivanje se provodilo u obliku radionica i ankete s ucenicima od prvih do Cetvrtih razreda srednje
Skole, u dobi od 15 do 19 godina. Prvi zadatak bio je da radom u skupinama istraZze Sto se smatra
mirkoplastikom i kako ona moze doci u nas organizam. Drugi je dio zadatka da grupa ucenika kod kuée
odvoji nekoliko proizvoda koje koriste za osobnu higijenu i nekoliko prehrambenih proizvoda na
kojima su trazili ima li ambalaza jasno istaknutu oznaku , bez mikroplastike®. Proizvode su popisali i
sortirali prema proizvodacima, zemlji porijekla i oznakama. Posljednji zadatak bio je sastavljanje
ankete koju su ispunili u€enici srednje Skole, ali i skupina roditelja. Rezultate ankete smo analizirali i
predstavili ih uz istrazivanje koje su ucenici proveli kod kuée. Zakljucili smo da na uzorku od 20
prehrambenih proizvoda niti jedan nije imao oznaku ,bez mikroplatike”. Kod proizvoda za osobnu
higijenu i kozmetickih proizvoda koje koriste srednjoskolci, veéina njih ima istaknutu oznaku ,bez
mikroplastike”, odnosno od 20 ambalaza, ¢ak njih 17 ima oznaku. Valja istaknuti da su ti proizvodi
robne marke trgovina DM i Miiller dok su od domacih proizvoda oznaku imale jedino djecje vlazne
maramice. Kod anketnog ispitivanja o svjesnosti mikroplastike i potrosackih navika rezultati su bili
sljededi: vecina ispitanika nije svjesna prisutnosti mikroplastike u kozmetic¢kim proizvodima te rijetko
provjerava oznake proizvoda radi identifikacije mikroplastike. Ovo ukazuje na potrebu za vecom
informiranoS¢u o potencijalnim rizicima mikroplastike u kozmetici. Takoder, vecina ispitanika
ocjenjuje svoje znanje o prisutnosti mikroplastike u prehrambenim proizvodima kao djelomicno il
potpuno upoznato, dok smatraju da proizvodaci nisu dovoljno transparentni o ovoj temi. lako su
ekoloske oznake poput "bez mikroplastike" vaine za manji postotak ispitanika prilikom kupovine,
vecina se viSe fokusira na cijenu i brendove. Ovo sugerira potrebu za promicanjem svijesti o vaznosti
ekoloskih oznaka i potrebi za podrSskom proizvodima bez mikroplastike. Sve veéa prisutnost
mikroplastike u okolisu, ukljuc¢ujudi i nasa tijela, zahtijeva aktivniju ulogu potrosaca u odabiru ekoloski
prihvatljivih proizvoda. Edukacija i podrska inicijativama za smanjenje upotrebe mikroplastike kljuéni
su koraci prema oc€uvanju okolisa i zdravlja ljudi.

Abstract

As part of the GLOBE program, a protocol for microplastics was presented a few years ago. After the
exercise in the field by collecting samples, filtering and determining the type of microplastics, | wanted
to investigate how well-known the fact is about the presence of microplastics among our students and
their parents. The research was done through workshops and surveys with students from the first to
fourth grades of high school, aged 15 to 19. The first task was to work in groups to investigate what is
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considered microplastic and how it can enter our body. The second part of the task was for a group of
students to separate a few products at home, that they use for personal hygiene and a few food
products that were clearly marked "without microplastics". They listed and sorted the products
according to manufacturers, country of origin and labels. The last task was to compile a survey that
was filled out by high school students, as well as a group of parents. We analyzed the results of the
survey and presented them along with the research that the students conducted at home. We
concluded that out of a sample of 20 food products, not a single one had the label "without
microplating". In the case of personal hygiene and cosmetic products used by high school students,
most of them have a prominent label "without microplastics", that is, out of 20 packaging, as many as
17 of them have a label. It should be pointed out that these products are brands of stores DM and
Miller, while only children's wet wipes had the label of domestic products. The results of a survey on
awareness of microplastics and consumer habits were as follows: most respondents are not aware of
the presence of microplastics in cosmetic products and rarely check product labels to identify
microplastics. This indicates the need for more information about the potential risks of microplastics
in cosmetics. Also, the majority of respondents rate their knowledge about the presence of
microplastics in food products as partially or completely familiar, while they believe that

manufacturers are not transparent enough about this topic. Although ecological labels like " no
microplastics" important to a smaller percentage of respondents when shopping, most focus more on
price and brands. This suggests the need to promote awareness of the importance of eco-labels and
the need to support microplastic-free products. The increasing presence of microplastics in the
environment, including our bodies, requires a more active role of consumers in choosing
environmentally friendly products. Education and support for initiatives to reduce the use of

microplastics are key steps towards preserving the environment and human health.

Valentina Pirc Mezga

Nastavnica geografije u Srednjoj Skoli Prelog od 2005. godine. Zavrsila Prirodoslovno - matematicki
fakultet u Zagrebu, smjer Geografija. Uz nastavu geografije voditeljica GLOBE programa i GIS grupe.
Medu prvima u Hrvatskoj provodi educiranje ucenika o GIS-u i digitalnoj kartografiji. Provodi
istrazivacke radove lokalne tematike. Otvorene digitalne sadrZaje objavljuje na Edutoriju. Voditeljica
ECOoperation medunarodnog projekta HU-HR. Izradila metodicke preporuke iz geografije i odrzivog
razvoja. Kao izvrstan savjetnik, u zvanje promovirana 2022. godine.
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PRIPRAVA IN PORABA HRANE TER POZARNA VARNOST V SLOVENSKI DRUZINI

Tanja Jeric,
Solski center Novo mesto, Srednja elektro-ra¢unalni$ka $ola in tehnitka gimnazija,
tanja.jeric@sc-nm.si

lzvlecek:

Motivacija dijakov za pridobivanje in usvajanje novega znanja je klju¢nega pomena za doseganje ciljev
v izobrazZevalnem procesu. V prispevku je predstavljen primer, kjer so dijaki morali pripraviti porocilo z
naslovom Prehrana in poZarna varnost, ki se nanasa na njihovo domace gospodinjstvo in vsebuje tri
sklope. V prvem sklopu so dijaki z raziskovanjem pridobili, zbrali in analizirali podatke o tem, koliko
hrane in vode zauZijejo. Drugi sklop se nanasa na pripravo hrane, kjer so raziskovali uporabo razlicnih
naprav, kot so grelniki vode, hladilniki ipd. Tretji sklop se nanasa na poZarno varnost, saj je v poletnih
mesecih manj padavin in je veliko podrocij izpostavljeno pozarom. S povezovanjem predmetnih
podrocij spodbujamo in osves¢amo dijake k kriticnemu misljenju, razvijanju strokovne pismenosti,
sodelovalnemu ucenju, medkulturnosti, okoljski osves¢enosti in aktivnemu sodelovanju. Z
medpredmetnim povezovanjem poleg dijakov pridobijo tako ucitelji kot Sola. Sodelovanje med ucitelji
z razliénih predmetnih podrodij ponudi tudi dober zgled dijakom, saj je zmoZnost sodelovanja med
razli¢nimi skupinami ljudmi ena izmed vrednot, ki je v danasnji druzbi zelo pomembna.

Klju¢ne besede: medpredmetno povezovanje, obdelava podatkov, prehrana, priprava hrane, pozarna
varnost, trajnostni razvoj

PREPARATION AND CONSUMPTION OF FOOD AND FIRE SAFETY IN A
SLOVENIAN FAMILY

Abstract:

The motivation of students to acquire and retain new knowledge is crucial for achieving goals in the
educational process. The article presents an example where students had to prepare a report entitled
Food and fire safety, which refers to their home household and contains three sections. In the first
section, students used research to obtain, collect and analyze data on how much food and water they
consume. The second section refers to food preparation, where the researched the use of various
devices such as water heaters, refrigerators, etc. The third section refers to fire safety, as there is less
rainfall in the summer months and fire safety is a large concern in many areas. By connecting the
subject areas, we encourage and make students aware of critical opinion, development of professional
literacy, collaborative learning, interculturality, environmental awareness and active participation. In
addition to the students, both the teachers and the schools gain through cross-curricular integration.
Cooperation between teachers with different subject areas also provides a good example for students,
as the ability to cooperate between different groups of people is one of the values that is very
important in today's society.

Keywords: interdisciplinary integration, data processing, nutrition, food preparation, fire safety,
sustainable development
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1 UuUvoD

Poklicne in sploSne kompetence, ki jih dijaki razvijajo med izobrazevanjem, se lahko razumejo kot
raznovrstno znanje, vescine, spretnosti in stalis¢a, ki vodijo do celostne usposobljenosti posameznika
za poklic in kasneje za Zivljenje.

V dokumentu Ekonomska komisija za Evropo je izpostavljeno, da »vzgoja in izobraZevanje za trajnostni
razvoj razvijata in krepita sposobnost posameznikov, skupin, skupnosti, organizacij in drzav za
sprejemanje ocen in odloditev v prid trajnostnega razvoja. Spodbujata lahko spremembe v misljenju
ljudi in jim s tem omogocata, da prispevajo k vecji varnosti, zdravju in blaginji nasega sveta in tako
izboljSujejo kakovost Zivljenja. Vzgoja in izobraZevanje za trajnostni razvoj lahko posameznikom data
sposobnost kriti¢nega razmisljanja ter vec¢jo ozaveséenost in ve¢ modi, s tem pa omogocita raziskovanje
vizij in konceptov ter razvijanje novih metod in orodij.« (Ekonomska komisija za Evropo 2005, str. 3).

Pri izobrazevanju za trajnostni razvoj v danasnji druzbi se od dijakov pri¢akuje aktivno sodelovanje,
kriticno misljenje, prepoznavanja, samostojno delo, podajanje predlogov. V danasnjem dcasu
poucevanje o globalnih temah samo po sebi ni dovolj, kajti dijaki potrebujejo prakti¢ne vsebine, ki jim
bodo omogocile celovit razvoj. Sposobnost razumevanja stvari z razli¢nih vidikov je kljuénega pomena.

»Medpredmetna podrocja so po svojih ciljih in vsebinah blizja »resnicnemu Zivljenju« kot posamezne
discipline oz. predmeti, zato je pri njih Se toliko bolj smiselno in nujno povezovati poznavanje dejstev
in pojmov, miselne in druge spretnosti ter vrednote in stalis¢a, kar vse naj vodi tudi do primernega
ravnanja. To pa pomeni tudi usposabljanje za prakti¢no aktivnost in smotrno odlocanje, ki naj seveda
temelji na kakovostnem, proznem, dobro razumljenem in povezanem znanju iz raznih predmetov.«
(Marentic Pozarnik, 2010, str. 438)

2 PRAKTICNI PRIMER

V prispevku Zelimo prikazati primer medpredmetnega povezovanja in timskega poucevanja, s katerim
lahko pove¢amo samostojne aktivnosti in u¢ne dosezke dijakov, jih spodbudimo, da delijo vrednote z
drugimi, razvijejo medsebojno zaupanje in okoljsko ozavescenost. Dijaki naj bi dosegali naslednje cilje
in kompetence: priprava osnovne podlage za skupno dobro v danasnji druzbi, razvijanje matematicnih
kompetenc, usposabljanje za ucinkovito komuniciranje o smotrnosti in ucinkoviti prehrani in pozarni
varnosti, razvijanje sposobnosti kriticnega razmisljanja z raziskovanjem in analiziranjem podatkov,
razvijanje digitalne pismenosti.

V stirilethem programu tehnik racunalnistva smo se odlocili za koncept, v katerem sodelujeta dva
ucitelja razliénih predmetov. Dijaki Ze v prvem letniku pri strokovnem predmetu spoznajo nekaj
programske opreme, ki jim omogocajo obdelavo in analizo razlicnih podatkov. Spoznajo urejevalnik
besedil, ki jim omogoci oblikovanje seminarske naloge. Naucijo se pravilno oblikovati seminarsko
nalogo in pridobijo navodila za pisanje le-tega. Za pisanje seminarske naloge uporabijo razli¢ne vire,
tako spletne kot iz revij in knjig.
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2.1 PREHRANA IN POZARNA VARNOST

V drugem letniku sta ucitelja fizike in strokovnega predmeta medpredmetno povezovanje izvedla s
timskim poucevanjem. Dijaki so morali pripraviti porocilo z naslovom Prehrana in poZarna varnost, ki
vsebuje tri sklope. V prvem sklopu z naslovom Prehrana dijaki zberejo podatke o svoji druZini in
razis¢ejo, koliko hrane zauZijejo na dan, teden, mesec in leto. Podatke primerjajo s Stevilom oseb v
njihovem gospodinjstvu, v naselju, v obcini in Stevilom prebivalcev v Sloveniji. Vso zauZito hrano je
treba reciklirati, zato so morali izracunati masni tok po ceveh kanalizacije. Teko¢ina je klju¢na za
prezivetje in zato jo moramo redno vnasati v svoje telo, da omogoc¢imo normalno delovanje telesa.
Pripravili so tabelo, v kateri so podatki, koliko vode na dan zauZije ¢lovek z dolo¢eno maso. Prav tako
je bilo treba pripraviti tabelo o porabi vode (pitje, kuhanje, pranje osebna higiena) za doloc¢eno Stevilo
oseb. Vodo, ki pride do oseb, je treba od njih tudi odpeljati. Dolo¢ili so povprecni dnevni prostorninski
tok za domace obmodje.

Drugi sklop se nanasa na pripravo hrane, saj za to potrebujemo razli¢ne naprave, kot so grelniki vode,
hladilniki ipd. Vecino grelcev poganja elektrika. Oblikovali so tabelo, v kateri so navedli tokovne
odklopnike (varovalke npr. 6 A, 10 A, 16 A, 20 A, 25 A, 30 A, 35 A) po nazivnem elektricnem toku in
zapisali posledi¢no nazivno maksimalno moc¢ naprave (enofazne), ki jo na tak odklopnik Se smemo
prikljuéiti. Navedli so tudi presek vodnika (v mm?2), ki ga posamezni tokovni odklopnik potrebuje za
trajno delovanje pri nazivnem toku.

V tabeli so navedliimena in nazivne moci grelnih telesa v gospodinjstvu za pripravo hrane (npr. opekac,
pecica, grelna plosca ...), ki so urejeni padajoce po nazivni moci. Za posamezni element so navedli ¢as
v minutah, ki bi ga z grelcem potrebovali za gretje energijske vrednosti 0,3 kWh (segretje 3 kg vode za
85 K). Za daljSe ohranjanje Zivil le-te ohladimo in nato hranimo pri nizjih temperaturah. V ta namen
imamo hladilnike, hladilne torbe, zamrzovalne omare, shrambe ... V tabeli so predstavili vse hladilne
elemente v gospodinjstvu. Navedli so njihova imena, najniZjo mozno temperaturo med delovanjem,
priblizno povprecno temperaturo prostora, v kateri se element nahaja, priklju¢no elektricno moc
naprave (Ce deluje na elektriko). V zadnjem stolpcu so ocenili ¢as od prenehanja delovanja elementa
do trenutka, ko je treba Zivila v elementu zavreci zaradi bioloske neprimernosti (npr. meso se stali,
mleko zakisa...).

Eden izmed nacinov podaljSanja roka uporabe Zivilom je konzerviranje. Opisali so postopek
konzerviranja hrane, ki se hrani v steklenih kozarcih. Spoznali so tudi priporo¢eno temperaturo, na
katero je treba segreti Zivilo pred zapiranjem v embalaZo.

Tretji sklop se nanasa na pozarno varnost, saj je v poletnih mesecih manj padavin in je veliko podrocij
izpostavljeno poZarom. Pri organizaciji prostora je treba upostevati tudi preventivne ukrepe pred
Sirjenjem morebitnih poZarov. Dijaki so v svoji okolici poiskali vodni hidrant, ki ga lahko uporabljajo
gasilci, ¢e pride do poZzara. Zbirali so podatke, koliko metrov je oddaljen najblizji hidrant od poslopja, v
katerem Zivijo, koliko je od objekta oddaljena najbliZja gasilska enota, koliko ¢asa potrebuje gasilska
enota od prijave poZara do prihoda gasilcev na kraj pozara. Pri gasenju poZarov je zelo pomemben
prostorninski tok vode, ki ga lahko zagotavlja vodno omreZje. Ustvarili so urejeno tabelo, v kateri so
navedeni premeri cevi (v mm) za gasilske cevi A, B, C, D in cev z notranjim premerom 1" (cola). V
nasledniji vrstici so za vsako cev izradunali premer (v mm?2) in doloéili prostorninski pretok (v litrih na
minuto) pri tlac¢ni razliki 2,0 bar. Ocenili so toplotni tok, ki ga pri prostorninskem pretoku vode (pri dveh
barih) iz cevi odvajamo z mesta pozara.
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Spoznali so tudi, kako mora biti urejena okolica bivalis¢a, da ne bi priSlo do Sirjenja pozarov (npr.
medsebojna oddaljenost objektov, Stevilo hidrantov, pozarne poti, umetne zajezitve vodnih tokov,
kamnite povrsine med gorljivimi elementi, samostojni protipoZarni sistem v stavbi, detektorji dima,
oddaljenost objektov do gozdne meje ...).

Drzave z veliko povrsino gozdov oziroma drugih vnetljivih povrsin le-te omejijo s pregradami. To so
lahko deli zemljis¢, kjer (skoraj) ni gorljivih elementov (Siroka cestiS¢a s pregradami, oCis¢ena zemljisca
brez rastlinja, umetna in naravna mokris¢a, umetne zajezitve za potrebe ¢rpanja vode za gasenje). V
literaturi so poiskali primere takih ureditev in jih predstavili z besedilom in sliko.

2.2 IZVEDBA

Znanja za pripravo zahtevnejSega porocila in iskanja podatkov so dijaki pridobili pri strokovnem
predmetu v prvem letniku, v drugem letniku pa pri fiziki in strokovhem predmetu.

Dijaki imajo radi konkretne izzive, zato smo jim v drugem letniku narocili, naj z raziskovanjem pridobijo
in zbirajo podatke, ki se nanasajo na njihovo domace gospodinjstvo. Ker je njihovo delo tudi ocenjeno,
so bili pri vsakem predmetu posebej vnaprej seznanjeni s kriteriji ocenjevanja.

Splosni cilji in kompetence, ki naj bi jih dijaki razvili pri strokovnem predmetu, so: izdelava urejenega
dokumenta v urejevalniku besedil, priprava tabel v programu za urejanje tabel, navzkrizno sklicevanje
med celicami, izdelava formul s sklici med celicami, slogovno oblikovanje besedila. Ucitelj jih je seznanil
s svojo vlogo in s cilji tega porocila, predstavil naloge in podal navodila za zbiranje podatkov, vstavljanje
podatkov v preglednico in njihovo urejanje, racunalniSsko obdelavo podatkov in predstavitev podatkov
v programu za delo s tabelami. Z dijaki je ponovil pravila za oblikovanje besedila v urejevalniku besedil
in jim po potrebi pomagal pri oblikovanju porocila. Dijaki so pripravili porocilo doma. Pred oddajo
konénega porocila so imeli pri strokovhem predmetu moZnost pridobiti dodatne informacije in
navodila za uspesno dokoncanje izdelka.

Pri predmetu fizike so splosni cilji in kompetence naslednji: zbiranje in analiza podatkov o prostorskih
pretokih v vodovodnih in kanalizacijskih sistemih, poZarna varnost in lastnosti vodovodnih sistemov;
spoznajo in uporabijo definicije prostorninskega in masnega pretoka tekocin. Tudi ucitelj fizike je v ¢asu
zbiranja in nastajanja porocila spremljal in usmerjal dijake. Tako so ponovili osnovne pojme s podrocja
fizike (merjenje, natancnost, napake, koli¢ine, pretvarjanje enot, risanje grafov, interpretacija
rezultatov ...).

2.3 REFLEKSUA

Prvo leto priprave in izvedba porocila za sodelujoca ucitelja nista bili enostavni, vendar sta na koncu
ugotovila, da sta oba bolje usposobljena za timsko, sodelovalno in interdisciplinarno poucevanje. Tudi
dijaki so se na medpredmetno povezovanje in timsko poucevanje dobro odzvali. S takim nacinom dela
se srecajo ze v prvem letniku, poleg tega pa so bili zadovoljni, ker so za eno porocilo pridobili oceni pri
dveh predmetih. Po oddaji porocila so namrec dobili oceno pri fiziki in strokovnem predmetu. Vecina
je pri obeh predmetih dobila enako oceno.
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3  ZAKLUUCEK

Za doseganje izobraZevalnih ciljev je pomembno, da ucitelj pri prenosu znanja do dijakov izbira razli¢ne
ucne strategije in metode. S konkretnimi in Zivljenjskimi vsebinami dijake motivira za pridobivanje
kvalitetnega znanja ter jih spodbudi k samoizobraZzevanju in pridobivanju vsezivljenjskih znanj,
potrebnih za sodobno druzbo, ki se nenehno razvija in spreminja glede na potrebe celotne populacije.

Medpredmetno povezovanje s timskim poucevanjem je na nasi Soli obicajna oblika dela, saj vodi do
visje kakovosti in kvalitete znanja. Ucitelju predstavlja izziv za iskanje nacinov, kako je moZno uresniciti
cilije iz u¢nega nacrta. Pri tem je pomembno natanéno nacrtovanje usklajenega dela sodelujocih
uciteljev in dijakov, saj v nasprotnem primeru prihaja do nesistemati¢nosti in do nepotrebnega
ponavljanja istih informacij pri obeh predmetih. Prednost takSnega nacina dela je v tem, da se dijaki
izpopolnjujejo prek izkustvenega ucenja na razlicnih predmetnih podrocjih, s postavljanjem
samostojnega dela v ospredje pa se izgublja uciteljeva vloga frontalnega prenasalca znanja, spretnosti
in vescin.
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INTERVENCE S POMOCJO ZIVALI KOT INOVATIVNO UCNO OKOLIJE

Sabina Jurhar, Solski center Slovenj Gradec, Srednja zdravstvena $ola

sabina.jurhar@sc-sg.si

1ZVLECEK:

Projekt, ki zdruzuje anatomijo z intervencami s pomocjo Zivali, je nastal iz potrebe po bolj temeljitem
razumevanju zgradbe telesa med nasimi dijaki. Zaradi omejenega ¢asa za uc€enje tako obsezne snovi
smo poiskali inovativno pot preko sodelovanja z Zavodom Nazaj na konja. Pri projektu smo zdruzili
predavanja razlicnih strokovnjakov s prakso ter fotografsko umetnostjo, da bi dijakom omogocil globlje
razumevanje tako anatomskega kot terapevtskega vidika.

Predavanje red. prof. dr. Roberta Krofli¢a je postavilo temelje za nadaljnje delo. Delavnice, namenjene
ponovitvi snovi, so poglobile razumevanje anatomije, medtem ko je Metka Demsar Goljevséek
povezala teoreti¢no znanje s terapevtsko prakso, s posebnim poudarkom na terapiji s pomocjo konij.
Fotografski element je dodal Se eno dimenzijo, omogocil je vizualizacijo terapevtskih praks in u¢inkov
na udeleZence.

Skozi delavnice so dijaki pridobili prakti¢ne izkusnje pri dokumentiranju terapevtskih intervencij s konji
in pri tem razvili svoje fotografske spretnosti. S sodelovanjem z umetniki in strokovnjaki so razsirili svoj
pogled na terapevtske pristope in razumevanje Zivénega sistema, misic ter €util. Projekt se je zakljucil
s povezovanjem vseh elementov v zakljuénem video srecanju, kjer so dijaki in strokovnjaki analizirali in
izbrali najboljse fotografije kot kon¢&ni izdelek projekta.

Klju¢ne besede: anatomija, fotografija, inovativno u¢no okolje, intervence s pomocjo Zivali,
razumevanje snovi, sodelovanje.

INTERVENTIONS WITH THE HELP OF ANIMALS AS AN INNOVATIVE LEARNING
ENVIRONMENT

ABSTRACT:

The project that combines anatomy with interventions with the help of animals emerged from the
need for a more thorough understanding of the body structure among our students. Due to limited
time for learning such extensive material, we sought an innovative path through collaboration with
the Back to Horse Institute. In the project, we merged lectures from various experts with practice and
the art of photography to enable students to have a deeper understanding of both the anatomical and
therapeutic aspects.

The lecture by Prof. Dr. Robert Krofli¢ laid the foundation for further work. Workshops aimed at
reviewing the material deepened the understanding of anatomy, while Metka Demsar Goljevscek
connected theoretical knowledge with therapeutic practice, especially focusing on equine therapy. The
photographic element added another dimension, allowing visualization of therapeutic practices and
their effects on participants.
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Through workshops, students gained practical experience in documenting therapeutic interventions
with horses and developed their photography skills. Collaborating with artists and experts expanded
their perspective on therapeutic approaches and understanding of the nervous system, muscles, and
senses. The project concluded with the integration of all elements in a final video meeting, where
students and experts analysed and selected the best photos as the project's final output.

Keywords: anatomy, photography, innovative learning environment, animal-assisted interventions,
understanding of content, collaboration.

1UvoD

Anatomija je strokovni predmet, ki ga morajo zdravstveni delavci dodobra poznati. Za spoznavanje
tako kompleksnega in obseZnega predmeta imamo na voljo dokaj malo ur. V kratkem ¢asu morajo
usvojiti ogromno snovi, zato nam pogosto zmanjka ¢asa, da bi lahko poglobili razumevanje same
zgradbe in delovanja nasega telesa.

Razmisljali smo, da bi se povezali z zavodom, ki se ukvarja s terapijo s konji in na tak nacin spoznavali
zakonitosti uspesSnega doseganja terapevtskih ciljev pri delu z razlicnimi ciljnimi skupinami otrok in
mladostnikov. Ob tem pa bi se dijaki sreevali z uéno snovjo anatomije, katere cilj je osnovno
razumevanje podpore Zivénega sistema, misic, mozganov in Cutil. Kot vzgojni cilj se nam je za bodoce
zdravstvene delavce zdelo pomembno razumevanje hendikepiranih. K vsebini smo povabili fotografa,
ki je dijakom pomagal skozi sliko ujeti momente, ki kaZejo na razumevanje dolocene vsebine
izobraZevalnega ali vzgojnega cilja.

2 OSREDNIJI DEL BESEDILA
Projekt je bil zasnovan po vec korakih.
1. korak: Obcutljivost

Projekt smo priceli s predavanjem red. prof. dr. Roberta Kroflica, Metke Demsar Goljevséek, vodje
programov pri Zavodu Nazaj na konja, prvi slovenski nevladni organizaciji, ki razvija celostno obravnavo
oseb s posebnimi potrebami ter podrocje aktivnosti in terapije s pomocjo konja in fotografa Luke
Dakskoblerja.

Red. prof. dr. Robert Krofli¢ nam je predstavil idejo doZivljajske pedagogike. OsredotoCil se je predvsem
na posebne pedagoske pristope za mladostnike s ¢ustvenimi teZzavami, katere vecinoma izhajajo iz
travmatic¢nih izkusenj v zgodnjem otrostvu. Povedal nam je, da vzgoja taksnih mladostnikov zahteva
medsebojno zaupanje, kar pa je zelo tezko doseci v obicajnih vzgojno — izobraZevalnih institucijah.
Najboljsa za vzpostavljanje medsebojnega zaupanja so po njegovih besedah okolja, ki so ¢im manj
podobna klasiénim uéilnicam. Se najbolje se obnese naravno okolje, ki nam omogo¢a dejavnosti,
katere zahtevajo nekoliko vec napora. Besede prof. Kroflica so se nas zelo dotaknile, Se posebej njegova
misel, da moramo sodelovati in nikogar pustiti za seboj.

Sledilo je predavanje Metke Demsar Goljevscek, ki nam je predstavila Zavod Nazaj na konja in njihove
dejavnosti. Posebej se je osredotolila na intervence s pomocjo konja. Povedala nam je, da le te
predstavljajo izjemno ucinkovito in celostno razvojno podporo, namenjeno otrokom, mladostnikom in
odraslim, zato se vse bolj uveljavljajo kot inovativne strokovne metode v svetovalnem, terapevtskem
in pedagoskem procesu ter pri izvajanju psihosocialne in psihoterapevtske podpore za boljse dusevno
zdravje. lzvedeli smo tudi, da koniji s svojim gibanjem pozitivno delujejo na razvoj gibalnih sposobnosti
in spretnosti, izboljSanje drZze, ravnotezja in koordinacije, reguliranje misicnega tonusa, stabilizacijo
medenice in izboljSanje gibljivosti sklepov, kar Ze desetletja dokazuje tudi znanost.
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Konji pa so tudiizijemno mocan motivator in zaupnik, zato se lahko ob njihovi prisotnosti u¢imo resevati
razlicne Zivljenjske izzive, stiske in tezave. Intervence s pomocjo konja nas spodbujajo k razvoju,
razmisljanju, obcutenju in nam dajejo motivacijo za uspesno premagovanje ovir.

Izvedeli smo, da so intervence s pomocjo konja lahko usmerjene preventivno ali terapevtsko-
rehabilitacijsko. Preventivne intervence so namenjene vsem, ki se zavedajo pomena zdravega
Zivljenjskega sloga, saj koristijo pri oblikovanju dobrih Zivljenjskih navad, spodbujajo h gibanju v naravi,
aktivnemu preZivljanju prostega Casa, delujejo sproscujoce in krepijo dobre medsebojne odnose.
Fotograf Luka Dakskobler nam je na koncu predstavil nekaj fotografij in Sele takrat so se razblinili nasi
strahovi, kako bomo iz bolj »psiholoske« tematike, uspeli prikazati tudi nekaj anatomije. Ugotovili pa
smo tudi, da bomo morali pri anatomiji za doseganje zastavljenega cilja vloziti Se kar nekaj truda, da
bomo lahko na teh resni¢no metafori¢nih fotografijah predstavili delovanje intervencij s pomocjo konja
na celotno clovesko telo, predvsem pa na posamezne organske sisteme: Ziv€evje, misice in Cutila.

Denis Mujic Tamara

. A

Nika Nikoli¢ - Kemija Fatmi¢

bk atrra Hud?

Slika 1: Utrinek uvodnih predavanj
2. korak: Osmislitev

Ob predavanju, predvsem Luke, smo spoznali, kako pomembno je poznavanje anatomije in fiziologije
nasega telesa, ¢e bomo le-to hoteli zajeti v fotografije bolj »psiholoske« tematike. Ugotovili smo tudi,
da so dijaki precej snovi pozabili, zato smo se dobili na delavnici, kjer smo ponovili snov vseh treh
organskih sistemov, katerih delovanje bomo skusali zajeti v fotografije pri intervencijah s pomocjo
konja. Snov smo med drugim ponavljali s pomocjo kviza lepo je znati anatomijo in risanjem posameznih
organskih sistemov na odsluzena oblacila, predvsem na bele majice in pajkice. Dijaki so jih nato oblekli
in $e na sebi ponovili posamezne organe. Tako smo jih tudi mimogrede spodbujali k predelavi oblacil
in s tem k zmanjSanju oblacilnih odpadkov. V knjiznici Ksaverja Meska smo s pomocjo anatomskega
atlasa iskali organe in njihova strokovna poimenovanja. Dijaki so dobili nalogo, da razmislijo, kako bi
lahko posamezne organske sisteme prikazali na metafori¢nih fotografijah.

Dijaki so se delavnic z veseljem udelezili, saj so bile naravnane precej drugace, bolj spro$¢eno, kot
takrat, ko spoznavamo novo snov pri rednem pouku. Opazila sem tudi, da pa le niso vsega pozabili, kar
me je razveselilo. Dijaki so radi sodelovali, o posameznih organskih sistemih smo se malo bolj
»spros¢eno« pogovarijali in razmisljali o tem, kako njihovo delovanje prikazati na fotografijah. Imeli so
res izjemne ideje in s tem dokazovali, da obravnavane organske sisteme Ze precej bolj razumejo.
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Slika 3: Eden od izdelkov

3. korak: Dialoskost

Sledila je prva fotodelavnica Luke Dakskoblerja, katere ideja je bila skozi fotografijo predstaviti in
spoznati intervence s pomocjo Zivali. Uvodno dvourno predavanje, ki smo ga izvedli prek zooma je
postavilo osnove za tehni¢no dobre fotografije in predstavilo prijeme za izboljSanje fotografij — osnove
kompozicije, svetlobe itd. V drugem delu smo predstavili dokumentarno fotozgodbo in nacin, kako se
jo sestavi, kakSen mora biti pristop k izdelavi itd. Dijaki so prejeli napotke za uspeSno opazovanje
vidikov dokumentarne zgodbe, ki jo bodo sestavili: postopka terapije, aktivnosti, ki jih ta vkljucuje,
nacine in ucinke, ki so opazni skozi interakcijo med udeleZzencem terapije in Zivaljo itd.
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Dijake in nas mentorice je poucil o fotografiji (postavitev, usmerjenost, svetloba, zapolnitev slike ...) in
s svojimi bogatimi fotozgodbami pritegnil dijake k ustvarjanju.

Slika 4: Utrinek prve delavnice s fotografom

Nato smo imeli predavanje Metke Demsar Goljevséek preko virtualnega omrezja zoom, katerega
namen je bil predpriprava na delavnice, tematika: Intervence s pomocjo zivali kot inovativno u¢no
okolje in priloZnost za razvoj socialnih in drugih splosnih kompetenc, dozZivljajska pedagogika in
povezava z umetnostjo.

Lara Taviman Tjasa Smoknikar

Anamarija Tamaoara Liu's iPhone

Slika 5: Utrinek prve delavnice z Metko Dems3ar Goljevséek

4. korak: Ustvarjalnost

Sledil je obisk Konjeniskega parka Starosinci, kjer so dijaki pod budnim ocesom fotografa Luke
Dakskoblerja in ob skrbni organizaciji in vodstvu Metke Demsar Goljevséek spoznavali svet konj in
izdelovali cudovite fotografije, ki so nastale na podlagi dozZivljanja vsebine in razumevanja znanja iz
anatomije.
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Obisk v konjeniskem parku Starosince je obsegal 10 ur delavnic z naslednjo vsebino:

Delavnica 1: SPOZNAJMO SVET KONJ

- ogled posestva

- obisk in spoznavanje konj na pasniku

- Zivljenjske zgodbe konj in iskanje podobnosti z nasimi zgodbami (razlicni medosebni odnosi, Custva,
Zivljenjsko obdobje, izziv dolo¢enega razvojnega obdobja, motivi, vedenje)

- opazovanje Crede in dinamike med konji ter prenos spoznanj na cloveske socialne skupine in
skupnosti

Delavnica 2: NAZAJ NA KONJA

- spoznavanje komunikacije med konjem in ¢lovekom ter primerjanje spoznanj z naceli dobre
komunikacije med ljudmi

- spoznavanje metode ucenja s pomocjo konj (equine assisted learning) za spodbujanje splosnih
kompetenc in socialnih vesc¢in

Delavnica 3: POVEZOVANIJE SVETA KONJ S KULTURNO UMETNOSTNO VZGOJO
- predstavitev vsebin in zgodb Druzinskega gledalis¢a v okviru centra za druzine Objem
- predstavitev vsakoletnih kulturno-umetniskih dogodkov na prizoris¢u Konjeniskega parka Starosince

Sledila je evalvacija dneva: skupni ogled fotografij, preverjanje razumevanja vsebine in pogovor o
tematiki, ki so jo dijaki in dijakinje ujeli v svoj objektiv.

Naloge in cilji delavnic so bili:

- iskanje motivov za razbijanje stereotipnih predstav

- iskanje motivov za razumevanje razli¢nih organskih sistemov
- analiza in pretvorba spoznanj preko fotografije v umetniski jezik

Nato smo vse skupaj predelali Se na zakljuénem video srecanju preko aplikacije zoom z Metko Demsar
Goljevscek. Prav tako smo se Se enkrat srecali s fotografom, Zal ponovno preko aplikacije zoom, da smo
naredili kon¢ni izbor fotografij.

218



Slika 7: Utrinek zadnjega sreanja s fotografom

5. korak: Druzbeni angaima

Pripravili smo spletno razstavo, ki jo lahko najdete na spletni strani nase Sole. Prav tako smo najboljse
fotografije natisnili in pripravili razstavo v Konjeniskem parku Starosinci, v prostorih drustva Soncek v
Mariboru, v Dvorcu Starnthal Kidricevo in jo nazadnje postavili na ogled v avli nase nove Sole.

e S

Slika 8: Utrinek postavitve razstave v avli Sole
3 ZAKUJUCEK

Pri projektu so se dijaki srecaliz drugacnostjo in jo sprejeli. Dal nam je mozZnost izvajati pouk v novem,
inovativnem okolju, ki jim je omogocilo laZje sprejemanje in razumevanje znanja.

Nastala so ¢udovite fotografije, na katere smo lahko vsi ponosni. Vanjo je bilo vioZzenega veliko truda,
tako dijakov, kot tudi nas mentorjev in seveda Luke in Metke. Cudovite fotografije, ki prikazujejo
magi¢no povezanost ¢loveka in Zivali. Prav tako pa prikazujejo tudi delovanje nasega telesa, predvsem
cutil, da o cutih sploh ne govorim. Sicer pa, besede niso potrebne, menim, da bo vsak, ki si bo vzel cas,
si ogledal razstavo, sam videl vso ¢arobnost ujeto v vecnost.
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Sama ze dolgo mocno verjamem v moc intervenc s pomocjo Zivali, zato sem vesela in pocascena, da
smo lahko kot Sola sodelovali pri tem projektu. Dijakom smo lahko skupaj, v Zivo prikazali ucinek
tovrstnih terapij. Videli in spoznali so, kako lahko Zivali pomagajo terapevtom dosegati cilje, tako na
fizicnem, kot psihiénem podrocju.

Terapija s pomocjo Zivali je bila za dijake mocno dozZivetje, saj so spoznali, kako pomembno je, da lahko
oseba, ki je na vozi¢ku in se sama ne more gibati, dozivlja to ¢udovito trodimenzionalno gibanje, ki ji je
v vsakodnevnem Zivljenju onemogoceno, nam pa se zdi tako samo po sebi umevno. Pomagalo jim je
tudi razumeti, zakaj je taksna oblika terapije dosti boljSa od navadne fizioterapije, ki nam taksnega
ucinka zagotovo ne more nuditi.

Zelo dobrodoslo za razumevanje vsebine se je izkazalo delo na terenu in iskanje trenutkov, ko so le to
skusali ujeti v objektiv in tako Se bolj izostriti svoj pogled na vsebino.

S pomocjo fotografa so spoznali, kaj sploh opazovati in kako ovekoveciti te trenutke carobne
povezanosti, s tem so se naucili mnogo vec o fizioterapiji in posledi¢no tudi o anatomiji, kot kadarkoli
prej pri pouku.

Najpomembneje pa je, da so se naudili gledati s srcem in prepri¢ana sem, da bodo v nadaljnjem
Zivljenju drugace gledali na Zivljenje samo, bolj ga bodo znali ceniti. Videli so, da njihove tezave niso
najvecje in da se z moc¢no voljo da vse premagati. Vsekakor sem pa prepric¢ana, da jim je ta projekt
prinesel veliko novega znanja, ki jim bo moc¢no koristil na nadaljnji poklicni poti. Mogoce smo pa koga
navdusili, da se bo odlodil za Studij fizioterapije in mogoce nekoc celo za nadaljnje izobrazevanje iz
podrocja hipoterapije.

4 VIRI'IN LITERATURA

https://nakonju.si/terapije-s-pomocjo-konja/

http://www.szs.sc-sg.si/

KRATKA PREDSTAVITEV AVTORJA

Sem Sabina Jurhar, po poklicu profesorica biologije in pedagogike. Na Srednji zdravstveni Soli Slovenj
Gradec Ze 17 let poucujem anatomijo, zdravstveno terminologijo in biologijo. Zadnja 4 leta pa
poucujem Se pedagogiko in kurikulum na Sredniji Soli Slovenj Gradec in Muta. V prostem ¢asu vodim
izbirni predmet terapija s pomocjo zivali, pri katerem med drugim obiskujemo tudi institucije za varstvo
oseb s posebnimi potrebami. Sem koordinatorica EkoSole na nasi Soli. Koordinirala sem tudi projekt
SKUM, kjer smo vkljucevali umetnost v strokovne predmete ter ustvarili cudovite fotozgodbe na temo
metaforike telesa in terapije s pomocjo Zivali.

KRATKA PREDSTAVITEV AVTORJA V ANGLESCINI

My name is Sabina Jurhar, | am a Biology and Pedagogy teacher. | have been teaching Anatomy,
Medical terminology, and Biology at the Secondary School for Nursing Slovenj Gradec for 17 years. In
the last 4 years, | have also been teaching Pedagogy and Curriculum at the Secondary School Sloven;j
Gradec and Muta. In my free time, | lead the optional subject Animal Assisted Therapy. Where, among
other things, we visit institutions for persons with special needs. | am an Eco-school coordinator at our
school. | have also coordinated the SKUM project, where we integrated art into professional subjects
and created wonderful photo stories on the topic of body metaphorics and animal-assisted therapy.
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PRIRODNI SECERI U HRANI

Irena Futivi¢, profesor biologije i kemije
Gimnazija Antuna Gustava Matosa- Zabok
irena.futivic@gmail.com

Sazetak:

Jabuka je voée koje se na podruc¢ju Europe uzgaja vec tisuéama godina i najzastupljenija je nasa
vocarska kultura. PlantaZze jabuka zastupljene su u uzgoju na podrucju kontinentalne Hrvatske. lako
vocari svoj uzgoj temelje na ekoloskoj proizvodnji malo je njih koji se mogu istaknuti po uzgoju starih
sorti jabuka. Danas su stare sorte jabuka gotovo zaboravljene, a njihova zastupljenost na trznicama i
trgovinama je vrlo mala. lako stare sorte jabuka su skromnijeg izgleda ali privlacnog mirisa i okusa
nastojali smo istraziti postoji li razlika u zastupljenosti Seéera i vitamina C kod starih i komercijalnih
sorti jabuka koje su nam dostupne u trgovinama. Analizirajuéi sokove dostupnih jabuka nasi rezultati
su nas iznenadili jer kod svih starih sorti udjeli Secera fruktoze i vitamina C su za 20% bili ve¢i nego kod
komercijalnih vrsta jabuka. Ovi rezultati su nas potaknuli da motiviramo ucenike da konzumiraju
sezonske autohtone vrste voca te da pokusaju pronadi koji stari voénjak "trnac" u kojima se skrivaju
stare sorte jabuka. Ovaj projekt bio je edukativan i motivirajuc¢ za ucenike jer je potaknuo ucenike na
kriticko misljenje koje se temeljilo na eksperimentalnoj nastavi,a ujedno je stvoren i pozitivan stav o
zdravoj prehrani i ekoloSkom uzgoju starih sorti jabuka.

Abstract: Natural sugars in food

Appleis a fruit that has been grown in Europe for thousands of years and is the most common
fruit culture in our country. Apple plantations are grown in continental Croatia. Although fruit
growers base their cultivation on ecological production, there are few of them who can stand
out for growing old varieties of apples. Today, the old varieties of apples are almost forgotten,
and their representation in markets and stores is very small. Although the old varieties of
apples have a more modest appearance but have an attractive smell and taste, we tried to
investigate whether there is a difference in the amount of sugar and vitamin C in the old and
commercial varieties of apples that are available in stores. Analyzing the available apple
juices, our results surprised us because in all old varieties, the proportions of fructose sugar
and vitamin C were 20% higher than in commercial types of apples. These results encouraged
us to motivate students to consume seasonal autochthonous types of fruit and to try to find
an old orchard "thorn" where old varieties of apples are hiding. This project was educational
and motivating for students because it encouraged students to think critically, which was
based on experimental teaching, and at the same time, a positive attitude was created about
healthy eating and ecological cultivation of old varieties of apples.
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O meni kao voditelju projekta u skoli:

Ja sam Irena Futivi¢, profesorica sam biologije kemije u gimnaziji. U radu s ucenicima volim
povezivati ishode ucenja s praktiChom i istrazivackom nastavom. Svake Skolske godine
uklju¢ujem ucenike u ekoloske projekte u kojima razvijamo pozitivne stavove o zastiti okolisa
te naglaSavamo vaZnost odrzivog razvoja. Vise od deset godina aktivho sudjelujem u
aktivnostima obiljezavanja Tjedana botanickih vrtova i arboretuma. Osim Skolskih aktivnosti
povezujemo se i sa drugim Skolama u projektima e-Twinninga.

About me as a project manager at school:

My name is Irena Futivi¢, | am a professor of biology and chemistry in high school. When
working with students, | like to connect learning outcomes with practical and research
teaching. Every school year, | involve students in ecological projects in which we develop
positive attitudes about environmental protection and emphasize the importance of
sustainable development. For more than ten years, | have been actively participating in
activities marking the Week of Botanical Gardens and Arboretums. In addition to school
activities, we also connect with other schools in e-Twinning projects.

'
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TRAJNOSTNI IN GASTRONOMSKI TURIZEM - IZ TEORUE V PRAKSO

Bojana Korez, mag.manag.
Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
bojana.korez@ssgt-mb.si

Trajnostni in gastronomski turizem sta dve pomembni veji turizma, ki ju vedno bolj cenijo tako lokalni
prebivalci kot tudi turisti v destinacijah po svetu. Trajnostni in gastronomski turizem se pogosto
prepletata, saj trajnostni razvoj vkljucuje tudi spostovanje lokalnih kulinari¢nih tradicij, spodbujanje
lokalne pridelave hrane in uporabo sezonskih sestavin. Destinacije, ki si prizadevajo za trajnostni razvoj,
pogosto vkljuéujejo tudi gastronomske elemente v svojo ponudbo, saj to pripomore k ohranjanju
kulturne dedis¢ine in spodbujanju lokalnega gospodarstva, da proizvaja lokalne dobrine in produkte.
Pomembno vlogo ima izobraZevanje in spoznavanje novih smernic trajnostnega razvoja Ze tekom
razli¢nih oblik vzgoje in izobraZevanja. Skupni cilj trajnostnega in gastronomskega turizma je ustvariti
pozitivne izkusSnje za turiste, hkrati pa ohraniti in spostovati naravno in kulturno okolje ter prispevati k
trajnostnemu razvoju destinacije.

S prispevkom Zelimo predstaviti, kako lahko z dobro teoreticno podlago izkustveno izobrazevanje
postane zanimivo, polno raziskovanj in prakti¢cnih izkuSenj. Pridobljena teoreticna znanja
predstavljamo skozi prakti¢no izvedljiv projekt, kateri vkljuuje realno izvedbo. Projekt vkljuéuje
sodelovanje dijakov nase Sole in ponudnikov iz lokalnega okolja. Predstavili bomo nacine, kako lahko
vsebine trajnostnega razvoja in pristopa ter trajnostni turizem, vklju¢imo v potrebe izobraZevanja v
srednji strokovni Soli. Izpostavili bomo pripravo organizacijske sheme, ¢asovnico dogodka, pripravo
programa dogajanja, izdelavo trajnostnih turisti¢nih spominkov in predstavili prakti¢ni primer izvedbe.
Poleg tega Zelimo deliti znanje, ki ga lahko uporabijo tudi drugi, ki se sreCujejo z organizacijo tematskih
dogodkov v izobraZevanju, organizacijo strokovnih ekskurzij, izletov ipd. Pri oblikovanju ucnih vsebin,
ki zajemajo trajnostni razvoj in trajnostni turizem, se osredoto¢amo na dijake, ki s svojimi idejami
prispevajo k drugacnemu nacinu razmisljanja, ob predpostavki, kaj vse to pomeniza bodoce generacije.

Klju¢ne besede: gastronomski turizem, izkustveno izobrazevanje, lokalno okolje, trajnostni razvoj,
turistic¢ni spominek, turisti¢na destinacija.

Abstract:

Sustainable and gastronomic tourism are two important branches of tourism increasingly valued by
both local residents and tourists in destinations worldwide. Sustainable and gastronomic tourism often
intertwine, as sustainable development also involves respecting local culinary traditions, promoting
local food production, and using seasonal ingredients. Destinations striving for sustainable
development often incorporate gastronomic elements into their offerings, as this contributes to the
preservation of cultural heritage and promotes the local economy through the production of local
goods and products. Education and awareness of new trends in sustainable development play a
significant role, starting from various forms of upbringing and education. The common goal of
sustainable and gastronomic tourism is to create positive experiences for tourists while also preserving
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and respecting the natural and cultural environment, contributing to the sustainable development of
the destination.

With this contribution, we want to present how experiential education can become interesting, full of
exploration, and practical experiences with a solid theoretical foundation. We present acquired
theoretical knowledge through a practical project that involves real implementation. The project
includes the participation of students from our school and providers from the local community. We
will present ways to integrate the contents of sustainable development and approaches, as well as
sustainable tourism, into the needs of education in vocational high schools. We will highlight the
preparation of an organizational scheme, the event schedule, the preparation of the program, the
creation of sustainable tourism souvenirs, and present a practical implementation example.
Additionally, we aim to share knowledge that can be utilized by others involved in organizing thematic
events in education, professional excursions, trips, etc. In designing educational content covering
sustainable development and sustainable tourism, we focus on students who contribute with their
ideas to a different way of thinking, assuming what all this means for future generations.

Keywords: gastronomic tourism, experiential education, local environment, sustainable development,
tourist souvenir, tourist destination

1 UuvoD

Osredotocamo se na koncept trajnostnega razvoja, trajnostnega turizma in gastronomskega turizma,
kateri postajajo vse bolj pomembni v sodobnem svetu. Trajnostni razvoj poudarja potrebo po
ravnotezju med ekonomskimi, druzbenimi in okoljskimi vidiki, da bi zadovoljili potrebe sedanjih
generacij, v skrbi za bodoce generacije.

V sklopu ucnih vsebin, ki vkljucujejo trajnostni razvoj in trajnostni turizem, se usmerjamo k ozavescanju
o0 pomembnosti trajnostnega turizma med dijaki. Predstavili bomo v projekt usmerjen pouk in
izpeljavo tematskega dogodka z naslovom »lz mesta na podeZelje«.

Prepoznavamo pomembnost ozave$€anja mladih generacij o vplivu njihovih odlocitev na okolje in
druzbo ter spodbujamo razvoj njihovega kriticnega misljenja in odgovornega ravnanja. Mladi imajo
kljuéno vlogo pri oblikovanju prihodnosti, zato je pomembno, da Ze v miladih letih razvijajo
razumevanje in zavedanje trajnostnih praks ter se aktivno vklju€ujejo v njihovo uresnicevanje.

Pri sledenjem projektu smo uporabili smernice izkustvenega izobrazevanja kot pristop k ucenju, ki
temelji na teoretiénem znanju in posledi¢no prakticnih izkusnjah. Skozi interaktivnhe metode ucenja,
kot so delavnice, igre vlog, terensko delo in druge aktivnosti, Zelimo mladim omogociti neposredno
izkusnjo in razumevanje konceptov trajnosti ter jih navdihniti za lastno angaZiranost v tem
pomembnem podrocju.

V nadaljevanju predstavljamo primer organizacije tematskega dogodka »lz mesta na podezZelje«, za

potrebe katerega so dijaki pod strokovnim mentorstvom, pripravili: organizacijsko shemo z razdelitvijo
dijakov v skupine, zadolZitve in razdelitev nalog posameznim dijakom, ¢asovnico dogodka, pripravo
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programa dogajanja, pripravo in izdelavo promocijske zlozenke v dveh jezikih, izdelavo trajnostnih
turisti¢nih spominkov in predstavili prakticni primer izvedbe. V zaklju¢ku je povzeto izkustveno ucenje
skozi pripravo dogodka kot pristop k ucenju, ki temelji na prakti¢nih izkusnjah, aktivnem sodelovanju
in osebnem dozivetju.

2 TEORETICNA I1ZHODISCA

2.1 Trajnostni razvoj

Svetovna komisija Zdruzenih narodov za okolje in razvoj je natan¢no opredelila, da se trajnostni razvoj
nanasa na nacin ¢lovekovega razvoja, pri katerem uporaba resursov stremi k zadovoljevanju ¢lovekovih
potreb, hkrati pa ohranja okolje, da bi te potrebe lahko bile zadovoljene ne le danes, temvec tudi za
prihodnje generacije. Porocilo Svetovne komisije za okolje in razvoj (WCED), predstavlja dokument, v
katerem so postavili temelje za sodobno razumevanje trajnostnega razvoja. Vodila jo je Gro Harlem
Brundtland, ki je bila nekdanja predsednica norveske vlade. Porocilo je uradno naslovljeno "Nasa
skupna prihodnost", katero je bilo objavljeno leta 1987 in Se vedno velja za enega najbolj vplivnih
dokumentov o trajnostnem razvoju. (povzeto po Sustainable development goals & knowledge
platform, 2024).

Trajnostni razvoj je celostni pristop k napredku, ki si prizadeva izpolniti potrebe sedanjosti, ne da bi
ogrozil zmoznost prihodnjih generacij, da izpolnijo svoje potrebe. Obsega ekonomske, socialne in
okoljske vidike ter si prizadeva za ravnovesje med temi tremi stebri.

* Okoljska pravienost
* Smotrno uporaba naravnih
virov ‘

wnanio o : « Winkovita raba energije
. * Spodbuds ra uporabo
obnovijivih virov

OKOLISKO - IXONOMSKI

DRUZBENI EKONOMSKI

./ EXONOMSKD - * Dobitek

Y DRUZBEN * Gospodarska rost

' + Poslovno utinkovitost
- * Raziskovanje in razvej

)

* Poslovna etika
* Poiteno poslovanje
* Pravice :aposienih

Slika 1: Trije stebri trajnostnega razvoja

Vir: https://www.siq.si/nase-dejavnosti/certificiranje-organizacij/predstavitev/trajnostni_razvoj/
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Ekonomski vidik: Vklju€uje spodbujanje gospodarske rasti in razvoja ter ustvarja dolgoroc¢no blaginjo.
To pomeni spodbujanje inovacij, morebitne nalozbe v infrastrukturo ter ustvarjanje priloZznosti za
dostojno delo in podjetnistvo ob zagotavljanju ucinkovite rabe resursov.

Druzbeni oz. socialni vidik: Socialna trajnost se osredotoca na spodbujanje enakosti, socialne kohezije
in kakovosti Zivljenja za vse ¢lane druzbe. Vkljucuje reSevanje vprasanj, kot so revscina, neenakost,
dostop do izobrazevanja in zdravstvenega varstva ter spodbujanje kulturne raznolikosti in socialne
vkljuéenosti.

Okoljski vidik: Okoljski vidik poudarja ohranjanje in odgovorno rabo naravnih virov ter minimiziranje
onesnazevanja in odpadkov. Vklju€uje zascito biotske raznovrstnosti, blazenje podnebnih sprememb,
spodbuja nastanek obnovljivih virov energije in sprejemanje trajnostnih praks v kmetijstvu, industriji
in urbanem razvoiju.

Doseganje trajnostnega razvoja zahteva sodelovanje in usklajevanje med vladami, podjetji, civilno
druzbo in posamezniki. Vkljucuje integracijo trajnostnih vidikov v odlocitvene procese v vseh sektorjih
in na vseh ravneh druzbe (povzeto po United Nations Development Programme, 2024).

Razli¢ni okviri in pobude, kot so cilji trajnostnega razvoja ZdruZenih narodov (SDG - Sustainable
Development Goals), predstavljajo smernice trajnostnega razvoja na globalni ravni. Ti cilji naslavljajo
Sirok spekter povezanih izzivov kot so: odprava revscine, odprava lakote, zdravje in dobro pocutje,
kakovostno izobraZevanje, enakost spolov, ista voda in sanitarna ureditev, cenovno dostopna in Cista
energija, dostojanstveno delo in gospodarska rast, industrija, inovacije in infrastruktura, zmanjsanje
neenakosti, trajnostna mesta in skupnosti, odgovorna poraba in proizvodnja, podnebni ukrepi, Zivljenje
v vodi in na kopnem, mir, pravicnost in mocne institucije ter partnerstva za doseganje ciljev. Nazadnje,
trajnostni razvoj stremi k ustvarjanju sveta, kjer lahko vsi ljudje uspevajo znotraj ekoloskih omejitev
planeta in puscajo pozitivno zapuscino za prihodnje generacije.

2.2 Trajnostni in gastronomski turizem

Trajnostni turizem, znan tudi kot trajnostni ali odgovorni turizem, je oblika potovanja, ki si prizadeva
za dolgorocno ohranjanje narave, varovanje kulturne dediséine, spodbujanje gospodarskega razvoja
lokalnih skupnosti ter zagotavljanje pozitivnih izkuSenj tako za obiskovalce kot tudi za lokalno
prebivalstvo. Tako kot trajnostni razvoj se tudi trajnostni turizem opira na tri vidike razvoja. Trajnostni
in gastronomski turizem sta dve pomembni veji turizma, ki ju vedno bolj cenijo tako lokalni prebivalci
kot tudi turisti v destinacijah po svetu. Trajnostni in gastronomski turizem se pogosto prepletata, saj
trajnostni razvoj vkljucuje tudi spostovanje lokalnih kulinari¢nih tradicij, spodbujanje lokalne pridelave
hrane in uporabo sezonskih sestavin.

V virih in literaturi, ki piSe o turizmu, ki se nanasa na hrano, sreCamo uporabo Stevilnih izrazov. Tako
najdemo razlicne variante kot so: prehrambni in vinski turizem (angl. food and wine tourism),
okusevalni turizem (angl. tasting tourism), gurmanski turizem (angl. gourmet tourism), pogosteje Se
kulinari¢ni turizem (angl. culinary tourism), prehrambni turizem (angl. food tourism) ali gastronomski
turizem (angl. gastronomy tourism). Nekateri strokovnjaki trdijo, da so si ti izrazi zelo podobni in se v
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nekaterih primerih dejansko uporabljajo kot sopomenke. Kljub temu se obicajno pojavljajo v nekoliko
razlicnih kontekstih, pri ¢emer vsak izmed njih predstavlja razlicne perspektive. (Ellis idr., 2018).

Bogataj navaja, da ima Slovenija odlicne moZnosti in pogoje za gastronomski turizem, kateri se kaZzejo
v razliénostih naravnega okolja, prehranski kulturni dedis¢ini ter v bogastvih lokalnih in regionalnih
prehranskih kultur (Bogataj, 2021, str. 23). Gastronomski turizem je tisti, s katerim lahko turiste hitreje
privedemo do znacilnosti lokalnih in regionalnih okolij. V zadnjih desetih letih so izkusnje iz Slovenije
pokazale, da je za razvoj gastronomskega turizma kljuéen trden sistem s strategijo, ki opredeljuje
znacilnosti in gastronomsko identiteto vsakega kraja, regije ter celotne dezZele (Bogataj, 2021, str. 30).

2.3 lzkustveno ucenje

Izkustveno ucenje, kot ga konceptualizira David Kolb, je teorija u€enja, ki poudarja vlogo izkusenj v
procesu ucenja. Po Kolbovem modelu je u€enje kontinuiran proces, ki vklju€uje stiri stopnje: konkretno
izkusnjo, refleksivno opazovanje, abstraktno konceptualizacijo in aktivho eksperimentiranje (McLeod,
2017).

Kljuéna ideja izkustvenega ucenja, kot jo je celovito oblikoval Kolb, temelji na ciklu. Cikel je predstavljen
kot proces, v katerem se znanje oblikuje oziroma pridobiva s preoblikovanjem izkusnje. Pri tem
moramo upostevati posamezne stopnje:

a) Konkretna izkusnja: Ta stopnja vkljuCuje srecanje z novimi izkuSnjami ali situacijami. Ucenci se
vkljucijo v prakti¢ne izkusnje ali neposredno sodelujejo v dejavnostih.

b) Reflektivno opazovanje: Po konkretni izkusnji ucenci razmisljajo o tem, kaj se je zgodilo.
Upostevajo svoja opaZanja in izkus$nje ter jih preucujejo z razli¢nih zornih kotov.

c) Abstraktna konceptualizacija: Na tej stopnji u¢enci poskusajo osmisliti svoja opaZanja in izkusnje z
oblikovanjem abstraktnih konceptov in posplosevanj. Lahko poveZejo svoje izkusnje z obstoje¢im
znanjem ali teorijami.

d) Aktivno eksperimentiranje: konéno ucenci uporabijo svoje novo oblikovane koncepte in teorije v
prakti¢nih situacijah. Eksperimentirajo z novimi pristopi ali vedeniji, s ¢cimer uresnicijo svoje znanje.

Kolbov model nakazuje, da do ucinkovitega ucenja pride, ko se posamezniki premaknejo skozi vse Stiri
stopnje cikla. Poleg tega trdi, da imajo razli¢ni ucenci preference glede dolocenih stopenj cikla, kar vodi
do stirih stilov ucenja: zblizevanje, razhajanje, asimilacija in prilagajanje. Ti ucni stili temeljijo na
kombinacijah ucencevih priljubljenih nacinov obdelave informacij in njihovih prednostnih nacinov
zaznavanja informacij. Na splosno Kolbov model izkustvenega ucenja poudarja pomen vkljucevanja
ucencev v prakticne izkusnje, spodbujanje refleksije in spodbujanje aktivnega eksperimentiranja za
olajsanje ucinkovitega ucenja in razvoja spretnosti (Zavod Republike Slovenije za Solstvo, 2022, str. 15
—-20).
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3 ORGANIZACIJA TEMATSKEGA DOGODKA »1Z MESTA NA PODEZELJE«

V nadaljevanju predstavljamo primer organizacije tematskega dogodka »lz mesta na podezZelje«, za
potrebe katerega so dijaki pod strokovnim mentorstvom, pripravili: organizacijsko shemo z razdelitvijo
dijakov v skupine, zadolzZitve in razdelitev nalog posameznim dijakom, ¢asovnico dogodka, pripravo
programa dogajanja, pripravo in izdelavo promocijske zlozenke v dveh jezikih, izdelavo trajnostnih
turisti¢nih spominkov in predstavili prakti¢ni primer izvedbe.

4 METODOLOGIUA DELA, PRIPRAVA IN IZVEDBA

Dijaki so pod strokovnim mentorstvom, za potrebe izvedbe tematskega projekta, v sklopu strokovnih
modulov pripravili in izvedli organizacijo poldnevnega izleta s tematsko delavnico na temo »lz mesta
na podezelje. V Casu prakticnega pouka turizma (enega izmed modulov) so spoznavali smernice
oblikovanja in priprave organizacijske sheme, ki je bila podlaga za izvedbo tematskega dogodka. Pri
delu so bili dijaki razdeljeni v skupine in vsaka skupina je imela svoje natanéno dolocene naloge.
Priprava in izpeljava slednjega dogodka je bil drugacen pristop k ucenju, ker smo vkljucili izkustveno
ucenje, katero temelji na aktivnem sodelovanju udelezencev in njihovem neposrednem izkusanju
dejavnosti. Dijaki so pridobljena teoreti¢na znanja prakti¢éno povezali in pripravili dogodek. Ta metoda
poudarja prakso, interakcijo in refleksijo, kar omogoca globlje razumevanje in boljSe pomnjenje
obravnavane snovi. Primeriizkustvenega izobraZevanja vkljucujejo simulacije, terensko delo, projektno
ucenje, medpredmetno povezovanje, vaje v skupini in druge aktivne metode, ki spodbujajo dijake k
raziskovanju, odkrivanju in ustvarjanju znanja skozi lastne izkusnje.

Pri pripravi tematskega dogodka so dijaki sodelovali z lokalnimi akterji in ponudniki. Dogajanje je bilo
izvedeno na razlicnih lokacijah. Za potrebe projekta so pripravili: program izleta, promocijski letak in
broSuro z informacijami, opravili so prakticno vodenje na terenu, bili aktivno udeleZeni pri izvedbi
prakti¢ne delavnice, predstavili in okusali so kulinaricne dobrote in prakti¢no izpeljali vodenje izleta od
Sole do posameznih obiskanih tock na terenu. Dogodek je bil pripravljen za goste slovensko in anglesko
govorecega podrocja in temu primerno je bil pripravljen promocijski material in komunikacija v dveh
jezikih. Dijaki so za potrebe projekta pripravili tudi prakticno promocijsko darilo (lesena deska z
logotipom Sole) za posamezne goste.

5 ZAKUUCEK

Pri tematskem projektu "Iz mesta na podeZelje", ki so ga dijaki izvedli pod strokovnim mentorstvom v
sklopu prakti¢nega pouka turizma, smo predstavili, kako lahko izkustveno ucenje obogati u¢ni proces.
Dijaki so pridobivali informacije na razlicne nacine, vklju¢no z uciteljevo razlago, strokovnim gradivom,
spletnimi viri in direktnim telefonskim kontaktom. Prepric¢ani smo, da smo s tem projektom uspesno
pokazali, kako lahko sodelujemo na trajnostni nacin tako v organizaciji, kot tudi pri izvedbi dogodkov v
turizmu. Dijaki so se aktivno vkljudili v organizacijo in izvedbo dogodka, pri cemer so prakti¢no uporabili
pridobljena teoreti¢na znanja. Sodelovanje z lokalnimi akterji je pripomoglo k bogati izkusnji in
povezovanju z lokalno skupnostjo. Pomembno je poudariti, da so dijaki pokazali tudi komunikacijske
spretnosti, saj so dogodek pripravili za obiskovalce tako slovenskega kot angleskega govornega
podrocja. Celoten proces je bil priloZnost za prakticno u¢enje in razvoj vescin, ki bodo dijakom koristile
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v prihodnosti. Pri nasem delu smo sledili smernicam trajnostnega razvoja, upostevali smo aktualne
trende v turizmu in se drzali nacel trajnostnega turizma. S tem smo prispevali k razvoju odgovornega
in trajnostnega turizma ter postavili dober zgled za prihodnje projekte.
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