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DEJAVNIKI, KI VPLIVAJO NA IDENTITETO POSVOJENEGA OTROKA

Raziskovalni vprasanji sta: kateri dejauniki vplivajo na identiteto posvojenega otroka in kako. V uvodu je prikazan
otrok v procesu posuvojitve v Sloveniji in njegova identiteta. V predstavitvi raziskovalnega dela je pozornost usmerjena k
dejaunikom, ki uplivajo na identiteto posvojenega otroka. Predstavljene so razlicne perspektive: perspektiva posvojenih
otrok; oseb, ki so posvojile; strokounih delauk, ki delajo na podrodju posuojitev; predstavnice Direktorata za druZino
na Ministrstvu za delo, druZino, socialne zadeve in enake moznosti; ter perspektiva okolja posuojenih oseb. Vse osebe,
ki so upletene v posuvojite, odlocilno uplivajo na proces posuojitve in s tem tudi na identiteto posvojenega otroka. V
raziskavo je vkljucen tudi pomen druZinskih odnosov, ¢asa pred posuajituijo, bioloskih korenin in odkritega pogovora o
posuvojitui. Avtorico zanima, kako na identiteto uplivajo kultura, okolje in strokouno delo ter s kaksnimi specifikami se
v odras¢anju sreCujejo posvojeni mladostniki. V sklepu so navedene nujno potrebne spremembe za izbolj$anje situacije
na podrodju posvojite v Sloveniji.
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FACTORS AFFECTING THE IDENTITY OF AN ADOPTED CHILD

The main object of the thesis was to evaluate the factors affecting the identity of an adopted child. Firstly, the focus is
on the child in the process of adoption in Slovenia and on the factors determining his/her identity. In the research part
of the thesis, the focus is set on factors affecting the identity of adopted children. Further on, different perspectives are
elaborated — the perspective of an adopted child, of adoptive persons, the professional worker/social workers working in
the field of adoption, the representative of the Family Affairs Directorate of the Ministry of Labour, Family, Social Affairs
and Equal Opportunities in Slovenia, and the perspective of the environment. Those who are involved in the adoption are
crucial for the adoption process and, consequently, for the child's identity. The thesis also includes the role of family and
relationships, the period before the adoption, and finally the meaning of the ancestry and the importance of an honest
discussion about the adoption among all parties. In the thesis, the impact of the culture, environment and social workers
on the identity is also discussed. The thesis deals also with the problems of adopted adolescents. In the conclusion, the
necessary modifications which would also indirectly influence the identity of an adopted child are stated.
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Uvod

Identiteta je sestavni del vsakega ¢loveka, oblikuje pa se vse zivljenje. Zaradi nje poznamo
sebe in druge, zaradi zavedanja samega sebe pa lahko sami sebe umestimo v druzbo. Oblikuje
se v odnosu z drugimi in je ne moremo iskati le znotraj sebe. Temu se ne moremo izogniti.
Pomembno je, da se zavedamo samega sebe, saj le tako vemo, s ¢im stopamo v odnose, ki so
bistvo Zivljenja. Na oblikovanje nase identitete vpliva veliko dejavnikov, lahko bi rekli vse,
kar je v nas, in vse, kar nas obdaja.

Posvojitev prinasa posebne odnose, ki vplivajo na identiteto. Je ukrep drzave, odgovornost
drzave. Je posebna situacija, ki je posledica razli¢nih okoli$¢in. Vsaka zase je enkratna.
Vsakdo potrebuje druzino, v kateri lahko odkriva samega sebe in v kateri ima varno mesto za
dozivljanje svoje resni¢nosti. Posvojeni otroci pa so svojo prvo druzino izgubili in marsikdo
pravi, da posvojenemu otroku nikoli ni lahko. Ta specifika posvojitev doloca tako drzavi
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kot tudi strokovni javnosti veliko odgovornost. Vendar je v nasi moci, da otroku damo to,
kar je izgubil. Torej prostor, kjer se bo pocutil varnega in ljubljenega, kjer bo uresnicil svojo
enkratnost in od koder bo lahko odgovorno zakorakal v Zivljenje.

Posvojitev je zato naloga, ki zahteva veliko odgovornosti in razumevanja otrokovih potreb in
njegovega notranjega sveta. Pomembno je, da otroka v procesu posvojitve postavimo v ospredje in
mu zagotovimo bivanjsko varnost. Pri oddaji otroka v posvojitev je torej treba upostevati korist,
potrebe in perspektivo otroka. Pomembno pa je tudi to, da je otrok, ki je bil posvojen, dobil novo
druZino, hkrati pa je ta otrok eno druzino tudi izgubil (Lifton 2007: 418). Odrasli pogosto tega
ne zaznajo, zato otrok dozivlja ob¢utke osamljenosti kljub obkrozenosti z ljudmi, ki ga imajo radi.

Rebula (1998: 16) meni, da je otrok kot dojencek skrajno Sibek, zato je takrat njegov temeljni
pogoj za obstoj ohranjanje varnostne vezi s star$i. Obcutek, da je na varnem, Zeli otrok ohraniti
na vse nacine. Starsi, ki otroka odklanjajo ali so do njega nasilni in kruti, so zanj nevzdrzni in ga
zato korenito spremenijo. To notranje razdejanje, ki se zgodi v otrostvu, je zelo tezko popraviti.

Vsak otrok, ki je bil posvojen, je bil starSem poslan, zaupan z vsem, kar nosi v sebi, s prav
tisto bolecino, ki je skrita v njem, in upa, da bo ob teh starsih izgovorjena, socutno sprejeta,
razumljena in razresena. (Kompan Erzar ez a/. 2011: 109.)

Metodologija

Pomembno podrodje pri samih posvojitvah so tudi dejavniki, ki vplivajo na oblikovanje

identitete otroka. V raziskavi sem se Zelela osredoto¢iti na izkusnjo otrok in na vprasanje, kaj

vse z njihovega vidika vpliva na razvoj identitete. Vendar sem po branju literature ugotovila,
da je problem vecplasten, zato sem se odlo¢ila za drugacen nacin in sem v raziskavo vkljucila
poglede iz ve¢ perspektiv. Cilj raziskave je bil ugotoviti, kateri dejavniki vplivajo na otrokovo

identiteto in kako. Raziskava je poizvedovalna in izkustvena. Merski instrument, uporabljen v

raziskavi, je bil vnaprej pripravljen, delno strukturiran vprasalnik, vzorec pa izbran iz doloc¢ene

strokovne skupine in iz izbrane skupine star$ev in posvojenih posameznikov. Temeljno razi-
skovalno vprasanje je bilo: kateri dejavniki vplivajo na identiteto posvojenega otroka in kako?
V raziskavo je bilo vkljucenih:

o Sest posvojenih oseb v starosti od 19 do 38 let, od tega trije moski in tri Zenske. Intervjuji
so obsegali vprasanja: kako zivljenje pred posvojitvijo vpliva na njihovo identiteto? Kaksne
so bile okolid¢ine posvojitve? Zakaj Zelja po stikih z bioloskimi starsi in kaksen je njihov
odnos do njih? Kako posvojene osebe v razli¢nih obdobjih oblikujejo in is¢ejo identiteto ter
s kaksnimi specifikami se srecujejo? Kako se osebe pocutijo v svoji druzini in kako druzina
vpliva na njihovo identiteto? Kaksne izkusnje imajo z okolico?

*  Osem strokovnih delavk s podrocja posvojitev (6 socialnih delavk in 2 psihologinji) iz cen-
trov za socialno delo Ljubljana-Sidka, Ljubljana-Bezigrad, Ljubljana-Center, Skofja Loka in
Domzale, iz drustva Deteljica ter z Dunaja (socialna delavka, ki dela na podro¢ju priprav na
posvojitev pri organizaciji Eltern fiir Kinder, in ena Ze upokojena psihologinja, ustanoviteljica
danes krovne organizacije na Dunaju za podrocje posvojitev). Strokovnjakinje imajo od enega
leta in pol do 27 let delovnih izku$en;. Intervjuji so vkljucevali vprasanja: kaksne so izkusnje
strokovnjakov na podro¢ju posvojitev v Sloveniji in na Dunaju? Kaksna je vloga strokovnih
sluzb v procesu posvojitev? Kako strokovne sluzbe v procesu posvojitve omogocajo pomo¢
in podporo osebam, ki Zelijo posvojiti, in kako strokovne sluzbe zagotavljajo pomo¢ otroku,
ce ta zeli poiskati svoje korenine? Kaksne so izku$nje strokovnih sluzb s tezavami pri iskanju
identitete otroka, ki je bil posvojen?

* Sedem posvojiteljskih oseb. Bile so stare od 34 do 54 let. Od tega dva zakonska para, prvi
par z izkusnjo ene notranje posvojitve in drugi par z izkusnjo treh mednarodnih posvojitev.
Druge tri osebe so bile Zenske. Prva z izku$njo dveh notranjih posvojitev in drugi dve vsaka
z izkusnjo ene notranje posvojitve. Intervjuji so vkljucevali vprasanja: zakaj se osebe odlocijo



za posvojitev? Kako priprave na posvojitev vplivajo na oblikovanje identitete posvojenega

otroka? S kak$nimi teZavami so se srecevali oziroma se srecujejo starsi v druzini med odra-

$¢anjem otrok? Kako se starsi pri mednarodnih posvojitvah sre¢ujejo s kulturnimi razlikami?

e Deset ljudi v starosti od 12 do 89 let iz okolice posvojenih oseb. Poglavitno vprasanje, ki
me je vodilo pri tej ciljni skupini, je bilo: kako posvojitev sprejema okolica?

*  Ves postopek posvojitve je v pristojnosti Ministrstva za delo, druzino in socialne zadeve,
zato sem se obrnila tudi na namestnico sekretarke Direktorata za druzino in upostevala
tudi vidik drzave. Namestnica ima 16 let delovnih izku$enj na Direktoratu za druzino in
intervju je obsegal predvsem vprasanji: kaksen je vidik drzave pri postopku posvojitev in
kaksne spremembe se nacrtujejo na drzavni ravni?

Intervjuji so potekali od 2. 4. 2012 do 24. 7. 2013. Z dovoljenjem intervjuvancev so bili
snemani z diktafonom. Na intervjuju na Direktoratu za druzino diktafon ni bil dovoljen, zato
sem si pomagala z zapiski. Vse intervjuje, razen enega, sem izvedla osebno. Z osebo, ki je bila
posvojena, se nama ni uspelo uskladiti zaradi potovanja v tujino, zato sva intervju opravili prek
elektronske poste s pomodjo vprasalnika. Podatke sem analizirala po metodi kvalitativne ana-
lize podatkov. Opravljene pogovore sem na podlagi zvo¢nih posnetkov zapisala na racunalnik.
Dobesedne pripovedi intervjuvancev (transkripti so shranjeni v osebnem arhivu avtorice) sem
potem uredila. V zapisanih pogovorih sem, glede na predmet raziskave, pod¢rtala relevantne
izjave in jih v naslednjem koraku izpisala v tabelo.

Ker sem v raziskavo vkljucila pet skupin — strokovnjake, posvojitelje, posvojene osebe, oko-
lje in drzavo — sem vsaki skupini pripisala ¢rko: A (strokovnjaki), B (osebe, ki so posvojile), C
(posvojene osebe), C (okolica) in D (drzava). Potem sem znotraj skupin vsaki posamezni osebi
dolocila ¢rko, npr. A.1 (strokovnjak 1), A.2 (strokovnjak 2) ... B.1 (oseba, ki je posvojila 1) itn.,
potem pa sem pri vsaki osebi dolo¢ila $e Stevilko izjave, torej A.1.1 (prva izjava strokovnjaka
1), A.1.2 (druga izjava strokovnjaka 1), A.2.1 (prva izjava strokovnjaka 2) ... B.1.1 (prva izjava
osebe, ki je posvojila, 1) itn. V naslednjem koraku sem izpisanim relevantnim izjavam posame-
znih oseb v preglednici pripisala ustrezne pojme in kategorije. Potem sem podatke organizirala
in sorodne pojme zapisala pod ustrezne kategorije.

V naslednjem koraku sem definirala pojme. Kategorije sem definirala tako, da sem izrazila
bistvo vsake kategorije in skusala podati realno definicijo. Po tem koraku sem oblikovala po-
skusno teorijo in jo razdelila na 17 glavnih kategorij.

Vpliv bioloSke mame na identiteto posvojenega otroka

Oblikovanje identitete je proces druzbene samoumestitve posameznika, kar pa ni enostavno.
Subjektivno dojemanje in obcutenje sebe se namre¢ nikoli povsem ne ujema s podobo, ki si
jo posameznik ustvari o sebi na podlagi stalis¢ in pri¢akovanj drugih ljudi in institucij. Jaz
je vselej zaznamovan z drugimi. (Donko 1984: 23.)

Pri posvojitvah na otrokovo identiteto poleg vsega, kar je v posvojenem otroku, vplivajo tudi vsi
pomembni »drugic, ki so udelezeni pri samem postopku. To je drzava s svojimi zakoni in siste-
mom, strokovnjaki, ki se ukvarjajo s podro¢jem posvojitev, okolica, ki s svojimi vplivi in odzivi
vpliva na otroka, osebe, ki so otroka posvojile, bioloska oce in mati. V raziskavo sem vkljucila
vse vidike, razen roditeljice, saj nisem dobila pozitivnega odgovora na prosnjo za intervju.

Roditeljice uporabljajo mehanizem potlacevanja kot obrambo, vendar izkusnje strokovnja-
kov kazejo, da roditeljici ni vseeno za otroka, ¢eprav lahko v druzbi $e vedno velikokrat slisimo
ocitke na njen racun. Ob pregledu izkusenj posvojenih otrok z roditeljicami sem ugotovila, da
so izkusnje razli¢ne. Dve posvojeni osebi imata z roditeljico pozitivne izkusnje, obema veliko
pomeni, da si jih je roditeljica zelela, in razumeta, da jih ni mogla obdrzati, obe imata tudi
stike z njo in to pozitivno vpliva na njuno identiteto. Ena izmed njiju tudi pripoveduje, da se
roditeljica pocuti krivo, ker jo je oddala v posvojitev.
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Vsi pa z roditeljico nimajo pozitivnih izkuSenj, saj vcasih srecanja sploh ni, ker tega rodi-
teljica ne Zeli. To v otroku pusca rane in razocaranje. Pojavlja pa se tudi strah pri starsih pred
tem, da bi roditeljica Zelela preve¢ stikov. Vendar obstajajo raziskave (Beve 1999: 72), ki so ob
preucevanju odprtih posvojitev razblinile pri¢akovanja strokovnjakov, da bodo bioloske matere
zelo vsiljivo posegale v Zivljenje otroka in posvojiteljev. Bioloske matere so namre¢ povedale, da
tega ne Zelijo. Posvojitelji so celo menili, da imajo otroci premalo stikov z njo. Bojazen, da bi
bili otroci zmedeni glede tega, kdo so njihovi starsi, je bila prav tako neutemeljena. Kadar so
otroci omenjali mater, so vedno mislili na mater, ki jih je posvojila.

Vpliv dogodkov pred posvojitvijo na identiteto posvojenega otroka

Na identiteto posvojenega otroka vplivajo tudi dogodki pred posvojitvijo. Po mnenju in izkusnjah
Stevilnih strokovnjakov so otroci doziveli travmati¢ne izku$nje pred posvojitvijo, to pa vpliva
na otrokovo nadaljnje Zivljenje. Travmati¢ne izkusnje, ki so jih imeli otroci v moji raziskavi,
so povezane z domovi za otroke, ¢ustvenim zanemarjanjem v druzini in primarno rano zaradi
zapuscenosti. Rotschild (2000) meni, da je posledica otrokove dolgotrajne izpostavljenosti
stresu ¢ezmerno izlocanje stresnega hormona kortizola — ta je v velikih kolic¢inah zelo nevaren,
saj povzroca celi¢no smrt. Dojencki in majhni otroci imajo nezne mozgane in ¢e se navadijo na
tako koli¢ino kortizola, to okrni njihov razvoj, otezi razvoj spoznavnih sposobnosti, sposobnost
za obvladovanje ¢ustev in vedenja med odras¢anjem (Siegel 1999, Schore 2003).
Pripovedovanja starSev so pokazala tudi, da so posledice prikrivane nose¢nosti vidne tudi v
otrokovem odras¢anju, predvsem v zaprtosti do drugih. Posledice so tudi pri otrocih, ki v naj-
zgodnejsih letih Zivljenja niso imeli zadovoljenih osnovnih potreb, kot je potreba po telesnem
stiku. Eden izmed intervjuvanih starSev je povedal, da je bil njihov otrok prvega pol leta brez
telesnega stika, zato tudi pozneje ni nikoli imel potrebe po njem. Izku$nje tudi kazejo, da so
posledice zanemarjanja otroka na zacetku, ob posvojitvi, zelo izrazene, otroci ne jokajo, samo
sedijo in gledajo v prazno, posledice so vidne $e celo v najstniskih letih, ko je nadin odzivanja
na situacije podoben umiku. Posledice alkoholizma med nose¢nostjo se poznajo v zbranosti,
motoriki, razvoju in mo¢nih custvenih izbruhih. Zato je poznavanje preteklosti pomembno,
saj »ne mores vzeti radirko in zbrisati preteklosti« (osebni pogovor 2013). Juzni¢ (1993: 14)
poudarja, da je zmedena identiteta lahko posledica zelo razli¢nih travmati¢nih dogodkov, doga-
janj ali izjemnih razmerij in okoli§¢in, v katerih se znajde posameznik. Kot se je pokazalo v tej
raziskavi, je za otrokovo identiteto pomembno sprejetje posvojitve in pomiritev z njo.

Pomen priprav na posvojitev na identiteto posvojenega otroka

V Sloveniji je ¢as pred posvojitvijo za osebe, ki Zelijo posvojiti znotraj drzave, lahko zelo dolg,
saj je oseb, ki zelijo posvojiti, veliko, otrok pa zelo malo. Nasprotno so na Dunaju razvili t. i.
sistem bazena, v katerega so vkljuceni pari, ki Zelijo posvojiti. Imajo enoten sistem za celotno
mesto, vendar ne gledajo na datum prijave kandidata, ki bi Zelel posvojiti. To le $e bolj postavi
v ospredje korist otroka. Tudi priprave na posvojitev se na Dunaju razlikujejo od priprav v
Sloveniji. V Avstriji se vse osebe, ki Zelijo posvoijiti, kljub temu da priprav ne doloca zakon,
udelezijo priprav, saj potrebujejo potrdilo o udelezbi na pripravah, ki ga potem predlozijo k
dokumentaciji. Socialna delavka pripoveduje, da pride veliko ljudi z odporom do priprav,
po koncanih pripravah pa je v njih moc¢ zaznati veselje. Tako gredo na Dunaju vse osebe, ki
zelijo posvojiti, v posvojitev pripravljene, s tem pa omogocijo otroku boljsi razvoj identitete
kot v Sloveniji.

Razlog za priprave je tudi v tem, da so otroci ranjeni, starsi pa velikokrat ¢ustveno in in-
telektualno nepripravljeni. Velikokrat namre¢ fantazirajo, da so resitelji teh otrok, Se hujsa
situacija pa nastane takrat, ko otrok za¢ne kazati odklonilen odnos do njih, saj je pri posvo-
jenih otrocih pogosto opaziti, da ponovijo zgodovino zlorabe in ne-varne navezanosti tudi,



ko so ze starejsi. Tako namre¢ nezavedno poskusajo prebuditi zavrzenost, da bi se jim s tem
potrdilo temeljno prepri¢anje o lastni ni¢vrednosti. (Levy, Orlans 2003.)

Tudi s tega vidika so priprave nujne in potrebne, starsi pa na podlagi svojih izkusenj povedo,
da priprave lahko pomenijo razbremenitev, unicenje iluzij in zavedanje realnosti. Priprave na
posvojitev pomagajo osebam, ki Zelijo posvojiti, da se resni¢no pripravijo na to poslanstvo,
kljub temu pa marsikje v Sloveniji ni dodatnih priprav. Vecina centrov za socialno delo uposteva
nujne postopke, kot so individualno svetovanje, zbiranje potrebne dokumentacije, obisk na
domu, socialno porocilo, a to po izku$njah nekaterih strokovnjakov in starSev ne zadostuje,
saj pravijo, da zgolj zaradi nujnih postopkov lahko sam pred sabo in strokovnjaki $e vedno
uspesno skrijes svojo stisko zaradi neplodnosti. V Sloveniji imajo osebe, ki so se udelezevale
ali se $e vedno udelezujejo priprav na posvojitev v drustvu Deteljica, pozitivne izkusnje. V
skupini imajo na voljo strokovno pomo¢, osebe pa si tudi medsebojno pomagajo, berejo in
pisejo utrinke. To jim omogoca osebnostno rast in poglobitev vase, druzijo se ob pohodih in
srecanjih ter se po zaslugi tega razbremenijo in spoprimejo s svojo neplodnostjo. V skupini so
ljudje, ki so ze premagali podobne probleme ali pa se $e ukvarjajo z njimi, v skupini je mogoce
dobiti sogovornike, to pa omogoca razbremenitev in daje moc¢ za pogovor o svojih stiskah.

Vpliv okolis¢in posvojitve na identiteto posvojenega otroka

Okolis¢ine posvojitve so pomembne za otrokovo identiteto. Eden izmed dejavnikov, ki pri
okolis¢inah posvojitve vpliva na oblikovanje identitete otroka, je njegova starost ob posvojitvi.

Starost otroka pri posvojitvi je moc¢no povezana s tveganjem, da je otrok dozZivel travmo.

Starejsi kot je otrok pri posvojitvi, vedja je verjetnost, da je dozivel travmo, in mlajsi kot je

otrok, manj je verjetnosti, da je dozivel travmo. (ZavirSek 2012: 162.)
Otrokova prva leta Zivljenja pomembno vplivajo na nadaljnji razvoj, zato ni vseeno, kdaj je otrok
posvojen. Vedno vec otrok je posvojenih iz domov za otroke (institucij), kjer nimajo moznosti
razviti varne navezanosti, ker ob sebi nimajo oseb, s katerimi bi jo lahko razvili. Ena izmed stro-
kovnjakinj v moji raziskavi meni, da varno navezanost lahko razvijejo pozneje, vendar je to Se
vedno odvisno od starosti, ob kateri je bil otrok posvojen. Howes (1999) meni, da se navezanost
vzpostavi na enak nacin, kot bi se z biolosko materjo, ¢e so bili dojencki posvojeni pred ali med
obdobjem, ki je optimalno za razvoj navezanosti, to je pri starosti od 0 do 6 mesecev. Pri starosti
od 6 do 8 mesecev pa se je pokazalo, da imajo otroci Ze tezave pri vzpostavljanju pozitivnega in
zaupnega odnosa s starsi, ki so jih posvojili (Yarrow ez al. 1973). V prvih mesecih otrokovega
zivljenja je torej pomembno, da je interakcij dovolj in da so zadovoljujoce. Varna navezanost je
pomembna tudi za nadaljnje zivljenje, ker, kot trdita Levy in Orlans (2003):

[...] neposredno vpliva na mozgane, saj medsebojni odnosi vzpostavljajo nevronske povezave,
spodbuja spoznavni, ¢ustveni in socialni razvoj, razvijajo pa se tudi intima, vzajemnost in
osnovno zaupanje, ki je podlaga za odnose tudi pozneje v Zivljenju.

Odgovornost strokovnjakov, ki vodijo postopke posvojitev, je, da otroka namestijo v druzino
glede na njegove potrebe. Odzivi otrok ob prihodu domov, v druzino, ki ga je posvojila, so
razli¢ni, odvisni tudi od znacaja in izkusnje otroka pred posvojitvijo. Dobro je, da si okolis¢ine
posvojitve zapiSemo, naredimo skrinjico prvih vtisov, poskusamo posneti ¢im ve¢ fotografij in
zbrati ¢im ve¢ informacij o bioloski druzini, da se otroku, ko za¢ne sprasevati, lahko ponudi
¢im ve¢. Takrat so vsi vtisi in informacije zelo dobrododli in tudi potrebni za oblikovanje
otrokove identitete in pomagajo odgovoriti na vprasanji, od kod prihajam in kako je bilo na
dan posvojitve. Obujanje spominov, kot pise Beve (2002: 44-45),

[...] je prijetno in nujno pocetje v razvoju otroka, pomembno za razvoj osnovnega ¢loveko-
vega vprasanja, kdo sem, kam spadam, kdo so moji starsi, stari starsi, sorodniki itd. To otroci
radi po¢no ob fotografijah, video posnetkih, ob poslusanju starSev, starih starSev idr. Radi
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slisijo o tistem Zivljenju starSev, ki so ga Ziveli, predno se je on rodil oziroma prisel v njuno
skupnost. Tudi posvojeni otroci imajo enake potrebe kot rodni. Zato jim je potrebno v krogu
posvojiteljske in rejniske druzine omogoditi to izkusnjo, omogoditi informacije o njegovem
celotnem Zivljenju in o Zivljenju posvojiteljev, po moznosti brez cenzure.

Bioloske korenine in identiteta posvojenega otroka
Posvojeni otroci se pri iskanju svoje identitete sprasujejo, od kod so, kje je in kaksna je biolo-
ska mama, ali so ji podobni oziroma komu so podobni, kdo je oce, ali imajo kaksnega brata,
sestro ipd. Na ta vprasanja v¢asih odgovora ni lahko najti. Odgovori namre¢ niso samoumevni,
zato ga kdaj ne najdejo ali pa najdejo le del¢ek, veasih pa tudi celoto. V vsakem primeru so
ta vprasanja del njih, del njihove identitete, od odgovorov pa je tudi odvisno, kako se bodo
oblikovali. Pri intervjuvanju posvojenih oseb je bilo pri vseh opazno zanimanje za ta vprasanja.

Posvojeni otroci naletijo pri zdravniku na vprasanje glede druzinskih bolezni, a nanj ne
znajo odgovoriti. Tako lahko na zdravstvenem podroéju zazeva praznina. Praznina pa je tudi v
albumu, ki se navadno za¢ne s slikami iz ¢asa, ko smo bili Se dojencki. Vprasanje, zakaj me je
mama dala v posvojitev, je zelo pomembno, odgovor nanj pa e bolj. Vendar se vsi ne odlocijo
za iskanje svojih bioloskih korenin. Po mnenju nekaterih strokovnjakov, ki delajo na podrocju
posvojitev, otroci ne i$¢ejo svojih bioloskih korenin zaradi stirih razlogov: (a) ker v druzini velja
neizre¢ena prepoved iskanja, (b) zaradi strahu otrok pred iskanjem in zavrnitvijo bioloske mame,
(¢) ker otroci ne zelijo prizadeti svojih (socialnih) starSev in (¢) zaradi ob¢utkov krivde. Obcutki
krivde jih prevevajo, ker se sprasujejo: kaj sem naredil narobe, da so me oddali v posvojitev, kaj
na meni ni prav, ipd. Vendar, kot trdi Wiemann (2003: 106), jim starsi, ki so jih posvojili, lahko
pomagajo pri spoprijemanju s temi vprasanji in pri pomiritvi z odgovori.

Izkusnje strokovnjakov kazejo na to, da so stiki z biolosko druzino pomembni, ker otrok
za svoj razvoj potrebuje odgovore o svoji zgodovini. Ko namrec is¢e svojo zgodovino, isce sebe,
vendar je pomembno, kot pravi ena izmed oseb z izkusnjo posvojitve, da se stike poisce, ¢e je
le mozno, ko otrok to Zeli, in ne prej. Ob tem iskanju se pojavlja tudi strah oseb, ki so otroka
posvojile, pred srecanjem otroka z biolosko mamo. Zlasti med Zeljo po srecanju z roditeljico
in strahom mame otrok ¢uti, da je vmes. Tako se ne morejo pojaviti jasna identiteta, notranja
mirnost in sprejemanje samega sebe. Star$e je strah, da bi otrok zelel ostati z biolosko mamo.
Strokovnjaki na podrodju posvojitev pa trdijo, da si posvojeni otrok velikokrat ustvari fantazij-
sko druzino, poznejse srecanje pa lahko povzroci hudo travmo, saj je lahko zavrnjen. Vasih se
otroci zelo trudijo za stik, vendar lahko naletijo na zavrnitev in s tem se je treba sprijazniti, saj
se v nasprotnem primeru lahko pojavijo celo zdravstvene tezave. Tisti pa, ki iS¢ejo in se srecajo
z biolosko mamo, pravijo, da se mozaik potem sestavi in dozivijo pomiritev.

Pomen odkritega pogovora o posvojitvi

Pri vsakem odras¢anju, v vseh odnosih sta poznavanje resnice o nasem preteklem in resnice
o nasem zdaj$njem Zivljenju ter odkrit pogovor kljuéna za oblikovanje nae identitete. Ce
prevladujeta prikrivanje in strah, se bomo drugade razvijali, kot ¢e sta v naSem zivljenju
pomembni resnica in odkritost. Lutter (1997: 33—41) pise, da »iskanje identitete poteka vse
zivljenje in zato pomanjkljive informacije ustvarjajo oviro za osebno prihodnost.« Strokovne
delavke na podro¢ju posvojitev pravijo, da je otrokova pravica, da pozna resnico o posvojitvi.
Hkrati pa je pomembno tudi, kako je ta predstavljena. Starsi povedo otrokom za posvojitev
navadno Ze v otrostvu. V tej raziskavi pa je ena izmed oseb, ki so bile posvojene, izvedela za
posvojitev Sele pri 16-ih letih. To so prav po mnenju te iste osebe popolnoma neprimerna leta.

Kot meni Raposa Tajnsek (ez al. 1998: 19), se lahko prikrivanje resnice o posvojitvi kaze
kot izgubljeno zaupanje do starSev, vpliva pa tudi na negotovost in zmedo pri iskanju lastne
identitete. Nadaljuje, da lahko novica o posvojitvi pri starejSem otroku, najstniku ali odrasli
osebi povzro¢i Sok, agresijo, depresijo in tudi oddaljitev od starsev, ki so ga posvojili.



Strokovnjaki v moji raziskavi $e dodajajo, da lahko otrok ob prikrivanju dejstev, povezanih
s posvojitvijo, razvije slabo samopodobo, saj ima zaradi skrivnosti obcutek, da je nekaj slabega,
to pa seveda ne vpliva dobro na njegovo identiteto. Odziv otrok, ki za posvojitev izvejo Sele v
najstniskih letih, se velikokrat kaze kot jeza na roditeljico. Prva vprasanja o posvojitvi, ki jih
za¢nejo postavljati otroci, pa so povezana z dojenjem in porodnisnico, zato je pomembno, da
ze pri teh preprostih vprasanjih povemo resnico.

Obdobje mladostnidtva in identiteta posvojenega otroka

Najpomembnejse obdobje pri oblikovanju identitete je mladostniStvo. Takrat mladostnik
postane opazovalec svojih telesnih in psiholoskih sprememb. Potreben je ¢as, da vsa nova
spoznanja zdruzi z zgodnjimi identifikacijami in potem vse skupaj integrira v identiteto jaza
(Umek, Zupanci¢ 2009: 574). Posvojeni otroci imajo primarno rano zaradi zapu$¢enosti, ki
jo socialni starsi tezko nadomestijo, lahko pa otroku pomagajo, da to sprejmejo kot del svo-
jega zivljenja. Puberteta je pri posvojenih otrocih specifi¢na prav zaradi te rane. Odras¢anje
otrok, ki so bili posvojeni iz institucije, je povezano z odnosi, ki jih je imel v njej. Tam ni bilo
simbioze in klju¢ne osebe za razvoj varne navezanosti, otrok pa lahko svoje starSe dozivlja
kot prehodne, nadomestljive objekte. Otroci okoli sebe potrebujejo jasne in fiksne osebe,
velikokrat Zelijo imeti vse pod nadzorom.

Ainsworth ez al. (1978) razlikujejo $tiri vrste navezanosti: varno, izogibajoco se, ambivalen-
tno in dezorganizirano. Menim, da bi navezanost nekaterih otrok, ki so bili posvojeni in
so sodelovali v moji raziskavi, lahko uvrstili v ambivalentno, saj se ambivalentno navezani
otroci bojijo nove zavrnitve, zelo so zahtevni, oklepajo se starSev in se bojijo lo¢itve od njih.
Z raziskavo sem poskusala ugotoviti tudi, ali lahko otroci, ki so posvojeni iz institucije, raz-
vijejo varno navezanost, saj so mnenja strokovnjakinj glede tega razli¢na. Nekatere menijo,
da se pojavi motnja navezanosti pozneje v Zivljenju, saj ne more biti dobre navezanosti, ¢e ni
dobre simbioze. Tudi Zavir$ek (2012: 168-172) meni, da imajo otroci, ki so bili posvojeni iz
institucije, tezave pri razvijanju varne navezanosti, saj jim osebje ne more zadovoljiti telesnih
potreb ter potreb po ugodju in varnosti.

Po mnenju nekaterih strokovnjakov s podrocja posvojitev pa ima veliko vlogo pri razvijanju
varne navezanosti starost, pri kateri je bil otrok posvojen. Travme, ki so jih otroci doziveli pred
posvojitvijo, prav tako vplivajo na tezave pri navezanosti, vedenjske tezave in u¢ne tezave, ki
so posledica Zivljenja v instituciji. Med odras¢anjem se posvojeni otroci lahko spoprijemajo
z ob¢utkom drugacnosti, s ¢ezmerno telesno tezo, tezavami s samozavestjo. To je lahko tudi
posledica zapuscenosti v najzgodnejsem obdobju otrokovega Zivljenja. Dozivljajo tudi ¢ustveno
praznino in imajo slabo samopodobo. Ena izmed oseb, ki so bile posvojene in je zdaj ze v
odrasli dobi, je ta hip v depresiji. Pojavljajo se tudi zdravstvene tezave — po mnenju ene izmed
mater posledica vse bole¢ine, povezane z iskanjem bioloskih korenin. Na podlagi raziskave,
ki sem jo naredila, bi identiteto posvojenih oseb lahko uvrstili v: (a) »identiteto, o kateri se
ne sprasujes, saj se nekateri izmed intervjuvancev niso sprasevali o posvojitvi niti si niso zeleli
stika z bioloskimi starsi, (b) nestabilno identiteto, ker so nekateri izmed intervjuvancev ¢utili,
da je posvojitev zanje pomembna, dozivljali so tudi jezo in zamero do bioloskih starsev, zeleli
so si stika z biolosko mamo in ocetom, vendar so bili s temi kontakti nezadovoljni in razo-
¢arani, in (c) integrirano identiteto, ker so kot mladostniki veliko premisljevali o posvojitvi
in se z njo ukvarjali, srecali so se z biolosko materjo, ob tem pa se zdaj pocutijo mirne in o
posvojitvi lahko govorijo pozitivno.

Vpliv druzinskih odnosov na identiteto posvojenega otroka

Otroci imajo lahko posledice posvojitve vse zivljenje. Vendar je pomembno, kako otrok svojo
posvojitev sprejme, saj lahko v primeru, da tega dejstva ne sprejme, trpi vse zivljenje. Kako se

el
—

eyouij0 eSaualoasod o3ajizuapt eu ofearyda 1y ‘Djiuaelag



O
N

Ursula Bizant

otrok oziroma odrasc¢ajoci ¢lovek spoprijema s tezavami v Zivljenju, pa je odvisno od vsakega
posameznika, saj smo si vsi razli¢ni in poznavanje nacina, na katerega se spopadamo s svojo
resni¢nostjo, je zelo pomembno. Najucinkovitejsi dejavnik odpornosti, ki ga opisuje Cyrulnik
(2012: 76) in se tudi redno pojavlja v dolgotrajnih raziskavah, je tkanje stabilne custvene vezi,
kakovostne zveze, ker vliva samozavest. Zato so pri oblikovanju identitete odlo¢ilni odnosi,
predvsem v druzini, saj je po besedah Minuchina (1974: 47) ¢lovekovo dozivljanje identitete
sestavljeno iz dveh tesno povezanih prvin: pripadati in biti lo¢en. »Laboratorij, v katerem se
to zgodi, je druZina, matrica identitete« (ibid.). Druzina je potrebna vsakomur, saj vpliva na
razvoj in oblikovanje identitete.

Kot zapise Perko (2008: 20) se v druzini oblikuje osebnost otrok, tam potekata socializa-
cija in individualizacija. Zgodnje interakcije so namre¢ temelj otrokovega razvoja in njegovih
poznejsih odnosov z drugimi. Posvojiteljska druZina se razlikuje od bioloske. Posvojitev ni
pravljica in izkusnja posvojitve se precej razlikuje od izkusnje bioloskega starSevstva. Pomemb-
no je, da ima otrok v druzini, ki ga je posvojila, varen in stabilen dom, da je komunikacija
odkrita, saj lahko sicer otrok dvomi o odgovorih. Nekateri se v druzini pocutijo sprejete, drugi
pa nerazumljene in vsaj nekoliko druga¢ne. Ena izmed posvojenih oseb pravi, da je na njeno
identiteto najbolj vplivala vzgoja v druzini.

Posvojitev pa lahko poteka v ve¢ razli¢nih vrstah druzine. V enostarsevski druzini je pomemb-
no, kot poudarjajo strokovnjaki, dobro razvita socialna mreza. Otroci v enostarsevskih druzinah
odrascajo velikokrat samo z materjo in izku$nje kazejo, da pogresajo figuro oceta in jo iS¢ejo v
okolici. S posvojitvijo v istospolne druzine pa imajo strokovnjaki na podroéju posvojitev zelo
malo izkusenj. Pomembno je, da je druZina, ki otroka posvoji, dobro pripravljena: ¢ustveno,
vedenjsko, u¢no in duhovno. Vendar pa to ni lahko. Kot pravi Zavirsek (2012: 181), je biti star$
posvojenemu otroku tezko, saj lahko to prinasa razocaranje, ker se otrok ne odziva na ljubece
okolje, starsi se pocutijo nekompetentne, ne razumejo otrokovih provokacij in se ne znajdejo. Ena
izmed mater je pri sebi opazila, da je morala biti na zacetku zavestno mama, a tega jo je bilo sram.

Starsi od posvojenih otrok slisijo tudi napade kot: zakaj sta vzela prav mene, bi pa drugega.
Na to provokacijo ni lahkega odgovora, saj je velikokrat odgovor v neplodnosti starsev, ki ju je
privedla do odlocitve za posvojitev. Pomembno je, da resnico o razlogih za posvojitev starsi po-
vedo, ¢eprav je za otroka hud udarec, saj se lahko tako pocuti, da je bil za druzino »druga izbira«.

Lahko pa nastane tezava, Ce starsi skrivajo razloge za posvojitev in jih tudi sami sebi ne prizna-
jo. To se lahko potem pokaze v pretiranem zas¢itnistvu do otrok, strahu, da jih bo otrok zapustil,
to pa ima lahko, kot pravi Swientek (1999: 55), hude posledice za poznejse odnose, saj otroci
razvijejo vecen obcutek hvaleznosti do starsev, ki so jih posvojili, to pa ovira svoboden razvoj.

Pomemben dejavnik, ki v druzini vpliva na identiteto otroka, je tudi odnos med partnerjema.
Od njunega odnosa je odvisno, kako se bo otrok v druzini pocutil. Vsi intervjuvani pari so $li
v postopek posvojitve, ker svojih otrok niso mogli imeti. Po ve¢ letih brez otrok so se navadili
biti sami, zato je otrok v njunem domu najprej tujec. V tem casu, ko sta partnerja sama in brez
otrok, je zaslediti mocno Zeljo po otroku, a ta lahko slabo vpliva na partnerski odnos, saj sta
partnerja osredotoc¢ena le na otroka. Trudita se za zanositev in upata; eden izmed intervjuvanih
parov je imel tudi ve¢ umetnih oploditev, a so povzro¢ile zdravstvene in psihi¢ne tezave. Neplo-
dnost prinasa veliko stresa, pri parih se izmenjujeta upanje na zanositev in razocaranje, ker je ni
in ni. Ce se partnerja pocutita manjvredna, ker ne moreta imeti otrok, to povzrodi skrivnosti in
stam v odnosu do otroka. Zato je pomembno, da se $e pred posvojitvo par ukvarja z odnosom
in resni¢no sprejme svojo neplodnost, saj je edino to pogoj za sprejetje otroka.

Vpliv okolja na identiteto posvojenega otroka

Le ¢lovek ima sposobnost, da si z refleksijami ustvari podobo samega sebe. To sposobnost
si pridobi v socialnem kontekstu in je moéno odvisna od osebnega okolja. Identiteta se
ustvarja kot s pomoc¢jo ogledala. Clovek se vidi z o¢mi drugih in tako, kot ga vidijo drugi, si



bo ustvaril podobo samega sebe. Tuja podoba odlo¢a o lastni podobi. Popolnoma izklju¢eno
je, da bi se ¢lovek lahko videl drugade, kot ga zaznava njegovo okolje. (Swinetek 1997: 50.)

Pomemben dejavnik, ki vpliva na ¢lovekovo identiteto, je tudi okolica — kako se ¢lovek, ki je
bil posvojen, v njej pocuti in kako ga sprejema. Posvojene osebe imajo tako pozitivne kot tudi
negativne izku$nje z odzivi okolja. Vprasanja, ki jih dobijo, se nanasajo na teme podobnosti,
ali kot nam kaze vprasanje iz manjse vasi na Koroskem: »Kaksen pa je sedaj ta otrok, ker je
posvojen?« Ljudje v okolici, zajeti v raziskavo, so bili ob novici o posvojitvi preseneceni, par,
ki je posvojil, se jim je zdel pogumen, nekateri so svetovali premislek, okolica pa je posvojitev
sprejemala tudi kot resiteljstvo. O tem, kako se otroci, ki so bili posvojeni, poc¢utijo v okolici,
ljudje v okolici pravijo, da dobro, da niso izloceni in da se okolica ob to ne obregne, saj je v
njej vecja ozaveséenost glede posvojitev, kot je bila v preteklosti. Pri starsih, ki so posvojili, se
lahko pojavi strah pred okolico: »Si v kaksni druzbi sploh nisem upala ni¢, ker sem se bala,
da bo kdo rekel, lejo, nima je rada, ker ni njena« (osebni pogovor 2013). Ob neplodnosti
lahko okolica parom pomaga z najrazli¢nejsimi predlogi, a to je lahko neprijetno, ¢e je par
poskusil Ze (skoraj) vse, a brez uspeha. Posvojenih oseb ne moti, ¢e kdo vprasa o posvojitvi,
moti pa jih, da jih na podlagi tega potem dojemajo kot drugacne.

Otroci veliko ¢asa prezivijo v $oli, zato je pomembno, kako jih v njej sprejemajo vrstniki in
ucitelji oziroma uditeljice. Na $olskem podroéju bi bilo treba ponuditi uciteljem in uditeljicam
izobrazevanje o specifikah posvojitve in o tezavah, s katerimi se med odras¢anjem srecujejo
posvojeni otroci. Odzivi uciteljev in uciteljic ob novici o posvojitvi so zal $e vedno velikokrat
neprimerni. V u¢nih nacrtih obravnavajo tudi teme, pri katerih bi lahko omenili posvojitve
(npr. druzinsko drevo). Najslabse izkusnje z odzivi na posvojitev imajo posvojeni otroci prav
v Soli, saj jih vrstniki Zalijo in se iz njih nor¢ujejo. Na otrokovo identiteto pa v okolici vplivajo
tudi interesne dejavnosti, na primer glasba in $port.

Pomen ohranjanja kulture pri mednarodnih posvojitvah za identiteto
posvojenega otroka
Otrodi, ki so bili posvojeni iz tujine, se poleg posvojitve srecujejo Se z novim okoljem. V tem
primeru morajo star$i odgovoriti na ve¢ vprasanj:

(a) kako ohranjati kulturo in ravnati z njo, (b) kaksna je razli¢nost drzave izvora in (c) kaksne
so verske in etni¢ne razlike (Zavirsek ez al. 2009: 138).

Mednarodne posvojitve prinasajo tudi novo kulturo, ki vpliva na identiteto otroka. Pomembno
je, da so starsi do nove kulture odprti, da vedo kaj ve¢ o drzavi, iz katere otrok prihaja, vendar
pa ni dobro pretiravati s predstavljanjem kulture otroku.

Vzpostavitev kulturne dedi$¢ine otroka in pripadnost novi kulturni skupini pomenita razvoj
etni¢ne pripadnosti otrok. Pri tem ima pomembno vlogo pozitiven odnos starSev do rodne
kulture. (Huh, Reid 2000: 75.)

Obstaja tudi skrb, da se bodo iz otroka zaradi druga¢nega videza v $oli norcevali. Kot menijo
Grotevant in drugi (2000: 382), v ¢asu mladostnistva posvojitev postane vidna tudi zaradi
rasni¢nih ali zaznavnih razlik v videzu, pomembno vlogo v razvoju identitete otroka pa ima
nacin, na katerega se druzine spoprijemajo s temi razlikami. Z razlikami se je enkrat pac treba
spoprijeti. Delovne izku$nje slovenskih strokovnih delavk na podro¢ju mednarodnih posvojitev
niso obsezne, na Dunaju pa so priprave za mednarodne posvojitve kompleksnejse in trajajo
dlje od priprav na notranje. Sam postopek in ureditev papirjev za posvojitev v Rusiji sta zelo
zahtevni nalogi, tudi zato, ker so pari v Sloveniji prepuséeni sami sebi in se ne morejo zanesti
na pomoc¢ drzave, vse skupaj pa vzame veliko ¢asa in denarja. Drzava na to sicer odgovarja,
da je osnutek sporazuma z Rusijo Ze pripravljen.
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Strokovno delo na podrocju posvojitev

Delo strokovnjakov na podrodju posvojitev je pomembno za razvoj otrokove identitete, saj so
odgovorni za namestitev otroka, priprave parov na posvojitev in tudi zagotavljanje pomoci po
posvojitvi. Znanje, ki ga pri svojem delu uporabljajo, so: znanje, pridobljeno med $tudijem,
znanje psihologije, pravna in zakonska podlaga, poznavanje socialnega dela, pedagosko znanje
ter predvsem izku$nje in medsebojno sodelovanje. Delo na podrodju posvojitev je dinami¢no
in zanimivo, vendar nikakor preprosto. Ena od strokovnjakinj ga dojema kot bogato in bolece
hkrati. Odlocitev za namestitev otroka je zahtevna in odgovorna naloga, vendar je brez izjeme
treba upostevati korist otroka.

Grotevant in sodelavci (2000: 385) menijo, da se je treba zavedati, da najstniki razli¢no do-
jemajo svojo identiteto (kot bolj ali manj pomembno za njihov ob¢utek sebstva) in da razli¢ne
stopnje pomembnosti vplivajo na druge dejavnosti v Zivljenju. Poleg tega je pomembno tudi
spremljanje najstnikovega osebnega dojemanja stigme, povezane s posvojitvijo, in mladostnikom
ponuditi vire pomoci za spoprijemanje s temi ob¢utki — tudi v povezavi z okoljem. Pravijo tudi,
da je dobro, da se strokovnjaki zavedajo, da nimajo dostopa do vseh biografskih podatkov in
da to poskusajo pojasniti tudi mladostnikom. Pomembno se je izogibati enakemu pristopu za
vse posameznike in uporabljati spostljiv jezik. Ena izmed strokovnjakinj s podro¢ja socialnega
dela opaza, da v strokovnem okolju v Sloveniji prevladuje nepoznavanje podrodja posvojitev.

Delo po kon¢anem postopku posvojitve

Posvojitev ni pravljica, ki bi se sre¢no koncala z oddajo otroka v posvojitev. Pomembno je tudi
delo po posvojitvi. Parom je treba pomagati, da bodo vztrajali pri krepitvi odnosa. Pari, ki
so na primer posvojili otroka iz Rusije, imajo sre¢anja dvakrat na leto, takrat si tudi zaupajo
izkusnje. Enako je tudi pri star$ih iz programa Deteljica. V Sloveniji je delo po posvojitvi
zakonsko neobvezno, se pa star$i obracajo na strokovnjake z vprasanji o otroku. Na Dunaju
imajo po posvojitvi mese¢na sre¢anja. Sodelovanje in izobrazevanje sta po posvojitvi zelo po-
membni, saj gre za specifi¢ne situacije, ki jih prinasa odras¢anje otrok. Najvedjo oporo starsi
z izku$njo posvojitve in tudi posvojeni otroci lahko najdejo pri starsih/otrocih s podobno
izkusnjo in pri nekaterih strokovnjakih, ki delujejo na podrocju posvojitev.

Sklep: potrebne spremembe, ki bi lahko vplivale na identiteto

pOSVOjenega otroka
Prva pomembna sprememba, o nujnosti katere se strinjajo tako strokovnjaki kot tudi starsi z
izkusnjo posvojitve, je potreba po centralizaciji. Kot meni Raposa Tajnsek (ez a/. 1999: 125),
potrebujemo skupni republiski center, ki bi imel pregled nad vsemi potencialnimi kandi-
dati za posvojitev in vsemi otroki, ki so na voljo za posvojitev. Tako bi bila obravnava vlog
kandidatov za posvojitev hitrej$a in kakovostnej$a, pa tudi otrokom bi tako lahko poiskali
najprimernejse starSe. Novejsa raziskava s podro¢ja rejnistva (Kobal 2010) je pokazala nujno
potrebo po zmanjSanju normativov za socialne delavke in delavce ter tudi po poenotenju
dela na centrih za socialno delo. Delo bi bilo tako kakovostnejse, glas otroka pa bolj slisan.

Posvojitev je na centrih za socialno delo obrobno delo, socialne delavke oziroma delavci, ki
delajo na tem podroéju, pa imajo $e veliko dela na drugih podrogjih. To seveda ni dobro, od
strokovnjakov pa pogresamo ve¢ odprtosti in pogovora. Menim, da bi bil potreben enoten sistem
po celotni Sloveniji, ne v taki ureditvi, kot je zdaj, v ¢akalni vrsti, ampak predlagam sistem, ki
ga uporabljajo na Dunaju. Organizacija Efk je edina organizacija, ki se ukvarja s podro¢jem
priprave na posvojitev na Dunaju. Sodelujejo z organizacijo MAG ELF (Magistrat mesta Dunaj,
Urad za mlade in druzine), ki pa je vladna in pokriva podro¢je mladih in druzine. Osebe, ki
zelijo posvojiti, se tako najprej zglasijo pri MAG ELE tam pa jim uredijo vse pravne postopke,
potem pa se osebe, ki Zelijo posvojiti, udelezijo priprav pri Efk. Vsebina priprav pri Efk obse-



ga Sest vecerov po tri ure predavanj in skupni konec tedna; obravnavajo razli¢ne spektre, od
osnovnih informacij, psiholoskih, medicinskih, pedagoskih znanj do razlogov za posvojitev in
pricakovanj ob njej. Po pripravah sledi individualni pogovor z dvema strokovnjakoma pri Efk.
Napiseta mnenje, na podlagi tega pa se MAG ELF odlodi, kam bodo dali otroka. Tako gredo
na Dunaju vse osebe, ki Zelijo posvojiti, v posvojitev pripravljene na nalogo, ki jih ¢aka, otroku
pa omogocajo boljsi razvoj identitete kot v Sloveniji.

Predlagam tudi sistem »bazenac, kakr$nega uporabljajo na Dunaju namesto ¢akalne vrste.
Vanj so vkljuceni pari, ki Zelijo posvojiti. Imajo enoten sistem za celotno mesto, ne gledajo pa
na to, kdaj se je kdo prijavil za posvojitev. To $e bolj postavi korist otroka pred potrebe oseb,
ki zelijo posvojiti.

Zakonska neurejenost priprav na posvojitev pa je tudi podrocje, ki bi ga bilo treba urediti, saj
imajo doloceni pari priprave zastonj, drugi pa ne. Menim, da bi bile potrebne tudi uzakonjene
priprave na posvojitev, in to kakovostne skupinske. Skupina daje moznost tako svetovanja kot
tudi zaupanje izkusenj, sliSanosti in razumevanja ljudi, ki so imeli ali imajo podobne izkusnje. V
moji raziskavi se je tudi pokazalo, da je na podrocju posvojitev premalo izobrazevanj za strokov-
njake. Otroci veliko ¢asa prezivijo v $oli in do zdaj ni bilo narejenega ni¢ v smeri izobrazevanja
uciteljev in uditeljic.

Na oblikovanje identitete posvojenega mladostnika bi pomembno vplivala tudi ustanovitev
programa za mladostnike, ki so bili posvojeni. V njem bi si osebe lahko zaupale izkusnje, se
spodbujale in si stale ob strani pri iskanju bioloskih korenin. Predlagam organizirano delo po
posvojitvi.

Pomembno je tudi delo z otroki in osebami, ki so posvojile, po posvojitvi. Menim, da bi bilo
posvojiteljskim druzinam treba zagotoviti ve¢ podpore po posvojitvi, in sicer v obliki skupin,
druZenj, mesecnih srecanj. Potrebne so spremembe tudi v pravni ureditvi osebnih podatkov, da
bodo otroci imeli pravico dostopati do zdravstvenih podatkov. Spremembe, ki jih na¢rtuje drzava
(na Direktoratu za druzino), so: (a) enake moznosti pri posvojitvah za zunajzakonske pare, (b)
ureditev priprav na posvojitev in (c) reorganizacija centrov za socialno delo, tako da bi bili za
posvojitev specializirani $tirje ali pet centrov za socialno delo. Zdaj pa omenjenih sprememb ni
zaradi pomanjkanja finan¢nih sredstev.
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