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Sociodemografski kazalniki so pomembni za poznavanje socialnih, družbenih in demografskih značilnosti 

preučevane populacije, poleg tega pa pomembno vplivajo na zdravje in večino z zdravjem povezanih vedenj. 

Tako je npr. družina ena najpomembnejših socialnih skupin, saj se v njej oblikujejo najpomembnejši socialni 

odnosi. V družini posameznik razvija vrednostni odnos do sebe in sveta, preko odnosov s starši, sorojenci in 

drugimi družinskimi člani zadovoljuje svoje potrebe, razvija spretnosti, ki so potrebne za razvijanje odnosov z 

drugimi, itd. (1, 2). Znotraj družine ima poleg družinskih odnosov pomembno vlogo tudi socialnoekonomski 

položaj družine, ki vključuje izobrazbo, poklic, zaposlenost in finančni položaj staršev. Ugoden 

socialnoekonomski položaj družine je dobra predispozicija za ugoden razvoj posameznika in njegovega 

zdravja. Vendar pri tem ne smemo zanemariti tudi ostalih dejavnikov, ki prav tako pomembno vplivajo na razvoj 

posameznika.  
 

V poglavju smo obravnavali nekatere sociodemografske kazalnike, kot so tip družine, število sorojencev, 

nacionalnost, finančni položaj družine in zaposlenost staršev. Trende za obdobje 2002–2014 smo prikazali tam, 

kjer je bilo to možno. 
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↓ ↓ ↓ ↑  ↓ ↓ ↑ ↓ ↓  ↑ 

↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↑ ↑ ↑

3,9 4,0 3,9 3,9 3,9 4,1 3,9 3,9 3,9 4,0 3,8 3,9 

4,0 4,1 3,9 4,0 4,0 4,0 3,9 4,0 4,0 4,1 3,9 4,0 

4,1 4,1 4,0 4,0 4,0 4,1 4,0 4,0 4,1 4,2 4,1 4,0 

4,2 4,3 4,1 4,1 4,1 4,2 4,1 4,1 4,2 4,3 4,2 4,1 

< 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 
↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ ↑ 
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