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navadno v hisi, se morajo tedaj vsaki dan kaj ¢asa pod
milim nebam sprehajati in scasama tudi bolj esorniga
vremena privaditi. Slabotni, hiravi ljudjé pa nej prosti
zrak s previdnostjo vzivajo; posebno se imajo osorniga,
mokriga in merzliga vremena varovati.

9. Spanje je za ohranjenje in ponovljenje moci
potrebno, in nic ne stori cloveka k bolezni bolj nagnjeniga,
kakor mo¢i, ki jih precuje. Pojdi tedaj vsak vecer zgodej
v posteljoin varuj se ponocniga rojenja in vsi-
garazujzdanja, ktero cloveka oslabi in bolehniga dela.

10. Zmerno vzivanje zganih pijaé¢ se zamore
samo temu pripustiti, ki jih je vajen. Nic pa ni o
koleri nevarnisiga , kakor pijanost, in skusnja je po-
kazala, de je kolera ljudi, ki so bili pijanc¢evanju vda-
ni, v pijanosti naglama napadla in v malih urah skorej
vse pomorila.

11. S tis zelodeam cloveka boleznirajsinapadejo;
nasvetje se tedaj, zjutraj kaj gorkiga v-se vzeti

12. Silno veliko je v vsaki kugiposebno pa o ko-
leri na snaznosti lezece. 1z skusnje se vé,de nobena
bolezin také zlo, kakor kolera, za nesnaznostjo ne gré.
Posebno skodljive so v tem oziru z ljudmi napolnjene in
slabo prezracene (preluftane) prebivalisa; zavoljo tega
je dobro, ob casu kolere v prenapolnjene prebivalisa menj
prebivaveov djati, ali pa ¢e je mogoce, tako natlacene
gostace cisto preseliti. Zlasti pri uboznih ljudéh nej
gosposke na to gledajo.

Slaba studencina, zanemarjeno trebljenje gnojnis,
slabi odtoki nesnaznosti, opuseno cejenje sekretov ne
delajo samo poti koleri, ampak ji e zlo zlo pomagajo
v njenim razsirjanji.

13. Prebivalisa se nar pravnisi prezrakujejo, ce
se okna odpré in brinov lés na zelezni lopati s pla-
menam vzgé. Tako se sprideni zrak narberzeje iz sla-
nic prezene.

14. Dusni pokoj je nar posebnisi in nar gotovsi
angelj varh vsih ljudi zoper vse bolezni. Varuj se tedaj
vsak jeze, hudovanja, tarnanja in strahu. Kteri se bo-
lezni silno bojé, nej se vsiga varjejo, kar bi jim bo-
lezin nakljuciti utegnilo. To se jim resno nasvetje. Pa
se bolj se bodo varovali, ¢e svoj prevelik strah in bo-
jecost 8 prepricanjem ob moc¢ denejo, de je lozeje mo-
goce, z natanjénim spolnovanjem imenovanih vodil in s
pravnim zivljenjem bolezni oditi, kakor ce se v nepre-
nehanim strahu zivi, po vsih zoperbolezinskih pomockih
roke stegajo, nenavadno strahama zivi in v zapertim
spridenim zraku prebiva.

V sklepu nej je se v tolazbo povedano, de kole-
ra, kakor skusnja uci, bolj in bolj svojo moc¢ in nevar-
nost zgubuje, kolikor bolj se v zmerno tople kraje po-
mika,in de se ta, v nasim podnebji ptuja bolezin lahko
odverne in odpravi, ce je zivljenje zmerno in pametno
in ce pe zdravniska pomoC ne zamuja.

Varite se vraz.
Na Dolenskim pride v neko vas en lenuh, fer se

potika okoli in svoje bedaste marne lahkovérnim kmetam

trosi, posebno pa je kvasil, de zna toco ne le odvra-
cati, tem vec narediti, bolezni zivine in ljudi boelje kot
vsak zdravnik ozdravljati, in zlo vsakimu narediti, (za-
carati), Posebno stare babele so va-nj vse zaupanje ime-
le. — Cujte,, kaj se en dan zgodi? Kmetu ravno ta cas
po nesreci ali nepazljivosti konj in en prasec krepata;
to zvediti hiti premedeni slepar, kakor od hudiga ves
navdan, k nesrecnimu kmetu, in mu sirokoustno vgovar-
jati jame: ,Vasa zZena je vesa, na vas je serdita, pa
vam je {o nesreco naredila! Bedasti moz vérje temu
grozovitnimu besedovanju, ter zazene nad nedolzno to-
varsico serditi glas. ,Nak, copernice pa jez pod streho
imel ne bom*“, — jo zacne 'po zivinsko pretepati, in ko

od peklenskiga obseden krici na vse gerlo: ,poberi se
spred o¢i proc od hise, in nikdar ve¢ se mi ne prikazi,
— ti si eopernica, zdaj se le vém, in copernica nié
druziga ne zaslusis.“ — '‘Odsihmal je zginil lepi mir iz
hise, kjer je bila pred ljubezen in zloznost. Od tega
casa je bilo pri omenjenih zakonskih vse premenjeno,
in bedasti moz tako dolgo casa v sveji nespametiin sla-
bih mislih do sveje zene pekli, dokler ni bil imenovani
goljufivec svoje zapeljivosti ebdolzen, za taciga izvizan,
in po zasluzenji od komesije kaznovan. — Kadaj bo vun-
der konec neumnih vraz, ktere goljufam mavhe polnijo,
ljudém pa toliko skode prizadenejo!
J. Korban, bogeslovec.

Se nekaj zaslran zjedinjenja
Krajnske dezele z Gorisko in Istrijansko.
Posébno Slovencam v Istrii in na Goriskim v prevdark,

Za domorodnost in pravico vseskezi gorece vneta
pSlovenija“ se v 53. listu pod nadpisam ,Slovenci!“
tudi prav iskreno poteguje za zedinjenje zgorej imenovanih
dezela, od kieriga so ,Novice“ v 26. in 27. listu go-
vorile. Med druzimi tudi Krajnsko dezelo v resnici za-
devajocimi recmi svetje ,Slovenija“, de naj bi iz Lju-
bljane deputacija sla k Cesarju in ministram na Du-
naj, ki bi razjasnila samopasno prizadevanje Laske
stranke in vbranila locitev teh dezeld. |

Mi poterdimo resnicne besede tistiga eceliga so-
stavka; zastran deputacije iz Krajnskiga pa nismo
8 ,Slovenijo“ edinih misel.

Pervic: je z vsimi deputacijami na Krajnskim silno
tezavna rec. Ce ne grejo vsi Krajnci s takodeputacijo
kakor s procesijo, se bo berz tu in tam kaksin protiv-
nik oglasil in bo zakrical: ,Kdo Vas je poslal? kdo
Vam je narocilo dal 2“ Resnico tega skusnja uci, in
— exempla sunt odiosa.

Drugic: je poklical nas dezelni poglavir unidan,
ko se je ta re¢ na ministersko povelje posvetovala, iz
Ljubljane in iz vec¢ krajev Krajnske dezele okoli 30
zaupnih méz skupej, in sklep tega zbora je bil: se v
iménu Krajnske dezele krepko potegniti za
zedinjenje imenovanih dezela v eno kronovi-
no. Ta sklep se je predpolozil ministerstva na Dunaj
in mi zamoremo zagotoviti, de, ce to pismo ne bo ni¢
opravilo, bi tudi deputacija nic ne desegla. Vosila Krajn-
ske dezele so v tem pismu ministerstva krepko in od-
kritosercno razlozene. Krajnci smo tedaj vse sterili, kar
nam je storiti mogoce.

Tudi Lahi so za-se storili in se delajo, svoj cilj
in konec — locitev od nas — doseci. Ali so pa Slo-
vani na Istriskim in Goriskim kaj storili, de bi
se z nami zedinili in prizadevanje Lahov vnicili? Nasa
misel je tedej

Tretjic¢: de naj tudiSlovani na Istriskim in
Goriskim svoje vosila oglasijo ministerstva ali po
pismu ali po deputacii. Lahi so ze govorili; Krajnci
smo tudi ze govorili, zakaj Slovani molcé ? Sej ni no-
benimu ljudstva prepovedano, po vstavui poti prosifi
in svoje vosila v imenitnih recéh vladi razodevati. Sej
tudi ni treba sovraznih besedi do svojiga soseda; z rahlo
besedo naj se resnica odkritosercno pové. Nobeni narod
nima pravice druziga siliti, — svobodno naj vsakina-
rod ravna; potem takim ne gré toliko Krajncam depu-
tacija, kakor marve¢ nasim bratam v Istrii in na
Goriskim.

Od novih politiskih gosposk. =)

Po novi vstavni vladi bojo tudi povsod nove go-

*) Pod politiskimi gosposkami se zapopadejo vse tiste, ki so
bile dozdej: gubernium, Kresije in Kantonske ko-
misarstva, — Sodniske gosposke so pa dozdej bile:
apelacija, mestna in dezelna sodnija (Stadt- und
Landrecht) in kantonski sodniki.
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