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SLOVENSKO KREMUC
IN BOLGARSKO KREMUS
»WLLIARIA OFFICINALIS«

Komaj verjetno se zdi, da je moglo ostati to rastlinsko ime tako dolgo prezrto
v strokovni leksikoloski literaturi. Saj je vendar na prvi pogled jasno, da je
sorodno z litavskim pomensko enakim kermu$é »wilder Kmnoblauch«. Nemsko
Knoblauch se uporablja sicer za species Allium sativum, toda Alliaria officinalis
ali z drugim imenom Sisymbrium alliaria je nemSko Knoblauchsranke, ljudsko
tudi Knoblauch, Waldknoblauch, Knoblauchskraut in podobno (Marzell, Wérter-
buch der deutschen Pflanzennamen I 194). V slovens¢ini je najbolj poznano ime
¢esnovka poleg divji ¢esen, hostni ¢esen, borstni ¢esen in podobno tudi v dru-
gih slovanskih jezikih, srbohrvasko ceSnjaca, ¢eSnjaka, ¢e3njacka trava (Simo-
novié, Botanicki re¢nik, 20), bolgarsko tudi éesnova trava (Davidov, Bblgarski
botani¢en re¢nik 93), rusko ¢esnocnik, ukrajinsko ¢isnycka, ¢osnycka, ¢esnocna
trava (Makowiecki, Stownik botaniczny 19), poljsko czosnaczek, ceSko Cesndcek,
slovasko CesndCik, rancesnek in podobno (Machek, Jména rostlin 69). Listi te
rastline diSe po Cesnu in se Ze od pradavnih ¢asov uporabljajo kot za¢imba, naj
navedem za primer angleske nazive beggar-man’s oat, Poor Man's mustard. Maz-
zell poroc¢a, da so to rastlino uporabljali Ze poganski predniki kot zdravilo in
kot zaS¢ito proti urokom, dodaja pa, da se to lahko nanaSa tudi na neko drugo
species z imenom Ramsel ali podobno, torej na Allium ursinum.

Z litavskim kermusé je po regularnem glasovalnem razvoju mnajblize sorodno
slovensko ¢rémos$ »Allium ursinum«, tudi ¢rémozZ ali ¢emdZ, srbohrvatsko ére-
mus, ¢rimu$, cremos, cremoz, crijemuz poleg sremus, sremuZ, bolgarsko Cere-
mus, ceremas, rusko CeremuSka ali Ceremsd, Ceremsd, belorusko é&aram3d in
poljsko trzemucha. Iz teh oblik ni tezko rekonstruirati skupne balto-slovanske
izhodne oblike *kermusia (Trautmann, BSW 128), za Slovane torej *¢ermb3a (Ber-
neker, SEW I 145). Ker najdemo tudi v litavi¢ini dublete z -au-, -U- v nekaterih
slovanskih oblikah me preseneca.

Toda oblike *kerm- so samo litavske in slovanske. Sorodstvo v drugih indo-
evropskih jezikih kaZe na prvotno *krem-. NemSko Rams »Allium ursinumc, ba-
varsko naretno Ramsel, srednje-spodnje nemsko ramese, remese, dansko, §ved-
sko, norvesko rams(I6k), anglosasko hramsa (m.), hramse (f), anglesko ramson(s)
govori za skupno germansko izhodis¢e *hramusan. Iz tega je mogoce sklepati na
indoevropsko *krom-, toda pri gr8kem *xpouuvoy »Allium cepag, tudi  xpouvor
je zaradi pri Hesychu izpri¢ane dublete xosuvov in toponima Keeuuvwy pri Ko-
rintu mogoce sklepati na prvotno *krem-, kar se je po asimilaciji razvilo v
*krom- (J. Schmidt, KZ XXXII 346; Schwyzer, Griech. Gramm, 255; Frisk, GEW
IT 23). Podobno kaze tudi srednje irsko crim »Allium sativumc, irsko creamkh,
kimrijsko craf na prakeltsko *kremo-, deloma tudi na *kramo- (Pederson, Kelt.
Gramm. 131). Z rezervo je treba upostevati tudi stari ilirski toponim Cremona,
ki ga H. Krahe, Sprache d. Illyrier I 104 izvaja iz naSega rastlinskega imena.



Kljub nedvomni sorodnosti vseh teh oblik je dokaj tvegano rekonstruirati neko
enotno indoevropsko izhodis¢e. Pokorny, Idg. Wb, 580 nastavi geslo (kerem-),
krem- (:krom-) ne samo za imena posameznih species rodu Allium, ampak tudi
za samo Vv baltskih in slovanskih jezikih izpri¢ana imena dreves, litavsko Ser-
muksle, Sermukiné »Sorbus aucupariac, letonsko sérmonksis, sérmik3s poleg
cérmaukia »Sorbus aucuparia« in v slovanskih jezikih slovensko ¢rémsa, érém-
$a, érémha, &rénsla, érémza, éréms, éréns, ¢émz, ¢im# poleg srem$a, sremsa,
sramsa »Prunus padus«, srbohrvasko sremsSa, sremia, sremza, sremsda, srensa,
srmza, srmzika poleg cremZa, crenia, crinza »Prunus padus«, a tudi sremia,
Sremza, sremsa, srijemzla, srijenzla, srijemsla, trensa, trensla, trensula »Prunus
malahebg, rus. ¢erémucha, nared. tudi ¢eréma, éerémcha, éerémcha, uk. éerémcha,
Ceremsa, Cerimcha,Cerem8yna, Ceremucha »Prunus padusc, belor. ¢arémcha, polj.
irzemcha, ¢eSko stfemcha, nare¢no tudi kfemcha, starotesko t*émcha, slovasko
¢remcha. Za vetji del teh oblik je mogoce rekonstruirati izhodno *kermus- s pa-
latalno .dubleto *k’ermus-. Ker pa iz vse te obilice dana$njih variant lahko skle-
pamo na veckratno krizanje med imeni za »Alliaria officinalis« ter »Allium ursi-
numg, je mogoce to suponirati tudi za starejSa prazgodovinska obdobja. Sloven-
sko kremuc in bolgarsko kremus je tehten nov dokaz, da je neko¢ praslovan-
$¢ina in verjetno tudi balt$¢ina poznala obliko *krem-, ki je edina izpri¢ana v
germans¢ini, kelts¢ini in grs¢ini. Danasnje litavsko kermuse in glasoslovno od-
govarjajoca slovansko ¢ermbcha deloma s podalj$anim -d-, baltsko -au-, je lahko
staro krizanje med *krem- in k'ermus-. Ni nujno, da je treba izhajati iz velarne
variante *kermus-, prav tako pa tudi ne, da je bila to prvotno ena sama osnova,
kakor je mislila dosedaj vetina avtorjev, ki so pisali ¢ tem, v strokovni lite-
raturi Ze tolikokrat obravnavanem problemu. Res se ni posrecilo za baltskoslo-
vansko *kermus- [ *k’ermus- najti nobene zadovoljive paralele v drugih indo-
evropskih jezikih. Dvomljive so primerjave z grskim xouapos »Arbutum unedo«
z neznano etimologijo (o tem Frisk, GEW I 907), ali s staroindijskim kramukah-,
krmukdh »betelovo drevo« (o tem Mayrhofer, IEW I 262) ter z nemskim Scher-
ben, Patscherben, Potscherbenbuum »Sorbus domestica«, kakor domneva Ma-
chek, Jména rostlin 110 in Lingua Posnaniensis II 158; III 104), ki sumi, da je
osnova paleoevropska. Prav tako neprepricljivo pa je mnenje, da bi se imena
raznih vrst, najprej divjega in kasneje kultiviranega Cesna in Cebule, prenesla
na nazive dreves s kislimi sadeZi. Poudariti je treba, da se slovensko kremuc
ni moglo razviti tako kot na primer ¢eSko kfemcha Sele v novejsem casu. Izpri-
¢ano je to ime Ze v 18. stol., v Pohlinovem slovarju kremuz »Knoblauchskraut,
Alliaria«, pri Gutsmannu kremuz (m.) »Knoblauchskraut«. Kasneje ga zasledimo
pri Jarniku, JaneZzi¢u, Cigaletu in PleterSniku. Iz razli¢nih rokopisnih zbirk na-
vajata J. Barle, Prinosi slovenskim nazivima bilja in Simonovi¢, Botanicki re¢nik
Se variante kremus in krmuc, kermuc. Zadnje je treba brati *krmuc z -I- iz ne-
naglaSenega -re- po moderni vokalni redukciji. Bolgarsko kremus sta po Ahta-
rovuy, ki mi ni dostopen, prevzela B. Davidov in A, JavasSev. Materiali za Bblgar-
ski botani¢en re¢nik, Sofija, 1939. Zal manjkajo tako pri Slovencih kakor pri
Bolgarih .natan¢nejsi podatki, kje je ime razSirjeno. Ker je fitonim izpri¢an na
obeh skrajnih koncih slovanskega Balkana, le da je pri Slovencih pogostni su-
fiks -bcb izpodrinil staro -3b, je izkljuceno, da bi bilo oboje izposojeno iz nekega
neznanega jezika Ze po razselitvi Slovanov. Tako je srbohrvasko kromid
»Allium cepa«, makedonsko kromid, bolgarsko krémid, hrémid, kor-
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mitluk sprejeto iz grSkega pridevnika xpouvdwory (Mladenov, BER 258
Skok, ERSH II 208). Ime kremu$ je po vsej verjetnosti Ze del Slovanov
prinesel s seboj na jug. Tak$ni arhaizmi v rastlinskih imenih niso osam-
ljeni. Ze pred leti sem na primer opozoril, da slovenski fitonim svédrec,
svéd{’c »Erythraea centaurium; Genziana verna; Gentiana acaulis« iz svedrbch
glasoslovno popolnoma odgovarja lit. $véndré »Typha latifolia; Phragmites com-
munis« iz indoevropskega ‘k'uendhro-, kakor kaze latinsko combrétum »neka
diSeca rastlina«, bretonsko contrdn »Angelica silvestris«, irsko cuineog »istok,
staronordijsko hronn »isto«, dansko quander »isto« (o tem Walde, LEW I 181;
Fraenkel, LEW 1040). Seveda je vsakemu dvomljivcu na prosto dano, da izhaja
pri slovenskem imenu iz sveder. Ze dolgo krozi po strokovni literaturi tudi slo-
vensko rések (m.) »Sonchus asperg, ki mu je treba dodati Se srbohrvasko rékes,
rékek »Eryngium amethystinum« (Dubrovnik), ¢eprav je Skok, III 125 prezrl
slovensko in druge indoevropske paralele. Izhodi$¢e je stari naziv za »trn, sta-
roindijsko rksara »trng, grsko dloxevdos »Juniperus communise, litavsko er3kétis
»Pruiius spinosa«, letonsko érskis, érkskis »bodicevje«, €rsis »Juniperus com-
munis« (o tem Persson, Beitrdge 964 in Endzelin, KZ XLIV 59). Ni¢ presenetlji-
vega ni tudi, e se neko rastlinsko ime pojavi na obeh koncih Balkana: Nedavno
so me opozorili, da so poleg slovenskega oc¢un »Colchicum autumnale, Crocus«
v treh gorenjskih vaseh zasledili varianto kacun, kar ustreza vzhodno srbo-
hrvaskemu kaéun, kaéum, kaéunak, kacunka »Colchicum; Crocus«, mak. kac¢un-
ka »Galanthus nivalis«, blg. kac¢un, kac¢unka »Colchicum; Crocus« iz praslovan-
ske dublete *ko-ot-jun®, TakSne oblike se niso mogle razviti samostojno Sele v
kasnejSih obdobjih, ampak so sled slovanskih migracij na Balkan. Isto velja
tudi za nasSe kremuc.

Breda Rant

Gimnazija v Kranju

KNJIZEVNO UMETNISKO BESEDILO
VUCITELJEVI PRIPRAVI NA POUK

(INTERPRETACIJA PROZE PREDVOJNEGA SOCIALNEGA REALIZMA)

1. Namen tega razpravljanja je: strniti interpretacijsko metodo knjiZzevnega
besedila in sodobna nacela teorije pouka (didaktika) v obliko poucevanja slo
venske knjizevnosti ter operativno opredeliti (operacionalizirati) u¢ne smotre
tega pouka.

Za interpretacijsko tehniko je upoStevana: pripovedna tematika in razporejenost
delov pripovedovanja, pripovedna tehnika, jezikovna plast kot strukturni ele-
ment ter ideja z umetnostnim nazorom pripovedovalca. Za pripojitev proze so-
cialnega realizma v zgodovinski okvir bo vkljucena pripovednikova biografija
in relacija med avtorjem in umetnostno smerjo njegovega ¢asa (t. j. zunajlite-
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