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Slovarcek:

Protandrija. Dozorevanje prasnikov pred dozorevanjem brazd v
istem cvetu, na istem osebku, kar onemogoca samooprasitev.
Anevploid. Organizem, ki ima v celicnem jedru manj ali ve¢
kromosomov, kot je mnogokratnik osnovnega kromosomskega
Stevila.

Hemikriptofit. Zelnata trajnica, katere nadzemni deli ob
zacetku neugodnega obdobja odmrejo, popki so z odmrlimi
deli zas¢iteni.
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Enodnevnice so evolucijsko zelo stara sku-
pina krilatih Zuzelk, razsirjenih po vsem
svetu. Fosilne ostanke so odkrili v permskih
plasteh, starih priblizno 150 milijonov let.
Do danes se morfolosko niso dosti spreme-
nile.

Odrasla
enodnevnica iz
druzine Baetidae
pociva na skali
po zadnji levitvi.
Foto: Mojca Hrovat.

V Evropi je opisanih priblizno 3.000 vrst, v
Sloveniji 75. Ime so dobile zaradi zelo krat-
kega zivljenja odraslih osebkov, ki traja le
nekaj ur ali kak$en dan. Pri nas in v Evropi
jih najvec leta v mesecu maju, zato jih tudi
imenujemo majske muhe. Njihove li¢inke so
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znadilni organizmi v bentosu celinskih voda.
Telo enodnevnic, tako odraslih kot v vodah
zivecih li¢ink, sestavljajo glava, oprsje in za-
dek. Na glavi so dobro vidne tipalke, sesta-
vljene o¢i. Pod lupo opazimo dobro razvite
ustne dele, ki sluzijo kot grizala ali strgala.
Na vsakem od treh trupnih obrockov je par
nog. Na drugem in tretjem obroc¢ku so pri
starej$ih li¢inkah Ze dobro vidne zasnove za
krila. Navadno so temneje obarvane.

Na zadku so razli¢no oblikovani $krzni li-

Licinka enodnevnice v hitrem
toku ima splosceno telo in
okoncine, da je upor vode
manjsi.

Rhithrogena. Odrasla licinka
enodnevnice po levitvi. Foto:
Mojca Hrovat.

sti¢i, pod katerimi se skrivajo trahealne
skrge. To je tudi eden zelo pomembnih ta-
ksonomskih znakov za dolo¢anje rodov li-
¢ink enodnevnic. Skrzni listi¢i na zadku so
najbolj opazen znak, po katerem lahko lo¢i-
mo li¢inke enodnevnic od telesno podobnih
li¢ink vrbnic, ki na zadku nimajo ne $kr-
znih listi¢ev in ne trahealnih skrg. Pri lic¢in-
kah, zivec¢ih v hitrem toku, so $krzni listici
razdirjeni in se med seboj prekrivajo. Pri
nekaterih vrstah se na spodnjem delu preo-
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blikujejo v nekaksno ploscico, ki deluje kot
prisesek in licinko dodatno uévrti na podla-
gi, da jo hiter tok ne odnese. Skrzni listici
so vecinoma ob robu zadka, le pri vrstah,
ki zivijo na mehkih usedlinah ali drobnem
pesku, so pomaknjeni na hrbtni del zadka.

Na koncu zadka so trije, navadno dolgi iz-
rastki, ki imajo tudi pomembno vlogo pri
prilagoditvi na hiter tok. Le pri enem ro-
du Epeorus, ki je znacilen za slovenske Ciste
gorske potoke, sta izrastka le dva. Trije iz-
rastki so drugi pomembni razpoznavni znak
med li¢inkami enodnevnic in vrbnic. Sle-

Majska muha
(Ephemera danica),
Licinke enodnevnic,

ki Zivijo v pescenem
ali muljastem okolju,
imajo Skrzne listice
pomaknjene na hrbtno
stran zadka.

dnje imajo vedno le dva izrastka na zadku.
Kot receno, so li¢inke dobro prilagojene na
zivljenje v vodnem okolju. Najve¢ vrst Zivi v
hitrih, s kisikom bogatih vodotokih. V te-
koc¢ih vodah, kjer je velika hitrost vode in
velika turbulentnost vodnega toka, so li¢in-
ke sploscene. Ploske so tudi noge, s kateri-
mi se trdno oprijemljejo kamnov ali obrasti
na njih. Druge vrste so bolj valjaste oblike
in se skrivajo med kamni in pod njimi, da
jih vodni tok ne odnasa. Valjaste so tudi vr-
ste v stojeCih vodah, kjer je substrat mulj ali
droben pesek.

Svatovski let odraslih enodnevnic.
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Lic¢inke so vec¢inoma rastlinojede. Prehra-
njujejo se z obrastjo - perifitonom (alge, gli-
ve, prazivali) na kamnih in prodnikih, dru-
ge se hranijo z odmrlimi rastlinskimi deli.
Nekatere vrste, ZiveCe v muljastih usedlinah,
precejajo organski detrit. Malo vrst ima
plenilske li¢inke, ki se hranijo z manjsimi
bentoskim zivalmi. Z njimi se prehranjujejo
vedji nevretencarji, Zive¢i v bentosu vodnih
teles, in razli¢ne vrste rib. Prav zato ribici
pri muharjenju uporabljajo Stevilne imitacije
li¢cink enodnevnic.

Po veckratnih levitvah, lahko jih je tudi do
25, li¢inka priplava na vodno povrsino ali
prileze na breg. Ta se preobrazi v stopnjo,
imenovano subimago, ki se po $e eni levitvi
razvije v spolno zrelo zival — imago. Odra-
sla enodnevnica zivi zelo kratek ¢as, saj jim
sibka krila omogocajo spreletavanje le nekaj
ur ob vodah, kjer so prilezle na kopno. V
tem Casu se ne prehranjujejo, njihovi edini
funkciji sta parjenje in odlaganje jajcec nazaj
v vodo. Populacije odraslih music so nava-
dno zelo velike, v velikih skupinah plesejo
po zraku, pravimo, da rojijo majske muhe.
Iz odlozenih jajéec se razvijejo majhne li-
¢inke, ki v vodi ostanejo vec¢ let. Zivljenjski
krog se ponovi.

Poleg li¢ink vrbnic in mladoletnic ter neka-

Zadnja levitev licink je zunaj vode. Na
sliki subimago enodnevnice.

terih drugih bentoskih organizmov v vodah
so tudi li¢inke enodnevnic dobri pokazatelji
(bioindikatorji) kakovostnega stanja vodne-
ga ekosistema. Obcutljive so za pomanjkanje
kisika, ki je najveckrat posledica prevelikega
vnosa razgradljivih organskih snovi v vodna
okolja. Ogrozajo jih tudi izpusti industrij-
skih odpadnih voda, spiranje kmetijskih ze-
mljis¢, kjer pretirano uporabljajo mineralna
gnojila, gnojevko in za$¢itna sredstva za ra-
stline. Zadnje ¢ase jih najbolj ogrozajo za-
jezitve rek in neustrezne regulacije oziroma
kanaliziranje vodotokov. Pri nas je vrstna
pestrost enodnevnic najbolj ohranjena v ne-
onesnazenih povirnih vodah.

Za raziskovanje li¢ink v vodah potrebujemo
le mrezo s primernimi odprtinami, ki ne
smejo biti vedje od pol milimetra. S preme-
tavanjem prodnikov ali brcanjem kamenja v
potoku vodni tok vedno odnese tam Zivece
licinke v mrezo. Opazovanje in tudi doloca-
nje do rodov zahtevata sicer nekaj znanja in
izurjenosti, potrebujemo pa lupo. Na voljo je
kar nekaj priro¢nikov za dolocanje.





