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Uspeh tenisacev Partizana Vic¢

Teniska ekipa Partizan Vi se je z zmago
v lanskem letu v 11. republigki ligi uvrstda
v 1. slovensko ligo. Cilj ekipe je bil obstanek
v druzbi najboljsih slovenskih ligafev. Ta cilj
s0 ved kot uspesno dosegli, saj so med dese-
timi ekipami zasedli odliéno peto mesto.
Tekmovanja so potekala vsako soboto in
nedeljo v mesecu maju. V vsaki tekmi je bilo
odigrano 6 iger posameznikov in 3 igre dvo-
jic. Ekipno so bii doseZeni naslednji rezulta-
ti: Kamnik : Vi¢ (6:3), Vi¢ : Medvode (6:3),
ZTK Maribor : Vi¢ (8:1), Vi¢ : Celje (3:6),
Slovenska Bistrica : Vié (3:6), Vi : Slovan
(0:9), Nova Gorica : Vié (1:8), Ptuj : Vié
(0:9), Vi€ : Velenje (7:2).

V skupno devetih nastopih, so bili igralci
Partizana Vi¢ uspesni kar petkrat, ter so
skupno zbrali 10 togk. Zaostali so za prva-
kom — ekipo Slovana, ki je tekmovanje
konéala brez poraza, sledile pa so ekipe
Celja, ZTK Maribora in Kamnika. Za igral-

ci z Vica so se uvrstile ekipe: Velenja, Slo-
venske Bistrice, Medvod, Nove Gorice,
Ptuja. '

Za ekipo so nastopali naslednji igralci: 1.
Ales Bergelj (9 nastopov — 3 zmage), 2.
Kristjan Zigon (8/6), 3. Vlado Zorz (9/6), 4.
Ales Pogatnik (9/5), 5. Bojan Slapnik (9/4),
6. Janez Zore (9/4), 7, Janez Bergelj (1/0).

V igri dvojic so bili doseZeni naslednji
rezultati: 1. A. Bergelj : Zorz (9/6), 2. Slap-
nik : Zigon (9/6). 3. Pogacnik : Zore (9/4).
_ Posebej velja pohvaliti najuspeinejsega
igralca Zoria in pa mladega Pogaénika,
Slednji je v prvih &tirih nastopih dosegal
blestefe zmage, Zal pa je proti koncu nekoli-
ko popustil.

Dosezen uspeh obvezuje ekipo tudi za
naslednjo sezono. Upamo, da bomo lahko
poro¢ali o novih uspehih viskih tenisadev.

BOJAN SLAPNIK

Objavljamo program rednih tekmovanj v li-
gah — mali nogomet in kosarka, ki se pricenja-
1o v pryvih dneh septembra. Tekmovanje v od-
bojki se bo izvajalo v oktobru,

Tenis

Obdinsko prvenstvo v tenisu za posamezni-
ke bo izvedeno v drugi polovici septembra in
sicer 23., 24, in 25, tega meseca na igriséih
tenis kluba Svoboda, Gerbifeva 61.

Kegljanje

Drugi del obéinskega prvenstva v kegljanju
bo izvedeno v mesecu oktobru in sicer: 1.
oktobra — drugi del ekipno Zenske in zadnjih
5 X ekip moskih; 7.. 8, in 9. oktobra vse
ostale modke ekipe (ne kegljiséu Jamnik), 22.
oktobra pa bo finale posameznikov na kegljis-
éu Livada.

Streljanje

Obéinsko tekmovanje v streljanju bo izve-
deno v mesecu oktobru.

Rekreacijsko plavanje

ZTKO Ljubljana Vié-Rudnik tudi letos or-
ganizira za obfane naSe obine rekreacijsko
plavanje v bazenu Tivoli. Plavanje bo wsak
ponedeljek od 18. do 20. vre. Serona rekre-
acijskega plavanja bo trajala od 3. oktobra do
27, m arca 1989. Rezervirane so Stiri proge.
V 1@ termin je tako vkljudenih 50 m plavanja.
Cena karte za vse treninge je 30.000 din.
Karta velja za dve osebi in je prenosljiva.
Prijave sprejema ZTKO Ljubljana Vie-Rud-
nik — Cesta XV. divizije 52 in sicer do 1.
oktobra 1988.

Plavalni tecaje za najmlajse

V novembru in decembru bomo organizirali
plavalne teéaje za prediolske otroke. Zaradi
velikega zanimanja bomo poleg treh terminoy
v jeseni organizirali teéaje v spomladanskem
casu.

ZTKO Ljublana Vie-Rudnik

Razpored jesenskega
dela tekmovanja v malem
nogometu

L LIGA

{na igridéu (5 Marjan Novak-Jovo Vig)

9, kelo bo v sredo 7, septembra ob 15,30 Jamnik
Vrhovei: Aja tul-aja, ob 16.15 NK Dolomiti : LSD
Bistro Trnaovéan, ob 17, uri Mestni log : GP Grosup-
lie 1., ob 17,45 uri KS Milan Cesnik : GP Grosuplje
Pol, ob 15.30 uri NK Krim Barjan : Gostisée Rokma-
nn Drjhrﬂ\':i_ ob 16,15 5K Brdo L. - Igo, ob 17. uni
5D Sentjost @ Videoteka Magnum: 5D Jama Berda
— prosto,

11. kolo bo v sredo 21. septembra — ob 15.30 NK
Dolomit : 5D Jama Berda, ob 16,15 ur Mesin log
: Aja-tut-aja, ob 17, uri KS Milan CEsnik ; CSD
Bistro Trnovéan, ob 17.45 NK Krim-Barjan : GP
Grosuplje 1., ob 15.30 SK Brdo 1. : GP Grosuplje
POL, ob 16.15 8D Senjoft : Gostifte RoZmarin
Dobrova, ob 17, ur Videoteka Magnum : Igo; Jam-
nik Vrhover = prosto,

12. kolo bo v stedo 28, seplembra — ob 1530
Vidoeteka Magnum : Gostidée Rozmarin Dobrova,
ob 16,15 GP Grosuplje POI : SI Sentjodt, ob 17, uri
GP Grosuphe I : SK Brdo I, ob 17.45 LSD Bistro
Trnovéan : NK Krim Barjon, ob 15 30 Aja-tut-aja
. K5 Milan Cesnik, ob 16.15 SD Jama-Berda : Mest-
ni log. ob 17, uri Jamnik Vrhoved - NK Dolomiti; [go
— prosto.

13, kolo bo v sredo 5. oktobra — ob 15.30 Mestni
log : Jamnik Vrhovei, ob 16,15 KS Milan Cesnik
. 8D Jama — Berda, ob 17, uri MK Krim Barjan
1 Aja-tut-aja, ob 17.45 5K Brdo 1. ¢ LSD Bistro
Trnovéan, ob 1530 8D Sentjoét ; GP Grosuplje 1.,
ob 16,15 Videoteka Magnum : GP Grosuplje POL,
ob 17. un 1GO : Gostifée Rozmarin Dobrova; NK
Dolomiti — prosto,

*e _\

rProgram rekreacijskih
akcij in tekmovanj

14. kolo bo v sredo 12. oktobra — ob 15,30 GP
Grosuplje POL : lgo, ob 16.15 GP Grosuplje 1.
¢ Wideoteka Magnmum, ob 17. uri LSD Bistro Trnov-
tan ; SD Sentjoll, ob 17.45 Aja-tut-aja : SK Brdo 1.,
ob 15,30 SD Jama-Berda : NK Krim Barjan, ob
16.15 Jamnik Vrhovei : KS Milan Cesnik, ob 17, uri
NK Dalomiti : Mestni log, Gostisée Rofmarin Do-
brova — prosto.

15. kolo bo v sredo 19, oktobra — ob 15.30 KS
Milan Cesnik : NKL Dolomiti, ob 16,15 NK Krim
Barjan : Jamnik Vrhovei. ob 17, uri SK Brde 1, : 8D
Jama Berda, ob 17,45 5D Sentjodt ; Aja-tut-aja, ob
15.30 Videoicka Magnun : LSD Bistro Trnovéan, ob
16.15 Igo @ GP Grosuplie 1., ob 17. url Gostifée
Rodmarin Dobrova @ GP Grosuplje POL; Mestni log
~ prosto.

1. Liga — igrisée Svoboda

9, kolo bo v torek 6. septembra — ob 15.30 KIP
o KS Maldi Beli¢, ob 16,15 Iskra Servis ; Ilirija
Vedrog, ob 17, uri SK Brdo 111 Tojle : PTT Ljublja-
na. V sredo 7, embra — ob 1530 SK Brdo 11,
: Iskra Horjul, ob 1615 Avtomontaka TNG : Pekar-
na Center, ob 17. uri Prijatelji - Veli Jole.

10. kodo bo v torek 13. septembra — ob 15,30 K5
Maléi Belié : Veli Jode, ob 16.15 Pekarna Center
: Prijatelji, ob 17. uri Iskra Horul : AviomontaZa
TNG. V sredo 14. mhbra — ob 15.30 PTT Ljub-
ljana : SK Brdo 11, ob 1615 Hinja Vedrog : SK Bedo
II, = Tojle, ob 17, un KIP ; Iskra Servis.

11. kolo bo v torek 20. septembra — oh 15,30 un
Iskra Servis : KS Mal¢i Beli¢, ob 16.15 SK Brdo 1L
— Tojle : KIP, ob 17, uri SK Brdo I1 : Minja Vedrog.
V sredo 21. septembra — ob 15.30 Aviomontaia
TNG : PTT Ljubljana, ob 16,15 Prijatclji : Iska
Horjul, ob 17, uri Vel Jode : Pekarna Center.

71, liga — ignice NK Krim

9. kolo bo v ponedeljek 5. septembra — ob 15.15
IEVT : Sloga — Dom JNA, ob 16. uri Utensilia Dilee
: SRD Polhov Gradec, ob 16.45 Picerija Stalea
: TGVH, ob 17,30 ZSMS Rudmk ; TNT, ob 18.15
Langus : CAKE, ob 19, un Mestni Vodovod | Slo-
venct, ob 19,45 Kemofarmacija : LEK.

10. kolo bo v ponedeljek, 12. septembra — ob
15.15 Sloga — Dom INA : Lek, ob 16, un Slovenci
; Kemofarmacija, ob 1645 CAKE © Mestni Vodo-
vod, ob 17.30 TNT : Langus, ob 18.15 TGVH
: ZSMS Rudnik, ob 19. un SRD Polhov Gradec
: Picerija Stalca, ob 12,45 IEVT : Utensiha Dilee,

11. kolo bo v ponedeljek 19. septembra — ob
15.15 Utensilia Dilce : Sloga — DIM JLA, ob 16. uri
Ficerija Stalea : IEVT, ob 16.45 Z5SMS Rudniuk
: SRD Polhov Gradee, ob 17.30 Langus : TGVH, ob
18,15 Mestni Viodovod @ TNT, ob 19, uri Kemofar-
macija : CAKE, ob 1945 LBK : Slovenci.

12. kolo bo v ponedeljek 26. septembra — ob
15.15 sloga Dom INA ; Slovenci, ob 16, uri CAKE
: LEK, ob 16.45 TNT ; Kemofanmacija, ob 17.30
TGVH : Mesini Vodovod, ob 18.15 SRD Polhov
Giradec : Langus, ob 19, un IEVT : ZSMS Rudnik,
ob 19.45 Utensilia Dilce : Slovencl.

13, kolo bo v ponedeljek 3, oktobra - ob 15,15
Picerija Stalca : Sloga DOM JNA, ob 16, ur ZSMS
Rudnik : Utensilia Dilce, ob 16.45 Langus : IEVT,
ob 17,30 Mestm Vodovod - SRD Polhov Gradee, ob
18.15 Kemofarmacija : TGVH, ob 19. ur LBK
: TNT, ob 1945 Slovena : Cake.

JESENSKI DEL TEKMOVANIJA
V KOSARKI

Partizan Trnovo

VL. kolo bo v ponedeljck 5. septembra ob 16, uri
TVD Partizan Trnovo : Veli Joge, ob 16.45 Geodet-
ski zavod ¢ DO Mehanografski center, ob 17.30 SD
Krim : Kemofarmacija, ob 18,15 1B Elektroiprojekt
: Gostilna Uléar; DO Mizarstvo Vil — prost,

VII. kolo bo v ponedeljek 12, septembra — ob 16,
uri Kemofarmacija : Gostilna Uléar, ob 16.45 DO
Mehanografski center : S Krim, ob 17,30 Vel Tofe
: Gedetski zavod, ob 18,15 DO Mizarstvo Vié : TVD
Partizan Trnove; IB Elektroprojekt ~ prost.

VIIL. kolo bo v ponedeljck 19, septembra — ol 16,
uri Godetski zavod : DO Mizarstvo Vie, ob 16.45 SD
Krim : Veli Joke, ob 17.30 Gostilna Uléar : DO
Mehanografski center, ob 18.15 uri 1B Elekiropro-
jekt ; Kemofarmacija; TVD  Partizan  Tronovo
— prost.

IX. kolo bo v poncdeljek 26. septembra — ob 16.
uri DO Mehanografski center : IB Elekiroprojekt,
ob 16,45 Veli Joze @ Gostilea Uldar, ob 17.30 DO
Mizarstvo Vit ; S Krim, ob 18.15 TVD Partizan
Tmovo : Geodetski zavod: Kemofarmacija — prost.
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V Juzni Koreji je spet vzplamenel
olimpijski ognej. V Seulu bomo po dol-
gih letih ponovno videli slovenskega in
jugoslovanskega telovadea, Lojzeta Kol-
mana, ki ga prebivalei Vica in Trnovega
od koder je doma, Ze dobro poznajo.
Skupaj s trenerjem Jozetom Meslom sta
polna volje in zelje po uspehu. Lojzeta
samo pred odhodom zaprosili za odgovo-
re na nekaj vprasan|.

— Lojze, kmalu bos nastopil v Seulu.
Kako se pocutis kot edini telovadec med
Jjugoslovanskimi olimpijci?

»¥V obveznih vajah bom nastopil 18.,
v poljubnih vajah po 20). septembra. Po-
¢utim se dobro, vie¢ mi je, da bom po
Sestnajstih letih kot prvi telovadec nasto-
pil na olimpijskih igrah. To pomeni velik
dvig nase gimnastike po tolikih letib.
Cast mi je, da sem v olimpijski ekipi,
potrebno pa je veliko dela, véasih se tudi
poéutim utrujeno,«

— Kako potekajo sedaj tvoji treningi,
zadnje priprave pred velikim nastopom?

»Vsak dan imam dva treninga v telo-
vadnici, skupaj Sest ur, razen tega pa ze
vzdrzujem kondicijo z jutranjim tekom
v naravi. Vendar tek ni bistven sestavni
del, tekmovalci potrebujemo specifiéno
kondicijo, ki jo pridobimo z vajami na
orodjih in vajami moéi.

— Nekaj casa je pri tvojih pripravah
sodeloval tudi trener iz Sovjetske zveze Ar-
nold Kvetanadze. Ali je njegovo sodelova-
nje kaj pripomoglo k izpopolnitvi tvoje po-
ljubne in obvezne vaje?

»Sovjetski trener je bil pri nas manj
kot deset dni in v tem Casu ni mogel
veliko storiti. Pomagal mi je pri izpopol-
nitvi podrobnosti v obveznih vajah. Teh

v §Z vsakodnevno videva.«

— Gimnasticna telovadnica v Partizanu
Trnovo je majhna, mofnosti, ki jih daje pa
so relativno skromne napram ftistim, ki jih
imajo tekmovalci drugih driav. Razen tega
imajo ti tekmovalci za vsako orodje poseb-
nega renerja, vidva s trenerjem JoZetom
Meslom pa sta sama za vse?

»Res je tezko, vendar v nasih pogojih
ni boljsega. Ce bi odiel na priprave kam
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PRIPRAVE NAJBOLJSEGA JUGOSLOVANSKEGA w
TELOVADCA PRED ODHODOM V SEUL

Olimpijec Lojze Kolman

nisem izvajal leto dni, medtem ko jih on-

drugam. bi morali samo zame pripraviti
celo telovadnico z vsemi gimnastiénimi
orodji. Tukaj pa dobro poznam vsa oro-
dja in privajanje ni potrebno. Razen tega
nas v tej telovadnici trenira veé tako, da
se tudi trener ne more posvetii samo
ment,«

— Vedno treniras v isti telovadnici, na
istih orodjih. Ali ni posledica tega navaje-
nost na orodja tukaj, in teja adaptacija na
orodja drugod?

Da, razlike med orodji so velike. ¥V Se-
ulu bom telovadil na japonskih orodjib,
ki jih ne poznam. Vendar se je moZno
v dveh dneh privaditi na proznost orodja,
odvisno od motiviranosti telovadeca. Da
bi pa zaradi tega menjaval orodja pa ni
smotrno, saj bi potem ves razpolozljivi
£as porabil le za prilagajanje in bi le malo
zares treniral. «.

— Poljubna vaja na drogu te uvriéa
v sam vrh svetovne gimnastike. Ali je to
prednost moino izkoristit?

»Tefko je napovedati. Razen poljubne
je tu fe obvezna vaja v kateri bom tezko
dobil visoke oceno, tudi ée bi jo dobro
izvedel. Tu je pomemben moment ekipe
in sodnikov. V Koreji mi bo dobro ime.
ki sem ga na drogu pridobil v Evropi le
malo pomagalo. Odloca veliko faktorjev.
Kjer se ocenjuje estetska izvedba so zad-
nje nastopajodi v ekipi ponavadi bolje
ocenjeni, zato obitajno na zacetku tek-
mujejo slabsi, na koncu pa boljii tekmo-
valci moStva«w,

— Zate bo teiko, ker si obenem prvi,
zadnji in edini v ekipi?

»Tekmujem na orodju kot posameznik
»mix« §e z dvema Cehoslovakoma, Por-
tugalcem in drugimi. O vrstnem redu
med nami pa bo odlodil Zreb. Vsak izmed
nas pa bo vendarle nastopil kot posamez-
nik, kot prvie,

— Ceprav je teiko napovedati nam ob
koncu povej kakine so tvoje Zelje in prica-
kovanja na olimpijadi?

»Soliden nastop. Rad bi naredil vaje
kot jih zmorem in brez napake. Kaj bo to
v mnogoboju pomenilo pa je ta trenutek
tezko recdie,

. ¥
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PESTRA REKREACILISKA PONUDBA
NA VICU

Novosti in urnik
vadbe v viskem
Partizanu

V vidkem Partizanu so geslo »Razgibajmo Zivljenjce«
vzeli resno, Prisluhnili so Z2eljam in potrebam veeh, ki jim
predstavlja Sportna in rekreativaa aktiviost prijetno
sprostitey in nadin vljenja.

Celo poletje je bila aktivna teniska sckeija, ki je na
treh, sedaj tudi zveder osvetlicnih igridfih priredila veé
tedajey, saj je za igranje tenisa fedaljc vel zanimanja.
Skupno ¢ Osnovno $olo so pridobili novo igridée, kjer
bodo lahko tudi fSolarji dobih osnove tenidke igre.

Tudi tekaéi poleti mso opustili redne vadbe, «Pohigons
sekeije je RoZnik, ki omogoda tako krajse, kot tudi daljse
teke in vadbo na trim stezah, Tekadi telejo po skupinah,
glede na zmogljivost, dobijo pa se ob sredah popoldne n
nedeljah dopoldne. Pred tekom imajo trietriurno poseh-
no vadbo v telovadnici, po teku pa je na vrst Sprostiley
v drudtveni savii,

7. 12. septembrom pa se bo zateln redna splodna vadba
v drudtveni telovadnici po Ze ustaljencm urniku v skupi-
nah: cicibani, pionirji, pionirke, mladine, mladinke, &la
ni, Hlanice, posebej pa fe starcjie Hanice,

Za letos 5o pripravljenc (udi razne novesti: Vadbi
aerobike, ki bo potekala celo leto, bodo dali novo vsebi-
no, Pri pionirkah bodo uvedli jazz - balet. Clani drustva
bodo labko igrali namizni tenis, v dolodenib dnevih pa bo
odpria savna.

¥ Partizanu S¢ vedno deluje uspedno gimnasticng sek-
cija plonirjev. Pozimi pa 51 boste labko sposodili opremo
za tek na smucch.

Skratka, v vidkem Partizanu si biste Zivlicnje res razgi-
bali in se sprostili v prijetni druzbi. Podrobnejie informa-
cije pa dobite v drustveni pisarni ali po telefonu 261-078.

Partizan Trnovo obvesca

Redna vadba v telovadnicah Partizana Trnovo sc bo
ponovno zalela v ponedeljek. 12, septembra. Vabimo
vas k vpisu pred pricetkom vadbenih ur. Celoini urmik
vadbe bo ublavljcu v paslednji Stevilki Nase komume, na
oglasni deski drutva in Mercatorjevih samopostreinih
trgovinah na Vidu,

Tctaji aerobne gimnastike se pricnejo v oktobru, prija-
ve sprejemajo do zasedenosti telovadnic, Vabijo vas tudi
v tecaje tenisa za odrasle in miading,

Podrobnejie informacije dobite v pisarm drosiva na
Ziherlovi 40 ahi po tel, 225-310, med 18, in 20. uro od
pemedeljka do Setrtka; F V.

SANKUKAI KARATE
-SAMOOBRAMBA

Vpis novih clanov,
clanic in pionirjev
Karate kinbh Forum zopet vabi vse obtane od
najmlajiih do najstarejiih ne glede na spol in pred-
bodno Sporino aktivoost. V seplembiru se zopet prié-
nejo ireningi v vseh skupinab od zacetnih, pa do
nadaljevalnih in borbenih. Treningi so prilagojeni

posamezni strukturi vadecih glede na rekreativio ali
tekmovalno naravo Ireninga.

Za zatetnike, tako starejie kot pionirje, je pro-
gram treminga pripravljen fe poscbej natanéno in
zanimivo. V zadetnih treningih nove dlane uvedemo
v redno Sportno aktivnost, kar pomeni postopno
vedanje aktiviosti v smislu pibljivosti in kondicije.
Obenem se 1ako) priéne z intenzivaim ulenjem teh-
nik karateja in samoobrambe. Livajamo pa tudi 1eh-
nike dihalne gimnastike in psihifne relaksacije. Sa-
maobramba je precej obsezna ter omejena predvsem
na najbolj pogoste nadine papadov, katerih se je
potrebno braniti v vsakdanjem &ivljenju. Obrambne
tehnike pa so izbranc tako, da se jih vsakdo lahko
naudi in ob pravilni izvedbi seveda uspedno izvede
obrambxe.

Naj vas opozorimo $¢ na to, da so tremngi karaleja
zredno kvalitetna rekreacija, ki bo mnogo prispeva-
la k vasi vitalnosti in pocutju v zimskih mesecih

Poleg tega v klubu organtairame zabavne priredi-
Ive in sreCana ter Jetno m zimsko karate folo v $port-
no-turistiémhb srediséth, saj v klubo redno trenira
povpretno 600 Elanov, mladincey in pionirjev obeh
spolov. Za vse tekmovalce pa so organizirana Stevil-
na tekmovanja poleg redmb prvensiev, V ie] sezom
pa nas bosta obiskala kar dva vrhunska japonska
karate mojstra. Pionirfi imajo freninge v zgodnejéih
wrah po programu poschoe pionirske karate sole,
kjer obéasno prikarnjemo tudi VIDEO karate Glme.
Treningi vseh skupin so dvakrat tedensko v telovad-
nicah pa Vicu, Centru in za Befigradom,

Vs in informacije: vsak ponedeljek in sredo od
19, seplembra 1988 v osnovni soli dr. Vita kraigher-
ja za Bezigradom (za stadionom Olimpije) od 18. do
20. wre.

Treperji; Viado Paradiznik, mojster karateja 5.
Dan; Slavko Sorotar, mujster karateja 3. Dan; Miha
Lavnié, mojster karatcja 1, Dan, Bojan Puklivee,
mojster karateja 1. Dan in 19 vaditelje,

SLAVEOD SOROTAR




