B

Na svetlo dal Ljudevit Tomsié. V Zagrebu 1864. Brzotisk Antona Jakica.
Predg. IX. — XIII. m. 8% str. 120. — Druga je tudi Saloigra, ktero je
spisal 1. 1852 svobodno po Kotzebueva ter izmed ofetovih rokopisov za
tisk priredil in s kratkim predgovorom dramatiénemn druStva izrotil jo
sinko mu Ivan. Nahaja se natisnjena v V. vezku Slovenske Talije v
oblikah nekolike popiljena z naslovom: ,Mavni pot najboljsi pot*, Ve-
gela igra v enem dejanji. Svobodno poslovenil Broard Tomsi¢, bivsi
utitelj v Vinici 1852. Izdalo i zalozilo Dramatiéno drudtve v Ljubljani.
Natisnola Rozalija Eger. 1865. 16°. str. 42.

Perva odgoja otrokova.
{Spisal Jos. Ciperle)

6.

Be nisem pri kraji z jedj6. Se imam pregovoriti nekaj precej
vaZnega. Ravno z jedj6 se da tako lepd zdruZiti poduk o marsikteri
lepi lastnosti, ki je potrebna otroku, potrebna tudi odraslemu.

Vendar, predno prestopim na ta predmet, moram omeniti neke
nemarnosti, ki ima svoj izvir le v lenobi. Povedati moram namred, da
8i imajo otroci vselej po jedi izmiti usta in zobe. Marsikdo vé, da je
to potrebno; a koliko jih stori to! Pri poZiranji zastane mnogo koscev
jedil v ustih in posebno med zobmi. Ti ostanki gnijé naglo, in zatnéd
smerdeti, Zato ravno smerdi toliko ljudém iz ust. Ali semrad Se ni
vse. Na teh gnjilih ostankih jamejo ez kratkoe poganjati majhene rast-
linice, tako imenovane glive, kterih kali lehko pridejo pri dihanji v usta,
Te rastlinice pokrijé zobé; ter porinejo svoje odrasleke med Ze tako
majhene razpoke v zobeh, in ti se zaénd rufiti in razpadati.

Tako sem opozoril starile na nekaj, in zdaj preidem k pravi na-
logi tega poglavja. Lehko je pervi¢ zdruZiti z obedom tudi poduk, kako
se pridelujejo jedila, ktera ravnokar vZivamo. To je jako potrebno, in
tudi tezko ni izpeljati. Saj ne molCimo tako nikdar pri jedi. Obdelu-
jemo mnogokrat prav malostne stvari z nekako preobirno obirnostjo.
Ali bi ne bilo tedaj pametno govoriti o koristnih receh, in tako zediniti
koristno z dobrim? V izgled temu nam bodi znana nemSka pesen: ,Das
Habermus®. Kdor jo poznd, mi bode priterdil, kaké mifno razlaga v
nji ofe svojim otrokom cel Zivljenjepis ovsa, od njegovega poroda do
njegove smerti. Ko bi se pa¢ potrudil kdo, ter nam jo preloZil v slo-
venski jezik, Ne bilo bi napacno.

A odgovorilo se bode mojim izjavam z latinskim pregovorom:
+Plenus venter non studet libenter®, — poln trebuh ni za uk. Ne bom



— 86‘—-—
terdil ravno, da ta izrek ni opraviten; a da bi se sit &lovek sploh ng
mogel uditi nitesa, tega mi tudi ne bode dokazal nikdo. Le zanimati
se mora Clovek za kako stvar, in rad se je bode ufil sit kakor laen,
In zanimati se ni tezko &loveku za kaj, posebno ako se mu zna dopo-
vedati tako, da jo razume,

To razmidljevanje mi daje zopet povod spregovoriti par besed .o
polnem trebuhu®. Otrokn naj se dsje toliko jedi, da je sit, ali ne vef,
To sicer tutijo otroci vselej sami, in sami so tudi toliko previdoi, da
malokedaj jedd ez lakoto. Ali starifi so dostikrat toliko nespametni, da
jim vsiljujejo jedi. ,Tu ima#, jej, da ne bof laten!® — te besede se tujd
dostikrat pri jedi. Ako je otrok sploh laten, nas bode Ze sam prosil.

Veckrat se prigodi, da ta ali ona jed ve didi otroku. Kaj storé
starigi? Silijo ga na veo moé&, da bi jo viil, primejo celo za &bo, da
bi ga ta prignala k mizi. To %e ni sicer tako nespametno, kakor e
gredd, in mu dadé drugo jed, ki mu disi bolje. Vsega tega vendar ni
treba. Ce noée, naj pusti, Lakota go mora prisiliti, Veemimo spet zg
izgled neko povest iz slovenskih beril. ,Ritet pa ni dober®, je dejala
zberljiva Metka, — tako se zatenja ta prigodba. Ni ga hotela jesti, in
mati jo je vzela s seboj na polje, kjer je morala delati celo popoldoe
In glej, kako ji je difal zvetér ritet, kaké se je gostila Z njim zberljiva
Metka. — Rawnaj tudi ti tako s svojimi otroki, razumna mati!

Otrok naj sedi pri jedi dostojno, Ze stari Gerki so gledali posebno
na to, da niso derZali otroci pri jedi nikdar nog kriZem. Ali sedanja
mladina se ne sramuje celo poloZiti nog kar na mizo.

Pri deljenji jedi naj bodo otroci vedno zadnji. Pri starih Gerkih
jim je bilo ostro prepovedano, poseti prej po kaki jedi, dokler je miso
vzeli vsi odrasli, kar jih je bilo pri eni mizi.

Vendar naj se obrala vsa pozornost na to, da ne dobode kteri
otrok boljSe jedi ali vet jedi, nego drugi. To se kaj rado prigodi v
druginah, kjer je ve¢ otrok. Oce ima tu navadno svojega ljubfeka, kte-
rega protefira nad vse; mati isto tako spet druzega. Ostali otroci so
kakor beralifi, kterim se nekako iz milosti daje hrana. Gerda napaka
je to. Starifi naj si le dobro stavijo pred ofi, da so vsi otroei njihovi,
da imajo vsi pravico do njihove ljubezni. To zanemarjanje se maStuje
dostikrat ostro. Prigodilo se je Ze, da je takov zanemarjen otrok umoril
ljubteka stariSev. Ze zarad tega, da se v prihodnje ne prigodi kaj ena-
cega, naj bi opustili starifi to nevredno proteZiranje. To boli otroka.
Komi se hole pritoXiti? StariSem se ne sme in ne more; in kaj je
tujim ljudem mari, Kaj se godi v tej ali oni druZini? In ta bolest kaj
rada zaostane v otrokovem sercu, in ne iznebi se je celo v poznih letih.

Dovolj tega Zalostnega razmifljevanja. Kaj druzega! Nehoté se
moramo vprasati pri jedi: Odkod je priSlo vse to? In &e te vprasa
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otrok tako, ali ¢e te tudi ope, povej mu sam, odkod. Kaj mu bode3
odgovoril druzega, nego da je vse to od Boga. In e te vprala, zakaj
molimo pred jedjé in po jedi; kaj mu bodes odgovoril? Uil ga bodes
hvaleZnosti do Boga, ufil ga boded spoStovati njega, ki nas je obdaril
% vsem fako bogato. Ne moreS z nobeno stearjd lepfe pokazati lju-
bezni boZje otroku, kot ravno z jedjo. On je, ki pusti sijati solnce, ki
pusti deZevati, da raste na polji vse tako lepo. V njegovih rokah je
tudi tofa in slana, s ktero vnifi lehko na mah vse poljcke pridelke.
Kakd lepa priloZnost razloZiti otroku vsemogofnost boZjo! A ne pozabi
moliti Z njim pred jedjo in po jedi. (Dalje prih.)

Nekaj éertic o telovadbi v ljudski $oli.
(Dalje in konec.)

Kako naj se postopa z na novo ustopiviimi ucenci? Ali, kako naj
se vadijo v telovadbi pervo Solsko leto?

Koj pervi dnevi go odlodeni ucencem, da se privadijo Solskega reda.
(Utni natert) Utenci se vverstijo v klopi in sicer po velikosti; mali
spredaj, vedji zadaj. To veliko pripomore k telovadbi, kar bomo pozneje
videli. Pervih 14 dni ni misliti ni na telesne vaje. Po pretefenih teh
dnevih Se le priéno se vaditi. Skerbeti je za €isti arak (glej ufni nadert)
v sobah. A ker so mali otrofiéi na pojmih zelo revni, more odgojitelj
otroéji jezik znati, in v umljivem jim jeziku vee dopovedati, kar od njih
tirja; vendar pa se mora zmiraj pravilnega govorjenja posluZevati. Per-
vemu Solskemu letu odlofuje uéni natert %/, uri na teden.

Kako je toraj perva vaja zaleti? Vvod opuStam. Vaja 1. Ne zdi
se mi pripravno, da bi jih precej v verste razdelil, pjihov spomin Se —
spi. Naj se jih podutuje, kar se mora, po uénem nacertu Ze perve dni
— toraj je za ta poduk Ze nekaj pridobljencga — kje je desno, levo,
spredaj, zadaj, zgoraj, spodaj i.t. d. Viedigujejo naj ob enem levo (desno)
roko vodoravno na stran, kakor se jim Ze ukazuje. Zgoraj— spodaj; po-
gledujejo naj kvisko — nizddlu. Spredsj — zadaj; kdo je pred njim (vzame
naj se posamezni ulenec), za njim — i. t. d. Ce bi znabiti kdo mislil:
to so otrolarije, temu ni druzega odgovora; vzemi Logarithme pa Val-
vazorja, uéi jih, to vsaj ne bode otrocje?! Misliti nam je, kdo je pred
nami? Vsaka vaja se ponavija,

Vaja 2. Ko se bodo #e dobro privadili teh pojmov — le preradi se
§e pozneje v tem motijo — je Ze nekaj pridobljenega. Ker pa vsaka red,
ako je enakomerna, dolgofasna postane, skerbeti je za spremen. Takoj
nsj se jim pokafe: pozor (Achtung) ali, roki v bok! in glavna stoja
(Grundstellung), ter polagoma vse druge stoje, kakor jih navede Spiess:



