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Iz prakse za'Prakso

Kako ravhamo z nevarnimi kemikalijami

Zivimo v &asu, ki nam vsakodnevno prinasa veliko sprememb. Ena od posledic takdnega
zivljenja je tudi to, da se moramo vcasih ukvarjati s podrogji, ki nam niso najbolj ljube.
Marsikdo ne bi Zelel biti udelezenec v prometu, pa vendar nas hiter tempo zivljenja prisili
v to. Podobno je tudi s kemikalijami.

Avtorica:

v. pred. dr. Barbara Novosel
Fakulteta za kemijo in kemijsko
tehnologijo Univerze v Ljubljani
Askerceva 5
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Stevilni ljudje bi se uporabi kemi-
kalij zelo radi izognili, vendar se v
danasnjem casu posredi to le naj-
bolj zavzetim. Kemikalije nas spre-
mljajo pri vsakdanjih opravilih (¢i-
$¢enju, vzdrzevalnih delih doma,
pri osebni higieni), marsikoga pa
tudi na delovnem mestu. Kemika-
lij je zelo veliko, po podatkih CAS]
(Chemical abstract Service) je Ste-
vilo registriranih anorganskih in
organskih kemikalij skoraj 70 mili-
jonov, komercialno dostopnih pa
¢ez70 milijonov.2 Marsikatera ke-
mikalija je nevarna, nevarnosti so
obicajno prikrite in jih s ¢loveski-
mi Cutili ne moremo zaznati, zato
je 3e toliko pomembnejse, da se

NAUCIMO varnega in zdravega
ravnanja s kemikalijami. Zakaj je
usposabljanje za delo z nevarno
kemikalijo nujno, bom ponazorila
z dogodkom iz svoje prakse.

Dogodek se je pripetil na eni od
liubljanskih fakultet. Student 4.
letnika je v kemijskem laborato-
riju opravljal raziskave v okviru
diplomskega dela. Pri delu je med
drugim uporabljal 80-odstotno vo-
dno raztopino hidrazinijevega hi-
drata. Zahtevane operacije je izva-
jal kar na delovnem pultu, ceprav je
v laboratoriju namescen digestorij,
brez uporabe osebne zascitne opre-
me. Ko sem opazila, kako dela, sem
gavprasala, ali je seznanjen z labo-
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ratorijskim redom. Zacudeno me
je pogledal, ker nisem bila njegova
mentorica, zakaj se sploh vtikam v
njegovo delo, in je z delom nadalje-
val. Ker nisem mogla dopustiti, da
bi tako nadaljeval, sem mu prinesla
varnostni list in ga prosila, naj delo
prekine in prebere varnostni list.
Cez nekaj minut je prisel do mene,
bil je zaskrbljen. Vprasal me je, ali
moraiiti k zdravniku.

Da bi razumeli problem, se mora-
Mo najprej seznaniti z lastnostmi
uporabljene kemikalije, 80-odsto-
tne vodne raztopine hidrazinije-
vega hidrata.

V varnostnem listu3 je v 2.oddel-
ku Ugotovitve o nevarnih lastno-
stih zapisano:

Lahko povzociraka. Strupeno pri
vdihavaniju, pri stiku s koZo in pri
zauzitju. Povzroca opekline. Stik
s kozo povzroci preobcutljivost.
Zelo strupeno za vodne organiz-
me, lahko povzro¢i dolgotrajne
$kodljive ucinke na vodno okolje.
Podrobnejsi pregled fizikalno-ke-
mijskih podatkov nam pove, da
je vodna raztopina alkalna s pH
10,5, da je nekoliko manj hlapna
kot voda pri 20 °C (pr = 13 mbar),
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da so hlapi tezji od zraka in tvo-
rijo eksplozivne zmesi z zrakom v
sirokem eksplozijskem obmocju
med 4,7 in 100 vol %.
Torej, Student je uporabljal zelo
nevarno kemikalijo, vendar se
nevarnosti NI zavedal. Kje bi lah-
ko nasel podatke o nevarnosti?
Uporabniku so najbolj dostopni
podatki na etiketi na embalazi,
v kateri je komercialno pakirana
kemikalija. Ce je kemikalija ozna-
¢ena Se v skladu z dolocili zako-
na o kemikalijah,4 so na etiketi
naslednji podatki, ki opozarjajo
na nevarnost ali varno ravnanje s
kemikalijo:
Znaki za nevarnost z opozorilno
besedo:

Toxic

Dangerous for the
environment

¥

Standardni opozorilni stavki:

R 45-23/24/25-34-43-50/53

May cause cancer. Also toxic by
inhalation, in contact with skin

and if swallowed.Causes burns.
May cause sensitization by skin
contact. Very toxic to aquatic or-
ganisms, may cause long-term
adverse effects in the aquatic en-
vironment.

Standardni obvestilni stavki:
$53-26-36/37/39-45-60-61

Avoid exposure - obtain special
instructions before use. In case
of contact with eyes, rinse imme-
diately with plenty of water and
seek medical advice. Wear suita-
ble protective clothing, gloves
and eye/face protection. In case
of accident or if you feel unwell,
seek medical advice immediately
(show the label where possible).
This material and its container
must be disposed of as hazardous
waste. Avoid release to the envi-
ronment. Refer to special instruc-
tions/Safety data sheets.

Ce je kemikalija ozna¢ena v skla-
du z novejso zakonodajo CLP/
GHS,? so na etiketi naslednje in-
formacije, povezane z varno in
zdravo uporabo snovi:

Piktogrami za nevarnost:

&
&b
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Stavki o nevarnosti:

H301 + H311 + H331:Toxic if swal-
lowed, in contact with skin
or if inhaled

H314: Causes severe skin burns
and eye damage.

H317: May cause an allergic skin
reaction.

H350: May cause cancer.

H410: Very toxic to aquatic life
with long lasting effects.

Previdnostni stavki:

P201: Obtain special instructions
before use.

P273: Avoid release to the enviro-
nment.

P280: Wear protective gloves/
protective clothing/ eye
protection/ face protecti-
on.

P301 + P330 + P331: IF SWALLO-
WED: rinse mouth. Do NOT
induce vomiting.

P302 + P352: IF ON SKIN: Wash
with plenty of soap and
water.

P304 + P340: IF INHALED: Remove
victim to fresh air and keep
atrest in a position comfor-
table for breathing.

P305 + P351 + P338: IF IN EYES:
Rinse cautiously with water
for several minutes. Remo-
ve contact lenses, if present
and easy to do. Continue
rinsing.

P309 + P310: IF exposed or if you
feel unwell: Immediately
call a POISON CENTER or
doctor/physician.

Opozorilna beseda:  Danger
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Ugotovimo lahko, da so infor-
macije na etiketi nedvoumne, da
uporabniku nudijo osnovne, naj-
pomembnejse podatke o skodlji-
vih ucinkih na zdravje in okolje,
kakor tudi navodila za pravilno
uporabo in ukrepe v primeru iz-
rednih dogodkov. Vse informacije
so v angleskem jeziku, vendar za
Studenta 4. letnika univerzitetne-
ga Studijskega programa to ne bi
smelo pomeniti ovire, saj je vecina
znanstvene literature, ki jo upora-
bljamo pri delu, v angleskem je-
ziku. Vsi studenti na omenjeni fa-
kulteti so na zacetku Studijskega
leta vkljuceni v program usposa-
bljanja za varno delo za studente.
V okviru programa so seznanjeni
s temeljnimi pravili varnega in
zdravega dela v laboratorijih ter
tudi o moznih nevarnostih in po-
stopkih v primeru nezgod.

Iz poteka dogodka je mogoce
sklepati, da Student ni prebral
informacij na etiketi. Vzrokov za
to je lahko vec. Pogosto se delo
v laboratoriju opravlja po nekem
skuharskem receptu«, to pome-
ni, da se eksperiment odvija po
nekem zapisanem protokolu v
literaturi. Ker v tem protokolu ni

zapisano, da mora delo opravljati
v dobro prezracevanih prostorih z
uporabo ustrezne zascitne opre-
me in paziti na svoje zdravije, se je
Student lotil dela, kakor je najbo-
lje vedel. Cilj eksperimentalnega
dela - predvsem pri raziskavah
in razvoju — je usmerjen v dose-
ganje nekih novih spoznanj, vsa-
ko opozarjanje na druge vidike
prakti¢nega dela je zelo obroben
problem.

Vendar Studentu ne moremo na-
prtiti odgovornosti za pravilno
ravnanje s kemikalijo. Za to mora
poskrbeti nadrejeni, kar v konkre-
tnem primeru pomeni mentor ali
visokoSolski ucitelj. Za razliko od
Studenta, ki ima obic¢ajno manj
strokovnega znanja in izkuenj pri
delu v laboratoriju, ima nadrejeni
bistveno vecjo koli¢ino znanja in
vescin, vendar je tezava pogosto
izmenjava informacij. Mentorji
posredujejo pomembnejse na-
potke, med katerimi pa veliko-
krat manjkajo zahteve za varno
in zdravo ravnanje s kemikalijami.
Dostikrat mentorji domnevajo, da
studentje vedo, s kaksno kemika-
lijo imajo opravka, vendar opisani
dogodek to demantira.
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Kaksen je torej poduk zgodbe?
Na podroc¢ju varnega in zdravega
dela je treba skrbeti za stalen pro-
ces usposabljanja uporabnikov
(nevarnih) kemikalij. Z aktivnost-
mi je treba zaceti Ze zelo zgodaj
(v vrtcih) in nadaljevati v vseh sto-
pnjah izobraZevanja, tako kot je
to doloceno v 16. ¢lenu zakona o
varnosti in zdravju pri delu.b Tako
bomo lahko ¢im sirSo populacijo
seznanili z moznimi nevarnostmi,
ki jih kemikalije lahko predstavlja-
jo tako za ljudi kot okolje. Pri tem
nikakor ne smemo pozabiti na
starejSo populacijo prebivalstva,
druzbene akcije, ki bi opozarjale
na varno uporabo nevarnih snovi,
ki jih uporabljamo doma, v gospo-
dinjstvu ali pri domacih opravilih,
bi bile vsekakor zelo dobrodosle.
V medijih javnega obvescanja
kar preve¢ pogosto beremo o
nezgodah, ki so se zgodile zaradi
nepravilne rabe na primer gospo-
dinjskega plina ali zastrupitev z
ogljikovim monoksidom, ki je na-
stal zaradi tlenja tkanin, ki so bile
preblizu grelnih naprav.

Pri profesionalni uporabi kemika-
lij je treba z usposabljanjem zago-
toviti, da se uporabniki zavedajo
nevarnosti posamezne kemika-
lije, prav tako pa tudi moznega
socasnega delovanja dveh ali vec
snovi. Uporabniki se morajo zave-
dati, da so za njihovo zdravje sicer
res odgovorni delodajalci, vendar
bodo posledice nosili sami in da
jim tudi morebitna odskodnina
ne bo povrnila izgubljene kako-
vosti njihovega zivljenjal!

Na drugi strani se moramo vsi, ki
smo odgovorni za podrejene, za-
vedati odgovornosti.Predvsemne
smemo domnevati, da ¢e vemo,
da je neka kemikalija nevarna,
da to avtomati¢no vedo tudi po-
drejeni. Pri prenosu informacij se
lahko zagodi, da posredovani po-
datki ne dosezejo zelenega ucin-
ka, bodisi da posiljatelj sporocila
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ni bil zadosti jasen, konkreten, da
so se nekateri podatki pri preno-
su porazgubili ali pa sprejemnik
informacije zaradi razli¢nih vzro-
kov podatkov ni sprejel in shranil
v spomin. Zato je nujno, da se o
pravilnem ravnanju z nevarnimi
snovmi prepricamo pri praktic-
nem delu, ne le s teoreti¢nimi
vpradanji. Preverjanje moramo
obdobno ponoviti, velikokrat se
pravila dobre laboratorijske pra-
kse s¢asoma opustijo.

Epilog zgodbe je, da se Student
zdaj zaveda nevarnosti, zna po-
iskati informacije o kemikaliji v
razli¢nih elektronskih medijih in
da o varnem delu razmislja kot o
sestavnem delu razvojnorazisko-
valnega dela.
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