17. Tulij 1935.

Materinstvo,

V Zenl in mater] Jo zaletek
in konec &loveStve.

»8krivnost materinstva jo velika = zemljo
¥efe z nebom, naravo z bofanstvom«

Nobeno EloveSko bitje ni Bogu tako bliru,
kakor mati, ki pritakuje otroks. Ona pomaga
Stvarniku pri ohlikovanju novegn &loveka, ki
mu je vdihnjen neumrjot duh. Swvoje najlepie
felo poloZi Stvarnik neizpolnjeno v materine
roke, da ga ona dovrii. To skupno delo z ved-
nim Stvarnikom vodi mater v neposredno bo-
tjo blizino.

Pred velidino materinstva moramo postati
ponifni in spostljivi, kajti ta poklic, ki je lako
nujno vezan gz ljubeznijo in zvestobo, s tiso-
ferimi #rtvami in odpovedmi, ni samo za fe-
no samo, femved tudi za narod in celoino &lo-
veitvo nelzmerne vainosti. Otrok se porodi iz
matere in podeduje v nelki merl njens last-
nosti. Razvidno je torej, da je usoda &lovedtva
moéno zaviengy od kakovosti mater. Zato je
treba vzgajatl maters in po njih druZbo, na-
rod, tlovestvo,

Mati je zibelka bodofnosii, a je obhenem tu-
di oltar, na katerem se brez konea in kraja
daruje za dobro &lovedtva, Casom in narodom
pritisne velitina matere svoj neizbrigni pedat,

Ko postane Zena mati, ne previame no sebe
Bamo leike odgovornosti za Zivljenje mladega
bitja, nego %e veliko vefjo, z Ertvami, razota-
ranji In boletinami spojeno dolinost, vzgojiti
otroka. S tem pa stopa vsaka mati na krig, 8
katerega ji ni dano siopiti preje, dokler ni iz-
govorjena poslednja bessda: sDopolnjeno je.w

Otrok, po katerem postane Zena mail, je
@rugi materin jaz, ki stavi evoji roediteljici
muéna vpraSanja: Se bo rodil zdrav, brez te-
Jesnih hib? < Kaksne bodo njegove dudevne
emoinosti? Kako se bo razvijal? Ga bo znala
vzgojitl v &loveka, ki bl zmogel osrefevali ra-
gen sebe fo druge? — Sama neredljlva skrive
nost je v teh vpraSanjih.

Da, Za weliko bolj, kot za rojstvo otrokovo,
mora biti mati pripravljena na njegovo vigo-
jo. Priznati pa moramo resnico, da o med
pami tudi matere, ki niso poutens o svojem
pajvetjem in najbolj odgovornem poklicu in
delu. Prav ta nepripravijenost je vzrok in iz-
Yor neStelim nesrefam in razofaranjem. Mno-
go jih je, }y bi rade zvodele kaj ved o tem, pa
jim prilike tega morda niso omogotile, morda
niso imele nikogar, ki bi jim refeval ta vpra-
Eanja.

V par mislib, preprosto in enpstavno, se ho-
mo skusale na tem mestu poglobiti v Zenino
In materino poslanstvo. Poiskatl si moramo
dobro utrjenih poti, da bomo vzgajale mov
rod, ki bo Zivel molne, &loveka vredup Eiv-
ljenje. =

Fuksija.

Zelo priljubljena je v nasem domu fuksija.
Izredno bogata je v evetu, a kljub temuo je zalo
elromina 8 svojimi zatitevami Ljubi bolj via
¥no ozradje in ne preved sonca.

Dasi ta lepa In hvaleinn evetica ne potra-
buje posebne nege, Lo marsikatera prijatelji-
ci evetja sprejela v ieno rada par navodil za
gojitey te rastlinice.

Navadno greSimo pri fuksiji prl prezimo-
vanju, ko jih denemo na topel prostor, Rastli-
nl jesent listje porumeni in odpade, Tedaj je
gas potitka, Ce jo pa prezimujemo v toplem
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prostoru, zadne odganjati ‘slabe poganjke, ki
nimajo mo&i, da bi cvetell. 5 tem pa rastlina
izérpa vso moé in spomladi, ko hi morala buj-
no poganjaii, hira, ker smo jo prikraj¥ali zo
prepotrebni potitek, !

Tudi zalivanje je treba Jesenl omejiti. Pred-
no postavimo fuksife v suho prezimovalisle
(4—6°C), je dobro, &s jih damo za nekaj &asa
na prosto, da so bolj utrde, Cez zimo jih je
treba le malo zalivatl

Spomladi (februarja, marca) jih postavimo
na topleje mesto. Tam jim odstranimo ves
suh les in jih primerno obrakemo, ibke vejice
lahko precej v Zivo prirefemo, ostale pa pri-
blifno na polovico.

Prosadimo jih Sele, ko zafno obrezanl deli
dobro poganjati. Staro prst otresemo, koreni-
ne primerno odrefumo In veadimo fuksijo v
mofno prst v nekoliko vefji lonee. Nato jih
postavimo na okno ter vefkrat poSkropimo.

Razmnofujemo to evetico najlakje s podiak-
njenci, katers vzamemo najboljSim rast{linam.
Najprimernef&i ¢as je pomlad. Eratke, motne
poganjke, ki odZeno na vejicah, odreZemo v
blizini starega stebla tik pod listom. Potakne-
mo jih v lahko pe3feno prst. Posodo postavi-
mo med okno na toplo in vlaino ozratje ter
Ekropimo. Pozneje jih vefkrat presadimo, a
vedno v vatje lonéke in v moCnejio prst,

Potaknjence, ki so'najmodneje razviti, lahko
vzgojimo v oblikl drevesca. Na stebelen iz po-
taknjenca moramo skrajfatl vse posiranske
poganjke tako, da ostane le % 2 do 3 pare li-
stov. Ko pa zraste stebelen visoke, kakor &l
#olimo, oddtipnemo vrh. Radi tega pritne cve-
tiea odganjati pod'vrhom mnove miladike za
krono. Stebelce fo treba privezati k opori, da
se me uwlrivi.

Fuksije gojimo lchko tudi v oblik] grmica.

—

- Vrt v juliju.

Mesee Jullj zahteva mnogo pozornosii in
nridnosti od vrinarice. Ta mora skrbeti, da na
rredicah ni plevela, da o rastline okopane in
ob velerih zalite all Ekropljene,

Posejati je treba endivijo, solato za zadnjo
uporabo, kolerabice in repo. ParadiZniku mo-
ramo S¢ipati vreiicke in jih privezovati, da bo-
do sadovi izpostavijeni soneu. Zelo priporod-
ljivo je, ¢e ob defju, ko je zemlja skozi in sko
zi dobro premolena, zalijemo wvri £ gnojnico.

Ako pospravimo 2 gredies kakrinokoll ze-
lenjad, je ne smemd pustiti prazne in neob-
delane, nego jo pognpjimo, prekopljemo in na
novo posejemo all zpsadimo. S8 tem sproll iz-
rabljamo prostor, da nam ne leXi zemlja brez
koristl. '

Na cvetiéne grede sejemo v tem mesecu ma-
¢ehe in potoénice. Georgine, all kakor jih po-
nekod nazivajo: regine, je treba privezati, da
se ne razrastejo krivo. Prav tako moramo datl
oporo tudi gladijolam.

Ce fmamo v greduh vrine jagede, jim e tre-
ba obirati pritlike, ki jih od2ens. Pripravlja-
mo pa jih lahke fe za nov nasad. Dolge pritli-
ke, hi pofeaejo iz star2jdih rastlin, odrefemo
(izheremio najlepfe) In posadime na sencno
gredico v zelo lahko semljp po 10 em norazen
V zatetku jih pokrijemo g slamo ali z vejami
in veékrat zalijemo. Ko zalne dobro rasti, od-
stranlmo senco. V avgusiu pa, ko polenejo #a
cel Zop listov, jih presadimo na sonfne grede
in jim poreZemp polovico korenin ter odsira.

nimo vee stare liste. Nato jih plevemo In uvke:
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pavamo, ob su3l zallvamo In pgnojimo & kom-
postom.

Pritlike, ki polem odganjfajo, je treba pore«
zail sproti, da dobimo mofze in rodoviine
grme,

Jagoda ne poirebuje poschne nege, a je l&-
ko okusna in zelo obilno rodi, da bl bilo pri«
porofatl njeno gojitev tudi v nasih kmeckih
vriovih.

Euhinja.

CGrofnjev Ztrukelj, Napravi viefeno lesfo iz
% 1 moke in ga pokrij ter pusti polivati, Nato
ga razvalji in pomaZi z raztopljenim surovim
maslom. Na masii zarumeni dve pesti kruinlh
drobtin in s temi potresi testo. Priblifno 1 kg
treden] operi, odstrani p2celj in peske fer jih
posuj po testu, Osladi z dvema pes{ema slad-
korja in potresi z 2liCico cimeta. Nalo (esla>
zvij, ga poloil v namazano posodo in gn po<
maZi 8 smetano ali z jajcem ter spedi. ]

Pefenjak s trafnfami. Raztepl v lonea 3 ru4
menjake, ¥ | moke, ¥ 1 mleka, 2 2ll¢l slad-
korne moke, nekoliko =oli in naribane limo-
nine lupine. Dodaj sneg 3 beljakov in narahlo
tmesaj. V1ij testo na pakato, ki si Jo namazala
¢ maslom. Potresi po ifesiu opranih &reSenj,
ki 8i jilm odstrr-ila peike in pecel]. Ko je pe-
tenjak pelen, ga potresi s sladkorjem, razredl
na kocke in daj na mizo,

Sladkorni grah v strofju. I Otrebi grah v
stroéju in ga skuhaj v slani vodi. V kozi za-
rumeni 1—2 #£licl moke na masti, nato prideni
grah £ vodo vred in pusti, da pravre. Zraven
dad lahko krompirjeve emoke ali"prafen riZ
— IT. V slani vodi skuhan sladkorni grah lah-
ko kar zabelid z razbeljenim maslom, na ka-
terem si zarumeniia krahovih drobtin. — 1IL
Med grah primesaj mlad, na kocke zrezan
krompir in ga zabel. = ocvirkl, med katerimi
6l zarumenila nekoliko €ebule. To dad kot sa-
mostojno jed na mizo;

Grah z rifem. I. No razbeljemo mast stresi 1
liter zelenega grahovega zrnja in dufi pokri-
tega ¥ ure. Nalo prideni X 1 opranega rifa
in pusti, da se grah in riZ dobro zmehéata. Ce
jo grah prav mlad, dudi najprej riZ in Sele
potem prideni grah. — I, Za grahovo juho =
rifem pa prideni drobno zrezanega petriilja
in drobnjaka ter zalij 2 juho ali vodo. Nazad-
nje prideni fe eno raztepeno jojes.

Kako vlo#is Zefnje? V 1 1 vode prevei 1 ka
sladkorfa in postopoma 5 kg lepih éreSen) (naj-
prej fih das v tekocino toliko, kollkor jih (=
prenese. Ko prevro, jih poberef s penovke in
da% v lonec ostale). Ko so vae prevrete, fih
pusti stati dex noé. Naslednji dan prili] soku
¥ 1 dobrega Epirita, nekoliko ruma, 1 kavino
Zlicico salicila in vse to prevei ter polij po
treinjah. Shigjenn spravi v kozarce ter dobro
zapri. Tako pripraviiene &reinje ee dobro oh-
dre dalje fasa. — Na Isti natin vioZis tudl
tesplie.

—

Trpotec
ie zdravilna rastline. Korenine, namoféns v
vodi, pomagajo pri zobobolu. Z vodo Izplaku-
jes usta In Zvetid korenine. Trpoitev sok je
dober proti stabokrvnosti ali obolenju dihal-
nih organov, Ce bolnik ka3lja, mu daj vsak
dan par Xlle tega soka, ki ga pripravid takole:
Nnberl trpotéevih listov, jih dobro operi in 3
cunjo posufi. Nato jih drobno sesekljn] in za-
vij v motno plaineno krpo ter iztiznl sok., Ku«
haj 25 minut X1 lega soka in % 1 medu; ko
je sok e gorak, ga nallj v segrele steklenice
in dobro zapri, da 8¢ ti ohrani lahko za vse
leto. Priporotljiv je zlasti za oiroke, ker jo

sladek In ga radl uiivajo.




