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inisticnega znanja
no zaradi varnosti

Pogovor z Aljazem Anderletom in Tadejem Debevcem,
piscema redne rubrike Alpinisticna tehnika

Pogovarjala se je Tina LeskoSek

Tadej Debevec in Aljaz Anderle Ze drugo leto zapored za bralce Planinskega
vestnika pripravljata izobrazevalne ¢lanke o alpinisti¢ni tehniki. V tokratni
Stevilki sta nam pomagala razjasniti, kaksna je njuna vloga vizobrazevalnem
sistemu in kako povezujeta profesionalno znanje z vsakdanom.

Kako sta se znasla v vlogi podajanja

alpinisti¢nega znanja?

Anderle: Zacelo se je ¢isto sponta-
no, najprej na odseku (AO Trzi¢), se

pastem zdaj ukvarjam Ze dvajset let.

Dasem zacel znanje bolj intenzivno
prodajati tudi Sirse, je trajalo malo
dlje, ker je to seveda pogojeno z
izkusnjami. Dobil sem ob¢utek, da
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je treba nekaj dati od sebe, na nacin,
dabo koristilo tudi drugim. To je
sovpadalo z generacijo prijateljev,

ki po¢nejo isto, s katerimi se dobro
razumemo in smo opravili Solanje za
gorske vodnike. Na odseku sem zdaj
manj aktiven. Nimam vec ¢asa ali pa
sem prelen. Te vloge morajo tako ali
tako prevzeti drugi.

Debevec: Z gorniskim izobraze-
vanjem sem se zacel ukvarjati na
domacem odseku (AO Rasica), pred-
vsem potem, ko sem postal alpinist
ininstruktor. Izobrazevalno delo mi
je vveselje. Tudi sicer sem po poklicu
profesor $portne vzgoje, tako da sem
se naudil tudi uporabnih pedagoskih
in didakti¢nih prijemov. Vzljubil sem
pedagosko delo, ki ga zdaj opravljam
preko Komisije za alpinizem in Zdru-
zenja gorskih vodnikov, na odseku pa
nazalost malo manj, ker mi zmanjkuje
casa.

Kje pasta sevidva naucilavse,

kar zdaj delita z ostalimi?

Anderle: To ni zasluga samo enega
posameznika. Nadomacem odseku
so bili v smislu razdajanja znanja
najbolj aktivni Filip Bence, Janez
Primozi¢, Luka Rozi¢, Marjan Gros -
Torta, Zeljko Perko in $e kaksen.

Na odseku smo bili sicer predvsem
odvisniod sebe in smo se ucilina
lastnih izkusnjah. Ko sem se zacel
izobrazevati za gorskega vodnika, sta
se koli¢ina in nivo znanja mo¢no po-
vecala. Zacel sem tudi razmisljati man;
alpinisti¢no in bolj kot nekdo, kilahko
komu pomaga, ga kam pripelje in ga
kaj nauci. To je bil najvedji preskok in
takratje bilakoli¢ina pridobljenega
znanja najvecja. Ucenja paseveda
nikoli ni konec.

Debevec: Gornisko znanje je
kompleksno in se ga ne da na hitro
pridobiti. Je meSanica teoreti¢nega in
prakti¢nega - plezanjain ucenjana
izkusnjah. Ce tega nisi nikoli pocel,
takSnega znanja ne mores dojeti, pa
tudi posredovati ga ne mores. Iz knjig

Tadej Debevec pri precenju grebena Midi-Plan
Foto: Blaz Mramor



se tega ne da nauditi. Zelo pomembna
je pot znotraj odseka. Ce dobis prave
ljudi, ki se s tabo druzijo in hocejo s
tabo plezati, je to za tvoj razvoj super.
Jazsemimel zljudmisreco tako na
odseku kot naraznih tecajih. Zelo
veliko mije dalo izobrazevanje za gor-
skegavodnika. Tega se nisem udelezil
samo zato, da bi postal gorskivodnik
instem sluzil. Poskusil sem predvsem
naosebnem nivoju od tega ¢im ve¢
odnesti.

Kaksna je vajina vloga priizpitih

zainStruktorje in alpiniste?

Anderle: Zacel sem priizpitih za
alpiniste, kjer sem bil kar nekajlet ¢lan
izpitne komisije. Ko je prevzel vodenje
teh izpitov Tomo Cesen, je zbral ekipo,
kijoje zelel, in v njej sem bil tudi sam.
Nacin dela je izrazito timski. Ponavadi
se predhodno dogovorimo o poteku
inizvedbi glede na prejsnje leto, sploh,
¢e so bile kaksne pripombe ali tezave.
Sevedaimavodjavrokah vso organi-
zacijo, mi pa skrbimo, da se program
ucinkovito izvede. Prialpinisti¢nih
instruktorjih je parazlikasamo v tem,
dasem pacjazvodjain skrbim za
organizacijo, instruktorji pa smo ve¢
ali manjisti. Vsebine se prepletajo,
nivo in nacin pastarazli¢na. Instruk-
torji morajo potem znanje prenasati
naprej, prialpinistih paje vaznole,da
ZNajo.

Debevec: Bolj aktivno sem se vklju-
¢ilvto delo, ko me je k sodelovanju
povabil Tomo Cesen. Takrat sem
postal ¢lan izpitne komisije za alpi-
niste, kasneje pa sem sodeloval tudi
naizpitih za instruktorje. V zivljenju
pocnem veliko stvari;imam druzino,
sem redno zaposlen, kar mi zmanjsuje
koli¢ino ¢asa, seveda bi rad plezal tudi
zase ... Pomembno je, da tudi plezas,
potrebno je biti aktiven, da lahko kva-
litetno predajas in preverjas znanje.
Toliko samokritike je potrebno imeti.
Vsi tudi nismo za vse - nekdo bolj
obvlada eno podrocje, drugi drugo.
Dobro je,dase po odsekih v Sloveniji
siri bazaljudi, kiimajo dobro znanje.

Vas je vecinainstruktorjevna

izpitih tudi gorskih vodnikov?

Anderle: V tem trenutku vecina, ja.
To je $lo nekaterim v nos. Morda so
mislili, dabomo stvar privatizirali. Po
mojem gre bolj za naklju¢je - to so pa¢
ljudje, ki so najbolj "notri", stvari res
obvladajo in nanje se vodje tecajev res
lahko zanesejo. Vem, da tudi Tomo
tako razmislja. Za pomoc¢ se obrnes na
ljudi, za katere ves, kako delajo, ki jim
lahko zaupas.

Kako instruktorska ekipa ravna

znovostmi v alpinisti¢ni tehniki,

ki se pojavijo v svetu?

Anderle: Spremembe se spremljajo
skoziliteraturo in preko stikov s
tujino, s plezalskimi organizacijami.
Vsak na nek nacin sodeluje s tujimi
vodniki, jaz npr. sodelujem tudis
proizvajalci opreme, kot sta Mammut
in Petzl. Zato vem, kaj se dogaja pri
razvoju opreme, kar pa v¢asih vpliva
tudi na tehniko. Nekatera nova
dognanja o obnasanju opreme, kot
je bilo na primer pri neskon¢nih
zankah Dyneema, kiso se v doloce-
nih pogojih izkazale za vprasljive,
je bilo potrebno prenesti naprej na
sirok nivo. Vsako novost sicer prede-
batiramo in se Sele nato odlo¢imo, ali
joje vredno uvesti v doktrino. Ce se
strinjamo, je to potem proces, ki traja
nekajlet, ker gaje treba spraviti na
vse nivoje. Najprej na instruktorje,
tam se za¢ne, vendar instruktorji tega
ne morejo prenestivizobrazevanje
na odsekih venem letu. Najboljsi
primer so spremembe na varovali-
$¢ih. Od nase odlocitve, da bomo to
vpeljali, pa do takrat, ko smo to lahko
zahtevali na izpitih, so pretekla tri
leta. Novosti smo predstavljali tudi
saminaizpitih za alpiniste. Sicer pa
tudi mi potrebujemo dolocen ¢as,
saj ni dobro kar pograbiti stvariin
jonemudoma posredovati naprej,
¢ez eno leto pa se potem izkaze, da
niv redu. Tudi predstavitev novosti
skozi ¢lanke, na primer v Planinskem
vestniku, pomaga $iriti znanje.

Smo se Ze navezali na naslednje

vprasanje - kak$na se vama zdivloga

vajinih prispevkov v Planinskem vestniku?

Anderle: Meni se ti prispevki zdijo
kot opomnik. Bolj kot zac¢etnikom so
namenjeniinstruktorjem alpinizma
oziroma tistim, ki Zze nekaj znajo, pa
saminiso direktno v stiku z izobra-
Zevanjem. Zanimajo jih npr. novitete
in potem sami tudi kaj poskusijo.
Ne bom rekel, daje to prava pot, je
padobro, daimamo tudiv Sloveniji
objavljene take strokovne ¢lanke in
dase neisce teh stvari po tuji litera-
turi. V tujih revijah, Klettern, Vertical
ali pa Les Montagnes, so prispevki o
tehnikiredno prisotni, tudi o novo-
stih in pravilnem manevriranju. To
je koristno in potrebno. Po tovrstnih
Clankih se tudividi, da smo aktivni.
Ne samo daljudem podajamo nase
znanje, ampak tudi vzpostavljamo
sistem zaupanja v nas.

Poleg tega pa zaenkrat ni sodobne-
gaucbenika, kjer bi to lahko prebrali,

¢eprav se na tem podrodju intenziv-
no dela. Nekateri odseki so ze izdali
izobrazevalna skripta. Na nek nacin
je zalostno, da morajo biti gonilo tega
posamezni odseki. Vcasih je to delala
zveza, potem pa ocitno nibilo ve¢
zagona ali pravega Casa. Zdaj je prisla
potreba od spodaj gor, kar je mogoce
se bolje.

Debevec: Zdi se mi, da ljudje kljub
vsemu materialu, ki gaje najtiv
literaturi in na internetu, radi pre-
berejo zaokrozen pregled novostiv
alpinisti¢ni tehniki. Prepric¢an sem,
dasmo s prispevki pritegnili nekaj
bralcev. Tudi tistim, ki niso usmer-
jenisamo v plezanje, smo nekoliko
razjasnili pojme, ceprav je tematika
precej specifi¢na. Poskusila sva jo
prikazativ $irSem okvirju in jo zapo-
redno nekako logi¢no razporediti.
Upava, da sva s tem komu razsirila
obzorjain skrajsala turo. Kakovost
dela na odsekih je zelo razli¢na,
ponekod se $e vedno dela tako, kot
seje pred desetimi leti, Ceprav je
zdaj izobrazevanje na precej visjem
nivoju. Na te ¢lanke se lahko opre
tudi pedagoski kader, inStruktorjiin
alpinisti, ki se morda ne udelezujejo
vecizobrazevanj. Za alpiniste npr. ni
obnavljalnih licenc, tehnika pa gre
naprej. Vseeno osnovna logika pri
tehniki ostaja enaka, nekih hudih
revolucij ne gre pricakovati - razen
v tehniki uporabe nove opreme. Res
paje, dalahko novi pristopi bistve-
no pospesijo in olajsajo doloc¢en
manever.

Se privlogi podajanja znanja kdaj znajdeta

pod tezjim bremenom odgovornosti?

Debevec: Jaz ne razmisljam o
zapletih, ampak pozitivho - s svojim
pedagoskim delom bom doprinesel
k temu, da se bodo drugivarneje in
hitreje gibali v gorskem svetu. Bolj
bodo tudiuzivali, kot ¢e tega ne bi
izvedeli. Prvi predpogoj je seveda,
dase nato delo zelo dobro pripravis,
ne padadelas na pamet. Tega se
moramo instruktorji zavedati. Na
izpitih za alpiniste imamo na terenu
dobro poskrbljeno za varne pogoje
in temu res posvec¢amo veliko skrb.
Drugastvar je paizobrazevanje v
gorah. Priizobrazevanju gorskih vo-
dnikov se npr. lotevamo zahtevnejsih
tur, kjer ne mores kontrolirati vseh
zunanjih dejavnikov. Tam je doloce-
no tveganje potrebno vzeti v zakup,
tako kot vedno pri plezanju. Enako
velja za izpitne ture prialpinistih.
To je velika dodana vrednost izpitov,
se morata pa tako instruktor kot
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kandidat zavedati resnosti situacije
potrebe po previdnosti.

Vsekakor smo odgovorni za
vsebine, ki jih podajamo, tu ni
nobenih dilem, za samo interpre-
tacijo vsebin, ki jih predavamo ali
nekje objavimo, pa ne moremo biti
odgovorni. Slabih izkuSenj zaenkrat
nimam in tudivec¢ina pedagoskega
dela, ki mu sledim, poteka kakovo-
stno. Vedno pa pri tej nasi dejavnosti,
kijelepa,anevarna, pac obstaja nekaj
moznosti, da gre kaj narobe.

Se z alpinisticnim znanjem preZivljata?

Anderle: Ja, to je moj kruh zadnjih
enajst let, odkar sem ugotovil, da se
bom s plezanjem ukvarjal profesio-
nalno. Studij sem koncal, hotel sem ga
nadaljevati, pa sem dobil priloznost
delati kot profesionalni plezalec.
Takrat sem bil Ze sponzoriran atlet,
pri Mammutu in Petzlu pa sem bil ze
tako plac¢an. Potem sem se odlo¢il e,
dase bom poklicno lotil vodnistva.
Zdaj se torej ukvarjam z vodnistvom,
zizobrazevanjem na nivoju drzave,
kdaj kaj napisem za Planinski vestnik
in za kak$no tujo revijo. Vse to se
dobro dopolnjuje, meni pa pusca
dovolj ¢asa zase, za plezarijo, za
karkoli. Nisem vezan na nic¢ in sem
¢isto svoboden. Saj vem, marsikdo
bi rekel, ja, kaj pa redni dohodki
- ampak jaz imam toliko, kolikor po-
trebujem. Ne zivim pa na veliki nogi,
nikoli nisem in nimam potrebe po
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tem. Meni pomeni zivljenje na veliki
nogito, da sem svoboden in neodvi-
sen. Ko sem imel Se status Sportnika
v mednarodnem razredu, sem imel
pogoje in vse moznosti, da bi se
zaposlil v vojski, pa se nisem hotel
nikamor vezati. Potem bi moral ob-
navljati status, grebel bi se za vzpone,
zarazred ... Zdaj Se zadrzavnirazred
ni¢ ne posiljam. Sem se kar izklopil iz
teh scen. Tudi na vzpone sem nehal
gledati kot na neko merilo uspesno-
sti. Bolj gledam, kaj mi je vse¢, kaj bi
rad spoznal in dozivel. Potem tudi
vzponi mimogrede uspejo ali pa tudi
ne. Morda je ta neobremenjenost
samo zacasna. V¢asih me Se vedno
presine kaksna traparija, da se potem
kar malo nazaj drzim: "Pa daj, Aljaz,
koliko si pa star." Letos poleti sem
imel tako obdobje.

Debevec: Lahko birekel, daimam
sreco, ker lahko na alpinisti¢no-
-gorniskem podroc¢ju delujem bolj
za svoje veselje in ne za preZivetje.
Pane tega povedati Minci.! Sicer sem
kot raziskovalec zaposlen na Insti-
tutu Jozef Stefan, kjer se ukvarjam
z okoljsko in §portno fiziologijo ter
ergonomijo. Tudi vodnistvo, ceprav
lahko z njim tudi nekaj zasluzim, mi
bolj prinasa osebno zadovoljstvo, ker
lahko nekaterim ljudem omogo¢im,
da pridejo na kaksne vrhove, kamor
drugace sami verjetno ne bi. Samo

! 7Zena Minca Mramor.

Aljaz Anderle na vodniski turi pri sestopu
zGrofiglocknerja Foto: Drago Primozic

pedagosko delo, sploh pa na podro-
¢ju gornistva, mi vsekakor daje zelo
veliko in ga opravljam z veseljem.

Imatav prihodnosti kakSne posebne
nacrte vzveziz alpinizmom
oziromaizobraZevanjem?

Anderle: Naizobrazevanjih v
okviru zveze smo Sele Startali. Stvar je
dobro stekla, bo pa preteklo se nekaj
¢asa, dabo res prisla na odli¢en nivo.
Veliko bilahko $e naredili. Vsa ekipa
se s tem ukvarja, vsak na svojem po-
droc¢ju. Sam zase pabirad ¢im dlje Se
razvijal tale svojled. Nikoli ni konca.
Vsako leto moras delati, da napredu-
jes. Led je tako specifi¢na stvar, da
zahtevavse in se mu moras takrat, ko
je, ¢isto posvetiti. V skalije lazje, ker
je sezona daljsa. Ni pa tako zanimiva.
Led manjodpusca, vanjje treba vec
vloziti. Rad bi vlozil tudi energijo v iz-
obrazevanje gorskih vodnikov, kar je
najzahtevnejse podrocje gorniskega
izobrazevanja nasploh. S tem v zvezi
se pripravljam na pisanje u¢benika za
zimsko tehniko.

Debevec: Glede gorniske aktiv-
nosti - jazimam zares rad plezanje.
Trenutno mojo plezalno aktivnost
mocno doloc¢a druzina, imam namrec
tri zivahne otroke, pa e Zeno! Zahtev-
no jevse usklajevati $e zvodnistvom,
sluzbo in izobrazevanjem. Zato je
moja alpinisti¢na aktivnost trenutno
boljv ozadju, se vedno pasiinsi
bom vsako leto vzel nekaj dni, da se
lotim vzponov, ki mi nekaj pomenijo.
Z druzino alpinizem nekako nado-
mesc¢amo s $portnim plezanjem in se
imamo tako kar v redu.

Kar se tice izobrazevanj - poskusil
bom kakovostno nadaljevati svoje
delo priizobrazevanjih Planinske
zveze za alpiniste in instruktorje
ter pri Tehni¢ni komisiji Zdruzenja
gorskih vodnikov Slovenije. Prispev-
kiv Vestniku se bodo pocasi koncali,
zakljucilibomo s temo $portnega
plezanja.

Prihodnost oziroma zanimiva
alternativa tradicionalnim gorniskim
tiskovinam se mi zdi konceptinter-
netne ucilnice, ki je bil predstavljen
na nasem odseku in katere gonilna
sila je Matic Standeker (projekt tece
v okviru AO Rasica s sodelovanjem
Komisije za alpinizem). To je res pri-
hodnost, saj koncept omogoca ure-
dnikom sprotno prilagajanje vsebin,
azurnostin dostopnostvsem. O



