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PARTICIPACIJA OTROK V UVAJALNEM MESECU - UTRINEK IZ VSAKDANJE PRAKSE / Vesna Jarh, dipl. vzg. /

Vrtci obéine Zalec

Otroci imajo zamisli. Razmisljajo preprosto, neposredno, inovativho, impulzivno ... Jih poslusamo, sli§imo, upostevamo?

V svojem prispevku se bom osredotocila na participacijo otrok v vrtcu, posebej pa zelim izpostaviti primer izvedene
participacije otrok v uvajalnem mesecu. V vrtcih je koncept participacije otrok pri nacrtovanju in izvedbi dejavnosti
Se vedno pogosto izpuséen iz vsakodnevne prakse, ali pa ne zazivi v tolikSnem obsegu, kot bi bilo zazeleno. Batisti¢
Zorec (2010) ugotavlja, da je participacija v danasnjem €asu v vrtcih zelo aktualna (popularna) tema. To pa ne po-
meni, da je Siroko uveljavljena v vrtcih, saj je, kot ugotavlja, bolj retorika kot dejanska praksa. Tudi rezultati raziskav
(TurnSek, 2009) so pokazali, da imajo otroci v vricih le redko priloznost izraziti, kaj zelijo. Za uspesSnost in kakovost
uvedbe participacije je pomembno, da se le-ta premisljeno pojavlja od predsolskega obdobja naprej. Moja razmisljanja,
kako uresnicevati participacijo otrok v vrtcu, so pogojevala odlocitev, da ze v mesecu septembru poskusim otrokom
omogogciti kar najvecjo participacijo v oddelku, da se izkusijo kot delujo¢i posamezniki.

Sprva nisem vedela, kako se tega lotiti,
zato sem nastavila vprasanja in iskala
strokovne odgovore, na katera vecino-
ma nisem dobila odgovora. Prepustila
sem dogajanju prosto pot in ¢akala od-
ziv na vprasanja: Ali lahko ze septem-
bra vkljucujem otroke v nacrtovanje,
kako bi to pocela, koliko moznosti naj
jim dam, kako otrok razume sodelova-
nje, kako mi bo uspelo zblizati idejo
otroka z mojim predlogom?

Ko govorimo o otroski participaciji,
govorimo o tisti vrsti aktivhega udej-
stvovanja otrok v druzbenih situacijah,
ki jih povecini Se vedno obvladujejo in
regulirajo odrasli, Se zlasti, ko gre za
podrocja, kjer otroci Se niso sposobni
sami tvoriti lastnih mnenj ali pa za to
Se niso dovolj zreli (James in James,
2008; v Mocnik, T., 2012).

Sonja Rutar (2012) v svojem prispevku
obravnava vprasanji, ali je participaci-
ja otrok sploh mogoca in ali gre zgolj
za navidezno participacijo. Avtorica
poudarja, da uresniCevanje nacela
participativnosti zahteva dialoSko so-
oCanje pojmovanj otroka in otrostva
v razlicnih sociokulturnih okoljih, ki
vzpostavljajo nacine manifestacije in
priloznosti otrokovega izrazanja ter
vsebin in oblik soudelezbe otroka v
njegovem zivljenju. Prav zato, kot za-
piSe, se zaCne prva moznost uresni-
Cevanja nacela participativnosti in
participacije otrok z resno refleksijo
podobe o otroku in z vprasanji: kdo

je otrok, kaj od njega pricakujemo,
katere zmoznosti mu pripisujemo in
kaksna je njegova vloga sedaj, v tem
svetu, in konc¢no, kaj je otrostvo. Zlasti
ko gre za participacijo v vrtcu, pise S.
Rutar, bomo morali biti v prihodno-
sti pri njeni implementaciji pozorni
tako na vsebino (o ¢em otroci odlo-
¢ajo, soodlocajo) kot na stopnjo otro-
kovega vpliva, ki se kaze v stopnjah
participacije.

Predsolsko obdobije je temelj za vse na-
daljnje zivljenjske konkretne izkusnje,
ki jih otroci pridobivajo postopoma.
Zato moramo otroke opazovati, spre-
mljati, dokumentirati njihove dosezke,
uspehe in interese uresnicevati preko
ucnega okolja ter aktivnosti smiselno
nadgrajevati. Nudimo jim moznost ek-
sperimentiranja, raziskovanja in aktiv-
nega participiranja v samem vzgojno-
-u¢nem procesu. Tako se ucijo postati
kriti¢ni; samostojni, znajo povedati, se
izrazati v razlicnih oblikah, sprejemati,
se prilagajati (Vonta, 2009).

Kurikulum (1999) navaja, da na rav-
ni nacrtovanja dejavnosti in na ravni
organizacije prostora in ¢asa omogo-
¢amo otrokom, da izbirajo med razli¢-
nimi dejavnostmi in vsebinami glede
na njihove zelje, interese, sposobno-
sti, razpolozenje in podobno. Pri tem
je pomembno, da gre za izbiro med
alternativnimi dejavnostmi in vsebi-
nami, ne pa za izbiro med sodelova-
njem in nesodelovanjem, aktivnostjo

in neaktivnostjo »usmerjeno zaposli-
tvijo« in prosto igro. Torej je otrokom
omogoceno predvsem izbiranje med
razlicnimi dejavnostmi, vsebinami
ipd., ne pa tudi aktivna participativna
udelezba pri nac¢rtovanju, organizaciji
in izvedbi dejavnosti. Otroci veckrat
odlocajo in izbirajo med moznostmi,
ki jih v dolocenih okvirjih ponudijo
vzgojitelji, zato ne moremo govoriti
o participaciji.

Vecina strokovnih delavk si zamisli
svoj nacrt izvedbenih oblik dela in
od njega naceloma ne odstopa. Do-
slednost je sicer ena od lastnosti, ki
je nujna pri izvedbi nacrtovanega, a
vseeno obstaja tudi nasproten vidik, ki
je prav tako zelo pomemben. Vzgojitelj
mora vzpodbujati otroke k izbiri ponu-
jenih dejavnosti, saj je kreativnost le
ena izmed lastnosti, ki jo je potrebno
razvijati in ne dusiti. Z neprestanimi
sugestijami med aktivnostjo otrok pa
delamo ravno nasprotno — dudimo
kreativnost.

V vrtcu so vsakodnevne oblike sodelo-
vanja odraslih in otrok. Aktivna parti-
cipacija je sodelovanje otrok v sklopu
skupine skozi vsakodnevne spontane
pogovore, oblikovanju idej, planiranju
aktivnosti, oblikovanju pravil zivljenja
in dela v skupini.

IzhajajoC iz neposrednega dela z otroki
ugotavljam, da je za uspesSno imple-
mentacijo participacije v Zivljenje v
oddelku potrebna prilagoditev oblik in



vsebin participacije. Le-te naj izhajajo
iz otrokovih realnih zmoznosti, spo-
sobnosti ter njihove razvojne stopnje,
kot tudi védenja, da otrok potrebuje
aktivnho podporo odraslih pri obliko-
vanju vsakodnevnega participiranja.

Najlazji nacin je, da otroke pustimo,
da se na zacetku igrajo. Pustimo jim,
da so glavni akterji v igri in v veliki
vecini samega procesa izvedbe. Otroke
je treba osvoboditi bremena nepresta-
nega sledenja raznim navodilom. S tem
bodo dani pogoji za svobodno izrazanje
otrok, individualno rast in razmisljanje.
V praksi to pomeni, da enostavno ne-
katere odlocitve prepustimo otrokom.
Otroci imajo potrebe, Zelje, ideje in
mnenja, za katere bi morali biti odrasli
odprti in jih vkljucCevati v nacrtovano
in izvajano pedagosko delo.

September — kako se pripraviti nanj in
predvsem, kako se pripraviti na nov
zacetek?

September je uvajalni mesec, prilo-
Znost za nov zacetek zase in za otroke,
njihova pricakovanja novih dogodi-
v$€inin in spoznavanj. Pri nacrtovanju
uvajalnega meseca me je iz leta v leto
nekaj silno motilo. Usmerjena sem bila
zgolj v izbor primernih tem, iskanju
informacij o predvidenih nacrtovanih
temabh, ki jih bom predstavila otrokom.
Le zakaj tako? sem se spraSevala. Po-
skusila bom drugace.

Prednostna naloga, ki sva jo s pomo¢-
nico skupaj oblikovali, je dejavna parti-
cipacija otrok. Prevladujoc¢i nacin dela
v mojem oddelku je aktivno ucenje in
raziskovanje. Zato bodo igralnica, igri-
$Ce in 0Zje okolje mesto ucnih izzivov,
kjer bodo otroci raziskovali, primerjali,
spoznano ubesedili, se ucili izrazati,
argumentirati, predlagati svoje suge-
stije. Otroci se bodo naucili ve¢, ce
bodo delali sami.

Vsak dan se bo zacel s pogovori v ju-
tranjem krogu, kar bo ustaljen nacin
dela preko celega 3Solskega leta. Tu
bomo vkljucevali otroke, njihova pri-
povedovanja, izrazanja idej in zamisli.
Ta ¢as pogovora bo otrokom nudil pri-
loznost za participativno sodelovanje
in soustvarjanje.

PLANIRAN NACRT

GLOBALNI CILJI:

- DozZivljanje vrtca kot okolja, v kate-
rem so enake moznosti za vkljuceva-
nje v dejavnosti in vsakdanje Zivljenje
ne glede na spol, telesno in dusevno
konstitucijo, nacionalno pripadnost,
kulturno poreklo, veroizpoved itn.;

- Spoznavanje samega sebe in drugih
ljudi;

- Otrok je aktivno vkljuCen v dejavnosti
in njihovo nacrtovanje.

CILJI:

- Otrok spoznava, da vsi, odrasli in
otroci, pripadajo druzbi (skupini) in
so pomembni;

— otrok ima moznost razvijati sposob-
nosti in nacine za vzpostavljanje,
vzdrZevanje in uzivanje v prijateljskih
odnosih z vsemi otroki (reSevanje pro-
blemov, pogajanje in dogovarjanje,
razumevanje in sprejemanje stalisc,
vedenja in obcutja drugih, menjava-
nje viog, vljudnost v medsebojnem
komuniciranju itn.)

V uvajalnem mesecu smo ozaveScali
sprejemanje razlicnosti, drugacnosti
kot spoznavanje otrok znotraj skupi-
ne. Navajali smo se na nove prostore,
na druge odrasle in osnovali centre
aktivnosti (koticke). Nastajali so prvi
skupni dogovori, pogovori in skupna
pravila. Najvecji poudarek je bil na
formativnhem spremljanju otrok pri
igri in ucenju. Sodelovanje otrok, iz-
razanje njihovih mnenj in predlogov
je omogocalo njihovo vecjo vpetost
v dogajanja. Njihovi predlogi, ideje
pa so bili upostevani pri na¢rtovanju
aktivnosti in izvedbi dejavnosti. Bistvo

participacije uvajalnega meseca je bilo
vkljucevanje otrok v predlaganje, kaj
bi radi delali, kako bomo to izvedli,
kaj bomo potrebovali in kje lahko to
naredimo. Pri tem je seveda klju¢nega
pomena, da so otroci dejavno vkljuce-
ni v proces, kar med drugim predpo-
stavlja, da imajo moznost participacije.

Nastal je TEMATSKI PLAKAT
OTROSKIH IDEJ.

Moiji predlogi, besedni komentarji in
dejavno vkljucevanje v igro so dvignili
otrokovo igro nad raven, ki jo je spo-
soben otrok doseci sam. S pomocjo
in podporo mene kot partnerja v de-
javnosti otrok so postopoma napredo-
vali do samostojnega obvladovanja te
dejavnosti.

Otroci participirajo ideje za dejavnosti:
... Da bi kaj ustvarjali, lahko bi delali
iz testa, plastelina, mivke ...; lahko bi
naredili ladjice, takSne, kot smo jih
zadnjic ...; midva bi pa gradila ...; lah-
ko bi naredili vrtec, tako veliko hiSo,
pa vse nas v njej ...; svojo mapo lahko
naredimo ...; pa lutke na palici in lut-
kovno predstavo bi igrali ...

Otroci povedo ali pokazejo, kaj o
predlagani vsebini ali problemu ze
vedo:

... A ves testo naredimo sami ... damo
moko, vodo, sol ... ¢e hotemo barvne-
ga, Se barvo. Pa ne sme se pacat ...;
ja, mivka se podre, tezko je gradit,
luknje pa lahko delas ...; ko pa naredis
ladjico, ji lahko 3e kaj dodas, zastavo,
sidro. Ma rabis$ pa stvari ...; vrtec je
tako velik, zato rabimo veliko 3katlo.
Kje jo bomo dobili? Od hladilnika je
velika, pa od omare ...; lani smo tudi
delali mapo. Ti si pomagala. Mi smo
vsak svojo naredili pisano ...; palcke
lahko dobimo od drevesa. Lutka je pa
iz papirja. Da jo damo na palico, po-
trebujemo lepilo ...

Otroci dajejo ideje, kaj bi se na
dolo€eno vsebino radi igrali:

... Mize bi dali skupaj, da je vec prosto-
ra in bi ustvarjali ....; izdelali bi iz testa
zivali, iz gline okraske, pa izrezovali
iz papirja ...; v peskovniku na drugem
igriScu bi gradili gradove, delali pre-
dore, cesto, pa Se mesto ...; jaz bi se
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igral z vodo ... postavili bi vodno mizo,
vanjo dali ladjice, opazovali bi ...; na
sredini igralnice bi barvali Skatlo ...
vec bi nas barvalo, risali, lepili bi, ti
bi naredila okna, izdelali pohistvo,
naselili bi nas otroke ...

sprasujem po dejanju (npr. ga vpra-
Samm, ali bos Se kaj dodal ...), jezikovno
dopolnjujem (npr. ali bos to tudi pri-
lepil?«), jezikovno opisujem dejanja
(npr. »malo Se preizkusiva drugace,
morda bo potem bolje stalol«), pozi-
vam k dejanjem (Npr. »Poglej, ali je
treba Se kaj dodati.«), razlagam de-
janja ali stanje stvari (npr. »Si videl,
ko to izrezeva, ne veva, kaj predsta-
vlja, zato morava Se narisati.«), po-
magam pri izvedbi dejanja (npr. pri
oblacenju dojenckov, izdelavi lutk ...),
usmerjam pozornost na dejanje (npr.
»Ali vidis, kako je dojencek premalo
oblecen«).

... Tezko sem gradil pesceni grad ...;
ma nisem vedel, kje naj se igram, so
...Tina, je bila prijazna lisica ..; to, ko
smo delali (izdelava ladij), mi ni bilo
vsec ...; hisa je Ze narejena, kje bomo
pa mi (prazna hiSica)? ...; vsak dan smo
delali, kar smo radi delali; ti si resla, si
nam pomagala ...; poslusali smo se ...

Med pogovori lahko odrasli opazimo,
da otroci tedaj, ko delujejo brez vime-
Savanja odraslih, govorijo o stvareh,
ki so pomembne le njim. Aktivnosti
otrok in pogovori so lahko izhodisce
odraslim za oblikovanje novih idej o
tern, kako otroci dozivljajo svoje okolje
ter kako znotraj njega sodelujejo.

Sama sem si dovolila izbiro, kje bomo
zaceli. Zaceli smo z izdelovanjem ma-
kete vrtca. Vsebina je omogocala in
spodbujala sodelovanje in uveljavljanje
posameznika v skupini. V nadaljevanju
dejavnosti za naslednje dneve izbira-
mo s tematskega plakata, jo izvedemo
in skupaj evalviramo. Tako nadalju-
jemo vsak dan do konca septembra.
Prav ta pomembnost sodelovanja je
otrokom dajala moznost, da so skozi
proces razvijanja izvedbenih oblik de-
javnosti videli in obcutili pomembnost
lastnega dela. Skupaj smo evalvirali
pocutje in dosezke ter oblikovali nova
izhodisca za naprej. Otroci so me pre-
senetili z idejami. Pricakovanje, kaj
bomo delali naslednji dan, jih je mo-
tiviralo. Otrokom je bila najbolj vSec
dejavnost, kjer so bili najbolj aktivni.
Vsi otroci so imeli moznost partici-
pirati pri nacrtu vsaj ene dejavnosti
po njihovi zelji, imeli pa so moznost
sodelovati pri vseh. Otroci, ki so bili
v mojem oddelku Ze lansko leto, so
to moznost izkoristili veliko bolje kot
novinci. Stopnja zaupanja v skupno
nacrtovanje in v pomembnost njihovih
idej se je povecala.

Na osnovi izvedenega lahko potrdim
ugotovitev, da moramo strokovni de-
lavci v uvajalnem obdobju otrokom
nuditi spodbudno okolje, kjer se lahko
naucijo sodelovati, izrazati ideje in
mnenja, samostojno izbirati in spre-
jemati odlocitve. Pomembno je, da v
oddelku vlada ustrezna cCustvena kli-
ma, v kateri se otroci pocutijo varne,
da lahko skupaj z odraslima v oddel-
ku udejanjajo in preizkusajo resitve.
Pri tem pa morata biti obe strokovni
delavki potrpezljivi, znati poslusati
in otrokom nuditi podporo pri raz-
vijanju njihovih lastnih idej. Za to pa
je potrebna velika mera vzgojiteljeve

odprtosti in pripravljenosti, da otrok
sam stopi na pot spoznavanja.
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