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Podpore glasbenim solam in za

povzdigo glasbene kulture 45.000,—
Literarne nagrade za izvirna
leposlovna dela . . . . . 20.000,—
Nagrade za najboljSe likovne
umetnine iz domace zgodovine 20.000,—
Za ureditev vojaskih pokopa-
lid¢ in spomenikov ter grob-
nic zasluZznih moZ o ) S0.000,—
Za ureditev pedagoske bano-
vinske knjiZnice . . . . . 4.000,—
Banovinski arhiv v Mariboru 15.000,—
Prispevek hidrotehniénemu la-
boratoriju  univerze kralja
Aleksandra [. Zedinitelja 25.000,—
1,767.000,—

Stroski banovinskega Solskega odbora:
Nagrade poslovodji za blagaj-
niske posle po § 142, zakona
o ljudskih Splah, nagrade za
pregledovinje in ugotavlja-
nje obratunoy in proracunov
solskih obgin in Solskih pro-
racunov, ki jih krije banovina
Dnevnice in potni stroski &la-
nom banovinskega odbora

8000, —
2.000,—

. 10.000,—
Strodki vzdrzevanja ljudskih sol:
MNajemnine za Solske Frustnrt'
oziroma $olska poslopja in
sklepanje najemnih pogodb .
Razsvetljava in kurivo za 5ol
ske prostore, kurivo za upra-
vitelje in solske sluzitelje 3,100.000,—
Vzdrzevanje snage v Solskih
paslopjih . . . ... . o 610.000—
Vzdrzevanje solskih vrtov, te-
lovadi3é¢ in i%ruiiﬁf: &
Nabava in vzdrzevanie Solske
opreme
Redno vzdrZevanje, popravilo
in beljenje Solskih poslopij
Nabava in vezdrZevanje udil .
Nabava in izpopolnjevanje
knjiznie, Prosvetni glasnik,
solske slavnosti in ekskurzije
Podpore za nabavo uénih knjig
in Solskih potrebscin revnim
uéencem
Pisarniske potrebséine za Sole
in krajevne 3olske odbore
Razni nepredvideni izdatki

350.000,—

210.000,—
330.000,—

420.000,—
470.000,—

640.000,—

730.000,—

990.000,—
220.000,—

8,070.000,—
Ljudske in medéanske 3ole:

Podpore krajevnim Solskim od-
borom in upravnim odborom
meséanskih 50l
a) za zidanje in prezidava-

nje Solskih poslopij .
b) prispevek banovinskemu
Solskemu fondu za pode-
ljevanje brezobrestnih po-
sojil Solskim obé¢inam za
zidanje in prezidavanje
solskih poslopdj . . . .
¢) nagrade uéencem ljudskih
sol za uspesdno cepljenje
diviakov in gojitev sad-
nega drevia Y
¢) nagrade za poudevanje v
krajih, kier ni Solskih po-
slopij, po § 139, t. 5., za-
kona o ljudskih golah .

ﬁm.m»_

15.000,—

140.000,—

d) podpore za gospodinjsko

solstvo 10.000,—
- 1,265.000,—
Potnine za konference sreskih
solskih nadzornikov po § 149.
zakona o ljudskih Solah . 10.000,—
Za izredna nadzorovanja ljud-
skih 5ol po odlotbi ministr-
stva #a prosveto O. N, 5t
77109 z dne 29. nov. 1933
in po § 39./11 zakona o banski
upravi Lo 1A T 15.000,—
1.290.000,—
Podpore in Stipendije dijadtvu,
dijaskim kuhinjam in domo-
vom:
Podpore Solam in humanitar-
nim ustanovam Zza revne u-
cence  ljudskih in mesan-
skih Sol, $olske kuhinje itd. 40.000,—
Podpore dijaskim kuhinjam,
domovom in zavodom 50.000—
Podpore in Stipendije za viso-
koSolee in srednjesolee 200.000,—
Podpore 3clam in ustanovam
za oblacila za siromadne
uéence ljudskih in me&can-
skih 86l in za prireditve
boZiénic 100.000,—
390.000,—
Prispevki za stvarne potrebiéine
pomoznih Sol in stanarina:
v Ljubljani 04.145—
v Mariboru 26.600,—
00.745—
Skupaj redni izdatki 21,095.120—
Izredni izdatki
Anuitete za odkup posestva in
strodki adaptacije poslopja za
solo za slepo deco . . . . 200.000,—
Za dozidavo gluhonemnice v
Ljubljani © A e et " 100000 —
Prispevek Eudpnmcmu skladu za
vseutilisko knjiznico . . . . 200.000—
Za dodatna dela pri gradniji
IT1. drzavne realne gimnazije v
Ljubljani & 120.000,—
Skupaj izredni izdatki  620.000,—

Skupaj (XXIV, poglavje, partije
Q‘Fdn 3 s L I B A e |

]

Rekapitulacija
Redni izdatki

Promyety™: L™ T 21995120, —
Gluhonemnica v Ljubljani 514.650,—
Desko vzgajalisée v Ljubljani 567.800,—
Zavod za slepo deco v Koéevju 286.700,—
Banovinska zaloga Solskih knjig
in uéil v Ljubljani .os o 2191.700—
Skupaj redni izdatki 25,555.970,—
lzredni izdatki
Prosvetni oddelek

. 620.000,—

Skupaj (1V. oddelek) 26,175.970,—

Sreéko

Pretekli teden, 9. t. m., je slavil Srecko
Kumar svojo petdesetletnico, ki je bila ob-
enem 25 letnica njegovega umetniskega udej-
styvovanja. Ob tej priliki mu je bil prirejen
v Beogradu poseben slavnostni vecer, kjer sta
sodelovala tudi njegova dva pevska zbora
»Beograjsko uditeljsko pevsko drustvo »Ma-
rinkoviée in »Jugosl. akademski pevski zbor
iz Zemunae, Jubilant je bil deleZen prisréne-
ga slavija. Njegovega jubileja so se spomnili
vsi nasi vecji listi in od vsepovsod je dobil
stevilne gestitke. Iz Slovenije sta se udelezila
proslave in se spomnila Kumarja ob njcguvem
jubileju s Gestitkami in darovi Drago Supan-
¢i¢ v imenu nagega Uéiteljskega pevskega zbo-
ra in Avgust Suligoj v imenu »Trboveljskega
slavékae, Teh Cestitk je bil Kumar e najbolj
vesel, zakaj pol srea je menda pustil za vedno
v Sloveniji.

Srecko Kumar je moéna umetnifka oseb-
nost.

Ze njegovo bujno Zivljenje nam da to
slutiti. Na uéiteljiséu v Kopru je vodil dijaski
orkester, a je hil obenem tudi eden glavnih
voditeliev Strajka, pri katerem so zahtevali
nasi dijaki, popolnoma slovensko utiteljisce.

Kumar

Bil je izkljulen iz Sole. Sele na razne inter-
vencije je smel maturirati,

Za utitelja je bil le dve leti. Kasneje sc
je popolnoma posvetil glasbi. V par letih je
dovrsil Tartinijev konservatorij v Trstu in
nato je nadaljeval svoje studije v Lipskem pri
znamenitem nemskem glasbenem  pedagogu
prof. Penbauru. L. 1914. je bil imenovan za
ucitelja glasbe na uditeljiséu v Negotinu, Na-
mesto v Srbijo pa je moral k vojakom.

Po vojni se je ustavil najprej v Trstu.
Ko mu tu ni bilo delo veé mogode, se je pre-
selil v Lijubljano. Tudi tu ni wzdrzal dolgo.
Njedgova nemirna kri ga je gnala dalje. Sel je
v Zagreb in po nekaj letih v Beograd. Je to
njegova zadnja postaja? Ne verjamem. Pre-
mladosten je 3¢ vedno in prenemirna je nje-
gova kri.

Po vsej tej mjegovi dolgi poti tako v
Trstu, v Ljubljani, v Zagrebu in v Beogradu
je pustil vidne sledove dela in truda za sabo.
Kumar je c¢lovek wvelikih sposobnosti, 25 let
njegovega udejstvovanja nam to jasno prica.

Moz iniciative je in sijajen organizator.
Udejstvoval se je kot pianist, kot glasbeni pe-
dagod, kot pevovodja in kot izdajatelj in
urednik.

Kot pianist je nastopal posebno prve Casc
v Julijgki krajini, kjer se je izkazal kot iz-
vrsten interpret Chopina in Beethovna, Tam
je organiziral Uéiteljski zbor, ki ga je dvignil
na izredno umetnisko vidino. Z njim ni dose-
gel le lepih uspehov po mestih v Julijski kra-
jini, ampak tudi v Benetkah in v vaZnem glas-
benem srediséu Italije — v daljni Bologni.

V Trstu je ustanovil tudi svojo glasbeno
Solo, ki se je kasneje zdruzila z trzasko Glas-
beno matico, Kmalu si je ustvaril lep kader
glasbencéga naradtaja, s katerim je imel ne-
kaj prav uspelih nastopov. Ko so italijanska
oblastva razpustila Zvezo slovenskih uéitelj-
skih druftev v Ttaliji, unidila pevski zbor in
onemogocila vsako slovensko prireditev, je
prisel Srecko Kumar v Ljubljano. Tudi tu je
imel kmalu polne roke dela. Poudeval je pri
Cilasbeni matici klavir in vodil je nekaj €asa
Matiéni pevski zbor. Kmalu se je z vso wvne-
mo oklenil Ugiteljskega pevskega zbora JUU
in priredil z njim Stevilne koncerte po vseh
vecjih mestih drzave in uspelo turnejo po Ce-
skoslovaski,

Vesele velikonocne praznike

vsem ¢lanom in ¢lanicam

Zeli
JUU — sekcija za dravsko banovino

lz Ljubljane so ga izvabili v Zagreb, kjer
je bil dirigent »Kolae, s katerim se¢ je udele-
zil pevskega festivala v tujini, in ucitelj na
»Muzitki akademijie. V Zagrebu je ustanovil
tudi glasbeno %olo sLisinskie, kateri je bil
dalj ¢asa ravnatelj.

Tudi v Zagrebu se ni ustalil. Gnalo ga je
proti osriju driave. Zdaj je profesor glasbe
v Beogradu in ima poleg ze omenjenih zborov
Se svoj mladinski zbor.

Kot uéitelj klavirja in pevovodija je pro-
pagiral in proteziral domaéo glasbo, Pri kon-
certih je najraj&i nastopal s pepolnoma novi-
mi, $¢ neizdanimi skladbami in tako dajal
skladateljem pobudo za delo. Lotil se je tudi
najmodernejsih, véasih celo hudo tveganih
skladb in odprl na Siroko koneertne dvorane
tudi nasim mladim nadarjenim skladateljem.

Velikih zaslug si je pridobil Kumar tudi
kot izdajatelj in urednik, Z »Otroskimi pe-
smimi« in poscbno $e z »Grlico« nam je podal
zbirke otrogkih pesmi, kot je 3¢ nismo imeli
in ki so tudi pri veéjih narodih prava redkost.
S temi in z vplivom, ki ga je imel na uéitelj-
stvo, je pripomogel, da so vsepovsod vzklili
pevski zbori, ki so s »Trhoveljskimi slavékia
zadobili najvisji zalet,

Danes ima Kumar petdeset let. Z zado-
Etenjem gleda lahko na svoje dosedanje delo.
Lahko bi postal in se odpoéil, Srebrne niti e
prepletajo njegove lase, a drugale je ves tak
kot je vedno bil: nemiren, nestalen, neugnan
in ves poln Zivljenjske energije. Ne, zanj Se
ni pocitek in zapelek. Ze ga vidim, kako si
viha rokave za nove sveZe brazde, ki jih za-
reze bodode dni. A8

Mladinski festival
Dravske in Meziske doline

V nedeljo, 3. t. m., je bil v Dravograjskem
stezu pravi praznik mladinske pesmi. Pet
mladinskih zborov je nastopilo v GuStanju
in v Dravogradu ter manifestiralo za naSo
lepo slovensko, umetno in narodno pesem in
z;} skupnost in medscbojno sposmavanje mla-
dine,

Nastopili so zbori: iz Dravograda (vodi
tov. Veljak Miro), Gustanja (tov. Gaénik),
Marenberga (tov. Tomazi¢ Bozidar), Prevalj
(tov. Cernec Adolf) in iz Vuzenice (tov. Cvet-
ko Vlado), ;

Ze prej so posamezni zbori prirejali kon-
certe doma, in ljudje so z veseljem posecali
te koncerte, saj je nada pesem tako mila, da
jo vsak rad poslusa, je pa S¢ milejsa, ée jo
poje nasa mladina, I:ci. ponese njene zvoke v
nase poslednje vasi ter se razlega to in on-
stran nasSe severne meje. Nadi pevovadje so
odliéno resili svojo nalogo in v svoje zbore
vlozili mnogo truda in tihega, plemenitega
dela. Nagi maléki »Skrjanékia in sslavékic pa
s0 se postavili in zapeli iz vsega srea, s &u-
stvom in obfutkom ter si na mah osvojili
srca Stevilnih poslusaleey.

Lepa je bila zamisel Sol. upr. TomaZiéa
iz Marenberga, da bi priredii vsi mladinski
¢bori Dravske in Meziske doline skupen na-
s!ul‘:;ﬁin tako skupno manifestirali mladinsko
pesefn. Pevovodje so sestavili odlicen pro-

ram v katerem so bili zastopani: Grbee,
regelj, Adamié, Ipavie, Séek, Cander, Mirk,
Milojevi¢ in Krstié ter mnogo pesmic iz Ko-
roSke v narodni priredbi. Ta skupni nastop
je imel tudi namen pokazati svetu, da je nase
mladinsko petje zelo visoko. Zato ga je pre-
nasala tudi ljubljanska radiopostaja in odda-
jala nastop iz Dravograda vsemu svetu.

Pokroviteljstvo nad to velevaZno nacio-
nalno prireditvijo je prevzel sreski nacelnik

iz Dravograda g. Milaé lvan, tako da je bil
s tem nacionalni pomen prireditve Se bolj
podértan,

Ze predpoldne so doZiveli zbori pri polni
dvorani Sokolskega doma v Gustanju prodo-
ren uspeh. Pred koncertom e spregovoril tov.
Gacnik iz Gustanja, da je bil ta koncert or-
ganiziran po druStvu mladinskih pevovodij
in da pokaZe lepoto naSe¢ pesmi ter sadove
tihega dela.

Zbori so nastopili skupno in posamezno.
Skupni nastop, pmrgcslom »Nasga lepa koro-
Ska pesems, je vodil tov. Tomazic Bozidar,
Lepa je bila gesta Gustanjéanov, da so z
odprtim srcem in odprtimi rokami gostoljub-
no sprejeli male pevee ter jih opoldne prav
lepo pogostili ¥ posameznih druZinah,

Popoldne je bil koncert z istim spore-
dom v Dravuimdu. Velika dvorana Sokolske-
ga doma je bila nabite polna in je mnogo
domacinov moralo sedeti pri aparatih doma.
Med odliénimi gosti smo opazili sreskega na-
celnikn g. Milaca s supro%r. ¢. podnaéelnika
Sego, narodnega poslanca Doberska, 5olskega
nadzornika Moénika, prof. dr. Dolarja, prof.
Druzoviée, domadega d. dekana ter $¢ druge
zastopnike cerkvenih in drZavnih oblasti. —
Obéinstvo je navdudeno sledilo izbranemu
sporedu. Ploskanja ni bilo ne konca ne kraja
in so morali marsikatero pesem ponavljati.
Vsakemu se je videlo, da se je potrudil in v
vsakem zboru se je zrecalila pevovodjeva du-
Sevnost.

Zelimo mladinskim zborom Dravske in
Meziske doline ter njih voditeljem tudi v
naE;ej mnogo uspehov v upanju, da se bo
nasa pesem veckrat razlegala ob meji in pre-
ko nje. Kolar Vilibald, uf:it“fi'.

Uditeliski pokret

Novi zvezek »Prosveteq, ki je priloZena tej
Stevilki »U¢it. tov.s, nam kaZe rezultat nase
prve ankete in nam je obenem nakazala nove
naloge. Ena izmed najbolj perecih je, pre-
iskati, kakdna je prehrana slovenskih Solar-
jev. Te dni sprejmejo pokretadi nove anketne
pole, ki so namenjene tému vprasanju, z vsc-
mi potrebnimi pojasnili. Kdor bi tekom tega
tedna pole ne prejel, oz. bi rad pri anketi
sodeloval, naj se nemudoma obrne na naslov:
Hudales Oskar, Smartno ob Paki. Vsa nadalj-
nja pojasnila, v kolikor bodo pat potrebna,
bomo objavili v »Ugit, tovariSu«. Kot prvo in
najvaznejse pojasnilo prinaSamo v sloven-
skem prevodu dragocen ¢lanek »Keko éu na-
uéno i lako ispitati ishranjenost svoje skol-
ske djece«, ki je izpod peresa prof. Kamila
Breslerja izSel v 14, stevilki »Hrvatskega uégi-
teljskega doma«. Clanck se glasi sledece:

»V okviru interesantne ankete v 3oli in
Zivljenju Solskega otroka, ki so jo z mnogo
volie in poleta pokrenili nasi mladi tovarisi,
je bilo nafeto vaZzno vpraSanje prehrane 5ol
ske dece v poedinih nasih krajih. Ze doseda-
nji rezultati te neobiCajno vaZne in po svojem
znacaju in organizacijii prve ankete kaze kako
nepopoln in pomanjkljiv je ta najelementar-
nejSi vitalni pogoj nasega otroka.

Da bi se mogli podatki ankete izkoristiti
pravilno in na znanstveni bazi, da bi se mogli
izvesti sumariéni pregledi in, kar je najvaz-
nejde, komparacije in korelacije danega sta-
nju z onim, kakrsno bi moralo biti, si moramo
prizadevati, da se podatki ankete, kjer koli je
to mogode in izvedljivo, izraZzajo Steviléno, t. j.
kvantitativno. Potrudil se bom, da v ozkem
okviru tega ¢lanka podam tovariSem vsaj naj-
elementarnejSe principe in pobude, ki bi jih
moralo upostevati vsako proucevanje otrodke
prehrane,

Pri tem delu naletimo na dva problema:

1. Da objektivno doZenemo, kako se naga
deca hrani (slabo, dobra ali zelo dobro), t. j.
da doZenemo stopnjo prehrane, Ce nam ob-
jektivna merjenja pokaZejo, da je stopnja
prehrane naSe Solske dece v veliki vedini pod
normalo, bo treba poiskati vzroke tega sta-
nja. Vzroke bomo morali poiskati v nezadost-
ni in ncgnpulni hrani. Pri tem se nam vsiljuje
nov problem:

2. da objektivno doZenemo, s ¢im sc nada
Solska deca hrani in koliko hrane dobiva, t. j.
da doZenemo hranilno vrednost njihove hrane.

Oglejmo si najprej prvi problem.

Ali obstoja moZnost, da se objektivho
doZéne stopnja prehrane nekega individua,
ali obstoja neka objektivia mera. s pomoéjo
katerc bi mogli dognati, e je stopnja pre-
hrane dotiénega individua normalna, pod nor-
malo ali nad normalo?

Na to vprafanje moremo pozitivio od-
govoriti na podlagi znanstvenih del zname-
nitega dunajskega profesoria dr.- Pirqueta,
ki je na podlagi dolgoletnih raziskovanj in
merjenj ter znanstvenih raziskovanj svojih
3t‘§vilnih sodelaveev, izdelal metodiko tega

¢la.

Da bi mogh pravilne razumeti in v pra-
ksi uporabiti to metodiko daa, je potrebno,
da pojasnimo pot, po kateri je dr. Pirquet pri-
sel do svejih rezultatov.

S &tevilnimi merjenji na tiso¢ih otrokih
je prof. Pirquet dognal, da stoje doloene
proporcije telesa in telesna tezina pri nor-
malno razvitih ljudeh v dolotenem stalnem

JELKA“

specialna modna trgovina za gospode

LJUBLJANA

Franc¢iskanska ulica 5
(nasproti Ufitelfski tiskarni)

se priporoéa cenjenemu uéiteljstvu pri nakupu
modnih in Zportnih srajc, pizam, spodnjega
perila, Zepnih robcev, vseh wrst nogavic, do-
kolenk, kravat, naramnic itd. — Vedno zadnje
novosti v najbolj3i kakovosti na zalogi. —

Postrezba solidna, cene zmerne!
Perilo izdelujemo tudi po meri
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odnosu. Ce postavimo normalno  razvitega
cloveka, da ravno sedi na stolu z vodoravno
sedezno desko, tako da se s hrbtom dotika
descice, ki je pravokotno postavljena na se-
deZ in mna kateri so oznadeni centimetri,
moremo s pomoéjo ravne dedéice (ravnila),
ki ga prislonimo na teme, dognati toéno se-
dezno visino dotiénega individua. Ako to Ste-
vilko dvignemo na tretjo potenco, dobimo
stevilko, ki z neznatnimi variantami izraza
desetkratno teZino telesa. Ali, ¢e potegnemo
tretji koren iz desetkratne tezine telesa, do-
bimo sedezno visino oscbe. Ce vzamemo za
znak sedeZne vigine kratico Sv, a za deset-
kratno teZino telesa dt, tedaj je:

3
dt = svi ali Vda = sv

To #znaci, da je pri popolnoma normalno
razvitemn ¢loveku vrednost ulomka:
3

--'“—53—‘ 1 ali 100%

Prof, Pirquet je to vzel kot indeks pre-
hranjenosti ter je rekel: oseba, pri kateri z
racunanjem dobimo na osnovi zgornje for-
mule 100, ta ima 100 pelidisov (cdinic pre-
hrane) in je normalno hranjena.

Kadar pri raéunanju dobimo veé kot 100
pelidisov, tedaj je prehranjenost nad nor-
malo, ée dobimo manjse Stevilo kot 10 peli-
disov, tedaj je prehranjenost slaba, t. j. pod
normalo. Na ta nacin je bilo ustvarjeno ob-
icktivno merilo za ocenjevanje prehranjeno-
sti. Cim vi§ja je Stevilka, boljSa je stopnija
prehranjenosti, 8im manjsa je, slabsa je stop-
nja prehranjenosti.

Ce torej hoéemo, da v nadem primeru doze
nemo prehranjenost Solskih otrok, nam je za to
potreben lesen meter, nekoliko wvedji pravokotni
trikotnik, raven stol in decimalna tehtnica. Otroci
naj pred merjenjem odlozijo wvse odvisne kosec
obleke in obutve in naj na sebi obdrie samo naj-
potrebnejie. Otrok naj ravno sede na stol, k hrbtu
mu prislonimo meter, tnko do se zoéetni centi-
meter nahnja na sedezu, Tedaj vzamemo pravo-
kotni trikotnik, eno kateto prislonimo na meter ter
ga spudtamo po metru, dokler se druga kateta ne
dotakne otrokovega temena. Nato na metru pre-
citamo sedeino visine, Otroei se pri merjenju ne
smejo drzati zgrbljeno. Potem, ko smo na tak na-
¢in zmerili sedeémo vidino, 3¢ vse otroke stehtamo.
Rezultate si sproti beleZzimo.

Pelidise, t. j. stopnjo prehranjenosti, iz-
racunamo na podlagi prej navedene formule:
3

stevilo pelidisoy = |/ [okretne tefa 0 409
sedefna vidina
Poedinsko izradunavanje Stevila pelidisov
bi bilo veliko delo. Zato je prof. Pirquet na-
redil specialno logaritmisko racunalo, s kate-
rim se to izracuna na mehanski nadin v nekaj
trenutkih. Ker stane to racunalo nekaj stotin
inarjev, ga ni mogole vsakomur nabaviti.
Zato je dr. Pirjuet izdelal tudi tabele, v ka-
terih je iz moznih sedeznih vifin in pripada-
jotih jim mo#znih teZin vnaprej izracunal pe-
lidise, Na podlagi tabele se more za praktiéno
uporabo povsem toéno izracuniti pelidise po-
edine osebe. Navajamo iz teh tabel samo oni
del, ki se nanasn na otroke, ki hodijo v ljud-
sko 3olo. (Glej tabelo na koncu élankal)
Postopek je sledel: Recimo. da ima n, pr.
neki otrok sedeine vidine 64 cm, tefe 2530 kg
Tedaj najprei poiséemo v prvi koloni stevilk, fam

kjer pife ssedeina viSinae, Stevilo 64 Sedaj po-
mikamo prst vodoravno do Stevilke, ki je naj-
blizja Stevilki 2530. Vidimo, da je to Stevilka 25,00.
Podaljajmo sedaj od te Stevilke s prstom po tej
koloni Stevilk navzgor do zgornje wvrste, ki qzna-
€uje Stevilo pripadajoiih pelidisoy, pa bomo videli,
da ima ta otrok stopnjo prehranjenosti, ki znnda
99 pelidisov. Za pravilno citanje pelidisov iz te
tubele moramo vedeti, da odgovaria stevilki 25,00
stopnju prebranjenosti 98,5 pelidisa, slededi Ste-
vilki na desno v isti vrsti 25,80 kg stopnja prehra-
njenosti 99,5 pelidisa, zato se vse tege, ki so med
2500 in 2580 kg, jemljejo kot da jim pripada 99
pelidisov kot stopnja prehranjenosti. Otrok, ki je
pri isti vidini tezak 28,80 kg, ima torej Zze 100 pe-
lidisov.

100 pelidisov kot normalna stopnja pre-
hranjenosti velja za odrasle ljudi, doéim wve-
lja za otroke v razvoju, kot so to ucenci ljud-
ske Sole, sledeéa klasifikacija:

pod 90 pelidiSov — slabo hranjeni otroci,
90—94,5 pelidisov — dobro hranjeni
otroci,

nad 945 pelidisoy -
otroci,

5 pomotjo navedene tabele in's poznava-
njem sedeine viSine in teZze svojih udencev
bodo tovarisi lahko toéno in objektivho ugo-
tavili stopnjo prehranjenosti svojih 3olarjev
in 5 tem dali neobi¢ajno vaZen prispevek k
spoznavanju prilik., v katerih Zivi in v kate-
rih s¢ razvija na§ Solski otrok, Zaradi nacina
gospodarstva v nadih vaseh, posebno pa v na-
sih pasivnih Krajih, ni stopnja prehranjenosti
skozi leto vedno enaka, Na jesen, ko je tudi
v pasivnih krajih nekaj hrane, bo prehranje-
nost povoljnejsa. Najslabga bo spomladi, pred
prihodom zelene hrane, torej v mesecih mar-
cu in aprilu, Zato bi bilo treba ta merjenja
izvesti vsaj dvakrat. Sedaj in v zaGetku 3ol-
skega leta.

zelo dobro hranjeni

Preostaja nam 8¢, da damo tovariSem
s . Stevilo pelidisov: .
%% B0 81 B2 83 LE] 85 86 87
E Telia otrok v kilogramiha
56 915 950 983 102 10,6 10,9 11,4
57 9,65 10,0 10,4 10,8 11.1 11,5 11,9
58 10,2 10,5 10,9 11.3 11,7 12,1 12,6
59 10,7 11,1 11,5 119 12,4 12,8 13,2
6l 11,2 11,6 12,1 126 130 13,4 13,9
@l 11.8 12,2 12,7 13,2 13,7 14,1 14,6
62 124 129 13,3 138 14,3 14,8 154
63 13,0 13,5 14,0 14,5 15,0 15,6 16,1
64 13,6 14,2 14,7 15,2 158 16,3 16,9
65 14,3 14,8 154 16,0 16,5 17,1 17,7
66 15,0 155 16,1 16,7 17.3 17,9 18,5
67 15,7 16,2 16,8 17.5 18,1 18,7 19.4
68 16,4 17.0 17.6 183 18,9 06 203
69 17.1 17,7 18.4 19,1 198 205 A2
70 17,9 18,5 19,2 19.9 206 214 221
71 18,6 193 2080 208 215 223 231
72 94 202 209 217 2224 232 241
3 07 210 218 26 234 243 25}
4 21} 219 2337 236 244 253 262
a0 28 236 M5 254 263 272
76 228 2357 246 255 264 274 IBA
77 238 47 256 265 275 B4 205
B U7 Be 26 216 286 296 N7
w256 2606 276 287 207 308 318
B 2606 276 287 208 308 319 ‘.:i 1
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navodila in sredstva za objektivno raziskova-
nje hranilne vrednosti, kar bomo storili v
prihodnjem é&lanku.«

-

Vse tovaridice in tovarife, ki bodo pre-
jeli anketne pole, prosimo, naj se takoj lotijo

Tablica l;rehranjonn:ﬁ v pelidisih

88 89 90 91 92 93 94
1,7 - 122 126 130 134 139 143 148
124 128 132 137 142 146 151 156
130 135 139 144 149 . 154 159 164
37 142 147 152 157 ‘M2 I57 173
144 . 149 154 159 165 17,1 176 182
154 15¢% 162 168 173 179 185 191
159 185 171 176 182 188 194 200
Wy 173 1797 185 ‘191 197 204 1210
175 181 188. 194 200 =207 214 22]
I83 190 197 203 210 21,7 224 23]
192 199 2006 212 2% 247 234 242
200 208 215 2% 230 37 M5 253
2100 21,7 225 232 M0 248 256 264
20 7 235 242 250 259 287 26
29 237 245 253 262 270 279 288
239 2457 256 264 273 282 24 . 301
250 258 266 2746 285 294 W4 314
260 269 278 288 298 307 3T 328
i1 280 200 300 310 320 330 M)
a2 02 302 32 AT B2  MI 355
294 303 31,3 324 35 M6 357 369
306 316 326 338 M8 360 372 384
318 328, 339 350 362 374 386 400
330 340 352 364 377 388 40,1 4.5
M2 354 366 379 390 404 417 430

95

dela, takof po velikonoénih poéitnicah, tako
da bodo lahko vrnili pole sigurno do 15. maja.
V nasprotnem primeru zadnji zvezek »Pro-
svetea ne bo mogel iziti v zacetku junija. Se
enkrat opozarjamo na vaZnost zgoraj citira-
nega ¢lanka, ki ga priporotamo v temeljit
studij. Shranite tudi élanku priloZeno tabelol

96 97 98 99 100 101 102 103
153 15.7 16,2 16,8 17,3 179 184 189
16,1 16,6 17,1 177 18,2 18,8 194 2000
16,9 17,5 18,0 18,6 19,2 198 204 210
17.8 184 190 196 202 209 215 222
188 193 200 26 212 220 226 233
19,7 203 20 217 224 231 237 244
2007 214 221 228 234 242 249 257
217 24 232 238 246 254 262 270
228 235 243 250 258 266 274 282
239 246 254 262 2I0 T 288 26
250 257 266 274 282 22 30,00 310
26,1 260 278 286 295 306 314 324
273 282 N1 30,0 309 320 329 338
285 294 304 313 323 334 M4 354
298 307 316 327 338 M8 338 WO
311 321 331 341 352 364 374 386
324 335 M5 356 367 380 390 403
338 349 360 0 382 395 407 420
352 363 374 386 398 41,1 24 437
366 378 0 401 414 428 441 454
382 393 405 417 430 #5 HY 43
96 409 427 435 HB 464 477 P2
41,1 425 439 452 466 482 496 51,0
428 441 455 469 484 300 51,5 531
445 459 473 487 302 520 536 551

Sestanek ugiteljic
gospodinisko nadalievainih ol

Nua podlagi poslovnika odbora uéiteljic
dgospodinjsko - nadaljevalnih  3ol, naslanjajoc
se na § 13-2. pravilnika za gospodinjsko-nada-
ljevalne Zole, sklicuje odbor ugiteljic gospo-
dinjsko-nadaljevalnih sol

SESTANEK

voditeljic in uéiteljic, dne 24. aprila 1938, v
Ljubljani na Sentjakobski Soli, 11. nadstropje,
it. 16, ob 8. uri zjutraj.

Tovarisice, vabimo vas, da se tega sc-
stanka, kljub temu, da se bo vriil na lastne
strogke, sigurno udeleZite, zakaj, potrebno je,
da po tolikem ¢asu Skupno razpravljamo o
nasem delu, Treba je, da znova dokaZemo, da
5¢ delamo, in sicer uspedno,

Sestanek bo celodneven. Zainteresirajte
in povabite k udelezbi tovariSice, ki se za to
delo zanimajo; éetudi Se ne poutujejo!

Dnevni red:

1. Otvoritev.

2. Poroéilo referenta za gospodinjsko -
nadaljevalne sole ¢. svetnika éroéta.

3. Poroéilo tajnice.

4. Poroéilo blagajniCarke,

5. Poroéilo voditeljic.

6. Resolucija.

7. Volitve.

8. Sluéajnosti.

Porotila voditeljic naj obsegajo naslednje:

1. SploSne kulturne, gospodarske in so-
cialne prilike kraja, )

2. Ragmerje vaskega obéestva do Sole.

3. Kje in kako so uporabile absolventke
gospodinjsko-nadaljevalnih S0l svoje znanje

4. Zelje in nasveti.

Samostojne predloge je poslati najpozne-
je do 20, aprila na naslov: Andreja Grum -
Skuljeva, uditeljica, Skofja Loka.

Odbor.

Splosne vesii

— Prihodnja Stevilka »Ugiteljskega to-
tovarifae izide zaradi velikonoénih poéitnic
Zele v Cetrtek 28, aprila.

— Ekskurzija na CeSkoslovasko! Sresko
utiteljsko drudtvo Ptuj je ustanovilo ekskur-
zijski odsek, ki je imel dne 7. aprila sejo v
Sv. Marjeti nize Ptuja. Odsek je razpravljal

| o ekskurziji, ki bi se vrsila maja 1939, na Ce-
| skoslovasko. Na seji je bilo sklenjeno sledede:
— 1. Ekskurzija se vr$i maja 1939, 2. Ekskur-
| zije se lahko udezijo vsi €lani JUU iz vseh
banovin. 3. Prijave in prispevke v 10 meseg-
nih obrokih po 200 din naj se poSiljajo na
Uciteljsko drutvo za mesto Ptuj in ptujski
Solski okraj — Cekovni radun 13.193, — Toden
program in pot ckskurzije sledil — Za odsek
okreta: Ekskurzijski odsek uliteljskega po-
reta JUU, Ptuj.

t Franjo Golob. V ponedeljek, 11. aprila,
je umrl v St. Jerneju na Dolenjskem tovaris
Franjo Golob. Prizadetim nase iskreno so-
Zalje.

— Tekoti raéun pri Uciteljski tiskarni si
lahko otvorite vsak dan. Obrnite se na po-
verjenika ali pidite naravnost tiskarni. Solsko
leto bo kmalu minilo in bo tréeba misliti na
nakup knjig za prihodnje leto. Vse si boste
lahko mnabavili brez tezav, ée imate otvorjen
tekoéi radun in urejeno odpladevanje. Na te
ugodnosti opozarjamo druzinske ocete pa
tudi vse one uditelje in ugiteljice, ki si Zele
nabaviti knjige in druge potrebiéine.

Najboljsi trboveljski premog, suha buko-
va drva, bukove cdpadke nudi tvrdka

“KURIVO“ druZba z 0. z.

Telefon 34-34

- — Na obénem zboru »Branibora«, ki se
e \'rléiI v nedeljo. 10. aprila. v Lijubljani, je
ila izrakena posebna pohvala uéiteljstvu za
lansko izdatno zbirko »Pirhove. Upamo, da
bo letodnja z ozirom na izreden poloZaj Se
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Vsem citateljem, sotrudnikom

Z e |I'i.t =&

urednistvo in uprava

in oglasevalcem

vesele velikonocne praznike

izdatnejsa, Ugiteljstvo se bo v danadnjih res-
nih éasih zavedalo velikega pomena narodno
obrambnega dela in povecalo agilnost za zbi-
ranje s»Pirhove,

Vesele velilkonoine
praznike

zelimo vsem svojim

cenjenim odjemalcem

A.& E. SKABERNE

LJUBLJANA

1591

— Novi zadruZniki se sprejemajo vsak
mesee na seji upravnega sveta in nadzorstva.
Prijavite se svojemu poverjeniku ali narav-
nost Uciteljski tiskarni, Vsak zaveden uéi-
telj in vsaka zavedna uéiteljica bo zadru#nik
in odjemalec v svoji gospodarski zadrugi, —
Stanovska zavest raste, novi zadruzniki se
vsak dan prijavljajo. Vplagevanje zadruZnih
deleZev na obroke omogoca pristop vsakemu.
Ne odlasajte! Svoji k svojim!

— Mojstrski izpit za gospodinje! Ako bi
morale Zzene polagati mojstrski izpit v gospo-
dinjstvu, bi se jim gotovo stavilo tudi vpra-
ganje: koko se odpravi nesnaga iz perila
Gospodinje morajo namreé vedeti, da prodre
nesnaga v samo tkanino ter se utrdi med vla-
kenca, pa je treba radi tega prati samo z do-
brim jedrnatim milom, kakor je Schichtovo

milo Jelen, ako se hoée nesnago temeljito od-
straniti. Dolgoletne skudnje tvrdke Schicht
v izdelavi mila dajejo jamstvo vsaki gospo-
dinji, da bo ostalo njeno périlo dolgo lepo
in dobro ohranjeno.

» — Kupuj zase in za évoje v Knjigarni
Uéiteljske tiskarne v Ljubljani in njeni po-
druZnici v Mariboru. Naroéaj za Solo v Kniji-
garni Utiteljske tiskarne. V drudtvih in kor-
poacijah, pri katerih sodelujes, deluj na to, da
naroéajo vse potrebidine v Uciteljski tiskarni.
Vsak zaveden ucitelj bodi zadruznik pri svo-
jih gospodarskih zadrugah, njih propagator
in odjemalec. Ce bi oni prav razumeli klic:
Svoji k svojim, bi bila nasa gospodarska moé
jadja, nag ugled vedji kakor je danes.

Ucireljski pravnilk

—§ Vpradanje: M. V. 5.7 Sme li neporo-
éena uditeljica imeti pri sebi v Solskem sta-
novanju osebo, ki ji vodi gospodinjstve in Se
druge ¢lane rodbine?

Odgovor! Da, brez nadaljnjegal

—4§ Vprasanje in odgovor: M. P. iz H.?
Dodeljevanje razredov uénim oscham se vrsi
pri domaéi uéiteljski konferenei, kijer uredite
zadevo, ker smo uverjeni, da se bodo upo-
Stevale Vase Zelje z ozirom na drufinsko
stanje.

- —§ Vpradanje: J. H, iz 8, Glede nadalj-
njega izpladevanja stanarine naj napravi tov.
upravitelj vlogo na kr. bansko upravo, sklicu-
joi se na resitev, tiCoo se izpladila stanarine
za leto 1937./38., in smo prepricani, da boste
redno prejemale stanarino.

Rangna lista

Popravek.

Vuk Alejzij, véitelj z Vrhnike, je napredoval
v VII. skupino 16. februarja 1933, in ne
26. februarja 1937,




