Nasa smer




»Kam pa greva sedaj« me v nekoliko po-
lomljeni sloven$&ini sprasuje Stef — Steve
House, danes eden izmed najboljS$ih ame-
riskih alpiniscov, ko nazadnje stopiva iz
gozda na Okreslju na rob jase. Nad Gravni-
kom se nama povsem odkrijejo scene Tur-
ske gore in venec Rink nad Zaspanim hri-
bom, na zahodu se skozi meglice prebijajo
prvi sonéni zarki. Z roko mu pokazem pro-
Gi desni, kjer v jucranjem soncu zarijo glad-
ke plati sredi mo¢no razbrazdane stene
Mrzle gore. Prepredajo jo Stevilne grape
in stolpi¢i, travnate police ter porasceni
grebeni. Navpiéna razélemba, po kateri
poteka naravna linija smeri, pa nama je za
vodilo in orientacijo pri dostopu pod najin
danasniji cilj.

Uzivasko spomladansko prete-
govanje

»Joza vlec€i! Mo¢no nategni! Mo¢no me na-
Gegnil« Tako je odmevalo od sten pred tri-
indvajsetimi leti, ko sem kot nadebudni
tecajnik, tako mlad, da je bil potreben tu-
di podpis in privolicev starsev, prvi¢ plezal
Direktno v Mrzli gori. Z omenjenimi klici je
ihcavo, na kljuénem mestu v smeri, klicala
na pomo¢ Cinca, srednji ¢lan v nasi Grojni
navezi. Njeni kriki, ki so odmevali od sten
po Okreslju, so bili naslednja dva dni povod
za Stevilna zbadanja in salve smeha, ven-
dar se sam nisem pocutil ni¢ bolje. Joze mi
je moral z vrvjo krepko pomagati preko
navpicne poci, na najcezjem detajlu pa
sem Gako plezal bolj po klinih kot po skali.
Skratka, bilo je pretezko za eno izmed mo-
jih prvih smeri v gorah.

Direktno sem potem zaradi kratkega do-
stopa z Okreslja, lepe linije smeri, dobre
skale in udobnega sestopa plezal Se veli-
kokrat. Ponavadi jeseni, v razkosju barv
zlatih macesnov ali zgodaj spomladi, ko so
bile v severnih scenah smeri Se zabasane s
snegom in ledom. Na juzni strani Mrzle go-
re pa o tem Ze dolgo ni bilo ve¢ sledu. Tu-
di érne lise, mokri Grakovi vode, ki se je Se

pred Gedni cedila izpod previsov in me pri-
silila v plezanje v nizjih Pe¢eh nad Logarsko
dolino, so se do danes ze posusili. Sam pri
sebi sem se nasmehnil, saj sem vedel,
kaksno plezanje naju zato caka.
»Sprosceno uzivanje od dna do vrhal«, sem
pojasnil Stery, ki je v zadnijih tednih na obi-
sku v Sloveniji zaradi slabega vremena v
glavnem okusal krusljive previse in mokro-
Go ¢rnih kaminov. Tudi Gaksnih »lepot« slo-
venskih gora se je Steve pred vec¢ kot 15
leti, ko je prvi¢ plezal v nasih gorah, dodo-
bra nauzil. Kot srednjesolca ga je Zelja po
spoznavanju drugacnih svetov (pa ne alpi-
nisti¢nih) zanesla pod vznozje Pohorja, v
Maribor. Tam se je znasel kot ¢lan Amenri-
can Rield systema, organizacije za medna-
rodno izmenjavo Scudentov in srednjesol-
cev. Pred odhodom ni imel pojma, kam ga
bodo poslaliin z malo srece bi lahko koncal
tudi v Juzni Ameriki. Tako pa je Stef, kot
smo ga po domace klicali, v iskanju sebi
primerne druzbe za gorska poGepanja,
zasel na Alpinisti¢ni odsek Akademskega
planinskega drustva Kozjak. Opravil je al-
pinisti¢no Solo, nato pa je plezal kot obse-
den celo leto. S plezanjem je nadaljeval do-
ma v ZDA tako dobro, da ga lahko danes
Stejejo za najbolj obetavnega ameriskega
alpinista. »Slovenski alpinisti ste vplivali na
mojo alpinisti¢no pot v veliko vecji meri,
kot je mogoce videti na prvi pogledl« mi je
zaupal, ko sva se navezovala na travnati
polici pod vstopom, ki ga skoraj ne mores
zgresiti.

Skoraj naravnost navzgor pod

previse

Direktna smer je bila prvi¢ preplezana le-
6a 1974 in bo drugo leto praznovala tride-
setletnico. Tako kot celo paleGo prven-
stvenih smeri nad Logarsko dolino, jo je v
prvi desetletki plezalne aktivnosti preple-
zal legendarni Franéek Knez s soplezal-
cem Rafkom Vodiskom. Srednje dolga in
ne prevec¢ tezka smer poteka po naravnih
raz¢lembah in poéi, ki deli plati v vpadnici

45



Nasa smer

Sonc¢ne plos€¢e nad Okresliem

desnega vrha na dva dela. Tehni€na ocena
(VI-/IV, kak$no mesto tudi VI, za prosto po-
novitev) o karakterju smeri pa¢ ne pove
vsega. Dovolj bo, ¢e vam priSepnemo, da ze
nekaj ¢asa spada med klasi¢ne, krajse sme-
ri nad Okresljem. Varovalis¢a so sicer
obi¢ajno opremljena, pa tudi vmesno varo-
vanje je za dovolj izkuSene alpiniste zadovo-
livo. Upam, da svedrovcev Se nekaj Casa
smer ne bo videla, zato pa je potrebno za
sprosceno plezanje s seboj vzeti pol ducata
klinov, najlonske zanke in srednje velike me-
culje. Velika prednost juzne stene je njena
lega, ki omogo€a plezanje od zgodnje pomla-
di, ¢e je bila zima bolj skopa s snegom, do ze-
lo pozne jeseni, ko so senéne severne stene
Ze (ali $e) premrzle za sprosc¢eno plezanje v
maijici in kratkih hla¢ah. Spomladi bo sicer
treba pocakati, da se iz skalnih razpok pod
previsi pocedi voda, ki tja pricece tudi iz
zgornjih delov sGene. To nevSe¢nost lahko
opazite ze z Okreslja, ne da bi se vam bilo
zato treba truditi z dostopom pod smer. V
vro€ini poletnega dne se plezanje izredno
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lepe smeri v ¢vrsti, ponekod od vode izpra-
ni sivi skali (z nekaj rahlo krusljivimi mesti) si-
cer spremeni v peklenski maraton sredi
razbeljene peci brez senc¢nega izhoda.

Danes pa so razmere pravzaprav idealne.
Malo sonca za ogrevanje in suha skala me
prijetno presenetita v prvem raztezaju.
Stena je sicer za moj okus tukaj ze malo
prevec¢ porascena, a je z visSino »zelenjave«
vedno manj. Stef v nadaljevanju prepleza
majhen obvoz ez gladko plos¢€o, v tretjem
raztezaju pa ne more prehvaliGi sive podi,
najcezjega in hkrati najlepSega mesta v
smeri. Prepleza ga v razkoraku in delno z
zatikanjem oziroma gvozdenjem pesti v poc.
Te Gehnike je vajen iz domacih, ameriskih go-
ra. Ko naposled priplezam Se sam do njega,
se nad nama bohotijo previsi, ki se jih ni Se
nih¢e lotil v kaksni direktni izstopni varian-
Gi. Vsi raje izplezamo iz varovali§¢a v manjsi
luknji proti levi ¢ez gladke plati. Tudi midva,
saj se Stefu e danes popoldne mudi na le-
talo za polet preko luze. Previdno, da ne bo
nesrece in zamude, zato zaplezam v zajedo
in neroden kot, od tam pa v posevni precéni-
Ci proti Gravnati polici. Za konec me nad njo
pri¢aka svedrovec in Stef je kmalu za me-
noj.

Za konec se udoben in hiter se-
stop

Najinega vzpona je tukaj pravzaprav konec,
saj je svet nad gredino, kjer sediva in uziva-
va v sonénih zarkih, poraséen in razbit. Veli-
ka vecina plezalcev zato po preplezanih $ti-
rih raztezajih zakljuci z vzponom, ne da bi Se
dalje uzivali v plezanju ¢ez skalne skoke,
rusje in krusliive grebencke. Ze pri hoji po
grusénati polici navzdol moramo biti zaradi
kamenija in krusljivosti previdni. Pod nami je
namrec¢ Se nekaj lepih smeri (Avrikelj, Sme-
hljaj, Jesenska), plezalci pa ne bi bili najbolj
navduseni nad ropotanjem kamenja po niji-
hovih ¢eladah. Na za¢etku grape naju pric¢a-
ka precej starih klinov, povezanih z vrvicami
razliénih barv in debelin. Zraven starega je
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zavrtano novejSe sidris¢e za udoben spust ob vrvi,
krepko odvrzenim vrvem pa slediva v gladek Zlambor.
Od tam nadaljujem s spus¢anjem skozi vlazen kamin,
zadnji spust pa opraviva ¢ez sive plati do vznozja ste-
ne. Od nahrbtnika, ki smo ga mogoce pustili pod Direk-
Eno smerjo, nas lo¢i spet samo raztezaj. Taksne razda-
lie bodo brez tezav premagali Gudi malo bolj razvajeni
Sportni plezalci, pa tudi sestop skozi macesnov gozd
proti Okreslju nam bo ob klepetu s soplezalcem prav
hicro minil. Ko sva Zze skoraj na Okreslju, se Se zadnji¢
ozrem nazaj v steno Mrzle gore. Pogled skozi vrhove
ponosnih dreves, ki kljubujejo Ze desetletja vsem vihar-
jem, zimam in strelam, me je spomnil na stare soplezal-
ce in nestete vecere, ki smo jih preziveli skupaj na lese-
nih klopeh pred Frischaufovim domom, popoldneve na
balvanu pri zaveti$éu GRS in dneve v sivih scenah nad
Logarsko dolino. Danasnjega sem dodal vsem, meni ta-
ko ljubim spominom. Zelim vam, da bi lahko podobno na-
redili tudi vi. Na svidenje na Okreslju!

Izhodis¢e: Frischaufov dom na Okreslju stoji na robu le-
deniske krnice — okreslja. Do njega pridemo s parki-
ris€a na koncu asfPaltne ceste v Logarski dolini, mimo
slapa Rinka in zgornjega izvira Savinje ze v slabi upri.

DosGop: Z Okreslja nas markacije vodijo proti Savinj-
skemu sedlu. Kmalu zatem, ko se pot rahlo spusti po
nekaj kamnitih stopnicah v hudournisko strugo, zavije-
mo s potGi desno na shojeno stezo proti ostenju Mrzle
gore. Skozi gozd proti steni nas vedno manj vidna pot
vodi skozi gozdi€ mimo ostankov pastirske staje pod
najnizji del stene. Od tam nam preostane do vstopa v
smer samo Se raztezaj ali dva levo navzgor. S parki-
ris¢a na koncu ceste je do vstopa v smer manj kot uro
in pol.

Sestop: Redke izbrance, ki se bodo potrudili z vzponom
do vrha Mrzle gore, ¢aka na grebenu markirana pot.
Po nahrbtnik ali kakSno malenkost, ki so jo pustili pod
steno, se bo treba vrniti s sestopom po grebenu pro-
Gi zahodu na Savinjsko sedlo, nato pa po poti na
Okreselj (1,5 — 2 uri).Vsi ostali pa lahko po preplezanih
8Girih raztezajih sestopijo levo navzdol po grusénati
polici in pois¢ejo prvega »prasicka« — urejeno sidrisce z
varovalnimi klini in obro¢kom za spust. Zadostuje 60 m
dolga vrv, z dvojno vrvjo pa je spust ob vrvi seveda hi-
trejsi, ker jih je pol manj. (1/2 ure)

Vodniki in zemljevidi: Plezalni vodni¢ek Logarska dolina
— Zahodni del (Tone Golnar & Silvo Babi¢, PZS 1985; zem-
lievid Kamniske in Savinjske Alpe, 1:50.000) O
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Vir: Plezalni vodnicek Logarska dolina —
Zahodni del (Tone Golnar & Silvo Babic,
PZS 1985
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