146 Ivan Vrhovec: Ndrodopisne posebnosti.

Nédrodopisne posebnosti.

Pie Ivan Vrhovec.

(Dalje in konec.)

5) kaj je % lepé in kaj zahteva $ega, smédac ¢ od svojih
estilcev ?

l ‘ Po vsem svetu je razdirjena navada, vrtati udesa in
‘ nos ter vtikati vdnje razlicno lepoti¢je. V tem Stevilu

smo tudi Evropci, moski in Zenske; le kar se tite obilice in razli¢nosti
tega, kar obesamo v udesa, ne merimo se z divjaki. Papuvanci vtikajo
védnje steklene jagodice, obrotke od srebra, medi, Zeleza in drugih
kovin, skoljke, vence od trave pletene i. t. d. Dostikrat nosijo obilo
te 3are v udesih, ki se zaradi tega také razvletejo, da sezajo doli do
ramen in se d4d skozi predrtino vtekniti pest. Kafri in Vagogi v
Afriki, Jalniti na Marsalskih otokih shranjujejo v njih celé stvari, ki
jih drugi ljudje nosimo po Zepih, n. pr. tobak, lule, malo orodje i. t. d.
V znamenje Zalosti za kakim umriim imenitnikom si prevezujejo ne-
kateri razrodi te luknje ter se odpoveds s tem vsemu udésnemu lispu.

Prav takovo lepoti¢je nosijo ti ljudje tudi v nosnicah Ta 3ega pa
ni poznana samé po otocih Vélikega morja, ampak seza dale¢ sem
proti zapadu; v Mali Aziji, Siriji, na otoku Cipru in celé v Evropi,
na grikih otocih jo poznajo; le da si prebadajo nosnice samé Zenske
ter vtikajo védnje le zlatnino in srebrnino; tej 3$cgi se uklanjajo tudi
maklakski Indijanci v Oregonu v Ameriki. Indijanci Klasetovci si
prerezavajo nosnice, kadar ujemé mérskega kita.

Sirok nos se vidi marsikateremu razrodu v Polineziji in Mikro-
neziji posebno lep. Ker imajo ti ljudje sicer ozke nosove, tarejo si
nosne kosti in jih potiskajo noter v obraz. Godi se to v zgodnji
mladosti, med velikimi boledinami in dostikrat ne brez smrtne ne-
varnosti. Na otoku Tabhiti niso také neusmiljeni, tam déklicam nosnice
samé polagoma raztezajo, da se razdirijo také, kakor ustnice.

Tudi ustnice, spodnje in zgorenje, zdé se marsikje pripravne za
raznovrstno lepoti¢je. Vender se ta %ega ne nahaja pri toliko raz-
rodih, nego vrtanje nosd in udes, a poznajo jo na obeh polutah nade
zemlje, ne le Avstralci in Afrikanci, ampak tudi Eskimoti in Indijanci
v Severni in JuZni Ameriki, in olepdevalni nagon ¢lovedkega rodi se
razteza $e na take dele ¢lovedke glave, katerih v obce solnce ne ob-
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seva in ki jih je le ¢asih videti. O jezikih, ki jih Papuvanci tatuirajo
7enskam, smo Z%e govorili. Na Novi Britaniji si barvajo ljudje zobé
rdede, na Salomonskih otokih &rno; tudi Japonke ljubijo to $ego in
ni % davno, kar so si barvali 3¢ moski zobé takisto. Avstralci,
Penongi v Birmi in Batoki v vzhodni Afriki si lomijo in izbijajo iz Ce-
ljusti (radi lepote) sprednja dva zobd ; Birmanci pravijo, da zaté, da niso
opicam podobni, Batoki pa, da niso podobni cebram, ampak volom.
V deZeli Ugejeja v Afriki in Papuvanci na Novi Gvineji si jih pilijo
rtasto, v podobi ajdovega zrna.

Najve&ji ponos kitajskemu, sijamskemu in birmanskemu ple-
menitniku pa so nohtovi, dolgi nohtovi, podobnejsi krempljem nego
nohtovom. Vsakdo nas vé, da se nahaja na konci prstov obilo in
zeld razvitih Zivcev, zaté je prst ravno tu také obcutljiv. Noht rase
tloveskemu prstu prvi¢: da varuje te obcutljive Zivce, drugi¢ pa: da
je prst trdnejdi. Zivdlji kremplji tudi niso ni¢ druzega, nego nohtovi,
sevéda mnogo trdnejsi in pri nekaterih Zivalih grozovito oroZje.

Zivali je tacih nohtov trcba, ¢loveku pa. ki si izumi lehko sto-
krat in stokrat izdatnejSega oroZja, so celd na poti, ako vzrasejo predolgi;
sicer pa poskrbi Z%e priroda sima, da se to ne zgodi. Ko vzrasejo
toliki, da bi utegnili prst slabiti, odlomijo se sami. A mnogo ndrodov
nosi nenavadno dolge nohtove, séscbno v &isti so prindrodih vzhodne
in jugovzhodne Azije. Po 3 in 4 cm dolgi niso na Kitajskem prav
ni¢ nenavadnega. Sevéda si jih morejo privod¢iti le ljudje, ki jih je
Bog z zemeljskimi darovi toliko oblagoslovil, da jim ni treba prijeti
za nobeno delo. In to je najbrz vzrok tej ¢udni in zraven tega dosti
ostudni $egi. Dolg noht je Ziva pri¢a, da njegovemu gospodarju ni
treba delati, da je aristokrat ali vsaj ¢lovek vigjih stanov. Kitajca je
delati sram, in kdor le more, kaZze, da mu ni treba. Kitajske dame
nosijo srebrne ali zlate nanéhtnike na prstih nala3¢ zatd, da se jim
nohtovi ne polomijo.

Kitajske nohtove pa 3¢ presezajo v dolgosti anamski, sijamski
in ko¢intinski, zlasti nohtovi na moskih rokah so pravi kremplji.
L. 1876. kazal je E. T. Hamy v paritki antropoloski druzbi fotografirane
roké dveh anamskih plemenitasev. Na jedni teh rék so vzrasli nohtovi
po 10— 12 ¢cm dolgi; $e ve&ji in ostudnejdi so bili videti na drugi:
dolgi so bili po 40 —45 ¢m. Na prvi roki so bili nohtovi le proti
koncu nekoliko ukrivljeni, na drugi pa Ze ne ve¢ samé ukrivljeni,
ampak trije njih, na srednjem prstu, na prstanci in na mazinci, trikrat
svédrasto zaviti.

10¥
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Anamci pusté vsem nohtovom dolgo rasti, razven 6nemu na
kazalci; ko bi vzrasel $e ta také dolg, tedaj bi Anamec niti najlaZje
stvari ne mogel drzati med prsti.

Hamy ni védel povedati, je li ta Sega po zadnjeindiskem pol-
otoku zelé razdirjena ali ne. Pri dvajsetih nohdtih Sijamcih, ki jih je
imel drug Francoz priliko opazovati, videl je le jeden nenavadno dolg
noht na mazinci in od poslancev, ki prihajajo iz Anama v Pariz,
imajo le nekateri posamezne dolge nohtove, posebno na palci in na ma-
zinci. Vsekako pa so dolgi nohtovi v Zadnji Indiji lepoti¢je in znak
dostojanstva in imenitnosti.

A tudi po drugih krajih so v navadi, n. pr. na otoku Mindanao,
kjer prstov nikoli ne obrezujejo, ampak jih samé pilijo. Jednaka Sega
velja na Javi. Na polineskem Tahitiji si veljaki svoje dolge nohtove
pridno snaZijo; v znamenje kneZevskega svojega dostojanstva pusté
tudi Melanezi na otokih Fi¢i nohtom rasti v dolgost.

V Afriki poznajo to navado mnogi razrodi. Livingstone je nalel
dolge nohtove pri Makololovcih in Cameron jih je opazil pri pre-
stolonasledniku Kanjenje. Tudi na zlatonésnem obrezji Gorenje Gvineje
so znak imenitnosti: ¢im dalj$i so, tem ¢&islanejsi. Trgovei merijo
neki tam % njimi zlati prah. Tudi v Basamu (v Gvineji) nosijo dolge
nohtove, toda le na levici, s katero ne jed6 nikoli, levica jim sluZi le
7za netista opravila. Ze starim afrikanskim ndrodom so bili dolgi
nohtovi znani. Na spomenikih v stari drzavi Moreo se odlikujejo
kraljice z nenavadno dolgimi nohtovi. Dolge nohtove so nosili tudi
mehikanski duhovniki, ki si jih niso smeli porezavati, kakor tudi las
ne stri¢i, in mnogim brazilskim divjaskim razrodom so krempljasto
ukrivljeni nohtovi na palcih odlika glavdrjev.

In v Evropi? Videti jih je v salonih aristokratov in ljudij, o
katerih je Horacij dejal, da so porojeni »fruges consumere« ali pa
tacih, ki bi radi vsaj s kremplji dokazali, da je nekaj plemenitega v
njih. Zakaj jih nosijo, pa¢ ne vé nijeden med njimi. Nevedol pa
dokazujejo antropologu, kaké kréevito se ohranijo nekatere Sege iz
dobe najnizje izobraZenosti v ¢isto drugadnih razmerah in pri nirodih
in v krogih, ki se pristevajo najvisjim. Z jednakim zadovoljstvom se
bahata s svojimi dolgimi nohtovi evropski plemenitas in ljudi Zré¢&i
glavir oto¢ja Fici ter sta jednako ponosna ndnje.

Tudi noga se mora udajati médi. Kitajke si pripravijo z velikimi
mukami majhne, silno majhne noge, ali bolje re¢eno zgneté si jih v
majhne képe, ki so najpodobnejse konjskim kopitom. Cimbolj je
noga képasta, tem lepsa je; kitajska dama brez pohabljene noge ga ne
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dobi Zenina; po velikosti nevéstine noge se ravna njegova déta. Ta
Sega je tem c¢udnejda, ker Kitajka ne smé svoje noge pokazati po
nobeni ceni ne, také kakor Mohamedanka golega obraza ne; sramuje
se tega celd najve¢ja razuzddnka; nedostojno je Ze upreti o&i v tla,
ako gré kaka dama mimo. Na vsch kitajskih slikah so noge z
obleko pokrite.

Ta Sega je sila stara, pravega zaetka in vzroka pa ji ne vedd.
Le bajka pripoveduje, da je imela neka kralji¢ina 1100. I. pred Kr. r.
pohabljeno képasto nogo, in da ne bi imela nobena nje séster pred-
nosti pred njo, izdali so zakon, da si morajo vse Kitajke omisliti
take noge. Nedvojbeno pa je ta 3ega prava pravcata kitajska $ega;
v juzni Kitajski, v domovini pravih Kitajcev, razdirjena je povsod in
cel6 med niZjimi stanovi, na severu pa, kjer prebivajo MandZuri, je
zelé redka; MandZurom je celé strogo prepovedana.

Na kaksen nacin si te uboZice kazé svoje noge, bila je Evropcem
dolgo velika skrivnost. Déklice hodijo do 4., v nekaterih krajih do
7. leta v velicih ohldpnih 3$6ljnih, potem pa jim zaéné matere kaziti
noge, v imenitnih rodovinah je to posel posebnih umetnic. Najprej se
upognejo S$tirje prstje pod stopdlo ter obéZzejo z mocnimi trakovi, le
palec ostane prost. Za tem upognejo vse stopdlo také, da podtaknejo
pédnje lehko valjar, katerega se mora noga polagoma privaditi. Pri
upogibanji in prevezovanji pdc&i dostikrat katera kost v stopdlu; v
nekaterih provincijah jemljé iz noge celé $e kosti, najbrz ¢olni¢arsko
kost (Kahnbein), ki je zbok raznih manipulacij izstopila. Cevlje je
treba v jednomér menjati, in sicer obuvajo Kitajke vedno manjse,
napdésled je noga le $e (spredaj precej Siljasti) képi podobna, na sredi
stopdla kolikor mogote obokana, spredaj na prstih pa déli upognjena.
Péta in palec se kar najve¢ priblizata. Napeta koZa na nogi se po-
rdedi in je Casih polna oteklin. Gnélenje in trdno prevezovanje nég
morajo nadaljevati tudi pri odrastlih déklicah; sdma sebi prepusdcena
bi noga dobila v kratkem zopet prirodno svojo obliko.

S takimi pohabljenimi nogami hodijo Kitajke prav stézka in
njih héja je ragji ali gbsji kaj podobna; noga se v ¢lénkih ne upogiba
vet, ker so kite v nji polagoma zamrle; dostikrat zamrjé takisto misice
v mé¢ih in stégnih. Da pri tem tudi kosti oslabé, umévno je samé
po sebi. Héja Kitajk je zaradi tega jako omahljiva, o vsaki priliki se
spotaknejo in padejo. To pohabljevanje Skodi vsemu telesu; celd
Kitajke, Zivé&e v najboljsih gmotnih razmerah, so le $ibke, na pol
zdrave, na pol bolne uboZice, in vender bi bile ravno oné najhujic
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nasprotnice, ko bi prihajalo komu na misel, to Sego odpraviti. Kitajci
si Zenske lepote brez pohabljenih nég ne morejo misliti.

Ko je pred desetimi leti potoval nad avstrijski nadlajtenant
Kreitner z grofom Sechenyjem po Kitajskem, nanesla je v pogovoru
z nekim mandarinom beseda tudi na nogé kitajskih dam. »Kolikor
manjda, toliko lep3ale dejal je mandarin, iztegnil mazinec, prikimal
zadovoljno z glavé ter dejal: »Taka, taka, in ni¢ ve¢jale — Kreitner
in njegovi tovari$i se posmehnejo, mandarin jih zatuden pogleda in
krogljico tobaka za svojo lulo svaljkajo¢ vprasa: »No, in pri Vas?
Ali si pri Vas dekleta ne prevezujejo nég >« — sNe! Pri nas rastd,
kakor se jim ljubie. — »Brrr!« bil je odgovor mandarinov in streslo ga
je po vseh kostéh, kakor nas, kadar se nam pripoveduje kaj gnusnega!

Konéno pa ne pozabimo debelihov! Ti so marsikje v prav
veliki ¢asti. No, celé pri nas si gladi svoj pitani trebusek marsikdo
z velikim zadovoljstvom. In zakaj bi ga ne! Saj ga stane mnogo!
Vsak si ga ne more omisliti; zaté uZivajo pri neizobraZenih ndrodih
debeluharji veliko spostovanje. Na mnogih polineskih otocih je rejenost
znamenje aristokratov in glavdrjev. Na Lojaltih so debeldhi jako
ceS¢eni; debelemu katoliskemu misijonarju, ki je oznanjal pred kacimi
tridesetimi leti tam sveto vero, hodila je njegova rejenost zelé v prid.
Bil je zaradi nje jako spodtovan in misijonski njegov pdsel s tem
zel6 olajsan.

V Indiji imajo debelost kaj zelé v cislih, zlasti v Sindhu. Zaméreci
Ovambovci v Juzni Afriki, ki je sploh najugodnejsi svet za rejene
suveréne, volijo za vladdrje le take osebe, ki so ali Ze debelejsi od
drugih, ali obetajo vsaj, da bode obseg njih Zivota kdaj vedji, negoli
druzih ljudij. Izvoljenega glavarja pitajo prav pridno. Popotnik Galton
je nadel v teh krajih kralja, ki je moral no¢évati pod milim nebom,
ker ni mogel zaradi debelosti svoje ve¢ v kolo zlesti.

Rejenost je v Juzni Afriki v toliki &dsti, da je preprostemu
ljudstvu hudé prepovedana. Zrediti se in torej lepi postati smejo le
glavdrji. Gorjé nesre¢nemu prostaku, komur se jame Zivot debeliti!
To je veliko zlotinstvo proti vladdrju in dostikrat s smrtjo kaznovano.
Vagogom se zdi debelost celé nekaj nadprirodnega; nenavadno debele
ljudi casté tam po bozje. Ze na starih stavbah etijopske drzave Meroé
se odlikujejo kraljice z nenavadno rejenostjo. V jugoafrikanskih drzavah
Karagve, Unjoro i. t. d. lepé so kraljice le takrat, ¢e so nenavadno
debele; zaté pitajo kralji¢ine Ze v zgodnji mladosti z mlekom ali
mlééno kaso ter jih dostikrat s tepenjem silijo uZivati grozne
obilice mleka.
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Posebni ljubitelji lepé rejenih Zensk so-Arabci in to %e od Ma-
homedovih dnij. Mahomedova soproga Ai$a je bila pravi »monstrume
rejene Zenske in pri popisu Zenske lepote navajajo Arabci tudi nje
netjakinje, s katero sc v debelosti ni mogla meriti nobena druga.
Ta arabski ukus se je z arabskim gospodstvom razdiril po vseh pod-
klonjenih deZelah. O Mavrih pripoveduje Mungo Park, da se jim zdé
lepé le 6ne Zenske, ki odtéhtajo velbloda. Tudi Mavri so jih pitali
z mlekom, z velblodjim mlekom, ki so je morale déklice rade ali ne-
rade uzivati v velikanski obilici. Ce ni 3lo zlépa, sezali so po palicah.
Arabci v Senegalu posiljajo svoje dame v kraje z mastnimi pasniki,
kjer ima Zivina boljde mleko nego v domadiji. Semkaj v réjo dane
odebelé se nenavadno in se vracajo take v veliko veselje Zeljno pri-
¢akujocih jih domacinov.

Jednako rejenost zahtevajo od lepih Zenskih tudi Indi; Ze za-
povedi kralja Manu priporo¢ajo Zeninom, naj gledajo pri izbiranji
nevest na to, »da je héja gracijozna, kakor 6na mladega slona.«

Kitajci pa so nasprotnega ukusa; lépim Kitajkam ni smeti biti
rejenim, marved oné so tem lepde, ¢im Sibkejde in neZnejse so; modki
pa se radi odebelé in so ponosni na to pridobitev.

Toda dovolj! Antropologu so taka opazovanja jako zanimiva,
ker mu dokazujejo, da se neckatere Sege nahajajo pri narodih, ki
stanujejo dale¢, dale¢ drug od druzega; dokazujejo mu, da so nekatere
Sege svojstvo vsega ¢tloveskega rodd, naj so ndrodje Ze izobraZeni ali

neizobraZeni.

[z zivljenja mlade umetnice.

Novela.
Spisala Marica.
(Dalje.)

Dné 24. grudna leta 1884.
laké si upam, kaké morem iz hise v takem vreméni ¢ vpra-
- sali so me Montejevi in se ¢udili.

" »O¢, dejala sem, »to je meni ljubd, dobro sem oble-
I &ena in dobro mi dé, ko mi ta-ledena burja brije v obraz,
aké ozivljeno in sveZo se ¢utim. In snegd! Tega se veselim kakor
otrok. Tekati po njem! Ni leptega! Kaj trcba, da oni vedd, da komaj




