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Nevroznanost,
nevroetika in
nevrodruzba

Popularnost pojma »nevro« se v zadnjih letih vztrajno povecuje in vedno pogosteje lahko
zasledimo strokovne in javne diskurze, ki obravnavajo obsezne spoznavne sklope kot so ne-
vroznanost, nevroetika in nevrodruzba. Kljucna pri tem je nevroznanost (ter iz nje izhajajoce
aplikativne inovacije, nevrotehnologije), torej skupek disciplin znanstvenega proucevanja
delovanja in strukture Zivénega sistema ¢loveskeqga telesa, ki obsega mozgane, hrbtenjaco in
periferni ziveni sistem, ter, vsaj glede na fizikalisticne teorije, tvori temelje cloveskega uma
(SfN, 2008). V tem pogledu so nevrofizioloske strukture biolo3ki racunski substrati, v katerih se
izvaja procesiranje zunanjih in notranjih informacij ter stanj, iz njih pa izhajajo ¢loveski umski
procesi, ki delno potekajo na nezavedni, delno pa na zavedni ravni. Med drugim porajajo tudi
subjektivne izkusnje, kakrsne so na primer dojemanje lepote sonénega zahoda, Zalost ob izqu-
bi bliznje osebe, ekstazo ob izrednih dozZivetjih ter se vedno izmuzljivi pojav zavesti in (samo)
zavedanja. Medtem ko je bilo zadnje desetletje 20. stoletja opredeljeno tudi kot desetletje mo-
zganov, bo prihajajoce desetletje zagotovo nosilo tudi predpono »nevro«.

Prizadevanja v nevroznanosti tako napovedujejo dokoncen padec kartezijanske delitve na
duha in telo ter trdno zasidranje »nematerialnih« dozivljanj in pojavov v »materialne« biofi-
zikalne strukture (glej Metzinger, 2009). S tem odpirajo moznosti za pojasnjevanje izvorov in
raznovrstnih vidikov cloveske kognicije in ravnanja, od procesov ucenja, odlo¢anja in motiva-
cije, prek razjasnitve nastanka kulturnih in druzbenih struktur in mehanizmov, pa do vzrokov
odvisnosti, depresivnih stanj ter razli¢nih umskih okvar v primeru neravnovesij ali poskodb v
nevroloskih strukturah.

V sodobni aplikativno usmerjeni druzbi pa zgolj razumevanje nekih procesov ni vec cilj
samo po sebi, temvec je pogosteje sredstvo za ucinkovitejse poseganje v posameznika in druz-
bo. Nevrofizioloski modeli, ki so blizje realnosti, omogocajo boljse zmoZznosti napovedovanja
in predvidevanja ravnanja ter odzivov posameznika, kar ima posledice za $tevilne druzbene
podsisteme, predvsem v gospodarstvu in politiki. Razumevanjem lokacije in delovanja struk-
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tur, kjer se vrsijo posamezni umski procesi, omogoca zdravljenje poskodb, bolezni in motenj,
obenem pa odpira moznosti za izboljSevanje povpre¢no zdravih obstojecih stanj in zmoznosti
(Bostrom in Sandberg, 2009; Allhoff in drugi, 2009; Coenen in drugi, 2009). Razvoj razlicnih
nevrotehnologij namrec Ze zdaj omogoca manipulacijo nekaterih mentalnih procesov — tran-
slobanjska magnetna stimulacija lahko na primer izbolj3uje splo3no razpolozenje, dolocene
nevrofarmakoloske ucinkovine pa omogocajo zacasno povecanje pozornosti in osredotoceno-
sti. Sodobne nevroznanstvene raziskave obljubljajo vpoglede celo v izvor in naravo religioznih,
duhovnih ali misticnih izkusenj in stanj zavesti, s cimer se med drugim zastavlja vpra3anje,
kako bo to vplivalo na velike svetovne religije in duhovno Zivljenje. Sirjenje nevroznanstvenih
spoznanj ter komercializacija »nevro« izdelkov in storitev bosta zagotovo imela 3irSe vplive, ki
lahko segajo od regulativnih javnih politik in nastanka »nevro« trgov, pa vse do spremenjenih
oglasevalskih pristopoy, filozofskih teorij ter vedenja in delovanja posameznikov in druzbe.
Dolgoroéno se odpirajo tudi moznosti za nakup in realizacijo »dizajnerskih psihologij«, torej po
meri prilagojenih kognitivnih modalnosti v obliki naglega doseganja zelenih stanj kognitivnih,
custvenih in razpolozZenjskih mehanizmov z rabo nevrotehnoloskih in nevrofarmakoloskih iz-
delkov (Dworsky, 2011).

Podrogji kot sta nevroetika in nevrodruzba sta tako postavljeni pred $tevilna kompleksna
vpra3anja. Kdaj je poseg v mehanizme ¢loveskega uma upravicen? Kdo o tem odloca in pod ka-
k3nimi pogoji? Naj bo omejen zgolj na zdravljenje bolezni in poskodb? Kako dolociti mejo med
terapijo in izboljSevanjem? Bo naraS¢ajoca raba farmakoloskih sredstev za povecevanje kogni-
tivnih zmoznosti privedla do negativnih druzbenih sprememb? Kak3na stanja zavesti in oblike
kognicije so v dana3nji druzbi zazeleni? Je treba nezazelene oblike zdraviti z neposrednimi
posegi v nevrofiziologijo? Bo taksen pristop povzrocil zmanjsanje nevroraznolikosti ljudi? Bo
povzrocil nezelene druzbene trende in spremembe? Je nevromarketing eti¢na oblika trzenja?
Bo povzrocil zmanjsanje avtonomije posameznika? Kako nova spoznanja vplivajo na koncept in
dojemanje svobodne volje in zavesti? Kaksne nove oblike »nevro« izdelkov in storitev nastajajo
in kaksni bodo odzivi oblikovalcev politik in drugih akterjev? Je uporaba slik mozganskih stanj
dopustna kot dokaz v sodnih primerih?

Nova spoznanja postavljajo pod vpra3aj tudi »intuitivno« koncepcijo narave ¢loveske zave-
sti, (samo)zavedanja, jaza in osebnosti (ega] kot neprekinjenega toka zavesti in kontinuirane
osebnosti, na primer s teorijo uma, ki temelji na konceptu »vzorcev« (Goertzel, 2006, s feno-
menalnim modelom jaza oz. »ego-tunela« (Metzinger, 2009] ali s teorijo globalnega delovne-
ga prostora (glej Blackmore, 2005).

Prispevki domacih in tujih avtorjev v pricujocem tematskem bloku Casopisa za kritiko zna-
nosti poskusajo nasloviti nekatere izmed omenjenih spoznanj in razvojev ter njihovih tehnic-
nih, eti¢nih, pravnih in druzbenih razseznosti, vkljucno s splo3nejsimi potenciali in tveganiji
razvoja nevroznanosti in nevrotehnologije. Clanki v pricujocem tematskem bloku so zato raz-
deljeni na tri sklope.

Prvi sklop obsega ¢lanke s podro¢ja nevroznanosti etike (Roskies, 2002: 22). Avtorji z razlic-
nih gledis¢ preucujejo vpliv nevroznanstvenih spoznanj na nekatera temeljna vprasanja filo-
zofske etike.

Olga Markic v clanku »Nevroetika: vprasanje moralne odgovornosti« proucuje novonastalo
podrocje nevroetike — nevroznanost etike, s poudarkom na raziskovanju nevrobiolo3kih osnov
etitnega presojanja in znanstvenem proucevanju eticnega vedenja, kjer kriticno predstavlja
mozne implikacije nevroznanstvenih odkritij za razumevanje eticnega vedenja. Tako izposta-
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vlja potencialne nevarnosti za humanisti¢no podobo in pojmovanje svobodne volje in moralne
odgovornosti, ter vpoglede raziskovanja mozganskih mehanizmov pri odlo¢anju v moralnih
dilemah za razumevanje procesov odlocanja.

Tea Logar v prispevku »Nevroznanost in utemeljevanje moralnih nacel« raziskuje nevro-
znanstveno proucevanje izvorov, narave in utemeljitev moralnih norm, torej vprasanj, ki so do
nedavnega spadala v domeno humanistike in druzboslovja. Po mnenju avtorice spoznanja
znanosti o0 delovanju nasih mozganov ne zmorejo zadovoljivo odgovoriti na temeljna vprasanja
moralne filozofije (ali celo utemeljiti univerzalnih moralnih nacel); avtorica trdi, da klju¢ni av-
torji takSnega pristopa k utemeljevanju moralnih nacel zagresijo »naturalisticno zmoto«.

Manuel Kuran v ¢lanku »Nevroteologija med frenologijo in nevromitologijo« raziskuje zna-
¢ilnosti nove discipline nevroznanosti — nevroteologije, ki se ukvarja z raziskovanjem nevrofizi-
oloskih osnov religijskega doZivljanja. Disciplino nekateri slavijo kot »uspesnico«, drugi pa kot
»nedopusten redukcionizem«, zato jo avtor teoretsko, raziskovalno in epistemolosko primerja z
naceli frenologije, predstavi podobnosti in razlike in na koncu termin »nova frenologija« ozna-
Ci za upravicen.

Anton Mlinar v prispevku z naslovom »Nevralni korelati sebstva« podaja pregled in ovre-
dnotenje novih holisticnih teorij o medsebojni prepletenosti nezavednih in zavednih struktur
v -individualnem ¢loveskem Zivljenju, saj Siroka koalicija znanosti v okviru nevroznanosti opo-
zarja na neustreznost dualisticnega gledanja in predlaga razlicne modele odpravljanja vrzeli
med funkcionalno strukturo telesa in zavedanjem samega sebe.

Drugi sklop obsega prispevke, ki proucujejo in izpostavljajo predvsem eticne in druzbene
implikacije aplikativnih dognanj v nevroznanosti, torej implikacij sodobnih nevrotehnologij.

Bernd Beckert v ¢lanku z naslovom »Bodoci trendi v nevroznanstvenem raziskovanju« pred-
stavlja izbrane rezultate procesa napovedovanja bodocih raziskovalnih in razvojnih trendov v
nevroznanosti ter na novem tematskem podro¢ju »sodelovanja med ¢lovekom in tehniko«, to-
rej na podrocju vmesnikov med mozgani in racunalniki. Pri tem odgovarja na vpra3anja o tem,
katere teme na teh podrocjih bodo Se posebej relevantne, od katerih si znanstveniki obetajo
najvecje pridobitve ter katere so najpomembnej3e z inovacijskopoliticnega gledisca.

Toni Pustovrh v prispevku »Nevrofarmakoloske tehnologije cloveskega izboljsevanja« pro-
ucuje domeno obstojecih in nastajajocih nevrofarmakoloskih ucinkovin, ki bi zaradi svoje
dvojne uporabnosti lahko delovale kot tehnologije ¢loveskega izboljSevanja, od katerih se v
prihodnjem desetletju pricakuje velike inovacijske potenciale in globoke preoblikovalne vplive.
Clanek podaja nekatere inovacijske indikatorje in ocene o pricakovanih nevrofarmakoloskih
trgih in potro3nikih ter izpostavlja nekatere morebitne koristi in tveganja, ki bi lahko spremljali
takSen bodoci razvoj in komercializacijo.

James J. Hughes v ¢lanku »Druzbeni pritiski za tehnolo3ko upravljanje razpoloZzenja« poda-
ja pregled raziskav o znacilnostih in zahtevah poklicev »custvenega dela« ter osebnostnih ko-
relatih »subjektivnega ugodja«. Na podlagi teh raziskav argumentira, da bodo druzbeni pritiski
za nevrotehnolo3ko izboljSevanje custev in razpolozZenjskih stanj na splosno pozitivni tako za
posameznike kot za druzbo, in sicer s spodbujanjem prijaznosti, potrpezljivosti in angazirano-
sti. Po njegovem mnenju se ni bati, da bodo nevrotehnologije vodile v pritiske po nepristnem
spodbujanju sre¢nosti in strpnosti do negativnih dogodkov. Opozarja pa tudi na morebitne
negativne trende tak$nega razvoja in poudarja pomen demokrati¢nega nadzora nad rabe ne-
vrotehnologij s ciljem spodbujanja angaziranih, dinamicnih in uspesnih drzavljanov.
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Tretji sklop obsega ¢lanke s podrogja etike nevroznanosti (Roskies; 2002: 21). Avtorji se
ukvarjajo predvsem z raziskovanjem specificnih eticnih dilem in izzivoy, ki se porajajo iz novih
spoznanj v nevroznanosti, Se posebej na podroc¢ju nevroloskih okvar in bolezni.

Eran Klein v prispevku z naslovom »Eti¢ni izzivi pri demenci« raziskuje eti¢na vprasanja,
ki jih na podrocju nevroloskih bolezni, natancneje demence, odpirajo nova spoznanja v ne-
vroznanosti. Med drugim proucuje, ce osebna identiteta med kognitivnim upadanjem ostaja
nespremenjena ter ce nacini zdravljenja demence predstavljajo kognitivno izboljSevanje, prei-
skuje pa tudi druge eticne izzive, s katerimi se soocajo pacienti, druzine in zdravniki na poti od
diagnoze do smrti.

Sre¢ko Gajovic v prispevku »lzvorne celice v zdravljenju in delovanju mozganov« proucuje
potenciale nadomestne terapije z izvornimi celicami, s katerimi bi lahko dosegli obnovo po-
§kodovanih zivénih tkiv, na primer v mozganih po mozganski kapi. Predstavlja tudi irSe raz-
seznosti novih spoznanj o odkritju, da v mozganih samodejno nastajajo nove Zivéne celice, ki
se vkljucujejo v delovanje, kar vpliva na 3irse dojemanje delovanja mozganov, s tem pa tudi na
razumevanje nas samih.

Ksenija Da Silva v ¢lanku »Pravice ljudi s samomorilnimi izkusnjami« proucuje osrednja
-dokumenta zdravstvenega sistema pri obravnavi pravice samomorilnih posameznikov v Slove-
niji: Diagnosticni sistem duSevnih bolezni in Kodeks poklicne etike psihologov in psihiatrov. V
clanku opozarja na eticne dileme, povezane s tistimi elementi dokumentoy, ki so z vidika ljudi
z izkusnjo samomorilnih misli in dejanj klju¢nega pomena pri njihovi obravnavi in zdravljenju,
ter hkrati na potencialno nevarnost kr3enja temeljnih ¢lovekovih pravic, kot jih zaznavajo sa-
momorilni posamezniki.

Prispevki v tem tematskem bloku torej naslavljajo $irok razpon novih spoznanj, trendov in
aplikacij, ki izvirajo iz nevroznanosti in nevrotehnologije, vendar pa se ne dotaknejo prav vseh
novih, Se posebej bolj vizionarskih razvojev in projektov. Zaradi izrednega in naglega napred-
ka pri razvozlavanju nevronskih temeljev mozganov so v zadnjih letih nastali tudi teoreticni
vizionarski projekti, med katerimi je najodmevnejsi »upload« mozganov, torej oblikovanje
simuliranega dinami¢nega modela nevrofiziologije cloveskih mozganov (Sandberg in Bostrom,
2009) z (vsaj) nevrostrukturno natanénostjo, kar bi med drugim lahko vodilo do razvoja hibri-
dnih splo$no inteligentnih sistemov (Artificial General Intelligence) (Goertzel, 2006] ter morda
celo digitalne oblike individualne nesmrtnosti (Sandberg in Bostrom, 2009: 10-11). Za zdaj
tak3ni projekti ostajajo na konceptualno-teoreticni ravni, Ceprav Zze danes nastajajo prve (sicer
omejene in znatno poenostavljene) simulacije posameznih nevronskih mrez in nevronskih
sklopov, z narad¢anjem natanénosti taksnih simulacij pa se odpirajo tudi ugibanja o razvoju
novih nevrotehnoloskih »drog«. Ceprav so tak$ni projekti za zdaj Se v eksperimentalni fazi, je
prav verjetno, da bodo ¢ez desetletje ali dve te teme predstavljale pomemben del bodocega
»nevro« diskurza.
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