[l Pozarna varnost

Organizacija varstva pred pozarom

in aktivna pozarna zascita

so v veliki meri odvisne od stopnje
pozarne ogrozenosti posameznega
skupnosti je potrebno vedno objekta, ki se dolo¢i po predpisani
metodologiji. Podatke o oceni
pozarne ogrozenosti je na ravni
nujnost izvajanja preventivnih podjetja mogoce pridobiti v
pozarnem redu, mozne stopnje so
navedene v lestvici na desni.

Tako posameznike kot Ukrepi in zahteve poZarne varnosti

tudi organizacije in
znova opozarjati na pomen in

ukrepov varstva pred pozarom

(VPP). Razdelimo jih lahko
KAKO JE ZA VARSTVO PRED

na prostorske, gradbene, POZAROM ODGOVOREN LASTNIK

tehnologke, tehniéne in ALI UPORABNIK PROSTOROV?

V skladu s 36. ¢clenom Zakona o

organizacijske ukrepe, ki 3
varstvu pred pozarom (Ur. l. RS,

zmanjsujejo moznost za $t. 3/07) je lastnik ali uporabnik
nastanek pozara, ob njegovem stanovanjskih, poslovnih in
o industrijskih objektov odgovoren
nastanku pa zagotavljajo za varstvo pred pozarom. Lastnik ali
varno evakuacijo ljudi in uporabnik lahko pooblasti ustrezno
Lo Lo usposobljeno fizi¢no ali pravno
premozenja ter preprecujejo osebo, ki je odgovorna za izvajanje :
njegovo 3irjenje. ukrepov varstva pred pozarom — sred nja

pooblascena oseba za izvajanje
ukrepov varstva pred pozarom. V
vecstanovanjskih hisah je to lahko kar
ustrezno usposobljen upravnik.

Poobla3cena oseba izvaja letne
kontrolne preglede, izdela zapisnik,
opozarja in skrbi za varstvo pred
pozarom - zaloZzenost hodnikov,
odtujeni gasilniki, periode aktivne
pozarne zascite, meritev strelovodov
in elektroinstalacij ..., skrbi tudi za
vodenije vseh predpisanih evidenc
v skladu Pravilnikom o pozarnem
redu. Ce je v objektu ve¢ kot 100
ljudi ali je ogrozenost v skladu

Z oceno pozarne ogrozenosti
najmanj srednja (zadostuje eden
od obeh pogojev) mora lastnik ali
uporabnik najmanj enkrat letno
izvesti prakti¢no usposabljanje
evakuacije iz objekta.

povecana
visoka

Za pooblas¢eno osebo se lahko 6
odlocijo tudi lastniki ali uporabniki
manjsih in manj ogrozenih objektov, zelo visoka
ker s tem pridobijo strokovno
Avtor: usposobljeno fizi¢no ali pravno
mag. Ivan Bozi¢, univ. dipl. inz. el. osebo, ki je odgovorna za izvajanje
ZVD Zavod za varstvo pri delu ukrepov varstva pred pozarom. Stopnje poZarne ogroZenosti
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KDO POTREBUJE POZARNIRED IN
KAJ MORA TA VSEBOVATI?

Lastniki ali uporabniki
stanovanjskih objektov (razen
eno- in dvostanovanjskih

stavb) ter lastniki ali uporabniki
poslovnih in industrijskih objektov
morajo izdelati pozarni red v
skladu s z 35. ¢lenom Zakona o
varstvu pred pozarom.

V skladu s Pravilnikom o poZarnem
redu (Ur.l. RS, t. 52/07, 34/11, 101/11)
pozarni red vsebuje:

1. organizacijo varstva pred pozarom,
zlasti naloge in odgovornosti
zaposlenih oziroma stanovalcev pri
preprecevanju nastanka pozara;

2.ukrepe varstva pred pozarom, ki
jih zahtevajo delovne in bivalne
razmere, kot so prepoved kajenja,
uporaba odprtega ognja ali orodja,
ki iskri, tam, kjer je to prepovedano;

3. odstranjevanje vseh gorljivih
snovi, ki niso potrebne za nemoten
potek dela, iz pozarno ogrozenih
prostorov;

4.podatek o predvidenem stevilu
uporabnikov glede na namembnost
stavbe oziroma prostorov v njej;

5.ukrepe zaradi nevarnosti eksplozije,
gorljivih odpadkov, elektri¢nih,
plinskih naprav in drugih virov
VZiga;

6. ukrepe za varno evakuacijo in hitro
intervencijo;

7. druge preventivne in aktivne
ukrepe varstva pred pozarom, nacin
in kontrolo izvajanja teh ukrepov;

8.navodila za ravnanje v primeru
pozara, zlasti naloge in postopke za
ukrepanje zaposlenih, obiskovalcev
ali gostov oziroma stanovalcev
ob nastanku pozara, podatke o
sluzbah, ki jih je treba obvestiti o
pozaru ter naloge in odgovornosti
zaposlenih oziroma stanovalcev po
pozaru;

9.vrste in nacine usposabljanja
zaposlenih oziroma stanovalcev.

Vsebina pozarnega reda mora biti
smiselno prilagojena posebnostim in
namembnosti posameznega objekta
ali njegovega dela. S pozarnim redom
mora biti seznanjen vsak zaposleni.

Delodajalec mora ob dolo¢enih
pogojih (glede na Stevilo zaposlenih
in stopnjo pozarne ogrozenosti) v
pozarnem redu dolociti osebe za
gasenje zacetnih pozarov in izvajanje
evakuacije, kakor tudi vrste in nacine
njihovega usposabljanja.

Obvezne priloge poZarnega reda so:

P

izvle¢ek pozarnega reda, ki mora
biti izdelan na formatu A4 ali A3,
obrobljen z 10 mm Sirokim rdecim
robom, names¢en na vidnem mestu
in mora vsebovati osnovne podatke
o organizaciji in ukrepih varstva
pred pozarom ter navodila za
posameznike;

evidencni listi o rednem
vzdrzevanju, pregledih, preizkusih
opreme, naprav in drugih sredstev
za varstvo pred pozarom, vgrajenih
sistemov aktivne pozarne zas¢ite
ter izvajanju drugih ukrepov varstva
pred pozarom;

evidencni listi o usposabljanju
zaposlenih za varstvo pred
pozarom ter seznanitvi s pozarnim
redom;

evidencni listi o pozarih,
eksplozijah in gasilskih
intervencijah;

kontrolni listi.

¥

KDAJ POTREBUJEMO POZARNI
NACRT IN NACRT EVAKUACIJE?

Za pozarno bolj ogrozene objekte
(ogrozenost najmanj stopnja 3) in za
objekte, v katerih je lahko hkrati vec
kot 100 ljudi, je treba izdelati tudi
pozarne nacrte in nacrte evakuacije.
Po-zarni nacrt mora biti izdelan tudi
za objekte, ki so opremljeni s son¢no
elektrarno, povezano na javno
elektri¢cno omrezje. Izvod poZarnega
nacrta je potrebno izrociti gasilski
enoti, ki opravlja javno gasilsko
sluzbo na obmogju, kjer se nahaja
objekt. Nacrte evakuacije je potrebno
izobesiti v objektu.

TUDI USPOSABLJANJE JE DEL
VARSTVA PRED POZAROM

Obveznost delodajalca je, da

je vsak, ki je redno ali zacasno
oziroma ob¢asno zaposlen pri
njem, usposobljen za varstvo pred
pozarom. Pravilnik o usposabljanju
in pooblastilih za izvajanje ukrepov
varstva pred pozarom podrobneje
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opredeljuje vrste in nacine
usposabljanja zaposlenih in drugih
oseb:

P

usposabljanje zaposlenih za VPP,

P

¥

usposabljanje in preizkus
usposobljenosti za gasenje
usposobljenih oseb,

X

usposabljanje oseb, odgovornih
za gasenje zacetnih pozarov in
izvajanje evakuacije,

¥

usposabljanje varnostnikov in
operaterjev varnostno nadzornih
centrov (VNCQ), ki izvajajo pozarno
varovanje (doloceno tudi s
posebnim predpisom).

Vsi delodajalci so zavezani izvajati
usposabljanja zaposlenih, ki so
navedena v 1.in 3. alineji. Delodajalci,
ki imajo v delovnem procesu
postopke, kjer je potrebno izvajati
pozarno strazo, so dolzni izvajati
tudi usposabljanje iz 2. alineje.
Usposabljanje varnostnikov, ki imajo
licenco za izvajanje nalog poZarnega
varovanja, je dolo¢eno s posebnim
predpisom.

Na osnovi Zakona o varstvu pred
pozarom (21.¢l. — usposabljanje
prebivalstva) je predpisano tudi
usposabljanje stanovalcev v
vecstanovanjskih stavbah, ki se
izvaja z neobveznimi oblikami
usposabljanja.

V kolikor delodajalec za izvajanje
ukrepov VPP doloti zaposleno
osebo, ji mora najmanj enkrat letno
omogoditi strokovno izpopolnjevanje
in usposabljanje. Enako velja

za pooblas¢ene upravitelje v
vecstanovanjskih stavbah.

Obvezno je tudi periodi¢no
usposabljanja za odgovorne osebe za
gasenje zacetnih pozarov in izvajanje
evakuacije in preizkus usposobljenosti
vsaka 3 leta. Programi usposabljanja
morajo biti specificni (upostevati vrsto
dela in delovno okolje) in doloceni v
pozarnem redu.

KDAJ JE POTREBNA POZARNA
STRAZA?

Po nekaterih podatkih kar 10 %
pozarov povzrocijo vroca dela,
kot so varjenje, brusenje ipd., ki
jih izvajalci izvajajo brez ustrezne
pozarne straze.

Delo in varnost
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Tudi nekaj odmevnih pozarov v

tem in preteklem letu je bilo po

vsej verjetnosti povzrocenih na ta
nacin. Veliki materialni skodi in stiski
Stevilnih stanovalcev, delavcev in
lastnikov objektov bi se izognili, ¢e bi
dosledno upostevali zahteve glede
izvajanja pozarne straze. V katerem
primeru in kdo jo mora izvajati, je
razvidno iz spodnje sheme.

Pozarna straza se mora izvajati, dokler
traja povecana pozarna ogrozenost.
Opravljajo jo za gasenje usposobljene
osebe, katere, je prav tako razvidno iz
spodnje sheme.

Gasilska zveza Slovenije je izdala
priro¢nik Priporocilo za izvajanje
pozarnih straz, ki je namenjen
gasilcem in tistim, ki se v podjetjih
soocajo z izvajanjem pozarnih straz
ob delih in opravilih, kot to v 37.
¢lenu zahteva Zakon o varstvu pred
pozarom. Priporocilo se sklicuje na
veljavne predpise, kot podlaga za
pisanje pa so sluzila osnovna nacela
gasilske taktike, izkusnje avtorjev ter
primeri dobre in slabe prakse.

1
Kdor pretaka
koli¢ine nad 10m3

lahko vnetljivih
snovi in gorljivih
plinov

2

Kdor vari, uporablja
odprt ogenj ali orodje,
ki pri uporabi proizvaja
iskre, v prostoru, ki je
nevaren za pozar in ni
posebej prilagojen za

ta opravila

3

KAJ JE POZARNO VAROVANJE?

Podrogje fizicnega in tehni¢nega
pozarnega varovanja ureja Pravilnik
o pozarnem varovanju (Ur. list RS
107/07).

Fizi¢éno pozarno varovanje obsega
zlasti preventivni pregled varovanega
objekta med obhodom, preverjanje
stanja v varovanem objektu po
prejetem signalu, obves¢anje
pristojne gasilske enote ob pozaru
oziroma gasenje zaletnega pozara
ter drugo ustrezno ukrepanje kot

je doloceno za varovani objekt

z na¢rtom pozarnega varovanja.
Opravlja ga varnostnik, ki je trajno,
ob¢asno, med obhodom ali po
prejetem signalu navzoc v varovanem
objektu.

Tehni¢no pozarno varovanje
obsega nadzor prenosa signalov od
vgrajenega sistema aktivne pozarne
zascite v varovanem objektu do
varnostno nadzornega centra (VNC),
prenos povezav oziroma informacij
VNC z varnostniki ter obve$canje

in ukrepanje ob pozaru, e je tako
doloc¢eno za varovani objekt z
nadrtom pozarnega varovanja.
Opravlja ga operater VNC.

1+2

Pozarno strazo
lahko opravljajo le
gasilci ali za gasenje
usposobljena oseba*

Slika: Kdaj je
obvezna pozarna
straza, kdo je
odgovoren za
organizacijo in kdo
jo lahko izvaja

Prireditelj javnega
shoda ali prireditve,

na katerih je nevarnost,
daizbruhne pozar ali
pride do eksplozije

4

3+4
Pozarno strazo lahko
opravljajo le gasilci

Lokalna
skupnost, latnik
oziroma upravljalec
gozda ali drugega
zemljis¢a, ko je razglasena

povecana nevarnost
poZzarov v naravnem
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*Kriterij je Stevilo
uporabnikov v objektu
oziroma ocena poZarne
ogroZenosti

Izvajalec poZarnega varovanja lahko
pozarno varuje samo objekte, za
katere zagotovi ukrepanje, dolo¢eno
z na¢rtom pozarnega varovanja,
najkasneje 15 minut po sprejemu
signala v VNC. Za vsak varovani objekt
mora biti izdelan naért pozarnega
varovanja, ki je sestavni del pogodbe
0 izvajanju pozarnega varovanja.

KAJ SO SISTEMI AKTIVNE POZARNE
ZASCITE?

Sistemi aktivne pozarne zascite
(sistemi APZ) se vgrajujejo z
namenom omogociti hitro odkrivanje
in javljanje pozara, alarmiranje, varno
evakuacijo ter uc¢inkovito gasenje.
Med sisteme APZ uvrs¢amo:

P

4

sisteme za odkrivanje in javljanje
pozara ter alarmiranje;

P

4

naprave za odkrivanje, javljanje in
gasenje v transportnih cevovodih;

¥

naprave za odkrivanje, javljanje
prisotnosti gorljivih plinov ali par v
zraku;

P

¥

vgrajene gasilne sisteme s tekoc¢imi
gasili, plini ali praski;

P

¥

naprave za pozarno vodno hlajenje
s polivanjem ali Skropljenjem (npr.
Sprinkler);

P

¥

vgrajene naprave za znizanje
koncentracije kisika;
avtomatske sistemi za nadzor nad

dimom in produkti zgorevanja ter
odvod dima in toplote;

P

¥

»

¥

sisteme za vzpostavljanje nadtlaka
zraka v prostorih, katerih osnovni
namen je aktivna poZarna zas(ita;

»

¥

varnostno razsvetljavo v celotnem
objektu;

P

¥

naprave in opremo, ki sluzi za
pogon in krmiljenje poZarnih ali
gasilskih dvigal;

P

4

druge vgrajene sisteme aktivne
pozarne zascite.

Sestavni del posameznega vgrajenega
sistema APZ je lahko tudi krmiljenje
avtomatske opreme, sistemov

in elementov za pozarno zascito
(pozarna vrata, vrata na izhodih,
deblokade vrat, pozarne lopute in
druge podobne naprave) ali drugih
elementov v povezavi s sistemom

ter daljinski prenos signala do
sprejemnika, naprave za oskrbo z
elektri¢no energijo, ki sluzijo za pogon
naprav in opreme za pozarno zascito,



¢rpalne postaje, namenjene za gasenje
ali hlajenje z vodo in druge naprave.

Redno vzdrzevanje oziroma postopki
in obseg tehni¢nega nadzora
vgrajenega sistema aktivne pozarne
zas¢ite so doloceni v Pravilniku

o pregledovanju in preizkusanju
vgrajenih sistemov aktivne pozarne
zascite (v nadaljevanju pravilnik).
Pravilnik sicer v prvi vrsti doloca
obseg preizkusov, nacin izdaje
potrdila o brezhibnem delovanju ter
pogoje za fizi¢ne in pravne osebe, ki
preizkusajo sisteme.

Zavezanec, to je investitor, lastnik,
uporabnik ali upravnik stanovanijskih,
poslovnih in industrijskih objektov,

v katerih mora biti vgrajen en ali ve¢
sistemov APZ, mora pridobiti potrdilo
o brezhibnem delovanju za vsako
vrsto vgrajenega sistema. Potrdilo, ki
je sestavni del dokazila o zanesljivosti
objekta, je treba pridobiti za:

» NOVO vgrajene oziroma
rekonstruirane sisteme APZ;

razsirjene, spremenjene ali
Zamenjane vgrajene sisteme;
vgrajen sistem aktivne pozarne
zascite, Ce je bil sistem aktiviran in
ni bil vzpostavljen v prvotno stanje
v treh dneh po aktiviranju.

Pregledovanje in preizku3anje
vgrajenih sistemov aktivne pozarne
zascite lahko opravlja pravna oseba,
samostojni podjetnik posameznik ali
posameznik, ki pridobi pooblastilo
za pregledovanje in preizkusanje
vgrajenih sistemov APZ.

Lastnik ali upravnik objekta mora
skrbeti za redno vzdrzevanje sistemov
APZ v rokih (glej seznam v nadaljevanju
prispevka) in na nacin, kot izhaja iz
navodil proizvajalca oziroma izvajalca,
ki je sistem vgradil. VzdrZevanje lahko
izvajajo le pooblasceni vzdrzevalci.
Naloga lastnika je tudi obnavljaje
potrdila o brezhibnosti vgrajenega
sistema in hranjenje dokumentacije

o pregledovanju in preizkusanju ter o
rednem vzdrzevanju dokler je sistem v
obratovanju.

Potrdila o brezhibnem delovanju
vgrajenega sistema aktivne pozarne
zascite zavezancu ni treba pridobiti za
sistem, ki ga je vgradil, ¢eprav njegova
vgradnja ni predpisana.
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Strojnica Sprinkler sistema.

Sistemi aktivne pozarne zascite
(sistemi APZ) se vgrajujejo z
namenom omogociti hitro
odkrivanje in javljanje pozara,
alarmiranje, varno evakuacijo ter
ucinkovito gasdenje.




VARNOSTNA RAZSVETLJAVA IN
EVAKUACIJSKE POTI

Z varnostno razsvetljavo se osvetlijo
evakuacijske poti do izhoda na prosto,
s ¢imer je omogocen varen umik

ljudi iz objekta tudi v primeru izpada
omrezne napetosti. Izvedena mora
biti v skladu s standardom SIST EN
1838, e gre za svetilke z lokalnim
napajanjem oziroma SIST EN 50171 in
SIST EN 50172, kadar gre za centralno
napajane svetilke. Svetilke morajo biti
skladne s SIST EN 60598-2-22. Zahteve
po vgradnji varnostne razsvetljave
podaja tehni¢na smernica TSG-1-
001:2010 PoZarna varnost v stavbah.
Varnostno razsvetljavo je potrebno
namestiti: v stavbah s prostori za
veliko uporabnikov, v vseh stavbah

z evakuacijskimi potmi, po katerih

se evakuira vec kot 20 uporabnikov

in so brez dnevne svetlobe, v

stavbah v javni rabi, stavbah s
prostori z nevarnimi kemikalijami in

z eksplozijsko ogrozenimi prostori
bruto tlorisne povrsine nad 100 m2,
Varnostna razsvetljava je obvezna tudi
v industrijskih stavbah in skladis¢ih

s pozarno obremenitvijo nad 1000
MJ/m?, ko je bruto tlorisna povrsina
objekta vec¢ja od 1000 m2.

Ce je za objekt zahtevana
varnostna razsvetljava, jo je
potrebno namestiti na:

» evakuacijskih poteh, osvetlitev v osi
evakuacije mora znasati minimalno
1 lux in minimalno 0,5 lux 1 m od
0osi,

p

¥

na pozarnih tockah (gasilniki,
hidranti, prva pomog, ro¢ni
javljalniki pozara), osvetlitev min 5
lux,

» na posebno nevarnih delovnih
mestih, osvetlitev minimalno 15 lux,

p

4

v delovnih prostorih, ve¢jih od 50
m2 brez dnevne svetlobe,

p

¥

v delovnih prostorih, ve¢jih od 100
m2 z dnevno svetlobo,

p

¥

v prostorih, kjer se lahko zbere ve¢
kot 50 ljudi,

» na odrih, ve¢jih od 20 m?,

4

» v garderobah, ve¢jih od 50 m?,
» v skladiscih, ve¢jih od 100 m?,

v

» v kuhinjah in pralnicah nad 50 m?,

» v prostorih za odmor, ve¢jih od
50 m?,

» v prostorih elektri¢cnega agregata,

» v prostorih elektri¢nih razdelilcev,
e ti napajajo tudi pozarne naprave
in varnostno razsvetljavo,

» v prostorih centralnih baterij
varnostne razsvetljave.

Evakuacijske poti.

Evakuacijske poti je potrebno dolociti
tako, da so to najkrajse mozne poti

iz ogrozenih prostorov na prosto.
Poti, njihovo stevilo, dolzino, Sirino
ter izhode doloca tehni¢na smernica
TSG-1-001:2010 Pozarna varnost

v stavbah. Oznacene morajo biti
skladno s standardom SIST 1013.
Znaki za oznaditev izhodov in

smeri evakuacijskih poti morajo

biti namesceni na vseh glavnih in
zasilnih izhodih ter na vseh mestih
spremembe nivoja, kot so na primer
stopnice in rampe. Namesceni
morajo biti na dobro vidnih mestih

v pokonénem polozZaju na steni ali
obeseni s stropa pravokotno na smer
gibanja. Spodnji rob znaka naj bo na
visini 2,0 do 2,5 m od tal. Osvetljenost
znakov mora znasati vsaj 5 luxov.

Vzdrzevanje in preizkusanje
varnostne razsvetljave.

Zaradi zanesljivosti delovanja je
potrebno sisteme zasilne razsvetljave
obcasno preizkusati. Vzdrzevanje
predpise proizvajalec, v vecini
primerov se priporoca funkcionalni
preizkus vsak mesec in vsaj vsakih
Sest mesecev funkcionalni preizkus
do popolne izpraznitve vgrajenih
akumulatorjev. Ob tej priloZznosti se

]
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izmeri tudi ¢as delovanja svetilk. Vsaki
dve leti je potrebno opraviti pregled
o brezhibnosti sistema varnostne
razsvetljave s strani za to pooblas¢ene
organizacije. Iztrosena varnostna
svetilka predstavlja nevarni odpadek,
odstraniti jo je potrebno skladno s
Uredbo o ravnanju z odpadki.

Preizkus delovanja vgrajenega
sistema je preprost, opravi ga lahko
tudi nestrokovna oseba, ki jo lastnik
ali uporabnik objekta pooblasti

za izvajanje ukrepov varstva pred
pozarom in jo v pozarnem redu
zadolzi za izvajanje kontrolnih
pregledov. Popravilo ali zamenjavo
posameznih svetilk lahko opravi
vzdrzevalec elektri¢nih instalacij brez
posebnih pooblastil proizvajalcev.

Tehni¢no zahtevnejsi sistemi
varnostne razsvetljave, kjer se svetilke
napajajo centralno in je v uporabi
samodejni sistem preizkusanja, lahko
prav tako kontrolira pouéena oseba,
seznanjena z bistvenimi tehni¢nimi
znacilnostmi in o tem vodi evidenco.
VzdrZevanje in odpravljanje napak
pa se izvaja skladno z navodili
proizvajalca. V tem primeru mora
imeti vzdrzevalec pooblastilo
proizvajalca sistema. d

Z varnostno razsvetljavo se
osvetlijo evakuacijske poti do
izhoda na prosto, s ¢Cimer je
omogocen varen umik ljudi iz
objekta tudi v primeru izpada
omrezne napetosti.

Evakuacijske poti je potrebno dolociti tako, da so to najkrajse mozne poti
iz ogroZenih prostorov na prosto.
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