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Maskota Osnovne Sole Ormoz je Ministrica priSla na zajtrk v naso Ledena pravljica
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1 Spostovani bralci,

.

* pred vami je prva Stevilka Ormozancka v Solskem letu
2018/2019. Pozorni bralci lahko opazite, da je dobila
letoSnja Stevilka, tako kot nasa Sola, novo podobo.

Za nami je Cetrtina Solskega leta in pred nami novi izzivi
v letu 2019. Zacetek Solskega leta je minil v posebnih
okolis¢inah. Od nas vseh so terjale veliko iznajdljivosti
in dobre volje. Skupaj smo premagali vse ovire in se v
mesecu oktobru razveselili nove Solske kuhinje ter
prenovljene jedilnice. Improvizacije navajeni smo
priceli v novembru Se s prilagojenim izvajanjem Sporta. *
Sedaj vsak dan radovedno sledimo napredku prenove
Sportne dvorane in se nadejamo, da bomo lahko ure
Sporta ¢im prej spet izvajali v Sportni dvorani.

IstoCasno smo na Soli zaceli oblikovati tihe koticke za
druzenje. Menim, da smo lahko uspesSni samo v okolju,
2 kjer se pocCutimo prijetno. Druga pomembna sestavina
uspesnosti je varnost. Varno Solsko okolje se moramo

truditi ustvarjati vsi, ki velik del dneva prezivimo v
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Solskih prostorih. Seveda ne smemo pozabiti na

& KOLaFON prijaznost, poStenost, pravicnost, prijateljstvo in pomoc /
ORMOZANCEK rp drug drugemu.
glasilo Osnovne Sole Ormoz ' Zelim si, da se v letu 2019 po¢utimo varne in da nas na f :
letnik 2018/2019 vsakem koraku spremlja zgornjih 5 P-besed. Tako bo \\
Fotografije: arhiv Sole leto 2019 najboljSe leto »Ever«! i Aii‘:.\i

Jezikovni pregled: Tina Zadravec, prof. Aleksander Sterman, prof.,
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KNJIGOBEZNICA

POK- EKSPERIMENTALNICA

MASKOTA OSNOVNE SOLE
ORMOZ

GIBANJE ZA ZDRAVIE ZA DOBRO
B TELESNO IN DUSEVNO
POCUTIE

Ministrica na zajtrku Skupnost ucencev Eko Sola
pri nas na Soli Osnovne Sole Ormoz

Naravoslovni dan 0 PoCitniski pasji Jesenski kros
Zivljenjskih okoljih direndaj
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NA KLEPETUZ .. | RAZRED SE PREDSTAVI  KOLUMNA ...

Metka Lesnicar l.ainb Katja Bencak

UCenje skozi
umetnost

Obiskali smo Rdeci

kriz

: Rastem s knjigo Tivalske vrste v
Pohod v ormoske . K
lagune Solskem terariju

Kulturni dan v tednu Pohod na Hajndl Planinski izlet
otroka



Vabljeni torej vsi -
ucenci, ucitelji, starsi,
sorodniki u¢encev ter

vsi ostali obiskovalci
Sole, da se ustavite pri
hiski, vzamete kaks$no
knjigo, ki morda ¢aka
prav vas. Seveda pa
bomo najbolj veseli, ce
boste vanjo prinesli tudi

kaksno knjigo, revijo, ki

morda kje doma
Zaprasena sameva,
nekomu pa bi lahko
polepsala dan.

KNJIGOBEZNICA PONOVNO

ODPRLA SVOJA VRATA

»Noben prijatelj ni tako zvest, kot je knjiga.« (Ernest Hemingway)

»KnjigobeZnice« je vseslovenski
projekt, ki je nastal leta 2011 na
Facebooku, ko je njegova
ustanoviteljica Nina KoZar Zelela
sproZziti podarjanje knjig
neznancem na javnih mestih.
Vsaka podarjena knjiga je imela
sporocilce, darovalci in najditelji
pa so mesta, na katerih so knjige
pustili ali nasli, fotografirali in
objavili na Facebooku. Kmalu je
ideja zaokrozila po spletu in
ljudje so jo nadgradili s tem, da
so zaceli na javnih mestih
postavljati hiSke, v katere so
postavili knjige z namenom, da
jih vzamejo mimoidoci.
Knjigobeznice so zacele po
razli¢nih krajih Slovenije rasti kot

gobe po dezju, njihovi postavljalci
pa so lokacije  sporocali
ustanoviteljici  Nini Kozar. Na
spletu se nahaja seznam lokacij,
na katerem boste nasli tudi hisko,
ki Ze Ccetrto leto stoji tudi na
Osnovni Soli OrmozZ. Letos smo ji
prenovili fasado, obiskovalce pa
ponovno pricakuje na svojem
starem mestu - v avli starega
dela Sole (v blizini zbornice).
Zanjo skrbi ekipa
»Knjigobeznicinih ambasadorjev«
iz 7. b, ki so predlagali nekaj
novosti, s katerimi bomo letos
obogatili ta projekt spodbujanja
bralne pismenosti.

Tina Zadravec, prof.



POK-ova
eksperimentalnica

Blizal se je ¢as krompirjevih pocitnic in ¢arovnice so se
oglasile tudi na nasi Soli. Pripravile so poskuse s suhim
ledom (kemijsko je to ogljikov dioksid, ki pri sobnih
pogojih sublimira). Njegove lastnosti so uporabili ucenci
»POK-a« (izbirnega predmeta Poskusi v kemiji). Za
uCence podaljSanega bivanja so pripravili razlicne
poskuse, ki so jih lahko izvajali mlajSi ucenci. Da pa je
bila dogodivs¢ina Se bolj zanimiva, pa se je Dina

preoblekla v ¢arovnico in Carala ...

Sog e R o e
e Eksperimentalnica na njega
je bila zanimiva ustrezno
ucna izkusnja za pripravili, da so
starejSe in lahko vodili
mlajSe ucence. svojo delavnico.
StarejSi ucenci MlajSi u€enci pa
so sami raziskali ~ so nazabaven in
vse 0 suhem poucen nacin
ledu, si izbrali spoznavali svet
svoj poskus in se SNovi.
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GIBANIJE IN ZDRAVIE ZA
DOBRO TELESNO IN DUSEVNO
POUCUTIJE - RaP
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. Zdravje in varnost,

Pri Naravoslovnem RaP-u sodelujejo . Hrana in prehranjevanje,
ucenci od 6. do 9. razreda. V okviru
RaP-a se pogovarjamo, seznanjamo,

Migali bomo skozi barvitost in
. Kemijska (ne)varnost, pomen olimpijskin  krogov.

ucimo, raziskujemo, piSemo, . MM, NG Wy [DemAD jeret

kuhamo, eksperimentiramo, Kemija na krozniku med. ze] pov.ezamhwcelmj
ozavetamo, spoznavamo, . ' Skozi spoznavanje znacilnosti

anketiramo, oblikujemo odnose ... . Zdrava in varna ljubezen, iger oz. elementov iger
na razli¢nih vsebinah, ki smo jih razlicnih celin bomo nadgradili
oblikovali v sklope z naslovi: motoricna znanja, v gibu bomo
. Ritem zdravja. prisluhnili svojemu telesu, v
' IzboljSani popravljalnici bomo
preventivno in kurativno
delovali na telesne
nepravilnosti, ob glasbi, petju
in pravljicah bomo ritmicno
ustvarjali Gibajoce
pripovedovanije. Povezovale
nas bodo olimpijske vrednote:
prizadevanje za odlicnost,
izkazovanje spostovanja in
praznovanje prijateljstva.

. Odrascanje,

Najprej smo priceli z raziskovanjem na temo zdravja oziroma sedenja nasih
ucencev. lzdelali bomo raziskovalno nalogo z naslovom Homo sedens. Ucenci
6. in 7. razreda so se Ze spoznali s kemijsko (ne)varnostjo. Trenutno pa sta

. - v . A . . ‘= R W T e

zelo aktualni delavnici o odrascanju ter o zdravi in varni ljubezni. .-‘ TS ) f ";’
VRS, ’

Gibalni RaP se izvaja v Casu rekreativnega odmora, v katerem se pripravi vec N

postaj oz. se ponudi velje Stevilo razlicnih Sportnih pripomockov in ucenci si

-
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lahko samo izberejo, s katero aktivnostjo bodo prefiltrirali svoje telo in ga
napolnili z novimi atomi kisika, s tem pa pripomogli k lazjemu, bolj
dovzetnemu in bolj zbranemu sodelovanju pri pouku. Aktivni smo tudi v
prostih urah pri dveh skupinah deklet deveto3olk. Vec gibanja smo vpeljali v
jutranje varstvo prvega razreda, Sportno pa osmisljamo tudi cas, prezivet v
podaljSanem bivanju. dr. Natasa Rizman Herga in Simona Brumen, prof.




MINISTRICA NA
ZAJTRKU PRI NAS NA

SOLI

LetoSnji tradicionalni
slovenski zajtrk je bil
za nas prav poseben
dogodek, saj nas je
obiskala ministrica za
kmetijstvo, gozdarstvo
in prehrano dr.
Aleksandra Pivec, ki
ima korenine v nasih
krajih in je tudi bivSa
u€enka nasSe Sole, na
kar smo Se posebej
ponosni. Vodstvo Sole,
predstavniki  lokalne
skupnosti in ucenci
etno skupine Gudalo

so ji pred Solo
pripravili topel
sprejem. Dan se je
nadaljeval S
programom Vv Solski
jedilnici, ki so ga
izvedli ufenci pod
mentorstvom uciteljev
in je bil pevsko,
literarno, plesno in

glasbeno obarvan.
Zbranim je spregovorila
tudi  ministrica. Med
prisotnimi  gosti  so
poleg Zupana Alojza
Soka, ki je ucCencem
povedal, da je tudi sam
navdusen cebelar, bili

tudi nekateri lokalni
dobavitelji, ki so za ta
dan prispevali kruh,

jabolka, med, maslo in
mleko in imeli pozneje
moznost spregovoriti z
ministrico. Po zakljucku
bogatega programa so
si ufenci skupaj z
ucitelji in gosti pripravili
zajtrk v ucilnicah, kjer
so zdruzili kulturo in
tradicijo in poskrbeli za
toplo domace vzdusje.

Metka LesSnicar,
koordinatorica projekta




Vsak oddelek na Osnovni Soli Ormoz predstavlja predstavnik, ki svoj oddelek zastopa na sestanku vseh predsednikov oddelCnih skupnosti. Ta vioga ni
kar tako, saj mora predstavnik oddelka opravljati doloCene naloge, kot so sodelovanje v otroSkem parlamentu, pri sprejemanju idej in novosti,
prenasanje sliSane informacije do svojih soSolcev, predvsem pa je vzoren ucenec in § tem zgled ostalim soSolcem.

Kot predsednica skupnosti ucencev Sole sem zelo ponosna na uCence nase Sole. Vem, da skupaj lahko dosezemo vse in tudi kaj spremenimo.

Vletosnjem letu smo se s predstavniki 4., 5., 6., 7., 8., in 9. razreda Ze udeleili treh dogodkov. Vsi menimo, da nam je to koristilo in prineslo veliko lepih
izkusenj, ki smo jih [ahko na razrednih urah Ze delili s soSolci.

Iza Korpar, predsednica Skupnosti ucencev 0S Ormo

SPREJEM PRVOSOLCEV V SOLSKO SKUPNOST

Prvi teden v oktobru je pripadal naSemu najljubSemu tednu - tednu OTROKA. To je teden, ki je namenjen otroku. In
v ta namen smo v torek, 2. 10., uenci Osnovne Sole OrmoZ uradno sprejeli nase najmlajsSe - prvoSolcke - v skupnost
ucCencev nase Sole.

Zjutraj smo se vsi u€enci Osnovne 3ole Ormoz zbrali v kulturnem domu, kjer smo si najprej ogledali predstavo, ki
nam jo je pripravilo DruStvo za boljSi svet. V predstavi so nam predstavili Solstvo skozi preteklost in to na nam
zabaven nadin.

Po predstavi smo nadaljevali s programom za sprejem prvoSol¢kov. Ucenci 9. razreda smo pomagali najmlajsim
stopiti na oder in jih uradno sprejeli v skupnost ucencev Sole. Prebrali smo jim spodbudno pismo ter jim povedali,
da jih Zelimo sprejeti. Pripadnost Solski skupnosti pa so morali prvoSolcki nekako potrditi. Povedati so morali
posebno zaobljubo.

Po povedani zaobljubi so bili vsi uradno sprejeti v naso veliko Solsko druzino. DevetoSolci smo jim za nagrado
podarili vetrnice z namenom, da jim dajo novih moci, da se bodo v Soli imeli radi in se bodo z veseljem ucili.

Iza Korpar in Nika Novak, predsednica in podpredsednica Skupnosti u¢encev Osnove Sole Ormoz

ZAOBLJUBA Ewoéoléki dobrodogli

Danes vam obljubljamo,
da bomo pridni in se bomo lepo obnasali,
da bomo delili veselje,
da bomo spostovali vse ljudi okoli sebe,
da bomo dobri prijatelji,
da bomo uporabljali besedi prosim in hvala,
da se bomo trudili dobro opraviti svoje naloge,

da bomo ponosni na svoje uspehe,
da se ne bomo pretepali,
da se bomo radi igrali s prijatelji,
da bomo ponosni na svojo Solo.




PREDAVANIJE O MEDIACII

Vsi predsedniki in tajniki oddelkov smo v ponedeljek, 19. 11. 2018, bili na predavanju o
mediaciji, ki ga je izvedla gospa Helena Poli¢ Kosi.

Ob njenem razlaganju sem se poglabljala v vlogo mediatorja in si tako zapomnila veliko
informacij. Zapomnila sem si, da mora mediator biti nepristranski, poSten ter spostljiv.
Njegova naloga je, da pomaga uspesno resiti spor med vsaj dvema osebama, ki jima pravimo
medianta. Veliko je bilo povedanega o tem, kako lahko s pomocjo mediatorja spore reSujemo
v razredu, kar nam bo zagotovo priSlo zelo prav. Na predavanju smo tudi mi ucenci aktivho

sodelovali, kar je predavanje zelo popestrilo.

Zelim si, da bi &im manjkrat prihajalo do sporov, saj je spor zelo neprijetna stvar. Nocem, da bi
v Soli prihajalo do nasilja, zato smo v 5. b ob poglobljenem razmisljanju dobili idejo, da bi lahko
na nasi Soli imeli v vsakem razredu vsaj dva mediatorja. To vlogo bi lahko opravljala kar
predsednik in tajnik oddelka.
»Za vse nas dobro bo,
Ce v vsakem oddelku mediator bo
in spor se hitreje resil bo.«
NeZa Kralj, predsednica 5. b

DAN ODPRTIH VRAT
NA OSNOVNI SOLI STANKA VRAZA ORMOZ

28. 11. 2018 smo se predstavniki oddelkov naSe Sole skupaj z uciteljicama
odpravili na dan odprtih vrat Osnovne Sole Stanka Vraza. Nekateri nasi
ucenci so se z ucenci Sole Stanka Vraza srecali prvi¢, drugi pa z njimi
aktivno sodelujemo Ze vec let.

Najprej nas je v jedilnici njihove Sole nagovorila ravnateljica Mojca
Visenjak, ki nam je povedala nekaj besed o samem delovanju Sole ter o
programih, ki jih izvajajo. Po kon¢anem uvodnem delu smo se obiskovalci
dneva odprtih vrat razdelili v dve skupini ter si ogledali, kako poteka pouk
na njihovi Soli. Videli smo razli¢cne nacine, kako si ucenci s prilagojenim
programom pomagajo pri ucenju in pri pouku. Pogledali smo si tudi delo
logopedinje in opazovali delo delovne fizioterapevtke z u¢enko. Prav tako
smo obiskali u€ence visjih razredov, ki so ravno v ¢asu naSega obiska pekli
pisSkote, ki smo jih kasneje tudi sami okusili. Po kon¢anem ogledu smo se
preselili v telovadnico, kjer so u€enci Osnovne Sole Stanka Vraza sodelovali
pri Sportnih igrah skupaj z otroki iz vrtca Ormoz, s katerimi se tudi ez leto
veliko druzijo.

Ta dan je na nas pustil velik vtis. Naucili smo se veliko o drugacnosti.
Otroci smo med seboj razlicni, drugacni, imamo razlicne sposobnosti,
znacilnosti in vrednote, predvsem pa se zavedamo tega, da nas
drugacnost bogati.

»Vsak ¢lovek mora biti hvaleZen, ker je drugacen. Stvari bi bile dolgocasne, Ce
bi bili vsi ljudje enaki. Drugacnost naredi svet lep$i in boljSi.« (Henry David
Thoreau) Masa Baum, predsednica 9. a
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Ekosola

Ze 22. leto je OS Ormoz vkljuéena v

projekt EKO Sol Slovenije. Osnovno
nacelo delovanja programa EkoSola
da bodo

ucenci kmalu v

je.

prihodnosti vplivali in sprejemali
pomembne odlocitve na vseh ravneh
nasSega Zivljenja. Program EkoSola je
Sola za

Zivljenje, zato v njem

uresnicujemo naslednja nacela:

- skrb za cloveka vklju€uje varovanje

zdravja, izgradnjo medsebojnih

odnosov ter skrb za okolje in naravo,

- okoljska vzgoja je sestavni del ciljev

in vsebin vsakega predmeta v

izobraZevalnem programu,

- naravoslovne dejavnosti povezujejo

cilje in vsebine med predmeti,

vrednostni cilji so sestavni del
Zivljenja Sole,
odraz

dejavnosti mladih so

ustvarjalnosti, novih idej in

konkretnih akcij oziroma projektov,
- vzgojno delo znotraj Sole je celovito

in povezano z lokalno skupnostjo in

odlocevalci.

0S ORMOZ
JE EKO SOLA

Omenjena nacela zelimo ¢im bolj uresnicevati skozi Solsko leto.
Tako smo tudi v tem Solskem letu pristopili k dejavnostim,
preko katerih bomo bogatili ekoloske vsebine pri u¢encih. EKO
detektivi (ucenci) imajo posebno nalogo, saj pomagajo pri
uresnic¢evanju zastavljenih ciljev. Temeljne dejavnosti so:

- zbiranje odpadnih baterij, sijalk, malih elektri¢nih aparatov,
odpadnih kartus,

- sprotno ugasanje luci in zapiranje vodovodne pipe,

- zmanjsanje koli¢ine odpadne hrane pri malici in kosilu,
- izdelovanje novih predmetov iz zavrzenih,

- pravilno loéevanje odpadkov po razredih,

- EKO branje za eko zivljenje,

- akcija zbiranja papirja.

Prvo akcijo zbiranja papirja smo izvedli konec meseca oktobra.
Vsem, ki ste sodelovali v tej akciji, se najlepSe zahvaljujemo, saj
bomo denar, ki smo ga zbrali, uporabili pri nakupu novih igral
in kolesarnice.

Nova tovrstna akcija bo ponovno meseca aprila, zato vas zZe
sedaj prosimo, da zbirate papir, saj ga zelimo zbrati ¢im ve¢ za
nova igrala.
mag. Maja Korban Crnjavi¢ in Dusanka Fegus, prof.,
koordinatorici EKO Sole
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OBISKALI SMO RDECI KRIZ

V Soli smo se pri druzbi ucili o gmotnem

poloZaju, torej o ljudeh, ki nimajo toliko
denarja, da bi lahko zadovoljili vsaj osnovne
potrebe. Zato smo dobili idejo, da bi pomagali
ljludem v stiski in s tem prispevali oblacila,
igracke, razlicne pripomocke ... Ves teden smo
v velike vreCe zbirali stvari za ljudi, ki so
potrebni nase pomoci.

Konec tedna smo odsli na Rdeci kriz Slovenije
Obmocno zdruzenje Ormoz. Delavka na RK

PO

nam je povedala vse, kar smo hoteli izvedeti o
pomoci ljudem in od kdaj deluje Rdeci kriz
Slovenije.

Ko smo odsli, sem se pocutila odli¢no, da smo
pomagali ljudem, ki nas v resnici potrebujejo.

Veckrat bi rada ponovila akcijo za pomoc
ljudem.

Neza Kralj, 5. b

OD V ORMOSKE LAGUNE

V ponedeljek, 1. 10. 2018, smo 3li na pohod v ormoske lagune. Preden smo odsli, smo v Soli
dobili malico. Ko smo prispeli tja, smo najprej pomalicali, po malici pa je priSel nas vodi¢ gospod
Dominik Bombek in nam razkazal lagune. Potem smo se odpravili proti opazovalnici. Nato smo si
Sli ogledat Se vodne bivole, ptice, ZuZelke in rastline. Naravoslovni dan smo koncali tako, da smo

se odpravili proti Soli na kosilo.

Taja Arnus in Nana Vorsic, 4. a




OBISK KNJIZNICE

v okviru projekta
Rastem s knjigo

Tudi v Solskem letu 2018/2019 smo se
vkljucili v projekt Rastem s knjigo, s
katerim Zelimo sedmosolcem
priblizati svet knjig in knjiZznih zgodb
z obiskom knjiZnice, s predstavitvijo

z uvajanjem v
opismenjevanje ter s podarjeno
knjigo. Za letoSnje Solsko leto je
izbrana knjiga pisateljice NataSe
Konc Lorenzutti Avtobus ob treh.
v torek, 17. 10. 2018, med obiskom

knjiznice navduSevali za branje
knjiZzevnih besedil, jim predstavili
zbirko COBISS, digitalno zbirko gradiv

in sistem UDK ter jih usmerjali k

vseZivljenjskemu branju.

dr. Irena Kandric¢, mentorica

VZIVALSKE VRSTE V
SOLSKEM TERARNU

V tem Solskem letu se je Solski akvarij spremenil v terarij.
Terarij je umeten zivljenjski prostor za kopenske zivali.

V nasem terariju, ki je nad stopnis¢em v novem delu Sole,
zivij crickov, 3 madagaskarski sikajo¢i S€urki in dva
madagaskarska ruzi¢astokrila pali¢njaka.

Madagaskarski sikajo¢i $¢urki zivijo v naravi v tropskem
dezevnem gozdu na otoku Madagaskar. Aktivni so ponoci.
Prehranjujejo se z odpadnimi ali gnijo¢imi deli rastlin, s
poginulimi zivalmi in z vsem, kar je organskega izvora.
Oglasajo se tako, da sikajo. Zaradi drobnih krempeljcev in
blazinic na stopalih lahko plezajo po gladkih in hrapavih
povrsinah - tudi po steklu v nasem terariju. Zrastejo do 8
cm. Zivijo v kolonijah. V nasem terariju pa so le trije.

Cricki spadajo med dolgotipaléne kobilice. Prehranjujejo se
s sadjem in zelenjavo. So tisti prebivalci terarija, ki se
najglasneje oglasajo. Zvok ustvarijo z drgnjenjem zgornjih
kril drugo ob drugo.

Madagaskarski ruzicastokrili paliénjaki se hranijo z
razliénimi vrstami listja (koprivini listi, listi vrtnice, listi
zelene solate ...). So zelo nezni. Ne grizejo in jim lahko
dovolimo, da nam plezajo po roki. So Zuzelke. So eksoti¢na
vrsta in jih zato ne smemo spus¢ati v naravo.

Nas terarij ¢aka Se na boljso osvetlitev. Vabimo vse, ki se Se
niste vsedli na klopco pred terarij, da to storite in si nove
prebivalce nase Sole tudi poblize ogledate.
Ana in Jana Znidari¢
s sosolcem in so$olkami, ki skrbijo za terarij
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Naravoslovni dan

ZIVLIENJSKA
0] (O] N/

V zacetku Solskega leta, natancneje 19. 9. 2018, smo izvedli prvi dan dejavnosti z naslovom
Zivljenjska okolja. U€enci prvega razreda so spoznavali drevesne vrste v parku, uéenci
drugega razreda so se odpravili v gozd, u€enci tretjega razreda pa so obcudovali obnovljen
ribnik v OrmoZu. Ucenje je tokrat potekalo na drugacen nacin, u€enci pa so pri delu v

naravi zelo uZivali in bili ustvarjalni.

Andreja Kolar, prof.




POCITNISK] g *—‘
PASJI DIRENDAJ |

Tudi letos smo se pri Zivalovarstvenem krozku zaradi zanimanja otrok med jesenskimi pogitnicami odlogili
izvesti Kuzkovanje. PocitniSki ponedeljek nam ni obljubljal lepega vremena, a nazadnje smo imeli veliko sreco,
s@j je bilo naSe druZenje s kuzZki obsijano s soncem.

R 3 gt

Zbralo se nas je ve€ kot 20, med nami pa je bilo 10 kuZkov, zato smo se najprej podali na skupen sprehod
skozi ormoski park. Tako smo se razgibali, kuzki pa sprostili in spoznali. Druzenje smo nadaljevali pred Solo,
kier smo najprej med seboj pozdravili kinologinjo Petro Pleh, vzrediteljico pasme aljaski malamut in
inStruktorico v pasji Soli. Pogovarjali smo se o pasmah psov, o osnovni poslusnosti psa in o tem, kako
poskrbeti, da bo psu ob nas lepo. Uciteljica Simona Brumen nas je naucila plesti pasje igracke iz starih majic,
skupaj s kuzki pa smo se razgibali Se na poligonu, ki smo ga postavili pred Solo.

Druzenje smo zakljucili v prijetnem vzdusju, saj je stik z Zivalmi za otroke vedno blagodejen in pomirjujoc.

Tina Zadravec, mentorica

¥ sy




JESENSKI KROS z
medgeneracijskim sodelovanjem
INn S popestritvenimi postajami

Lep soncen in vetroven jesenski dan nas je pricakal v soboto, 29. 9. 2018, ko smo izvedli prvi Sportni
dan v letoSnjem Solskem letu.

Na Sportnem dnevu smo odtekli kros v ormoskem mestnem parku. Kros je tek ¢ez drn in strn, kljub
majhni rosi in kupckom krtovega kraljestva so vsi naSi uc¢enci zmogli premagati progo. MlajSi ucenci
so pretekli 600-metrsko razdaljo, starejSi uCenci pa starosti in sposobnostim primerno 1000-metrsko
razdaljo.

Solarji se v %oli dobro po¢utimo, e lepSe pa nam je v druzbi starSev, zato smo starSe povabili na
nas kros. V veselje nam je, da so se odzvali v velikem Stevilu, saj so s spodbudnimi besedami in
nasmehi olajSali tremo pred tekom.

Da pa pred ali po odteCenem krosu ne bi opazovali in poslusali le ptic, smo si dan v parku popestrili
s postajami, na katerih smo se seznanili z razli€nimi Sportnimi zvrstmi. Malo smo migali z boki, se
pomerili v moci, premagali kakSno prepreko, zavrteli palico, se ciljali z Zogo ...




Kulturni dan v
TEDNU OTROKA

V tednu otroka (2. 10. 2018) so imeli ucenci 1. VIO
kulturni dan. Priceli so ga z ogledom predstave Solski
vrtiljak 2, ki so jo odigrali ¢lani druStva Za boljSi svet.
Po predstavi je sledila slovesnost za prvoSolcke, saj
so bili sprejeti v skupnost u¢encev OS Ormoz.

Z dejavnostmi so potem nadaljevali v Soli. Ucenci 1.
VIO so se z Zrebom razdelili v 9 skupin. Vsaka skupina
se je dolocCen cas igrala gibalno igro. Nato so krozili
tako dolgo, da so preizkusili vseh 9 iger. Ucenci so
morali upoStevati navodila iger, medsebojno
sodelovati, si pomagati in biti strpni do drugih. Igrali
so se v ucilnicah, na hodnikih in v telovadnici.
Uciteljice so pripravile naslednje igre: ristanc, miska,
kaj jeS, prostor na moji desni je prazen, ali je kaj
trden most, igre s padalom, igre s kolebnico, gnilo
jajce, gumitvist, zvezde metat.

Cas igranja je prehitro minil. Uiteljice so morale
obljubiti, da se bodo take in podobne igre zagotovo
igrali Se kdaj.

Aleksandra Kociper, prof.

Feri LainS¢ek: PROSTI CAS

Kaj vemo o ¢asu? Da gre in mineva.
Je zdajsniji, pretekli, prihodnji in vecni.
Nam gleda na ure, ne mara zamude
in teCe prehitro, ko skupaj smo sre¢ni.

NajboljSi od Casov so Casi svobodni,
najlepsi pa Cas, ki porabis ga zase.
Lahko ga po svoje deliS in sestavis,
lahko le skomignes pa reces »ne-da-se«.

Zato si Zelimo vec prostega Casa,
Vec Casa za sanje, za zdenje, cartanje,
za urice polne prijetne blizine
in tihe trenutke za samost in branje.

Zelimo si ¢as za otrodko veselje,
za druzbo, za igro, za noro zabavo,

za moznost, da v€asih res gremo po svoje

in polni nemira se zleknemo v travo.

Vse Zelje so skupne in tudi posebne.
Vsak nosi kaj v srcu, kar drugi ne Cuti.
Zivljenje je ¢ude? in vse je mogoce,
ko ptica mladosti razpira peruti.



N

Planinski izlet na

SORISKO PLANINO

Sorisko planino smo s planinskim krozkom obiskali v soboto, 13. 10.
2018. Na izlet smo se odpravili mnoZi¢no s kar dvema avtobusoma.
Soriska planina je znana predvsem po smuciscu, ki je urejeno na
njenih strminah. Manj znani pa so vrhovi, ki so posejani po njej in s
katerih je prekrasen razgled proti Triglavskim viSinam in SoSkim
globinam. Z MoZica imamo namrec¢ krasen pogled proti Triglavu.
Zanimivo je tudi, da je to edini vrh, s katerega lahko vidimo tako
Blejsko kot Bohinjsko jezero. Fante pa je najbolj navdusil bunker, ki
se skriva pod vrhom in je ostanek alpskega zidu izmed obeh
svetovnih vojn.

Obiskali smo tudi Slatnik in Lajnar, kjer pa navduSi predvsem pogled
v dolino reke Soce, ki je globoko pod nami. Seveda so tudi po ostalih
vrhovih posejani bunkerji, vendar ni bilo ¢asa, da bi vse raziskali.

NajvzdrzljivejSi so se podali za konec Se na Dravh, tisti z manj
kondicije in predvsem volje pa so se 5li okrepcat v Litostrojsko koco.
Seveda smo se na koncu v koci zbrali vsi in se ob dogovorjeni uri
odpravili proti avtobusu in domov.

Stanka Hebar, prof., mentorica




UCITELJICO

METKO LESNICAR

Vsak od 37 uciteljev na 0S Ormoi prispeva svoj delcek v mozaik vzgoje in izobrazevanja mladih
generacij, ki jih nasa Sola pripravija na Zivljenje. Se posehej dragoceni pa so tisti ucitelji, ki so Ze
nekaj desetletij vpeti v delo z mladimi, saj ravno skozi izkuSnje, ki so jih pridobili z leti, mladim lahko
dajo Se kanCek veC sebe kot njihovi mlajsi kolegi. UCiteljica Metka LeSnicar je Osnovni Soli Ormoz
dala ze velik del sebe in pustila ogromno lepih sledi skozi svoje pestro in srCno delo, ki je razpeto
med poukom biologije, gospodinjstva in etike ter Stevilnimi drugimi dejavnostmi. Prav gotovo pa je
prav ona zasluzna za zdravo in raznoliko prehrano na nasi Soli ...

Uciteljica Metka, katero je vaSe
prvo Solsko leto na OS Ormoz? Ste
bili prej zaposleni Se kje drugje?

Zacetki mojega sluzbovanja na OS

vzgoje se mi je po dveh letih ¢akanja
ob vpisu na Studij gospodinjstva v
Ljubljani ponudila priloZznost stalne
zaposlitve na nasi Soli, ki sem jo kot
mlada navduSenka sprejela z

Ormo? segajo v leto 1984. Cas, ko
sem koncala Studij mladim glede
zaposlitve ni bil najbolj naklonjen.

odprtimi rokami. Moje cisto prvo
uciteljsko sluzbovanje pa je bilo ze
prej na OS Sredis¢e ob Dravi, kjer

Zaradi dokoncane ne najbolj b
. . . sem kot absolventka PedagoSke
posreCene Studijske kombinacije . : o
: L . akademije Maribor nadomescala
biologije in druzbeno moralne

ucitelja, ki je bil v bolniSkem stalezu.

So na nasi Soli Se ucitelji, ki so bili Ze takrat vasi
sodelavci?

Spominjam se, ko sem se konec avgusta leta 1984
pred zacetkom Solskega leta udelezila prve
pedagoske konference, na kateri so bili prisotni
' tudi nekateri moji biv3i ucitelji. PriSla sem z
mesanimi obcutki, se »prelevila« v novo vlogo ter
ob njihovih nasvetih in ob podpori takratnega
¢ ravnatella Bojana Burgarja zaplula v prave
uciteljske vode. Med njimi je bila tudi moja
vzornica, bivsa uciteljica in cenjena sodelavka Vida
Rajh. Se vedno upostevam njene plemenite
nasvete.

Se Se spomnite prvih generacij ucencev, ki ste
jih poucevali? Kaj vam prej pobegne iz spomina
- imena ali obrazi?

Ucencev prve generacije se Se posebej rada
spominjam. Kar se ti¢e spomina, imam sreco.
Nemalokrat sreCam uspesne kmetovalce, zidarje,
podjetnike, zdravnike, kuharice idr., ki izhajajo iz
nase Sole, pa poklepetamo o dogodkih
(pripetljajih), ki so se nam vtisnili v spomin ...
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“Yzivljenju ni nikoli za
nic prepozno, le
opogumiti se je treba in
vztrajati ...

Ste tudi mentorica mladim
glasbenikom etno skupine
Gudalo. Kako ste prisli do ideje
za nastanek te skupine? Menda
ste tudi sicer ljubiteljica
narodno zabavne glasbe. Pa
tudi harmoniko radi poprimete
vroke ...

Pred leti smo imeli na Soli projekt
z naslovom Iz babicine skrinje.
Bila sem mentorica skupini, ki je
pod vodstvom zunanjega
sodelavca ERQE! (CIdERE]
izdelovala ljudske instrumente, na
katere so ucenci ob spremljavi
harmonike tudi zaigrali. Porodila
se nam je ideja, da ustanovimo
etno skupino Gudalo, ki je na Soli
skrbela in Se skrbi za ohranjanje
kulturne dedis¢ine. Ucenci so
nastopali na prireditvah v
domacem kraju, Sirom po Sloveniji
in v tujini. Mnogo clanov se je Ze
menjalo, ker SO koncali
osnovnosolsko obveznost, ime in
tradicija pa sta se ohranili. Ker
sem ljubiteljica vecine zvrsti
glasbe, predvsem pa narodno
zabavne in sem tudi mentorica
etno skupine, sem se v zrelih letih
lotila igranja na diatoni¢no
harmoniko, ki je bila Zelja moje
neizpete mladosti. Se en dokaz
ve¢, da v Zivljenju ni nikoli za ni¢
prepozno, le opogumiti se je treba
in vztrajati ...




Poucujete biologijo (naravoslovje), gospodinjstvo in
tudi etiko. Ste poucevali Se kateri predmet? In katerega
od teh imate najraje?

Na Soli poucujem biologijo, drzavljansko in domovinsko
kulturo ter etiko, ki se je v ¢asu mojega izobraZevanja pa do
danes kar 6-krat preimenovala (Temelji socialisticne morale,
Samoupravljanje s temelji marksizma, Druzbeno moralna
vzgoja, Etika in druzba, Drzavljanska in domovinska vzgoja
in etika, Drzavljanska in domovinska kultura ter etika), ter
gospodinjstvo. Poucujem pa Se izbirna predmeta sodobno
pripravo hrane in turisticno vzgojo, s katero Zelim ucence
popeljati v spoznavanje turisticne abecede in v svet
turizma. Poucevala pa sem tudi naravoslovje. Na zacetku
sluZzbovanja v SrediS¢u ob Dravi sem zraven biologije,
poucevala Se kemijo, fiziko in tehniko.

Glede najljubSega predmeta poucevanja se ne morem
opredeliti, saj se med seboj vsi prepletajo, tako da se da iz
vsakega izvleCi nekaj uporabnega, kar se ob teoreti¢nih
vsebinah koristno uporabi v praksi (zdravje, morala, kultura,
estetika, prehrana ...). Moram pa priznati, da sem po dusi
Cisti naravoslovec. Nepozabni so spomini na selitev v novo
Solo na Hardeku, kjer smo skupaj z ucenci 5. razreda
dodatnega dela iz spoznavanja narave in ucenci 4. razreda
pod mentorstvom ucitelja Cirila Rudolfa zdruzili moci in
uredili Solski vrt, ki je bil ucilnica v naravi, na katerem smo
pridelovali zelenjavo za potrebe Solske kuhinje. Stara Solska
klet je bila kot naro€ena za gojenje Sampinjonov, ki smo jih
letno pridelali ¢ez 800 kg in tako prihranili stroSke Solske
prehrane. Vedno sem bila prakti¢no nastrojena z Zeljo Ziveti
V naravi z naravo ...

Ce bi morali primerjati Solo takrat, ko ste zaceli, in
danasnjo Solo - kaj ugotovite?

Ob primerjavi Sole iz preteklih let pa do danes moram
povedati, da so precejSnje razlike zaradi sistema, ki od
ucitelja zahteva vse vec administrativnhega dela. Meni pa je
Se vedno na prvem mestu pouk. Okrnjene so tudi nekatere
prakti¢ne vsebine pri predmetih, ki jih poucujem. Prakti¢ni
pouk in nazornost pa sta pri dolocCenih vsebinah veliko
pomembnejsa od teoreticnih osnov, saj je to Sola za
Zivljenje.

Bili ste tudi mentorica Stevilnim uspeSnim mladim
raziskovalcem pri nagrajenih raziskovalnih nalogah.
Prav tako ste mentorica ucencem pri Veseli Soli,
tekmovanju v znanju o sladkorni bolezni in iz Rdecega
kriZa. Katero od naStetih podrocij vam je najvecji izziv?

Ob pouku se mi zdi precej pomembno nadgrajevati znanje
otrok na njihovih mo¢nih podrogjih ter jim pomagati doseci
Zeljene cilje. Moramo jim dati vedeti, da sta samo Zelja in
cilj premalo. Potrebna je tudi volja, vztrajnost in delavnost.
Ob vsem tem bi Zelela omeniti, da so ob moji pomodi in
pomoci ostalih uciteljev nasi ucenci naredili prve korake na
poti raziskovalnega dela in osvajali priznanja. Z u€enci smo
raziskovali podroc¢je naravoslovja, sociologije, tehnike,
ekonomike gospodinjstva, etnologije, turizma ...

Dolga je tudi zgodovina tekmovanja iz prve pomoci, ko so
ucenci naSe Sole osvajali najvisSja mesta na obcinskih
tekmovanjih, na katerega sva jih pripravljali skupaj z
upokojeno uciteljico Silvo Horvat. Mnogi med njimi so
danes priznani zdravstveni delavci. Naslednica tega
tekmovanja je Sirjenje znanj o RdeCem krizu. V okviru tega
tekmovanja ucenci spoznavajo zdravstveno vzgojne
vsebine, kot so: alkoholizem, kajenje, prva pomoc.

NA KLEPETU Z ...

Ze 18 let poteka na nasi 3oli tekmovanje na temo Kaj ve$ o
sladkorni bolezni, ki poteka na dveh nivojih, na Solskem in
drzavnem. Vecina ucencev, ki se je udelezZila drzavnega
tekmovanija, je osvojila srebrna in zlata priznanja.

Nenazadnje moram omeniti Se tekmovanje iz Vesele Sole, ki
mlade vzpodbuja k celovitemu pridobivanju znanja, vescin
in spretnosti. UCenci Sirijo znanje in sploSno razgledanost in
poglabljajo Ze usvojena znanja nad zahtevnostjo rednega
programa osnovne Sole. Tudi na tem podrocju so zelo
uspesni.

Na Soli sem 18 let vodila projekt Zdrava Sola, ki zajema
celotno Zivljenje in delo Sole ter izbrane vsebine z
zdravstveno vzgojnega podroCja. Sedaj ta projekt vodi
mlajsa kolegica.

Ze 8 let zapored se na 3oli izvaja projekt Shema 3olskega
sadja in zelenjave. Kot predhodnico tega projekta smo 3
leta med 14. Solami v drzavi izvajali projekt Jabolko v Soli in
se uspesSno predstavili na zakljucni prireditvi v Litiji. V okviru
SSSZ je otrokom ob rednih obrokih hrane 2-krat tedensko
omogoceno uZivanje svezega sadja. Projekt financira
Ministrstvo za kmetijske trge in razvoj podezelja s finan¢no
podporo Evropske unije.

Na Soli ste tudi vodja prehrane in tesno sodelujete s
Solsko kuhinjo. Vi ste tisti, ki kreirate Solski jedilnik.
KaksSne so smernice zdrave prehrane, ce jih primerjamo
z nekaj leti nazaj?

Prehrana in nacin Zivljenja imata pomemben vpliv na nase
zdravje in pocutje odrascajoCih otrok in mladine. Zdrave
prehranjevalne navade, ki jih otroci pridobijo v Soli, ugodno
vplivajo na izbiro Zivil in nacdin prehranjevanja tudi v
kasnejSem Zivljenjskem obdobju. Potrebno je upoStevati
smernice zdrave prehrane, ki poleg priporocenih Zzivil iz
vseh skupin upostevajo predvsem Zivila iz domacega okolja
in sistem kratkih verig. Tu gre za ¢im krajSo pot od
proizvajalca do potrosnika.

Kaj svetujete glede zdrave prehrane nasim ucencem in
njihovim starSem?

Ucenci dobro poznajo razliko med dobro in zdravo hrano.
UZivanje vseh vrst hrane in Zivil v zmernih, priporocenih
koli¢cinah ob zadostnem gibanju in pitju tekocine vodi po
poti k zdravemu Zivljenju v izogib boleznim sodobne
civilizacije.
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BISTVO JE OCEM SKRITO

Prihaja bozi¢! Cas, ko je prizganih najve¢ lugi, ¢as, ko so mize najbolj polne, in ¢as, ko smo pogosto

polno zaposleni. Nase misli Svigajo sem ter tja, nacrtujejo presenecenja in ra¢unajo, katero
senzacijo lahko letos privos¢imo sebi in svojim dragim. Morda nam misli kdaj pa kdaj hote ali
nehote uidejo tudi k sosedom: »Le kaj si bodo pa oni letos privos¢ili?« In &e taksne misli uidejo
nam, kako ne bi nagim otrokom? Kaj hitro se tudi otroci znajdejo pod pritiskom nenehnega
primerjanja in merjenja lastne vrednosti po velikosti §katle, ki jih ¢aka pod bozi¢no smrecico. Ko
tako z njimi tekamo iz enega nakupovalnega centra v drugega, skupaj z nami tudi oni ugotavljajo,
da bozi¢ ne predstavlja ve¢ umirjenega in sre¢nega praznika, ki ga lahko delimo in prezivimo s
svojimi dragimi, ampak je postal sredstvo dokazovanja. Toda kaj ¢e bi letos nasim otrokom
pokazali drugaéno, boljso pot? Kaj ¢e bi bozitu vrnili bozi¢? Kaj e bi zopet nasli bistvo bozita? Naj
to spet postane ¢as, ko nas otroci ne bodo sprasevali o velikosti darila, ki jih bo ¢akalo pod
smrecico, ampak bodo z nami razmisljali o koli¢ini piskotov, ki jih bomo spekli skupaj. Naj to
postane ¢as, ko se bomo umirili in skupaj z otroki prebrali zgodbo, dve ali celo tri, pa tudi ¢e to
pomeni, da nam bo zmanjkalo ¢asa za nakup $e tistega zadnjega darila. Naj to spet postane ¢as, ko
bomo hrano, ki je ne potrebujemo, raje odnesli ven na ulico nekomu, ki ni tako privilegiran kot mi,
kot pa da bi jo zavrgli. Naj to postane ¢as, ko bodo nasi otroci spet razumeli bistvo praznikov - da
smo skupaj in da je nasa sre¢a odvisna zgolj od nas samih. In naj nas spet razsvetli spoznanje, da
bistvo bozi¢a ni v tem, kar nase oci lahko vidijo in nase roke lahko otipajo. Bistvo bozi¢a se ne
skriva niti v Stevilu lug¢i, ki jih prizgemo, koli¢ini daril, ki jih nakupimo, ali senzaciji, ki si jo
privos¢imo mi ali nasi sosedje. Bistvo boZica je o¢em skrito. Naj letos v nasih srcih zavist ne najde
prostora, ampak naj srca napolni hvaleznost za vse dobro, ¢esar smo bili v preteklem letu delezni,
hvalezni pa bodimo tudi za vse tiste izku$nje, zaradi katerih smo danes mo¢nejsa in bolj$a oseba.
Prisezimo si, da bo leto$nji bozi¢ drugacen. Naj bo povsem nas in to¢no taksen, kot smo si ga
zamislili; tudi ¢e drug drugemu poklonimo zgolj tisto dragocenost, ki jo ima ¢isto vsak ¢lovek na
svetu - CAS. In $e misel avtorja Jesseja Jacksona, ki jo namenjam vsem nam, star§em in uciteljem:
"Your children need your presence more than your presents."

Srecne, mirne in radosti polne praznike vsem nam, ki si bomo dovolili ponovno odkriti bistvo
boZica.
Katja Bencak, prof.
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B " LEDENA PRAVLIICA .

:‘
»Ne pozabite na toplino srca, na Sirino ljubezni in na lepe besede, ki ogrejejo srce, pa ne samo v

praznicnih dneh, ampak sleherni dan.«

Leto je naokoli in v Zivljenje ucenceyv, uciteljev in vseh zaposlenih se je Ze naselil duh prihajajocih
praznikov, saj smo v mesecu novembru zaceli pripravljati naso tradicionalno prireditev, ki smo jo
poimenovali Ledena pravljica. Ob Ze tako natrpanih rednih urnikih smo v mesecu decembru nasli
cas za izdelovanje daril za praznicni bazar, ucenje plesnih korakov, za petje in igranje praznicnih

pesmi.

Tezko pricakovani ponedeljek, 10. 12. 2018, smo preziveli z mislijo in Zeljo, da vsem, ki ste se
udeleZili nase prireditve, polepsamo prihajajoce praznike. Zeleli smo vas spomniti, da je &as, ki
prihaja, namenjen vrednotam, ki jih nosimo v sebi in nas bogatijo. Zeleli smo, da vsi zacutimo, da
so ljubezen, sreca in spostovanije tiste vrednote, ki nas bogatijo, in da nam bozi¢, ki nam ga
ponujajo mediji in nakupovalni centri, tega ne more dati. Mi smo tisti, ki svoje drobne lucke
prizigamo in jih delimo med ljudi. Mi smo tisti, ki naredimo praznike ¢arobne in ponudimo roko,

srce in objem.

V duhu praznic¢nega dogajanja smo pripravili praznicni kulturni program, v katerem smo vsi
nastopajoci to sporocilo ponesli med ljudi. Letos smo bogato zaloZzenemu bazarju dodali Stevilne
delavnice, v katerih so se obiskovalci lahko druzili, peli, plesali, se igrali, poslusali pravljice, ustvarjali
in se sladkali z dobrotami, ki so jih z ljubeznijo pripravili kuharji in u€enci nase Sole. StarSi in u€enci
pa so odprli svoja srca in se mnozicno odzvali na dobrodelno zbiranje pliSastih medvedkov in
drugih igrac, ki smo jih Ze podarili Obmocnemu zdruZenju Rdecega kriza Ormoz, ki jih bo razdelil

med otroke v praznicnih darilih.

Izkupicek letoSnjega bazarja bomo namenili nakupu in obnovi Solskih igral ter urejanju igrisca za

ucence. Za vse dobrodelne prispevke se vsem iskreno zahvaljujemo.

Posebnost letoSnje prireditve, ki poteka znotraj prireditev Severolandije, pa je bila otvoritev

drsaliSca, ki bo nasim otrokom vse do konca meseca februarja na voljo za brezplacno drsanje.

Alenka Salamon, predm. ucit.
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