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Manca-Dornik: »Deliti glasbo
poslusalcemje obcutek srece«

Helena Skrlep: Kako

govorimo — kako piSemo

dr. Herman Ber¢ié: Sport bogati

in daje, kajenje jemlje in siromasi
Anze LanisSek prispeval levji

delez k zgodovinski zmagi Slovenije
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LNI TERMINI TECAJEV
o i ! ‘ i ST R
TECAJCPP kat "B (avtao)

MV 02.03.2022 0b 16.00 uri rey
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{ . TECAJ PRVA POMOC

AlA — Mladinski center Menges ; 14.03.20220b16.30uri < FFF
° ° et L £ PR T RN T
od 15. februarja 2022 dalje W, TECAJ CPP kat “A” (motor)
; 16.03.2022 ob 16.00 uri Frry
MLADINC zaradi pandemije COVIDA-19 program izvaja v R j
skladu z vladnimi ukrepi. Prijave na dogodke in dejavnosti o TECAJZA VODITELJA COLNA
ter ve¢ info na: fb drustvo aia, drustvo.aia@gmail.com, L. 18.03.2022 ob 17.00 uri yre

T: 070-732-070. | TECAJCPP kgt "C" (tovornjak)
4 . 22.03.2022 ob 16.00 uri Fryry

VIRTUALNA PREDAVANJA IN DELAVNICE \ _3 PSS S/

— _ TECAJ CPP kat "CE” (tovornjak + prik.)
preko aplikacije ZOOM 23.03.2022 ob J-E'ﬂaf urf; N 2 £ 4
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« Zoom predavanje NATUROPATSKA OBRAVNAVA BOLECIN o IZPITZATRAKTOR
V HRBTENICI, v sredo, 16. 2., ob 18.00, Mateja Krzin. | A 23'03'Mi%s&biﬁﬁfrﬂriﬂm.-r- r & v 4
« Zoom predavanje MONGOLIJA — dezela neskonénih T M TECAJ CPP kat ”;BE;;I':LTWD prikolica)
prostranstev, v petek, 18. 2., ob 18.00, Zoran Furman. _ ,.'_f‘ 31.03.2022 ob 16.00 Ui ry i
: Zoom predavanje IZ HOBIJA NAREDI NACIN : TECAJ‘VA.F{’NE.L;O‘.ZNJE r'miudf.vmznfkij
ZIVLJENJA, v sredo, 23. 2., ob 18.00, Andrej Pesec. : b 4 befqnigﬂ PrE{_F’VE 1 '_ Yy Y4
. Zoom predavanje KAJ V RESNICI POMENI LJUBITI, v R "”T“"Egﬁ'jﬂ?:f”’m o g g i
petek, 25. 2., ob 18.00, Bogdan Rahten in Alenka Jovanovski. “ M bemm;pr{jﬂve! P Vars P’”
« Zoom predavanje SRILANKA, v petek, 4. 3., ob 18.00, PRRE o cna i '

TECAJ VARNE VOZNJE (izbris tock)

Tina Skorjanc. zbiramo prijave

DRUGI DOGODKI IN ANIMACI)E

- DAJ NAPRE] IN PODARI SONCE — HUMANITARNA
AKCIJA ZA DRUZINEV STISKI, v februarju in marcu zbiramo Rok Posavec s. p.

hrano z daljsim rokom trajanja in druge osnovne Zivljenj- || . GSM: 031 470 724

ske potrebs¢ine. Donacije prinesi v preddverje MC, plesno montazaposavec@gmail.com
dvoranico ali Knjiznico Menges, Sara Petrov¢ic idr.

« ZENSKI KROG, v ponedeljek, 14. 2., ob 18.00, Aleksandra

- svetovanje, izmera in montaza
notranjih vrat -

Matan. 5 - prodaja in montaza vseh vrst kljuk za [
« IZMENJEVALNICA OBLACIL, v soboto, 26. 2., od 16.00 vrata (enodelnih, deljenih, varnostnih)

do 20.00, Tea Vuga, Dora in Nika Smole. - Dodaten 6 % popust na nakup +

. ROJSTNODNEVNE ZABAVE ZA OTROKE IN NJIHOVE montaZo notranjih vrat in podbojev
PRIJATELJE, v soboto in nedeljo, od 10.00 do 13.00 ali od Akcija - ob naroéilu ve¢ kot 7 vrat,

13.30 do 16.30, po dogovoru, izkuseni animatorji poskrbijo ' -
za prijetno in igrivo vzdusje, Sanja Tomsic. Iipbl d vam vsako 4. kljuko podarlmQ! '

s =
PLES IN VADBA
« HIP HOP: mini ob ponedeljkih, od 18.00 do 19.00, in &etrt-

kih, od 17.00 do 18.00; malcki ob sredah, od 16.00 do 17.00 SERVIS LCD TV APARATOV

in 17.00 do 18.00; mlajsi pionirji v torek, od 17.00 do 18.00, v
AV'S AUDIO
VIDEO

sredo, od 18.00 do 19.00; starejSi pionirji v torek in Cetrtek,

od 18.00 do 19.00; mladinci v torek in cetrtek, od 19.00 do
BLAUPUNKT SERVISNI PARTNER ZA SLOVENIJO

Pesem gozda v vasem domu!

20.00; ¢lanska skupina v Cetrtek, od 20.00 do 21.00; hip hop
mamice v ponedeljek, od 19.00 do 20.00, Sanja Tomsic. |<E NWOOD

« NIRVANA: vsako sredo, od 20.00 do 21.00, Maja Sr3en.
« PILATES: ob sredah, od 19.00 do 20.00, Sanja Tomsic.

& Telefon: 017291303
e R R I Telefon: 0172913 04
« BREZPLACNA UCNA POMOC: po dogovoru, na daljavo E-posta: avs.menges@siol.net

aliv MC, od 10. leta dalje, za dijake in Studente, Masa Povse.

www.sharp-servis.si

Internet:
HITACHI Hribarjeva ulica 38, 1234 MENGES

Delovni ¢as: od 9.-12. in od 15.-18. ure
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Priporocila za nenaroéene prispevke o do-
gajanju v ob¢ini Menges: ¢lanki morajo biti
opremljeni s polnim imenom in priimkom,
naslovom avtorja in dopisano telefonsko
Stevilko, na kateri je mogoce preveriti avten-
ti¢nost. Urednistvo si v skladu s svojo ure-
dnisko politiko in prostorskimi zmoznostmi
pridrzuje pravico do objave ali neobjave,
krajsanja, spreminjanja, povzemanija ali del-
nega objavljanja nenarocenih prispevkov.
Nenaroceni prispevki se ne honorirajo. Treba
jih je oddati v formatih .doc brez oblikova-
nja, vnesenih fotografij in grafik. Digitalne
fotografije (vsaj ena je obvezna k vsakemu
¢lanku) posiljajte kot samostojne datoteke
v formatu .jpg, in velikosti vsaj 1 Mb. V be-
sedilu dopisite stavek o vsebini fotografije
in navedite avtorja. DolZina prispevkov je
lahko najve¢ 1.500 znakov s presledki, v
vsakem primeru pa je priporocljiv dogovor
z urednikom. Zadnji rok oddaje za naslednjo
Stevilko je zadnji dan v mesecu. Prispevek,
oddan po tem roku, ne bo objavljen v teko¢i
Stevilki. Hvala za vas trud!

Prispevke in oglase oddajte najkasneje do
28. februarja 2022.

MENGSAN

JAVNO GLASILO OBCINE MENGES
Izdajatelj: Ob¢ina Menges, Slovenska cesta
30, 1234 Menges, www.menges.si.
Odgovorna urednica: Urska Vahtar, o3
880 824, e-posta: mengsan@menges.si.
Uredniski odbor: Branko Lipar, Franciska
Hunjet, Milica Tomsi¢. Uredniski svet:
Rok Burja, Peter Gubanc, Franc Hribar,
Bogo Ropotar, Matic Slokan, Tomaz Stebe.
Lektoriranje: Karin Ger$ak, OranZna nit,
Jaka Geltar s.p. Oblikovanje in prelom: Igor
Ribi¢, Imprimo d.o.o. Tisk: Schwarz d.o.o.
Distribucija: Posta Slovenije d.o.o. Oglasi in
zahvale: Obcina Menges, telefon: 017247 106,
e-posta: irena.kosec@menges.si. Naklada
3.300 izvodov. Revija izide enajstkrat na leto,
je brezplacna in jo dobijo praviloma vsak
drugi petek v mesecu vsa gospodinjstva v
obcini Menges. Vpisana je v razvid medijev
MK pod zaporedno stevilko 357. Spletna izdaja
Meng3ana ISSN 2536-3999. « Fotografija na
naslovnici, zadnji strani: Urska Vahtar
Naslednja Stevilka MengSana izide 17.
marca 2022.

/1 d e .
Rultura, moja zvesta sopotnica

V nekaj ve¢ kot tri Cetrt stoletja trajajo¢em Zivljenju (hudo se slisi, ne?) se ¢loveku res
lahko zgodi vse mogoce. Pravzaprav je ni stvari, ki se ne bi mogla zgoditi. Zivljenje
je zato pestro, in ko se takole z varne ¢asovne razdalje ozre$ nazaj, imas kaj videti.
MnoZico obrazov in dogodkov, ki jih pogresas, in drugih, za katere je kar pray, da
so utonili v pozabo. Od spominov se ti zavrti (ne od viSine, kot poje neka pesem).
Kar pomnim, se mi dogaja kultura. S poklicem $olmostra je ocitno v sorodu. Ze med
Solanjem na dobrem starem uciteljis¢u so nas vzgajali, da uditelji ne bomo samo ucili
otrok, ampak bomo kot izobraZenci tudi dusa kraja, kjer bomo Ziveli. Gonilo napredka
bomo, kultura in prosveta bosta nasa »osveta«. In tako se je res dogajalo. Povsod si
bil zraven, uresniceval si Solsko in kulturno poslanstvo. Biti kulturno dejaven ni bila
razumska opredelitev ali sluZzbena zadolZitey, bilo je prepri¢anje in nacin zivljenja.
Trdno sem prepriéan, da Sele s kulturo lahko Zivi§ polno Zivljenje. V zadnjih dveh
letih se je to jasno pokazalo, ko je morala v »izolacijo«. Kot bi nam zmanjkalo
svetlobe, kot bi lepota odsla vstran. Obcutili smo, da je ni¢ ne more nadomestiti.
Rad bi, da bi nas ta obcutek razsvetlil, precistil nase misli. Ogledalo, v katerem
vidimo napake in slabosti, nam lahko nastavi gledaliska predstava. Lepoto nam
s svojo sliko podarja slikar. In kdo drug kot pesnik lahko s silno umetnisko mo¢jo
pokaZe ¢loveku in ¢lovestvu pot k soZitju, bratstvu in pravi¢nosti? »Edinost, sreca,
sprava k nam naj nazaj se vrnejo ... Da oblast in z njo ¢ast, ko prej, spet nasa bode
last! ... Da, koder sonce hodi, prepir iz sveta bo pregnan. Ko rojak prost bo vsak,
ne vrag, le sosed bo mejak! ... Mladen'¢i, zdaj se pije zdravljica vasa, vi nas up!
Ljubezni domacdije noben naj vam ne usmrti strup; ker po nas bode vas jo sréno
branit’ klical ¢as! ... Dokaj dni naj zivi vsak, kar nas dobrih je ljudil«
Ce tako razumemo brez¢asno Zdravljico, se nam ni treba bati prihodnosti.
Branko Lipar
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Zima, zima bela, vrh gore sedela ...

Nadaljevanje te pesmi gotovo vsi poznate, saj nas
popelje nazaj v otrostvo in zimske radosti, ki smo jih
vsako leto komaj ¢akali. Tudi sam imam lepe spomine
na te ¢ase, ko smo z otroki iz vasi ure in ure prezZiveli
na snegu. Uzivali smo tako zelo, da niti opazili nismo,
kako hitro nas je ujela noé. Nato pa smo vsi premoceni
»priracali« domov, zaradi €esar se nismo ne mi ne nasi
starsi kaj preve€ vznemirjali.

Vaski breg v neposredni bliZini naSega doma je bil nekaj poseb-
nega. Bil je zbiraliS¢e vse vaske otrocadi in mladine. Na njem
smo se kepali in delali sneZake. Sankanije je bilo skorajda obve-
zno, Ceprav sank ni bilo vedno dovolj za vse. Zato so izposojene
prisle e kako prav. Prve smuci sem dobil, ko sem zakorakal v
najstniska leta. Na njih seveda ni bilo ne duha ne sluha o vezeh,
ki jih poznamo danes. Smuci so bile na »Sponar,« kot se je
vezem reklo po domace. Namesto pancerjev pa so bili dovolj
dobri malo mocnejsi gojzarji. Kljub preprosti opremi je bilo
smucanje Se kako zabavno. Tako zelo, da je bila celo jutranja
zmrznjena rosa dovolj za odli¢no smuko.

Ko pa je breg pobelil sneg, je ta postal prava mala Kranjska
Gora. Nestetokrat smo ga »preStamfali«. In to samo za en
spust. Utrujenost? Kje pa! Seveda ni manjkala niti skakalnica,
ki je smucarsko sezono podaljsala tja v zgodnjo pomlad. Na
njej smo prirejali tekmovanja v smucarskih skokih, kjer nam
padci nikoli niso prisli do Zivega. Obcutki in spomini na tisto
obdobje so res prijetni. Ko se takole v zimskih dneh pogovar-
jam s prijatelji, opazam, da se nam je po vaseh dogajalo zelo
podobno. Skoraj ni bilo vasi, ki ne bi imela svojega smucisca
na vaskem hribu. Danes tega seveda ni ve¢, saj starsi svoje
otroke vozijo predvsem na urejena smucisca, polna vle¢nic
in sedeznic. Se vedno pa sneg, snezne nor¢ije in druZenje
s sovrstniki otrokom prinasajo ogromno veselja in zabave.
Solske potitnice so tukaj, zato vsem 3olarjem in star$em
Zelim, da izkoristite ta ¢as za zimske radosti in medsebojno
druzenje. Ucitelji, spodijte si od korone, napetosti v Soli in
s tem povezanih nenehnih sprememb, saj smo jih Ze vsi
naveli¢ani, a verjamem, da je konec zelo blizu.

Drage obcanke, spostovani obéani, Zelim vam lepe zimske dnil

Bogo Ropotar, podZupan

Zgodovinske
najdoe v
Nengsu

Na obmocju stare telovadnice Osnovne
Sole Menges pomembne najdbe tudi

v kulturnih plasteh iz obdobja starejsSe
Zelezne dobe, imenovane Hallstatt.

Zgoraj: pogled na ostanke stavbe: Arheologi so v kul-
turni plasti starejSe Zelezne dobe, imenovane Hallstatt,
na obmocdju stare Solske telovadnice nasli tri stavbe,
za katere predvidevajo, da so gospodarska poslopja. V
kulturni plasti starejSe Zelezne dobe so nasli tudi odlo-
mek bronaste zapestnice in deléke bronastega uhana ter

trirobno puséi€no ost, ki ji arheologi pravijo tudi skitska
ost, ker so jo uporabljali Skiti, iranska nomadska ljudstva.

Na obmodju stare telovadnice Osnovne Sole Menges so se
pred izgradnjo nove kuhinje z jedilnico in kabineti v prvem
nadstropju v novembru zacela arheoloska izkopavanja,
kot jih je v kulturnovarstvenih pogojih predpisal Zavod za
varstvo kulturne dedis¢ine Obmocne enote Kranj. V mesecu
novembru so arheologi v mlajsih kulturnih plasteh nasli
zanimive artefakte, od kerami¢nih posod, izdelanih iz fine
preciscene gline, do steklene posodice, ki bi lahko bila del
vedjega lestenca, t. i. polikandelona, ki je bil uporabljen za
razsvetljavo v poznoanti¢nih cerkvah. V mesecu decembru
so nasli veliko stavbo iz mlaj$e zelezne dobe (latensko ob-
dobje), ki je pogorela, zato je bilo v njej veliko predmetoy, ki
so jih takrat uporabljali. Od svitkov, lon¢enih posod za pitje
in kuhanje do razli¢nih brusov. Pod mlajseZeleznodobno
stavbo pa so se pokazale $e starejse plasti, ki so jih arheologi
s pomo¢jo najdenih artefaktov umestili v ¢as starejSe Zelezne
dobe. V tej fazi so nasli tri stavbe, za katere predvidevajo,

Bronast uhan




da so glede na kontinuiteto najdb na ob-
modju gospodarska poslopja. Poleg
stavb so nasli e trirobo puséi¢no
ost, odlomek bronaste zapestnice,
del¢ke bronastega uhana, posode z
Zerjavico ter razli¢ne bruse in kera-
micno posodje.

Po arhiviranju najdenih artefaktov
iz ¢asa mlajse zelezne dobe, foto-
grafiranju in skeniranju obmod¢ja

z dronom so arheologi odstranili
nanose proda z Gobavice in iz PSate

ter prisli do starejsih kulturnih pla-

sti. Najprej so se pokazali obrisi
treh his, ki so jih arheologi datirali

s pomo¢jo najdenih artefaktov. Pri
izkopu ostankov hi§ in predmetov
iz obdobja starejSe Zelezne dobe je
sodeloval tudi Tine Kumerdej, $tudent
2. stopnje Arheologije na Filozofski fakul-

teti, ki bo o najdbah na obmo¢ju stare telovadnice

Osnovne Sole Menges$ v obdobju starejse Zelezne dobe napisal
magistrsko nalogo. Tine Kumerdej je o poslopjih povedal:
»Na obmodju arheoloskih izkopavanj smo nasli ostanke treh
hi$ iz starejSe Zelezne dobe, ki so imele notranje ognjisce in
posode za shranjevanje Zerjavice.« Pojasnil je, »da so posode,
v katerih je bila spravljena Zerjavica, v ¢asu starej$e Zelezne
dobe predstavljale garancijo za ogenj. Te stavbe so bile tako kot
mlajSeZeleznodobne in tudi rimske z ene strani odprte, v nasem
primeru proti strugi PSate. Zaradi tega predvidevamo, da so tudi
te stavbe gospodarska poslopja.« Seveda arheologi dopuscajo
tudi moznost, da so najdene hise enostavni stanovanjski objekti,
za katere je znadilno, da so imele vsaka svoje ognjis§¢e. Pomen
najdenih posod z Zerjavico pa je pojasnil Drasko Josipovi¢, vodja
arheoloskih izkopavanj: »Ko smo leta 1997 na obmo¢ju v bliZini
stare telovadnice izvedli raziskavo obmod¢ja s pomodjo sond,
smo nasli podobne posode s pepelom. Takrat smo mislili, da
gre za Zarne grobove. Videti je, da je $lo za posode z Zerjavico

Bronasta zapestnica

Triroba puséiéna ost

Odlomek posode: Del ke-
ramicne posode, ki so jov
obdobju starejse Zelezne
dobe uporabljali za shra-
njevanje Zerjavice.

in da je bila na tem obmodju Ze v ¢asu stare zelezne dobe
prisotna gospodarska dejavnost.«
Tine Kumerdej je predstavil nacin gradnje in oblikovanje
naselij v ¢asu stare Zelezne dobe: »V &asu starejSe Zelezne
dobe sta obstajala dva nacina gradnje, gradnja s t. i. stojkami
in gradnja na kamnitih temeljih. Tukaj, na obmo¢ju stare
telovadnice Osnovne Sole Menges, so stavbe grajene na
kamnitih temeljih, na katere so postavili stene iz brun ali
prepleta vej, ki so jih ometali z glino. Ohranili so se kamniti
temelji stavb, vidni pa so tudi ostanki hisnega lepa (ometa),
na katerem so se ohranile tudi sledi lesenega prepleta. Hise
so bile prekrite s slamo.« Opozoril je, da so bile
zaradi varnosti pred pozarom v tistih casih
stanovanjske stavbe lo¢ene od gospodarskih
poslopij: »S tem so se zavarovali, e je na
enem obmodju priSlo do poZara.« Na
Gobavici so arheologi Ze nasli naselbino iz
istega obdobja, zato predvidevajo, da so
tam Ziveli, na obmo¢ju stare telovadnice
Osnovne 3ole Menge$ pa opravljali
gospodarsko dejavnost.
Slika na levi — hisni lep:
V éasu starejSe Zelezne dobe sta
obstajala dva naéina gradnje,
gradnja s t. i. stojkami in
gradnja na kamnitih temeljih.
Na obmogju stare Solske telo-
vadnice so stavbe grajene na
kamnitih temeljih, na katere so
postavili stene iz brun ali prepleta
vej, ki so jih ometali z glino. Na foto-
grafiji ostanki lepa (ometa), na katerem so
se ohranile tudi sledi lesenega prepleta

Posebej zanimive so bronaste najdbe
V kulturni plasti so arheologi skupaj s tremi hisami nasli
tudi zanimive artefakte. Nasli so trirobo pus¢i¢no ost, ki
ji arheologi pravijo tudi skitska ost, ker so jo uporabljali
Skiti, iranska nomadska ljudstva. Tine Kumerdej je pred-
stavil $e druge najdbe: »Nasli smo tudi odlomek bronaste
zapestnice in del¢ke bronastega uhana, katerih primerjave
lahko najdemo na najdis¢u Magdalenska gora, in odlomke
kacaste fibule. Vsi Stirje elementi spadajo v ¢asovni okvir
med 600 in 500 pr. n. §t.« Pojasnil je, da so omenjene najd-
be pomembne za ¢asovno umestitev objektov in dajo zelo
natan¢no datacijo hi$ oziroma gospodarskih poslopij. Poleg
bronastih najdb so nasli tudi druge najdbe, kot so razli¢ni
brusi in kerami¢no posodje, med njimi razli¢ni lonci, vr¢i,
sklede in pekve oziroma pokrovi.

Besedilo in foto: Tina Drole za Ob¢&insko upravo




V Zbirnem centru Dob tudi prostor za oddajo
Se delujocih elektricnih in elektronskih naprav

KP Prodnik je v sodelovanju z druzbo ZEOS, d. 0. 0. v Zbirnem centru Dob postavil prostor za oddajo Se delujoéih
elektricnih in elektronskih naprav in aparatov v ponovno uporabo, npr. za belo tehniko — pralne stroje, hladilnike,
pecice, male gospodinjske aparate; zabavno elektroniko — radie, zvoénike, LCD-televizije in monitorje; svetila,
racunalnisko opremo ter orodje za dom in vrt. Ob podpisu izjave, ki je potekala v zadnjih mesecih leta 2021, je
Franc Jeri€, Zupan Ob¢ine Menges, povedal: »»Vsekakor pozdravljam odprtje prostora za ponovno uporabo elek-
tri€nih in elektronskih naprav in aparatov. Marsikdo ima doma kaksno napravo, ki Se vedno deluje, a je ne potre-
buje ve¢. Sedaj obéanke in obéani lahko takSne naprave oddate na posebnem prostoru v Zbirnem centru Dob in
tako poskrbite, da bodo dobile novega lastnika. S tem boste nekoga osre€ili, hkrati pa naredili veliko za okolje.«

V povpredju je med zbranimi e-odpadki vsako leto do 2 odstotka Se delujocih ele-
ktri¢nih in elektronskih naprav in aparatov, ki po nepotrebnem koncajo v predelavi
materiala in tako $e dodatno obremenjujejo okolje. Zato se za korak naprej h krozne-
mu ravnanju z elektri¢no in elektronsko opremo v zbirne centre postavljajo posebni
prostori za odlaganje $e delujocih elektri¢nih in elektronskih naprav in aparatov.

Vse elektri¢ne in elektronske naprave in aparate, oddane na poseben prostor v okviru
Zbirnega centra Dob, v postopku priprave za ponovno uporabo pregleda projektni
partner TSD, d. o. 0.V postopku priprave se preverita funkcionalnost in elektri¢na
varnost naprav in aparatov, nato pa se jih vrne na trg po primerni ceni ali pa se jih
podari. Prodajno mrezo bodo projektni partnerji v letu 2022 razsirili z vkljucevanjem
lokalnih centrov ponovne uporabe ter spletno platformo kroznega gospodarstva.
Na njej bodo potro$nike ozavescali o moznostih kori§éenja kroznih storitev in blaga

s podro¢ja e-opreme ter okoljskih ucinkih kroznega ravnanja.
' Ob podpisu izjave Franca Jeri¢a, Zupana Obéine Menges, in Emila Sehi¢a,

direktorja druzbe ZEOS, ob predaji posebnega prostora za oddajo Se de-
lujocih elektriénih in elektronskih naprav v Zbirnem centru Dob, ki je bil
organiziran v sklopu projekta programa LIFE Spodbujamo e-krozno pod

$ 1
sloganom #Se sem uporaben! Besedilo in foto: Tina Drole za Ob¢&insko upravo

PREHOD NA TEDENSKI ODVOZ BIOLOSKO RAZGRADLJIVIH ODPADKOV

Obvesc¢amo vas, da se v prvem tednu marca
pri¢ne izvajati tedenski odvoz biolosko
razgradljivih odpadkov.

Tocne datume odvoza odpadkov preverite na
racunu za komunalne storitve (na prvi strani,
v tabeli z navedenimi zabojniki) ali v portalu

eProdnik.
Uporabniki, ki ste vklju€eni v javno sluzbo zbiranja
in predelave organskih odpadkov (torej imate doma
www.jkp-prodnik.si PRODN | K rjavi zabojnik), lahko v zbirnem centru brez doplacila
info@jkp-prodnik.si Jaono Eamunalno podicts oddajate zeleni vrtni odrez (vejevje, listje, ipd.).

KAJ SPADA MED BIOLOSKO RAZGRADLJIVE ODPADKE?

ostanki sadja in zelenjave,

v/ pokvarjeni prehrambni izdelki (brez embalaze),

netekoci ostanki hrane,

v/ papirnate vrecke, umazane od ostankov hrane,

kavna usedlina, kavni filtri in ¢ajne vrecke, v/ papirnati rob¢ki in brisace,

SININIS

jajcne lupine,

v/ roze, plevel, trava, zemlja.

KAJ NE SPADA MED BIOLOSKO RAZGRADLJIVE ODPADKE? PRAVILNO ODDAMO V:

X jedilno olje in ostale mascobe

—> Center za ravnanje z odpadbki ali v akciji zbiranja nevarnih odpadkov

X cigaretni ogorki

—> zabojnik za mesane komunalne odpadke

X plasticne vrecke

—> zabojnik za embalazo

X iztrebki domacih Zivali

—> zabojnik za mesSane komunalne odpadke




Datum: 03. 01. 2022 « Stevilka zadeve: 602-0001/2022-3

Na podlagi tretjega odstavka 20. ¢lena Zakona o vrtcih (Uradni list RS,
$t. 100/05—uradno precis¢eno besedilo, 25/08, 98/09 - ZIUZCK, 36/10, 62/10—
ZUPJS, 94/10—-ZIU, 40/12 — ZUJF, 14/15— ZUUJFO, 55/17in 18/21) in na podlagi
3. ¢lena Pravilnika o sprejemu otrok v Vrtec Menges (Uradni vestnik Obcine
Menges, $t. 3/2011, z dne 14. 03. 2011) Vrtec Menges objavlja

JAVNI POZIV ZA VPIS NOVINCEV
V ODDELKE VRTCA MENGES

(dnevni program) za Solsko leto 2022/2023

V skladu z Zakonom o vrtcih lahko vrtec sprejme otroka, ko dopolni starost
najmanj 11 mesecey, ¢e starsi ne uveljavljajo ve¢ pravice do starSevskega
dopusta v obliki polne odsotnosti z dela. Ce bo v vrtec vpisanih ve¢ otrok, kot
je prostih mest, bo o sprejemu odlocala Komisija za sprejem otrok v Vrtec
Menges na podlagi kriterijev iz Pravilnika o sprejemu otrok v Vrtec Menges.
Vrtec bo v 8 dneh po zaklju¢ku dela Komisije za sprejem otrok v Vrtec Menges ob-
javil seznam sprejetih otrok in ¢akalni seznam, ki bo objavljen na oglasnih deskah
enot in spletni strani vrtca. Podatki o otrocih bodo objavljeni pod $ifro, ki ste jo
starsi oziroma vlagatelji prejeli na potrdilu o vpisu otroka v vrtec. Isto¢asno bodo
starsi oziroma vlagatelji z navadno posto prejeli obvestilo o odlocitvi komisije.
Vloga za vpis otrok v Vrtec Menges je na voljo na spletni strani vrtca: www.rtec-
-menges.com, v rubriki Starsi/Obrazci, Vpis in izpis, in v tajniStvu vrtca. Vlogi prilo-
Zite potrebna potrdila oziroma dokazila, na podlagi katerih vam bo komisija lahko
dodelila tocke. Za dodatna pojasnila smo vam na voljo na tel. §t.: 01/7230-220.
Izpolnjeno vlogo oddajte v tajnistvu vrtca ali posljite po posti na naslov: Vrtec
Menges, Solska ulica 12, 1234 Menges, najkasneje do 31. 3. 2022.

UPRAVA VRTCA MENGES

Datum: 9. 12. 2021 « Stevilka: 094-1/2022-1

V skladu s Pravilnikom o podeljevanju Trdinove nagrade (Uradni vestnik
Obcine Menges, st. 2/2010) Odbor za druzbene in drustvene dejavnosti
Obcine Menges objavlja:

RAZPIS ZA POSREDOVANJE PREDLOGOV ZA
PODELITEV TRDINOVE NAGRADE DIJAKOM,
STUDENTOM IN POSAMEZNIKOM ZA LETO 2022

Trdinove nagrade so priznanja, ki se podeljujejo dijakom in Studentom, ki so:

« s posebnimi prizadevanji in uspehi prispevali k delovanju Sportnih,
kulturnih in drugih drustey, ki delujejo na obmodju Obc¢ine Menges,

« v Studijskem oziroma Solskem letu izdelali projektno ali raziskovalno nalogo
s tematiko, ki je lahko temeljna podlaga za razvoj in kakovost Zivljenja v obcini
Menges ter predstavlja spodbudo za nadaljnje strokovno delo.

Za leto 2022 bodo lahko podeljene najvec tri Trdinove nagrade. Visina po-
samezne nagrade je 1.000,00 € neto.

Predlog za Trdinovo nagrado mora vsebovati:

« imein naslov predlagatelja;

« ime in priimek, rojstne podatke, kratek Zivljenjepis;

« potrdilo o Solanju;

« dokazilo o drzavljanstvu RS;

« dokazilo o stalnem prebivalis¢u v Obcini Menges;

« kratek Zivljenjepis kandidata, dokazilo o aktivnem udejstvovanju v delu
drustva oziroma projektno oziroma raziskovalno nalogo.

Predloge posredujejo drustva in posamezniki najkasneje do 8. marca 2022,
do 12. ure, v zaprti ovojnici na naslov: Obcina Menges, Odbor za druzbene in
drustvene dejavnosti, Slovenska cesta 30, 1234 Menges, z oznako »Predlog za
Trdinovo nagrado«. Nepopolnih predlogov in predlogoy, ki bodo prispeli po
roku, Odbor za druzbene in drustvene dejavnosti ne bo uposteval. Pregled in
kon¢ni izbor bo opravil Odbor za druzbene in drustvene dejavnosti, potrdil pa
Obcinski svet Obcine Menges. Trdinove nagrade bodo podeljene na slovesnosti
ob obcinskem prazniku.

ODBOR ZA DRUZBENE IN DRUSTVENE DEJAVNOSTI
Ales Janezic, predsednik

Turisticna ponudba
obcine Menges kmalu
v mobilni aplikaciji

Ob¢ina Menges bo skupaj z ob¢inami v projektu
»Panorama APP petih ob¢in« prenesla informa-
cije o turisti¢ni ponudbi s spletnega portala Od
mesta do vasi v aplikacijo za mobilne telefone, ki
bo vkljucevala pregledne digitalne panoramske
zemljevide in promocijske filme za najbolj prepo-
znavne in izpostavljene turisti¢ne tocke. Obcine
Menges, Komenda, Medvode, Trzin in Vodice
bodo s tem pribliZale turistiéno ponudbo SirSemu
krogu turistov, predvsem mlajsi populaciji. V
aplikaciji bodo iz obéine Menge$ predstavljeni
Grad Jable, Sportni park Menges, razgledna
toc¢ka Dobeno, Mengeska koc¢a na Gobavici ter
Zupnijska cerkev svetega Mihaela.
Obcine Menges, Medvode, Komenda, Trzin in
Vodice so na skupnem spletnem portalu Od
mesta do vasi (dostopen na povezavi www.
odmestadovasi.si) prek tematskih sklopov pred-
stavile najbolj prepoznavne in izpostavljene
turisti¢ne tocke v omenjenih obcinah. V okviru
projekta »Panorama APP petih obcin« pa bodo
vsebino najbolj prepoznavnih in izpostavljenih
turisti¢nih toc¢k v omenjenih obcinah prenesle v
aplikacijo za mobilne naprave. V aplikaciji bodo
turisti¢ne tocke predstavljene tudi s preglednimi
digitalnimi panoramskimi zemljevidi in promo-
cijskimi filmi. Mobilna aplikacija bo omogocala
tudi preplet digitalnega in analognega sveta. Za
vse, ki mobilno tehnologijo uporabljajo man;j
pogosto, bodo natisnjeni zgibanke, trganke in
zemljevidi, primerni za obe$anje na steno. Na
fizicnem zemljevidu bo uporabnike s pomocdjo
mobilne aplikacije nagovorila znana osebnost,
pojavili se bodo posnetki pokrajine, vdelani v
zemljevid, tocke zanimivosti na zemljevidu pa
bodo ponudile video posnetke, galerijo in pove-
zavo na navigacijo Google Maps; za piko na i bo
mogoce vizualno preveriti Se prikaz letnih ¢asov.
Namen projekta »Panorama APP petih obcin«
je privabiti nove skupine turistov in hkrati ze
obstojedim turistom ponuditi nove informaci-
je na sodoben in tehnolosko napreden nacin.
Franc Jeri¢, Zupan Obcine Menges, je povedal:
»Poseben poudarek v projektu je privabiti mlajSo
populacijo, ki dnevno uporablja mobilne aplika-
cije. Tudi vsebine, ki bodo vkljucene v aplikacijo,
bodo pripravljene tako, da bodo pritegnile mlade,
ki Sele spoznavajo okolje regije, v kateri Zivijo.«
Besedilo in foto: Tina Drole za Ob¢&insko upravo




Datum objave: 18. 2. 2022 « Stevilka: 339-1/2022

JAVNI RAZPIS O SOFINANCIRAN])U DEJAVNOSTI
DRUSTEV NA PODROC)U KMETI)STVA V OBCINI
MENGES ZA LETO 2022

Rok za oddajo vlog je 16. marec 2022. Besedilo javnega razpisa in razpisna
dokumentacija se nahajata na spletni strani Ob¢ine Menge§ www.menges.
si ali pa jo prevzamete v vloZis¢u Obcine Menges, Slovenska cesta 30, 1234
Menges.

Franc Jerig, I. r. ¢« Zupan Obé&ine Menges

Datum objave: 18. 2. 2022 « Stevilka: 69-1/2022

JAVNI RAZPIS ZA SOFINANCIRANJE MLADINSKIH
PROGRAMOV IN PROJEKTOV V OBCINI MENGES ZA
LETO 2022

Rok za oddajo vlog je 16. marec 2022. Besedilo javnega razpisa in razpisna
dokumentacija se nahajata na spletni strani Ob¢ine Menges www.menges.si ali

vivy

pa jo prevzamete v vlozis¢u Obcine Menges, Slovenska cesta 30, 1234 Menges.
Franc Jeri¢, |. r. ¢« Zupan Obé&ine Menges

Datum objave: 18. 2. 2022 « Stevilka: 329-1/2022
JAVNI RAZPIS ZA SOFINANCIRANJE DEJAVNOSTI
TURISTICNIH DRUSTEV V OBCINI MENGES ZA LETO

2022

Rok za oddajo vlog je 16. marec 2022. Besedilo javnega razpisa in razpisna
dokumentacija se nahajata na spletni strani Obcine Menges www.menges.si ali

Miv v

pa jo prevzamete v vlozis¢u Obcine Menges, Slovenska cesta 30, 1234 Menges.
Franc Jeri¢, |. r. ¢ Zupan Obéine Menges

Datum objave: 18. 2. 2022 « Stevilka: 69-2/2022

JAVNI RAZPIS ZA SOFINANCIRANJE PROGRAMOV IN
PROJEKTOV VETERANSKIH ORGANIZACI) V OBCINI
MENGES ZA LETO 2022

Rok za oddajo vlog je 16. marec 2022. Besedilo javnega razpisa in razpisna
dokumentacija se nahajata na spletni strani Ob¢ine Menges www.menges.si ali
pa jo prevzamete v vlozis¢u Obcine Menges, Slovenska cesta 30, 1234 Menges.

Franc Jerig, |. r. ¢« Zupan Obé&ine Menges

Datum objave: 18. 2. 2022 « Stevilka: 129-1/2022

JAVNI RAZPIS ZA SOFINANCIRANJE HUMANITARNIH
IN SOCIALNIH PROGRAMOYV IN PROJEKTOV V OBCINI
MENGES ZA LETO 2022

Rok za oddajo vlog je 9. marec 2022.

POMEMBNO: V skladu z novim Pravilnikom o spremembah in dopolnitvah
Pravilnika o sofinanciranju humanitarnih in socialnih programov in projektov v
obcini Menges (Uradni vestnik Obc¢ine Menges, st.: 13/2019, z dne 17. decem-
bra 2019) vas posebej opozarjamo na tri spremenjene pogoje sofinanciranja,
ki so navedeni spodaj:

(1) imajo sedez drustva v ob¢ini Menges ali imajo sedez drustva izven ob¢ine
Menges, vendar je med ¢lani drustva vsaj 15 obéanov obcine Menges s stal-
nim prebivaliséem v ob¢ini Menges oziroma vsaj 15 uporabnikov programa
ali projekta s stalnim prebivalis¢em v ob¢ini Menges;

(2) imajo humanitarno, invalidsko ali socialno dejavnost opredeljeno v
svojih aktih;

(3) drustva, ki imajo sedez izven obéine Menges, lahko prijavijo najvec tri
programe ali projekte.

Besedilo javnega razpisa in razpisna dokumentacija se nahajata na spletni
strani Obcine Menge$ www.menges.si ali pa jo prevzamete v vlozis¢u Obcine
Menges, Slovenska cesta 30, 1234 Menges.

Franc Jerig, I. r. ¢« Zupan Obé&ine Menges

Mreia poti LAS

Kolesarske poti v okviru projekta >»>Mreza
poti LAS« oznacene tudi v ob¢ini Menges
V ob¢ini Menge$ so bile v okviru projek-
ta »Mreza poti LAS« postavljene table z
oznakami kolesarskih poti, talne oznacbe
kolesarskih poti in tudi informativna tabla na
Trgu pod kostanji. Glavni namen projekta je
bil vzpostavitev in povezovanje Ze obstojecih
kolesarskih poti na obmodju Sestih obcin —
Domzal, Komende, Medvod, Meng3a, Trzina
in Vodic. Bogo Ropotar, podZupan obdine
Menges, ki je s strani obline koordiniral
projekt, je povedal: »V Sestih obcinah je bilo
vzpostavljenih 11 kolesarskih poti na vec kot
60.000 metrih, names&enih je bilo ve¢ kot
200 tabel, ve¢ kot 1000 talnih oznacb in tudi
informativne table z informacijami o po-
membnih znamenitostih dolodenega kraja.«
Projekt »MrezZa poti LAS« je bil namenjen
oznadevanju Ze obstojecih kolesarskih poti,
predvsem z namenom zagotavljanja varnosti
v cestnem prometu in povezovanja kolesar-
skih poti s sosednimi obdinami oziroma
povezovanja kolesarskih poti ob¢in Domzal,
Komende, Medvod, Mengsa, Trzina in Vodic.
S tem se je vzpostavila tako infrastruktura
za trajnostno mobilnost obc¢ank in obcanov
med obcinami, priloznost za zdrav in aktiven
Zivljenjski slog kot tudi priloznost za razvoj tu-
rizma v omenjenih obcinah. MreZa kolesarskih
poti namre¢ omogoca dostop do naravnih in
kulturnih znamenitosti, ki so posebej oznace-
ne tudi na informativnih tablah, kar omogoca
vsem domacim in tujim rekreativcem, da
spoznajo in si ogledajo kulturne in naravne
znamenitosti vdomaci in sosednjih obcinah.

Besedilo in foto: Tina Drole za Ob¢insko upravo

MRE}A KOLESARSKIH POT] LAS ra mesto in ves




Datum: 9. 12. 2021 « Stevilka: 094-2/2022-1

Na podlagi 8. ¢lena Odloka o podelitvi priznanj Obcine Menges
(Uradni vestnik Obcine Menges, st. 1/11) je Obcinski svet Obcine
Menges na svoji 21. redni seji, dne 9. decembra 2021, sprejel

SKLEP O JAVNEM RAZPISU ZA _
PODELITEV PRIZNAN]) OBCINE MENGES
ZA POMEMBNE TRAJNE DOSEZKE, Ki
PRISPEVAJO K RAZVO)U, UGLEDU IN
PROMOCI)I OBCINE ZA LETO 2022

1. Priznanja Ob¢ine Menges se podeljujejo za prispevek k
boljSemu, kakovostnejSemu in polnejSemu Zivljenju obéa-
nov, razvoju in ugledu ob¢ine na gospodarskem, okoljskem,
kulturnem, Sportnem in humanitarnem podroéju ter na
drugih splosno koristnih podrocjih delovanja v ob¢ini in
Sirsi skupnosti.

2. Priznanja Ob¢ine Menges se podeljujejo posameznikom,
skupinam in pravnim osebam.

3. Za leto 2022 bodo podeljena naslednja priznanja:
« 1 naziv Castni ob¢an Obcine Menges,

- 1zlato priznanje,

+ 2 srebrni priznanji,

- 3 bronasta priznanja.

« Naziv ¢astni ob¢an Obcine Menges se podeli za izjemne
zasluge na katerem koli podrodju ¢lovekove ustvarjalnosti
oziroma posamezniku, ki je posebno zasluZen za pomembne
trajne dosezke v razvoju, ugledu in promociji ob¢ine in sirse
skupnosti ter je prejemnik vsaj enega obdinskega priznanja
za pomembne trajne dosezke. Naziv ¢astni ob¢an Ob¢ine
Menges se podeli posamezniku, obanu Mengsa.

« Zlato priznanje Obcine Menges se podeli posamezniku
oziroma skupini za ve¢ kot 30-letno delo oziroma pravni
osebi za vec kot 50-letno delo.

« Srebrno priznanje Ob¢ine Menges se podeli posamezniku
oziroma skupini za ve¢ kot 20-letno delo oziroma pravni
osebi za vec kot 40-letno delo.

« Bronasto priznanje Obdine Menges se podeli posamezni-
ku oziroma skupini za ve¢ kot 15-letno delo oziroma pravni
osebi za vec kot 30-letno delo.

Predlog za podelitev priznanj za pomembne trajne dosezke
lahko podajo posamezniki, skupine in pravne osebe, ki imajo
stalno prebivalisce oziroma sedez v ob¢ini Menges.
Predlog za podelitev priznanja mora vsebovati naslednje
podatke:

« ime in priimek oziroma naziv predlagatelja;

« ime in priimek, rojstne podatke in naslov predlaganega
kandidata oziroma naziv in naslov pravne osebe, ki je pre-
dlagana za priznanje;

 vrsto priznanja;

« podrobnejso obrazlozitev predloga.

Predlagatelj sebe ne more predlagati za podelitev priznanja.
Predlog za podelitev priznanja mora biti predlozen v pisni
obliki najkasneje do 8. marca 2022, v zapecateni ovojnici na
naslov Obdinski svet Obcine Menges, Komisija za podelje-
vanje priznanj, Slovenska cesta 30, 1234 Menges, z napisom
Predlog za podelitev priznanja. Nepopolnih predlogov in
predlogov, ki bodo prispeli po roku, Komisija za podeljevanije
priznanj ne bo upostevala.

4. Ta sklep za¢ne veljati naslednji dan po objavi v Uradnem
vestniku Obéine Menges.

OBCINA MENGES « Ob¢inski svet « Franc Jeri€, Zupan

PREDNIK

EMBALATA

Kaj se v resnici zgodi
z odpadki, ki jih lo¢ujemo?

Pri rednem loéevanju odpadkov — loéenem zbiranju in
odlaganju — v gospodinjstvih se postavlja vprasanje,
kaj se v resnici zgodi z loéeno zbranimi odpadki. V JKP
Prodnik, ki na obmogéju obéine izvaja javno gospodarsko
sluzbo ravnanja z odpadki, pojasnjujejo, kaj nastane iz
posameznih vrst loéeno zbranih odpadkov.

Locevanje odpadkov je obveza vsakega gospodinjstva, iz-
vajalec javne sluzbe pa mora poskrbeti za loceno zbiranje
in odvoz ter predajo v nadaljnjo obdelavo pooblas¢enim
izvajalcem. Vecina loc¢eno zbranih odpadkov se namreé
ponovno uporabi, in sicer lo¢eno zbrane odpadke od ko-
munalnih podjetij prevzamejo za to pooblas¢ena podjetja,
ki poskrbijo za ustrezno nadaljnje ravnanje in predelavo.
Loceno zbrana embalaza se najprej razvrsti glede na material,
lo¢ijo se tetrapaki, plocevinke, plastenke, vrecke itn., nato po-
oblaséena podjetja prevzamejo posamezne skupine odpadkov
in jih uporabijo kot surovine. Iz plasti¢ne embalaze nastanejo
razli¢ni izdelki, kot so ohis$ja za vzigalnike, kemiéni svinéniki,
preproge, cevi, vrecke in drugo. Plocevinke predelajo v nove
plocevinke. Tetrapake pa razstavijo na razli¢ne sestavine, ki
jih uporabijo za nove izdelke ali ustvarjanje energije.

V ponovno predelavo se vrneta tudi papir in steklo, iz éesar
naredijo nove papirnate in steklene izdelke. Ve¢ kot 57 od-
stotkov surovin v slovenski papirniski industriji izhaja iz
papirja za recikliranje. Loceno zbrani bioloski odpadki se v
kompostarni predelajo v kakovosten kompost.

Loceno zbrane nevarne odpadke pa prevzamejo podjetja, ki
so pooblascena za ravnanje z nevarnimi odpadki in poskrbi-
jo, da nevarni odpadki ne $kodujejo okolju. Nekatere nevarne
odpadke predelajo v sekundarno gorivo za cementarne, npr.
olja in razreddila; nekatere sezgejo, npr. zdravila, sredstva
za za$(ito rastlin; kisline nevtralizirajo, baterije pa predelajo.
Vsak lahko prispeva svoj delez k varovaniju okolja, najprej tako,
da ustvari ¢im manj odpadkoy, nato pa, da jih vestno loéuje in
s tem zagotovi njihovo nadaljnjo uporabo. Z ustvarjanjem ¢im
manjse kolic¢ine odpadkov in vestnim lo¢evanjem odpadkov
poskrbimo, da odpadki v ¢im manjsi meri obremenjujejo
okolje, kar pomeni, da ohranjamo naravne vire, zmanjSujemo
porabo energije in emisije toplogrednih plinov v okolje ter
zmanjSujemo Stevilo odlagalis¢, ki zelo obremenjujejo okolje.
V pomo¢ pri locevanju odpadkov smo pripravili abece-
dni seznam odpadkov z navodili, kam jih pravilno odlozi-
ti: LOCEVANJE ODPADKOV OD A DO Z in letak: NAVODILA
ZA LOCEVAN)E ODPADKOV. Podrobnej3a navodila in pojasni-
la pa so dostopna na spletni strani: LOCEVANJE ODPADKOV.

Besedilo in foto: Tina Drole za Ob¢&insko upravo




INTERVJU

MANCA
DORNIRK

peht: glasbo poslusa lcem
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Manca v Helsinkih

Poseben obéutek ob spoznanju, da je uéenec presegel uéitelja, sem dozZivel ob sre€anju in pogovorih s tokra-
tno gostjo nasega glasila, poklicno glasbenico MANCO DORNIK. No, to o odnosu ucitelj — uéenec je misljeno
bolj simbolno, saj je bil najin odnos v Soli bolj posreden. Pa vendar. Iskreno spostovanje sem ob¢util, ko mi je
predstavila svoje Zivljenje in dosezke v dosedanjih komaj Sestindvajsetih letih. Pa ponos, ker je nekaj k temu
zagotovo prispevala tudi mengeska Sola. In preseneéenje zaradi njene neposrednosti, svetovljanskosti in
sposobnosti poglobljenega razmisljanja. Tudi opazovanja, primerjanja, vrednotenja in samokriticnega ume-
$€anja same sebe v dogajanje, €as in prostor. Samozavest ustvarjalnega éloveka, ki vidi priloZnosti povsod in

je prerastel logiko drzavnih meja in raznih omejenosti.

Ni me sram priznati, da sem se pocutil precej nebogljeno, ko
sem se pripravljal na razgovor in si v mislih oblikoval vprasanja.
In tudi tega ne, da sem spoznal marsikaj novega, svezega,
zanimivega. Pa Se, da Zivimo v ¢asu, ko so lahko mladi in raz-
gledani ljudje vzorniki starejsim. Z Manco sva se pogovarjala,
ko je pred dobrim mesecem prisla domov. To naj bi bil dopust,
a je imela vseeno precej obveznosti. Z veseljem je pristala, da
se predstavi bralkam in bralcem MengSana.

Zacetek glasbene poti? In zakaj harmonika, ne pa na primer

flavta ali klarinet?

Zacela se je v Glasbeni Soli Menges. Prva uciteljica je bila
Andreja Polanec Kolenc, ki mi je vlila ogromno Zeljo in vnemo po
ustvarjanju glasbe ter nekako zaznamovala mojo umetnisko pot.
Solanje v Sloveniji sem zaklju¢ila na Konservatoriju za glasbo in
balet v Ljubljani, kjer je bil nazadnje moj uitelj Klemen Leben.
Mami me je pri petih letih vpisala k flavti, a mi ni bilo ve¢. Ze
kmalu sem se navdusila nad harmoniko, ki jo je poleg teorije
poucevala uciteljica Andreja. Mislim, da je bila to ljubezen na
prvi pogled, no, na prvi zvok.

Najprej si igrala na klavirski harmoniki, potem si presedlala

na kromati¢no? V em je razlika?

Kromati¢na harmonika ima vedji razpon med toni, kar za
dva klavirja v obeh rokah. To je izjemno! Med toni so manjse
razdalje, igra$ lahko bolj zapletene akorde. Potrebno je veliko
vaje in malo drugacna tehnika igranja z desno roko, a se hitro
privadi$. Harmonika pa je tezka 16 kilogramov.

Kako pa se je nadaljevalo tvoje Solanje?

Proti koncu $tudija na Konservatoriju je moje delo opazil
finski glasbeni pedagog Matti Rantanen, ki je pionir moderne
harmonike, na Finskem je zacel uvajati moderno glasbo. V
tem Casu sem Ze veliko nastopala in za to prejela Studentsko
Presernovo nagrado. Matti mi je ponudil moznost Studija na
odli¢ni univerzi Sibelius v Helsinkih, kjer je bil pozneje moj
glavni uditelj. Uspesno sem opravila sprejemni izpit in tako
postala prva slovenska Studentka, ki je na tej univerzi uspesno
zakljucila dodiplomski in podiplomski $tudij. Vsak traja po
tri leta. Poleg Studija harmonike kot glavnega predmeta sem
vpisala e dva (izbirna) predmeta: kompozicija in dirigiranje.
Vso pozornost in energijo sedaj posve¢am harmoniki. Po
opravljenem magisteriju me ¢aka e doktorat. Studija izbirnih
predmetov ne bom nadaljevala. Menim, da sem si vescin in
znanja s teh podrocij, kolikor ga potrebujem, pridobila dovolj.
Poleg umetniskega sem obiskovala tudi pedagoski program, ki
mi daje moZnost poucevanja na vsaki akademiji. Moram pa Se
povedati, da mi je bila pri $tudiju na Sibeliusu v veliko pomo¢
kakovostna izobrazba, ki sem jo pridobila na ljubljanskem
Konservatoriju. Imamo sreco, da je slovensko Solstvo javno,
program pa izvaja usposobljen kader. V tujini je namrec ve¢ina
Sol zasebnih ali/in izjemno dragih.

Studij na Akademiji Sibelius je gotovo zanimiv.

Solsko leto traja od zacetka septembra do konca aprila. Tu je
veliko Studentov iz razli¢nih drZav. Smo kot druZina, zato se ne
pocutim osamljena. Studij je zelo fleksibilen. Nekaj predmetov



je obveznih, ostale lahko Student izbere sam. Za udejstvovanje
je veliko moznosti, vazno je, da si res Zeli§ delati. Studij je
odli¢no organiziran, pogoji so optimalni. Dela se po principu
motivacije in ne prisile, poucevanje pa poteka v fins¢ini, $ved-
8¢ini in anglescini. Kar je last akademije, je last vseh Studentov;
vadis lahko 24 ur na dan, prostorov za vadbo je dovolj, lahko
snemas v studiih, koncertnih dvoranah ...

Gotovo veliko nastopas. Znanja in energije imas dovol;.

Res je, rada nastopam, to je navsezadnje bistvo glasbeni-
kovega ustvarjanja. Tudi snemanja so pomembna. Sem ¢lanica
veliko komornih skupin in ansamblov v Evropi. Prejela sem tudi
glasbene nagrade in priznanja razli¢nih organizatorjev. Veliko
mi pomeni, da sem kot prva Slovenka in harmonikarica prejela
Kranichsteinovo Stipendijo v Darmstadtu med 500 kandidati.
Nagrada na festivalu v Darmstadtu mi je omogocila kakovo-
stne nastope in sodelovanje z uglednimi skladatelji. Povabila
organizatorjev koncertov prejemam iz Stevilnih drzav; menim,
da je to tudi priznanje za moj trud pri graditvi ugleda harmoniki
in njenemu razvoju ter kulture nasploh. Ponosna sem tudi na
nastope iz ¢asa, ko sem $e Studirala v Sloveniji. Priznanja so
mi pomagala, da sem laZje stopila na pot koncertne solistke.

Poleg nastopanja imas gotovo Se druge obveznosti. Kaj

lahko poves o tem?

O tem bi lahko veliko povedala. Trenutno sem razpeta med
tremi drzavami, ¢e ne upostevam Slovenije. V Helsinkih na
Finskem Zivim in delam Ze sedem let. Tu sem dostudirala, sedaj
pa pripravljam doktorat in sodelujem s skladatelji. Ukvarjam
se tudi s pedagoskim delom. Na Akademiji Sibelius sem ze
poucevala nadarjene mladostnike, sedaj pa imam zasebno
svoj razred ucencev harmonike. V Svici na Akademiji za glas-
bo v Baslu nadaljujem projekt »Izvedba sodobne glasbe«, na
Danskem pa mi je na Kraljevi akademiji za glasbo v Kopenhagnu
omogoceno, da v prestiznem razredu Geirja Draugsvolla opra-
vljam solisti¢no specializacijo.

Ali je pomembno sodelovanije izvajalca in skladatelja?

|
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Nastop v Organo dvorani v Helsinkih s kitaristom
Taavijem Kiviranto  Spodaj: Nastop tria z izvedbo
dela skladateljice Patricie Martinez
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Zgoraj: Izvedba skladbe skladateljice Chaye Je, iziemno. Note so namre¢ le zapis, skladatelj pa lahko
Czernowin « Spodaj: Koncert na prostem v Torinu izvajalcu pojasni, Cesar ta ne more videti, na primer od kod
navdih za skladbo. Rada izvajam sodobno glasbo, ker je avtor
lahko prisoten. Skladatelji so za sodelovanje ve¢inoma navduse-
ni. Ne le, ko gre za izvedbo, tudi med skladanjem. Vsak od njiju
lahko prispeva znanje, kreativnost in ideje, drug brez drugega
ne moreta. Sodelovala sem Ze z veliko skladatelji, razumemo se
in smo tudi prijatelji. Tak nadin dela mi veliko pomeni in gotovo
prispeva k razvoju harmonike in kreativnosti. Prvi skladatelj, s
katerim sodelujem Ze skoraj desetletje in pol in sva $e danes
prijatelja, je odli¢en klarinetist Uro$ Rojko.

S kak$nimi ob¢utki se soo¢as pred nastopom in po njem?

Pred nastopom me preveva oblutek posebne sree in
veselja, da gre$ po dolgih urah vaj in priprav na oder pred po-
slusalce, ki so prisli poslusat in uZivat v koncertu. Tega se ne
da opisati. Vsak koncert je neponovljiv dogodek, takrat skupaj
Zivimo v istem trenutku. Prav gotovo pa so nekaj najlepSega
trenutki po nastopu. Izdihnes, se spogledas s kolegi soizvajalci,
se nasmehnes njim in publiki. Vidi$ izraze na obrazih — solze,
nasmehe, zamaknjenost ... Sprejemas Cestitke, se prebujas,
zazira$ vase. Ne da se opisati. In vse to se je zgodilo z glasbo!

Kaj je dobra glasba? O tem obstajajo razne teorije.

V vsaki zvrsti glasbe je dobra tista, katere izvajalci jo odli¢-
no izvajajo, izzarevajo ljubezen do nje in so predani svojemu
opravilu. Imeti pa mora neki svoj smisel, notranjo povezanost,
v poslusalcih mora sproZati ¢ustva.

Kak$no mnenje pa imate izvajalci o poslusalcih? Slisal

sem, da imate rajsi tiste, ki kaj vedo o glasbi, skladateljih,

izvajalcih? Ki so vzgojeni, kot se rece.

Priporodljivo je, da poslusalec ve, kaj ga ¢aka na koncertu,
kaj mu bo dogodek dal. V resni glasbi je navada, da preberes
koncertni list. Tudi sama to naredim, kadar sem poslusalka, $e
posebej pri novih delih. Neka razgledanost je vedno dobrodosla.
Vendar je samo intelektualna premalo. Tudi ¢ustvena mora
biti, brez nje glasbe ni mogoce v celoti dojeti, jo vsrkati. Je pa
res, da se poslusalci ob nasem izvajanju tudi sami spontano




izobrazujejo. Izvajalci lahko k temu veliko pripomoremo, ce
smo strpni in jim znamo pojasniti z besedami in ravnanjem,
kar jih zanima, in tako, da to razumejo.

Da je glasba univerzalna, brezmejna, ne pozna ne rase ne

vere, smo Ze dolgo prepricani. Velja to za vse zvrsti?

Glasba je Siroka ali pa omejena toliko, kot sta njen izvajalec
ali pa poslusalec. Menim, da so razli¢ne kulture in tradicije
v glasbi po svetu izjemne. Od njih se lahko veliko naucimo.
Skladateljem in glasbenikom lahko pomenijo vir navdiha ali
glasbene zacetke. Oviri pri tem sta dostopnost in elitizem. To
je Se vedno velik problem. Resna glasba je na primer teZko
dostopna v revnih drZavah pa tudi tam, kjer se spopadajo z
rasizmom. Sicer pa jo ljudje poslusajo in sprejemajo. Moja
prijateljica ima lepo izkusnjo. S fantom sta v Beninu v Afriki
izvajala klasi¢no glasbo s flavto in kontrabasom. Ljudje, tudi
otroci, so bili veseli in so zelo uZivali.

Nekaj besed posvetiva Se naravi. Prepri¢an sem, da se

Vv njej ves Cas ustvarjajo neki zvoki. Vsi Zivi organizmi jih

proizvajajo in zato no¢ in dan poteka koncert. Da se slisi,

ni potrebno Solano uho, ampak spostljivost do narave in
iskren obcutek, da si tudi sam del nje. Kaj pa ti mislis?

Temu mnenju se povsem pridruZujem. Frekvence in zvoki
so del vesolja in tudi ogromno znanstvenikov je dokazalo, da je
glasba v najmanisih delcih vsega, kar obstaja. Ce sprejema3 vse
okoli sebe z odprtim srcem, pomeni, da si v sozvocju z naravo
in vesoljem. Tudi Ziva bitja ustvarjajo zvoke in soustvarjajo to
veli¢astno harmonijo. Od posameznika je odvisno, ali jo je
sposoben dozivljati. Splaca pa se potruditi. Res.

Kaksne so danes moznosti mladih, da se Solajo, nastopajo

v drugih drzavah?

Danes je svet odprt, meje so narisane le na zemljevidih.
Stipendij in moZnosti je ogromno, mora$ pa imeti vztrajnost,
Zeljo, talent in pogum. Vel ko vloZi$ v svoje sanje, ve¢ dobis
nazaj. Naj te ne bo strah iti za njimi! Na tej poti spoznas ogro-
mno ljudi iz razliénih kultur in koncev sveta, ki lahko postanejo
tvoji iskreni prijatelji. Zivljenje je lahko tezko in velika neznanka,
a z ljudmi, ki Zivijo v enakih razmerah, se da reSevati tezave.
Vesela sem, da sem pred sedmimi leti sprejela odlocitev, da
bom svoje sanje uresnicevala v tujini. Da je $lo laZje, sem se
naucila jezikov: anglescine, nemscine, francoscine, ruséine in
finscine. Kar hkrati. Tudi izbira Finske je bila prava.

Kako je, ko prides domov — v Slovenijo, v Menges?

Trenutno imam dva doma. Tisti v Helsinkih seveda ni pravi.
Apartma je le prostor, kjer Zivim, delam, se u¢im. Pa vseeno
re¢em, da grem domov, ko sem tam. Pravi dom je le eden, to je
tam, kjer sta moja starSa. Pomagala sta mi oblikovati vrednote,
ki me vodijo v Zivljenju: preprostost, strpnost, razumevanje,
vztrajnost. Tu je vedno lepo, soncno in pozitivno. Tu doZivim
popoln oddih, uZivam v vsem. Je nenadomestljivo. Daje mi
pogum, da zrem v Zivljenje pred sabo: pozitivno, polno zdravja,
sre€no, pa z jasnimi cilji. Kje pa bom Zivela? Se ne vem. Vsekakor
tam, kjer mi bodo Zivljenjske razmere najbolj naklonjene.

Besedilo: Branke Lipar « Foto: zasebni arhiv Mance Dornik

Pri snemanju CD-albuma

Koncert na prostem
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Operativna enota
PGD Menges se Siri

Prostovoljno gasilsko drustvo Menges ima 131-letno
tradicijo. Drustvo Steje 104 élane, starejSe od 18 let.
Veseli smo, da imamo dovolj podmladka, in sicer 15
pionirjev in 7 mladincev. Nepogresljiv élen v drustvu so
gasilske veteranke in veterani, ki jih je kar 33. Poleg 39
operativnih gasilcev in 8 pripravnikov za operativnega
gasilca imamo Se 10 rezervnih operativnih gasilcev.

-
b

PGD Menges je osrednje gasilsko drustvo v obcini Menges.
Na podlagi Meril za organiziranje in opremljanje gasilskih
enot smo razvrsceni v I11. kategorijo. Najmanjse potrebno
Stevilo prostovoljnih operativnih gasilcev je 32, z ustreznim
Stevilom in vrsto gasilskih vozil ter opreme. Kot osrednje
drustvo imamo po predpisih dolocen tudi ¢as prvega izvo-
za. Na podlagi vseh meril zagotavljamo prvi izvoz s polno
posadko v petih minutah od poziva Regijskega centra za
obves¢anje do aktiviranja operativnih gasilcev. V 8o odstot-
kih primerov je ta ¢as v naSem drustvu za polovico krajsi.
Operativa je neverjetnal Zaradi povecanja Stevila operativcev
smo v decembru 2021 postavili nove in dodathe omarice za
osebno zascitno opremo.

V drustvu imamo trenutno 39 operativnih gasilcev in 8 ga-
silcev pripravnikov, ki so prijavljeni in pripravljeni na tecaj
za operativnega gasilca. Ce bodo epidemioloske razmere
dovoljevale, bomo tako do poletja 2022 imeli kar 47 operativ-
nih gasilcev. V novih omaricah je prostor za zascitno ¢elado,
jakno, hlace, skornje, zas¢itne rokavice za poZare in zascitne
rokavice za tehnicne intervencije ter gasilski delovni pas.
Narejene so police za radijske postaje in predali za osebne
stvari. Predsednik PGD Menges Sandi Jakli¢: Ponosen sem
na gasilsko drustvo, na nase operativce in ostale ¢lane. Velika
zahvala in pohvala gresta poveljniku Gregorju Tomazinu.
Razvoj drustva gre v pravo smer.

Naloga gasilske organizacije je veliko ve¢ kot le gasenje in
reSevanje v primeru poZzarov. Gasilci nudimo socialno oporo
in solidarno, nesebi¢no pomo¢ ob vsakrs$ni nesreci. Skozi
gasilstvo ¢lani PGD Menges izkazujemo predanost obdini,
obcankam in obanom ter obstoju in ohranjanju te zavesti.
Ko se trenutna zdravstvena situacija umiri, bomo organizirali
dan odprtih vrat PGD Menges. Predstavili bomo delo in
aktivnosti tako organizacijske kot operativne plati gasilske-
ga drustva Menges. V nadrtu imamo predstaviti protokol
ob prometni nesreci. Potek intervencije bomo predvajali v
Zivo preko kamere na velikem platnu, kjer si bodo obcani
lahko z varne razdalje ogledali delo bolnicarjev in tehni¢nih
reSevalcev ob prometnih nesrecah. Zanimivo bol

Ob tej priloZnosti se mengeski gasilci iz srca zahvaljujemo
za vso podporo, voscila in donacije za koledarje. Z gasilskim
pozdravom: »NA POMOC!«

Besedilo in foto: Sandi Zajec za PGD Menges




PGD Menges — smucanje na Osovju

Na soncno soboto, 29. 1. 2022, smo se gasilci PGD Menge$ udelezili tek-
movanja v veleslalomu na smuéig¢u Osovje v Crni pri Kamniku. Ker je bilo u
tekmovanje organizirano tudi za nase druzinske ¢lane, so se nekateri tja (8 o)
odpravili Ze v zgodnjih dopoldanskih urah in se dodobra nasmucali, deskali ln planlnke d

na snegu, se sankali, najmlajsi pa so uZivali na teko¢em traku in otroskem ’ ..{
poligonu ter izvajali sneZne vragolije. Najbolj zagrizeni so na smuciscu vztra

jali in se ogrevali vse do tekme, ki s.e je zacela nekaj po 16. uri. Tekmovalc} PD Menges
so se pomerili v dveh tekih in $tirih kategorijah. Najprej so se na strmino b
vabi v svole

podale tekmovalke neznejSega spola, nato otroci, za njimi ¢lani PGD Menges

in nazadnje Se deskarji. Vsi tekmovalci so pokazali izjemno borbenost, tako

da je celotno tekmo popestrila glasna skupina nasih navijacev. Predsednik vrste
drustva Sandi Jakli¢ je razglasil rezul-

tate in podelil kolajne. Po razglasitvi

najboljsih v vsaki kategoriji je sledila

topla domaca malica. Posladkali smo

se tudi s sveZimi krofi. Zahvaljujemo

se PrimoZu Jeretini za izdelavo lepih

kolajn.

OTROCI — 1. mesto: Gal Benda,
2. mesto: Gaja Benda, 3. mesto:
Teo Verbi¢ « Spodaj: ZENSKE

— 1. mesto: Manca Vehovec,

2. mesto: Tamara Urbanija, 3.
mesto: Tadeja Jakli¢

f#‘ =y Ce Zelite biti hitri, pojdite sami.
. e zelite p*ale,c, po’dl.mo‘skuﬂggr— i
-' -Iq. i [
Hribi in gore so zelo lepa kulisa, ki
vzbuja obéudovanje, in so v spremstvu
izkuSenih vodnikov Se boljse in lepse
dozZivetje.

(P)ostanite ¢lan nase planinske druzine
in izpolnite svoje potrebe po gibanju in
doZivljanju lepega, raziskovanju novega,
osvajanju ciljev in dvigovanju lastnih meja.
Z vélanitvijo si boste zagotovili tudi ne-
zgodno zavarovanje in Se mnoge druge
ugodnosti.
Vsi, ki bi si radi ¢lanarino uredili na drustvu
in medtem rekli e kak$no o vremenu, ste
februarja 2022 vabljeni v nase prostore,
vsako sredo od 17.30 do 19.00. Ljubitelji
spletnih nakupov pa lahko ¢lanarino pladate
kadar koli tudi neposredno na spletnem
naslovu Planinske zveze Slovenije preko
povezave clanarina.pzs.si.
V primeru morebitnih vprasanj vam bo
nanje odgovoril podpredsednik drustva
Miro Susters$i¢ (041 809 862).
Hvala vsem, ki ostajate z nami, »ta novim«
pa izrekamo dobrodoslico v nasi druzbi.
Se vidimo na skupnih poteh, te so Ze obja-
vljene na nasi spletni strani pd-menges.si.
Besedilo in foto: Tamara Mravinec
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MOSKI — 1. mesto: Saso Lemi¢, 2. mesto: Miha Verbi¢, 3. mesto:
Crt Verbi¢ « Spodaj: DESKAR]I — 1. mesto: Miha Benda, 2. mesto:
Matic Kramberger, 3. mesto: Marko Kramberger
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Prevzem in vracilo gradiva s paketnikom

Nova storitev za uporabnike Krajevne
knjiZnice Janeza Trdine Menges

Ali vam nikakor ne uspe priti do knjiznice v obratovalnem
¢asu? Ne morete do nujno potrebnih knjig ali vam jih ne
uspe vrniti pravoasno? Mogoce ne izpolnjujete pogoja PCT?
Sedaj vam KnjiZnica Janeza Trdine Menges omogoca prevzem
in vracanje gradiva z uporabo paketnikov tudi izven obrato-
valnega casa knjiznice. Paketnike boste nasli namescene na
desni strani glavnega vhoda v knjiznico. Clanom knjiznice je
trenutno na voljo devet paketnikov. Storitev je brezplaéna, na
voljo pa je vsem uporabnikom, ki imajo mobilni telefon, pri
¢emer ni nujno, da je to pametni telefon.

Navodila za prevzem in vradilo so izpisana na paketniku.
Ce Zelite uporabiti to moZnost, nas o tem obvestite, mi pa
vam bomo gradivo shranili v enega od paketnikov. Izposoja
je zaradi velikosti paketnikov omejena na 5 knjizni¢nih enot.
Igrac in iger si ni mogoce izposojati/vracati preko paketnikov.

Paketnik ne omogoca

« hkratnega prevzema narocenega gradiva in vracila Ze prej
izposojenega gradiva v ISTEM paketnik (Ce Zelite hkrati vrniti tudi
Ze prej izposojeno gradivo, morate rezervirati drug paketnik),

- izposoje ali vracanja igrac in iger.

Rezervacija gradiva

Gradivo rezervirate preko portala Moja knjiznica, preko aplika-
cije mCobiss ali preko telefona. Ce gradiva ne morete prevzeti
v knjiznici, lahko narocite prevzem v paketniku.

Narocanje gradiva

« po telefonu s klicem na o1 723 73 74; v telefonskem pogo-
voru obvezno navedite:

- da Zelite gradivo prevzeti v paketniku,

- svojo kontaktno telefonsko Stevilko.

« po e-posti na naslov menges@dom.sik.si; sporocilo naj
obvezno vsebuije:

- Stevilko ¢lanske izkaznice,

- Stevilko vasega mobilnega telefona,

- navedbo, da Zelite naroceno gradivo prevzeti v paketniku

Prevzem gradiva

Za prevzem knjizni¢nega gradiva v paketniku potrebujete
mobilni telefon, ne nujno pametnega.

Po narocilu bomo Zeleno gradivo poiskali, izposodili na vaso
izkaznico in odlozili v paketnik. Gradivo ¢aka na prevzem v
paketniku 72 ur od prejema sporocila.

Ko bo narodeno gradivo v paketniku, boste prejeli SMS, s
katerim boste obvesceni:

« davas gradivo ¢aka v paketniku,

« o lokaciji paketnika,

« o0 oznaki paketnika, v katerem je vase gradivo (npr. A3).
Na lokaciji lahko naroéeno gradivo iz paketnika prevzamete
na dva nacina, in sicer:

« BREZ APLIKACIJE: s klicem na Stevilko, navedeno v
sporocilu,

« ZAPLIKACI)JO Directgme (e ste jo nalozZili na svoj pametni
telefon in se vanjo prijavili).

Vracanje gradiva

V paketnike gradivo lahko tudi vradate. Gradivo lahko vrnete

v paketnik le z aplikacijo Direct4me:

« Vroku 14 dni lahko z uporabo aplikacije Direct4me sami

vrnete gradivo v paketnik.

« Po preteku 14 dni se za vracilo v paketnik narocite s spo-

roCilom na elektronski naslov menges @dom.sik.si ali pa nas

poklicite na Stevilko 01723 73 74 (v ¢asu odprtosti). Dogovorili

se bomo za dan vradila gradiva in vam rezervirali paketnik.

Sporocilo naj obvezno vsebuje:

- $tevilko ¢lanske izkaznice,

- Stevilko vasega mobilnega telefona,

- navedbo, da Zelite naro¢eno gradivo vrniti v paketniku.

Ko bo paketnik za vracilo rezerviran, boste prejeli SMS-sporocilo.

Paketnik ¢aka na vracilo gradiva 72 ur od prejema sporocila. Ce

boste vrnjeno gradivo pustili v paketniku izven delovnega ¢asa

knjiznice, ga bomo razknjizili prvi naslednji delovni dan, glede

na katerega se bo obracunala tudi morebitna zamudnina po

ceniku knjiZznice. Za vse dodatne informacije se lahko obrnete

na zaposlene v knjiznici. Z veseljem vam bomo pomagali!
Besedilo in foto: Barbara Ahaci¢ Osterman



Melodija MengesS

prra slovenska tovarna glasbenih instrumenior

Ob¢éina Menges se zaradi Stevilnih izdelovalcev glasbil,
ene najstarejsih godb na Slovenskem, glasbenega in
kulturnega utripa ter glasbene trgovine Melodija glas-
bila upraviéeno ponasa s sloganom »S pesmijo v srcu«.

Menges pa je znan tudi po prvi slovenski tovarni glasbenih
inStrumentov Melodija Menges. Marsikdo Se danes doma
hrani ali igra na znane harmonike Melodija ali pa tiste, ki jih
Se vedno izdelujejo vrhunski mengeski mojstri izdelovanja
tega najbolj priljubljenega slovenskega glasbila. Zal tovarne
danes ni ve¢, tako kot mnogih drugih izjemnih tovarn tistega
¢asa iz bliznje in daljne okolice. Na sreco pa od leta 1995
tradicijo izdelovanja in prodaje glasbil uspesno nadaljuje
Melodija glasbila d. o. o.

O Melodiji Menges je kolegica Kristina Galun iz Knjiznice
Domzale pripravila zgodbo z izjemnimi fotografijami, ki sta
nam jih prijazno priskrbela Melodija glasbila d. o. 0. in Muzej
novej$e zgodovine Slovenije, nekaj pa jih je iz arhiva, ki ga
hrani KnjiZznica DomzZale. Vabljeni k branju in ogledu Stevilnih
podob te znane tovarne glasbil. Zgodovino Melodije Menges
in Se mnoge prelepe fotografije najdete na povezavi https://
www.kamra.si/digitalne-zbirke /item/melodija-menges-prva-
-slovenska-tovarna-glasbenih-instrumentov.html

Vabljeni k branju!

Besedilo: Barbara Ahaci€ Osterman za KnjiZnico Janeza Trdine Menges
Foto: Melodija Menges

NOVA RUBRIKA

Pred dvema letoma,
med letoma 1991 in 2021

Naj z novim letom in novo rubriko v Mengsanu za¢-
nemo z besednima zvezama iz naslova, ki sta pogosto
uporabljeni napaéno.

Da je leto srednjega spola, ni tezko ugotoviti, tudi nam
Gorenjcem ne, ki ga pogovorno zamenjujemo z moskim spo-
lom. Po mengesko tako z izpusti samoglasnikov, ukanjem pred
naglasom ter otrdevanjem nj in lj reemo: nou let, maglen jutar,
lep mest, star znamne, gniu jajc, nemastan mlek, drug ubdobje
... Temu moskemu vzorcu sledimo tudi v dvojini: dva gnila jajca,
dva lepa mesta, dva stara znamna ... Kdor govori drugace, je
priseljenec oz. vpliva nanj bliznji ljubljanski pokrajinski jezik.
Zagotovo pa bomo Ze z osnhovno izobrazbo znali prav zapisati
v knjiznem jeziku in govoriti zborno: novo leto, megleno jutro,
lepo mesto, staro znamenje, gnilo jajce, nemastno mleko,
drugo obdobje; dve gnili jajci, dve zanimivi mesti, dve znameniji
... Osnovnosolski ucitelji so torej vredni zlatal

Pozorni moramo biti zlasti na sklanjanje v dvojini. Rodilnik (2.
sklon) in mestnik (5. sklon) dvojine sta res taka kakor v mno-
zini: dveh let, dveh mest — treh let, treh mest; pri dveh letih,
pri dveh mestih — pri treh letih, pri treh mestih. V vseh drugih
sklonih pa se obrazila za dvojino locijo od tistih za mnozino!
Torej bomo sklanjali: 1. (dve) leti, 2. (dveh) let, 3. (dvema)
letoma, 4. (dve) leti, 5. pri (dveh) letih, 6. z (dvema) letoma.
Predloga S in Z se vedno veZeta s 6. sklonom, predlogi PRED,
MED, NAD, POD in ZA pa tudi s 4. sklonom. V obravnavani
besedni zvezi je mogoce zastaviti vprasanje PRED KOM/
CIM, kar je 6. sklon dvojine, edina prava oblika zanj pa je
pred dvema letoma in ne *pred dvemi leti, kar je mnoZinska
oblika. KnjiZzno torej zapiSemo pred tremi/stirimi/stotimi leti
in pred dvema letoma! Ohranjajmo naso dvojino, po kateri
smo tako posebni na svetu.

In zakaj ni prav, Ce recete ali zapiSete *med leti 1991 in
2021? Zato, ker predlog MED v tem primeru oznacuje dve
&asovni tocki, torej dve mejni leti (MED KOM/CIM), ki ju
bomo seveda sklanjali dvojinsko: med letoma 1991 in 2021!
Ce hocete poudariti vsa leta tega obdobja, pa uporabite drug
predlog in poveZite besede v zvezo: v letih od 1991 do 2021
ali v letih 1991—2021. Besedilo: Helena Skrlep
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-V dveh mesecih
nakvackali 212 grbov
slovenskih obc¢in

V projektu Slovenija kvacka izdeluje-
jo 212 grbov za vse slovenske obé¢ine — za
Guinnessovo knjigo rekordov, s katerim Zelijo
pocastiti trideset let samostojnosti Slovenije.

Za ob¢ino Menges grb kvacka Ana Uhan.

Lansko jesen se je zacel najvedji slovenski kvackarski

izziv: nakvackati 212 grbov vseh slovenskih ob¢in in

s tem postaviti hov Guinnessov rekord. Cilj je bil,
da s kvackanjem uradno zakljucijo

26. decembra. Zadnjih nekaj grbov
je tako Se v izdelavi in bodo v teh
dnevih konéani. A izdelani grbi niso
dovolj za vpis v knjigo rekordov.
Za Guinnessov rekord bodo poleg
212 grbov slovenskih ob¢in naredili
Se vec kot 1000 izdelkov. Grbi so
tako le del novega rekorda. Vsaka
kvackarica bo morala poleg grba
dodati $e pet kvackanih izdelkov. Cilj
je nakvackati vsaj 1000 izdelkov in vse
izdelke dodati na spletno stran, kjer Ze nastaja
najvedja svetovna kolekcija kvackanih izdelkov v
c2c-tehniki (kvackanje od vogala do vogala). Glavna
pobudnica projekta je Jadranka Smilji¢, ki se je vpisala
v Guinnessovo knjigo rekordov z 28-urnim nepreki-
njenim kvackanjem, tokrat pa je zbrala 211 kvackaric
in enega kvackarja iz cele Slovenije. Projekt poteka
pod ¢astnim pokroviteljstvom predsednika Republike
Slovenije Boruta Pahorja.
V projekt sem se vkljucila tudi sama, Novomescanka,
ki Ze 11 let Zivim v MengSu, zato sem se tudi odlodi-
la, da kvac¢kam grb Ob¢ine Menges. Uzivam v roénih
delih, zadnjih nekaj let pa najraje v roke vzamem
kvacko in tako mi ni bilo treba dolgo razmisljati, ali
sprejmem izziv. Grb je kvackan iz slovenske preje,
narejene v Maj$perku. Je velikosti 130 x 135 cm, vanj
pa je vloZenih priblizno 120 ur dela.
Besedilo: Ana Uhan - Foto: Ana Uhan, Jadranka Smiljié

In katero fino knjigo
ste vi v zadnjem casu
prebrali?

Kot ambasadorka Svetovne fundacije za pismenost
(World Literacy Foundation) v letu 2020 sem po-
bliZze spoznala njihova prizadevanja za izboljSanje
pismenosti otrok po svetu, kjer so knjige velika
redkost.

Pa pri nas? V Sloveniji imamo izredno dobro razvito
mrezo splosnih knjiznic, vsaka (!) Sola ima svojo knji-
Znico. Tisti, ki so jim blize sodobni nosilci besedil, si
e-knjige lahko izposodijo preko Biblosa, vse vec je tudi
moznosti poslusanja zvo¢nih knjig. In vse to brezpla¢no
oziroma za simbolicen znesek letne ¢lanarine!
Zato je tezko razumeti, da ob obilju vsega, kar imamo
dobesedno pred nosom, po tem ne posegamo toliko,
kot bi lahko. Kljub vsemu bogastvu (p)ostajamo revni.
Vsem Zelim, da se nam ob branju iskrijo oci, da so pre-
brane knjige vir nasih pogovoroy, da si vzamemo ¢as za
skupno branje z otrokom. Otrok bo tako razvil pozitivho
naravnanost do branja in to je nalozba za prihodnost, ki
je resni¢no ne gre zavredi.
Branje prinasa same krasne stvari: Siri nas besedni za-
treningu pozornosti in vztrajnosti. Zaradi knjig smo bolj
empatiéni, z njihovo pomodjo se veliko nau¢imo in ve¢
znamo, pomagajo nam v stiski ter so nam v zabavo in
sprostitev.
Posledice nebranja so strasne: otroci ne poznajo besed in
nas teZje razumejo, slabi obcutek za drugega, moznost
koncentracije je manjsa, niza vztrajnost, védenje je zelo
fragmentarno. In podobno velja tudi za odrasle.
Zato posegajmo po knjigah in branju, naredimo svoja
Zivljenja bogatejsa, da se bodo nasa srecanja ¢im veckrat
zacela z vprasanjem: ,In katero fino knjigo si ti v zadnjem
¢asu prebral/a?“

Besedilo: Damijana Medved - Foto: Klemen Medved

Spodaj: branje prinasa same krasne stvari.
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Gruzija in Azarbajdzan

V petek, 28. januarja, smo na Drustvu AIA v druzbi Tine Skorjanc
odpotovali na dve novi popotniski destinaciji. Na sti¢is¢u Evrope
in Azije se nahaja gorovje Kavkaz in ob njem stisnjena med
velike sosede Rusijo, Turdijo in Iran leZita nepozabna Gruzija in
Azerbajdzan. Na potopisnem predavanju smo odkrivali staro in
ultra moderno v prestolnicah Tbilisi in Baku, potem pa smo se
podali stran od velikih mest. Obcudovali smo odmaknjene gorske
vasice, kot sta Xinaliq v Azerbajdzanu in Kazbegi v Gruziji, kjer
smo tudi obuli pohodne ¢evlje. Nato smo razvajali svoje brbondcice
z gruzijskim vinom, zorjenim v amforah, in tipi¢nimi baklavami v
azerbajdzanskem Sekiju. Manjkalo pa ni niti zgodovine in ume-
tnosti: sprehodili smo se po srednjeveskih samostanih nad in pod
zemljo ter se seznanili s tradicionalno izdelavo bakrenih posod.
Predavanja se je udelezilo 100 udeleZencey, tako da smo zapolnili
svoje kapacitete za predavanja preko spleta. V svojo druzbo vas

znova vabimo 4. marca, ko se bomo odpravili na Srilanko.
Tina Skorjanc v sodelovanju z AIA — Mladinskim centrom Menge$

Moja glava je zakon

19. januarja smo v AIA Mladinskem centru Menges prvié¢
gostili Evo Otonicar iz Drustva VITA, ki je mladim predsta-
vila delovanje moZganov, kaj se zgodi ob poskodbah in kako
se lahko zavarujemo pred njimi. Poleg teorije nam je pred-
stavila tudi resni¢ne zgodbe, ki jih je spoznala v drustvu.

Drustvo VITA za pomo¢ po nezgodni poskodbi glave je organizacija, ki
skrbi za izbolj$anje kakovosti Zivljenja poskodovanih oseb in njihovih
svojcev ter ponovno vkljucevanje poskodovanih v SirSe okolje. V ta
namen organizira dejavnosti dnevnega centra na sedezu drustva,
izlete, tabore, izvaja osebno asistenco, izdaja publikacije in druzbo
ozaveséa o poskodbi glave. Preventivna izobraZevanja izvaja v so-
delovanju z Agencijo RS za varnost prometa. V Sloveniji je na leto v
urgentnih ambulantah obravnavanih ve¢ kot 4000 oseb s poskodbo
glave. Najpogostejsi vzrok za poskodbe glave so prometne nesrece,
sledijo padci, nesrece kolesarjev in pescev, v najmanj primerih pa
se poskodbe glave zgodijo zaradi nasilja. Najbolj rizi¢ni skupini sta
mladi med 16. in 25. letom ter starej$i med 60. in 65. letom. Pritem je
veliko ve¢ poskodovanih moskih kot Zensk. Glavni vzroki za nezgodne
poskodbe glave so prevelika hitrost, uporaba mobilnih telefonov med
voznjo ali hojo, voznja pod vplivom alkohola ali mamil, neuporaba
varnostnega pasu in ¢elade, slaba vidnost pesScev na cesti in neupo-
Stevanje prometnih predpisov. S predavaniji z naslovom »Moja glava
je zakon« prikaZzemo, kako pomembni so nasi moZgani za delovanje
celotnega telesa in vsakodnevno Zivljenje ter kak$ne so lahko posledice
poskodbe glave. Ko si poskodujemo moZgane, se namrec Zivljenje
nam in druZini lahko popolnoma spremeni. Zato pazite nase in druge
udeleZence v prometu in upostevajte prometne predpise.

Besedilo: Eva Otoni€ar v sodelovanju z AIA Mladinskim centrom Menges

Uporaba mobilnih telefonov
o VOINEK, KOLESAR TN pEdEc
= Dmprjluje se reeanost Le poporrost ne dogajenie ne oestl 1n njend oRolicd.

* Tull prestorsdso teleforniranie sl vamo.
= Poslabda se reakolishl fas, waenik palasneile zaznava In Peaglra fa prosetio

sigralizacije, Eavornl fas je daliil, rearila se raceavande okollce in prossta,
obatala velde tveganie pri edloliteh,

Bachove cvetne esence

26. januarja smo v AlA — Mladinskem centru Menges
ponovno gostili naso stalno predavateljico mag.
Matejo Krzin, ki nam je tokrat predstavila Bachove
cvetne esence.

Nova sluZba, selitev, spreminjanje druzinske dinamike,
vsakodnevni vrveZ — nasa Custva se spreminjajo, ko ja-
dramo po vzponih in padcih Zivljenja. Bachove cvetne
esence pa so tiste, ki nam pri tem pomagajo k custve-
nemu ravnovesju.

Dr. Edward Bach je te cvetne esence lansiral v 30. letih
prejSnjega stoletja. Bil je britanski zdravnik in homeopat,
ki je pri svojem raziskovalnem delu spoznal, da je bole-
zen rezultat porusene harmonije med duso in telesom,
bolezenski simptomi pa so le zunaniji izraz negativnega
Custvenega stanja. Vsako od Bachovih 38 cvetli¢nih
zdravil obravnava enega od sedmih psiholoskih vzrokov
bolezni: strah, negotovost, nezadostno zanimanje za
sedanje okoli$¢ine, osamljenost, preobcutljivost za vplive
in ideje, malodusje ali obup in pretirano skrb za dobrobit
drugih. Razumevanje strahu preko Bachovega terapev-
tskega sistema zajema 4 razli¢na stanja strahu — strah
pred vsakdanjimi stvarmi (bolezen, revs¢ina, nezgoda
...), strah pred izgubo razuma zaradi velike potlacene
jeze, strah pred neznanim, nedefinirana bojazen kot
nekaksna tesnoba in pretirana skrb za druge (otroke, star-
Se, partnerje). Bachov cvetni sistem je s terapevtskega
stali$¢a sicer tezko umestiti — po subtilnosti delovanja je
soroden klasi¢ni homeopatiji, sticne tocke pa ima tudi z
antropozofijo in spagirijo, poleg tega je tudi znanstveno
utemeljen. Edward Bach je svojo bogato zapuséino ute-
meljil tako na cvetnih esencah, ki pomagajo na telesni
ravni, kot tudi na globokem filozofskem stalis¢u. Njegova
najbolj priljubljena citata povesta veliko:

»Bolezen ni niti strahota niti kazen, ampak le korektiv;
sredstvo, ki ga uporablja nasa dusa, da nas opozori na
nase napake, da nas ubrani pred Se ve¢jimi zmotami in
nam prepreci, da bi si prizadeli Se vecjo $kodo.«
»Glavni razlog za neuspeh moderne medicinske znanosti

je to, da se ukvarja s posledicami in ne z vzroki.«

Besedilo: Mateja KrZin v sodelovanju z AIA —
Mladinskim centrom Menges « Foto: Brane Tomsié




Moja (karierna) pot naprej

Véasih se zgodi, da obstanemo na mestu in séasoma
opazimo, da smo nekje, kjer si ne zelimo biti, hkrati
pa ne vemo, kaj bi lahko storili, da bi to spremenili.
Se slisi znano?

Na povabilo AIA — Mladinskega centra Menges in pod okri-
ljem Kariernega Placa — Kariernega centra za mlade smo 12.
januarja 2022 izvedli on-line delavnico Moja (karierna) pot
naprej. UdeleZenci so iskali odgovore na vprasanja: Kako
prekiniti zacaran krog ¢akanja in ukrepati, da se zgodijo
prave stvari? Kako najti motivacijo za korak naprej? Kaksna
so prakti¢na orodja za boljse nacrtovanje (¢asa in ciljev)?
Aktivnost je bila v prvi vrsti namenjena mladim, ki vstopajo
na trg dela. Spoznali so razli¢na orodja in trike, ki nam lahko
pomagajo, ko se zataknemo na svoji poti.
V primeru soocanja z negotovostjo, katero karierno pot
ubrati, nas lahko pri raziskovanju podpre orodje IKIGAI, ki
nam pomaga najti smer na preseciséu med strastjo, misijo,
poklicem in poklicanostjo. Ce imamo izzive z naértovanjem
poti in doseganjem ciljev, lahko uporabimo coaching metodo
GROW, kjer si postavimo cilj, analiziramo trenutno stanje,
raziskujemo razli¢cne mozne poti, ki so nam na voljo, in
zasnujemo korake, ki nam bodo omogocali doseganje za-
stavljenega cilja. Za motiviranje na poti pa so nam na voljo
nekateri triki. Eden od njih je metoda dveh minut, ki nam
pomaga zmanjsati oklevanje pred zacetkom nove naloge.
Ce se uspedno prepricamo, da bomo aktivni le dve minuti,
je lazje zaceti. Po dveh minutah zapademo v nalogo in na-
daljujemo delo. Ve¢ zanimivih izzivov, orodij in idej najdemo
v priro¢niku Moj korak naprej (Socialna akademija).
Andreja Glavad je predstavila Se aktivnosti Kariernega Placa
— Kariernega centra za mlade. Mladim med 6. in 19. letom
nudijo moznost individualnega informiranja, testiranja,
svetovanja s podrodja nacrtovanja in vodenja kariere ter
strokovno pomo¢ in podporo pri odlo¢anju. Ve¢ informacij
poiscite na portalu www.karierniplac.si. Vse aktivnosti so
za udelezence BREZPLACNE, saj projekt sofinancirata
Ministrstvo za delo, druZino, socialne zadeve in enake mo-
Znosti ter Evropska unija iz Evropskega socialnega sklada v
obdobju 2019—2022.

Besedilo: Sabina Belc, mladinska delavka in izobraZevalka

»Daj naprej in podari
sonce« za zivali v stiski

Drustvo AIA — Mladinski center Menges je od no-
vembra do decembra 2021 v sodelovanju s KnjiZnico
Janeza Trdine Menges organiziralo humanitarno akcijo
v okviru projekta »»Daj naprej in podari sonce« s ciljem
pomoci zivalim v stiski.

V tem ¢asu smo v preddverju Mladinskega centra organi-
zirali zbirno mesto, kamor so dobrotniki prinasali hrano in
opremo, pomoc¢ pa so zbirali tudi v knjiznici. V novembru
in decembru smo na pobudo knjiZnice organizirali dve hu-
manitarni predstavi, ki sta bili prav tako namenjeni zbiranju
pomoci za brezdomne in zapuscene Zivali. Toplo nam je bilo
pri srcu, ker so se Mengsani in dobrotniki od drugje tako
mnoZziéno odzvali in pridno prinasali hrano, nekateri pa so
organizirali celo mini akcije in nam prinesli vecje kolic¢ine.
Posebej lepo je bilo videti male svetlece ocke, ki so kukale
izza velikih vrec Zivalske hrane, ki so jih otroci komaj drzali
v rokah in jih z velikim zanosom oddajali v veliko Skatlo.
Tako smo z akcijo pokazali, da lahko naredimo veliko, ¢e se
poveZzemo in poskusamo narediti nekaj s skupnimi mo¢mi.
Vse zbrano smo 4. januarja predali Drustvu Lajka, ki pomaga
zapuséenim, zavrzenim in brezdomnim Zivalim. Drustvo
si prizadeva ozavescati ljudi, da ima prav vsako Zivo bitje
pravico do Zivljenja, odsotnosti trpljenja in da je vsako
zZivljenje neprecenljivo.

Hvala vsem, ki ste prispevali v ta dobrodelni mozaik! V
februarju in marcu pa bo v Mladinskem centru Menges po-
tekala humanitarna akcija za druzine v stiski. Zbirali bomo
hrano in druge osnovne potrebscine, ki jih bomo predali
Zavodu Hrcek, ki oskrbuje te druzine iz Mengsa in okolice.
V primeru, da potrebujete pomoc, se obrnite nanje, lahko
pa tudi na nas. Vsi drugi pa se povezimo in jim skupaj po-
darimo malo soncal!

Besedilo: Blanka Tomsi€ - Foto: Brane Tomsi€




Januarska izmenjevalnica

Sonéen zimski dan nas je spremljal v soboto, 22. 1., ko
smo v AlA — Mladinskem centru Menges izvedli izme-
njevalnico oblacil. Dogodka se je ponovno udelezilo
veliko stevilo ljudi — obiskale so nas tako stalne stran-
ke, ki zdaj Ze ‘obvladajo sceno’, kot tudi novi obrazi.

Z ‘novimi’ oblacili smo osvezili staro kolekcijo, s toplimi
nasmeski pa smo drug drugemu lep3ali dan. Med zlaganjem
oblacil sem opazila, da se na nasih obesalnikih vsake toliko
pojavijo Ze precej stari, lepo ohranjeni kosi oblail, ki bi jih
lahko po domace poimenovala kar veterani. Vedno znova se
ob tem vprasam, kako za vraga so stara oblacila lahko tako
lepo ohranjena? Morda drzijo govorice, da so znali véasih
izdelovati precej kakovostnejSe izdelke (ali pa jih morda
danes ne izdelujejo nalas¢). Vsekakor je lepo, da tudi taki
kosi najdejo nov dom in lahko ponovno zaZivijo.

Poleg veteranov se je na nasih policah nabralo precej su-
knjicev — moskih, Zenskih, velikih, majhnih, elegantnih in
preprostih, ¢rnih in roza barve, skratka za prav vse priloZno-
sti. In vsake toliko boste med nasimi raznovrstnimi oblacili
lahko opazili prav posebne kose, krila z naborki, prosojne
majice, obladila nenavadnih oblik, za katera ne vemo, kako
se nosijo. Ce to ugotovite, dobite poseben kos obla¢ila gratis!
Salo na stran — v zadnjem &asu smo poleg lepo ohranjenih
oblacil prejeli tudi veliko poskodovanih kosov. Ob tej prilo-
Znosti vas prosim, da prinasate le lepo ohranjene, Ciste in
neposkodovane kose oblacil — take, ki bi jih bili pripravljeni
obleci tudi sami. Ob tem naj poudarim, da ni treba prinesti
ni¢esar, da lahko kaj odnesete — torej, ¢e prinesete kos obla-
Cila le zato, da bi lahko kak$nega odnesli, to ni potrebno. Na
izmenjevalnicah, ki jih izvajamo v AIA Mladinskem centru,
nimamo pravila, koliko kosov obla¢il lahko nekdo odnese.
Vsi ste enako dobrodosli in lahko odnesete vse, kar bo na vas
na novo zazivelo. Vabimo vas tudi, da nam sledite na naem
novem Instagram profilu, izmenjevalnica-drustvoaia, kjer si
lahko ogledate nekatere kose oblacil, ki jih najdete pri nas.
Naslednjo izmenjevalnico naértujemo 26. februarja, kamor
ste Se posebej lepo vabljeni vsi ljubitelji oblacil veteranoy,
suknji¢ev in nenavadnih kosov oblacil — morda pa najdete
tudi kaj primernega za pusta!

Besedilo in foto: Nika Smole

V januarju smo v AIA — Mladinskem centru Menges
€as namenili tudi jogijskim tehnikam. Povezali smo se
preko Zooma in govorili o tem, kaj dolo¢ene tehnike
prinasajo v nasa Zivljenja in zakaj je pomembno, da
jim namenimo svojo pozornost in energijo. Proti za-
klju¢ku nasega virtualnega druzenja smo 20 minut tudi
meditirali in v praksi obéutili pozitivno spremembo
svojega pocutja.

Joga je veliko vec kot le razgibavanie telesa. Je moc¢no orodje
osebne preobrazbe. Ponuja nam tehnike, ki nas opolnomo-
¢ijo in nam pomagajo do vecjega razumevanja svoje biti. Na
delavnici smo dolocene izpostavili. Govorili smo o telesnih
poloZajih in kako si z njimi pove¢amo moc in gibljivost telesa
ter omilimo ali odpravimo morebitne bolecine. Preizkusili smo
tri izbrane mudre, ki spodbudijo uravnovesanje dolocenih
energij znotraj nas, in dihalne tehnike, ki nas aktivirajo za
nov dan ali umirijo pred spanjem. Omenili smo tudi medita-
cijo, ki nas popelje v umiritev uma in stik z globljim mirom,
ter sproscanje kot obvezen del regeneracije telesa, tudi na
subtilnejsi ravni. Joga poleg omenjenih vsebuje tudi druge
tehnike. Vsaka znotraj nas sprozi doloceno energijo in nas
postavlja pred mnoga vprasanja o svoji biti. Redna vaja nam
pomaga ta vprasanja razreSevati in z vsako prakso smo blizje
razumevanju sebe in preseganju svojih omejitev. Mi smo
tokratno delavnico vsekakor zakljucili s sproséeno energijo in

se poslovili z dobro voljo ter nasmehom na obrazu.
Besedilo in foto: Maja Maselj, uciteljica joge, gibanja in
energijskih tehnik, v sodelovanju z AIA — Mladinskim centrom Menges
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Kajenje jenl‘lje _
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Mesec januar je za nami. To je bil €as, ko so »padale«
razne obljube o drugaénih Zivljenjskih navadah, opus¢a-
nju razvad in pozitivnih spremembah, pa tudi tiste, ki so
bile povezane s prenehanjem kajenja. Naj bo ta zapis v
pomoc tistim, ki Se kolebajo, nasploh pa mladostnikom
in mladostnicam, ki stopajo v Zivijenje.

Tudi v Mengsu obstajajo mesta, kot na
primer ob skakalnicah (in seveda tudi
drugod), kjer se mladi zbirajo in odhajajo
na tako imenovane seanse kajenja in
morda $e kaj. Tam jih namre¢ pogosto
sreujem in seveda le kratek pogovor o
tem, kako kajenje $koduje Se zlasti mla-
dim, nima kak$nega ve¢jega ucinka. Kot
vemo, se pravi odnos do kajenja zadenja
v druZini in nadaljuje v prijateljskih sku-
pinah, ki mnogokrat vplivajo na odlocitve
mladih deklet in fantov.

Razumljivo je, da Zelijo mladi ljudje, ki
Sele spoznavajo Zivljenje in i$¢ejo svoj
prostor pod soncem, &im prej uziti vse
radosti in sladkosti tega sveta, ki jih
uzivajo odrasli, in &im prej spoznati
in odkrivati neznano. Med to neznano
seveda spada tudi kajenje. Kot je bilo
ugotovljeno v eni od raziskav pri nas,
ze osnovnoS$olci segajo po cigaretah.
Bodisi iz radovednosti, zaradi ob¢utka
odraslosti, pripadnosti svoji prijateljski
drus¢ini, ker jih k temu navajajo drugi ali
pa zaradi »zgledov« starev.

Starsi, ki kadijo, sicer v veliki vecini prepo-
vedujejo kajenje svojim otrokom, vendar
pa si le-ti zatiskajo uSesa pred nasveti in
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odpirajo o¢i pred zgledi. Pri uresnicevanju
zdravega Zivljenjskega sloga in nacina
zivljenja svojih otrok bi star$i morali v
najvedji mozni meri poskrbeti za to, da
njihovi otroci ne bi postali kadilci. Seveda
pa bi morali starsi, ki kadijo, to $kodljivo
razvado ¢im prej opustiti. Otroci namre¢
ze zelo zgodaj zaznavajo razliko med
izgovorjenimi besedami in vsakodnev-
nimi dejanji. Clovekova dvojna morala
(homo dupleks), ki jo odrasli posku3ajo
nekriti¢no vnasati v svet mladostnikov, je
kratkega veka. Pri vsem tem pa ne smemo
pozabiti tudi na 3olo, kjer v okviru vzgoj-
no-izobraZevalnega procesa ne bi smeli
pogresati vsebin, ki ozavescajo $olarje in
mladino ter jih onstran »cigaretne zave-
se« usmerjajo v zdravo Zivljenje.

Ce sledimo naslovu, potem naj
poudarimo, da se Sport in kajenje iz-
klju€ujeta. Zato je treba otroke in mla-
dostnike v kar se da velikem Stevilu
vkljuditi v raznolike Sportne dejavnosti.
V Mengsu imajo mladi za to veliko prilo-
Znosti in moznosti. Bolj ko bomo skrbeli
za redno in sistemati¢no vkljucevanje
otrok in mladine v $portne tokove, veé¢
bo tistih mladih, ki jim bo kajenje tuje.
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Ozavesceni mladi Sportniki nikoli ne se-
gajo po cigaretah, zato je to lahko njihov
za$¢itni in prepoznavni znak. Poleg tega,
da ne kadijo, pa so mladi rekreativni
$portniki, pa tudi tisti, ki Ze tekmujejo,
bolj vitalni in najveckrat zelo uspesni tudi
v $oli. Mladi $portniki in $portnice, ki so
dejavni na teniskih igri$¢ih, atletskem
stadionu, parketu ve¢namenske $por-
tne dvorane, Sportnih igris¢ih, ledeni
ploskvi, na vodi ali v vodi, na smudiscih,
v planinskem okolju ali drugod, pa so
bolj zdravi in sposobnejsi ter znani tudi
po odprtosti in naravni vedrini. Hkrati
pa vsi po vrsti Sirijo optimizem v svo-
jih prijateljskih druscinah in tudi $irse.
Z veliko zanesljivostjo lahko re¢emo,
da je dejavno ukvarjanje s katerim koli
$portom, pa tudi z raznolikimi gibalnimi
dejavnostmi, bogata nalozba za Zivljenje
nasploh, ki se kasneje (ob nenehnem
ohranjanju celovitega biopsihosocialne-
ga, duevnega in duhovnega ravnovesja)
bogato obrestuje.

Ob vsem tem se torej zastavlja osnovno
vprasanje, kaj pravzaprav kajenje prinasa
Cloveku in kaj »odnasa« in kaj je tisto,
zaradi Cesar naj bi se nasploh odrekli



kajenju. To seveda velja tako za osnovno-
Solce, dekleta in fante v ¢asu zorenja in
odra$canja, torej za mladino, pa tudi za
tiste v zrelem obdobju oziroma za odrasle.
Najprej je tu temeljna ugotovitev, da kajenje
razdiralno ucinkuje na organizem. Vselej in
povsod velja, da cigaretni dim posledi¢no
bistveno zmanjsa psihofizi¢ne sposobno-
sti in telesno zmogljivost kadilke oziroma
kadilca. Dokazano je, da kajenje prizadene
najbolj vitalne funkcije kadil¢evega organiz-
ma. Predvsem prizadene srce in ozilje ter
dihala kadilcev, pri katerih so vidni razdiralni
ucinki nikotina, ogljikovega monoksida in
cigaretnega katrana.
Te tri sestavine $teje sodobna medicinska
znanost za glavne krivce $tevilnih obolenj
navedenih organskih sistemov. Med velikim
Stevilom kemijskih sestavin, ki so jih do
sedaj odkrili v tobaku in cigaretnem dimu,
ni niti ene, ki bi imela pozitivne zdravstvene
ucinke. Nikotin in ogljikov monoksid po-
sledi¢no zmanjsujeta in slabsata funkcijo
srca in ozilja, katran pa neposredno ucin-
kuje na dihalne poti, jih kvari in povzro¢a
»zasmojenost pljuc¢«. Ogljikov monoksid
in nikotin pa sta hkrati tudi moé¢na Zivéna
strupa. Veliki odmerki nikotina oziroma
velje Stevilo pokajenih cigaret postopno
hromi tudi delovanje moZganskih celic.
Vedeti je treba, da so negativni ucinki niko-
tina in ogljikovega monoksida, ki ju vsebuje
cigaretni dim, vidni takoj, Skodljivi vplivi
trana pa se pokazejo Sele po daljsem
ovnem obdobju. Zdravniki, predvsem
a specialisti, ki se na Golniku ukvarjajo z
zdravljenjem plju¢nih bolezni in tudi rakastih
pljuénih obolenj, opozarjajo na rakotvornost
katrana. Katran, ki ga vsebuje cigaretni dim,
torej izredno negativno ucinkuje na organi-
zem. Dokazano je, da snovi, ki jih vsebuje
katran, nepopravljivo (o)kvarijo plju¢a in
odprejo pot rakastim obolenjem.
Nas sklep je jasen in na dlani je, da kajenje
jemlje in siromasi ter posledi¢no ogroza
zdravje kadilcev.
31. januarja smo v Sloveniji obeleZili dan
brez cigarete s sloganom »Dan brez kaje-
nja naj postane Zivljenje brez kajenja«, kar
pomeni, da smo se v Sloveniji z razli¢nimi
ozave$cevalnimi akcijami in dejavnostmi
odlo¢ili, da zmanj$amo S$tevilo odraslih
kadilcev in kolikor je to mogoce, zmanj-
$amo moznosti, da bi mladi zaceli kaditi.
To si seveda Zelimo tudi v oZjem in Sir§em
okolisu Mengsa. Verjamemo, da lahko tudi
v svojem lokalnem okolju, ki ima bogato
kulturno in $portno tradicijo, napravimo
ved. In to predvsem v izogib kajenju in
usmeritev v zdrav Zivljenjski slog vseh ob-
¢ank in ob&anov, $e posebej pa mladih. To
naj bo nasa vizija za prihodnost.
Besedilo in foto (arhiv): dr. Herman Beré&ié€

Statistike kaZejo, da si priblizno 50 odstotkov kadilcev Zeli prenehati s
kajenjem, vendar jih od teh kar 70 odstotkov obupa v roku prvega tedna
opuséanja. Podatek kaZe na to, da si moramo priznati, da opuséanje
ni enostavno in da bi bilo za uspeh pri zadani nalogi smiselno narediti
nacrt. Poglejmo si nekaj predlogov, kako lahko sestavimo takSen naért:

« dolo¢imo shemo, kako bomo zmanjSevali kajenje, in dolo¢imo karseda
realen datum, ko bomo prenehali kaditi;

- predvidimo teZave in naredimo nadrt ukrepov, da nam bo laZje, ko bomo
v skusnjavi;

- odstranimo vse predmete, ki nas spominjajo na kajenje (vZigalniki, pe-
pelniki ...), lahko pa celo preuredimo prostor;

« bliznjim, prijateljem in sodelavcem povejmo za svoj nacrt ter jih prosimo za
podporo, da bo priloznosti za kajenje ¢&im manj Ze zaradi uvidevnosti drugih;
- udelezimo se skupinskega ali individualnega svetovanja v zdravstvenem domu
ali poklicimo na svetovalni telefon Nacionalnega instituta za javno zdravje;

- vsak dan se opomnimo, da je dan brez cigarete velik uspeh;

+ pazimo nazadosten vnos tekocine in se odpovejmo nezdravim prigrizkom;
- izogibajmo se krajem, ki nas spominjajo na kajenje;

« ob sku$njavi odidimo na sprehod, koga pokli¢imo po telefonu, poslusajmo
glasbo tako dolgo, da huda Zelja po cigareti izzveni;

- zavsak uspeh se nagradimo, pa Ceprav so to lahko le drobne Zelje.

Odloéitev za opustitev kajenja moramo sprejeti sami. Pri nacrtu nam ne
pomaga obsojanje, Se najmanj obsojanje samih sebe. Ce potrebujemo
pomog, jo poiséimo, predvsem pa imejmo v mislih, da se s prenehanjem
kajenja u¢imo poskrbeti zase. Za pomoé smo vam s svetovanjem na
voljo v vseh lekarniskih enotah Javnega zavoda Mestne lekarne.

LEKARNA MENG_EST [
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ZDRAVSTVENO
VZGOJNI CENTER

Zdravstveni dom

REHABILITACIJA
OSEB Z
DOLGOTRAJNIMI
POSLEDICAMI
COVID 19

NAMEN PROGRAMA PO PREBOLELEM COVID-19
JE KREPITEV ZDRAVJA IN LAJSANJE SIMPTOMOV,
KI VZTRAJAJO 12 TEDNOV IN DLJE.

PAKET SRECANJ ZAJEMA VSEBINE

NAJPOGOSTEJSI OBREMENJUJOCI SIMPTOMI:

o utrujenost

» misiéna oslabelost

» teZave s pozornostjo in koncentracijo
o teZave s spominom

* megla v glavi

» motnje razpoloZenja (tesnoba, depresija)
o teZave s spanjem

» glavobol

* izguba vonja in okusa

» boledine v prsnem ko3u

» obdutek tezkega dihanja

* izguba ali pridobivanje telesne teZe

« pomanjkanje energije

CILJI PROGRAMA
» opolnomoditi posameznika za ponovno izvajanje aktivnosti
kot pred obolenjem
» spodbujati aktivnosti za zdrav in aktiven Zivljenjski slog

PROGRAM ZAJEMA VSEBINE: ij opni razgovor z dipl. medicinsko sestro

1. PREHRANA (ocena stanja posameznika, individualna | VZVC- ju sprejemamo:

prehranska obravnava, prehranska podpora za okrepitev
imunskega sistema)

2. GIBANJE (respiratorna fizioterapija in gibalna rehabilitacija)
3. DUSEVNO ZDRAVJE (podpora pri povrnitvi dobrega
duSevnega stanja, razvijanje psihi¢ne proznosti za soo¢anje z
novimi izzivi)

4. OPUSCANJE KAJENJA (strokovna podpora in pomo¢ pri
opuscanju kajenja)

Izvaja se individualno in/ali v skupini.

IZVAJALCI: prof.zdr.vzg., dipl. medicinska sestra, dipl.
fizioterapevt
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Vadbe Drustva Sola zdravja »Metoda 1000 gibov« tudi pozimi

Ne glede na zimski €as se v Mengsu, kot v drugih krajih po Sloveniji, na prostem, v naravi vsako jutro (razen
ob nedeljah) zbirajo élani Drustva Sola zdravja. Med 7.30 in 8. uro se ogrejejo in razgibajo na vadbah »»Metoda
1000 gibov«. Po rednih jutranjih vadbah vadeci opaZajo, da se jim izboljSuje gibljivost, laZje opravljajo vsako-
dnevna opravila, bolje spijo, laZje dihajo, starejsi si tudi podaljSujejo moZnost samostojnega Zivljenja. Veliko
motivacije za redno vadbo dobijo v skupinah, kjer se splete mnogo prijateljstev.

Redne brezpla¢ne vadbe »Metoda 1000 gibov« v obini Menges
spodbujamo v treh skupinah Drustva Sola zdravja, v katerih
so se prav tako spletla mnoga prijateljstva. To so skupine:
Menges Loka (telovadijo na Sportnem igris¢u Loka), Menge$
Mali (telovadijo na otroskem igris¢u v Hribarjevi ulici) in
Menges Oranzerija (telovadijo pred okrepcevalnico Oranzerija).
Prav pri sledniji so lansko leto praznovali Ze deseto obletnico
skupnih vadb »Metoda 1000 gibov«, v svoji ob¢ini pa so tudi
najstevilnejsi med vadecimi. Vadba stojecih poloZajev »Metoda
1000 gibov« je primerna za vse generacije — vsak vadbo izvaja
po svojih zmoznostih. Primerna je tudi v trenutnem ¢asu epide-
mije, saj vadbe potekajo na prostem, na primerni razdalji in brez
medsebojnega stika. Med delavniki ob 8. uri vadbo »Metoda
1000 gibov« omogoc¢amo tudi preko spleta (Zoom) in malih
zaslonov (v oddajah lokalnih TV-programov). Podatki z brez-
plaéno povezavo do nase vadbe kot tudi seznam TV-programov
so objavljeni na nasi spletni strani www.solazdravja.si.

V Drustvu Sola zdravja trenutno povezujemo 4.341 €lanov v
248 skupinah po 89 obcinah. Pri nasem delovanju nas podpira

tudi Ministrstvo za zdravje. V zdrave Zivljenjske navade Zelimo
spodbuditi tudi nove ¢lane, ki se nam lahko pridruzijo v Ze
obstojece skupine ali pa skupaj poskusimo organizirati nove
skupine v krajih, kjer nasih brezpla¢nih vadb $e ni, kot na primer
v ob¢ini Komenda. Vsi zainteresirani lahko do nas dostopajo
preko kontaktov, objavljenih na spletni strani solazdravja.si.
Besedilo in foto: Ana Pirih — Drustvo Sola zdravja
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Anze LaniSek prispeval levji delez k zgodovinski zmagi Slovenije

Bolj ko se je blizal zacetek olimpijskih iger v Pekingu, boljsi je bil AnZe Lanisek, ki je Se posebej v drugi polo-
vici prejSnjega meseca znova blestel na tekmah za svetovni pokal v smucéarskih skokih. Z odliénimi nastopi je
veékrat potrdil, da je tudi v tej sezoni najboljsi slovenski skakalec.

V Bischofshofnu si je 25-letni ¢lan SSK Menges tocke priboril
e s 15. in 13. mestom, v kon¢ni razvrstitvi jubilejne 70. no-
voletne turneje pa je zasedel 16. mesto. Na skakalnici Paula
Ausserleitnerja je bil nato na ekipni preizkusnji, na kateri je
slovenska Cetverica zasedla nehvalezno Cetrto mesto, najboljsi
moz v ekipi. Zatem je LaniSek prispeval pomemben delez k
mostvenemu zmagoslavju Slovenije v Zakopanah, kjer se je na
posamicni tekmi izkazal s tretjim mestom, nakar je dvakrat na
zmagovalni oder skocil tudi v Titisee-Neustadtu, kjer je navdusil
z dvema drugima mestoma. V Willingenu, zadnji postaji pred
vrhuncem zime v Pekingu, je nato domzalski as prispeval levji
delez k zgodovinski prvi zmagi Slovenije na tekmah mesanih
ekip in si s 15. mestom priboril nove tocke za svetovni pokal. Z
izvrstnimi uvrstitvami si je LaniSek izdatno okrepil samozavest
pred olimpijskimi igrami v glavnem mestu Kitajske.

Uspesno so januarja tekmovali tudi AnZetovi mlajsi klubski
kolegi iz SSK Menges. Mladinski reprezentant Taj Ekart je
bil na preizku$nji za alpski pokal v Oberhofu deveti, v slo-
venskem pokalu (do 20 let) pa je bil peti v Planici in mesto
vi$je v Kranju. Med mladinci, starimi do 16 let, svojo na-
darjenost potrjuje Benjamin Bedra¢, ki je drugemu mestu v

Planici dodal $e zmago v Kranju. Med kadeti (do 15 let) sta v
Kisovcu pri Zagorju Nik Bergant Smerajc in Timo Simnovec
osvojila tretje oziroma peto mesto, v leto mlajsi starostni
skupini pa je Alen Pestotnik zmagal, Ziva Andri¢ pa je bila
druga. V Planici si je nato v konkurenci do 15 let diplomo
priskakal $estouvr§&eni Simnovec, medtem ko je bil Bergant
Smerajc osmi, Andriceva (do 14 let) je znova skodila na drugo
mesto, Pestotnik pa je bil éetrti. Med mlaj$imi kadeti (do 13
let) je Jaka Perne etrtemu mestu iz Zirov dodal $e drugo
iz Kranja, Erik Tomazic je bil sedmi in Cetrti, Hugo Weigl pa
je preizkusnji koncal na petem in 12. mestu. Na tekmi za
pokal gorenjske regije na Gorenji Savi pa je Weigl zmagal,
Perne je bil Cetrti in Tomazi¢ osmi.
V najmlajsi (tekmovalni) starostni skupini (do 11 let) sta na
preizkusnji za slovenski pokal v Zireh barve mengeskega
kluba zastopala Max Thaler Oben in Lovro Drnovsek, ki sta
zasedla 13. oziroma 16. mesto, na tekmi za pokal gorenjske
regije v Kranju pa je bil Thaler Oben tretji, Tit Fari¢ tik za
njim, Drnovsek in Samo Tisler pa sta pristala na osmem
oziroma devetem mestu.

Besedilo in foto: §. M « Avtor: SSK Menge$



ﬁa«iininton klub Mengé§ —
ponovno uspesni

Zadnjo soboto v januarju je v BreZicah potekal 10. turnir
bratstva in enotnosti 2022. Gre za 4. turnir v sklopu lige
ADA. Turnirja, ki je potekal v dveh dvoranah (Sportna dvo-
rana BrezZice in dvorana Gimnazije BrezZice), se je udelezilo
dobrih 200 igralcev iz razliénih klubov iz BiH, Hrvaske,
Avstrije, Nem¢ije in Slovenije. Med njimi je bilo 12 ¢lanov
Badminton kluba Menges. Nasi élani so odliéno zastopali
barve kluba, saj so domov odnesli skupaj kar g medalj.
V kategoriji moskih parov B sta v finalnem napetem dvoboju Jure
Roblek in Jure Sinkovec morala priznati premo¢ doma&inoma
Ivanu Hotku in Klemnu Kosu (Badminton klub PiSece). V Zenskih
dvojicah, prav tako v kategoriji B, je 2. mesto zasedla Snezana
Zupin skupaj z Veroniko Jelen Polak (BK Celje), v mesanih parih
pa sta na tretji stopnicki stala tudi Masa Jeraj in Uro3 Bregar.
Nasi ¢lani so bili zelo uspesni tudi v kategoriji C, kjer sta 3.
mesto med Zenskimi pari zasedli Alenka Leskovar Gerdin in
Mateja Vrhovnik, slednja je z Davidom Vrhovnikom osvojila
tretjo stopnicko e v kategoriji meSani pari.
Zaradi slabe epidemioloske slike Zal tradicionalnega druzenja
po koncu turnirja ni bilo, so se pa organizatorji BK PiSece vsee-
no lepo potrudili z izpeljavo turnirja, za kar se jim iz vsega srca
zahvaljujemo in obljubimo, da naslednje leto spet obis¢emo
Brezice s Se StevilénejSo ekipo.
Naslednji mednarodni badminton turnir, v sklopu lige Li-Ning,
bo potekal vdomaéem kraju, in sicer 12. 2. 2022 v Sportni dvo-
rani Menges, kjer pri¢akujemo veliko udelezbo svojih ¢lanov in
seveda ¢lanov drugih klubov iz Slovenije in Hrvaske.

Besedilo: Masa Jeraj « Foto: ¢lani BK Menge$ « Avtor: Helena Sinkovec

Badmintonski festival
Badmintonéek —
Badmintondica

V soboto, 8. januarja 2022, je v telovadnici OS
Prezihov Voranc potekal 6. otroski badmintonski fe-
stival »>Badmintonéek — Badminton¢ica 2022«. Na fe-
stivalu je sodelovalo 11 klubov in ena Sola. Asko Kelag
Karnten Klagenfurt (Avstrija) je bil najuspesnejsi klub
z devetimi osvojenimi medaljami, hkrati so zopet
prispeli z velikim stevilom mladih kitajskih igralcev,
ki so dodatno popestrili dogajanje na festivalu. Osem
medalj pa so osvojili mladi badmintonisti iz Mengsa.

Stevilo udeleZencev se je zaradi karanten zaustavilo
pri Stevilki 9o. Badminton klub Menges je zastopalo 12
mladih igralcev in igralk, ki so osvojili kar osem medalj
in bili tako med najuspesnejsimi klubi na turnirju. Med
najboljSimi do 11 let Sara Bregar, Mila Vrhovnik, Julija
Boznik in Martin OraZzem. Zlato medaljo za Menges je
osvojila Sara Bregar, ki je s tremi zmagami osvojila prvo
mesto. Srebrna je bila Shigi Zhou (Asko Kelag Kirnten),
tretji mesti sta osvojili Mila Vrhovnik in Julija Boznik
(obe BK Menges). V moski konkurenci je bil odlicen tretji
Martin OraZzem (BK Menges). V kategoriji U11 B decki je
bronasto medaljo osvojil Evan Delagi¢ (BK Menges). Evan
je zmagal v dramaticni tekmi proti Oskarju Kakerju (BK
Karizma) z rezultatom 21:19 in si tako na svojem prvem
turnirju Ze priboril tudi prvo medaljo. Med U13 A je bil
Tim Bregar drugi, zmagal je odli¢ni Martin Zhang. Med
decki U13 A smo na delu lahko videli odli¢nega Martina
Zhanga (prvi na avstrijski drzavni lestvici do 13 let), ki se
je »sprehodil« do finala, kjer se mu je dobro upiral Tim
Bregar (drugi na slovenski drzavni lestvici). V konkurenci
B med decki je pozitivho presenetil Jan Topolovec (BK
Menges), ki je zmagal na vseh tekmah v skupinskem
delu, nato pa je po tezki borbi moral priznati premoc
kasnejsemu zmagovalcu in je osvojil odli¢no tretje mesto.

Najstevilénejsa je bila kategorija U1s, Vid Tomazin drugi
Kategorija U15 je bila najstevil¢nejsa (20 fantov in 11 deklet).
V polfinalu je Vid Tomazin (BK Menges$) premagal Sestega
igralca z avstrijske drzavne lestvice (Ziao Zhou). Verjetno
najbolj kakovostna tekma na festivalu je bila finalna tekma
med fanti. Shangzu Zhan (Asko Kelag Kirnten, drugi na
avstrijski drzavni lestvici) je v razburljivem finalu premagal
odli¢nega Vida Tomazina iz Mengsa z izidom 16:14, 14:16
in 15:5, za kar sta bila nagrajena z bu¢nim navijanjem skozi
celo tekmo. Med dekleti je odliéno peto mesto osvojila
edina predstavnica BK Menges v kategoriji do 15 let Manca
Flerin. Priznanja je podeljevala trenerka BK Karizma Maja
Tvrdy (dvakratna olimpijka).

Zahvaljujemo se svojim sponzorjem, ki so nam omogodili
udelezbo na festivalu na Ravnah na Koroskem.
Rezultati: U11 A decki: 3./4. Martin OraZzem — BK Menge$
U11 B decki: 3./4. Evan Delagi¢ — BK Menges

U11 A deklice: 1. Sara Bregar — BK Menges

3./4. Mila Vrhovnik — BK Menges

3./4. Julija Boznik — BK Menges

U13 A decki: 2. Tim Bregar — BK Menges

U13 B decki: 3./4. Jan Topolovec — BK Menges

U1s fantje: 2. Vid Tomazin — BK Menge$

U15 dekleta: 5. Manca Flerin Besedilo in foto: Uro$ Bregar
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Mengeski atleti
osvojili tri medalje
na drzavnem
prvenstvu

V nedeljo, 30. 1. 2022, je v Slovenski
Bistrici potekalo prvenstvo Slovenije
v dvorani za pionirje in pionirke le-
tnika 2011 in 2012. Na tekmovanju
je nastopilo tudi 5 atletov Atletskega
kluba Menges. Ceprav je bil to za vse
prvi nastop na drzavnih prvenstvih,
so dosegli odliéne rezultate.
Dan Gregorc je v teku nha 200 m osvojil
drugo mesto in s tem naslov drZzavnega
podprvaka. Na enaki razdalji je Brina
Nakrst osvojila bronasto medaljo. Lev
Mahdi Ozimek je na najkrajsi razdalji
prav tako osvojil bronasto medaljo. Luka
Jeri¢ je bil Cetrti v teku na 200 m in Eva
Pustotnik peta v teku na 400 m. Vsem
iskrene Cestitke za odli¢ne rezultate.
Besedilo in foto: AnZe Jurgele

Badminton klub Menges
uspesen v Ljubljani

V soboto, 15. 1. 2022, smo se udelezili Li-
Ning turnirja v Ljubljani. Sodelovalo je
13 ¢lanov kluba. Ponovno je bil nas klub
eden najuspesnejsih, saj smo odnesli ko-
pico medalj, kar ponovno kaze na dobro,
kakovostno in resno delo v nasem klubu.

Posebej je treba pohvaliti ¢lanico Katjo Turinek, ki
je ponovno pokazala svoje znanje, saj je premaga-
la vse nasprotnice v kategoriji Zenske posamezno
in Zenski pari (A), v mesanih parih pa je osvojila
srebro, kjer je premo¢ morala priznati sloven-
sko-hrvaski navezi. Pohvale tudi njeni soigralki v
zenskih parih, Lari Melloni, ki je poleg zmage v
Zenskih parih osvojila $e bron v kategoriji Zenske
posamezno. V tezavnostnih skupinah B so se
odli¢no odrezali David in Mateja Vrhovnik, ki sta
osvojila zlato v mesanih parih, Mateja je osvojila
tudi srebro v Zenskih dvojicah, Masa Jeraj pa je
osvojila dve bronasti medalji v zenskih in mesanih
dvojicah. Na stopnickah sta poleg Mase stala
e njena soigralca v parih, in sicer vedno dobre
volje Tomaz Magerl in vedno nasmejana Snezana
Zupin. Cestitke tudi ostalim udelezencem, Suzani,
Alenki, Juretu, Andreju, Miranu in Sandiju, ki so
s svojo pozrtvovalnostjo $e dodatno pripomogli
k uspesnemu turnirju.Naslednji turnir, ki se ga
bomo ¢&lani kluba udelezili, sledi Ze konec me-
seca, in sicer ADA BreZice, 29. 1. 2022.

Besedilo: Andrej Bensa - Foto: ¢lani BK Menges
Avtor: Helena Sinkovec
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POLITIKA

Odprte izmenjave
pogledov in razprave
prispevajo k pravemu
napredku

Javno glasilo Mengsan naj bi bil eden od nacinov — medij odprte
izmenjave mnenj.

Ob izzivih bivanja dejavno sodelovanje javnosti s pogledi in dejstvi
pomembno sodoloca ustreznejSa dejanja razvoja.
Mengsana dobivamo na svoje naslove. Zapisi s predlogi, mnenji in
odzivi nanje pa so redki ali zgolj od kakega posameznika. Teme raz-
prav na Svetu Ob¢ine Menge$ nimajo mesta v uredniski zasnovi. Ze
dolgo vrsto let.
Ena redkih objav posameznika je bila v zadnjem ¢asu od g. Mirjana
Trampuza, MengSan december 2021, o arheoloskem muzeju pod staro
telovadnico in o skupni kuhinji Sole, vrtca in doma pocitka. Slednje
sem ze davno predlagal tudi sam, tudi skupno racunovodstvo oziroma
administracijo. Predstavitev davne preteklosti in dejavnosti prednikov
je predlog za resno presojo. Tudi s sodelovanjem ljudi, ki so na tem
podrocju aktivni zZe desetletja (Muzej Menges).
Odprte izmenjave mnenj so nujne za primernejSe odlocitve.
Ni bilo pripravljenosti za resno izmenjavo mnenj ob predlogih za po-
globitev in dodatno izkori$cen tloris pri gradnji podzemnih parkiris¢
Glavni trg/Zavrti ali ob izgradniji velike Sportne dvorane.
Ob rekonstrukciji Glavnega trga in Slovenske ceste smo za ta del zgo-
dovinskega mestnega jedra mesta Menges$ predlagali kroziSc¢a brez
semaforjev, z dodatnima trgoma pred godbenim domom in pod kostaniji
(Tonhovina), za dolgoro¢no urbano ureditev mes¢anom prijaznega,
zdravega, kulturnega bivanja.
Predlog za proucitev je vgradnja vodovodne cevi pod predvideno
kolesarsko stezo ob glavni cesti MengeS — Duplica za povezavo na
kamniski vodooskrbni sistem in tudi na krvavski! Posredoval sem ga
za zadnjo sejo Sveta Ob¢ine Menge3. Se brez konkretnega odgovora
ali vsaj odziva.
V prejsnjih letih je bilo posredovano kar nekaj dolgoro¢no usmerjenih
pobud in predlogov. Za vzorec primera iz leta 2019: Odkup ‘cegvnce'
in obmocja mengeskega jezera z zaledjem za namen kakovostnega
bivanja, mirnih poslovnih in storitvenih dejavnosti in rekreacije ter
varovanja okolja in narave; Dokonéna obnova oziroma preplastitev
obnovljenih in dotrajanih cestis¢ v mestu Menges z dolgoroéno zasnovo
mestnih ulic z ozirom na sobivanje oblanov in pescev ter storitvene
dejavnosti in revitalizacije his in dejavnosti — pred dokon¢no preusme-
ritvijo prometa na dokoncano obvoznico.
Odprte izmenjave pogledov in razprave pomembno prispevajo k
pravemu napredku.

Besedilo: Tomaz Stebe
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»Ozivljena Slovenska cesta in Glavni trg,
avtorja: Rok Benda, Miha Skok«

V letu 2022

Leto 2021 se je izteklo. Kaksno je bilo in
ali je bilo bolj prijazno do nas kot leto
2020, naj presodi vsak sam. V OO SDS
Menges smo v januarju letoSnjega leta
obravnavali in strnili predloge ob¢anov,
ki so se s svojimi opaZanji in pobudami
obrnili na nas.

« Zdravstvena postaja Menges: ¢imprej-
$nja ureditev njene okolice in dostopa vanjo
(zaradi razmer, povezanih s covidom-19, pa-
cienti v vseh letnih &asih stojijo zunaj in so
izpostavljeni vsem vremenskim neprilikam;
obstojeca Sotora sta neprimerna in neprijazna
do c¢akajocih); v bliznji prihodnosti — popolna
rekonstrukcija zdravstvene postaje.

« Dom pocitka Menges: predlaga se izgra-
dnja novega na bolj primerni in mirnejsi
lokaciji.

« Pokopalis¢e v Mengsu: tlakovanje in osve-
tlitev glavnih poti.

+ Ribnik v Mengsu: ureditev poti okoli ribni-
ka, ki je v vseh letnih ¢asih dobro obiskan.

« PVC lezece ovire: skozi celotno ob¢cino
na cestah odstraniti PVC lezece ovire in jih
nadomestiti z bolj prijaznimi asfaltnimi (PVC-
ovire vsako zimo "odnesejo" snezni plugi).

vev v

« Potok PSata: bolj pogosto ¢is¢enje in ure-
janje nabreZij potoka PSata skozi celotno
obdino (tudi pri mostu, kjer se zavije na Jable)
zaradi poplavne varnosti.

« Dobeno: omejitev hitrosti — 30 km/h.
Lokacija omejitve: Spodnje Dobeno od
Studenca mimo Rudigaja.

« Semaforji v Meng3u: zaradi varnosti vseh
udelezencev v prometu namestiti od$tevalni
¢as na semaforje pri gasilnem domu in Tusu.

+ JuZna obvoznica: izgraditev juzne obvoz-

nice od ribnika do krozi$¢a pri Tusu.

+ Loka pri Mengsu: ureditev in obnovitev
asfaltnih cest v Loki pri Meng3u (najbol;j kri-
ti¢na je cesta, ki gre skozi ulico Na gmajni).
Ponovno prouciti moznost asfaltiranja dela
ceste na trasi od loske cerkve do ceste, ki pelje
na Dobeno.

Prejeti predlogi so dobri in smiselni ter
usmerjeni v dobrobit vseh obcanov in ob-
¢ank obcine Menges, zato mislimo, da bi jih
bilo smiselno prouditi in njihovo realizacijo
umestiti v proraun ob¢ine Menge$ za leto
2022 in prihodnja leta.

Besedilo: Ur§ka Tavéar za OO SDS Menge3




ZANIMIVI MENGSANI

France igra himno
ob zlati medalji Primoza Roglica

Trobenia¢ France RKompare =e
6O let vr=iraja v glasbi kljub 75 leiom

GLASEA,
TO JE SVET
CUSTEV IN SRCA

Vsak ¢lovek je Ze ob rojstvu obdarjen. Mnogi prepozna-
jo to darilo, ki jim je bilo posredovano kot nagnjenost
— talent, predvsem pa to darilo usode razumejo kot
samosvojo, za vsakogar drugaéno podeljeno milost.
Nekateri pa ne cutijo, da so bili obdarjeni s talenti.
Prvi v Zivljenju storijo vse, da podarjeni talent razvi-
jejo, drugi pa ob tem, ko ga ne prepoznajo, izgubijo
imenitno moznost, ki bi jim lahko obogatila Zivljenje.
Mengsan France Kompare je doma iz stare mengeske dru-
Zine. Pravzaprav ni veliko ljudi, ki bi med svoje prednike in
sorodnike lahko potegnili toliko ustvarjalnih vzporednic, kot
je to pri Francetu Komparetu. Ze pri 13 letih je Zelel igrati
harmoniko, ker pa mu doma niso mogli uresniditi Zelje, je
ob prigovarjanju Janeza Pera pristal pri Mengeski godbi. Tam
so mu dali trobento, povezano z Zico. Vpisal se je v glasbeno
Solo pri prof. Tonetu Mehletu, ki je bil takratni uditelj in ka-
pelnik Mengeske godbe. S slavno Mengesko godbo sodeluje
Ze 60 let, ob tem 22 let v veteranski Mengeski godbi, katere
¢lani morajo biti starejsi od 5o let. Idejo za ta sestav je dal
Lojze Pisek. Prvi kapelnik je bil Vinko Sitar, bivsi klarinetist
Alpskega kvinteta. Za njim pa je mesto prevzel Janez Per,
basist in vodja Alpskega kvinteta. France pa s trobento Ze 60
let neprekinjeno muzicira v svojem stilu, »igra« Custva, ki
jih zahtevajo skladbe, ki poslusalcem pomirijo duso in srce.
Pokukajmo v njegov svet glasbe.

Komparetovi so bili med starosvetnimi

slamnikarji, a tudi mengeskimi godbeniki

Pripadnost glasbi pri Komparetovih ni od véeraj. Francetova
stari oCe Franc in njegov brat Tone sta bila zraven, ko so
ustanavljali Mengesko godbo, bila pa sta tudi pobudnika obr-
tnega izdelovanja slamnikov. V dveh vojnah so Komparetovi
preziveli mnogo hudih razocaranj in izgub. Od lepega in
dobrega pa se je Francetovemu ocetu zgodilo to, da se je
leta 1943 porodil z Magdaleno Bigles, lepo mladenko, ki je
bila rojena 1922 v Franciji slovenskima starSema Kristijanu
in Ani Bigles-Lukman. Ko je imela Magdalena 18 let, se je
druzina vrnila s sestrama Lojzko in lvanko v domovino.

V zakonu se jima je rodilo osem otrok: Majda, roj. 1943,
Franci, 1944—1945, France, roj. 1946, avtomehanik, glasbenik,
podjetnik, Janez, roj 1947, duhovnik v Logatcu in direktor
Doma Marije in Marte, Tone, roj. 1949, duhovnik v Ljubljani
Trnovo in direktor Doma Janeza Krstnika, Mija, roj. 1952,
Sreco, 1956-1994, Polonca, 1956—2019.

Vojna je — kot vedno — vse spremenila. Mama je doma skr-
bela za Steviléno druZino, ole pa je delal kot slamnikar v
Slamnikarski zadrugi v Meng3u. Zal je po nekaj letih zbolel za
multiplo sklerozo. Na vodstveno funkcijo v zadrugi ni prisel,
saj v ¢asu po vojni ni hotel spremeniti svojih nacel in se odredi
veri. Komparetovim je ostajala le majhna kmetija, la¢nih ust
pri hisi pa mnogo. Oce je zemljo vse teze obdeloval, zato so
odrascajodi sinovi France, Janez in Tone morali poprijeti za delo.
Ko so France, Tone in Janez na domacdi njivi odstranili zemljo,



France Kompare z Menge§kol godbo, leta 1960 — prvi;nast&

so nasli zelo lep pesek za gradnjo, ki so ga zidarji potrebovali za
zidanje mengeskih his. S tem peskom je bila ometana tovarna
Filc Menges. Mojstra zidarja pa sta bila Nace in Ivan Perne
iz Trzina. Blizal se je cas, ko se je bilo Komparetovim fantom
treba odloditi za poklice. Franceta so zanimali avtomobili, zato
se je odlocil za poklic avtomehanika v DomZalah pri mojstru
Stanetu Sublju. Brata Janez in Tone sta bila ministranta do konca
osnovne Sole. V Vipavi sta uspesno opravila gimnazijo in nato
dostudirala teologijo v Ljubljani. Tone je pozneje zacel graditi
dom za starejse Marije in Marte v Logatcu. Zatem je brat Janez
nadaljeval njegovo delo. Tone pa je bil premeséen v Ljubljano
Trnovo in je tam zgradil moderni Dom Janeza Krstnika. Kljub
upokojitvi sta oba Se danes aktivna duhovnika. Takrat jima
drzava $e ni stala ob strani.

Zacéelo se je s trobento leta 1959

Ker je bil France talent, je hitro napredoval v glasbeni 3oli.
Ze po letu dni je ustanovil svoj ansambel Veseli Vandroveki.
Ime jim je dal Pavle Kosec, takratni direktor Glasbene Sole
v Mengsu ter vodja in komponist Veselih plansarjev. Zanje
je napisal skladbo V brniskem gaju, s katero naj bi nasto-
pali za 8. marec. Ansambel so sestavljali: Janez Per — bas,
Edo Zavrsnik — harmonika, Tone Orel — klarinet in France
Kompare —trobenta. Ker pa skladba vodji kulture v Mengsu

ni bila vse¢, jim ni dovolil nastopati in so Zalostni odsli
domov. Prvi nastop, ki ga ni bilo, je bil nasa tragedija.
Vistem letu so bili povabljeni kot ansambel Veseli Vandrovcki
iz Mengsa v radijsko oddajo Soncna ura. Pred njihovim
nastopom je v oddaji nastopil ansambel Lojzeta Slaka s
Fanti s Praprotna. Slaki so zmagali, Vandrov¢ki pa so zasedli
odli¢no drugo mesto. Kar na nekaj nastopih so potem 3e
igrali. Mengeski cerkveni zbor jih je prvi¢ povabil na izlet v
Stango nad Litijo, kjer so znali igrati 12 skladb. Nekajkrat pa
so nastopali tudi na Mengeski koci.

Pod mengesko marelo — sredisée

EGS zakoli€ili v Mengsu

Godbeniki so srecni ljudje. Brez placila so predani, pravza-
prav z nevidnimi vezmi povezani med seboj v ljubezni do
glasbe. Tudi France Kompare je postal eden teh sre¢nih ljudi,
ki so Ze od konca 19. stoletja zadenjali slavno tradicijo zdaj
legendarne Mengeske godbe.

Ko je kot mlad fant hodil po svetu, se je druzil z razli¢nimi
zanimivimi ljudmi, ki so imeli v sebi globoko ljubezen do
glasbe. France je prisel na idejo, da bi z godbeniki, ki so
takrat igrali v razli¢nih ansamblih, organizirali prireditev.
Poleg domacega ansambla pa bi povabili tudi skupino
glasbenikov iz tujine.

Levo: ansambel Vandrovéki — prvi nastop
Spodaj: EGS-kamen v Mengsu
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H¢i Nina Kompare
Volasko

S to idejo je seznanil tedanjega predsednika godbe Lojzeta Piska,
ki je bil takoj navdusen. Sla sta k prof. lvanu Sivcu, ki jima je
predlagal ime prireditve Pod mengesko marelo. »To naj bol«
sta rekla. Idejo so z godbeniki uresnicili. Letos v februarju bo ze
tradicionalna 38. prireditev Pod mengesko marelo (vprasanje
je samo covid).

Vse pa ni Slo brez teZav. Pred zacetkom so imeli teZave z
najemom dvorane. France se je oglasil pri tovarisu, ki je bil
odgovoren za dvorano v Mengsu. Rekel mu je, da za zasebne
prireditve ne morejo dati dvorane na razpolago. Nato je Sel v
Domzale h gospodu Zajcu, ki je bil hisnik hale. »Ni problema,«
je rekel, samo Zeleni termin povejte. France se je ponovno vrnil
v Menge3 in odgovornemu tovarisu rekel: »Ce nam ne boste
omogoCili spektakla v Mengsu, bomo organizirali Pod menge-
Sko marelo v Domzalah. Pred zacetkom vsake predstave pa bi
napovedovalec objavil, da je prireditev Pod mengesko marelo
v Domzalah zato, ker jim v Meng§u ne omogocijo nastopati. S
tem je bil problem takoj resen!

Franceta je leta 1986 poklical pisatelj in zgodovinar Matjaz
Brojan iz Domzal, ki je bil nad prireditvijo takoj navdusen. Imel
je idejo, da bi pri Komparetu v Meng$u — kraju s tako imenitno
glasbeno bero domacih ansamblov in odli¢no godbo — zako-
li¢ili temeljni kamen evropskega glasbenega sredis¢a — EGS.
Poimenovano je bilo po tedaj $e mladi evropsko usmerjeni
politi¢ni povezavi evropskih demokrati¢nih narodov. Receno —
storjeno. Z geodetske uprave Domzale je pripeljal dva v belo
oble¢ena geodeta z vsemi napravami, ki sta na dvori$¢u pri
Komparetu na JanSevi 3 »nasla« tocko, kjer je Se vedno zakopan
kamen z napisom »EGS 1986«.

Ansambel Marela

Leta 1985 je France ustanovil Ansambel Marela. Sestav je bil nekaj
popolnoma novega v domaci glasbi. Spodbujeni z naso glasbo in
specifiénim zvokom ter izvedbo so bili takoj prepoznani. Ker je prof.
Ivan Sivec verjel v nov mengeski ansambel, jim je omogocil, da
so pridli na osredniji slovenski radijski medij in na televizijo. Clane
ansambla je vodila ljubezen do glasbe. Dela so se lotili profesional-
no. V tistem casu (1985-1991) je Mengesko godbo vodil kapelnik
Franc Lipi¢nik, ki je pred tem Ze imel svoj ansambel. Komparetu
sta bila v8e¢ njegov slog in razumevanje glasbe. Dogovorila sta
se, da Ansamblu Marela dovoli igrati in posneti svoje melodije.
Z navdu$enjem so ponudbo Lipi¢nika sprejeli ¢lani ansambla:
Primoz Kosec (klarinet, saksofon in odli¢en skladatelj), Janez Avbelj
(bas, bas kitara, pozavna), Rado Cerne (kitara, vokal), Franc Vidic
(vokal, bas kitara), JoZica Gabrijel Vidic (vokal) in France Kompare
(trobenta in vodja ansambla). Pozneje sta se ansamblu pridruzila
pevca Julija Avbelj-Bartol in lvan Hudnik, ki je bil ve$¢ v zabavni
muziki in odlicen kitarist.

Najvedji uspeh so dosegli v oktobru 1989, ko so bili povabljeni
v Dresden na referendum ob padcu Berlinskega zidu. Igrali so v
slovenskih narodnih nosah in peli v slovens¢ini. Ta nastop je bil
visek ansambla. Na Marijinem trgu v Dresdnu jih je poslusalo
160.000 ljudi, ki so ¢akali na uspeh zdruzitve. Ta nastop so v
Zivo prenasali TV-hisa SAT1 in Se 17 televizijskih postaj Nemcije.
Imeli so neverjetno sreco, da so v Zivo sodelovali na tako velikem
zgodovinskem dogodku ob padcu komunizma. Njihovo delo je
bilo organizacijsko zelo zahtevno: avtomobili, oprema, transport,
garderoba, tonski tehnik in mnogo drugih stvari, ki so oblikovale
slehernega ¢lana ansambla na njihovih napornih turnejah. Na
nastopih so se stirikrat preoblekli v razno garderobo, ki je opti¢no
podprla zvrst glasbe, ki so jo igrali. France je imel vedno zanimive
ideje, ki so se Slovencem dogajale v zgodovini.

Na Ptujskem festivalu 1987 je Ansambel Marela nastopil v finalu
in zmagal s polko V prijetni druzbi in val¢kom Ne boj se, ki ga je



zapela Jozi Gabrijel Vidic. Po nastopu se je v garderobi oglasil
mojster Bojan Adamic, dolgoletni dirigent Plesnega orkestra
Radia Ljubljana. Zelo je pohvalil nastop ansambla in rekel: »Zelo
zanimiv sestav imate, interpretacija mi vie¢, ¢e me boste kdaj
rabili, vam bom z veseljem pomagal.« Uspesni nosilci zvoka
Ansambla Marela: Bojan, Rok, Mateja z Marelo. Svoj prvi izde-
lek je ansambel predstavil v izteku slaloma za svetovni pokal
v Kranjski Gori. Tisto nedeljo je na tekmovanju zmagal Bojan
Krizaj, Rok Petrovi¢ pa je bil drugi (vse je bilo kot nasa prerokba).

Lipica, ob 400-letnici Kobilarne.

AljaZzu v spomin je pesem, ki je delo nasega zelo uspesnega
klarinetista in saksofonista ter aranzerja Primoza Kosca, sklad-
bo pa je ubesedil odli¢en pisec besedil Marjan Stare, ki je bil
prisoten v najlepsih besedilih nase domace muzike. Skladba
»Aljazu v spomin« je bila posvecena dovskemu Zupniku in
velikemu Slovencu Jakobu Aljazu. Zaradi besede »Zupnik« v
besedilu so jim iz urednistva TV Slovenija sporoili, da skladba
ni primerna za TV-program, ker naj to ne bi bilo v skladu s
politiko televizije. Nastopili so na nemski televiziji ARD v oddaji
Za Afriko. Zaradi uspeha v tej oddaji je Franceta poklical prizna-
ni nemski organizator ansambloy, ki jih je Zelel predstaviti na
letalis¢u v Londonu, kjer bi morali nastopati tri tedne na mesec.
Fantje so imeli doma mlade druzine. S podpisom pogodbe niso
soglasali. Druzine so bile na prvem mestu. France je Se vedno
prepri¢an, da se taka priloznost zgodi le enkrat v Zivljenju. Ker
je imel visje cilje, se je odlo¢il za drugo pot. Ansambel je igral
Se nekaj ¢asa, potem pa se je Marela zaprla.

V tistem casu je France pogosto vozil akademika dr. Antona
Trstenjaka na njegova predavanja. Ko sta se enkrat peljala v
Logatec k njegovemu bratu Janezu, ga je vprasal, s ¢im se ukvar-
ja. Odgovoril mu je, da igra trobento z domadim ansamblom
v tujini. Ko mu je povedal, koliko je star (takrat petdeset let),
je akademik rekel: »PREPUSTITE ZABAVATI LJUDI MLAJSIM,
SAMI PA NAREDITE CLAJDERMANSKO TROBENTO, DA SE
SLOVENCI MED SABO NE BODO POMENDRALI.« Sledil je
njegovi ideji in nadaljeval samostojno kariero v slogu, kot mu je
predlagal akademik Anton Trstenjak.

S trobento in Nininim glasom

Leta 1993 je zacel s snemanjem skladb razli¢nih slogov na
svoj nacin. Snemal je v studiu Napoleon (producent Dus$an
Zore) in Janeza Repnika v Meng3u. Leta 1996 je bil izbran na
finalu Grand Prix der Volksmusik v Svici s skladbo Severna
stena Triglava, ki jo je odli¢no napisal Slavko Avsenik ml. S
to skladbo je dosegel najbolj$o instrumentalno izvedbo. Ta
dosezek v tujini mu je vzbudil veliko samozavesti.

K sodelovanju je povabil svojo héerko Nino. V tistem ¢asu je
Studirala solo petje na Kraljevem konservatoriju v Birminghamu
in z odliko zakljucila diplomski $tudij na Kraljevem konser-
vatoriju v Bruslju. Studij je finanéno omogo¢ila tudi Ob¢ina

Ansambel Marel

Menges, za kar je hvalezna. Poleg glasbe je svoj talent
potrdila z diplomo iz angle$¢ine in latin¢ine na fakulteti v
Ljubljani. Njuna svetova sta se v dojemanju in razumevanju
glasbe nasla, saj sta uspela posneti Sest glasbenih projektov
v razliénih zvrsteh. Z Marjanom Kregarjem sta s harmoniko
posnela dva CD-ja ljudskih pesmi. Poleg ljudskih pesmi sta
posnela tri CD-je v raznih zvrsteh zabavne glasbe. Med njimi
mocno izstopa skladba Med nebom in zemljo, ki jo je odli¢no
napisal Matjaz Vlasi¢. Sama pa ima s tujimi orkestri posnetih
tudi veliko klasi¢nih del.

Nina je prva umetnica, ki je od klasi¢nih pevk zmogla pre-
pevati razli¢ne zvrti glasbe in cerkvene klasike. Posebno pa
se je skupaj z o¢etom dokazala v svetovni uspesnici Andrea
Bocellija »Con te partiré«. Od tedaj z uspehom poucuje solo
petje na Glasbeni 3oli v Logatcu.

Glasba je moje Zivljenje
Ze kot mlad fant je zahajal v Stranje h g. Ga&niku. Gospodove
skladbe so mu bile zelo ve¢, zato je mnogokrat s trobento bogatil
izvajanje pri svetih masah s tamkaj$njim mladinskim zborom.
Gacénikove pesmi so mu segle v srce, zato je takrat ustanovil
Mladinski pevski cerkveni zbor v Mengsu, ki je z Gaénikovo glasbo
in trobento pozivil program pri cerkvenih obredih. Leta 1969 je
ustanovil Planinski kvintet, s katerim je na Ptujskem festivalu
zmagal z instrumentalno izvedbo polke Matjaza Tratnika. Vmes
je na Dunaju pri firmi BASF z Alpskim odmevom posnel zelo
uspesen prvi projekt z imenom »brez skrbi in veselo«.
Nekaj let je kot trobentad igral v raznih slovenskih ansamblih.
Osem let je sodeloval z ansamblom Vita MuZenica. Pri njem se
je veliko naudil. Z ansamblom je bil sedem tednov na gostovanju
v Kanadi in Ameriki. Leta 1984 pa je z njim igral na olimpijadi v
Sarajevu. Ved let je z nasveti in nacinom igranja pomagal mlade-
mu ansamblu Stoparji iz Loke, ki so v tistem ¢asu izdali tri CD-je.
Leta 1985 je France ustanovil Ansambel Marela, ki je uspe$no
deloval $est let. Njegova pot in delo dokazujeta globoko preda-
nost glasbi in [jubezni do domovine. Vsa glasba, ki jo je ustvaril
v svojem zivljenju, je za spomin $e vedno na razpolago, ker je bil
skoraj za vse projekte samozaloznik. Poleg tega je v glasbenem
svetu in osredujo¢i duhovnosti ¢loveka najbolj prevzemajocih
podrodij — glasba mu je zaértala in dolodila Zivljenjsko pot, ki jo
je prehodil in na njej Se vedno vztraja s sopotnico — trobento.
Zvok glasbila, ki ga Ze Sestdeset let neguje in razvija, ga uvrsca
med tiste slovenske trobentace, ki zmorejo pri¢arati prelep svet
Cutenja glasbe, ene od sedmerih umetnosti kulturnega sveta.
Naj Francetu njegova poduhovljena glasbena vescina krasi in
zalj3a svet naprej in mu podarja najlepse, kar zivljenje more dati.
Leta 2012 je ponovno ustanovil cerkveni zbor VIS (Vokalno-
Instrumentalna Skupina sv. Mihaela Menges). Nikoli ni pozabil
na svoj domaci kraj Menges, ki mu je podaril velik del Zivljenja.
Besedilo: M. B. « Foto: druzinski arhiv Franceta Kompareta
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KULTURA

Predsednica Likovnega drustva Menge$ Helena Testen je ob
drustvenem jubileju za 25 let njegovega obstoja in delovanja 17.
januarja 2022 v prostorih drustva skupaj s podpredsednico
Emanuelo Rodica podelila priznanja za ljubiteljsko kulturno
dejavnost zasluZenim ustanovnim, aktivnim ¢lanicam, bivsi
predsednici in mentorju drustva. Ker je drustvo namrec v letu
2021 praznovalo svoj rojstni dan, se je predsednica drustva
vsem dobitnikom priznanj zahvalila in jim hkrati cestitala za
njihovo dolgoletno predanost opravljanju drustvenega dela,
za uspehe in aktivnosti. Poudarila je, da so z omenjenimi de-
janji pripomogli k prepoznavnosti drustva Sirom po Sloveniji.
Priznanje z zahvalo so v ljubsiteljski kulturni umetnosti prejeli
ustanovni, aktivni in uspesni ¢lanici Milica Tomsi¢ in Ina

Malus, nato dolgoletna, aktivna in uspesna ¢lanica Barbara
Rabic in Binca Lomsek za aktivno in uspesno delovanje. Sledila
je zahvala bivsi predsednici Leonidi Goropevsek za 12-letno
uspesno aktivno vodenje drustva in mentorju Lojzetu Kalinsku
za uspesno dolgoletno mentorstvo, ki je s Sirino svojega
znanja, predavaniji in prakti¢no angaZiranostjo navdusil ¢lane
Likovnega drustva Menges v rasti ustvarjanja likovne ume-
tnosti. Tajnica drustva Karmen KoroSec mu je predala darilo
¢lanoy, in sicer sliko v tehniki asemblaz, z vkomponiranimi
Copidi, ki so jih prispevali vsi ¢lani drustva. Sliko je ustvarila
akademska slikarka in ¢lanica drustva Mira Resnik. RoZice so
prejeli tudi vsi ¢lani upravnega odbora.

Besedilo: Helena Testen - Foto: Lojze Burja

Ohranimo drevo in s tem OHRANIMO nas planet

Tak naslov nosi nasa fotografska razstava, ki smo jo ¢lani Likovnega drustva Menges
postavili v prostorih Obcine Menges. Slovenija je deZela gozdov. Gozdovi, drevesa
prezivljajo nesteto vrst, tudi nas, se pravi pomagajo nam dihati. Drevesa nas
hladijo, Cistijo slab zrak, v gozdu dihamo dober zrak, gozd nas sprosti.

Z objektivom skozi gozd, drevesa. Nase oko je mirno raziskovalo, proucevalo,
pocivalo. Podnevi, ob veceru je ujelo lepote korenin, listov, cvetoy, debel, vej,
odsevov, svetlobe, odbojev senc v jezeru, mlaki ... In nastale so zanimive
fotografije. Razstava je na ogled vsak dan od 8. do 15. ure in ob sredah do 17.

ure, seveda ob upostevanju zadnjih ukrepov za preprecevanje Sirjenja okuzbe

z virusom SARS-CoV-2. Lepo vabljeni.
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Besedilo in foto: Helena Testen




Delo Barbare Rabié

Delo Spele Magister, spo-
daj delo Emanuele Rodica

Razstava
Spominiob .. &
jubilejnem AL RN T

etu Mira Resnik z razstavo
/ mesecu decem- Rdeca nit v Galeriji Krka
bru smo ¢lani Likovnega
drustva Menges v okviru Mira Resnik je akademska slikarka, magistrica
drustvenega jubilejnega umetnosti in ¢lanica Likovnega drustva Menges. Je
leta v preddverje Kul- odli¢na grafi¢arka in slikarka s sodobnimi oziroma
turnega doma Menges na modernejSimi likovnimi pristopi. Od nje se ¢lani ljubi-
ogled postavili Se zad- telji likovne umetnosti radi u¢imo. V decembru nas je
njo razstavo z naslovom povabila na ogled svoje samostojne razstave z naslo-
Spomini. Je osma razstava vom ,,Rdeca nit*, ki je bila v Galeriji Krka v Ljubljani. Av-
v nizu lanskih razstav v torica nas je popeljala skozi svoja dela, po poteh, ki jih
pocastitev Cetrt stoletja vidi v Zivljenju, druzbi in kot jih uti sama.
obstoja drustva. Zasijala Umetnostna zgodovinarka in likovna kriticarka Ana-
je ob nasih spominskih marija Stibilj Sajn je v uvodnem zapisu o razstavi na-
zgodbah v tehniki lavirane pisala, da njena najnovejsa dela zaznamuje rdeca nit. Ta
risbe. Zgodbah, ki so se se fizi€no pojavlja v njenih delih, in &eprav je v nekaterih
nam utrnile iz preteklih let. od njih le ena sama, ima pomembno vlogo.
Vir navdiha je bilo vrtece se Povezuje celoten cikel in mu daje
kolo &asa, ki se je zavrtelo - naslov. Je emblem, ki definira in
nazaj na leta, ki so od$la, a potrjuje slikarkino posebno
nasi spomini ostajajo. Ob ustvarjalno identiteto.
tem smo se spomnili tudi . \ Iskreno ji Cestitamo za
pokojnih ¢lanov in v spo- " : izvirno razstavo in se
min postavili njihova dela. ji zahvaljujemo za lep
V jubilejnem katalogu smo _ umetniski dan.
poleg svojih predstavit- - Besedilo in foto:

venih besed in del ome- Helena Testen
nili tudi njihove drustvene ¢
ustvarjalne poti. Razstavo
smo zakljucili z dvaj-
setimi naslikanimi platni

v rde¢em, ki se kot velika
skupinska slika Zarece raz-
kazujejo na steni preddver-
ja. Novinar Miro Pivar je za
Domzalske novice napisal
tudi prispevek o omenijeni
razstavi in posnel video.
Lepo vabljeni k ogledu. | - Mira RESNIK

Besedilo: Helena Testen




NEKROLOG

Franciju Eichholzerju v slovo

Pred mesecem se je na Koroskem poslovil velik
prijatelj Mengeske godbe in Mengsa nasploh. Kot
gasilec in poveljnik gasilcev v Sentilju (St. Egyden)
je prisel v kontakt s Stefanom Borinom Ze davnega
leta 1975.

Leta 1983 je prislo do pobratenja gasilskih drustev iz
Sentilja in Meng3a. Na prireditvah Pod mengeko ma-
relo je bil reden gost in kot tak tudi vodilni promotor
Mengeske godbe in gasilstva na Koroskem. Skupaj s
Stefanom Borinom je zasluZen, da smo z godbo gosto-
vali v Sentilju. Igrali smo pri magah. Se najbolj nam je
v spominu ostala procesija sv. reSnjega telesa po po-
kosenih travnikih. Prisoten je bil tudi evropski komisar
Valentin Inzko, ki je skoraj domacin.
Omeniti velja tudi sreanje in prave feSte po masi s
tedanjim dezelnim glavarjem J6rgom Haiderjem. Ko
je bila 120-letnica GD Vrba, je na ¢elu povorke korakala
Mengeska godba. Tudi tu je bil glavni zabavljac¢ pokojni
dezelni glavar, ki je sicer zelo dobro govoril slovensko!
Franci in Stefan sta bila glavna vez godbenih prome-
nadnih dolgoletnih koncertov ob Vrbskem jezeru. Celo
nase CD-je prodajal turistom in poskrbel za promocijo
Mengsa. Veckrat smo igrali pri njem doma na kmetiji,
kjer nas je pogostil. Zasluzen je tudi za nastope in so-
delovanje mengeskih pevcev (Mengeski zvon) v krajih
ob Vrbskem jezeru. Premalo je bilo korajze, da bi ga
predlagali za kaksno mengesko obcinsko priznanje, ki
bi si ga zasluzil. Potrudimo se, da nadaljujemo vezi, ki
jih je stkal nas Franci!
Franci, hvala za vse.

Besedilo: Lado Kosec - Foto: Stefan Borin

Niku Urankarju v spomin

Niko Urankar je bil prvi med ustanovitelji Kolesarskega
drustva Menges, ki je bilo ustanovljeno 8. 2. 198s.

Vsa leta je bil najbolj dejaven ¢lan drustva. Niko je bil do
svojega 70. leta e aktiven tekmovalec v amaterskem kole-
sarstvu. Nastopal je na dirkah za slovenski pokal, drzavno
prvenstvo in raznih maratonih tudi po Italiji in Avstriji.
Aktiven je bil tudi pri pridobivanju novih ¢lanov v drustvu.
Veliko pozornosti je namenil tekmovalcem, Se posebno
mladim obetavnim kolesarjem, redno je spremljal njihove
rezultate in se z njimi veselil uspehov.

Vseskozi je skrbel za Cisto okolje, redno se je udeleZeval
Cistilnih akcij v obéini Menges.

Ceprav smo Nika poznali vrsto let, je podrobnosti tezko opi-
sati. Ponosni smo, da je leta 1998 prejel bronasto priznanje
za prizadevno delo v razvoju kolesarstva, leta 2012 je prejel
srebrno priznanje za prizadevno delo v Kolesarskem drustvu
Menges, leta 2020 pa mu je bil dodeljen naziv ¢astni ¢lan
Kolesarskega drustva Menges.

Niku se iz srca zahvaljujemo za vse dobro, kar je prispeval k
delu in razvoju drustva. S svojim odnosom in prizadevnostjo
je bil vzor marsikateremu ¢lanu in tudi krajanu.

Besedilo in foto: Kolesarsko drustvo Menges




PISMA BRALCEV

Srce

Zdaj goste in temne, zdaj lahne in bele,
to srca tancice, vedre in temnijo
njega globocine, pogled mu kalijo,
svetlijo, razum, kot da nimfe bi pele.

Srce v radiu, v etru, igra melodijo,
tetraeder v tetraedru v tetraedru,
elektromagneten je veter v tem jedru,
tri forme bijoce, zvene v harmonijo.

So strune po srcu, not vtem poliedru,
ljubezni se veter v njem lahni ujame,
ko bobni hrume vse glasneje le zame,
deviskosti venec se vda temu svedru.

Srce skupaj z duso zdaj plamen zajame,
katere ..., ne magicne sile zajele,
katere ..., pretresa tega ne Zelele,
ko Bog da in on se z vsem srcem zavzame.

Tisina je v srcu — razkrite so vele
Zena — lep je kamen, o¢em rusevina,
tancice vdilj po¢enega so rubina,
zdaj roznate, rahle, zdaj spet pordele.

Avtor pesmi: Aljo$a Rode

Nocéna mora

Gledam gube na obrazu,
so kot zemljine razpoke.
Udrta usta

so kot kraske jame

in nevidno je nebo.

in stvarstva brez razlag.
Ljudje mracni in drugacni,
beli, &rni in rumeni.

Je to resnica

ali prividi v meni.

PeScene puscave

in doline smrti

ali pozelenje v meni.
Ljudje smo igralni avtomati.
Kako nekoga rad imeti
brez dotikov in stiskov rok.
Le molk, da ni lazZi.

A vesolje poje

pesmi svoje.

Odprimo okna vrata,
strgajmo zaveso casa.
Razsirimo roke,

da zacutimo srce

nasega soseda.

Mavrica je na obzorju,

ni vse e potopljeno v morju.

Avtor pesmi in foto: Franéiska Hunjet

Prazen dom je in dvorisce,
nase oko zaman te isce,
ni ved tvojega smehljaja,
le delo tvojih rok ostaja.

ZAHVALA

Svojo zivljenjsko pot je v 79. letu starosti
nepri¢akovano sklenil nas dragi moz,
o¢i, deda, tast, brat in stric

STANE PLANINSEK

i~ Mengsa.

Iskreno se zahvaljujemo vsem sorodnikom,
sosedom, prijateljem in znancem za izre¢ena sozalja,
darovano cvetje, svece in svete mase. Posebej se
zahvaljujemo Zupniku g. Marku KoSirju za lepo
opravljen poslovilni obred, sosedom iz Japljeve ulice
in dekletom »Sole zdravja« za prispevek, ki smo ga
namenili za obnovo fasade nase cerkve.

Vsi njegori.

ZAHVALE




ZAHVALA

V 78. letu starosti
se je od nas
nenadoma poslovil

MARJAN
ACCETTO

i= Mengsa.

Ob bole¢i izgubi se
zahvaljujemo vsem sosedom,
prijateljem, soSolcem in
znancem za izre¢ena sozalja,
spremstvo na zadnji poti,
darovano cvetje in svece.
Posebna zahvala zupniku
Marku KoSirju za lepo
opravljen poslovilni obred
in pevcem skupine Krt.
Zahvaljujemo se njegovi
osebni zdravnici Spel
Tevzi¢ — ZD Ljubljana Vi¢ -
Rudnik. Zahvaljujemo se tudi
cvetlicarki Kristini Ledinski
(Anaeva) iz Trzina. Hvala
sestri Minki in Tonetu Bendi
za svete mase.

Zalujo&a Zena,
h&erki Sabina in Alenka,
njegova sestra Nada iz
Avstralije, sestri¢ne in

bratranci iz Litije.
Hvala vsem, ki ste del
njegovega Zivljenja in se ga
boste spominjali.

Vsi njegovi.

Mirno in spokojno si zaspal,
v vecéni sen odpotoval,
naj bo srecno tvoje potovanje
in pogosto vracaj se nam v sanje.

ZAHVALA
Svojo zivljenjsko pot
je v 93. letu sklenil
nas dragi ata,
dedek, brat

in stric

JANEZ
JENKO

(1929 -2021)
s Topol pri Mengsu.

Iskreno se zahvaljujemo
vsem sorodnikom,
sosedom in sovas¢anom
za izreCena sozalja, cvetje,
svece in darove za svete mase.
Hvala gospodu Zupniku
Marku KoSirju in dr. Rudiju
Konciliji za opravljen cerkveni
obred, mase in molitve.
Hvala pevcem skupine
Krt in trobentacu
za zaigrano TiSino.
Najlepsa hvala za vso pomo¢
ekipi gasilcev s Topol
in iz Mengsa, ekipi NMP
Domzale, patrulji PP Domzale
in pogrebni sluzbi Vrbandic.

Hvala vsem za spremstvo na
njegovi zadnji poti.

Vsi njegori.

Ko vecerna zarja zgine
s svetlim soncem za goro,
vse na zemlji zame mine,

ko se vrnem tja v nebo.

ZAHVALA

Nepri¢akovano nas je
v 87. letu zapustil na$ dragi
moz, odi, ata, tast in stric

NIKO
URANKAR

i~ Mengsa.

Iskreno se zahvaljujemo
vsem sorodnikom, sosedom,
prijateljem in znancem za ustna
in pisna sozalja, tople stiske rok,
za podarjeno cvetje, svece in
svete mase.

Hvala zdravstvenemu
osebju ZD Domzale
za nudenje pomoci.
Zahvaljujemo se tudi
g. zupniku Stefanu Babicu,
pogrebni sluzbi Vrbanci¢,
Zupanu Francu Jeri¢u
za besede slovesa,
pevcem Kvarteta Krt in
orglicarju Marjanu Urbaniji.
Hvala Kolesarskemu
drustvu Menges,
Drustvu upokojencev
Menges in Smucarskemu
drustvu Menges.
Hvala vsem, ki ste ga
pospremili na njegovi
zadnji poti in ga boste
ohranili v lepem spominu.

Pogresamo te.
Zena Mimi,
h&erki Nika in Ur3a
z druZinama in
ostalo sorodstvo.
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NAGRADNA KRIZANKA

Nagrajenka, ki je pravilno resila krizanko v glasilu Mengsan
in bila izZrebana (januar 2022, §t. 1) je: Vanja Babic iz
Mengsa in prejme nagrado — nahrbtnik. Cestitamo!
Dobitnica nagrado prevzame na Obdini Menges,
Slovenska c. 30, Menges, s predhodno telefonsko naja-
vo: 01 [ 724 71 06. ReSitev krizanke je bila: PROSINEC.

Nagrada krizanke tokratnega glasila Mengsan (februar 2022, st. 2)
je: Knjiga Slamniki pod Gobavico, Monografija o slamnikarstvu na
Mengeskem, avtor Matjaz Brojan. Pravilno geslo krizanke lahko posljete
do 28. februarja 2022, na naslov: Obc¢ina Menges, Slovenska cesta 30, 1234
Menges, s pripisom Nagradna krizanka Meng$ana. IzZrebani dobitnik/
dobitnica nagrade bo objavljen/a v marcevski stevilki glasila.
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