
Telesna kultura - potreba občanov
Množidna telesna kulbura bi

morala dobiti ustrezaio mesto
v krajevnih sfeupnostiih in or-
ganizacijah združenega dela, to-
rej tam, kjer delovni ljudje in
občani živijo in dedajo. Redna
tetesnofcultorma afctivaKist. bi
morala 'postaiti last slehemega,
njegova potreba in navada.

Take in poHabne besede smo
večkrat sliSali iin zapasali, zato
nas je zanimalo, kje in kaiko
jih uresničujejo. V občini Lju-
bljana Cerater. so pra.v gotovo
Poljane tista krajevna skup-
nost, ki je praviilno razumela
novo usmeritev telesne kuitu-
re, tako je le-ta že postaJa stal-
na potreba večine občanov.

Zaradd potrebe otočanov po
redsai rekreaciji in športni ak-
tivnosti imajo v KS Poljane or-
ganiaatorja športne rekreacije,

kd usmerja in vodi delo. V raz-
govoru nam je Boris Thaler,
sicer še študent VŠTK, poved&l
marsifcaj zanimivega o -delu, te-
žavah dn uspehilh njihovega
športnega- društva, fci so ;ga
ustanovili v ofcviru krajevne
skupnošti.

»V začetku so kazali občani
H&jveč zanimanja za kegijanje,
ki je še sedaj priljubljena obM-
ka rekreacije mladih in starej-
ših dbčanov. Pozneje so ustano-
vili odbojkarstoi kltib, ki tekmu-
je v slovenski odbojkarski ligi.
Zelo uspešno deluje Mii na-
mianoteniSka se/kcija, posebno
mlajši pa se navdušujejo za no-
gomet ter 7 zadnjem času za
košarko. Edina težava je v tem,
da sta v naši KS le dve telo-
vadnici, ki sta skoraj vedno
polno zasedeni. Kljub temu

sauo se z Ujpravo 'osnovne šole
Toneta Tomšiča dog&voriM, da
trikrat tedensko vadimo prj
njih, setdaj pa .so nam dali na
razpolago še telovadnico 6b so-
botaii in nedeljah, Ko: so na'
sporedu ligaške odbojkarske
teikme.

MSmo redne vadbe v našte-
tih športnih panogah imajo en-
krat tedensko redno retoreacij-
sko. vadbo tudi starejši obča-
ni, enkrat tedensko pa mlajši.
Udeležujemo se vseb TRIM
tekmovanj, ki jih organizira te-
lesnokulturna skupnost Ljub-
ljama Center ali mestna TKS.«

Poikali in diplome, ki so na
ogled y prostorih KS Poljane
v Zamikovi ulioi, so zgovoren
dokaz, da iedna vadba botruje
tudi doseženim uspehom. V lan-
skem letu so dosegle največji
uspeh .njihove-kegljavke, ki so
na TRIM tefcmovahju orgarii>
žacij združenega dela in kra-
•jevnih • skujpnosti osvojdle dru-
go mesto1 Med KS pa je KS
Poljane osvojila prvo mesto--v
streljaaiju, namiznem tenisu in
odbojfei, inedtem ko so bili na
novoletnem turnirju v malem
nogometu dragi.

Tudi za letošnje leto so že
pripravili obsežen prograin
vadbe in tekmovanj. S popol-
nitni e&ipami se bodo udeleže-
vaii vseh TRIM tekmovanj, ki
jih. bo OTg-anizirala TKSLjublja-
na Center ali mestna zv&
za telesnokulturnib orgar-4-
zacij. Hkrati pa bi radi še y
letošnjem letu dokončno ureldi-
li špo-rtnd park, ga pgradiii ter
uredlli fcudd aitfletsko stezo. če
labiko sklepamo po doseda-
njem delu in doseženih. uspe-
hih, jira bo zastavljeni program
prav gotoro uspedo uresničiti.
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