V OSNOVNIH SOLAH SMO POSKRBELI ZA MALICE
UCENCEV, V SREDNJIH SOLAH PA JE POLOZAJ ZELO
RAZLICEN, NAJPOGOSTEJE PA ODVISEN OD
IZNAJDLJIVOSTI

»Mizica pogrni se« na
srednjesolski nacin

Ze Grki so rekli, da s praznim Zelodcem ni moé studi-
rati. Mi pa smo v preteklosti dodali $e, da prazna
vreéa ne more stati. Brzkone tem trditvam ne gre
oporekati, Ze zavoljo tega, ker je vsakdo vse to lahko
poskusil na svoji koZi. Pa vendar se Se dogaja, da
naso mlado Solajo¢o se generacijo iz dneva v dan

pehamo, da tudi sama to obéuti.

V nasih srednjih Solah mla-
dostnikom organizirano nudi-
mo velike koliéine znanja,
redke pa so $ole, ki jim nudijo
tudi organizirano in primerno
prehrano v ¢asu Sest ali veé ur
trajajo¢ega pouka.

Da se ne bi razumeli napak,
niso le 3ole krive za tako sta-
nje. Marsikje so se zna$li po
svojih modeh in uéencem nu-
dijo osnovno malico, vendar
podatki kaZejo, da gre za
mnogo bolj pere¢ problem,
kot si dejansko to mislimo.

Zac¢nimo od zacetka!

Ekonomska srednja $ola.
Po besedah ravnatelja Haf-
nerja malica okoli 18 odstot-
kov udencev. Avtomat za to-
ple napitke uporablja 20 od-
stotkov uéencev. Malico Sola
kupuje v trgovini. »Pripravili
smo Ze prostor za obedova-
nje uéencev. Ratunali smo
na hrano iz nove tovarne Ko-
linske, Zato smo podaljsali

glavni odmor na 20 in opol-
danski na 45 minut. V lanski
anketi je polovica uéencev
izjavila, da Zeli malico v 3oli.
Tovarna $e ni zgrajena, mi
nimamo sredstev za lastno
kuhinjo, zato se moramo pa¢
majti.«

In taka iznajdljivost ni le
odlika srednje ekonomske $o-
le. Na gimnaziji Ivana Can-
karja v Subiéevi uliei imajo
udenci malico v organizaciji
in na pobudo tretjih letnikov.
Ti prodajajo malico za vse
ostale. Na %oli pravijo, da ni-
majo ne prostora ne gmotnih
sredstev za lastno kuhinjo.
Tudi na gimnagziji Vide Jane-
zi¢ na Poljanah nimajo lastne
kuhinje in zaenkrat tudi orga-
nizirane malice ne. Doslej so
sicer prodajali sendviée, letos
pa sta se osnovna organizacija
ZSMS in S8olska skupnost
udencev zavzeli za boljSo de-
litev malice. Ker boljSega na-
¢ina od lanskega $e niso nasli,

tudi malice udenci ne dobe.
Med glavnim odmorom posa-
mezni ucdenci tekajo s Sole v
bliznje trgovine po malico.
Lakota je pa¢ lakota...

Na gimnaziji pedagoske
smeri je bolje. V lastni kuhi-
nji vsak dan pripravijo 430
malic, za uéence in u¢enke, ki
niso iz Ljubljane, a imajo
pouk tudi v popoldanskih
urah, so organizirali kosila.
Le-ta dobijo vsak dan iz so-
sednje vzgojnovarstvene
ustanove Ane Ziherl. Na Soli
je 780 udencev, torej se je za
malico odloéilo okoli 60 od-
stotkov srednjesolcev.

Ravnatelj Sole za oblikova-
nje, Cetin, nam je dejal, da
ima pri njih vsak u¢enec mali-
co v lastni reziji. »Imeli smo
kuhinjo, pa jo je samitarna
inSpekeija zaprla. Ze sama
Sola je v hudi stiski z uénimi
prostori, tako da na kuhinjo
sploh ne moremo pomisliti.
Da o prepotrebnem denarju
Se govorim nel«

e bi se danes odloé¢al za
srednjo 3olo, tedaj bi se zanes-
ljivo vpisal v Solo za medicin-
ske sestre. Ravnateljica Gra-
diskova pravi, da imajo 600
uéenk na 3oli. »Od tega jih je
260 v domu. Te imajo urejeno
prehrano. V Soli imamo toplo
malico, na katero je naroce-
no 350 uéenk, ki sicer niso v
domu. Imamo svojo kuhinjo,
tako v 5oli kot domu. Uéen-
ke, ki niso iz Ljubljane, pa
lahko v domu tudi kosijo.«

Zal je to med srednjimi $o-
lami v Centru redéek primer!

V Solskem centru za vzgojo
pisarniskih kadrov je okoli
600 ucéenk in u¢encev. Malico
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dobijo iz kuhinje Solskega go-
stinskega centra.

V Solskem centru za bla-
govni promet in gostinskem
Solskem centru imajo skupaj
v dveh izmenah 2000 uéencev,
na dan pa pride iz kuhinje
1000 malic. To pomeni, da je
na malico naroden vsak drugi
uéenec. Izbira pa lahko med
sendvidi, hot-dogom ali peci-
vom. V Solskem zdravstve-
nem centru na Saranoviéevi
se udenci meseéno naroé¢ajo
na malice. Po grobi oceni ma-
lica (seveda organizirano)
okoli 400 u¢encev, kar je prek
50 odstotkov vpisanih na to
Solo.

Ko smo povprasali na vzgo-
jiteljski Soli, u¢enke 3e niso
imele organizirane malice.
Zaradi organizacijskih teZav
so zadeli z redno preskrbo ma-
lice 1. oktobra. Od skupno 691
uéenk se jih je za malico iz
Solske kuhinje odloéilo kar 70
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odstotkov.

Pregled kaZe, da je med
srednje$olci in Solami veliko
razlik. Medtem ko imajo nek-
je idealno poskrbljeno za pre-
hrano, morajo drugje uéenci v
pi¢lo odmerjenem ¢&asu stati v
vrstah pred kioski, ki nudijo
ekspres »specialitete« v obliki
hot-doga, ali pa se gnetejo po
trgovinah za sendvié, morda
kruh in jogurt. V naglici, ko se
potem vraéajo v Solo, pa le
malokdo pomisli na promet.
Nekaj nesre¢ je v minulih le-
tih Ze bilo. Kdo bo kriv, ¢e bo
prislo 3e do kake?

Kultura prehranjevanja pri
nas je $e zelo majhna. Kaj mo-
remo, ¢e tudi Sole ne morejo
storiti (najve¢krat) ni¢esar, da
bi se tudi tu kaj izbolj%alo.
Ostaja pa vpraSanje, kdo je
odgovoren za reSevanje tega
problema.

Samo ne recite mi, lepo pro-
sim, da druzba...! IZTOK LIPOVSEK

PRVI KORAKI OSNOVNOSOLCEV

Kaj je samoupravljanje?

»Samoupravljanje je zame to, da je ¢lovek posSten,
marljiv in da spostuje in ceni svoje in tuje delo. V Soli
bi samoupravljanje uresnié¢ili tako, da bi pomagali
drugim, ne bi vznemirjali tovarisic in bi jih belj spo-
stovali. Samoupravljal bi tudi tako, da bi se uéil sam
od sebe.«

»Samoupravljanje: sam upravljas svoje delo in se
sam odlo¢as kaj bos$ po poklicu.«

»Beseda samoupravljanje pomeni, da ne odlo¢ajo
posamezni ljudje, ampak mo¢ ljudskih mnozic. Samou-
pravljanje je zelo tezko uresniéiti.«

»Drzava, ki ima samoupravljanje, je lahko na to po-
nosna. Ta beseda mi pomeni veliko in moéné si zelim,
da bi se v nasi drzavi, republiki, mestu, ob¢ini in Soli Se
naprej uresni¢evalo. VSeé mi je, da lahko kot samou-

pravljalci o marsi¢éem odlo¢amo.«

»Mislim, da bi uéenci en dan znali sami upravljati
Solo, uéitelji pa bi takrat pocivali. Vsi si Zelimo takSen

dan na nasi Soli.«

»Ko bi imeli na $oli samoupravni dan, bi uéenci uéilli,
bili ravnatelj, pomoénik ravnatelja, tajnica... Tako
kot uéitelji bi bili med odmori v zbornici, da bi videli,
kaksSno delo opravljajo ucitelji, kako se pocutis, ko
vodis$ Solo in skrbis za mir med uéenci.«

Tako so razmisljali o besedi
samoupravljanje udenci Se-
stih razredov OS Tone Cufar.
Samoupravljanje je bila do
prvih %olskih dni samo bese-
da, poéasi pa spoznavajo njen
pomen; ob uéenju, v Solski sa-
moupravi, in del te je skup-
nost udencev Sole, Solska
skupnost, kakor ji pravijo na
kratko, Ze prvosol¢ki takoj
po vstopu v Solo izvolijo po
dva delegata, tako kot tudi vsi
ostali razredi, v odbor skup-
nosti uéencev Sole. Pod vod-
stvom mentorja reujejo teza-
ve, ki jih imajo pri ué¢enju in
diseciplini in skrbijo, da bi bila
povezava med razrednimi
skupnostmi éim veéja. Mladi
delegati se navajajo porocati v
svoiih razredih o delu in skle-

pih odbora $olske skupnosti,
v odboru pa éim bolje prika-
zatli delo razredne skupnosti
in tezave, ki jih tarejo, in tako
razvijajo zavest povezanosti
vseh uéencev na 3oli.

Njihova naloga je uéenje,
trd oreh pa disciplina, zato so
si izbrali tekmovanje za obli-
ko uresni¢evanja svojih dolz-
nosti. Tekmujejo, da bi si pri-
dobili ob polletju ali ob tretji
konferenci naziv najboljSega
razreda na Soli. Uéenci naj-
boljSega razreda morajo biti
¢im bolji uéenci. Ocenjujejo
pa tudi njihovo vedenje med
poukom in med odmori.

Najboljéi razred je seveda
treba nagraditi. Razmisljali
so, da bi bil nagrajen z eno-
dnevnim izletom, pa se je iz-

kazalo, da to ni najbolj$a resi-
tev, ker ni uresniéljiva za
udence osmega razreda. Ob
manj$i denarni nagradi je na-
stal problem, kako porabiti
denar za vse ucence smotrno
in pravié¢no, in tako so prisli
do nagrade, ki so se je ué¢enci
razveselili in jih obenem zelo
zaposluje. Vsi razredi na Soli
so namreé¢ opremlieni z zvoé-
niki. Ker uéenci zelo radi pri-
pravljajo svoje oddaje in jih
opremljajo z glasbo, ki jim je
vied, so se dogovorili, da bo
najboljéi razred nagrajen ta-
ko, da lahko pripravi oddajo,

ki jo bodo oddajali med od-

morom po zvoénikih. In tako
se sedaj udenci od prvega do
¢etrtega razreda, in od petega
do osmega uéijo, in, kolikor
se da, pridno vedejo, da bodo
lahko za vse udence pripravili
oddajo.

Zivljenje ué¢encev do &etrte-
ga razreda se moéno razlikuje
od starejsih, saj je razrednik z
njimi vse uéne ure. Dobro jih
pozna in skupaj reSujejo teza-
ve, ki se pojavijo. V visjih ra-
zredih, kjer imajo kabinetni
pouk, pa morajo biti Ze mno-
go bolj samostojni, zato je tu-
di delo razredne skupnosti
drugacéno in je Zivljenje v ra-
zredu mnogo bolj odvisno od
tovaristva in medsebojne po-
mo¢i. Tako pride mnogo bolj
do izraza tudi smoter dela ra-
zredne skupnosti, da bi razvi-
jali kritiénost za probleme na
Soli in v razredu ter navajali
uéence, da bi aktivno sodelo-
vali pri njihovem resevanju.

Skrb za uéenje, primerno
vedenje med poukom in v od-
morih, skrb za disciplino,
skrb za snago in urejenost ra-
zredov in 3olske okolice, skrb

za medsebojno pomoé¢ pri
ucenju, skrb za medsebojno
povezavo med razredi, sprem-
ljanje dela razrednih skupno-
si, re§evanje problemov, ki se
pojavijo na 3oli, skrb za pove-
zavo vseh organizacij in inte-
resnih dejavnosti na 3oli — vse
to so si uéenci OS Toneta Cu-
farja zapisali v program dela
skupnosti uéencev 3ole, ki je
deléek njihove Solske samou-
prave. Kako pa zaZivi pro-
gram dela je odvisno od peda-
gogov in udéencev samih. Da
so delavni in aktivni se
pozna, v svoje glasilo Mladi
plamen pa so zapisali tudi po-
govor z delegati Solske skup-
nosti v lanskem Solskem letu.
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»Zadnje leto je delo Solske
skupnosti Se posebej vidno.
Izvedli ste precej nalog, npr.
ocenjevanje snage in discipli-
ne v razredu. Kak$ni so vasi
nadérti za naprej?«

»Ja, teh je veliko veliko.
Prvi je Solski radio. Hodemo
biti tudi samoupravljalci, zato
bi radi uvedli dan samouprav-
ljanja, seveda z dovoljenjem
uciteljskega zbora in tovarisa
ravnatelja. Radi bi tudi tesne-
je sodelovali z -uéiteljskim
zborom, tovariSem ravnate-
ljem, z mladinsko organizaci-
jo, s kroZki.. .«

Nacértov je torej veliko.

TONCKA ZORKO

PR g e v

i e B i -y

Milijon lacnih
otroskih ust

Milijon la¢nih otroskih ust
gleda na kos kruha v smetnjaku.
Milijon la¢nih otrodkih ust

bi dalo vse za skorjico kruha,
ki jo veter premetava v zraku

~ in tega milijona mogoce
jutrine boved. ..

| Milijon la¢nih otroskih ust

] upa v lepsi, soncni jutri,

) ta milijon se predaja usodi.
Miadost jim je vojna,

dobrota in ljubezen sta jim tuja. . .
Kdo jih bo resil resnice,

kdo jim bo dal toplino, ljubezen, hrano,
kdo jim bo pokazal naravo

brez divjine in ognja,

kdo jih bo docela nasitil, kdo. . .

A preminil ne bo le milijon,

vsak dan bo umrlo vec in vec

teh sestradanih otrok,

katerih Zivijenje je v nasih rokah...

ZENJA LEILER, 7.b
iz ilulcl’;-mldl plamens
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