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srecni in zadovoljni?
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v Zivljenju
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Carobni napevi
s Saro Lamprecnik na hoZicno
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Besedicica: Dve desetletji Predprazniéno druzenje otrok  Intervju z Mojco Brezovnik,
spodbujanja branja in pisanja in starSev z bazarjem prejemnico priznanja za
miadih ustvarjalcev v Gornjem Gradu Naj mentorico prostovoljcem



Voscila, Oglasi

wiks
DAVIDOV HRAM
Trenutki srece,
lepe misli in dozivetja
naj vas v novem letu
pripeljejo do osebnega zadovoljstva

in uspehov.

VoS¢ILO

V letu, ki je bilo zaznamovano s poplavami,

smo skupaj pokazali naSo mo¢ in odpornost. V
prazni¢nem casv vam Zelimo obilo topline,
vpanja in radosti. Vedno smo 'z vami in za vas',
ne glede na izzive. Vesel Bozic in srecno Novo
Leto vam zZeli ekipa Kmetijske zadruge Saleska

dolina.
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EMETLISEA ZADELGA
SALESKA DOLINA, z.0.0.
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Tretja stran

Spostovane bralke in
cenjeni bralci,

tik pred vstopom v novo leto se na tem mestu, v
tem trenutku ustavimo in se ozrimo na preteklih du-
cat mesecev, ki so prinesli veliko lepega, a tudi nepo-
pisno gorje. Minulo leto je bilo zaznamovano s preiz-
ku$njami, ki so pretresle naso dolino in pustile glo-
boke sledi. V tistih tezkih dneh in tednih smo se po-
vezali kot skupnost, v ljudeh se je prebudila srénost,
nasli smo pogum ter si medsebojno stali ob strani.
Kljub vsemu trpljenju in izgubam, ki so nas prizade-
le, v nasih srcih upanje ni ugasnilo. To upanje je lug,
ki nas vodi naprej in nas spodbuja k temu, da ver-
jamemo v boljsi jutri, boljse prihajajoce leto. Le-to
prinasa s seboj novo poglavje, sveZ zacetek in priloz-
nost za obnovo. Naj bo leto, ki prihaja, zaznamova-
no z mocjo, enotnostjo in odlo¢nostjo, naj bo polno
optimizma, socutja ter solidarnosti.

Ob vstopu v novo leto vam, dragi bralci, iz uredni-
§tva Savinjskih novic Zelimo obilo uzitkov ob prebi-
ranju ¢lankov in ¢im vec dobrih, konstruktivnih de-
bat s prijatelji o tem, kar ste prebrali. Tudi v bodoce
je nasa Zelja, da ostanemo vas zvesti sopotnik in da
vam prinasamo zanesljive informacije in zanimive
zgodbe. Skladno z naso vlogo kot informacijski vir v
lokalnem okolju, se zavezujemo, da bomo $e naprej
osredotoceni na objavljanje vsebin, ki slavijo naso
skupnost in poudarjajo njeno vztrajnost. Prav tako
se bomo trudili poudariti in osvetliti vsako iskrico
upanja, vsako zgodbo preboja in vsak korak k okre-
vanju. Zelimo si biti most med vami in kredibilnimi
informacijami ter (predvsem) pozitivnimi zgodbami.

Vse dobro v letu 2024! Ostanimo povezani.

Odgovorna urednica
Nastasja Kotnik

(neuraden) PS: Pod naso novoletno jelko je listek
z zeljo, da bi bili nasi ¢lanki tako zanimivi, da bi jih
brali tudi vasi hi$ni ljubljencki. Ce slu¢ajno opazite

kaj takega, se priporo¢amo za fotografije za objavo v
Cvetkah in koprivah. (} &
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Tema tedna

LETO 2023 SE POSLAVLIA, SMO GA PREZIVELI SRECNI IN ZADOVOLINI?

Brez dobrih medosebnih
odnosov ni zadovoljstva
v Zivljenju

-

Navsezadnje pa vsem statistikam
navkljub Se vedno velja, da je
vsak posameznik svoje srece

kovac. (Foto: Freepik)

Ob koncu leta, preden si zaZelimo
sre¢no novo leto, se radi ozremo nazaj
na minule mesece in se vprasamo, kako
uspesno oziroma zadovoljno smo pre-
Ziveli zadnje leto dni. Sreca je sicer zelo
relativna in vsak posameznik jo dozi-
vlja drugace, a vendar so nekaj podob-
nega Evropejce vprasali tudi pri evrop-
skem statisticnem uradu Eurostat. Za-
nimalo jih je, kako zadovoljni smo pre-
bivalci Evropske unije s svojim Zivlje-
njem v svoji drzavi ¢lanici. Rezultati so
zanimivi, saj demantirajo domnevo, da
so prebivalci bolj sre¢ni, ¢e Zivijo v bo-
gatejsi drzavi. A temu o¢itno ni tako. Ni
vse v materialni blaginji, pravzaprav je
Slovencem denar manj pomemben kot
dobri medosebni odnosi in osebno zdra-
vstveno stanje. Zgornjesavinjc¢ani ima-
mo dobre sosede, poleg tega raste naSe
zadovoljstvo z dolZino prostega ¢asa in
financami, Ceprav odstotek zadovoljnih
Se ni ravno visok. Lahko bi bili boljSega
splosnega zdravja, pa vendar 62 % zdra-
vih Zgornjesavinj¢anov v duhu in telesu
tudi ni tako slabo. Navsezadnje pa vsem
statistikam navkljub Se vedno velja, da
je vsak posameznik svoje srece kovac.

LETOS IMAM
PA NORO SRECO. DVA
DM PO TISTEM, KO 50 Ml
JaviLl, DA M BODO DALI NOVO
HISO PO POPLAVAH IN DENAR
OD ZAVAROVALNICE .

- SEM SPOZNAL
LJUBEZEN SVOJESGA

SLOVENCI PO ZADOVOLJSTVU NA
8. MESTU MED 27 DRZAVAMI EU

Med 27 ¢lanicami Evropske unije se
Slovenci nahajamo na visokem 8. mes-
tu, kar pomeni, da so z Zivljenjem v svo-
ji drzavi od nas sre¢nejsi le v 7 drZzavah
¢lanicah, medtem ko so kar v 19 drza-
vah EU prebivalci izrazili vecje nezado-
voljstvo s svojim Zivljenjem. Rezultati
so pravzaprav presenetljivi, saj se Nem-
¢ija, Ceprav ima eno najmocnejsih go-
spodarstev med vsemi ¢lanicami, po za-
dovoljstvu svojih prebivalcev nahaja na
predzadnjem mestu. Bolj nezadovoljni z
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zivljenjem so le Se v Bolgariji. Kot kaZe,
so s svojim Zivljenjem najbolj sre¢ni
nasi severni sosedje Avstrijci, sledijo
jim Poljaki in Romuni, medtem ko so
v primerjavi z nami precej bolj nezado-
voljni tako Italijani (14. mesto), kot Ma-
dZari (21. mesto) in Hrvati (23. mesto).

Ce je bilo leta 2013 s koli¢ino
prostega c¢asa zadovoljnih zgolj
24 % Savinjcanov, jih je bilo lani
Ze 38 %. Raste tudi splosno zado-
voljstvo Savinjéanov s finanénim
stanjem gospodinjstva, saj jih je
ocene od 7 do 10 v letu 2013 pode-
lilo 37 %, v letu 2022 pa Ze 57 %.

SRECO NAJDEMO V DOBRIH
ODNOSIH IN NE DENARJU

Kot kaZejo rezultati Eurostatove raz-
iskave, na stopnjo srece vpliva tudi lo-
kacija domovanja, saj so prebivalci se-
vernih in zahodnih drZav v sploSnem
bolj zadovoljni s svojim Zivljenjem,
tisti, ki Zivijo na vzhodu EU in v Sre-
dozemlju pa so bolj nezadovoljni. Po-
leg tega so druzine z otroki bolj srec-
ne kot samski ljudje, a Ze se nakazuje
trend drugih celin, kjer je ravno obra-
tno. Na nivoju Slovenije so sicer odno-
si z drugimi Se vedno zelo pomembni.
Statisti¢ni urad RS (Surs) je ob zadnjih
meritvah obcéutka sre¢e med Slovenci
v letu 2022 prisel do ugotovitve, da so
osebe, ki so se opredelile za sre¢ne ves



¢as oziroma vecdino ¢asa, med merje-
nimi dejavniki zadovoljstva najvisjo
povprecno oceno pripisale osebnim
odnosom (8,8 od 10).

SOSEDSKA POVEZANOST MED
ZGORNJESAVINJCANI VISOKA ...
Slovenci se torej Se zavedamo, kako

pomembna sta pripadnost skupnosti in
moznost, da lahko nanjo tudi vplivamo.
Sorodniki, prijatelji in sosedje so tisti, ki
predstavljajo okvir naSe socialne mre-
Ze, saj nam nudijo pomo¢ ob stiskah,
skupaj z njimi pa tudi oblikujemo svoje
druzbeno Zivljenje. Gledano po tem kri-
teriju smo Zgornjesavinjc¢ani bolj zado-
voljni s svojim Zivljenjem kot povprecen
Slovenec. Podatki NIJZ o sosedski pove-
zanosti kaZejo visok deleZ Zgornjesavi-
njcanov v starosti 15 let in ve¢, ki zelo
enostavno ali enostavno dobivajo so-
sedsko pomo¢, kadar jo potrebujejo. V
drZzavnem povprecju je bilo ob zadnjem
merjenju takSnih oseb 64,9 %, v nasi do-
lini pa kar 75 %. Najbolj je bila sosedska
povezanost izrazita v ob¢ini Gornji Grad
(78,5 %), najmanj, a Se vedno visoko nad
povpreéjem, pa v Solcavi (73,1 %).

... MOENO UPADLA PA SAMOOCENA
DOBREGA ZDRAVJA

Pri osebah z razvito sosedsko pove-
zanostjo raziskovalci med drugim ugo-
tavljajo zmanjs$ano tveganje za Stevil-
ne bolezni, vi$jo aktivnost, povecano
Stevilo opustitev kajenja, skratka bolj
kvalitetno Zivljenje, kar lahko pome-
ni tudi bolj sre¢no Zivljenje. Tudi razi-
skovalci na Sursu opazajo, da sta sreca
in zadovoljstvo z Zivljenjem zelo pove-
zana. Podatki Sursa iz leta 2016 kazejo,
da na stopnjo zadovoljstva z zZivljenjem
sicer najbolj vpliva zdravstveno stanje
oseb. In kako Zgornjesavinjéani ocenju-
jemo svoje zdravje? Samooceno dobre-
ga zdravja, ki zajema fizi¢ne in duSev-
ne komponente zdravja, pa tudi splosno
zadovoljstvo z Zivljenjem, je NIJZ obja-
vil na portalu Zdravje v ob¢ini. Zal so ti
rezultati za naso dolino manj pozitivni.
Medtem ko je v letu 2016 svoje zdrav-
je kot dobro ocenilo 75 % Zgornjesavi-
njcanov (slovensko povprecje 65,8 %), je
leta 2021 odstotek z zdravjem zadovolj-
nih Zgornjesavinjéanov upadel na 62 %.
Najmanj zadovoljni z zdravjem so bili v

JULIJA KOTNIK 1Z NAZARIJ MED FACAMI LETA 2023
Julijina nesehicnost opazena med avgustovskimi

Mednarodno nagrajeni spletni ¢aso-
pis za otroke Casoris Ze $esto leto, letos
prvi¢ pod pokroviteljstvom predsedni-
ce RS dr. Natase Pirc Musar, izbira face
meseca. Na ta nacin poroca o srénih, iz-
najdljivih in ustvarjalnih ucencih in di-
jakih, ki s svojim delovanjem nakazujejo
upanje za prihodnost. Letos je med mla-
dimi facami leta 2023 tudi osmosolka Ju-
lija Kotnik iz Nazarij. Julija je bila SirSe
opaZena zaradi svoje nesebi¢ne pomoci v
¢asu katastrofalnih poplav v nasi dolini.

FACE LETA 2023 SO OTROCI,
KI VERJAMEJO VASE

Casoris na spletu in v Casorisovi aplika-
ciji za mobilne naprave vsak dan objavlja
brezplacne kratke, aktualne, zanesljive in
verodostojne novice iz Slovenije in sveta,
pri tem pa otroke navdihuje in spodbuja,
da postanejo informirani, aktivni, so¢utni
in odgovorni drzavljani sveta. Kot razla-
gajo pri Casorisu, se zavedajo, da si stevil-
ni otroci za svojo izjemnost zasluZijo pri-
znanje, zato so se Ze prvo leto odlo¢ili, da
izbor Faca leta ne bo tekmovanje, na ka-
terem na koncu zmaga najboljsi.

ZELJA, DA DO TAKSNIH KATASTROF
NE BI VEC PRIHAJALO

Izbor je omejen na dvanajst fac me-

seca in Julija je bila izbrana za faco

poplavami

Tema tedna, Ljudje in dogodki

ob¢ini Luce (58,8 %). Podatek je zaskr-
bljujo¢, saj se je sicer na nivoju drzave
samoocena zdravja nekoliko dvignila in
je v 2021 deleZ oseb z dobrim zdravjem
znasal 67,5 %.

IMAMO VEC PROSTEGA CASA IN
VISJI GOSPODINJSKI PRORACUN
Ce Ze z zdraviem nismo najbolj za-

dovoljni, Se vedno ostaja kar nekaj de-
javnikov, ki nas lahko spravijo v dobro
voljo. Na primer sodelovanje pri odlo-
¢itvah skupnosti. Po zadnjih podatkih
NIJZ je mnenja, da lahko vplivajo na od-
locitve skupnosti, 50,8 % Slovencev in
dobrih 55 % Zgornjesavinjéanov. Preve-
rimo lahko tudi samooceno splo$nega
zadovoljstva z dolZino prostega ¢asa na
nivoju regije. Tako v Sloveniji kot v Sa-
vinjski regiji le-to raste. Ce je bilo leta
2013 s koli¢ino prostega ¢asa zadovolj-
nih zgolj 24 % Savinjc¢anov, jih je bilo
lani Ze 38 %. Raste tudi splo$no zado-
voljstvo Savinjéanov s finanénim sta-
njem gospodinjstva, saj jih je ocene od
7 do 10 v letu 2013 podelilo 37 %, v letu
2022 pa Ze 57 %.

Tatiana Angioi

Julija (v sredini) na zaklju¢ni slovesnosti izbora Faca leta 2023 v ljubljanski
Narodni galeriji (foto: Mankica Kranjec)

avgusta. Kot je zapisano v obrazloZitvi,
je bila izbrana zaradi svoje prizadevne
pomocdi »pri odpravljanju posledic av-
gustovskih poplav v Zgornji Savinjski
dolini. Kljub tezki situaciji je bila vese-
13, saj je spoznala mnoge ljudi dobrega
srca ter videla, da v klju¢nih trenutkih
znamo stopiti skupaj.« Za prihodnost si
Julija Zeli, da se taksne nesrece ne bi vec¢
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ponavljale. Kadar pa bo do taksnih situ-
acij prihajalo, pa upa, da bi pomo¢ po-
nudilo Se vec¢ prostovoljcev, ki razume-
jo pomen skrbi za naravo.

Vse face leta 2023 so prejele ¢astno
priznanje na zakljucni slovesnosti iz-
bora v Narodni galeriji. Letos je pri tem
sodelovala zaloZba Rokus Klett.

Tatiana Angioi




Iz obéin, Solstvo

OBCINA GORNJI GRAD

Del krajanov nasprotuje gradnji mizarskega obrata,
posledicno tudi gasilskega doma

V gornjegrajski ob¢ini Ze dlje ¢asa
poteka debata o postavitvi mizarskega
obrata in gasilskega doma ob industrij-
ski coni Smreka. Sirjenje obrtnih dejav-
nosti na tej lokaciji je za ob¢ino najbolj
primerno, saj tako obrt ostaja zaokroze-
na celota. Lokacija za gasilski dom pa je
tudi zelo primerna, saj je ob glavni ces-
ti, kar omogoca hiter izvoz, predvsem
pa, da ni na poplavnem obmocdju. A vse
od zacetka priprave ob¢inskega podrob-
nega prostorskega nacrta (OPPN) kraja-
ni, ki so najblizje lokaciji, nasprotujejo
gradnji. Ob pripravi OPPN so imeli pri-
loZnost dati svoje pripombe, obéina pa
je nanje pisno odgovorila. Svoje so po
predstavitvi povedali tudi ob¢inski sve-
tniki, ki bodo odlo¢ali o sprejemu OPPN
in zadrzkov glede gradnje niso imeli.

MIZARSKI OBRAT

Podjetje Melu, ki izdeluje masivna vra-
ta in podboje, je na ob¢ino dalo pobudo
za gradnjo poslovnega objekta, ki bi po-
leg delavnice in lakirnice imel tudi uéne
prostore za mlade generacije mizarjev.
Prevzeli so stroske priprave OPPN in se z
lastnikom dogovorili za odkup dela zem-
ljis¢a, seveda le, ¢e bo OPPN sprejet. Ob-
¢ina bi od lastnika kupila del zemljis¢a
za gasilski dom. Na preostanku zemljis-
¢abo po nacrtih prostora za Se en objekt.

NOV GASILSKI DOM

Gornji Grad nov gasilski dom potre-
buje Ze dolgo. Ob vsakih poplavah so
gasilci najprej reSevali dom in opremo,
Sele nato pomagali prebivalcem. Avgu-
stovske poplave pa so dom dodobra uni-
¢ile. Z lokacijo za nov dom so zelo za-
dovoljni. Se bolj zadovoljen pa je bil #u-
pan Anton Speh, ko je ob¢ina z Gasil-
ske zveze Slovenije dobila sporocilo, da

bodo med tistimi, ki bodo za gasilski
dom prejeli sredstva od zbranih donacij.
Sredstva bodo dobile ob¢ine, ki so ime-
le poplavljene gasilske domove.
BREZ PRIPOMB NA JAVNI RAZPRAVI
V ¢asu javne razgrnitve dopolnjene-
ga osnutka OPPN je bila tudi javna raz-
prava oziroma okrogla miza, javnost pa
je v ¢asu razgrnitve lahko dajala pisne
pripombe. Ob¢ina je nanje odgovorila
s staliS¢i do pripomb. Ta okrogla miza
je bila javno najavljena in se je je lahko
udelezila zainteresirana javnost. Priso-
ten je bil tudi pobudnik OPPN, lastnik

obrata Melu, ki si na tem obmodju Zeli
zgraditi objekt. Ob¢anom je pojasnil na-
¢in dela njegove obrtne dejavnosti, ka-
tere snovi in materiale uporabljajo, ko-
li¢ino hrupa in vse ostalo, kar je obca-
ne zanimalo. Glede na razlago, ki jo je
podal, navzodi niso imeli nobenih pri-
pomb, postavitev obrata na predvide-
no zemlji§c¢e se nikomur ni zdela spor-
na. Na to okroglo mizo se dajalci pri-
pomb Zal niso odzvali. Kasneje so bili

argumenti dajalcev pripomb, da se in-
dustrijska dejavnost prevec priblizuje
strnjenemu naselju, blizina katedrale,
neupostevanje kulturne dedis¢ine, vpliv
na razvoj turizma, hrup, onesnazenost
zraka in povecan promet tovornih vozil.
ZBRANE VSE STUDIJE

Ob¢ina je pisno odgovorila na vse pri-
pombe. Med drugim, da obravnavano
obmod¢je ni umescéeno v stanovanjski
predel Gornjega Grada, ampak gre za ob-
modje centralnih dejavnosti, ki je dolo-
¢eno po veljavnem Obcinskem prostor-
skem nacrtu Gornji Grad, kar predsta-

L B

vlja tudi zakonsko podlago za gradnjo
dopustnih objektov na tem mestu. Kot
del OPPN je bila narejena strokovna hi-
droloska Studija, ki vsebuje planiran za-
drZevalnik. Z zadrZevalnikom bi naj re-
§ili omenjeni problem naraslih vod. Od
Zavoda za varstvo kulturne dedi$éine
so pridobili pozitivho mnenje, spisano
s strani strokovnjakov, zato menijo, da
zadeva ni sporna.

SMS

§o.t0n P30 tes
et

"
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20. ZAKUVUCNA PRIREDITEV BESEDICICA
/e dve desetletji spodbujanja branja in pisanja

Besedicicalje;

mladih ustvar@lcev

37/natecajniko

Literarno srecanje mladih literarnih
ustvarjalcev Besedicica je letos obele-
zilo 20. letnico sre¢evanj in ustvarjanja
udencev zgornjesavinjskih osnovnih Sol.
Jubilejna prireditev je potekala v dvora-
ni Kulturnega doma Mozirje, organiza-
tor celotnega projekta, kot tudi zaklju¢ne
prireditve, je vsako leto Javni sklad RS za
kulturne dejavnosti — Obmo¢na izposta-
va Mozirje (JSKD Mozirje). Na priredi-
tvi so bili razglaSeni leto$nji nagrajenci
literarnega natecaja, mlade ustvarjalce
je s svojim nastopom razveselil glasbe-
ni ustvarjalec Leopold 1., raper iz Gor-
nje Radgone. Prireditev je povezoval Bo-
Stjan Oder.

VSAKO LETO VEC KOT 30
USTVARJALCEYV IZ VSE DOLINE

Na leto$nji razpis Besedicica je svo-
ja avtorska dela poslalo 37 natecajni-
kov. Mlade ustvarjalce in njihove men-
torje, ki so se udeleZili zaklju¢ne prire-
ditve, je najprej nagovorila Simona Za-
dravec, vodja izpostave JSKD Mozirje.
V svojem nagovoru je izpostavila zado-
voljstvo, da se je ideja izpred 20 let, ka-
tere zasnovo je postavila takratna vodja
JSKD Mozirje Ivana Zvipelj, »tako trdno
zasidrala in prerasla v projekt, ki vsako
leto zdruZi ve¢ kot 30 mladih zapisoval-
cev iz vseh $ol Zgornje Savinjske doli-
ne. Besedicica se je ¢ez vsa ta leta spre-
minjala, Sirila, dopolnjevala. Ves ¢as pa
sledi svojemu osnovnemu poslanstvu
— spodbujati branje in pisanje mladih.«

I1ZMED VSEH ODLICNIH IZBRANIH
SEDEM NAJBOLJSIH

Letos je prispela besedila prebirala
vsestranska umetnica Nina Medved,
ki je izmed vseh besedil izbrala sedem
najbolj izstopajocih in ustvarjalce nago-
vorila na daljavo. Poudarila je, da so jo
navdusila stevilna poslana dela, na kon-
cu pa se je odlocila za tiste prispevke, ki
so se je dotaknili od prve do zadnje be-
sede, bili natan¢no napisani in so kazali
literarno ambicijo avtorja. Pri izbiri naj-
boljsih je izpostavila tudi to, da je bil je-
zik ziv in dobro zapisan. Ob koncu na-
govora je Cestitala vsem mentoricam za
njihov trud ter mladim avtorjem, ne le
sedmerici izbranih, za nadvse uspes$no
opravljeno delo. Nagrajena besedila oz.
njihove odlomke je na prireditvi prebi-
rala Vanja Kretic.

SODELOVALO ZE VEC KOT 650
USTVARJALCEV

Prva Besedicica se je zgodila leta 2004.
Natecaj je zacela pripravljati Ivana Zvi-
pelj, ki se ji je za njeno pomembno vlo-
go moderator Oder Se posebej zahvalil
na leto$nji prireditvi. V dveh desetletjih
je na Besedicici sodelovalo preko 650
avtorjev, pomembno vlogo pri udelez-
bi mladih ustvarjalcev pa seveda opra-
vijo mentorice, osnovnosolske ucitelji-
ce. Posebno Cestitko je prejela uciteljica
Vlasta Povse, ki s svojimi ucenci sode-
luje Ze od prve Besedicice dalje, manj-
kala ni niti enkrat v 20 letih. Pred tremi

Kultura, Organizacije

Posebno cCestitko je prejela uciteljica
Vlasta Povse, ki s svojimi uéenci
sodeluje Ze od prve Besedicice dalje,
manjkala ni niti enkrat v 20 letih.

leti se je Besedi¢ica odprla tudi domislji-
ji vlikovnem izraZanju. Letos je z likov-
nimi deli sodelovalo 14 mladih likovni-
kov, njihova dela so bila na ogled pos-
tavljena v avli kulturnega doma. Vecer,
ki ga je s svojo glasbo pozivil raper Le-
opold I, se je zakljudil z intervjujem, ki
ga je z njim opravil Oder.
Tatiana Angioi,
foto: arhiv JSKD Mozirje,
Sebastijan Zvipelj
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Intervju

MOJCA BREZOVNIK, PREJEMNICA PRIZNANJA ZA NAJ
MENTORICO PROSTOVOLICEM 2022

»Delo z mladimi
me navdihuje in mi
pomaga pri osebni

rasti«

Mojca Brezovnik
je na Drustvu
Center za pomoc¢
mladim v Ljubljani
sprva delala kot
prostovoljka,
kasneje je to
postala njena
poklicna pot.
(Foto: osebni arhiv)

Reci¢anka Mojca Brezovnik zadnji dve leti Zivi
v Mozirju, zaposlena pa je v Ljubljani na Drustvu
Center za pomoc¢ mladim (CPM). Nevladna organi-
zacija v strukturirani mrezi prostovoljcev podpira
mlade na poti odras¢anja, Mojco pa so v drustvu
zaradi njene srénosti in predanosti izbrali za naj
mentorico leta 2022. Diplomirana socialna peda-
goginja pred magistrsko nalogo je svoje poslanstvo
nasla v prostovoljstvu Ze v Studentskih letih, kas-
neje pa je ob spoznanju, da jo delo z mladimi nav-
dihuje in izpopolnjuje, v tem nasla tudi svojo po-

klicno pot.

* Kako vas je pot zanesla med pro-
stovoljce?

Prostovoljstvo je del mojega Zivljenja
zadnjih enajst let. Ko sem $Se Studirala pra-
vo, sem iz Zelje po ne¢em novem in dru-
gacnem nasla CPM, kjer sem bila prosto-
voljka vse do zaposlitve. Prostovoljstvo v
okviru drustva je bil tudi eden izmed ra-
zlogov, da sem $tudij prava zamenjala za
socialno pedagogiko. Ugotovila sem, da
je delo z mladimi tisto, kar mi daje Siri-
no, me navdihuje in mi pomaga pri oseb-
ni rasti. Po spremembi Studijske smeri je
delo z mladimi pomembno vplivalo tudi
na moj poklicni razvoj.

e S ¢im vse se ukvarjate na Dru-
Stvu Center za pomoc¢ mladim, kak$na
sta vizija in poslanstvo?

CPM je nevladna organizacija, ki Ze 30
let podpira mlade na poti odras¢anja. S
svetovalnico in razli¢nimi inovativnimi
izkustvenimi programi, kot so delavni-
ce, treningi socialnih ves¢in, treningi za
krepitev samozavesti in projektno delo,
omogoc¢a mladim odkrivanje in krepitev
potencialov, Sirjenje socialnih mrez ter
ucinkovito spoprijemanje z izzivi. Nase
dejavnosti so namenjene mladim med
15. in 30. letom starosti in tistim, ki so
z njimi povezani. Posebno pozornost z
nudenjem celostne obravnave name-
njamo mladim, ki so se znaS$li v stiski.

e Udejstvovanje v prostovoljstvu
je nato preraslo v poklic, kajne?

Ukvarjanje s prostovoljstvom je del
mojega poklica in sluZbe, ¢eprav na
CPM-ju pravimo, da to ni sluzba, ker to
delo prevec radi opravljamo. Po strokov-
nem izpitu iz socialnega varstva sem se
leta 2021 na drustvu zaposlila in prev-

»Menim, da prostovoljstvo
pomembno vpliva na
posameznikovo samozavest,
obcutek pripadnosti in
postavljanja vrednot, na ucenje
razmisljanja izven okvirjev,
usmerjenosti k reSitvam in
razumevanju lastnih custev,
vedenj in odnosov.«

zela vlogo koordinatorke in mentorice
prostovoljcem. Mentor igra klju¢no vlo-
go, saj brez dobro usposobljenih in pri-
padnih prostovoljcev ne moremo izva-
jati programa. Skrbim za pridobivanje
prostovoljcev, njihovo usposabljanje in
napredovanje, organizacijo izobrazeval-
nih vsebin, evalvacijo procesa in ureje-
no dokumentacijo. Poleg tega izvajam
Se psihosocialno svetovalnico, treninge
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socialnih ves¢in, delavnice in projektno
delo. Leto$nji projekt (ZA)UPAJ SI! smo
zasnovali skupaj s prostovoljci in ude-
leZenci in je namenjen mladim med 15.
in 20. letom.

* Kaj vas je pri prostovoljstvu pri-
tegnilo do te mere, da ste ostali?

Pri prostovoljstvu me je sprva najbolj
pritegnilo to, da sem pri$la v krog samih
“fajnih” ljudi, ki so ustvarjalni, usmer-
jeni v resitve, nagajivi in znajo poskr-
beti zase ob hkratni skrbi za druge. Tak-
rat mi je prostovoljstvo na CPM predsta-
vljalo varen prostor, kjer sem se lahko
v neobsojajocem okolju razvijala, tako
osebnostno kot poklicno. Kot prosto-
voljka sem samostojno izvajala delav-
nice na srednjih Solah in treninge soci-
alnih ves¢in za mlade. Ugotovila sem,
da me delo z mladimi res pritegne in
da je ustvarjanje varnega in sprosc¢ene-
ga prostora skupaj z njimi nekaj, kar bi
lahko pocela ves ¢as.

e Kaj pa vam prostovoljstvo po-
meni danes, ko ste na tem podrocju
Ze uveljavljeni in ocitno zelo priljub-
ljeni?

Prostovoljstvo ostaja del mojega Ziv-
ljenja, le da v drugacni obliki. Verja-
mem, da prostovoljstvo pomembno
vpliva na vse vkljuéene. Je naéin, kako
v druzbi vse vedje individualizacije



in usmerjenosti k lastnim potrebam
ustvarjati skupnosti, kjer posamezniki
znajo poskrbeti zase ob hkratni skrbi za
druge, kjer dogovarjanje in sodelovanje
postaja nadin Zivljenja. Menim, da pro-
stovoljstvo pomembno vpliva na posa-
meznikovo samozavest, obc¢utek pripa-
dnosti in postavljanja vrednot, na uce-
nje razmisljanja izven okvirjev, usmerje-
nosti k reSitvam in razumevanju lastnih
Custev, vedenj in odnosov. Pomembno
je, da je prostovoljstvo dobro struktu-
rirano in mentorsko vodeno, sicer lah-
ko pride do izgorelosti in nasprotnega
ucinka.

¢ V okviru natecaja Drustva Cen-
ter za pomo¢ mladim ste prejeli po-
sebno priznanje Naj mentorica pro-
stovoljcem 2022. S ¢im menite, da ste
si ga zasluzili in kaj vam pomeni?

Menim, da je priznanje odraz mene
osebno, taksne, kot sem, ter mojega

Intervju, Organizacije, Ljudje in dogodki

navdu$enja in ljubezni do dela. Po kon-
¢anem natecaju sem prebrala zapise na-
S§ih prostovoljcev in kar mi odzvanja v
glavi je, da je med nami ogromno lju-
bezni, topline, zaupanja, sprejemanja,
norcavosti in spodbujanja. Vse to, kar
nas§ CPM sam po sebi je. Moj prispevek
in dodaten razlog, da sem dobila prizna-
nje pa verjetno je, da s svojo energijo te
obcutke Se bolj okrepim ter da res verja-
mem v vsakega posameznika. Priznanje
je tudi potrditev, da je to, kar po¢nem,
res tisto pravo in je hkrati spodbuda, da
se Se naprej razvijam na tej poklicni poti,
saj mi gre oc¢itno dobro od rok.

¢ Kam boste v prihodnje Se us-
merjali svojo energijo?

Trenutno so nasi nacrti usmerje-
ni v iskanje nacinov, kako pridobiti in
spodbuditi mlade, da se vkljucijo v pro-
stovoljstvo. Zaznavamo namre¢, da se
vedno manj mladih aktivno vkljucuje v

FESTIVAL BRATI GORE 2023 NA RECICI OB SAVINJI
Velikan Goltan in razstava fotografij Mikro v gorah

1

Veliko slovenskih kra-
jev se je pridruzilo letos-
njemu Festivalu Brati gore

Predsednik PD Recica ob Savinji Janez JaZe (prvi z
leve) v druzbi mlade fotografinje Teje Ermenc in
vsestranskega ustvarjalca Stena Vilarja.
(Foto: Tatiana Angioi)

2023, namenjenemu po-
vezovanju ljudi, ki ima-
jo radi knjige in gore. Pla-
ninsko drustvo Recica ob
Savinji in Drustvo prijate-
ljev mladine Recica ob Sa-
vinji sta v namen obeleZe-
nja svetovnega dneva gora
in mednarodnega festiva-
la Brati gore pripravila za-
nimiv veder, posvecéen go-
ram tako skozi besedo kot
fotografski objektiv.
SPOZNAVANJE GOLT
SKOZI PRIPOVED STENA
VILARJA
Dogodek, ki je ljubite-
lje gora in literature pri-
vabil v Medgen borzo na
Redici, je zdruZeval ca-
robnost besed in lepoto
narave. Z obiskovalci se
je najprej druzil Sten Vi-
lar, avtor slikanice Veli-
kan Goltan, predstavnica
DPM Redica Lidija Zajc Pe-
trovic je prebrala prispe-
vek o planoti Golte, nato
pa je sledilo odprtje foto-
grafske razstave »Mikro v
gorah 2023«, Kkjer so bile
na ogled postavljene fo-
tografije ¢lanov PD Recica
ob Savinji. Profesor peda-
gogike, igralec in anima-
tor Sten Vilar je zbranim

razli¢ne prostovoljske oblike dela. Hkrati
si Zelim ¢im ve¢ energije usmeriti v naso
obstojeco bazo prostovoljcev.

e Poklic, ki ga opravljate, je tes-
no povezan s prostovoljstvom. Kaj pa
prosti cas, kako ga prezivljate?

V poletnih dnevih moj prosti ¢as za-
polnjuje delo na vrtu. Na domu mojega
partnerja so tako navduseni nad mojo
uspesno letino, da se moj kos vrta vsako
leto veca. Zelo rada tudi te¢em in kole-
sarim. Pozimi ve¢ino prostega ¢asa pre-
zivim z domacdim zeliS¢nim ¢ajem v roki
in kakSno dobro knjigo. Najraje imam
kriminalke, preberem pa tudi kaksno
knjigo za podporo pri delu na CPM-ju.
S partnerjem pa sva tudi velika ljubitelja
potovanj, predvsem v Spansko govorece
drZave. Velik del mojega prostega ¢asa
je tako namenjen potovanjem in njiho-
vemu nacrtovanju.

BR

predstavil svoje avtorsko delo, slikani-
co Velikan Goltan, v kateri je dogajanje
postavljeno na Zgornjesavinjéanom po-
znane Golte. V slikanici decek Jakob raz-
iskuje naravo na Golteh in se seznani
z zgodbo o velikanu Goltanu. Jakobo-
va radovednost je hkrati povod za bra-
léevo razmisljanje o vrednotah in od-
govornostih, ki jih odrasli privzgajamo
svojim zanamcem. O tej tematiki se je
med Vilarjem in obiskovalci razvila za-
nimiva razprava.
MIKRO V GORAH
V OBJEKTIVU RECISKIH
PLANINCEV
Poucen vecer v druzbi vsestranske-
ga ustvarjalca se je zakljucil s podelit-
vijo priznanj udeleZzencem drustvenega
fotografskega natecaja. Predsednik PD
Reclica Janez JanZe je v svojem nagovo-
ru povedal, da letos obeleZujejo odprtje
tretje fotografske razstave njihovih ¢la-
nov in se hkrati prvi¢ pridruzujejo pra-
znovanju festivala Brati gore. Za orga-
nizacijo fotografskega natecaja in po-
stavitev razstave se je zahvalil ¢lanici
drustva, varuhinji gorske narave Ireni
Jakus, prav tako je bila njegova zahva-
la namenjena vsem fotografom za nji-
hov prispevek k bogatitvi drustvenih ak-
tivnosti. Ob koncu vecera so vsi sode-
lujoci fotografi prejeli priznanja za svo-
jo udelezbo na natecaju. Avtorice treh
fotografij, ki so na facebook strani PD
Recica prejele najvec vSeckov, Teja Er-
menc, Silva Sternad in Darja Pajk, pa
so poleg priznanja prejele Se lepe prak-
tiéne nagrade.
Tatiana Angioi
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Organizacije

PLANINSKO DRUSTVO NAZARJE
Odprtje razstave planinskih fotografij Slovenske gore

11. decembra obelezujemo
mednarodni dan gora, za na-
zarske planince pa je ta da-
tum Ze vec kot desetletje po-
vezan z odprtjem fotograf-
ske razstave fotografij, s ka-
terimi ¢lani PD Nazarje pri-
dno sodelujejo na drustve-
nem fotografskem nateca-
ju. Natecaj vsako leto orga-
nizira drustveni Odsek za
varstvo gorske narave, ki ga
vodi Marijan Densa, razsta-
vljena dela pa so na ogled
postavljena v prostorih Mu-
zeja Vrbovec Nazarje. Z do-
godkom se organizatorji od
zaletka pridruZzujejo festivalu
Alpske konvencije Brati gore.

LetoSnji natecaj je pote-
kal pod sloganom »Sloven-
ske gore«, €lani drustva pa
so fotografije belezili tako na
drustvenih kot zasebnih pla-
ninskih izletih po Sloveniji.
Na tokratni natecaj je 11 av-
torjev poslalo skupaj 55 fo-
tografij, na razstavi je pos-
tavljenih 30 najboljsih. Ena

AG E R www.lrgovinejager.com
L

Vodno P o s @

fotografija si je prisluZila po-
sebno plaketo, njena avtorica
je UrSa Acman. Dve fotografi-
ji sta si prisluZili zlato plaketo,
Stiri srebrno, ostale pa bron.

Zbrane na odprtju sta poz-
dravila Marijan Den3a, orga-
nizator natecaja in Barba-
ra Soster Rutar, direktori-
ca Muzeja Vrbovec Nazarje.

Densa se je zbranim zahva-
lil za obisk in podporo, kijo s
tem dajejo tudi ustvarjalnim
aktivnostim drustva. Hkra-
ti jih je povabil, da se, ¢e se
Se niso, tudi sami opogumi-
jo in svoje na fotografijo uje-
te trenutke v gorah posljejo
na naslednji drustveni nate-
¢aj. Pred uradnim odprtjem

razstave sta Helena in Mari-
jan DenSa zbranim prebrala
nekaj poeti¢nih odlomkov iz
knjige S prijatelji pod macesni
avtorja Matjaza Kmecla. S
tem so tudi nazarski planinci
na lep nacin povezali knjigo
in gore ter tako obeleZili fe-
stival Brati gore 2023.

Tekst in foto: Tatiana Angioi

K

Zbrane na odprtju razstave je pozdravil organizator natecaja Marijan Densa,
gornisSke misli iz knjige je skupaj z njim prebirala Helena Densa.
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LEPOTA OD ZNOTRA! NAVZVEI%' i

Prehrana je ede
kljuénih steb oV
nasega videza

Danes vsi stremimo k mla-
dostnemu videzu. Vendar
ne gre zgolj za lepoto, do-
ber videz nam predstavlja
tudi zdravje in zadovoljstvo
z Zivljenjem. Zato se mno-
gi zatekajo k botoksu, polni-
lom in drugim lepotnim po-
pravkom. Ampak razlika med
'‘plasticnim’' in zdravim ob-
razom je ocitna. Za prijeten
videz ne potrebujemo lepo-
tnih kirurgov (seveda je pri
tem treba izvzeti korekcije

borovnicah obilo, je ena iz-
med snovi, ki veljajo za eli-
ksir mladosti. Ta mocan anti-
oksidant, ki hrani daje mod-
re in vijoli¢aste odtenke, va-
ruje koZo pred poskodba-
mi, ki jih povzrocajo sonce,
stres in onesnaZenost oko-
lja. Obenem ima moc¢no pro-
tivnetno delovanje in prepre-
¢uje izgubo kolagena. Tudi v
ostalem jagodicevju, slivah
in Se mnogih drugih sadeZih
vijoli¢astih odtenkov najde-

Omejimo sladkor

V protivnetni dieti se izogibamo vseh Zivil, ki v na-
$em telesu povzrocajo vnetja. Ce omejimo sladkor in
ostale enostavne ogljikove hidrate, omejimo tudi ni-
hanje sladkorja, vnetja in okvaro kolagena.

prirojenih ali razvojnih nep-
ravilnosti). Dober videz v po-
znih letih je rezultat zdrave-
ga zivljenjskega sloga. Znan-
stveno je podprto, da lahko
¢lovek dobro izgleda tudi pri
60-ih, ce se pravilno prehra-
njuje, se dovolj giba in negu-
je svojo koZo.

PROCESIRANA HRANA

SLABO VPLIVA NA TELO

Mediteranska prehrana,
ki jo dobro poznamo tudi na
nasem koncu sveta, je potrje-
no ena izmed najbolj zdravih.
Prehrana, ki je bogata z an-
tioksidanti in kakovostnimi
proteini, nas neguje od znot-
raj navzven. Ze nekaj ¢asa tudi
dobro vemo, da procesirana
‘fast food' hrana na nasa telesa
ne vpliva dobro. Tako se lahko
sami odlo¢imo, katerim jedem
bomo dali prednost. Predsta-
vljamo nekaj Zivil, ki vsebuje-
jo klju¢ne sestavine, ki jih telo
potrebuje v boju proti oksida-
tivnemu stresu.

BOROVNICE IN RDECA
PAPRIKA

Antioksidant, imeno-

van antocianin, ki ga je v

mo obilo teh koristnih snovi.
Tudi antioksidanti, ki jih naj-
demo v rdedi papriki, ima-
jo pomembno vlogo na anti
age jedilniku. Poleg tega, da
so bogat vir vitamina C, ki je
kljucen za tvorbo kolagena,
vsebujejo tudi obilo karote-
noidov, ki prav tako pripo-
morejo k nastajanju kolage-
na, koZo pa varujejo tudi pred
poskodbami, ki jih povzro-
¢ata sonce in toksini iz oko-
lja. Veliko teh koristnih snovi
najdemo tudi v mnogih dru-
gih rdecih in oranznih plodo-
vih, kot so ¢esnje, jagode, lu-
benica, citrusi ...
SPINACA IN BROKOLI

Spinaca poskrbi za odli¢no
hidracijo telesa in koZe. Bo-
gata je tudi z antioksidanti, ki
lovijo proste radikale. Visoka
vsebnost vitamina C v §pina-
¢i spodbuja nastajanje kola-
gena, vitamin A pa poskrbi
za mocne in sijoce lase. Vsa
zelenolistna zelenjava; oh-
rovt, blitva, motovilec ... vse-
buje odli¢na hranila za naso
koZo. Med izjemno zelenjavo
nutricisti velikokrat posebej

izpostavljajo tudi brokoli. Ta

odliéen vir rastlinskih belja-
kovin je bogat s snovmi, ki
delujejo protivnetno in zavi-
rajo staranje. Vsebuje vitami-
na C in K, vlaknine, kalcij, fo-
late in luteine ter Se celo pa-
leto drugih antioksidantov.
ORESCKI
IN AVOKADO

Prav vsi ore§cki so odli¢en

vir vitamina E, ki pripomore

k obnovi koZnega tkiva, hi-

draciji koZe in varuje kozo
pred skodljivimi UV zarki.
Seveda vsebujejo tudi ope-
vane omega 3 mascobne ki-
sline, ki so nepogresljive za
moZgane in pravzaprav ce-
lotno telo. Te poleg ostalega
delujejo protivnetno, krepijo
celiéne membrane koZe ter
skrbijo za sijoco polt in pro-
zno kozo. Tudi avokado je
bogat s temi mas¢obnimi ki-
slinami, vsebuje pa Se druga
hranila, ki preprecujejo nega-
tivne ucinke staranja. Med-
nje Stejemo vitamine K, C, E,
Bin A. Skratka, za ohranjanje

Zdravje

proznega telesa moramo uzi-
vati sveZo, naravno in nepre-
delano hrano. Tudi stro¢nice
spadajo v protivnetno dieto.
Namesto belega riza ali teste-
nin si lahko pripravimo pri-
logo iz rdece ali zelene lece,
ki vsebujeta antioksidante iz
razli¢nih skupin. V prehrano
vkljuéimo tudi ribe, jajca in
kakovostno meso.

Natasa JevSovar

Rubriko podpira Zgornjesavinjski zdravstveni dom

ZD SVETUJE

DRUZINSKA OBRAVNAVA ZA ZDRAV
ZIVLJENJSKI SLOG

* Drufinska obrovnova ro rdraov Fivijenjski sfog je namenjena
otrokom in miodostnikom v 4. in 6. rozredu osnovne Sole, ki
Felifjo spremeniti svoje prehranske in gibolne navode ter
njifovim starfem za ustrezno podpore ter pomoc.

PROGRAM JE:

DODATNE INFORMACIJE:

—_—

032 83 92 430

. BREZPLACEN
ZACETNI prograrm
*  VZDRZEVALNI program

druzinska.obravnava@zgornjesavinjski-zd.si

W

Savinjske novice §t. 52, 28. december 2023 11

Naro¢nik objave: Zgornjesavinjski zdravstveni dom, Zadrecka cesta 14, 3331 Nazarje



Ljudje in dogodki, Organizacije

OSNOVNA SOLA FRANA KOCBEKA GORNJI GRAD
Predpraznicno druzenje otrok in starSev z hazarjem

Leto$nji, zdaj Ze tradicionalni praznic-
ni bazar, je v dvorano kulturnega doma
v Gornjem Gradu privabil Stevilne ljudi
odprtih src. Tudi letos je bil glavni na-
men zbiranje sredstev za Solski sklad,

D -
%ﬁ%’ﬁ

®

ki bodo dobrodosla pomo¢ starSem pri
placilu razli¢énih dejavnosti v okviru $ole
in vrtca. To¢en znesek zbranega denar-
ja bo predstavljen na sestanku ¢lanov
Solskega sklada. Dogodek je potekal v
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Starsi najbolj uzivajo ob spontanih nastopih otrok. (Foto: arhiv OS Gornji Grad)

DOBRODELNI KONCERT V GORNJEM GRADU
Glasha, solidarnost in ozavescanje o raku

V mesecu maju je pred gornjegraj-
sko katedralo odmevala melodija soli-
darnosti in ljubezni. Godbeniki Zgornje
Savinjske doline so se povezali s tre-
mi pevskimi zbori (MEPZ Gorenje, MEPZ
Zupnije Velenje — Sv. Martin in MEPZ
Skorno), s pevsko skupino Sestre Lam-
precnik in s talentiranimi solisti (pevca
Matej JevnisSek, Klemen Finkst in kita-
rist Filip Pfeifer) na dobrodelnem kon-
certu Boj proti raku, katerega namen je
bil zbiranje prispevkov za Drustvo za boj
proti raku Velenje.

PREDAVANJE O ZGODNJEM
ODKRIVANJU RAKA

Drustvo za boj proti raku Velenje delu-
je Ze od leta 1990 in se posveca preven-
tivi, ozaves¢anju o raku ter spodbujanju
zdravega nacdina Zivljenja v SASA regiji.
Njihovo poslanstvo vkljuc¢uje spodbu-
janje ljudi k rednim preventivnim pre-
gledom ter ozavesSc¢anje o znakih bolez-
ni. Za donacijo v visini 9453 evrov se je
drustvo zahvalilo z zanimivim in pou-
¢nim predavanjem, ki je potekalo 2. de-
cembra v novi godbeni sobi v prizid-
ku mozirskega kulturnega doma. Mos-
ki so pridobili znanja o zgodnjem odkri-
vanju raka na prostati, modih, Zenske

pa na dojkah. Preizkusili so stanja zdra-
vih in obolelih organov na modelih, kar
je dodatno poudarilo pomen rednih
pregledov.

POVEZANOST SKUPNOSTI V BOJU

PROTI RAKU

Predsednica Drustva za boj proti raku
Velenje Branka Drk je opozorila, da se
starostna meja obolelih za rakom zni-
Zuje, kar Se povecuje pomembnost zgo-
dnjega odkrivanja te bolezni. Celoten
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organizaciji Osnovne Sole Frana Kocbe-
ka Gornji Grad. V dobrodelni akciji so
sodelovali Stevilni dobrotniki, podjetja,
posamezniki, nastopajoci, starsi ter ko-
lektiv Sole in vrtca. Brez enakega cilja
prireditev ne bi bila tako sréna.

Veliko pozitivne energije je bilo ¢u-
titi v glasbenih in plesnih tockah ter
humorju. Otroci vrtcev Gornji Grad in
Boc¢na ter ucenci mati¢ne Sole in obeh
podruznicnih Sol so ustvarili praznic-
ni preplet glasbe, besed, plesa in gle-
daliskih vloZkov Solark iz gledaliskega
kluba. Po kulturnem programu se je na
prostem pred kulturnim domom odvi-
jal dobrodelni sejem, na katerem so si
obiskovalci lahko pogreli roke s praz-
ni¢nim ¢ajem, se posladkali z dobrota-
mi na$ih kuharic in mladih Sefov ter si
izbrali cudovite izdelke, da bodo domovi
praznicno zaziveli z izdelki nasih ucen-
cev. Nekateri so se opogumili in se pos-
tavili pred objektiv gornjegrajske foto-
grafinje, ki je s prazni¢nim ozadjem po-
snela ¢udovite fotografije druzin in ma-
lih posameznikov.

>
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dogodek, od dobrodelnega koncerta do
izobraZevalnega predavanja, odraza po-
vezanost skupnosti v boju proti raku,
sporocilo pa je, da smo skupaj mocnejsi
in da lahko s skupnimi mo¢émi prema-
gamo izzive, ki jih prinasa ta tezka bo-
lezen. Vse ljubitelje glasbe vabijo na le-
tni koncert Godbe Zgornje Savinjske do-
line, ki bo potekal tretjo soboto v mese-
cu januarju - 20. 1. 2024.

Laura Prese¢nik

Godbenice, ki so se udeleZile predavanja in se poducile o zahrbtni bolezni
(foto: arhiv GZSD)
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PETER WEISS

V dnevniku Jutro je bil 2. junija 1935,
na zacetku poletne sezone, objavljen
nepodpisani prispevek z naslovom
»Gornji grad — izletiSce in letoviScée«
(grad v imenu, ki ga danes piSemo Gornji
Grad, se je takrat pisal z malo zacetnico).
Pospremljen je bil s fotografijo kraja,
na kateri sta najpomembnejSa seveda
velikanska cerkev in dvorec ob njej.
To je bila reklama za turisti¢ni kraj,
»izletiSCe«, kar se vidi po poudarkih v
besedilu, ki naj turista prepricajo, da
pride na oddih ravno sem. Danasnji
bralci razmere seveda primerjamo s
tistimi pred skoraj 90 leti in si pravimo:
res, drugace je bilo, razlike so v kakem
pogledu precejsnje — lahko je poucno,
lahko pa tudi zabavno, recimo to, da
turiste iz mest vabijo na oddih v mesto
Gornji Grad. Je pa tudi res: Gornjemu
Gradu se je pred drugo svetovno vojno
le reklo, da je mesto — ker je tako odlo¢il
kralj v Beogradu. — Kako pojasnilo je
urednik te strani zapisal med oglate
oklepaje.

Nastopilo je spet toplo poletno vreme,
Cas za izlete in pricetek letovanja ljudi, ki
zivijo mesece in mesece med mestnimi
zidovi, v prahu in dimu. Kmalu se bodo
zaprla vrata v nasih Solah in otroke bo
treba spraviti ven iz mesta na dezelo,
na sonce in disti zrak. Zdravilis¢éa in
letovi§¢a so zacela spet s propagando,
da privabijo ¢im vec tujcev v svoje kraje.
Imamo pa v nasi lepi Sloveniji tudi kraje,
ki v svoji skromnosti ne delajo potrebne
reklame, Ceprav je marsikateri kraj
lepSiin v vsakem pogledu ugodnejsi za
izlete in letovanje. Med take kraje lahko
pristevamo tudi mesto Gornji Grad s
prelepo okolico.

Gornji Grad je tako glede na krajevne
znamenitosti kakor na prelepo lego in
zdravo klimo vreden, da si ga vsak na$
drzavljan in tudi tujci, ki prihajajo v nase
kraje, ogledajo in da preZivijo pri nas
tudi svoj dopust in pocitnice. Lezi 434
metrov nad morjem in ima prijetno in
ugodno gorsko klimo. Toplo sonce in
vedno ¢isti zrak in okrog mesta leZeci
gozdovi dajejo Zivljenje in zdravije.

Mesto ima seveda svoj grb, trolistno
deteljico na modrem polju, ki jo zgoraj

Zgodovina in narodopisje

Mesto Gornji Grad - »izletiSce
in letoviSce« leta 1935 (1)

v obeh kotih zagrinjata beli zavesi,
vsaka zavesa pa ima v sredi zlato
zvezdo. Mestna obcina se je nedavno
obrnila na arhivski urad na Dunaju za
tolmacenje grba, da bomo vedeli, pri
¢em smo. NajimenitnejSa posebnost
v mestu je veli¢astna stolnica, zidana
v baroénem slogu, ki je najvedja
cerkev v lavantinski S$kofiji. Med
najpomembnejSe dragocenosti v tej
cerkvi je Steti stare umetnostne slike
iz 18. stoletja, delo slavnega slikarja
Martina Johanna Schmidta iz Kremsa
[ali Kremser Schmidta], namre¢ zadnjo
vecerjo, Kristusovo rojstvo, vstajenje
in vnebohod. V juZni steni cerkve
je vzidanih 13 zanimivih nagrobnih

$kof lastnik gornjegrajskega gradu (ki
je bil prej benediktinski samostan) in
njegovih obseZnih zemljis¢, katerih
uprava se nahaja v bliznjem Vrbovcu.
Ljubljanski Skofje so pogosto stolovali,
in to do leta 1783, v Gornjem Gradu in
so se tukaj vrsile tudi Skofijske sinode.
Mesto ima Se cerkev svete Magdalene,
ki stoji sredi idili¢cnega pokopalis¢a, na
katerem pocivajo razni nasi zasluzni
moZje, tako znani Fran Kocbek, notar
Presecnik, nadoficial [= vi$ji uradnik]
Flux in drugi. Tujec, ki pride v nas$ kraj,
naj nikar ne zamudi si poleg omenjenih
znamenitosti ogledati tudi nasSega
pokopalisca, kakrsnega po legi, redu in
snagi najdes le malokje na Slovenskem.

Gornji Grad pred prvo svetovno vojno

kamnov, posvecenih veéinoma prvim
ljubljanskim Skofom; eden od njih
je namenjen cesarskemu poveljniku
Janezu [ali Ivanu] Kacijanarju, ki ga je
Nikola Zrinjski leta 1538 v Kostanjevici
[v resnici leta 1539 v Hrvatski Kostajnici]
povabil k sebi in ga pri mizi zahrbtno
umoril. S cerkvijo je v Stirikotu zvezano
grascinsko poslopje.

V gradu je v drugem nadstropju
stanovanje ljubljanskega S3Skofa s
kapelico. Sedaj uZiva tukaj zasluZeni
pokoj 85-letni nadskof dr. Jegli¢. Druge
prostore v gradu pa zasedajo sresko
sodiS¢e, davéna uprava in privatna
stanovanja. Med vsemi prostori v
gradu se odlikuje velika dvorana, ki ima
italijansko ognjisce, na stropu pa veliko
alegorijo z vsakovrstnimi bajeslovnimi
podobami. Od leta 1463 je ljubljanski

Gornji Grad ima s Celjem izredno
ugodno Zeleznisko zvezo do postaje
Smartno ob Paki, od koder vozi skozi
prijazno Mozirje dvakrat dnevno,
dopoldne in popoldne, postni avtobus in
poleg tega Se privatni avtobus za 20 din.
Na razpolago je seveda tudi v Gornjem
Gradu taksi.

Enajst gostiln v kraju skrbi za dobro
postrezbo tujcev; nekatere nudijo tudi
udobna in cenena prenocisca. Poleg tega
imajo tudi Stevilni zasebniki na razpolago
lepe in Ciste sobe za letoviScarje. Celotna
preskrba s prenociS¢em je za osebo od
25 do 35 din dnevno, pri daljSem bivanju
je tudi primeren popust. Povsod dobi$
izborno hrano, meseno in vegetarijansko,
poleg tega pa je na razpolago dnevno
sveze surovo maslo, izvrstno mleko in
med.
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OSNOVNA SOLA MOZIRJE
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Tradicionalno vsako leto
v mesecu decembru vsi
udenci in uditelji OS Mo-
zirje pripravijo dobrodel-
no prireditev z bazarjem. Z
dogodkom se trudijo v ¢im
vedji meri napolniti Solski
sklad, s katerim poskus$ajo
socialno Sibkej$im omogo-
¢iti sodelovanje v vseh or-
ganiziranih programih.

7 mozirskimi osnovno3olci je zapela Irena Vrékovnik

Tekom prireditve so pre-
kolesarili pot od krozis¢a v
Soteski pa vse do Logarske
doline. Seveda niso izpusti-
li ob¢in in njihovih obicajev
ob Savinji in Dreti. Medse so
povabili ansambla Golte in
Zmaji, grajsko druzino Ra-
kun Kokalj in Ireno Vrékov-
nik. Ker so bili mnogi uéen-
ci v avgustovskih poplavah

deleZzni nesebi¢ne pomoci
mozirskih gasilcev, so jim v
znak zahvale namenili 2.000
evrov, ki so jih zbrali s prire-
ditvijo. Lokalni vodi¢ Marko
je turistki Janji iz Maribora v
uri in pol razkazal znameni-
tosti in ji pribliZzal zgodbe, ki
se v dolini prenasajo izrodav
rod. V mozirski ob¢ini so bili
v ospredju gasilci in njihovo

Prepeval je tudii)tros')ki zbor 0$ Mozirje
!  pod vodét&vom Kata4

-

delovanje, iz Nazarij je pris-
la na obisk plemenita dru-
zina Vrbovskih, z Recice ob
Savinji pa cigana Pavel in
Ursa s kupom otrok. Sol-
¢avo in Logarsko dolino
so predstavili nepogreslji-
vi Nejc Slapnik in prikupna
pastircka, ki sta tudi ubra-
no zapela. Gornjegrajsko
ob¢ino so predstavili s Ce-
belarskim praznikom.

Po prireditvi so uenci na
stojnicah ponujali izdelke
in dobrote, ki so jih sami v
okviru pouka in dni dejav-
nosti pripravljali Ze od za-
Cetka decembra. K pripra-
vi domacih piskotov, kru-
ha in peciva vsako leto $oli
veliko pripomore tudi ak-
tiv kmeckih Zena iz Smihe-
la, ki s tem Se posebej veli-
ko doprinese v Solski sklad.
Dogodek je bil ne le pou-
¢en, temvec tudi dokaz, da
se s sodelovanjem in dob-
ro voljo zmore storiti veli-
ko dobrega.

Benjamin Kanjir

ne Drobez.

§hja.prire’dit je d
aslov;Poinasildoliniy Ki'so

jovuri inypoliprekolesarili 2
okalnim vodi¢em in turistko
iz/Maribora.

v ' il
Olé predstavitvijposamezne/obcine'solse & ® & & ;
d?taknili njenih tradilcion:alnih prireditev in jih
na svojstvenvn_é.‘c”_ip predstavili gledalcem. ’



Posebni gostje
so bili mozirski
prostovoljni
gasilci.

Ljubenci so se predstavili z ljudskimi plesi ...

. Nejc Slapnik (levo) je v vlogi pastirja predstavil

znamenitosti Sol¢ave in legendo o Igli.

Solstvo, Ljudje in dogodki

PREDPRAZNICNI KONCERT NA RECICI OB SAVINJI

Dober Zur in sprosceno
vzdusje ob bozicnih
napevih

Kulturno drustvo Re¢ica ob
Savinji je pripravilo prazni¢ni
vecer s krajso igro in koncer-
tom skupine Smooth band.
Tokrat so gledaliS¢niki sku-
pine ILV.A.N predstavili Ja-
ilhouse Christmas Rock av-
torice Mojce Eremita, ki se
je podpisala tudi pod rezi-
jo in scenografijo. Zgodba
se odvija na boZi¢ni vecler
v zaporu, kjer zaradi prekr-
§ka pristane Bozicek s svo-
jim spremstvom jelenov in
palckov. Po obsodbi sodnika
jih paznik vse skupaj zapre
v celico, kjer nato akterji na
humoren nacdin predstavijo
svoje tegobe ob popotovanju

in razmisljajo, ali bo njihova
Sefica placala varscino.
Vecer je zaokrozil nastop
Smooth banda, ki je prip-
ravil zanimiv izbor pesmi -
Aloha Elvis Christmas spe-
cial. Tuji bozi¢ni napevi in
skladbe Elvisa Presleya so
navdusile prazni¢no raz-
poloZeno obdéinstvo. Tako
je mlada energi¢na skupi-
na poskrbela za dobro za-
bavo in sprosceno vzdusje.
Zur bodo pripravili tudi ob
zakljucku leta v Solc¢avi, kjer
se jim bo na odru pridruzil
Oto Pestner.
Tekst in foto:
Marija Sukalo

Gledaliska skupina LV.A.N je nasmejala in ogrela
obéinstvo ...
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... Smooth band pa je z boZi¢nimi hiti pric¢aral pravo
predbozi¢no zabavo.
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B07ICNO NOVOLETNI KONEE
A% | . r r
Carobni pgaz
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Prazniéni december ze tra-
dicionalno polepsa bozi¢no
novoletni koncert Glasbene
Sole Nazarje. V Sportni dvo-
rani v Mozirju so se tako sre-
di adventa na odru ponov-
no zbrali uéenci in profesor-
ji z gostjo Saro Lamprec¢nik,
med Stevilnim obdéinstvom
pa njihove druzine, prijate-
lji in podporniki.

GLASBA PRICARA
CAROBNOST V
PRAZNICNIH DNEH

»Smo sredi najlepSega ¢asa
v letu, ki ga prezivimo v kro-
gu druZine, bliZjih in prija-
teljev. To je ¢as, ko je zunaj
mraz, ob vecerih se priziga-
jo ludi, po domovih pa za-
disi po cimetu, domaci po-
tici in piskotih,« je praznic-
no vzdusje z uvodnim nago-
vorom pricarala Karmen Zi-
dar Kos. Letosnji bozi¢no no-
voletni koncert so oblikovali
razliéni komorni sestavi, go-
dalni in pihalni orkester, ba-
letni oddelek, zbor odraslih

pevcev s solisti, z njimi pa
malo mlajsi pevci v okviru
projektnega zbora, v katerem
sodelujejo skoraj vsi ucenci
glasbene $ole.

GOSTJA KONCERTA
MLADA PEVKA SARA
LAMPRECNIK

Kot gostja koncerta je nasto-
pila odli¢éna mlada pevka Sara
Lamprec¢nik, nekdanja ucenka
nazarske glasbene Sole. Priha-
ja iz Mozirja, svojo glasbeno
pot je pricela z uéenjem prec-
ne flavte pod mentorstvom
profesorja Jerneja Marinska.
Lamprecnikova stopa po sa-
mostojni pevski poti, uspes-
no se udelezuje pevskih festi-
valov, poleg solisti¢ne kariere
pa nastopa kot spremljevalna
vokalistka najvecjih imen slo-
venske glasbene scene.

SKRBNO IZBRAN NABOR
PRAZNICNIH SKLADB

Z bozi¢no novoletnim kon-
certom so na Glasbeni Soli
Nazarje zakljucili jubilej-
no leto, ko so praznovali 30

Druzenje popestrili z
bazarjem in srecelovom

Clani Kulturnega drustva
Boc¢na so pripravili predno-
voletno zabavo, na kateri so
za glasbo poskrbeli Udarni
muzikanti.

Ob plesu in druZenju so
¢lani s pomocjo obiskoval-
cev tudi prepevali. Ni¢ ¢ud-
nega, saj sta v drustvu ak-
tivna tako moski kot Zenski
pevski zbor. Neutrudne ¢la-
nice so pripravile bazar, na

katerem so ponudile domace
kekse in druge dobrote, ple-
tene nogavice in prazni¢ne
vizitke. Ob tem so organizi-
rali tudi srecelov z najrazlic¢-
nejsSimi dobitki.

Obiskovalci in ¢lani so se
ob glasbi zavrteli, pogreli ob
toplih napitkih in uzivali v
druzbi glasbe, ki je bila rde-
¢a nit dogajanja.

Tekst in foto: SMS
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let delovanja. Poleg jubile-
ja je leto zaznamovala vod-
na ujma, ki tudi glasbeni $oli
ter nekaterim njenim uden-
cem in profesorjem ni pri-
zanesla. Zato so bili Se toliko
bolj veseli, da so lahko leto
zakljudili z glasbo, ki pove-
zuje in nasa srca polni s to-
plino. Ob koncu glasbenega

Zbor odraslih pevcev s solisti

je pricaral carobno vzdusje

druZenja se je povezoval-
ka Zidar Kosova zahvalila
vsem nastopajocim, poslu-
Salcem in profesorjem glas-
bene Sole z ravnateljem Jer-
nejem MarinSkom za skrbno
izbran program in pripravo
priredb, ki so poslusalce po-
nesle v prazni¢ni ¢as.

\-l- h 1"
koncerta Sara) Lamprecmk je s praznicnim naborom
B skladb nastoplla z zborom in komornimi sestav1

o 1'

Glasbelne sole Nazarje.
will

niki so se druzili ob petju in plesu.

KULTURNO DRUSTVO BOCNA
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BOZICNO NOVOLETNI KONCERT V SMIHELU
Druzenje ob glashi, petju in poeziji ter kulinaricnih

Clani Kulturnega drustva Rovtar Smi-
hel so v cerkvi svetega Mihaela pripra-
vili bozi¢no novoletni koncert. S podpo-
ro mozirske ob¢ine so se petnajsti¢ po-
kazali tako mladi ustvarjalci kot njihovi
starejsi vzorniki z razli¢nimi talenti. Teh
v Smihelu ne manjka, pa naj si pripra-
vijo duhovno hrano za uSesa ali kulina-
riéne dobrote. Slednje so prisle na vrsto
na druZenju ob ¢aju in drugih toplih na-
pitkih, za katere so poskrbeli ¢lani po-
deZelske mladine.
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Pevci meSanega pevske

dobrotah

PRAZNICNO POPOTOVANJE Z
VOKALNO IN INSTRUMENTALNO
GLASBO

V prazni¢no glasbeno in literarno po-
potovanje vecera so obiskovalce z otro-
$kimi in Jjudskimi pesmicami »popelja-
li« otroci podruzniéne Sole z uditeljico
Zalo Acman in otroski zborcek pod tak-
tirko Danice Rozonié¢nik. Pevci meSane-
ga in moskega pevskega zbora pod vod-
stvom Tonija Acmana so s svojim izbo-
rom pricarali boZi¢no vzdusje, posegli pa

-

o

ga zbora pod vodstvom Tonija Acmana so s svojim

izborom pricarali bozZi¢no vzdusje. (Foto: Zala Mikl)

BOZICKOV SEJEM NA RECICI OB SAVINJI

Organizacije, Ljudje in dogodki

so tudi po narodnih napevih. Svojo poe-
zijo je prebirala Ana Rak, ki se je v due-
tu z moZem Gregorjem predstavila tudi
kot odli¢na pevka. Sestre Martina, Ur-
Ska, Lucija, Ema in Eva Vodovnik ter La-
ura Kramer so s svojimi ubranimi gla-
sovi in instrumenti »pobozale« srca pre-
nekaterega poslusalca. Tudi harmoni-
kar Domen Rozoni¢nik pri tem ni zao-
stal. Med programom je bilo sliSati tudi
orgelske skladbe, ki jih je izvajal Acman.
NOVI KLAVIR ZA 1ZBOLJSANJE
USTVARJANJA PEVSKIH ZASEDB

Vecer je bil tudi priloznost za predsta-
vitev nove pridobitve v podruzniéni
osnovni $oli. Ta je ob pomoci Acmana
in Raka bogatej$a za nov klavir, ki bo iz-
boljsal ustvarjanje pevskih zasedb. Stari
instrument pa je nasel mesto v Zupni-
$¢u. Da je dogodek po scenariju Albine
Rajter potekal nemoteno, sta poskrbela
moderatorja Marija Rozoni¢nik in An-
draz Golicnik, ki sta si bila enotna, da
vesela, spros¢ena pesem nudi soclove-
ku barvno paleto poezije. »Stejte svojo
starost po prijateljih, ne po letih. Naj-
boljsi del ¢loveskega Zivljenja so namreé
njegova mala, brezimena ter pozabljena
dela dobrote in ljubezni,« sta sporocila
ob zakljucku vecera, ki so ga z venckom
bozi¢nih napevov zaokrozili ¢lani me-

Sanega pevskega zbora.
Marija Sukalo

Bozickova darila ob zanimivi igrici in reciSke palaCinke

Sredi decembra je bilo na reciSkem
trgu zelo Zivahno. Drustvo prijateljev
mladine je pripravilo BoZi¢kov sejem
in v goste povabilo rokodelce domace
in umetnostne obrti, ponudnike kuli-
nari¢nih dobrot in BoZicka.

BOZICEK JE IMEL FOTO KOTICEK

Na stojnicah je bilo mo¢ kupiti deko-
rativne in uporabne izdelke za dom in
osebno rabo Andrijane Antinac in Li-
dije SlatinsSek, vezilj reciskega drustva
upokojencev in Franca MatjaZa. Za ¢aj-
ne mesanice in sirupe iz razli¢nih zelis¢
je poskrbel Jernej Mazej. Ljubitelji slad-
kih dobrot so si lahko privoscili pisko-
te Albine Bider, breskvice Mojce Kore-
njak, sladke pripravke mladine Prosto-
voljnega gasilskega drustva PobreZje ob
Savinji ali liofilizirano sadje Ane Kaker.
Na sejmu pod mogoc¢no lipo, ki so ga
bodo najmlajsi zagotovo zapomnili po

re¢iskih paladinkah in toplih napitkih, je
imel Bozicek svoj foto koticek.
OBDAROVANJE V KULTURNEM DOMU
Pred poziranjem z obiskovalci je v
tamkajsnjem kulturnem domu ob-
daril otroke. Ti so lahko uzivali tudi v

et

Stojnice na BoZickovem sejmu so gostile rokodelce domace in umetnostne

zanimivi izvedbi igre Pika Nogavicka re-
¢iske osnovne Sole. Premierno uprizori-
tev so ¢lani igralskega krozka izvedli pod
mentorstvom Monike RepSe. Repsetova
se je podpisala tudi pod tekst in rezijo
Tekst in foto: Marija Sukalo

-l'

obrti ter ponudnike kulinari¢nih dobrot.
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Priprave na Sportni dogodek leta 2023

v Zgornji Savinjski dolini, ki so poteka-
le vsaj dobrega pol leta, so v zaklju¢ni
fazi. Tako je v prejsnji Stevilki Savinj-
skih novic zagotovil Klavdij Strm¢nik,
da gre vse po nacrtih, pa zagotavlja tudi
Ivo Milovanovig, ki se veseli srec¢anja z
vsemi sodelujo¢imi v pripravah, pred-

Suzana Srdi¢, dir. Hotela Montis

vsem pa s Sportniki ter obcani. Tokrat so
se odzvali na nase povabilo z ZLTC Gol-
te - kot eden od podpornikov SL. Direk-
torica Hotela Montis na Golteh Suzana
Srdié: »Dogodek Sportnik leta Zgornje
Savinjske doline nima samo pomemb-
nega pomena za posameznika, temveé
za vso Sportno skupnost in §irSo javnost.
S potrditvijo izjemnosti Sportnika se po-
trjuje trdo delo in predanost. Najboljsi
med njimi so pogosto vzorniki mladim
Sportnikom pa tudi ostalim ljubiteljem
Sporta. Nasploh tovrstni dogodki prispe-
vajo k promociji Sporta in imajo poziti-
ven vpliv na razvoj Sporta ne samo na
lokalni ravni, temvec tudi SirSe. Vse to
so razlogi, da smo pristopili in podprli
ta dogodek in na ta nacin vse Sportnike,
ki si to nedvomno zasluZzijo. Kot Spor-
tno-turisti¢ni center si Zelimo z nasim
delovanjem prispevati k dvigu ugleda in
vrednot Sporta, zato bomo tudi v bodo-
¢e naklonjeni k sodelovanju pri projek-
tu. Trenutno smo v pri¢akovanju ugo-
dnejsih vremenskih razmer, ki bi nam
omogocile izdelavo tehnicnega snega in
tako ¢imprej$nje odprtje smucisca, saj
so obiskovalci Ze nestrpni. Zanimanje
za vozovnice je letos izjemno, razlog pa

ovanovica

so verjetno zelo visoke cene vozovnic v
tujini in pa novosti, ki jih bomo to se-
zono imeli na smuciscéu. Ze letonjo se-
zono bosta obratovali dve novi Stirise-
dezZnici, ki sta najvecja pridobitev nase-
ga centra, od spomladi naprej pa verja-
mem, da bomo obiskovalce navdusili z
novimi outdoor produkti - z adrenalin-
skim parkom, zip coasterjem, prostim
padom in jump & slide. Vsem nomini-
rancem, izbranim s strani sedmih ob¢in
in Ivu Milovanovicu iskrene Cestitke, saj
se s tem potrjujejo tako njihovi Sportni
dosezki kot predanost, trud in trdo delo.
Vsem Zelim veliko uspeha pri izboru.«
Iz Strmca nad Lucami pa se nam je
oglasil tudi predstavnik Ob¢ine Luce ter
$portne Zirije SL. TomaZ Pecovnik, ki Zeli
spodbuditi k obisku prireditve ob razgla-
sitvi najboljsih $portnikov Se vse tiste, ki
v Sportu delujejo pri vzgoji nadarjenih
mladih ter vse tiste, ki skozi svoje de-
lovanje v drustvih in klubih omogoca-
jo, da se najboljsi le prebijejo do moz-
nosti nastopanja, tekmovanja in dose-
ganje izjemnih in odmevnih rezultatov.
»Nagraditi Zelimo tako vrhunske in os-
tale uspesne Sportnike, ki trdo delajo, se
odrekajo ¢e z dolgotrajnimi napori do-
segajo nadpovprecne in izjemne rezul-
tate. Taksni pa so tudi nasi smucarji ter
Se posebej clani NTK Savinja, ki so nad-
povprecno uspesnil« Srecno torej od vseh
iz ekipe sodelavcev Sportnika leta in na
Sportno snidenje 9. januarja ob 18. uri v
Sportni dvorani v Lucah!
Tekst in foto: Joze Miklavc

Tomaz Pecovmk ¢lan zirije SL



NOMINACIE 2023

SPORTNIKI

 Timi Zajc

* Aljaz Krefl

* Francek G. TirsSek

« Zak Mogel

« Tilen Finkst
SPORTNICE

* Monika Hrastnik

» Maja Mihalinec Zidar

» Patricija Pikl
MLADI SPORTNIKI

 Tim Jevsnik

« Matic Copar

* Brin Vovk Petrovski

* Jernej Presecnik

*» Gorazd Zavr$nik

» Andraz Goltnik,
MLADE SPORTNICE

* Patricija Pikl

* Nika Krasovic

» Emira Avdic¢

» Maja Marolt

» Sara Acman
EKIPE

* NTK Savinja Luce

+ SSK Ljubno BTC

* ND Mozirje

» OK Mozirje
PRIREDITELJI

* SSK Ljubno BTC

* Beli zajec

« TEAM

Fd

veljavna!

Izpolnite vse rubrike pri kate-
gorijah. Le taka glasovnica bo

~ Glasujem za:

Sportnik

smuc. skoki
nogomet
strelstvo
smuc. skoki
kolesarstvo

g. kolesartsvo
atletika
rokomet

lokostrelstvo
nam. tenis
nam. tenis
smuc. skoki
smuc. skoki
rokomet

rokomet
smuc. skoki
karate
odbojka
atletika

nam. tenis
sm. skoki
nogomet
odbojka

smuc. skoki
smucanje
tek

Sportnica

GQ&

Mladi Sportnik

Mlada Sportnica

Ekipe

&P

Prireditelj

KK NAZARJE

Sportnik leta, Oglasi

Nazarcani tik pod vrhom lestvice

Nazarski kosarkarji so po skoraj eno-
mesecnem premoru na kosarkarske par-
kete zopet stopili v sredini novembra.
Najprej so v gosteh premagali ekipo Aj-
das Lenart, teden dni kasneje Se Sentvid,
zadnji vikend v novembru pa so jih na
domacem igriS¢u premagali Vrani Vran-
sko. Trenutno zasedajo tretje mesto v 4.
SKL - Vzhod.

VISOKA ZMAGA V LENARTU

Nazarcani so srec¢anje z Lenartom od-
liéno odprli in Ze po prvi Cetrtini vodi-
li za devet. V minutah, ki so sledile, so

Po polovici odigranih tekem zasedajo
kosSarkarji KK Nazarje tretje mesto na
lestvici. (Foto: arhiv KK Nazarje)

SSK'LJUBNO BIC

domacini vzpostavili ravnovesje, zad-
nja Cetrtina pa je zopet pripadla Nazar-
¢anom. Slednjo so dobili z rezultatom
7:26 in se na koncu veselili zmage z re-
zultatom 71:95. Najboljsi strelec srecanja
je bil Andraz Marolt z 29 tockami, 19 pa
jih je dodal Lovro Blatnik.

ZMAGA IN PORAZ NA DOMACEM

PARKETU

Po gostovanju v Lenartu so varovan-
ci trenerja Mihe ¢mera odigrali dve tek-
mi na domaéem parketu. V 5. krogu je
v Nazarjah gostovala ekipa iz Sentvida,
ki je morala domacim priznati premoc.
Koncéni rezultat je bil 115:90. Pri Nazarca-
nih, kjer je bil z 21 tockami najboljsi stre-
lec AndraZ Marolt, so se prav vsi igral-
ci vpisali med strelce. Po uspesni zma-
gi nad Sentvidom so v Nazarjah 25. no-
vembra gostovali Vrani Vransko in v na-
peti in zanimivi tekmi zmagali z rezul-
tatom 75:88. V nazarskem mostvu se je
z 18 toCkami izkazal Jan Vodlak, Matic
Casl pa jih je dodal 13.

5 ZMAG IN 3 PORAZI

Za ¢lansko ekipo KoSarkarskega klu-
ba Nazarje je trenutno konec tekmoval-
nega dela v koledarskem letu 2023. V 9.
krogu 4. SKL-vzhod so fantje doma gos-
tili ekipo iz Prebolda in jo z rezultatom
111:68 visoko premagali. Po polovici od-
igranih tekem zasedajo tretje mesto na
lestvici, skupaj so na osmih tekmah do-
segli 5 zmag in 3 poraze. Glede na to, da
je ekipa v tej sezoni zelo pomlajena in
da veliko priloznosti dobivajo kosarkar-
ji, ki Se niso dopolnili 18 let, so rezultati
zelo dobri in kaZejo dobre smernice za
vnaprej, so sporocili iz kluba.

Primoz Vajdl

\/ pricakovanju novoletne turneje

Sezona smucarskih skokov je v pol-
nem teku za vse kategorije. V svetov-
nem pokalu so za tekmovalce nasled-
nje tekme Ze na novoletni turneji. Timi
Zajc Se vedno kaZe boljse skoke v kva-
lifikacijah kot na tekmah.

V Engelbergu je s kvalifikacijskima
skokoma dosegel Sesti in drugi rezul-
tat, na tekmah pa mu ni §lo tako dob-
ro. Sobotno je koncal na devetem mes-
tu, v nedeljo pa je ostal brez finala in se
uvrstil tik za trideseterico, na 31. mes-
to in tako ostal tudi brez tock svetov-
nega pokala.

ALPSKI POKAL
Ljubenski klub v alpskem pokalu zelo
uspesno zastopa Zak Mogel. V finski Ruki
je dve tekmi konéal tik pod stopnickami,
osvojil je namrec Cetrto in peto mesto.
FIS POKAL
Jernej Presecnik je letosnjo sezono
zacel z dvema uvrstitvama med desete-
rico. V Svicarskem Kanderstegu je osvojil
peto in deveto mesto. V norveSkem No-
toddenu je Prese¢nik nadaljeval z dobri-
mi skoki in tekmi zakljucil na desetem
in enajstem mestu.
SMms
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Organizacije, Sport, Solstvo

SPORTNO DRUSTVO GMAJNA VARPOLJE

De

Sportno drustvo Gmajna
Varpolje je pripravilo redni
ob¢ni zbor. V. Medgen borzi
na Redici ob Savinji je pred-
sednik Filip Slokan predsta-
vil delo v lanskem letu in re-
alizacijo leto$njih aktivnosti.
Ob tem je poudaril, da jim je
lani uspelo realizirati vse za-
dane aktivnosti.

DELO USMERJENO V
POPOPLAVNO OBNOVO
Pripravili so ocisceval-

no akcijo, ob obcinskem

LJUBNO 0B SAVINJI

prazniku odbojko na miv-
ki in balinanje. Za najmlaj-
Se so sredi poletja organizi-
rali kampiranje v parku, kjer
so najmlajsi lahko prespali v
Sotorih ter se zabavali ob raz-
licnih aktivnostih. Jeseni so
se druzili na vaskem pikniku,
kjer so se ekipe preizkusile v
kuhanju golaZza, pikadu, od-
bojki na mivki, metanju na
kos. V ¢asu krompirjevih po-
¢itnic so se najmlajsi udele-
zZili planinskega vikenda na

Farbanci. Tudi letos jim je do
avgusta uspelo izvesti neka-
tere aktivnosti. A sedaj je nji-
hovo delo usmerjeno v po-
poplavno obnovo, saj je Spor-
tni park dodobra unicen.

ISKALI BODO RESITVE IN

SREDSTVA

V razpravi so izpostavi-
li vprasanje pridobivanja
sredstev za obnovo. Drustvo
je namre¢ lastnik nepremic-
nin, ki so bile zelo poskodo-
vane. Skodo so sicer popisali
=

0 usmerjeno v obnovo parka

in Skodni zahtevek oddali v
spletni aplikaciji Ajda. Zato
jih je zanimalo, kdaj bodo
prejeli upravicena sredstva.
Slednje vprasanje je bilo na-
menjeno Zupanji Majdi Po-
tocnik, ki se je udelezila nji-
hovega sre¢anja. Ta jim je
predlagala, da se za vsa vpra-
$anja, ki so vezana za obnovo
po poplavah, obrnejo na klic-
ni center 114, ki jim bo poma-
gal najti vse ustrezne odgo-
vore. Prav tako so apelirali na
prisotne, da s svojimi izkus-
njami pomagajo najti resitve
za iskanje izvajalcev in dona-
torjev, saj so sredstva, ki jih
imajo za delovanje bistveno
prenizka za nadaljnja vlaga-
nja, ki bodo trajala Se kaksno
desetletje.
Tekst in foto:
Marija Sukalo

Zupanja Majda Potoénik je
¢lanom Sportnega drustva
Gmajna Varpolje predlagala,
da se za vsa vprasanja, ki

S0 vezana za obnovo po
poplavah, obrnejo na klicni
center 114.

V skrbi za varno in razigrano otroStvo

Zavarovalnica Sava je Obci-
ni Ljubno namenila donaci-
jo v visini 50 tisoc evrov, na-
menjena pa je za obnovo ob
poplavah unicenega otroske-
ga igriSca na Forstu, ki je na-
menjeno najmlajsim.

Ni¢ ¢udnega zato ni bilo,
da se je dogodek ob pode-
litvi donacije zgodil v vrt-
cu, kjer so mu prisostvova-
li najmlajsi. Vzgojiteljice so
pripravile predstavo o Mojci
Pokrajculji, ki so si jo z za-
nimanjem ogledali najmlaj-
§i, donatorji ter predstavni-
ki ob¢éine.

Direktor celjske poslov-
ne enote Zavarovalnice Sava
Janez Mervic je v druzbi lo-
kalnega podjetnika Mihe Sla-
tinska Zupanu Ob¢ine Ljub-
no Franju Naraloé¢niku po-
daril simboliéni ¢ek. Ureditev

20

otroskega igrisca, ki ga zelo
radi obiskujejo starsi z na-
dobudnimi malcki, je pot-
rebna. Otroci so tam varni,

na igralih pa si krajsajo ¢as
marsikateri popoldan po vrt-
cu. DruZenje na otroskem
igriS¢u na Forstu je ¢as, ko si

> £

otroci ustvarjajo lepe spomi-
ne in tkejo prijateljstva za vse
zZivljenje.

Tekst in foto: SMS

Predaja simboli¢nega ¢eka za ureditev otroSkega igrisca se je zgodila v prostorih vrtca.
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PRecept tedna

Jesprenj v solati

Sestavine:

* 1 skodelica jeiprenja

+ 2 skodelici vode

+sol po okusu

+ 1 rdeca paprika, narezana na majhne kosicke

+ 1 rumena paprika, narezana na majhne koscke
+ 1 kumara, elupljena in narezana na kocke

+ 1 rdeéa ¢ebula, nasekljana

+ 1 skodelica éesnjevih paradiznikov, prepolovljenih
+ 1 skodelica nasekljanega peteriilja

Za preliv:

+ 3 Zlice olivnega olja

+ 2 Zlici limoninega soka

+ 1 Zlica balzamicnega kisa

+ 1 éajna Zlicka medu (po Zelji)

+ sol in poper po okusu

Priprava

1. korak:
Jesprenj dobro operite pod tekodo vodo, V lonec
dodajte jesprenj, vode in sol ter kuhajte po
navedilin na embalazi (obiéajno priblizno 20-25
minut) oziroma dokler ni jesprenj kuhan, a se rahlo
hrustljaw.

2. korak:
Ko je jespren) kuhan, ga odcedite in ohladite. Vv
vedji skledi zmesajte ohlajen jeSprenj, narezano
papriko, kumaro, éebulo, éesnjeve paradiZnike in
nasekljan petersilj.

3. korak:

W majhni posodi zmesajte olivne olje, limonin sok,
balzamiéni kis, med (e ga boste uporabili), sol in
poper. Dobro premesajte, da se sestauvine
poueiejo. Preliv prelijte éez sestavine v skledi in
neino premesajte. Solato postavite v hladilnik za
usaj 30 minut, da se ockusl dobro prepojije med
seboj. Postrezite hladno in uZivajte v osuveiujoél
jesprenjsclati.

Kulinarika, Razvedrilo

Odgovorite na spadnja stirl vprasanja
in érke odaovorov, 2a katere menite, da
5o pravilni, vpisite v ustrezen kvadratek
na kuponckuy, Pravilne odgovore
najdete v dlankih objavijenih v tokrakni
Etevilki,

Izpolnjen kuponiek posljite na
Savinjske novice, Smihelska cesta 2,
Morirje, do petka, 5. januarja 2024.

Magrajenca iz 51. in tokratne stevilke
Smihelsia cesta 2, 3330 Mogzinie !‘I'a's‘a pisa bomo ijav'lli ¥ nastednji
05 1;"883*549 " fzdaji. Nagrado podarja trgovina Hram
. narave iz Mozirja,
www.hram-narave.si

Nagradni

Kaj sem prebral/a v tokratni
stevilki Savinjskih novic?

1 Na katerem mestu v Evropi smo Slovenci po
zadovojstvu?

a) 8. mestu
b) 12. mestu
c) 19. mestu

If.akn se imenuje nagrada, ki jo podeljuje

¢asopis Casoris otrokom, ki navdihujejo?

a) Otroci navdiha @ 9@@ @

b) Za otroke gre NI IO

) Faca leta @ FACH LETA @
1032

3 Kako se je imenovala letosnja bozicna
prireditev Osnovne Sole Mozirje?

a) Pred prazniki ) T A
b) Bozickov dan o R
¢) Po nasi dolini e

80T ..‘ i
i l=-!rlg.|.

Na katerem mestu 4. SKL - Vzhod se trenutno
nahaja Kosarkarski klub Nazarje?

a) Osmem
b) Tretjem
) Petem

\ kvadratke 1 2 3 4

vpidite érko odgovora,
za katerega menite, |
da je pravilen. L

Moje ime, priimek in naslov: l A

Tel./GSM: |

2 etV W DR AT A T R ORERTY ( T RTTRMY 1 S ST §
Eplotrimi pgogl uporats omanciinega gieds st ROBANTY I pieoe e cachne podnsoy. K so |
oo bl ptwd i ickand sl raepotages JhavigEag o) Mavedan! Spkobnd pogell stganioeton Sk kot
sdviapotn dololda glode wondva pofrolniecy in glodo vahetia csebnih godalioy __l
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Voscila, Oglasi

Zelimo vam
lepe praznike
in SRECNO
2024

CLOVEKOVE PRAVICE,
TRAJNOSTNA SKRB
ZA PRIHODNOST.

novem letu pa mnogo zdravja
in osebnih zmag.

Obdcinska organizacija SD Mozirje

Vedno na strani ljudi. Skupaj, ze 30 let.

22 Savinjske novice §t. 52, 28. december 2023
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PMOGRAD

Gradimo vade sanje.
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Mograd, gradbeni froo d.o.o, Savinjsks cesta B4, 1330 MozigREEEe

Cenjenim strankam in
poslovnim partnerjem
se zahvaljujemo za zaupanije.
Lepe praznicne dni

in SRECNO 2024!




0 ZADNJI POMOCI Z ZDRAVNICO VESNO PAPUGA V GORNJEM GRADU
0 znanju in vescinah oskrbe ob koncu Zivljenja svojcev

V avli gornjegrajskega kul-
turnega doma je potekal te-
¢aj Zadnja pomoc - Last Aid.
Predstavitev mednarodnega
programa o ozaves$c¢anju lju-
di, kako se spopasti s staro-
stniki v zadnjih letih njihove-
ga Zivljenja je pripravilo Slo-
vensko drustvo Hospic, Ob-
mocni odbor Zgornja Savinj-
ska dolina. O omenjeni temi

sta spregovorili prostovolj-
ka drustva Alenka KriZnik
in zdravnica Vesna Papuga,
specialistka anesteziologije,
reanimatologije in periope-
rativne intenzivne medicine.
KAKO OHRANITI
KAKOVOST ZIVLJENJA DO
KONCA NASE POTI

V predstavitvi progra-

ma je zdravnica poudarila,

Tecaj Zadnja pomoc¢ - Last Aid ozavesca ljudi, kako se
spopasti s starostniki v zadnjih letih njihovega Zivljenja.
(Foto: arhiv drustva)

da podobno kot tecaji prve
pomodi, ki Zelijo ljudi na-
uditi, kako ohranjati zZivlje-
nje, Zeli dogodek v Gornjem
Gradu poduditi, kako ohra-
njati Zivljenje in njegovo ka-
kovost do konca nasih poti. A
o smrti, o tem, kako bo izgle-
dal pogreb, kje umreti, ozi-
roma kako bodo na splosno
izgledali zadnji dnevi Zivlje-
nja, mnogi med nami ne Ze-
lijo govoriti. Ceprav je kljuc-
nega pomena vedeti, kako te-
daj najbolje zagotoviti oskrbo
in podporo.
V PRETEKLOSTI DRUZINA
POSKRBELA ZA OSTARELE
»Zadnja pomoc¢ je nav-
dih in podpora za pogovor,
da se pripravite na konec
Zivljenja, ki si ga Zelite zase
ali za tiste, za katere skrbi-
te. Namen dogodka je izob-
raziti javnost, da bodo ljudje
delili osnovno znanje in ve-
§¢ine oskrbe ob koncu Zivlje-
nja svojcev,« je med drugim

Organizacije, Zahvale

povedala zdravnica Papu-
ga. Ob tem je izpostavila, da
je v preteklosti, ko je druzi-
no sestavljalo ve¢ generacij,
bilo samoumevno, da je dru-
Zina poskrbela za ostarele. K
temu je pripomogla tudi Sir-

$a skupnost.
IMAMO VISJI STANDARD, A
I1ZGUBLJAMO NA ODNOSIH
»Z razvojem smo pridobili
gubljati pa smo priceli na od-
nosih. Strah se zaZira v vse
pore Zivljenja, tudi v zadnje
dni, ko ne vemo, kako bo,«
je povedala zdravnica. Tecaj
pomaga zmanjsati strahove,
popelje v to obdobje in pou-
¢i, kako poskrbeti za nemocne
in potrebne pomoci na nacin,
kot ga zmoremo vsi, ne gle-
de na izobrazbo in izkusnje.
Udelezenci predavanja so ob
zakljucku druZenja sodelovali
z vprasanji, predstavili pa so
tudi nekatere svoje izkusnje.
Marija Sukalo

in pevcem za lepo petje.

njavdomu.

Vsi bomo enkrat zaspali,
v miru pocivali vsi,

delo za vselej konéali,

v hiso oletovo 5li

takrat zvonovi zazvonite.

ZAHVALA

Zapustil nas je na$ dragi brat in stric,

Peter PODPECNIK

Sp. Zavolovski
iz Nove Stifte
6.8.1948 - 9.12.2023

zahvala vsem sorodnikom, sosedom, prijateljem za
cvetje, svele, darove, darovane sv. mase...

Hvala gospodu Zupniku za lepo opravljen masni obred

Zahvala osebju DEOS Centra starej$ih Gornji Grad za
vso pozrtvovalnost in odli¢no oskrbo in nego v ¢asu biva-

Hvala vsem, ki ste ga pospremili na njegovo zadnjo pot.

Zalujoci Vera, Joze in Ivan druzinami

v veZzici.

vinji, govorniku slovesa.

poti.

Samo to Se opravim,
samo to Se postorim
potem pa se spocijem in umirim.

ZAHVALA

Martin FINKST

1944 - 2023

Iskreno se zahvaljujemo sosedom, sorodnikom, prijate-
ljem in znancem za izrecena soZalja.

Hvala g. Zzupniku Vikiju za lepo opravljen obred, pog-
rebni sluzbi Morana, pevcem Oljka in za zaigrano Tisino,
prijatelju Stefanu in Stanki Turk, sosedi Nadi za pomo¢

Hvala vsem gasilcem PGD Pobrezje, UD Redica ob Sa-
Hvala vsem in vsakemu posebej, ki ste mojega moza in

ocleta v tako velikem Stevilu pospremili na njegovi zadnji

Zalujoca Zena in héerka Irena z druzino
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Za razvedrilo, Oglasi

VODITELJA MANIR SEGAVIH

Prihaja ¢as miru, veselja, na prazni¢na vrata potrkajo
mofZje, najprej trije; Miklavz je razdelil darila, parkelj po-
balinom rjoveca opozorila! BoZiéek v zlatu se priklanja,
na podboje miroljubno se naslanja; za otroke pridne in
dusice nevidne dar, s povabilom v cerkveni hram in pred
oltar. V ¢akanju na dedka Mraza, odeta sta se v gvante
praznje kar sama povabila in ljudem prijazno prikloni-
la dva znana ksihta; voditelj manir Segavih, JoZe Krajnc
z metuljckom, roZzo garten se postavi in vse mal' klov-
novsko pozdravi. Preprost v Lize filc odet in v klobuk po-
krit, Podbreznik Franci se preprosto $ali in vljudno vse
pozdravi, vos$¢i, po domace pravi: »Za leto boljse, rado-
darno, za krepostno zdravje, blagostanje, mir v naravil«
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ZA SMEJAT SE!

PRAVKAR S UNIEIL MOJE

NOVOLETNE ZAOBLJUBE

PRIDEN KUZA!
. T

Triie narkarma
usedejo v taksi.
Taksist opazi, da so
totalno zadeti, zato
samo vige in ugasne
motor ter pravi:
»Prispeli smo fantje,
tobo 20 €.«

Prvi narkoman izstopi
in se zahvali, drugi
izstopi pla¢a 20 €in se
zahvali, tretji izstopi,
poti taksista po glavi
in se zadere: »Zakaj
tako divjas p...a ti
materna, a bi rad, da
bi vsi umrli?!«

KAJ ZDAJ?
A BOS 2E ENKRAT
VRGEL TO PALICO?

ENJHER
Prodam 3 leta stare
| !”.. x

SE NE UWLEZES
POD NJEGA.

Zadrecana poslu3ata
polnoénico v avtu, pa
pravi tisti na

sovoznikovem
sedeiu: "Ugasni
radio, zdaj bodo
zaceli ofer pobirat!”

Ves iz sebe se pacient
dere v telefonsko
slufalko: »Sele Eez tri
mesece bom na vrsti za
pregled pri zdravniku?
Saj ta cas lahko
umrem!«

Na drugi strani se
oglasi pomirjujoc glas
medicinske sestre: »Ce
boste med tem umrli,
vas lepo prosim, da
vasa Zena poklic€e in
odpove pregled.«



Za razvedrilo, Informacije
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Zbirka Luka bere

V leto$njem letu so v zbirki
Luka bere iz$le Stiri nove sli-
kanice. Slikanica z naslovom
Luka z babico obuja spomi-
ne avtorja Jona Kanjirja otro-
kom predstavi pomen med-
generacijskega povezovanja,
ustvarjanja spominov in po-
govora. Druga slikanica Ka-
njirja Luka nosi ¢elado otro-
ke poucuje o pomenu nose-
nja Celade in previdnosti v
prometu. Ana KoSir je avto-
rica novih slikanic Luka usta-
vi medvrstnisko nasilje in
Luko napade spletna poSast.
Prva otrokom pribliZza pomen
medvrstniske pomodi pri
preprecevanju nasilja, druga
pa udi o nevarnostih spleta
in kako pomembno je pozna-
ti pravila varnega obnasanja
pri brskanju po spletu. Vsem

slikanicam je skupno, da Ze-
lijo nagovoriti najmlajSe in
jim skozi preprosto zgod-
bo pomagati pri razumeva-
nju teZjih Zivljenjskih situa-
cij. Vse §tiri slikanice je ilu-
strirala Sara Kante.

Lokl .f EbgICE

gl .‘:}-ﬁmﬂi

SERIF - &tica pri Ekah;
ZUKA - grmizasta rastiina;

Resitev prejsnje krizanke (vodoravno):

BLAZER, SKUL, LIVADA, RODE, AVAL, KUPRIT, GOLAZEN,
ONA, GORAZD TIRSEK, FIRN, RAKEK, OBRH, DAZA, UVALA,
PRATO, BAHAMI, AR, REN, HRABAL, ZETA, OVCEREJA,
EROTIK, IETIK, VEJARICA, ARKADA ABAK, KAM

KUPON za brezplacni mali oglas do 10 besed v 1. Stevilki SN

Ime in priimek:

Naslov:

Vsebina oglasa (do 10 besed):

Z izpolnitvijo ter posredovanjem obrazca/kupondcka potrjujem, da sem seznanjen in se strinjam s
Splo$nimi pogoji uporabe organizatorja glede varstva potro$nikov in glede varstva osebnih podat-
kov, ki so mi bili predhodno dani na razpolago (savinjske.com). Navedeni Splo$ni pogoji organiza-
torja Stejejo kot zavezujoca dolocila glede varstva potro$nikov in glede varstva osebnih podatkov.
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Petek,

Napovednik, Mali oglasi, Oglasi
Napovednik dogodkov

ob 17.00. Kongresni center KLS
Dobrodelni koncert z ljudskimi godci in
glasbenimi gosti

29. december

ob 17.00. Kulturna dvorana Luce
Ustvarjalna delavnica Izdelovanje
aranZmajev in dekoracij

Sobota,
30. december

ob 18.00. Solc¢ava
Bozi¢no novoletni koncert — Oto Pestner
in Smooth Band

Cetrtek,
4. januar

v Mozirju

tlaka

ob 9.00. Prostori drustva diabetikov

Meritve sladkorja, holesterola ter krvnega

ZIVALI - PRODAM
Prodam prasice od 110 do 170
kg; gsm 031 832 520.

ZIVALI - KUPIM
Kupim telice in krave za za-
kol; gsm 031 832 520.

Kupim kravo, telico za zakol,
dopitanje in telicke, bikce
nad 100 kg; gsm 031 533 745.

ZIVALI - PODARIM
Podarim dva pasja samcka,
mesanca, mati ameriska aki-
ta; gsm 041 817 538.

DRUGO - PRODAM
Prodam otrosko posteljo z
jogijem, predalom 160x80,
ugodno; gsm 031 397 514.
Treske, drobno cepljene, su-
he, prodam tudi strojcek za
izdelavo tresk; gsm 051 355
787.

Prodam odli¢no ohranjeno
pe¢ na drva in pelete; gsm
041783 433.

Svinjska rebra prodam; gsm
041 950 946.

Prodam susilnico za les in
sadje, gsm 041 437 712.

VOZILA - KUPIM
Traktor, avto in vse ostale
kmetijske in gradbene stroje
kupim; gsm 041 259 810.

VOZILA - PRODAM
Peugeot 106, samo 54000
km, zelo lepo ohranjen, no-
ve zimske gume, samo 1250
eur; gsm 070 870 321.

NEPREMICNINE - ODDAM

Oddam garsonjero in sobe
v najem (Loke pri Mozirju);
gsm 041280 005.
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ZELIMO VAM SRECNO

NOVD LETO 2024
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Morda ste iskali prav to! g

SIVILJSTVO ZANA

Sivanje po meri, kostimi, srajce, hlaée in
razna popravila (menjava zadrg, krajsa-
nje, oZzanje). Gsm 041/498-943.

Oblak Z. Barbara s.p., Ljubija 88, 3330 Mozirje.
SKI BOARD SERVIS TEV¢
gzg Popravilo pancerjev — klipsne nove, Sir-
jenje pancerjev in tudi druge obutve.
Prodaja nove in stare smucarske opre-
me. MoZna menjava staro za novo.
Novo - brusim tudi noze. tel. §t. 041/529-063.
Vinko Tev¢, Prihova 51, Nazarje.

-\ KMETJE, GOZDAR]JI
(1= Sy Gradimo gozdne vlake brez minira-
(eIeTo) nja. Opravljamo tudi vsa ostala dela
s strojno mehanizacijo ter kiper prevoze. Kvali-
tetno in poceni; Brlec Franc 041/606-376.

GP Brlec d.o.o., Prihova 95, 3331 Nazarje.

T nepremicnine
€ I’B.V{Z Andreja Ropotar s.p. 10 051 393 021

posredovanje nepremicnin
moznost odkupa vase nepremiénine

davéno svetovanje

GEOSTROK/A

GEODETSKE STORITVE

Smihelska cesta 2, Mozirje (Upravni center, IIl. nadstropje)

- geodetske storitve
- legalizacija
- posredovanje nepremicnin

© 040/797-456

Pogrebna sluzba - cvetlicarna

Tel: 03 7000 640

GSM: 041 536 408
GSM: 041 672115
WWW.morana.si
E-mail: info@maorana.si

Aleksander Steblovnik 5.p., PariZlje 11¢, 3314 Brasloviée




Voscila, Oglasi

HORMANN

Slovenija

: f. y By PR
&% hormann.si.

TRADICIONALNI BOZICNO
NOVOLETNI KONCERT

Dragi prijatelji nase doline,
za vas smo pripravili pravi bozZicni spektakel
Z najlepdimi prazniénimi skladbami.

Smooth band & Oto Pestner / x e

B PRISRCNO %

Franci Podbreznik Solcavski in Dejan lkovic Bushi -
otroci Kulturnega drustva Franc Herle Sol¢ava VABLJENI

Prisréno vabljeni na dobro mere veselja, smeha
in dobrifh obZutkow!

Prireditveni prostor v Solcavi,
30.12. 2023 ob 18. uri

Prodaja vstopnic: TIC Soléava, TIC Megirje. Vstopnina 12 EUR (vkljséuje brezpladen topel napitek).
Veselimo se snega inmraea, le v primeos dedja koncert odpade. Center Rinka in Prostovaljno gasitsko drustvo Soléavs
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.. ¥¢asih £as prehitro bezi.
Vcasih se zdi, kot da spi ...
Vsakdo mu da svoj obraz,
ki v sebi skriva zmago in poraz.

Zelimo vam prijetneé

praznicne dni g
srecno nnvu)le fkl&

+386 41 606 376
+386 41 644 B52

Prihova 95, Nazarje
gpbrlecfdgmail.com

20 NAJMLAJSE

NAGRAJENCA 1Z 51. IN TOKRATNE STEVILKE SAVINJSKIH
NOVIC BOMO OBJAVILI V NASLEDNJY 1ZDAJI.

ZDAJ PA VESELO NA DELO!

SLEJKOPREJ BO ZREE NAKLONJEN TUDI TEBI.

MED SLIKAMA POISCI VSAJ 15 RAZLIK IN JIH OZNACI.
SLIKO IZREZI IN POSLII NA: SAVINJSKE NOVICE,
SMIHELSKA CESTA 2, 3330 MOZIRJE DO PETIA, 5.
JANUARJA 2024. NE POZABI PRIPISATI SVOJIH PODATKOV
(IME, PRIIMEK, NASLOV IN TELEFONSKO STEVILKO ENEGA
0D STARSEV),

NAGRADO
PODARJA skaza

Excegding Expeclations.
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