LIZA PRIMC

Krionika: (ne)eti¢na vec¢nost?

Povzetek: Ideal neumrljivosti je ¢clovestvu Ze od nekdaj privlacen, a nedosegljiv. V 20. stoletju je
s pojavom ideje o transhumanizmu prvic¢ prislo do postopka kriogeni¢nega zamrzovanja umrlih
teles. Krionika je sporna medicinska panoga, ki zadeva ohranjanje ¢loveskih teles ali njihovih
delov pri nizkih temperaturah v upanju na ozivitev v prihodnosti. V prispevku bomo na kratko
predstavili njene (Stevilne) polemike in eti¢na vprasanja.

Kljucne besede: krionika, transhumanizem, eti¢ne dileme, smrt

Abstract: The ideal of immortality has always been attractive but elusive for humanity. In the
20" century, the idea of transhumanism first gave rise to the process of cryogenic freezing of
dead bodies. Cryonics is a controversial branch of medicine that involves preserving human
bodies or parts thereof at low temperatures in the hope of future revival. In this paper, we will
briefly outline the many controversies and ethical issues of cryonics.
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1.UVOD

Krionika (angl. cryonics) je medicinska panoga, ki se ukvarja z ohranjanjemcloveskih teles,
udov organov, tkiv ter DNK-ja. Namen kronike je kriogeni¢no ohranjati telesa pokojnih vse
do trenutka, ko bo medicina napredovala do stopnje, kjer bo mozna varna reanimacija krioni-
ziranih teles oz. drugih delov. (Sanders Stodolsky 2016, 2; Cryonics Institute 2024; Shaw 2009)
Krioprezervacijo ¢loveSkih posmrtnih ostankov trenutno izvajajo instituti v ZDA, Rusiji ter na
Kitajskem. Najvedji in najstarejsi krionski institut Alcor sta leta 1972 ustanovila Fred in Linda
Chamberlain. (Alcor 2024a; Wilson 2021).

Trenutno je krioprezerviranih priblizno 500 ljudi, vedina teles je kriogeni¢no shranjena v
ZDA. Stevilo ljudi, ki se odloéijo za omenjeni poseg, iz leta v leto nara$¢a. (Cryonics Institute
2024; Alcor 2024b; Wilson 2021)

2. KRIOETICNA VPRASANJA

Krionika je s svojim transhumanisti¢nim pristopom do Zivljenja in smrti odprla kup dilem
na podrodju medicine, ekonomije, prava, religije in sociologije, na katere Se zdale¢ nismo
nasli pravega odgovora. V nadaljevanju bomo predstavili najbolj pereca vprasanja, s katerimi se
ukvarja krioetika.
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2.1 KRIONIKA IN DILEMA RELIGIJE

Pri vpraSanju krioprezervacije se prej ali slej sreCamo z vprasanjem vere. Prvo in verjetno naj-
vecje vpraSanje, ki se odpira, zadeva odnos do smrti in posmrtnih ostankov umrlega. Navadno je
umrli, verni ali neverni, pokopan v krsti, upepeljen ali upepeljen in raztrosen. Krionika ponuja
povsem novo moznost smrti, ki se kaZe kot moznost prezervacije posmrtnih ostankov v komori,
kibijih nekoc lahko (Ceprav zelo malo verjetno) oZivili. Z religiolo§kega pogleda smemo krioniko
oznaciti za Cisto ateisti¢no obliko smrti - Boga ni, smrt in teisti¢ne religije so potisnjene na rob.
Glede na dostopne podatke iz leta 2016 je 99,6 % obstojecih in bodoc¢ih uporabnikov krioprezer-
vacije vernih. Zanimiv je podatek, da je veliko Stevilo uporabnikov prihaja iz drzav z visoko religi-
oznostjo (Poljska, Spanija, Italija). (Cryonics Institute 2024; Sanders Stodolsky 2016, 6) Torej, ali
se verna osebna sme krioprezervirati?

2.1.1 KATOLISKA CERKEV: POGLED NA SMRT IN POGREB

S perspektive kristjana je smrt edinstven in najbolj osebno nacin srecanje med Bogom in
¢lovekom, brez omejitev prostora in ¢asa, preZeto z upanjem in vero v ve¢no Zivljenje. Telo je
svetiS¢e Svetega Duha, posveCeno z zakramentom svetega krsta, predvsem pa hranjeno z evha-
ristijo. Pastirsko pismo o kr§¢anskem pogrebu, ki ga je na vernike naslovila Slovenska $kofovska
konferenca leta 2016, pravi slednje:

»Pokop telesa rajnega je za KatoliSko Cerkev Se vedno najprimernejSa oblika slovesa. Zato naj se
telesa poloZijo v zemljo na blagoslovljenem pokopali$¢u ali drugem svetem kraju. S tem kr§¢ansko
obclestvoizraziverovposmrtno Zivljenje in pricakovanje vstajenja teles poslednji dan. Svetopisemska
besedila (prim. Mt 27,60.64-66) izpostavljajo podobe polaganja telesa v grob, praznega groba in
poveli¢anega telesa vstalega Jezusa Kristusa. Telo je sicer minljivo in podvrZeno smrti, vendar je po
Kristusovemu vzoru namenjeno vstajenju. Zato $kofje mo¢no spodbujamo vse kristjane, da, kjer je
le mogoce, v veri izberete tak nacin pokopa, kot ga je imel Kristus, to je pokop telesa.« (Slovenska
Skofovska konferenca 2016)

Katoliska Cerkev se do krionike ni izrecno opredelila, vendar sta doktrina Katoliske Cerkve in
tradicija kr§¢anskega pogreba popolnoma nasprotni ideji krionike. V prispevku New York Timesa
je glede Ruske pravoslavne Cerkve zapisan drugacen vidik: »Gospa Udalova v Moskvi je povedala,
da se nekatere njene stranke odlo¢ijo za krioniko in cerkveni pogreb. ,Ruski duhovniki se vedno
strinjajo, da opravijo verski obred,* je dejala. ,V cerkvi je v krsti samo suhi led.‘« (Wilson 2021)

2.1.2 OHRANITELJICA ZIVLJENJA: V ZAGOVOR KRIONIKE

Krionisti so si na drugi strani enotni, da taka oblika prezervacije telesa ni v konfliktu z osebno
vero. Steve Bridge, prokrionist, je v zagovor uporabe krionike pri vernih pacientih zapisal, da

»krionika ni namenjena vrac¢anju mrtvih v Zivljenje. Ne govorimo o ustvarjanju ¢udeZev. Bistvo krio-
nike je v tem, da danasnji zdravniki paciente pogosto razglasajo za mrtve v trenutku, ko bi jih zdrav-
niki naslednjega stoletja imeli za Zive in bi jih ozdravili. Na neki tocki nastopi prava smrt; vendar
mislimo, da morda dejansko ohranjamo Zivljenje (namesto da obrnemo smrt), ko suspendiramo
bolnike. Osnovno nacelo krionike je, da merila, ki jih uporabljamo za oznacevanje ljudi kot ,mrtvih’
na neki tocki zgodovine, niso ista merila, ki jih uporabljamo za to oznako pozneje. Preprost primer je
sodobna zmozZnost oZivljanja ljudi, ki so bili ve¢ minut brez cirkulacije krvi ali dihanja - stanje, ki je
bilo v zacetku tega stoletja rutinsko oznaceno kot trajno mrtvo. S tega vidika je bilo na tisoce ljudi
oZivljenih od mrtvih.« (Bridge 2022)
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Krionisti predpostavljajo, da ¢lovestvo Se ni odkrilo vseh moZnih medicinskih posegov, in
sklepajo, da bo medicina do konca 21. stoletja napredovala do tocke, ko bo taka ozivitev mozna.
Pri tej eksperimentalni medicini po njihovem mnenju torej ne gre za shranjevanje pokojnikov,
temvec za medicinsko lo¢ino, ki se bo uveljavila Sele v prihodnosti.

V zagovoru krionike se Bridge obraca tudi na status nerojenega otroka v ucenju Katoliske
Cerkve ter postopka oploditve z biomedicinsko pomocjo:

»Raziskovalci so Ze dokazali, da je mogoce ¢loveSke zarodke zamrzniti v teko¢em dusiku, jih
odtaliti, presaditi, pripeljati do polnega Zivljenja in iz njih ustvariti normalne, zdrave otroke
(prvi leta 1984, zdaj jih je po svetu Ze vel tisoc€). Stali§ce Cerkve je bilo, da imajo ti oplojeni
zarodki duso, da so ljudje in da je njihovo unicenje umor. To je pomenilo, da teko¢i dusik sam
po sebi ni $kodljiv za ,shranjevanje duse’.« (Bridge 2022)

Kot zadnji argument avtor navaja pomen BoZje volje in odnos Cerkve do smrti:

»Ce je danes katoli¢an v bolni$nici z boleznijo, za katero je na voljo zdravljenje, ki reduje
zZivljenje, nekateri teologi trdijo, da bi bila zavrnitev tega zdravljenja za katoli¢ana zavestna
smrt - samomor. Bog odloca, kdaj boste umrli, ne vi, in Bog vam je dal moznost, da z zdravili
prezivite. Ce bi to trditev razsirili, potem bi se, ¢e bi se izkazalo, da krionika deluje - da re3uje
Zivljenja -, odlocitev, da se ne odlocite za krionsko suspenzijo, ko vas sedanja medicina ne
more reSiti, prav tako lahko Stela za namerno smrt. Trdnega odgovora na to vprasanje Se ni
mogoce dati, saj je krionika Se vedno eksperimentalna. Morda bi bilo treba te ljudi v krionski
suspenziji obravnavati kot Zive ali pa bi jih bilo treba obravnavati kot mrtve. Tega Se dolgo ne
bomo vedeli. Ce pa so res mrtvi, potem je Bog Ze poskrbel za njihovo du$o in to ni pomembno.
S poskusom krionske suspenzije oseba ne more duhovno nicesar izgubiti. Bog ne kaznuje
ljudi, ker posku$ajo ostati Zivi.« (Bridge 2022)

Ce povzamemo: v oéeh krionistov tak postopek ni versko sporen, saj ideja krionike ne temelji
na filozofski in teoloski ideji o vstajenju, temvec je popolnoma trashumanisti¢no usmerjena:
preprosto gre za napredek medicine, ki bi lahko postala zmoZna oZiviti mrtve.

2.1.3 KRIONIKA KOT TRANSHUMANISTICNA (ATEISTICNA) RELIGIJA?

Nauk Katoliske Cerkve govori o vstajenju novega telesa. Apostol Pavel v 1 Kor (1 Kor 15) in Rim
(Rim 8) na ve¢ mestih govori o vstajenju ¢loveskega telesa po vzoru Jezusa Kristusa, o vstajenju
celotnega, fizi¢nega in duSevnega ¢loveka, katerega poimenuje soma pneumatikon, novi Adam (1
Kor 15,44). Morda je res, da prav ta Pisma sluZijo kot idejna podlaga za transhumanisti¢ni pogled
na vecno Zivljenje, a ta ne sovpada z u¢enjem Cerkve. (Mercer 2017)

Kot smo Ze omenili, krionika v prvi vrsti temelji na medicinskem razvoju, a se mamljiva ideja o ve¢nem
#ivljenju vedno bolj $iri med paciente - potro$nike. Cetudi transhumanizem v prvi vrsti tisti spodbuja
neskon¢no vecénost, pa ima transhumanizem tudi sovraznika - vero. Ta je sposobna odpraviti Zeljo po
veCnem (zemeljskem) Zivljenju v upanju na veéno nebesko kraljestvo. (Sanders Stodolsky 2016, 13)

Na drugi strani se smemo vpras3ati, ali krionika sama po sebi prav tako postaja religija. Krio-
nisti to mnenje nac¢eloma zavracajo, ajasno je, da se krioniki pripisuje tisti visji cilj, kije posmrtno
zZivljenje in nadin preseganja smrti, in da ne gre le za tehni¢no premo¢ nad ¢lovesko umrljivostjo:
Ce pacienti ne bi verjeli, da bodo nekega dne lahko oZivljeni, bi bili v kontradiktornem polozaju
do samega namena krionike.

Razmerje med vernimi in nevernimi pacienti je 4 : 1, kar potrjuje tezo o transhumanisti¢ni re-
ligiji. Darwin (v Sanders Stodolsky 2013, 14) ugotavlja, da so kriogenski in§tituti s svojo politiko,
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naravnano na vsevklju€ujo¢nost in prilagodljivost, so oblikovali nediskriminatoren kodeks. A
to vseeno ne pomeni, da krionika ni nekak3naoblika transhumanisti¢ne religije, zapakirana v
mnoZici dostopno religijo. (Sanders Stodolsky 2013, 14)

Kricansko vstajenje vkljucuje tri tocke, ki bijim krionika ob uspesni reanimaciji uspela slediti.

To so uteleSenje, spremenjenje in kontinuiteta identitete.

a) UteleSenje: Vecina krionskih institutov hrani celotna telesa, s ¢imer je izpolnjen pogoj za ute-
leSenje. Pri nekaterih bolnikih je prezervirana le glava oz. kak drug ud, kar teolosko gledano
ne zajema celostnega ¢loveka - Zivega bitja ni mogoce zreducirati le na mozganske funkcije.
(Mercer 2017)

b) Spremenjenje: Pri spremenjenju v smislu krionike govorimo predvsem o bioni¢nih izbolj-
Savah telesa. Preobrazba ni nujno omejena na novo telo: znanstveniki v ospredje postavljajo
emulacijo celotnih moZganov oz., bolje povedano, prenos misli v drugo telo. Ta pogled je
seveda dalec¢ od eshatolo$kega telesa, ki ga opisuje apostol Pavel. (Mercer 2017)

c) Ohranjanje identitete: Z oZivitvijo je povezano nadaljevanje posameznikove identitete.
Nadaljevanje obstoja ¢lovekove osebe po smrti je bistvo krionike, res pa je, da uporaba
istega telesa in povrnitev primarnega zdravja po smrti postavlja vprasanje, ali bi res 3lo
za isto osebo - krionika je sama po sebi radikalen poseg, ki ima namen oZiviti Ze dalj ¢asa
mrtvo osebo. V kolik$ni meri lahko pri¢akujemo kontinuiteto identitete, kakrino Pavel
opisuje pri vstalem ¢loveku po smrti, je nedosegljiva. (Mercer 2017)

Ce povzamemo: krionika se svetu ponuja na mnogo nacinov, tudi v obliki transhumanisti¢ne

religije, saj naceloma velja, da se ne more razviti v mainstream industrijo, lahko pa se razvije v
mainstream religijo. (Sanders Stodolsky 2013,14)

2.2 EKONOMSKA DILEMA

Najvecjo negotovost krionskih inStitutov predstavlja pritok finan¢nih sredstev, saj gre veci-
noma za mala podjetja z omejenim proracunom, ki finan¢na sredstva pridobivajo zgolj od po-
troSnikov in donatorjev. Vecinski dobicek prina3ajo Ze obstojeci in bodoci pacienti - cena ene
krioprezervacije se giblje vse do 300.000 amerigkih dolarjev. (Wilson 2021) Cetudi na poseg ¢aka
vec tisoc pacientov, se je pri dnevno spreminjajoci ekonomiji treba vprasati, kako dolgo lahko ta
podjetja zomenjenim zagotovljenim prora¢unom ohranjajo telesa v krioni¢nem stanju?

Povprasevanja po krioprezervaciji ni veliko. Po sedanjih ocenah bi vrh krioprezervacij dosegli
¢ez priblizno 45-50 let. Prav to vzbuja veliko negotovost glede stabilne prihodnosti takih podjetij,
s3j se pojavlja velika eti¢na dilema pri ohranjanju trupel pokojnikov v kriokomorah v primeru
okvar, propada podjetij ipd. V zadnjih letih tarce oglaSevanja krionskih podjetij postajajo atei-
sti¢ni milijonarji in milijarderji, ki si tak poseg lahko privo3¢ijo, a niti njihovo ¢lanstvo ni dovolj
dobickonosno za nadaljnji obstoj takih podjetij. Za prezivetje krionike bi bil kljucen prehod v
mainstream obliko pogreba, kar pa ni mogoce z druzbenega vidika: krionika namrec ni tolmacena
kot medicina, ki re$uje zivljenja, temvec kot podrodje, ki Ze mrtve reSuje za prihodnost. (Sanders
Stodolsky 2016, 3-14)

2.3 SOCIOLOSKI IN PRAVNI VIDIK KRIONIKE

Krioniko smo obravnavali z vidika ekonomije, verskih zadrzkov ter ovir pri morebitnem
vstajenju. Krionika zaenkrat nima mocne druzbene vloge, a kako jo obravnava splo§na druzbena
populacija?



V raziskavi, ki je bila izvedena leta 2015 v Nemciji in je vkljucevala 1000 oseb, starih od 16
do 69 let, je vec kot polovica vprasanih (53 %) nasprotovala postopku krionike, 26 % jih o tem
vpraSanju ni zavzela jasnega staliS¢a, 20,4 % pa jih je bilo o tem pripravljenih razmisliti. Glede na
spol bi se za krioprezervacijo ve¢insko odloc¢ili moski. Povprecna starost oseb, ki so odgovorile z
da, je bila 40 let. Na faktor odlocitve vpliva tudi versko prepricanje/duhovnost: tisti, ki verujejo v
obstoj duse in posmrtnega Zivljenja, se za krioprezervacijo ne bi odlo¢ili. Pokazala pa se je Se ena
zanimiva predpostavka: terciarno izobraZzeni anketiranci krioprezervacijo zavracajo, kar naspro-
tuje sploSnemu prepricanju, da so prokrionisti le visoko izobraZene osebe. (Lohmeier et al. 2015,
268-277)

Krionika odpira tudi mnoga pravna vprasanja (status krionizirane osebe, za$¢ita dostojanstva
take osebe, dolo¢itev smrtiipd.), na katera lahko zaenkrat odgovorimo le v teoriji (Kacer in Kralji¢
2019, 95-97), Ceprav je bila prva razsodba glede krioprezervacije Ze izvr§ena v ZDA (prim. Huxta-
ble 2018).

3. SKLEP: SMRT SMRTI ALI SMRT TRANSHUMANISTICNE VECNOSTI?

sak ¢lovek umre - to je neizpodbitno dejstvo. Smrt celotni druzbi predstavlja eksistencialno

krizo, iz katere ne moremo uiti, saj smo nanjo naravnani po svoji naravi. Krionika je nova
medicinska panoga, ki morda ima potencial, a vseeno ne more premagati smrti - ne glede na
to, kolikokrat bi bili vrnjeni v Zivljenje, bi §e vedno umrli. Govoriti o transhumanisti¢ni ve¢nosti
je s te perspektiv nesmiselno: ni sistema, ki bi ¢loveka celostno in dostojanstveno ohranjal v
neskonénost.
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