
«»S&a
Zagorje gre naprej 
s podmladkom in 
klubom starejših

MCT v bitki za 
polmilijonsko 
nagrado.
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delovni čas: pon in tor: 7 - B
sre, čet in pet: E -19 
sob: 7 - II

I
Storitve: - Modno striženje

- Večplastno barvanje
- Darilni boni
- Svečane pričeske

F^Sstoritvah vam podarim 
brezplačno striženje
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Trgograd d.o.o., Litija 
Breg pri Litiji 56,1270 Litija

Tel.: 01/89 83 440, Faks: 01/89 83 447
e-mail: info@trgograd.net 

www.trgograd.net

SEPARACIJA PESKA 
PROIZVODJA BETONSKIH 
IZDELKOV
PROIZVODJA BETONOV
INŽINIRING
NIZKA GRADNJA
VISOKA GRADNJA
TLAKOVANJE
ASFALTIRANJE
ADAPTACIJE
PRIPRAVA BETONSKE
ARMATURE
PREVZEM GRADBENIH
ODPADKOV
PRODAJA GRADBENEGA 
MATERIJALA

Delovni čas: pon.-pet. od 7 do 15. ure, sobota od 7 do 12. ure
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ffo JERNEJ iDtopciom
Ljubljanska cesta 15, Litija »tel. 018987-472» mob. 051 628-246 

www.jernej.si«Jernej.konjar@siol.net

AKCIJA KERAMIČNE PLOŠČICE - 20% - 75^6 
KOPALNIŠKA OPREMA KOLPA, GORENJE - 20%

PEČI IZ ZALOGE - 20%

Prodaja PVC oken, vrat in rolojev 
SALAMANDER z montažo NCW°
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izdajatelj: Jože Dolinšek s.p. j Vsebina je izključno 
oglasne narave | tisk: DELO TISKARSKO SREDIŠČE 
| Tiskano en dan pred izidom v nakladi 26 300 izvo­
dov, | Naslov uredništva: ZASAVC PP 2, 8210 TREB­
NJE [ Komerciala: 031 524 826 | E-mail urednica:
urednistvozasavc@gmail.com

Zasavc je brezplačnik, izhaja vsak tretji PETEK v 
mesecu ali po potrebi. | Nenaročenih rokopisov 
in fotografij ne honoriramo in ne vračamo. | Brez 
dovoljenja urednika ponatis člankov ni dovoljen, j 
Polletna naročnina na Zasavca znaša 9€.

1111»
Naslednja številka ZASAVCA izide predvidoma

OBVESTILA BRALCEM
Cenjene bralke in bralce Zasavca obveščamo, da pose­
ben prostor v časopisu namenjamo osmrtnicam in za­
hvalam v spomin na pokojne svojce in prijatelje. Povpra­
ševanje in naročila urednistvozasavc@gmaiI.com, 031 524 
826. Uredništvo Zasavca

[sam Vse za gradnjo, obnovo in nego doma

SAM TRBOVLJE
Nasipi 6a 
1420 Trbovlje 
tel.: 03/56 14 780 
e-pošta: trb@sam.si

gradbeni material 

vodovod, ogrevanje 

barve, laki 

Hj|| vijaki, okovje

Hj|[r vrtni program
keramika in kopalniška 
oprema

|j|[j elektro

www.sam.si

TAKOJ
popusta

S Samovo kartico 
zaupanja do 
takojšnjega 

popusta!



Bodočnost
19.2. Milena Tepič, Žalec, hčerka Maša
19.2. Maja Rizman, Trbovlje, sin Jakob
19.2. Manca Polc, Čemšenik, sin Jaka
20.2. Barbara Žličar, Hrastnik, sin David
21.2. Elvira Mujanovič, sin Kenan
21.2. Branka Hočevar, Sava, hčerka Neža
21.2. Nina Slanšek Slokan, Ljubljanska cesta, sin Tim
22.2. Nina Ravnjak, Zagorje, hčerka Julija
23.2. Andreja Gajšek, Hrastnik, hčerka Tajda
23.2. Danijela Prvulovič, Zagorje, hčerka Tina
26.2. Tjaša Resnik Veladžič, Zagorje, hčerka Ajša
28.2. Urška Vidmar, Izlake, hčerka Viktorija
28.2. Pamela Huzejrovič, Trbovlje, hčerka Nela
28.2. Jasmina Lukovič, Hrastnik, sin Zlatan
28.2. Nina Krečan, Prebold, hčerka Vita
1.3. Tina Barič, Hrastnik, sin Enej
1.3. Tjaša Šalamon, Podkum, hčerka Neja
2.3. Maša Dornik, Zagorje, hčerka Ela
2.3. Urška Drolc, Zagorje, hčerka Nina

5.3. Tina Rozin Rus, Trbovlje, sin Lovro
5.3. Martina Cirar, Izlake, sin Aleks
6.3. Branka Dolinšek, Trbovlje, hčerka Hana
8.3. Jasmina Vodenik, Gabrovka, hčerka Glorija
9.3. Marijana Katič, Zagorje, hčerka Hana
10.3. Danijela Marinčič, Zagorje, hčerka Tia 
10.3 Petra Bratuša, Hrastnik, sin Svit
10.3. Nives Dornik, Trbovlje, sin Jaro
12.3. Petra Sedej, Trbovlje, sin Tian
13.3. Hribar Mojca, Trbovlje, sin matic
15.3. Lucija Hočevar, Sevnica, sin Bor
16.3. Arijana Kalan, Smlednik, sin Žiga
17.3. Suzana Potočnik, Hrastnik, sin Aljaž
17.3. Veronika Kreže, Hrastnik, sin Miha
20.3. Nina Perko Potisek, Šmartno/Litija, sin Aljaž
20.3. Janja Brate, Izlake, sin Gal
21.3. Dijana Subašič, Trbovlje, hčerka Sara
21.3. Aljoša Ban Ramoveš, Radeče, hčerka Aneja
23.3. Elvedina Mustafič, Trbovlje, sin Eman
24.3. Tina Golob, Čemšenik, hčerka Elena
25.3. Eva Cukjati, Trojane, hčerka Katarina
25.3. Ajda Klanšek Šimunič, Trbovlje, hčerka Miša

Jubilejna dvajseta izme­
njava - Trbovlje Scheinfeld 
2013
Na Gimnaziji in ekonomski srednji šoli Trbovlje (GESŠ) smo 
od 17. do 23. marca gostili 18 dijakov in dva profesorja iz 
Gimnazije Scheinfeld iz Nemčije. V okviru mednarodne 
izmenjave dijakov z Nemčijo je to že dvajseta zaporedna 
izmenjava. Na ta jubilejni dogodek smo na GESŠ Trbovlje 
zelo ponosni, saj je v dvajsetih letih v projektu sodelovalo 
kar 1026 dijakov. Nemški dijaki so bili nastanjeni pri druži­
nah svojih partnerjev, ki jim bodo obisk v Nemčiji vrnili v 
aprilu. Nemški dijaki so se seznanili z življenjem v Zasavju 
in spoznavali Slovenijo. V okviru organiziranega programa 
so prisostvovali pouku na gimnaziji, ki je bil zanje posebej 
prilagojen. Učili so se slovenščino, geografijo, zgodovino, 
psihologijo, kemijo, angleščino ekonomijo in glasbo. Prvi 
dan so si ogledali znamenitosti mesta Trbovlje. Tudi leto­
šnji obisk pri županu je bil zelo prijeten. V naslednjih dneh 
so si ogledali še grad Bogenšperk, Ljubljano, Ptujsko goro 
in Ptuj. Ob koncu prvega dela jubilejne dvajsete izmenjave 
smo pripravili zaključno prireditev s pestrim programom v 
slovenščini in nemščini, ki smo jo prepletli z vtisi in spomi­
ni vseh dosedanjih dvajsetih izmenjav.

Mednarodna izmenjava dijakom ne nudi le običajnega 
šolskega znanja. Izmenjava, kot smo jo zastavili na GESŠ 
Trbovlje, daje veliko več. Možnost avtentičnega sporazu­
mevanja v tujih jezikih, zlasti uporaba nemščine v praksi, 
razvoj komunikacijskih veščin, medkulturno učenje o dru­
gi deželi, kulturi, ljudeh in hrani. Gre tudi za pridobivanje 
socialnih veščin, sklepanje prijateljstev, rast samozavesti 
ter povečanje samostojnosti in tolerance. To je svojstven

čas zorenja in bogatenja, je izkušnja, ki je dijaki ne bodo 
pozabili.Tako pripovedujejo dijaki, ki so bili udeleženci 
preteklihizmenjav. Za marsikoga je bila ravno izmenjava z 
Gimnazijo Scheinfeld izkušnja in vzpodbuda za udeležbo še 
pri drugih potovanjih in podobnihizmenjavah, kjer je obilo 
priložnosti za nabiranje dragocenih življenjskih izkušenj, 
medkulturno učenje in sporazumevanje v drugih jezikih. 
Znova Scheinfeld sem zapisala ob naši deseti izmenjavi. 
Znova Scheinfeld pišem ob naši dvajseti in verjamem, da 
bom še kdaj to zapisala. Zgodba o izmenjavi je vsako leto 
ista, a nikoli enaka. Že dvajsetič sem kot ena izmed mento­
ric del tega odraščanja, del vsakokratnih vprašajev, radosti 
in občasnih tegobin že dvajsetič je bilo znova drugače kot je 
bilo prvič ali kot pred desetimi leti in drugače kot lani. Spo­
mini so nepozabni, občutki so lepi. Doživljam jih že dvajset 
let, vsako leto drugače in vedno je znova.
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Zelena jeklenka bo vedno tam, kjer jo potrebujemo. Po njo lahko skočimo 
sami, mimogrede, saj nam ie na voljo na več kot 500 prodajnih mestih po 
vsej Sloveniji, tudi v Trbovljah, Zagorju, Hrastniku, Izlakah in še marsikje 
drugje. Lahko pa jo enostavno in hitro naročimo kar na dom na brezplačni 
številki 080 2005 ali na www.butanplin.si. Katerokoli pot že uberemo. 
Zelena jeklenka nas vselej prijetno nagradi.

Ne samo, da dobimo pregledano in čisto jeklenko priročnih dimenzij, temveč si 
s tem zagotovimo tudi visoko kvaliteten plin, s katerim lahko pripravimo veliko 
okusnih obrokov za vso družino.
Če bomo Zeleno jeklenko preizkusili prvič, lahko na izbranih prodajnih mestih 
kupimo plin kar 10 % ugodneje. Vse, kar moramo za to storiti, je, da izrežemo 
spodnji kupon in se oglasimo na enem izmed pooblaščenih prodajnih mest 
Zelene jeklenke.

ZAGORJE: AGROLIT VRTNI CENTER KALIA TRBOVLJE: JPS PNEUMATIC TRADE, JURIJ 
PLEVČAK S.P. • TRGOVINA KOŠARICA • AGROLIT d.o.o. • MARKET ŠPIK D.O.O. 
HRASTNIK: KZ LAŠKO, PE HRASTNIK IZLAKE: TRGOVINA ANDREJ, ANDREJ ARH S.P. 
KISOVEC: PRODAJA PLINA GRACAR BLAŽ S.P. (Pri Knolovi) DOL PRI HRASTNIKU: KZ 
LAŠKO, PE DOL PRI HRASTNIKU ČEMŠENIK: TRGOVINA ANDREJ, ANDREJ ARH S.P.

Zelena jeklenka nagrajuje našo zvestobo, zato bomo z nakupi pri izbranih 
pooblaščenih prodajalcih deležni ugodnosti vse leto. Z vsakim nakupom do 
konca leta prejmemo popust ter prihranimo, in to vsakič več!

Zelene jeklenke imajo na ventilu nameščeno zaščitno folijo. To je trdno 
zagotovilo, da je bila jeklenka pregledana, očiščena ter pravilno polnjena z 
natanko 10 kg plina preverjene kvalitete. Vsaka Zelena jeklenka je opremljena 
tudi z rezervnim tesnilom, ki se nahaja v matici jeklenke in ki ob priklopu 
poskrbi za našo dodatno varnost. Zelena jeklenka je vselej brezhibna, s svojimi 
523 milimetri višine pa tudi bolj praktična za namestitev znotraj vašega 
kuhinjskega elementa. Izdelana je iz posebnega jekla, zato je ob enaki količini 
plina občutno lažja. Vsaka Zelena jeklenka je tudi posebej očiščena, zato ne 
oddaja slabega vonja.

Spoznajte Zeleno jeklenko in se udobno navadite nanjo. Sebi najbližje prodajno 
mesto enostavno poiščite na www.butanplin.si ali pa Zeleno jeklenko naročite 
kar na dom na 080 2005.

PORAVNAVA
Najboljši partner 

v nesreči

POŠKODOVALI 
V PROMETNI 
NESREČI ALI 
NA DELU?
UREJATE DNEVNO 
ODŠKODNINO ALI 
INVALIDNOST?
POKLIČITE:
030 300 600

poraVnava™, vam kot edino 
odškodninsko podjetje v Sloveniji 
nudi garancijo na izplačilo 
odškodnine in vam s tem zagotavlja 
učinkovito in kvalitetno storitev, ki jo 
lahko preizkusite brez obiska v naši 
pisarni!

Pokličite: 030 300 600

Zaupa nam neverjetno veliko število 
ljudi, zaupajte nam tudi Vi!

PREKLOPI NA ZELENO! Prodajna mesta 
Zelene jeklenke 
v vaši bližini

BREZHIBNA. VARNA. ČISTA. IN VEDNO PRI ROKI.

www.butanplin.si *

Trbovlje TRGOVINA KOŠARICA: 
JPS PNEUMATIC TRADE, JURIJ 
PLEVČAK S.P.; AGROLIT D.O.O.; 
MARKET ŠPIK D.O.O. • ZrgwjK 
AGR0UT, VRTNI CENTER KALIA
• - . KZ LAŠKO, SP 
HRASTNIK • Male: TRGOVINA 
ANDREJ, ANDREJ ARH S.P.
• X PRODAJA PLINA 
GRACAR BLAŽ S.P. • fg 
"usin.V.i KZ LAŠKO. PE DOL 
PRI HRASTNIKU • C«*»»: 
TRGOVINA ANDREJ. ANDREJ 
ASHiF.
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Mladi v Hrastniku

Šiviljsko-predelovatna de­
lavnica; ti-shirt, ti-wau!
Mladinski center Hrastnik j e v soboto, 9. marca, organiziral 
šiviljsko- predelovalno delavnico. Na delavnici so udeležen­
ci pod mentorstvom ustvarjalk iz Anselme izdelovali različ­
ne izdelke iz starih majic, ki so jih prinesli s seboj. Tekom 
delavnice so se spoznali z delom na overlock stroju in s ši­
viljskimi tehnikami za obdelavo elastičnih materialov ter 
hkrati pridobili znanje o prekrojitvi starih oblačil. Iz sta­
rih majic so na koncu nastali novi unikatni kosi garderobe 
(krila, torbice, hlače,...), ki jih bodo udeleženci lahko nosili. 
Zaradi uspešno izpeljane štiriurne delavnice in velikega za­
nimanja za nadaljnje, bodo v mladinskem centru tovrstne 
delavnice še organizirali.

0 MLA&INSM C6NTBK, HKASTN1K
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Dturteur
M, MATÜMKH!

NAMUEVUNI

TMJUMMfim
10 TORKOV PO 1ŽO MIN 

TOREK, 26. f. TOVOR 19.00 
INFO IN PRIJAVA: 

INfO@MCU.fi Ali 040 466 409

RREIPIACNO TA 
MIADEMED IS. IN2S. IETOM 

INI A NETAPOflENE. 
OSTAU: 120 EUR.

WWW.MCH.^SI

Swiss Contribution
čw*8”S5S*”"l
Cttflt fot SuflMwtfo Dweiapment 

Cesto 4. meje 51, ?.p. 1,138Ö Čerkstca, Siwenjjc 
id.: *3341 / 7094 020. /097 350.7097 351, feb: 7096 025 

e-cyü: tifeßviro.si

Schweizerisch* Eidgenossenschiit 
ConfPdPration suisf.e 
Confederazione Svizzera 
Conlederaziun svlzra

Podprto z donacijo Švice \ 
razširjeni Evropski uniji

okviru Švicarskega prispevka

Nadgrajujemo nacionalno energetsko pot

Sodobne komunikacije drastično omejujejo potrebo po neposrednih 
socialnih stikih. Ljudje smo vsakodnevno bombardirani z množico in­
formacij. Na voljo imamo revije, spletne strani, radijske in TV oddaje, 
sejme, komercialne in nekomercialne razstave. Možnosti, da bi bodoči 
investitor dobil informacije iz izkušenj uporabnika (iz prve roke) pa ni 
prav veliko.
Investicije, ki se tičejo hišne energetike, so drage. Skoraj za vsak ukrep, 
s katerim hočemo izboljšati svojo energetsko učinkovitost, moramo 
odšteti kar zajeten kup denarja. Po končani investiciji pa se na žalost 
velikokrat zgodi, da z rešitvijo sploh nismo zadovoljni in da bi, če bi 
imeli možnost stvar narediti še enkrat, naredili popolnoma drugače.
V izogib napakam in v pomoč pri odločitvi, smo že leta 2009 izdelali 
spletno stran: http://nep.vitra.si z imenom Nacionalna energetska pot. 
Na tej spletni strani je popisanih in poslikanih več kot 330 slovenskih 
dobrih primerov iz prakse. Tu lahko potencialni investitorji iz prve 
roke izvedo, kako se kakšen sistem pri konkretnem lastniku obnese.
V primeru, da bi kdo želel izvedeti več, kot je opisano, so navedeni 
tudi kontaktni podatki lastnikov, če bi imeli kakšno vprašanje. Na tej 
strani si lahko ogledamo tudi t.i. črne točke in »energetske kikse« — 
to je pogoste napake, ki jih investitorji nevede naredijo, ker se »pač 
tako dela«. Te črne točke pokažejo zobe čez nekaj časa v obliki kakšne 
plesni, ali'v obliki velikih toplotnih izgub.
V preteklosti so za svoje objekte v povprečju bolje skrbeli lastniki indi­
vidualnih stavb. Zato so na tej spletni strani zaenkrat večinoma prim­
eri individualnih stavb.

Ker pa se energenti dražijo, 
ker se vse bolj spreminja 
naša okoljska miselnost in 
ker tudi država v obliki sub­
vencij in ugodnih kreditov 
podpira energetsko sanacijo 
večstanovanjskih in javnih 
stavb in prehod na obnov­
ljive vire ejiergije, se je več 
začelo dogajati tudi v tem 
segmentu.
Kot povsod so tudi v seg­
mentih večstanovanjskih 
in javnih stavb nekateri že

-£E i

Eden prvih blokov v Zasavju, kjer so se 
lastniki odločili toplotno izolirati fasado

zaorali ledino in svoje objekte popolnoma ali delno energetsko san­
irali. Le-te vabimo, da kot aktivni državljani svojo izkušnjo delijo z 
drugimi, da bodo novim investitorjem za zgled in v pomoč.
Že obstoječo spletno stran bomo nadgradili in dodali še 330 prim­
erov večstanovanjskih, javnih in individualnih stavb, ki imajo do­
bre energetske rešitve.
Za vsak dober primer iz prakse bodo podatki na spletu. Sodelo­
vanje je prostovoljno in brezplačno. Če si premislite, lahko 
na vašo željo izstopite in vaš zapis bomo iz spleta umaknili. 
K sodelovanju vabimo lastnike, najemnike, upravnike ali di­
rektorje eno ali večstanovanjskih, poslovnih, proizvodnih in 
javnih objektov.

Kdor bi bil pripravljen svoj dober primer predstaviti, 
prosim pokliče na tel.: 040 868 211, ali piše na:
carmen.hladnik.prosenc@gmail.com

naj

http://nep.vitra.si
Nacionalna 
energetska pot 
Slovenija



Varne točke v občini Zagor­
je ob Savi
Otroci in mladostniki se pogosto znajdejo v situacijah, ki 
jim sami niso kos. Nezaupanje, neznanje predvsem pa neiz­
kušenost so dejavniki, ki vplivajo na veliko izpostavljenost 
nevarnostim vsakdanjega življenja. Rezultati ankete, ki jo je 
izvedel Mladinski center Zagorje ob Savi med več kot dve­
stotimi osnovnošolci, so glavni razlog, da se Občina Zagor­
je ob Savi vključuje v projekt Otrokom prijazno Unicefovo 
mesto, znotraj katerega bo Mladinski center Zagorje ob Savi 
izvajal program Varne točke.
Namen programa je zagotoviti varnejše okolje za otroke 
in mladostnike. Z varnimi točkami mladim omogočimo, 
da se po pomoč zatečejo v trenutku, ko jo potrebujejo in 
na mesto, kjer ni takoj vidno, da so pomoč iskali (s tem se 
izognemo stigmatizaciji). Cilj varne točke je, da blaži otro­
kovo trenutno stisko in ga napoti do drugih organizacij, če 
je le-to potrebno. Otrokom in mladostnikom točke nudijo 
psihološko oporo, njihov namen pa je nenazadnje okrepiti 
povezavo med vsemi družbenimi akterji, ki vplivajo na var­
nost v mestu.
Projekt Varne točke bo prispeval k večji varnosti otrok in 
mladostnikov na poti v šolo in iz nje ter tekom projekta z ra­
znimi delavnicami in predavanji na temo nasilja poučeval 
mlade, da bodo zmožni prepoznati nasilje, sebe kot žrtev ali 
izvajalca ter se ga naučili preprečiti.
Unicef bo vse prostovoljce, ki bodo aktivni na omenjenih 
točkah ustrezno izobrazil, saj bodo ti v prvem stiku z »žr­
tvami« ter vezni člen z institucijami, ki bodo nudile nadalj­
njo pomoč. Predvidenih je šest točk v Zagorju in po dve v Ki-

Mladi v Zagorju
sovcu in na Izlakah. Analiza ankete, ki so jo izvedli na treh 
osnovnih šolah v občini Zagorje, je pokazala, da se večina 
otrok počuti najbolj ogrožene na šolskih poteh, zato bodo 
tudi točke locirane v bližini teh poti.
V Mladinskem centru in Občini Zagorje ob Savi se zavedajo, 
da z vzpostavitvijo varnih točk ne bodo odstranili nevarno­
sti, ki prežijo na otroke in mladostnike, upajo pa, da se bodo 
zaradi boljše dostopnosti in nevtralnega okolja mladi opo­
gumili in o nasilju spregovorili. Projekt bo zaživel z novim 
šolskim letom, septembra 2013.

Iščemo mentorja/ico mla­
dim vrtnarjem
Mladi v Mladinskem centru Zagorje se želijo naučiti obde­
lovati svoj vrt in pridelati zelenjavo, zelišča in jagodičevje. 
Iščemo ljubiteljskega vrtnarja z izkušnjami in voljo deliti 
svoje znanje mlajšim generacijam.
Mentor - vrtnar bo: načrtoval zasaditve vrta ob upošteva­
nju kolobarjenja, učil mlade vrtnarjenja od priprave sadik 
do pobiranja pridelkov skozi prakso, vse po načelih, prija­
znih do zemlje, rastlin in živih bitij.
Nudimo: delo v prijetni ekipi sodelavcev, honorarno plači­
lo.
Pričakujemo osebo: z veliko vrtnarskega znanja (po možno­
sti po načelih permakulture), z željo po delu z mladimi, ki 
je komunikativna in odprta za nove stvari in ki ima čas. 
Zainteresirani vabljeni, da pošljete svoj interes za sodelo­
vanje in kontaktne podatke na: Mladinski center Zagorje, 
Cesta 9. avgusta 48,1410 Zagorje ali info@mczos.si.

metamorfoze
obudimo spet človeka v sebi!

napovedujemo:

Anton Komat olokalni samooskrbi

Okrogla miza:
Semena so nosilci 
prihodnosti

2890636
06 sevi

Program 
Mladi 
v akdji

M$viT
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MCT v bitki za polmilijonsko 
nagrado.
V preteklem letu je Mladinski center Trbovlje, skupaj s par­
tnerji iz lokalne skupnosti, organiziral športno - rekreativ­
ni projekt z naslovom Mlada Olimpijada. Projekt je doživel 
velik odmev, ne le po udeležbi, temveč tudi po številnih pri­

znanjih.

Mlada Olimpijada je bila tako uvrščena med finaliste za 
prejem nagrade Erste, sklada za družbeno vključevanje, ki 
je namenjeno izjemnim, kakovostnim, inovativnim in traj­
nostnim družbenim projektom. Ekipi Mladinskega centra 
Trbovlje se je tako med konkurenco 1800 projektov uspelo 
uvrstiti med prvih sto izbrancev.
Sklad nagrado podeljuje enkrat na dve leti v 13 državah 
(Avstrija, BiH, Hrvaška, Češka, Madžarska, Kosovo, Make­
donija, Črna Gora, Moldavija, Romunija, Srbija. Slovaška in 
Slovenija). Finančna sredstva, ki bodo razdeljena med naj­
boljše projekte, znašajo 610.000 EUR. Erste sklad prav tako 
podpira zmagovalne organizacije z medijsko prepoznavno­
stjo, ter vključevanjem v lokalna in mednarodna omrežja 
za povečanje možnosti nadaljnjega razvoja. Cilj izbora pa 
je promocija vključevanja, dostojanstvene ter pravičnejše 
družbe, v kateri nihče ni zapostavljen.
Slavnostna podelitev nagrad bo potekala v mesecu juniju 
na Dunaju katere se bo udeležil tudi predstavnik Mladin­
skega centra Trbovlje. Zmagovalca sklada bodo razglasili 
na samem dogodku.
Mehanika, Trg Svobode, Kipi v moderni arhitekturni pre­
obleki
Mladinski center Trbovlje je v sodelovanju s Fakulteto za 
arhitekturo in Občino Trbovlje izvedel arhitekturno de­
lavnico, ki je obravnavala sodobno preureditev Trga Svo­
bode, objekta Mehanike, ureditev prireditvenega prostora 
Kipi ter parka Ledenica. Namen arhitekturne delavnica je 
bil vključiti mlade in neobremenjene arhitekte, ki s svojim 
znanjem lahko dokažejo, da Trbovlje niso industrijsko de­
gradirana črna dolina, temveč zelena oaza v osrčju Slove­
nije. Celotna razstava bo v mesecu marcu na ogled v klubu

Mladinskega centra Trbovlje.
Tomaž Deželak - mlad navdih za Trbovlje 
Dogodki, ko se dvorana Mladinskega centra Trbovlje, zapol­
ni do zadnjega kotička, so vsekakor posebni, so dogodki, ki 
odmevajo v prihodnjih dneh in se obiskovalcem dodobra 
vtisnejo v spomin. Zgodba Tomaža Deželaka, mladega Tr­
boveljčana, ki se je pri rosnih 18. letih spopadel s težko oz­
dravljivo obliko raka, je na februarski petkov večer privabi­
la več kot 100 obiskovalcev, ki so z navdušenjem prisluhnili 
težki, a navdihujoči življenjski izkušnji, ki je Tomažu dodo­

bra spremenila življenje.

Grenko darilo, ki gaje Tomaž prejel za 18. rojstni dan j e bila 
težko ozdravljiva oblika raka. Polnoletnost seje začela s tež­
kimi terapijami, dnevi in meseci preživetimi v bolnišnici. 
Za izkušenega plavalca, ki je velik del najstniškega obdobja 
preživel v bazenu, se je tako začela tekma življenja. Obup 
je zamenjal nasmeh, bolečino pa je premagala jeklena volja 
do življenja.
»Nikoli mi ne bo šlo slabo,« je ob zaključku pogovornega 
večera dejal Tomaž in napovedal nastanek njegove prve 
knjige, ki bo na nekoliko drugačen, a zanimiv način izpo­
vedala njegovo življenjsko izkušnjo. Knjiga bo predvidoma 
izšla meseca junija, na pogovornem večeru pa so se zbirali 
dobrodelni prispevki za tisk knjige. Dobrodelne prispevke 
za tisk knjige lahko še vedno nakažete na TRR Mladinskega 
centra Trbovlje na TRR številki 815601329-3000000156, sklic 
152.

II 
I 4
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Vzdrževanje nepremičnin
Vzdrževanje nepremičnine je najpomembnejša storitev, ki 
ohranja ali celo povečuje vrednost vaše nepremičnine.

- Vzdrževanje večstanovanjske stavbe je najpomembnejši 
posel upravljanja, ker je’ od kakovosti vzdrževanja stavbe 
odvisna tudi kakovost bivanjskih pogojev. Za vzdrževanje 
se šteje izvedba vseh poslov v skladu s predpisom o graditvi 
objektov ter zagotavljanje delovanja sistemov varstva pred 
požarom in drugih ukrepov za zaščito in reševanje. Vzdr­
ževanje stavbe mora biti v takšnem obsegu, da zagotavlja 
pogoje za normalno bivanje v njej.

- Načrt vzdrževanja:
V načrtu vzdrževanja, ki ga etažni lastniki sprejemajo za 
najmanj eno leto in največ pet let, se določi:
• vzdrževalna dela, ki bodo opravljena v določenem obdo­
bju,
• sredstva, ki so potrebna za izvajanje načrtovanih del,
• način zagotavljanja denarnih sredstev in časovni načrt 
realizacije.
Upravnik je tisti, ki skrbi za tekoče izvajanje sprejetega na­
črta vzdrževanja.

- Potek vzdrževalnih del pri nepremičninah
Vsaka nepremičnina se stara in starejša kot je, več vzdrže­
valnih del je potrebnih, da ohranjamo njeno vrednost in 
zagotovimo ustrezne pogoje za normalno uporabo. Vzdrže­
valna dela je potrebno planirati in opraviti po določenem 
časovnem obdobju uporabe. Načrt gospodarjenja z objek­
tom lahko razdelimo na več časovnih obdobij, 
o Obdobje do 15 let
V tem obdobju so potrebna manjša popravila. Zamenjamo 
tapete, obnovimo premaze kovinskih in lesenih elementov, 
pregledamo sanitarno in vodovodno opremo, pregledamo 
plinske in ogrevalne naprave, električne naprave, popravi­
mo ravne strehe, kleparske dele in snegolove.
o Obdobje od 15 do 35 let
V tem obdobju se pojavijo prva večja vzdrževalna dela. Po­
trebna je obnova dimnika, fasade, lesenih napuščev, kle­
parskih delov, strešne kritine, okenskih polic, vodnih in 
plinskih inštalacij, zamenjava lesenih in kovinskih ograj, 
popravila oken, vrat, ravnih streh, zamenjava radiatorjev, 
električne instalacije in kotlov centralne kurjave.
o Obdobje od 35 do 50 let
V tem obdobju je potrebno opraviti večja popravila. Potreb­
no je popraviti notranje omete in zunanje fasade, obnoviti 
trajnejše strešne kritine in obrobe iz bakrene pločevine, za­
menjati okna, vrata, ladijske pode, lamelne pode, keramič­
ne ploščice, kotle centralne kurjave.
o Obdobje od 50 do 60 let
V tem obdobju so potrebna le manjša investicijska vzdrže­
valna dela, če smo do sedaj hišo redno vzdrževali.
o Obdobje od 60 do 80 let
Opravimo vsa dela, ki jih opravimo v obdobju od 35 do 50 
let, poleg tega pa še delno saniramo ali zamenjamo kon­
strukcijske dele objekta, ki so leseni ali kovinski. V tem ob-

Promocijsko besedilo
dobju so stroški vzdrževanja najvišji.
o Obdobje od 80 do 100 let
V tem obdobju se odločimo za nadomestno gradnjo ali pa 
izvedemo prenovo objekta. S prenovo podaljšamo ekonom­
sko življenjsko dobo za 20 let, hkrati pa dvignemo uporab­
no vrednost.

- Stroški vzdrževanja - rezervni sklad
Stroški vzdrževanja so lahko različni, povezani pa so pred­
vsem s kakovostjo gradnje. Začne se že pri projektni do­
kumentaciji za pridobitev gradbenega dovoljenja. Stroške 
vzdrževanja dvigujejo varčevanja pri gradnji na račun ka­
kovosti uporabljenih materialov, nestrokovno izvedenih 
del in pomanjkljivega nadzora gradnje.
Ko je gradnja zaključena, je na stroške mogoče vplivati tudi 
s pravočasnimi in kvalitetnimi vzdrževalnimi deli.
Potrebe po vzdrževanju so odvisne od življenjske dobe tako 
hiše kot tudi uporabljenih materialov.
Za vsako več lastniško nepremičnino se oblikuje rezervni 
sklad, v katerem se zbirajo sredstva za obnovo. Ne glede 
na to, da je to obvezno šele po 10 letih od izgradnje objekta, 
je priporočljivo da lastniki začnejo sredstva zbirati takoj in 
imajo tako določeno vsoto sredstev na voljo že za prva po­
trebna popravila. Vsi lastniki nepremičnin 
Za pravočasno in kvalitetno izvedbo del pa skrbi vaš uprav­
nik, ki predlaga in 
kooridniara izvedbo del.
Vir: internetni članki - marec 2013.

Kaj vam ponuja Aktiva upravljanje?
• Dosegljivost 24 ur dnevno,
• Posluh in rešitev za vaše težave,
• Kakovostno in cenovno dostopno storitev,
• Občutek varnosti in zaupanja.

Če niste zadovoljni s svojim upravnikom, preverite našo ponudbo. Zagotavljamo vam 
dobro, kakovostno, predvsem pa konkurenčno izvajanje upravljalskih del. Odločite se za 
boljšo rešitev. Vaše povpraševanje pričakujemo na naslovu:

Aktiva upravljanje d.o.o., Ljubljanska cesta 12f, 1236 Trzin, e-maii: info-upravljanje@aktiva.si 
www.aktiva-upravljanje.sl T: 01 564 44 04 F: 01 564 44 08

www.aktiva-skupina.si /^AKTIVA
upravljanje

Z nami vam bo uspelo.
Zanesljiv upravnik poskrbi za nemoteno delovanje in urejanje skupnih delov in naprav 
vaše nepremičnine in okolice. S tem prihranite dragoceni čas, usmerite energijo v vam 
prijetne stvari,'predvsem pa privarčujete.
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V Zagorju ob Savi so se po­
klonili spominu nekdanje­
mu predsedniku države dr. 
Janezu Drnovšku
Ob peti obletnici smrti nekdanjega predsednika države dr. 
Janeza Drnovška, so se njegovemu spominu z vsemi častmi 
poklonili mnogi občani in občanke ter hkrati tudi mnogi 
drugi državljani, ki so spoštovali in cenili enega izmed naj­
pomembnejših osebnosti naše Slovenije.

V organizaciji Gibanja za pravičnost in razvoj ter Občine 
Zagorje ob Savi, so se v soboto, 23. februarja 2013,ob spo­
minskem obeležju v parku dr. Janeza Drnovška zbrali in 
izkazali spoštovanje ustanovitelju gibanja, nekdanjemu 
predsedniku SFRJ in predsedniku vlade RS ter nekdanjemu 
predsedniku Republike Slovenije.

Skoraj 30.000 klicev na po­
moč v letu 2012!
Po podatkih Regijskega centra za obveščanje Trbovlje je 
bilo v letu 2012 v Zasavski regiji registriranih skupaj 27 286 
telefonskih klicev za pomoč v primeru nevarnosti, nesreč 
in drugih pojavov. 2019 klicev je bilo namenjeno za gasil­
ce, 1667 za policijo, 3598 za zdravstvo ter 20002 za ostale 
udeležence zaščite in reševanja v zasavski regiji.

Leto 2012 je beležilo skoraj 30.000 klicev na pomoč in slabih 
200 intervencij.

V zasavski regiji so tako gasilci Gasilske zveze Zagorje ob 
Savi posredovali v 182 primerih, v Gasilski zvezi Hrastnik 
75 primerih in Gasilski zvezi Trbovlje v 240 primerih. Naj­
več, preko 50%, smo imeli tehničnih posredovanj, okoli 20% 
je bilo požarov in eksplozij, 8% je bilo nesreč z nevarnimi 
snovmi, okoli 6% je bilo nesreč v prometu ter ostalih posre­
dovanj. Razveseljivo je, da ni bilo težjih poškodb gasilcev 
pri opravljanju svojega dela na vajah ali intervencijah.

V zasavski regiji so tako prostovoljni in poklicni gasilci 
skupno sodelovali v 497 intervencijah. V Zagorju ob Savi 
so gasilci opravili tudi 385 prevozov vode z gasilskimi av- 
tocisternami v Hrastniku 235 prevozov in v Trbovljah 66 
prevozov po 50001 vode.

Tako prostovoljni kot poklicni gasilci v regiji smo mnenja, 
da smo tudi z župani in službami zaščite in reševanja regiji 
dobro sodelovali, zato se v svojem imenu in imenu Povelj­
stva zasavske regije zahvaljujem gasilkam in gasilcem ter 
ostalim službam zaščite in reševanja v zasavski regiji, pred­
vsem ReCO Trbovlje - operativi, Reševalnim postajam Trbo­
vlje, Zagorje in Hrastnik in zasavskim policistom za delo, ki 
smo ga zagotovo uspešno opravili v letu 2012 ter z željo, da 
tako kvalitetno skupno delujemo tudi v bodoče.

Razburljive in napete borbe 
na državnem prvenstvu
Prvi turnir, ki šteje za državno prvenstvo Slovenije v 
kickboxingu (KBZS), je postregel z nekaj zelo razburlji­
vimi in kvalitetnimi borbami v tatami disciplinah point 
fightinga in light contacta, prav tako pa smo videli nekaj 
atraktivnih nastopov predvsem mladih tekmovalcev v 
glasbenih formah (musical forms). Najbolj pa je gledal­
ce v športni dvorani Zagorja ob Savi dvignilo na noge 
finalno tekmovanje v füll contactu.
V soboto 9.3.2013 se je zbralo 21 slovenskih klubov in sko­
raj 300 tekmovalcev na l.turnirju, ki šteje za državno pr­
venstvo Kickboxing zveze Slovenije po pravilih svetovne 
organizacije WAKO, kjer lahko tekmovalci nabirajo točke 
in se borijo za naslov državnega prvaka v posameznih ka-
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tegorijah in disciplinah, ter finalu v disciplini füll contact. 
Letos so na sporedu po trije turnirji za point fighting in light 
contact, dva turnirja za musical forms in kick light, ter eden 
oz. finale za füll contact, K-l rules in low kick, (povzeto po 
poročilu tiskovnega predstavnika KBZS_Slavko Majkič) 
Predstavniki domačega kluba PON DO KWAN ZAGORJE 
smo dosegli odlične rezultate. Državna prvakinja v füll con-

tactu med mladinkami do 56kg je postala Melinda Ramada­
ni. Ostali člani so tekmovali v diciplinah glasbenih form, 
point fighting-a in light contact-a, ter že na prvem tekmo­
vanju pokazali, da si v letošnji sezoni želijo osvojiti naslove 
državnih prvakov. Dosegli smo kar 18 prvih , 10 drugih in 
4 tretja mesta, kar nas trenutno uvršča v sam vrh med so­
delujočimi klubi.

Varne točke v občini Zagor­
je ob Savi
Otroci in mladostniki se pogosto znajdejo v situacijah, ki 
jim sami niso kos. Nezaupanje, neznanje predvsem pa neiz­
kušenost so dejavniki, ki vplivajo na veliko izpostavljenost 
nevarnostim vsakdanjega življenja. Rezultati ankete, ki jo je 
izvedel Mladinski center Zagorje ob Savi med več kot dve­
stotimi osnovnošolci, so glavni razlog, da se Občina Zagor­
je ob Savi vključuje v projekt Otrokom prijazno Unicefovo 
mesto, znotraj katerega bo Mladinski center Zagorje ob Savi 
izvajal program Varne točke.
Namen programa je zagotoviti varnejše okolje za otroke 
in mladostnike. Z varnimi točkami mladim omogočimo, 
da se po pomoč zatečejo v trenutku, ko jo potrebujejo in 
na mesto, kjer ni takoj vidno, da so pomoč iskali (s tem se 
izognemo stigmatizaciji). Cilj varne točke je, da blaži otro­
kovo trenutno stisko in ga napoti do drugih organizacij, če 
je le-to potrebno. Otrokom in mladostnikom točke nudijo 
psihološko oporo, njihov namen pa je nenazadnje okrepiti

povezavo med vsemi družbenimi akterji, ki vplivajo na var­
nost v mestu.
Projekt Varne točke bo prispeval k večji varnosti otrok in 
mladostnikov na poti v šolo in iz nje ter tekom projekta z ra­
znimi delavnicami in predavanji na temo nasilja poučeval 
mlade, da bodo zmožni prepoznati nasilje, sebe kot žrtev ali 
izvajalca ter se ga naučili preprečiti.
Unicef bo vse prostovoljce, Id bodo aktivni na omenjenih 
točkah ustrezno izobrazil, saj bodo ti v prvem stiku z »žr­
tvami« ter vezni člen z institucijami, ki bodo nudile nadalj­
njo pomoč. Predvidenih je šest točk v Zagorju in po dve v Ki­
sovcu in na Izlakah. Analiza ankete, ki so jo izvedli na treh 
osnovnih šolah v občini Zagorje, je pokazala, da se večina 
otrok počuti najbolj ogrožene na šolskih poteh, zato bodo 
tudi točke locirane v bližini teh poti.
V Mladinskem centru in Občini Zagorje ob Savi se zavedajo, 
da z vzpostavitvijo varnih točk ne bodo odstranili nevarno­
sti, ki prežijo na otroke in mladostnike, upajo pa, da se bodo 
zaradi boljše dostopnosti in nevtralnega okolja mladi opo­
gumili in o nasilju spregovorili. Projekt bo zaživel z novim 
šolskim letom, septembra 2013.

Ponujamo širok izbor produktov, ki vam bodo olajšali vaše delo v gozdu, na vrtu in okroli hiše.V našem asortimanu najdete vse od 
motornih žag, motornih kos, pihalnikov listja, vrtnih kosilnic pa do vrtnih traktorjev.

UKROTITE DIVJINO1
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Studio Moderna s posluhom 
za starejše
Projekt starejši za starejše, v katerega je zajeta populacija 
občanov, starejših od 69 let, je v Zasavju po več kot petih 
letih dela dobro vpeljan in prepoznaven. Prostovoljke in 
prostovoljci tudi na državnem nivoju dosegamo najboljše 
rezultate, tako po številu opravljenih ur, kot tudi številu 
obiskov. Ker smo veliko med ljudmi, poznamo težave, s ka­
terimi se ti ljudje ubadajo. Poleg zdravstvenih so to najpo­
gosteje finančne. Veliko ljudi z majhnimi pokojninami se je 
odpovedalo varstvenemu dodatku in vsem drugim oblikam 
državne pomoči. Ne želijo, da bi otroci in vnuki po njihovi 
smrti morali vračati ta sredstva, saj jih je veliko med njimi 
izgubilo službe, so na čakanju, ali pa imajo tudi sami majh­
ne pokojnine. To so ljudje »stare šole«, ki vedno najprej pla­
čajo vse položnice, za hrano pa ostane, kolikor pač ostane, 
na žalost je to, vse prevelikokrat, od 30-100 evrov. 
Neizmerno smo bili zato veseli klica iz Studia Moderna iz 
Ljubljane in obvestila, da so zaposleni, vključno z lastni­
kom firme zbrali 5.000 EUR, ki jih namenjajo za pomoč oz. 
nakup hrane za ljudi, vključene v Projekt, ki deluje pod 
okriljem Društev upokojencev v vseh treh zasavskih obči­
nah.
S podarjenim denarjem smo nakupili malo manj kot 5 ton 
raznovrstne hrane jo razporedili v pakete in za vsakega od

nekaj več kot 150 upravičencev, po v naprej dogovorjenih 
merilih, pripravili tako »pravo fasungo«, kot imampo še 
navado reči v naših krajih.. Težko je opisati veselje, hvale­
žnost, v nekaterih primerih pravo ganjenost ljudi, ko smo 
dostavljali pakete. Toliko veselih in zadovoljnih obrazov že 
dolgo nismo videli.
V imenu vseh, ki so bili deležni vaše pomoči in v imenu pro­
stovoljk, ki smo zaradi vašega plemenitega dejanja lahko 
delile srečo iskrena hvala.

CENTER RABLJENIH VOZIL ..
vsa ponudba na www.mahkovic.com Avtotehna Vis in MAHKOVIC -
Spodnji log 27, 1282 Sava pri Litiji, T: 01/8974-888

Opel Astra 1.6 Enjoy SAMO 
34.531 KM
Letnik: 2010, km: 34531, srebrna metalik, 
motor: bencinski, dvojna klimatska na­
prava, el. nastavljiva zunanja ogledala, 
centralno zaklepanje z dalj. upravljanjem, 
, avtoradio / CD, potovalni računalnik, mul- 
tifunkcijski volan, tempomat, 1.lastnik, ser­
visna knjiga / potrjena,...

Volkswagen Golf Basis 1.4
Letnik: 1999, km: 159126, motor: bencinski, 
tonirana stekla, električni pomik prednjih 
stekel, el. nastavljiva zunanja ogledala, 
ogrevanje zunanjih ogledal, centralno 
zaklepanje, avtoradio / CD, nastavljiv volan 
po višini, nastavljiv volan po globini, servo 
volan, sredinski naslon za roko

Opel Corsa 1.3 CDTI
Letnik: 2009, km: 102000, diesel, klimatska 
naprava, tonirana stekla, električni pomik 
prednjih štekel, el. nastavljiva zunanja 
ogledala, centralno zaklepanje, centralno 
zaklepanje z dalj. upravljanjem, avtoradio / 
CD, električni paket, nastavljiv volan po vi­
šini, l.lastnik, servisna knjiga / potrjena,..

Peugeot 207 Style 1.416V
Letnik: 2006, km: 85406, bencinski, klimat­
ska naprava, tonirana stekla, električni 
pomik prednjih stekel, el. nastavljiva 
zunanja ogledala, centralno zaklepanje z 
dalj. upravljanjem, avtoradio / CD, električ­
ni paket, potovalni računalnik, 2.1astnik, 
servisna knjiga / potrjena,...

Studio Las - Cesta Zmage 65,1410 Zagorje, tel: 03/5664-186 

delovni čas: pon-pet: 7:00 - 20:00, sob: 7:00 -12:00

FRIZERSKE STORITVE

O

PIZZERIA
ČEBELICA

Vračevič Matej
Valvazorjeva 2, Izlake, T 03/56-74-137
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Vabilo na zabavno gledali­
ško predstavo učiteljev dru­
štva podružničnih šol Slove­
nije
Vljudno vabljeni, da se nam pridružite na gledališki pred­
stavi učiteljic in učiteljev podružničnih šol Slovenije, ki jo 
bomo zaigrali ob otvoritivi 5. gledališkega srečanja podru­
žničnih šol Slovenije.
V letošnjem letu bo gledališko srečanje podružničnih šol že 
petič potekalo v organizaciji PŠ Mlinše in PŠ Šentlambert. 
15 otroških skupin bo pred strokovno spremljevalko zaigra­
lo v dvorani na Mlinšah: 10., 11. in 26. aprila 2013.
Vljudno vabljeni. Vstop prost.

Cenjene bralke in bralce Zasavca vabimo k sodelova­
nju. Vsem, ki bi želeli objaviti prispevke ali bi na ka­
kršenkoli drug način prispevali k dopolnitvi Zasavca, 
delili kako zanimivost, sliko ali novico iz vašega kraja, 
naprošamo, da nam prispevke pošljete do 10. v mesecu 
na elektronski naslov urednistvozasavc@gmail.com ali 
po telefonu na številko 031524 826.
Uredništvo Zasavca

GimMušim m$pm
i

v srna m» &

MEDICINSKI CENTER

HELIKS
TEČAJ

NORDIJSKE HOJE
kdaj: pričetek aprila 2013 
v Trbovljah/Zagorju/Litiji

Obseg tečaja: 6 šolskih ur; cena: 40 € 
Palice za nordijsko hojo vam v času tečaja 

posodimo BREZPLAČNO!

Za več informacij in prijave pokličite 
041/363-234 (Matej)

Ugodno vam lahko ponudimo tudi:

• Oceno zdravstvenega stanja
• Načrtovanje zdrave diete
• Načrt telesne pripravljenosti 

(program Čili in zdravi)
• MEDICINSKA PEDIKURA, ki jo izvaja 

izkušena medicinska sestra (vraščeni 
nohti, otiščanci, kurja očesa, ipd.).

03/56-14-770

Z nordijsko hojo do zdravja in dobrega počutja
Nordijska hoja je oblika telesne vadbe, ki jo lahko izvajamo kjerkoli v naravi.
V zadnjih nekaj letih se hitro širi tudi v Sloveniji in jo izvajajo v vseh večjih 
krajih. Vse, kar potrebujete, je par palic za nordijsko hojo in dobra volja.

Kdo se lahko ukvarja z nordijsko hojo?
Nordijska hoja je primerna za vse ljudi, ki lahko hodijo, tudi za tiste, ki dlje 
časa niso bili aktivni ali imajo slabšo kondicijo in bi jo želeli izboljšati.
Zakaj je redna nordijska hoja koristna?
• pri pravilni vadbi je aktivno celo telo (aktivnih je 90 % mišic!);
• ohranja se gibljivost, ščitijo se sklepi;
• ustrezna uporaba palic daje oporo in zmanjša možnost padcev;
• z redno vadbo na zraku se povečuje imunska sposobnost telesa;
• dolgoročna redna telesna vadba znižuje krvne maščobe in uravnava raven 

krvnega sladkorja;
• varuje pred nastankom srčnožilnih bolezeni, sladkorne bolezni in debe­

lostjo
Kdaj je mogoče izvajati nordijsko hojo?
V vsakem letnem času in vremenu, seveda v primerni 
obutvi in obleki, v kateri nam je udobno.
Za popoln izkoristek vadbe se je vsaj na začetku 
priporočljivo pridružiti skupinski vodeni vadbi, 
kjer se posamezniki naučijo pravilnih gibov in 
tehnike.

Pridružite se nam pri skupni vadbi!
Zagotavljamo vam, da boste 
uživali, saj smeha in zabave ne 
bo manjkalo!

%hm



Občinski odbor državljan­
ske liste Hrastnik organizira 
pohod do spominskega par­
ka Draga
Tradicionalni pohod do spominskega parka Draga se bo 
pričel vsako leto zadnjo nedeljo v mesecu aprilu, torej 28. 
aprila letos. Zbrali se bomo ob 9. uri pred gostilno in piceri­
jo Point 21 v Hrastniku, od koder nas bo pot vodila do Dra­
ge, od občine Hrastnik zapuščene in propadajoče zgodovin­
ske in kulturne dediščine Hrastnika in Zasavja. V ta biser 
zgodovinske identitete hrastničanov bomo prispeli prijetno 
razpoloženi in se podkrepčali z domačimi dobrotami. Pot 
bomo nadeljevali po obronkih hribovja nad reko Savo in 
druženje zaključili v krajevni skupnosti Praprotno Plesko, 
kjer nas bodo sprejeli prijazni krajani.

Predsednik Gregor Pajič in člani Občinskega odbora Drža­
vljanske liste Hrastnik vabimo vse, da se nam na tradicio­
nalni pohodu do Drage pridružijo, da s tem obeležimo zgo­
dovinski pridih naše dediščine in potrdimo pomembnost 
druženja.

Zalo aktivni v gledališki sku­
pini KUD Svoboda Dol pri 
Hrastniku
Gledališka skupina Kulturno umetniškega društva Svoboda 
Dol pri Hrastniku se intenzivno pripravlja na igro »Mama je 
umrla dvakrat« režiserja in pisatelja Vinka Möderndorfer- 
ja. V okviru abonmajskih predstav v Hrastniku bo predsta­
vitev gledališke igre v delavskem domu Hrastnik 22. aprila 
2013 ob 19.30 uri. Mamo Amalijo Dreksler, ki je umrla kar 
dva krat igra Marija Hafner, medicinskega tehnika Vilija 
igra Marko Žagar, Amalijina hči Rozalija je Lara Jerkovič, 
Rozalijinega moža Petra pa igra Jure Aškerc, simpatično Uto 
iz Finske igra Barbara Kontrec, pokojničinega sina Inga in 
snaho Marjano pa bosta uprizorila Aleksej in Sabina Kle­
men. Maja Masel bo igrala Klaro, sestro dvakrat umrle po­

kojnice. Vlogo inšpektorja in roko nad režijo abonmajske 
igre pa ima Mile Plahuta.
Vzdušje v ekipi gledališke skupine pod taktirko predsedni­
ka KUD-a Jureta Aškerca je fantastično. Skupina ima vaje 
že skoraj vsak dan, saj se vzporedno pripravljajo na ponov­
no gledališko igro »Vstajenje«, kije predvidena v mesecu 
marcu.

Komedija »Vstajenje« je avtorsko delo predsednika društva 
Jureta Aškerca. Pod njegovim peresom je nastala zgodba, 
ko nadškofija sestram grozi z zaprtjem samostana. Sestre 
se na vse možne načine trudijo to preprečiti, vendar jim 
nekako ne uspeva najbolje. Naveličane so živeti iz dneva v 
dan v nevednosti in se zato podajajo v alkohol. Pri vsej tej 
kolobociji sodeluje tudi pater Evgenij, ki živi v sosednjem 
samostanu. Govori in obljublja, kako jim bo pomagal, ven­
dar ne naredi ničesar. Nato pa kot strela z jasnega sestram 
na pomoč priskoči angel Rafael. Kmalu je videti svetlejšo 
prihodnost, vse dokler na obisk ne pride... Jure Aškerc je 
povedal, da je igra ime »Vstajenje« dobila kasneje, ko so že 
vadili igranje. Ker člani delujejo timsko in prostovoljno, so 
za igro skupaj izoblikovali idejo o sceni in jo tudi sami iz­
delali. Prav tako so sami sešili obleke za nune in poskrbeli 
za masko igralcev. Idej in ustvarjalnosti v ekipi nikoli ne 
manjka, prav tako ne dobre volje. Komedijo so premierno 
že predstavili v letu 2012 in dodobra napolnili dvorani tako 
na Dolu kot v Hrastniku ter poželi bučen aplavz in pozitiv­
ne kritike gledalk in gledalcev.

Gledališka skupina se je odločila, da bodo prostovoljne pri­
spevke, ki jih bodo zbrali, prispevali Osnovni šoli NHR Hra­
stnik za stroške otrok iz socialno šibkejših družin. Gledali­
ška skupina letos praznuje 10. obletnico delovanja, katero 
bo obeležilo skupaj s krajevnim praznikom.

Razstava ročnih del Društva 
invalidov Hrastnik
Spretne članice in člani Društva invalidov Hrastnik (Dl 
Hrastnik) ter še zlasti članice sekcij e ročnih del, ki jih zdaj 
poznamo pod imenom Sončnice, so tudi letos postavili na 
ogled svoje ročne mojstrovine. Razstava ročnih del, na 
kateri so svoje izdelke razstavile tudi oskrbovanke Doma 
starejših Hrastnik, je bila na ogled od 4. do 6. marca v Gale­
riji KRC Hrastnik. Galerija je vsekakor primerna za takšno 
razstavo, toda na otvoritvi je bilo kar premalo prostora za 
vse ljubitelje in občudovalce ročnih del. Zbralo se nas je na­
mreč kar preko 70.
Razstavo je 4. marca ob 17. uri o tvoril predsednik Dl Hra­
stnik Rajko Žagar. Udeležence otvoritve so nato pozdravili 
povabljeni gostje, med katerimi je župan občine Hrastnik 
Miran Jerič tudi letos priložnostno obdaril Sekcijo ročnih 
del Dl Hrastnik. Otvoritev razstave je spremljal tudi kultur­
ni program, za katerega so poskrbeli recitatorka Mihaela 
Deželak in pevci Moškega pevskega zbora Svoboda Hra­
stnik. Ob koncu uradnega dela je predsednik društva Rajko 
Žagar izpostavil še bližajoči se mednarodni dan žena in ob­
daril članice sekcije ročnih del s cvetlico.
Po končani uradni otvoritvi razstave smo si udeleženci lah­
ko še pobliže ogledali resnično raznovrstne mojstrovine



spretnih rok. Med občudovanjem spretnosti in vztrajnosti, 
ki sta potrebni za izdelavo takšnih izdelkov, smo si privošči­
li tudi priložnostno zakusko, ki so jo pripravile naše Sonč­
nice. Razšli smo se v veselem vzdušju, kajti pevci Moškega 
pevskega zbora Svoboda Hrastnik niso kar takoj zapustili 
razstave, zato smo skupaj še malce zapeli.

Kramarski sejem 2013 ob 
Dolanki
Kramarski sejem lO.marca 2013 na Dolu pri Hrastniku je 
padel letos spet na soboto. Dan je minil brez dežja, čeprav je

bil napovedan. Največ obiskovalcev se je zvrstilo dopoldne 
glavno zanimanje pa so pokazali za suho robo, kovaške iz­
delke,
trsne cepljenke, sadike sadnega drevja, orodja, pa tudi za 
med, domače pecivo in kruh, suho sadje, domači kis, jabolč­
ni sok, seme vrtnin ... Manj gneče je bilo pri tekstilcih, obu­
tvi in bižuteriji.
Vseh trgovcev oziroma proizvajalcev je bilo sedemnajst, do­
mače proizvode pa je ponudilo sedem okoliških kmetij. 
Tradicionalni kramarski sejem za Dolanko je tudi prilo­
žnost za družabno srečanje krajanov.

FIV IN FeLV-mačji aids in ma­
čja levkoza
Predstavljamo vam dve nevarni in neozdravljivi virusni 
bolezni mačk. To sta mačji AIDS ali mačji virus imunske 
pomanjkljivosti in mačja levkoza.
Čeprav ju povzročata različna virusa, je za obe bolezni 
značilno, da močno prizadeneta imunski sistem mačk, ki se 
potem ne more boriti proti sekundarnim infekcijam. To po­
meni, da so okuženi mački bolj dovzetni za druge bolezni, 
ki so zaradi slabega imunskega odziva za njih pogosto uso­
dni. Mačja levkoza lahko povzroča tudi tumorje, predvsem 
limfatičnega tkiva. Življenjska doba okuženih mačk je torej 
bistveno krajša.
Način okužbe je podoben. Oba virusa se prenašata s slino, 
torej z ugrizi in preko posod s hrano, ter s spolnimi stiki. 
Levkoza lahko še z urinom in izločki iz dihal, npr. ob kašlja­
nju in kihanju. Možen je tudi prenos z mame na mladiče. 
Bolezen je precej pogosta. Predvsem so ogroženi mački, ki 
živijo zunaj, najbolj rizična skupina pa so zaradi pretepov 
in ugrizov zunaj živeči nekastrirani samci.
Klinični znaki mačjega aidsa in levkoze so precej nespe­
cifični. Po navadi se kažejo kot znaki kake druge okužbe, 
nanju pa pomislimo tudi, kadar ima maček povečane be­
zgavke, povišano temperaturo, ob abortusih, ob kroničnem 
hujšanju, apatiji, vnetju dlesni, oteženem dihanju... 
Klinična slika je dovolj za sum na bolezni, potrdimo ju pa 
s hitrim testom, za katerega potrebujemo kapljico krvi. V 
praksi se testiranje izvaja skoraj pri vseh bolnih in nece­
pljenih mačkah, saj je izid zdravljenja pri okuženih mačkah 
vprašljiv.

Terapije za obe bolezni torej ni. Precej okužb preprečijo 
zgodnje sterilizacije in kastracije, saj se mački tako manj 
pretepajo in ni več spolnih stikov. Proti levkozi obstaja ce­
pivo, vendar pa je treba mačke pred cepljenjem obvezno 
testirati, saj že okuženih mačk ne smemo cepiti. Cepi se jih 
dvakrat v razmiku 4 tednov, potem pa enkrat letno. Cepiva 
za mačji aids ni.
Zaradi visoke smrtnosti je torej pomembna preventiva. Že 
okužene živali poskušamo ločiti od drugih mačk, da prepre­
čimo nove okužbe. Obvezno jih kastriramo in steriliziramo. 
Seveda pa se priporoča testiranje in cepljenje mladih mačk, 
kot njihovo popotnico v daljše in bolj kvalitetno življenje.

f
VETERINARSKA 

AMBULANTA GABER 'g

Veterinarska ambulanta Gaber, 
Kidričeva 1,1270 Litija 

tel: 05/99-26-626 
GSM: 031/209-368

email: info@veterina-gaber.si 
www.veterina-gaber.si

Mi priporočamo!

Eukanuba®'
Najboljše, kar lahko storite za svojega psa



Meritve krvnega sladkorja 
in tlaka ob dnevu ledvic
V četrtek, 14.marca 2013, na svetovni dan ledvic, so čla­
ni Društva ledvičnih bolnikov Zasavje uspešno opravili 
načrtovano delo. V prostorih trgovine Špar v Hrastniku so 
obiskovalce seznanjali, kako veliko vlogo v zdravju ljudi 
igrajo visok krvni tlak in preveliki odmerki sladkorja v 
krvi. „Nudili smo jim meritve in jim delili brošure," je de­
jal Dušan Kumlanc, član društva. „ Ljudje so bili navdušeni 
nad akcijo in nam zastavljali še dodatna vprašanja." V tej 
akciji so sodelovali: glavna sestra Alenka Ostrožnik, Anton 
Greben, Dušan Kumlanc, Meta Legvart in učenki zdravstve­
ne šole Anja Bantan in Tina Zore.

Opravili so 87 meritev sladkorja ravno toliko krvnega tlaka 
Poleg Hrastnika so meritve opravljali tudi v Zagorju - Ki­

sovec.

Iz gimnaziskih klopi
V Gimnaziji Litija sta bila letošnja (kar dva) dneva odpr­
tih vrat konec januarja in v začetku februarja namenjena 
predvsem našim bodočim sošolcem, sedaj še varovancem 
osnovnih šol iz Litije in Šmartnega ter Zagorja. Želeli smo,

da začutijo vzdušje šolskega delovnega vsakdanjika in jih 
vključili v nogometni derbi, simulacijo evropskega parla­
menta, Valentinovo, fotografsko, kulturno, plesno in likov­
no ustvarjalnico, delavnico o varnosti na facebooku ter delo 
v kemijskem laboratoriju.

Društvo za kakovost življenja 
f ^ OM center je bilo ustanovljeno

m X v maju 2012 s sedežem v Bre-
■ I žicah in z namenom delovanja
V OkA rtmVr / ta^° v Zasav)u kot Posavju. Naša

J vizija je, da ustvarimo stičišče za 
sožitje generacij in varen prostor 
za rast in razvoj posameznika 

ter skupine na vseh področjih, tako na osebnostnem, 
duhovnem in fizičnem področju. Omogočamo dožive­
tje trenutka ZDAJ s popolno prisotnostjo.
Naše delovanje je usmerjeno v iskanje in povezovanje 
aktivnosti in dejavnosti nevladnih, vladnih in zasebnih 
ustanov za kvalitetno življenje posameznika in skupin 
na področju izobraževanja, aktivnega preživljanja 
prostega časa in druženja ter izvajanja različnih inte­
resnih dejavnost, kulturnih in družabnih prireditev. 
Svoje cilje uresničujemo z organizacijo in izvedbo do­
godkov v obliki srečanj, predavanj, delavnic, tečajev.
V zasavskem prostoru v letu 2013 izvajamo tako sku­
pinske aktivnosti kot tudi storitve.

Redne skupinske aktivnosti:
- REIKI ENERGIJSKI KROG (meditacija, uporaba REIKI 
energije v vsakdanjem življenju; srečanja so namenje­
na vsem iniciantom Reiki-ja in ostalim zainteresiranim
- prostovoljni prispevki);
vsako drugo sredo v mesecu ob 20.uri, prvič 10.4.2013, 
8.5.,12.6.

- skupina JAZ SEM. (z vsebinami na področju odnosov, 
komunikacije, motivacije, obvladovanja stresa, name­
njena posameznikom, ki želite izboljšati kakovost svo­
jega življenja),
vsako 4. sredo vmesecu, prvič ob 18. uri 24.4.,22.5.,26.6; 
Informativno srečanje 12.aprila 2013

Naše storitve za posameznike, pare, družine:
- MEDIACIJA in PSIHOSOCIALNA POMOČ (Danica Ku­
rent)
- PSIHOTERAPIJA (Anja Kurent)
- REIKI, SVETOVANJE ZA IZBOLJŠANJE BIVANJA, (Karel 
Kurent)
- REIKI TEČAJI (1. stopnja, 2. stopnja, 3. stopnja - moj­
strska, učiteljska stopnja);

Kontakt:
omcenter.2012@gmail.com
Danica K. 041 414 481, Karel K. 041 414 460
https://www.facebook.com/drustvo.omcenter)

Želiš narediti spremembo v svojem življenju? DO­
BRODOŠEL in DOBRODOŠLA!
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Nagrajeni najbolj inovativni 
projekti v lokalnih skupno­
stih

Na Krki pri Ivančni Gorici so bila danes podeljena prizna­
nja za najbolj inovativne projekte v lokalnih skupnostih. 
Med prejemniki je bil tudi BTC City, in sicer za projekt žen­
ski smučarski skoki v Ljubnem pri Savinji, pri katerih so 
z družbeno odgovornim pristopom povezali prostovoljce, 
gasilce, študente in upokojence iz lokalne skupnosti. Kot 
inovativen slovenski projekt je bila prepoznana tudi po­
buda Živa dvorišča Maribora, ki s kulturnimi dogodki oži­
vlja pozabljene mestne prostore in jih ponovno spreminja 
v prostore druženja. Priznanja so bila podeljena v okviru 
Konference o inovativnih lokalnih skupnostih, ki so jo v 
Družbenem centru Krka organizirali Razvojni center Srca 
Slovenije, Občina Ivančna Gorica in Vibacom, moderirala 
pa jo je mag. Violeta Bulc.
Aleksandra Gradišek, direktorica Razvojnega centra Srca 
Slovenije, je povedala, da »smo želeli izpostaviti projekte in 
dobre prakse, ki gradijo na povezovanju podjetnikov, javne 
sfere, organizacij, mladih in vseh, ki aktivno soustvarjajo 
prostor, v katerem živijo.« Nagrajeni so bili še štirje dru­
gi projekti, ki so uspešni v Srcu Slovenije: Dežela kozolcev 
v Šentrupertu, edini muzej na prostem s kozolci na svetu; 
Abrahamov ključ, ki povezuje 50-letnike s plemenitim po­
slanstvom; ohranjanje tradicije oglarjenja v Oglarski deželi 
(Dole pri Litiji) in prikaz preteklosti ob vodni učni poti Kra­
šnja (Lukovica).
Na konferenci so bile izpostavljene tudi inovativne lokalne 
zgodbe iz območja Srce Slovenije, med njimi vzpostavitev 
programov za aktivno staranje in medgeneracijsko povezo­
vanje v občinah Ivančna Gorica in Zagorje ob Savi. Predsta­

vljen je bil sistem izobraževanja v Srcu Slovenije in pomen 
simbolike v lokalnih skupnostih. Dušan Strnad, župan Ob­
čine Ivančna Gorica, je poudaril, da je za uspešno delova­
nje lokalnih skupnosti ključno povezovanje in vključevanje 
ljudi. »Blagovna znamka Prijetno domače je zgodba vseh 
krajevnih skupnosti, ki smo jih povezali v 12 biserov občine 
Ivančna Gorica.«
Nad predstavljenimi slovenskimi praksami so bili med šte­
vilnimi obiskovalci navdušeni tudi strokovnjaki s področja 
inovativnosti iz Nemčije, Francije, Italije, Litve, Irske, Ro­
munije in Malte, ki jih v teh dneh v Sloveniji gosti Razvojni 
center Srca Slovenije v okviru mednarodnega projekta IN- 
-EUR. Prisotni so bili tudi predstavniki srca Istre iz Pazina, 
ki se želi povezovati s Srcem Slovenije.
Konferenca je bila izvedena v okviru evropskega projekta 
IN-EUR na programu INTERREG IVC, pri katerem kot par­
tner sodeluje Razvojni center Srca Slovenije.

Prejemniki priznanj za najbolj inovativne projekte v lokal­
nih skupnostih.

MASAŽNI SALON MERIAMI
spomladansko razvajanje v salonu MERIAM .... pomladna akcija ...

rr&>

trefleksna masaža 50 min intuitivna masaža masaža hrbta ali
i spomladanska ponudba 50 min antistresna masaža 30 min ;
■iFSB.OO eur 25,00 eur 15,00 eur

Ponudba velja do 10.5.2013

So trenutki, ki jih podarimo sebi
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Smučarski tabor Cerkno
V januarju smo se odpravili na smučarski tabor v Cerkno, 
kjer je bilo za naše smučarje in bor dar j e dobro poskrbljeno, 
da so lahko izpopolnjevali svoje smučarsko znanje na lepo 
urejenih smučarskih progah. Poleg smučanja so se dijaki 
lahko tudi kopali v bazenu in tako sprostili mišice od napor­
nega dneva na smučišču. V zgodnjih večernih urah smo ne­
kaj časa namenili tudi videoanalizi smučarskega napredka, 
kar je tabor še dodatno popestrilo.

Moluske
Moluske so virusna okužba povrhnjice kože, ki jih povzroča 
poksvirus Molluscum contagiosum.
Pogoste so pri majhnih otrocih, pogosteje jih srečujemo pri 
tistih z atopijskim dermatitisom.
Spremembe so zelo nalezljive. Prenašajo se z enega dela 
telesa na drugega in med ljudmi, bodisi neposredno preko 
majhnih poškodb kože (npr. pri britju, razpraskaninah) ali 
preko okuženih predmetov - zlasti brisač in oblačil. 
Inkubacija ponavadi traja od 2 do 7 tednov, lahko tudi do 6 
mesecev.
Klinična slika
Moluske se kažejo v obliki rožnato belih ali rumenih ku­
pol z ugreznjeno sredino. Običajno merijo 1-5 milimetrov 
v premeru. Največkrat jih najdemo v predelu pazduh, na 
udih ali okoli popka. Pogosto se pojavljajo v skupinah ali pa 
se razširijo po celem telesu. Ne bolijo, lahko pa srbijo. Če jih 
praskamo, jih lahko dodatno okužimo s kožnimi bakterija­
mi. Ponavadi ne povzročajo nobenih težav, razen bolečine 
v.primeru kroničnega draženja, poškodbe, vnetja ali hitre 
rasti.
Bolniki pogosto zamenjajo moluske z aknami, saj so videti 
kot majhni mozolji ali bradavice.

Zdravljenje
V ambulanti jih odstranjujemo mehansko - ekskohleaci- 
ja s kohleo (postrganje z ostro žličko) oziroma z iglo ali z 
blago krioterapijo (zamrzovanjem) s tekočim dušikom. Vsi

postopki so zmerno boleči, zato praviloma 30-45 min pred 
posegom spremembe namažemo z lokalnim anestetikom v 
kremi.
V lekarnah je na voljo pripravek, s katerim spremembe lah­
ko zdravite sami doma (Infectodell raztopina). Opozarjam 
le, da mora diagnozo moluskpred začetkom zdravljenja po­
trditi zdravnik, ki vam bo dal ustrezna navodila in napisal 
bel recept za zdravilo.

Cenjene bralke in bralce Zasavca vabimo k sodelovanju. 
Vsem, M bi želeli objaviti prispevke ali bi na kakršenkoli drug 
način prispevali k dopolnitvi Zasavca, delili kako zanimivost, 
sliko ali novico iz vašega kraja, naprošamo, da nam prispevke 
pošljete do 10. v mesecu na elektronski naslov urednistvoza- 
savc@gmail.com ali po telefonu na številko 031524 826. 
Uredništvo Zasavca
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Go Further

Poraba goriva: 33-5.81/100 km. Emisije C02:87-133 g/km.
Slikale simbolična.

VEIT TEAM, Čufarjeva ulica 24, Vir, Domžale, 
GSM: 031395 395, www.veitteam.si
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»Ko bom velik, bom politik«
Občina Trbovlje je letos v organizaciji Društva prijateljev 
mladine Trbovlje gostila regijski otroški parlament. Udele­
žili so se ga osnovnošolci iz litijskih, zagorskih, hrastniških 
in trboveljskih osnovnih šol. Tema letošnjega parlamenta je 
bila »odraščanje«.
Mladi parlamentarci so na to temo povedali marsikaj zani­
mivega, prisluhnili pa so jim podžupanja Občine Trbovlje 
Jasna Gabrič, direktorica občinske uprave Monika Kališek, 
direktorica MCT-ja Karmen Murn, predstavniki DPM-ja ter 
drugi. Tudi na letošnjem regijskem otroškem parlamentu 
so prisotni osnovnošolci izmed sebe izbrali pet predstavni­
kov, ki bodo Zasavje zastopali na državnem otroškem par­
lamentu, ki bo 8. aprila 2013 v Ljubljani. Ti predstavniki so: 
Amra Mešič iz Trbovelj, Neža Napret iz Hrastnika, Polona

Z
Majdič iz Zagorja in Jaka Žurga iz Litije ter kot novinar Bo­
štjan Hostnik iz Šmartnega pri Litiji. Prepričani smo, da se 
bodo tudi na državnem otroškem parlamentu odlično odre­
zali in ponosno predstavljali kraje od koder prihajajo.

Protesti niso minili brez Za­
savcev
Navadno se ob kulturnem dnevu zberejo ob Prešernovem 
spomeniku v Ljubljani umetniki in okoli poldneva recitira­
jo njegove pesmi. Tudi letos je bilo tako. Le s to razliko, da 
so v bližini - na Kongresnem trgu, zborovali v istem času 
tudi podporniki vlade. Popoldne so se zbrali ljudje v zna­
menju tretje slovenske vstaje, gibanju ljudi, ki na spontan, 
a vedno bolj organiziran način zahtevajo pravično in soci­

alno državo ter vladavino ljudstva. V Ljubljano so prišli na 
svoje stroške.
„Nobena revolucija še ni minila brez Zasavcev," je napisal 
na spletni
strani eden izmed tistih, ki so se odpravili med popoldan­
ske protestnike.
„Z izgredi ni bilo težav,“ je dejal Stane Leskovšek, nekdanji 
Hrastničan, ki je bil aktiven v osamosvojitveni vojni in v 
društvu Sever. „Veterani smo kar sami prijeli metalca pe­
tard in nekaj provokatorjev in jih izročili policiji....“Različni 
transparenti so klicali za politične spremembe. „Naj oblast 
in z njo čast kot pred spet naša bode last.“

lU-ISS**" -.
www.peugeot .*»«

I * "
-y ..

JE m -tir'it «t’"” ' W„
iHMp-' ...""sZ'. trn X

i

V* E U G- E OT>- A Toyai. Ottastyra

Poraba goriva v kombiniranem 1

ÖÄSÄSÄaätaBSS” "......*■ NAJ VOZI VAŠE TELO!

Atletski videz, bogata serijska oprema in odlične vozne lastnosti prebudijo vse čute vašega telesa. Prek večnamenskega zaslona na dotik upravljate 
z navigacijo in radiem, spremljate'opozorila parkirnih senzorjev in se s funkcijo bluetooth povežete na telefon**. Priročna novost so merilniki v 
višini oči. Zdi se, pa je novi peugeot 208 del vašega telesa. Pokličite na brezplačno številko 080 2 208 in se naročite na preizkusno vožnjo!

NOVI PEUGEOT 208
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RODEX d.o.o. - Rova, Rovska cesta 2, Radomlje, www. rodex.si, 
servis: 01/729 92 O I, prodaja: 01/729 92 00, 722 8131,031/669 367
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Zgodnji krompir na vrtu
Kljub razmeroma ostremu podnebju v naših krajih marca 
že lahko posadimo krompir. Najbolj nas razveseli zgodnji 
pridelek. Letos pa se bo ta čas sajenja prevesil v April. Kako 
kljub slabim vremenskim razmeram priti do zgodnjega pri­
delka in nadoknaditi zamujeno?

To dosežemo lahko na več načinov. Prvi pogoj je, da izbe­
remo takšno sorto semenskega krompirja, ki dozori zgodaj. 
Najbolj rane sprte so : Adora, ki dozori praktično v 65 dneh, 
Primura, v 75 dneh, Jerla 75 dni, Mona lisa v 95 dneh, Ma­
ris Bard v 100 do 105 dneh. Če jih pokrijemo z vrtnarsko 
tkanino se bo zemlja segrela. Hladen zgodnjespomladanski 
mraz gomoljem ne bo prišel do živega. Seveda obstoja še 
tretja možnost. To je topla greda. Če smo jo pripravili pra­
vilno se bo v njej razvilo dovolj toplote, da bomo imeli rani 
krompir na mizi že konec maja ali pa še prej. Prednost tople 
grede je namreč v tem, da naredi zemljo toplo, vendar pri 
tem ne smemo pozabiti na uravnavanje mikroklime v njej. 
To pomeni, da jo moramo dnevno zračiti in ponoči zapi­
rati. Toda trud se izplača. Gnojenje pri sajenju krompirja 
je enostavno. Pri tem se poslužimo uležanega hlevskega 
gnoja. Nikakor ne smemo uporabiti svežega. Vendar pa se 
moramo zavedat, da hlevski gnoj ne vsebuje nič drugega 
kot le organsko maso in dušik. Za vrtičkarje je skoraj bolje, 
da uporabijo Biogreno, Biosol, Bioorganik,. Vsi ti proizvo­
di so primerni, le da Bioorganik vsebuje največ potrebnih 
hranil, pri čemer sta visok odstotek magnezija in železa bi­
stvenega pomena saj zmanjšujeta potrebo po dušiku, ki po­
gosto rastlinam namesto koristi kar škoduje, saj so rastline 
neodporne na bolezni in lome. Poleg tega rahlja in razkisa 
zemljo, tako, da apnenje ni potrebno in povečuje rast kore­
ninskega sistema. Nesporno in dognano dejstvo je, da vse 
razhudnikovke kamor spada krompir, paradižnik, buče, 
kumare potrebujejo veliko kalcija. Ta pa se nahaja samo v 
Bioorganiku v zadostni količini. Pomemben nosilec kalcija 
pa je tudi posebno gnojilo Strunal, ki nam s svojim stran­
skim učinkom v času razpadanja s pomočjo vlage zemljo 
razkuži. To pa je pomembno če nam v zemlji delajo težave 
strune, bramorji, polži, črvički ipd. Torej, če smo gnojili, ko 
se je zemlja ogrela s Strunalom nato pa še z Bioorganikom 
smo za uspešen pridelek naredili vse. Cenovno sta ti dve 
gnojili dejansko poceni z ozirom na učinek in rezultat, ki ga 
nuditaj, Strunal je nekoliko dražji, vendar ima dva učinka, 
ki povečujeta uspeh, deluje kot gnojilo in razkuži zemljo. 
To je zlasti pomembno v kolikor smo napravili njivo ali vrt 
na travni ruši. Tam se strune zelo rade zadržujejo in nam 
naredijo lahko ogromno škode.

SADNI VRT

Ves ta čas je še primeren za obrezovanje sadnega drevja, 
kar smo napisali že v februarski številki. Če smo nabrali 
cepiče sedaj lahko že cepimo na razkol ali s katerokoli dru­
go tehniko, ki nam je všeč. Tudi obrezujemo že. Požagane 
veje sežgemo. Pri tem moramo upoštevati pravila požarne­

ga varstva.
Če imamo mlin za veje jih lahko zmeljemo in uporabimo 
za tvorbo komposta. Odžagan del na drevesu obrežemo z 
nožem tako, da nima ostrih robov. Večje rane nato prema­
žemo s cepilno smolo, npr. Cepsanom, ki je izdelan na vodni 
osnovi in,je čiščenje orodja enostavnejše, še pa se dobi tudi 
klasična cepilna smola iz smole kot smo jo uporabljali vča­
sih. Nekateri mlajši agronomi tega enostavno ne poznajo 
več, učinkovita pa je še vedno in bolj odporna na dež. 
Opravimo še zadnje škropljenje proti breskovi kodravosti. 
Uporabimo lahko naslednje preparate: Cupraglav, Cupro- 
pin, modra galica. Lahko pa modri galici dodamo apno in 
dobimo bordojsko brozgo, ki je enako učinkovita in ekolo­
ško sprejemljiva. To so bakrovi pripravki. Vedeti pa mo­
ramo, da ti pripravki tudi zavirajo rast. To se bo odražalo 
v nekoliko kasnejšem odganjanju . Seveda to nič ne de. S 
tem se bomo nekoliko izognili spomladanski pozebi ali pa 
zmanjšali škodo. Drugi pripravki so še Dodine, Ziram, Ra- 
doziram in drugi. Če proti kodravosti ne bomo uporabili 
škropljenja je bolj malo verjetno, da bomo cepljene breskve 
v naslednjih letih obdržali pri življenju.

Pričela se bo doba spomladanskega presajanja in sajenja 
novih sadnih sadik. Včasih nas razveseli tudi,če posadimo 
kaj novega. Dajem pobudo za edino pravo južno sadje, ki 
uspeva pri nas, to je ASIMINA TRILOBA. Spada v družino 
anoncea in je zelo zanimiva, koristna

Meso in cvet sta prav vabljiva, okusna in hranljiva, prido­
bljena brez škropljenja.

zdravilna kultura, ki daje do 450 gr težke sadeže prijetne­
ga polnega okusa umeščenega med ananas-mango-banana. 
Uspeva do -25 0C na kislih tleh med 5,5 do 6,5 Ph. Torej prak­
tično v vrtni zemlji, kjer uspevajo tudi jabolka. Ne mara 
mokrih močvirnih tal, temveč odcedno zemljišče. Vzgoja 
je prva štiri leta zahtevnejša vendar ne pretežka, vredno 
se je potruditi. Ko pa se dodobra ukorenini problemov ni 
več. Obrezovanje ni potrebno, temveč samo redčenje, prav 
tako pa lahko izpustimo vsakršno škropljenje. Torej lah­
ko vzgajamo bio produkt. Sadež je zelo hranilen z veliko 
vsebnostjo antioksidantov. Vsebuje pa tudi tri protirakave 
snovi. Izkušenj do sedaj ni bilo razen nekaj ljubiteljskih. 
Danes imamo v Sloveniji enega večjih nasadov te kulture v 
Evropi. Na njem si nabira izkušnje avtor tega članka prav s 
ciljem posredovati znanje drugim, sam je namreč pri naku­
pu sadik imel kar nekaj težav zaradi verodostojnosti naših
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dobaviteljev potem pa je našel pravo pot in sad tega dela je 
posajenih 1100 sadik, kar predstavlja pravo bazo izkušenj 
pridobljenih prav v namen pomagati in svetovati tistim, ki 
se za to odločijo. Asimina predstavlja eno izmed prihodnjih 
prspektiv sadjarstva, vendar pri tem posameznik nič ne po­
meni zaradi skupnih pristopov in racionalizacije. Avtor ima 
na razpolago samooplodne lepe sadike in pošteno ceno, 
kar pa je pogoj za uspeh. Več o Asimini triloba pričakujte v 
naslednjih številkah.

Cenjene bralke in bralce Zasavca vabimo k sodelova­
nju. Vsem, ki bi želeli objaviti prispevke ali bi na ka­
kršenkoli drug način prispevali k dopolnitvi Zasav­
ca, delili kako zanimivost, sliko ali novico iz vašega 
kraja, naprošamo, da nam prispevke pošljete do 10. 
v mesecu na elektronski naslov urednistvozasavc® 
gmail.com ali po telefonu na številko 031 524 826.
Uredništvo Zasavca

Slavnostno praznovanje 60. 
obletnice krvodajalstva v 
Sloveniji
V soboto, 9. marca 2013 ob 18. uri, je v Kulturnem centru 
Delavski dom Zagorje ob Savi potekala slavnostna priredi­
tev ob 60. obletnici prostovoljnega, anonimnega in brez­
plačnega krvodajalstva v Sloveniji, ki se jo je udeležilo 
preko 500 krvodajalcev, organizatorjev krvodajalstva ter 
predstavnikov transfuzijske službe in ministrstev.
Prav na ta dan, leta 1953, se je v Zagorju ob Savi, prvič v 
slovenskem prostoru, na pobudo RKS, RK Zagorje, Občine 
Zagorje in Sindikata, pričela pisati zgodovina krvodajalstva 
pod okriljem Rdečega križa, akcije pa se je udeležilo devet 
rudarjev.
Med povabljenimi gosti in slavnimi govorci so bili g. Mitja 
Bervar, predsednik Državnega sveta RS, župan občine Za­
gorje ob Savi, g. Matjaž Švagan, podpredsednik RK Sloveni­
je, g. Milan Brglez in g. Muhesha Gunasekaro, vodja zdra­
vstvenih programov za Evropo pri Mednarodni federaciji 
društev RK in Rdečega polmesca. Med povabljenimi je bil 
tudi predsednik države, g. Borut Pahor, ki se prireditve ni 
mogel udeležiti, poslal pa nam je pozdravno pismo. 
Nekaterim, ki so pomembno zaznamovali krvodajalstvo 
smo se posebej zahvalili s šopkom in priznanjem. Preje­
mniki priznanj so bili ga. Lucija Barlič, prva prostovoljka 
na prvi krvodajalski akciji RKS v Zagorju, ga. Valerija Zu­
pan, prva ženska, ki je darovala kri na prvi krvodajalski 
akciji RKS v Zagorju in g. Janez Bregar, prvi krvodajalec na 
takratni krvodajalski akciji RKS v Zagorju. Med prejemniki 
priznanj so bili tudi Zavod RS za transfuzijsko medicino, 
Center za transfuzijsko medicino UKC Maribor in Občina 
Zagorje ob Savi, ki že vsi več let uspešno sodelujejo z RKS. 
Slavnostni program so popestrili glasbeniki iz zasedbe Big 
band Zagorje pod taktirko Petra Kudra, pevca Anika Hor­
vat ter Slavko Ivančič in član Glasbene šole Zagorje, Peter

Bioorganik, vrtnarček
Kvalitetne, lepe samooplodne sadike Asimine,

4 leta stare, cepljene po 19 € dobite v 
poslovalnicah Agrolit.

Kmalu v Hrastniku vse za vrt, 
sadovnjak in kmetijo.

Obiščite nas, saj velja naš slogan: VAŠ USPEH 
SKUPNO VESELJE

Zagorje; tel.: 03/566 80 88 
Litija; tel.: 01/89 80 181 

www.agrolit.si

AGROLIT
Jeretina, na tolkalih. Programu pa je sledila pogostitev ude­
ležencev s pravo knapovsko krvodajalsko malico.

Nastop Anike Horvat in Slavka Ivančiča v spremljavi Big 
band Zagorje.

Prejemniki priznanj: z leve si sledijo ga. Valerija Zupan, g. 
Janez Bregar, ga. Lucija Barlič, ga. Lidija Lokar-predstavni- 
ca Centra za transfuzijsko medicino UKC Maribor, g. Mihael 
Tonejc-predstavnik Zavoda RS za transfuzijsko medicino, g. 
Matjaž Švagan-župan občine Zagorje ob Savi.



Prodamo 2/3 hiše oz. dve dvosobni stanovanji (prvo nadstro­
pje in mansarda) v trostanovanjski hiši v bližini centra v Tr­
bovljah. Stanovanji sta na sliki obkroženi. Prvo nadstropje 
ima uporabne površine 65 m2, mansarda pa 61 m2. Skupne 
stanovanjske površine je tako 126 m2. Obema stanovanjema 
pripada svoj vrt, klet in drvarnica, ki se nahajajo ob hiši. Leta 
1998 so bila obnovljena okna, zunanje in notranje vodovodne 
inštalacije, obe kopalnici in streha. Mansardno stanovanje je 
bilo obnovljeno leta 2005. Cena obeh stanovanj s pripadajo­
čimi pomožnimi objekti in zemljiščem je 39.500 evrov oz. po 
dogovoru. Stanovanji sta prosti vseh bremen,urejena je raz­
delitev parcel in etažna lastnina.
Stanovanji oziroma hiša ima vse priključke in centralno ogre­
vanje. Hiša se nahaja v bližini centra in ima v bližini trgovine, 
šolo, vrtec, avtobusno postajo,...

Kontakt:
041-461-113,
Darka

Najdete me na Facebooku:
http://www.facebook.eom/pages/Topel-Objem/317113758403529 
Topel objem Gsnn: 051 247 663

Zagorje gre naprej s pod­
mladkom in klubom starej­
ših

Glas starejših bo v združenju Zagorje gre naprej predsta­
vljal Albin Pražnikar, upokojeni inženir s številnimi med­
narodnimi gospodarskimi izkušnjami. Foto: Luka Tori

Ročna izdelava 
oblačil

Že od same ustanovitve dalje je očitno, da je združenje Za­
gorje gre naprej močno preseglo okvirje klasične politične 
stranke. Članska evidenca, kljub končani začetni evforiji, 
še vedno raste, počasi, a vztrajno. Število članic in članov 
je tako že pred meseci preseglo magično številko 1000 in 
postajo eno izmed najbolj razširjenih gibanj v Zasavju. To 
so bile uvodne besede konvencije, ki je potekala v začet­
ku meseca marca, kjer so članice in člani, obravnavali po­
membnejše dokumente in usmeritve združenja. 
Predsednik združenja Zagorje gre naprej Matjaž Švagan je 
uvodoma zbrane nagovoril in poudaril, da bo združenje še 
naprej odločno stalo na stališču za čisto zasavsko okolje, za 
nova delovna mesta in vsesplošni razvoj Zasavja. Predse­
dnik je članicam in članom podrobno predstavil vse večje 
projekte, ki se izvajajo v občini Zagorje ob Savi, prav tako 
pa je članstvo seznanil tudi z usmeritvami stranke v priho­
dnjih letih.
Svojevrstna popestritev konvencije je bila ustanovitev pod­
mladka in izvolitev njegovega predsednika. Prvi podmla­
dek Zagorje gre naprej bo poslej vodil Aleksander Perger, 
mlad podjetnik iz Zagorja, ki je s svojim delom in vzorom 
dokazal, da se da tudi v težkih kriznih časih, z vztrajnostjo, 
znanjem in odločnostjo uspešno voditi podjetje in se uve­
ljaviti v tujini.

Predsednik podmladka je postal mlad zagorski podjetnik 
Aleksander Perger.

Da bi bil glas starejših občank in občanov čim bolj slišan v 
združenju je konvencija sklenila ustanoviti klub starejših 
in za prvega predsednika kluba imenovala Albina Pražni­
kar j a, ki je prisoten in močno dejaven na številnih druž­
benih področjih v Zagorju. Upokojeni inženir s številnimi 
mednarodnimi gospodarskimi izkušnjami je že v uvodnem 
nagovoru poudaril, da se bo zavzemal za socialno varnost 
starejših občanov, aktivno staranje in medgeneracijski di­
alog.



DRUŠTVO SINTROPIJA
Društvo za razvoj telesa, uma in duha

Ne vemo kaj smo, še manj pa kaj bi 
iahkobiii!l/rs Kdo in kaj sploh smo? Smo res edini,

DlXlStVOX) največji, najmočnejši in najboljši v 
r\Sintropija/y vesolju, kot si domišljamo? Ali pa smo 
\reX dŽ) >»/ narejeni iz istega testa in delujemo po 

enakih principih kot vesolje! Skladno 
• s kvantno fiziko je vesolje celovito in 

ogromno energetsko in informacijsko polje, kjer je snov 
(materija) samo »zgoščena« oblika energije. V energetskem 
in informacijskem Polju so zbrani vse znanje, izkušnje, in­
teligenca in ustvarjalnost tega sveta, vsa pamet, vsi naravni 
zakoni in vsa energija v vesolju. Tudi človek je energetsko 
in informacijsko bitje. Sestavljen je iz snovi, ki je le zgošče­
na oblika energije. Vsak človek se lahko nauči povezati, ozi­
roma sinhronizirati z univerzalnim poljem in lahko uživa 
koristi sinhronizacije z njim. Zdravljenje z bioenergijo je 
samo ena od možnosti. Pri bioterapiji se terapevt poveže 
s Poljem in preko sebe prenaša frenkvenco, ki v sebi nosi 
popolno informacijo o tem kaj telo potrebuje za popolno in 
zdravo delovanje. (Starc, 2011; Zdravljenje z bioenergijo?) 
Bioenergijsko polnenje tako enostavno in učinkovito okre­
pi imunski sistem, uravna prekrvavitev in oživčenost 
telesa ter izboljša kvaliteto krvi, kar so nujni koraki do 
zdravja in boljšega delovanja. Bioterapija uspešno odpra­
vlja bolečine, pomaga pri migrenah, bolečinah v mišicah 
in sklepih, hrbtenici ali križu, hladnih ali mravljinčastih 
rokah in nogah, revmi, poškodbah, problemih z menstru­
acijo, krčnih žilah. Terapija z bioenergijo izboljšuje de­
lovanje organov, pomaga pri problemih s kožo, ščitnico, 
srcem, epilepsiji, astmi, alergijah, neplodnosti, levkemiji, 
gangreni. Rezultate dosegamo tudi pri obolenjih, ki velja­

jo za neozdravljiva.Posebej blagodejno deluje na nespeč­
nost, stres in avtoimunske bolezni.Zdravljenje pa ni samo 
odstranjevanje telesnih težav. Bioterapija je spodbuda za 
spremembo stališč in razmišljanja na podzavestni ravni. 
Cilj naših terapij je tako poleg zmanjšanja ali odstranjeva­
nja zdravstvenih težav, tudi obogatiti človekovo osebnost 
in jo narediti bolj odprto.

BIOTERAPIJA po metodi Zdenka Domančiča 
15.4-18.4.2013 (Pon-čet)
Mustang bar, Šmartno pri Litiji

BIOTERAPIJA Rok Mitič
metoda Zdenka Domančiča

n Telefon: 031 449 711 
E-mail: rokmitic(®gmatLcom 
www.bioterapija-rokmitic.eu

MAAJ CENTER D.O.O. TRBOVLJE TRG FRANCA FAKINA 1 A
STUDIO ZA ŠPORT IN SPROSTITEV GSM: 041 933 530, 041 668 508

šlvuko xi šport in sprostitev

Pomanjkanje gibanja ter ponavljajoči se gibi na 
delovnem mestu sta najpogostejša vzroka za 
nastanek bolečin gibalnega sistema. Pri osebah, 
ki doživljajo intenzivne konstantne bolečine s 
terapevtsko masažo 'uspešno lajšamo in 
odpravljamo hude napetosti v mišicah, kise 
nahajajo pod površino zgornje plasti mišic. Na 
splošno masaži pripisujemo pozitivne fiziološke 
in psihološke učinke. V našem studiu 
pripomoremo k zmanjšanju ali odpravljanju 
bolečin z uporabo ročnih manipulacij oziroma 
masažami različnih vrst v kombinaciji s športno

http://maaj-center.si info@maaj-center.si

vadbo, prilagojeno vsakemu posamezniku. 
Ponujamo klasično masažo za sprostitev in 
regeneracijo, terapevtsko masažo za zmanjšanje 
in odpravo bolečin, športno masažo za hitrejšo 
regeneracijo mišic, limfno drenažo za hitrejše 
izločanje škodljivih snovi iz telesa, masažo stopal 
ter športno vadbo za izboljšanje psihofizične 
pripravljenosti. Masažo celotnega telesa 
ponujamo za ceno 25 eurov, delna masaža pa 
vam je na voljo že za ceno 15 eurov. Če pa želite 
koga presenetiti, to lahko storite z nakupom 
darilnega bona.



Šport
Izlaška žetev v Zagorju
V soboto 9.3.'13 je v Zagorju potekalo 1. kolo državnega pr­
venstva, na katerem je sodelovalo 271 tekmovalcev iz 21-ih 
klubov. Najprej so se na tatami podali naši najmlajši. Svoj 
debi so danes zapečatili kar štirje naši borci: Špela Borštnar, 
Tomi Sešlar, Luka Gračner in Vid Razpotnik - vsi so pokazali 
odlične prve borbe še posebej Vid, kije skupaj s Špelo in Lu­
kom dosegel 3. mesto, Tomi pa 5.-7. mesto. Pri kadetih sta
3. mesto dosegla še Žan Ferme in Ines Veber, Žan Vrtačnik 
pa je dosegel 2. mesto. Aleks Maselj se je letos prvič pomeril 
v kategoriji starejših kadetov in kar dvakrat slavil zmago. 
Prav tako sta pri starejših kadetinjah slavili tudi Ana Ma­
rija Maselj in Klara Ferme. V mladinski kategoriji je Sara 
Smrekar zasedla 2. mesto, prav tako tudi Rok Vrtačnik. 1. 
mesto sta osvojili tudi Maja Vetršek in Maruša Izlakar. V 
članski kategoriji je dvojno zmago dosegel Tilen Zajc. Sara 
pa je zasedla 2. mesto skupaj z Rokom. Miloš Rozman ter 
Nusmir Bajraktarevič pa sta osvojila 3. mesto. Čez dobrih 
14 dni naše borce čaka že naslednje kolo, kjer bodo zopet 
prekrižali pesti in poskušali poseči po dobrih rezultatih.
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Karate spektakel v Laškem 
končan, medalje podeljene
Laško je 16. in 17. marca gostilo enega največjih dogodkov v 
zgodovini slovenskega karateja - svetovni pokal v karateju 
»Karate 1 World Cup«. Prvi svetovni pokal v karateju na slo­
venskih tleh so poleg zelo dobre organizacije zaznamovali 
tudi slovenski tekmovalci z dvema osvojenima medaljama. 
Sobota je v Laškem bila za slovensko reprezentanco izje­
mna, z odličji sta se okitila mlada karateista Filip Španbau- 
er v športnih borbah do 75 kg in Juš Markač do 84 kg. Kljub 
temu, da v nedeljo slovenski tekmovalci niso osvojili odli­
čja, so bili dosežki v izjemno močni konkurenci odlični, saj 
je v Treh lilijah nastopilo 395 karateistk in karateistov iz 34 
držav.

Wo/7z.o czisr* "
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Trboveljska ekipa na tekmovanju.
Omenjeno tekmovanje tudi tokrat ni minilo brez Trbovelj­
čanov. Almin SALKIČ je prvič nastopil na tako kvalitetnem 
tekmovanju. Kljub temu se ni ustrašil svojih nasprotnikov. 
V prvem kolu se je pomeril s precej starejšim in izkušenej­
šim tekmovalcem iz Finske, ki ima v svoji vitrini tudi meda­
lje iz najvišjih tekmovanj. Almin je svoj nastop izvedel zelo 
dobro. Sodniki so na koncu prisodili tesno zmago finskemu 
nasprotniku z 2:3, lahko pa bi bilo tudi obratno. Almin bo v 
nadaljevanju zagotovo imel možnost še nekajkrat nastopiti 
na tovrstnih tekmovanjih in se bo ob takem nadaljevanju 
svoje športne kariere in napredku še tudi potegoval za sto­
pnice zmagovalnega odra. Na tekmovanju bi morali nasto­
piti tudi Tea LOPAN in Patricija BUKOVINSKl, vendar bosta 
žal obe zaradi poškodb še kar nekaj časa odsotni iz tekmo­
valnih borišč.
Organizacija samega tekmovanja naj bi bila po pričevanju 
zadovoljnih gostov na zavidljivi ravni, zato se je tudi pred­
sedniku Karate zveze Slovenije Igorju Zelinki po uspešno 
izpeljanem dogodku samo smejalo: »Z organizacijskega vi­
dika smo lahko zadovoljni, prav tako z obiskom in kakovo­
stjo tekmovalcev. Prikazani boji so bili na zelo visoki ravni, 
število držav udeleženk pa je preseglo naša pričakovanja. 
Naše ambicije so, da tekmovanje v tem terminu obdržimo 
tudi v naslednjih letih. Pogodbe se ne podpisujejo dolgo­
ročno, je pa pravilo, da če so zadovoljni z organizacijo in 
potekom tekmovanja, imaš ob prijavi absolutno prednost.« 
Vidno vlogo pri sami organizaciji so ponovno odigrali Tr­
boveljčani, ki že vrsto let uspešno sodelujejo s Karate zvezo 
Slovenije. Tudi tokrat njim je bilo zaupano vodenje zapi- 
snikarskih miz. Poleg tega so opravili še vrsto drugih aktiv­
nosti, ki so nujno potrebne za dobro izvedbo tekmovanja. 
Svoje delo so ponovno opravili na najvišji ravni, za kar so 
prejeli ogromno pohval, tako s strani najvišjih predstavni­
kov svetovne karate zveze, Karate zveze Slovenije in samih 
nastopajočih.

Razburljive in napete borbe 
na državnem prvenstvu
Prvi turnir, ki šteje za državno prvenstvo Slovenije v 
kickboxingu (KBZS), je postregel z nekaj zelo razburlji-



vimi in kvalitetnimi borbami v tatami disciplinah point 
fightinga in light contacta, prav tako pa smo videli nekaj 
atraktivnih nastopov predvsem mladih tekmovalcev v 
glasbenih formah (musical forms). Najbolj pa je gledal­
ce v športni dvorani Zagorja ob Savi dvignilo na noge 
finalno tekmovanje v füll contactu.
V soboto 9.3.2013 se je zbralo 21 slovenskih klubov in sko­
raj 300 tekmovalcev na 1.turnirju, ki šteje za državno pr­
venstvo Kickboxing zveze Slovenije po pravilih svetovne 
organizacije WAKO, kjer lahko tekmovalci nabirajo točke 
in se borijo za naslov državnega prvaka v posameznih ka­
tegorijah in disciplinah, ter finalu v disciplini füll contact. 
Letos so na sporedu po trije turnirji za point fighting in light 
contact, dva turnirja za musical forms in kick light, ter eden 
oz. finale za füll contact, K-l rules in low kick, (povzeto po 
poročilu tiskovnega predstavnika KBZS_Slavko Majkič) 
Predstavniki domačega kluba PON DO KWAN ZAGORJE 
smo dosegli odlične rezultate. Državna prvakinja v füll con­
tactu med mladinkami do 56kg je postala Melinda Ramada­
ni. Ostali člani so tekmovali v diciplinah glasbenih form, 
point fighting-a in light contact-a, ter že na prvem tekmo­
vanju pokazali, da si v letošnji sezoni želijo osvojiti naslove 
državnih prvakov. Dosegli smo kar 18 prvih , 10 drugih in 
4 tretja mesta, kar nas trenutno uvršča v sam vrh med so­
delujočimi klubi.

. Rok Posavec s.p.
I ■ GSM: 031 470 724

montazaposavec@gmail.com
montažaposavec

• montaža in popravilo pohištva
• montaža notranjih vrat (Lip Bled, Alpod, Vovko,..!
• svetovanje in izmera
• oblikovanje pohištva
• polaganje laminata in gotovega parketa

Do konca marca -10% POPUS 
na montažo ter BREZPLA ČNj
Ali ste vedeli?
Pri nakupu stavbnega pohištva z montažo pri NAS, plačate samo 8.5% DDV!

VROČA AKCIJA - preko našega pbdjetia 
popusti na kljuke Hoppe in Vovki

NOVO - notranja vrata Lebo 
in Porta Doors

leb dIPORTO

Uspeh pustne sobote v Kar­
lovcu
Karlovac, Hrvaška 9/2-13. V soboto 9.2.13 smo se izlaški bor­
ci v močni postavi postavi Žan Vrtačnik, Rok Vrtačnik, Sara 
Smrekar, Žan Ferme, Klara Ferme, Robi Veber, Tilen Zajc, 
Maruša Izlakar, Aleksander Maselj, Ana Maria Maselj, Mi­
loš Rozman ter trener Srečko skupaj s prijateljskim klubom 
iz Zagorja odpravili na mednarodni turnir Karlovac Open 
na Hrvaško. Na tekmovanju je sodelovalo 830 tekmovalcev 
iz desetih držav, kar trije izlaški borci pa so posegli po dveh 
kolajnah.

Trener Miloš se je v kategoriji članov do 69 kg pomeril s 
favoriziranim Madžarom, a žal izgubil v prvem kolu. Vrhu­
nec turnirja je za Izlačane napravil kdo drug kot Tilen, ta 
je domov odnesel kar dve zlati odličji in to pri mladincih in 
članih do 74 kg.
Po njegovih stopinjah pa se je podal tudi Aleksander, ki je 
prav tako prevladal v dveh kategorijah, in sicer: mlajši ka­
deti do 42 in 47 kg. Sledil jima je Rok z zlato medaljo pri 
kadetih do 63 kg in srebrno pri mladincih do 63 kg.
Tudi Sara se je pomerila v dveh kategorijah in pri članicah 
do 60 kg osvojila odlično drugo mesto. Vrtačnik Žan se je 
pogumno postavil nasproti precej višjemu tekmecu do 37 
kg, a mu je na koncu moral priznati premoč. Ana Marija je 
pri kadetinjah do 65 kg osvojila tretje mesto. Žan Ferme je 
do 42 kg v kategoriji mlajših kadetov prikazal par odličnih 
borb, nato pa klonil proti nasprotniku z Madžarske. Robi do 
69 kg pri mladincih in Maruša pri mladinkah do 55 kg sta se 
odlično borila, a se jima je zaradi pavz, ki sta jih imela ter 
poškodb, izmuznila možnost za prikaz vseh sposobnosti. 
Naslednji mesec se nam obeta prvi turnir državno prven­
stvo, katerega se bomo udeležili še v večjem številu.

karlovačka banka
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Posebni POPUSTI na vrata Lip Bled v času sejma Dom (na blago in storitev).
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O Gregorju Virantu, Janezu Šušteršiču, o Trbovljah in še 
marsičem smo se pogovarjali s predsednikom trboveljske­
ga lokalnega odbora Državljanske liste Brankom Bunto.
1. Burni dnevi so za novo politično stranko Državljan­
sko listo, zaradi nedavnih potez se je znašla v nemilosti 
marsikoga. Se je Gregor Virant odločil prav, da je izsto­
pil iz Janševe koalicije?

Z izstopom se popolnoma strinjam, saj je tedanji predse­
dnik vlade, z neupoštevanjem ugotovitev protikorupcijske 
komisije, pošiljal negativno sporočilo državljanom. Nihče 
ni nad zakoni in vsi jih moramo spoštovati.

Po drugi strani je izstop omogočil oblikovanje nove koalici­
je in vlade Alenke Bratušek v kateri je med drugimi Drža­
vljanska lista pridobila resor za infrastrukturo in prostor, 
ki pokriva, za Zasavje zelo pomembno, energetiko.

2. Zdi se, da se Državljanska lista po enem letu razpo­
lavlja na Virantovo in Šušteršičevo linijo. Kje se nahaja 
trboveljski lokalni odbor?

Vsaka skupina ljudi se znotraj same sebe srečuje z različ­
nimi mnenji. V političnih strankah so legitimna in nihče 
zaradi tega ne bo izključen. Vendar, ko svet stranke na de­
mokratični način izglasuje stališče ali sklep, se moramo s 
tem sprijazniti. Gospod Šušteršič se je umaknil s položaja 
podpredsednika stranke, kar je politično korektno. Vodstvo 
stranke deluje normalno naprej in ni potrebe, da bi se lo­
kalni odbori opredeljevali o eni ali drugi struji. Slovenija je 
v nezavidljivi politični situaciji in upam, da se bodo poslan­
ci in nova vlada začeli ukvarjati s tistim, kar ljudje od njih 
pričakujejo in za kar so jih konec koncev volili.

Kljub temu smo med člani trboveljskega odbora DL izvedli 
anketo o trenutnih političnih razmerah in večina se strinja, 
da so predčasne volitve najboljša rešitev. Vprašanje, ki se 
ob tem poraja, je kdaj. V tem trenutku volitve niso primer­
ne saj je potrebno določene korake narediti hitro in kljub 
vsemu se nove politične strukture, ki prihajajo na dan, ne 
bi mogle organizirati in bi po volitvah v parlamentu imeli 
enako situacijo kot je danes. Novonastala vlada bi morala 
urediti volilno zakonodajo, da bomo volivci imeli večji vpliv 
na izbor poslancev, ter razpisati nove volitve v roku enega 
leta.

3. Dobra tri leta bo, odkar je županski stol zasedel Vili 
Treven. Kako ocenjujete njegovo obdobje županovanja. 
Se je izkazal kot uspešen župan?

Ocena dosedanjega županovanja je povprečno. Opravlja 
tekoče posle predvsem na družbenih dejavnostih ter vzdr­
ževanju infrastrukture, vendar je na razvojnem področju 
manj aktiven. To je stalnica dosedanjih trboveljskih župa­
nov saj nihče od njih ni bil vizionar in posledično še vedno

ne vemo kaj Trbovlje sploh smo. Smo spalno naselje, indu­
strijski kraj, turistična destinacija, mesto sežigalnic, ali kaj 
drugega? Župan je obljubljal, da bo poskrbel za področje 
energetike, ampak do danes ni konkretnih rezultatov. Pre­
malo smo izkoristili možnosti, ki se nam ponujajo.

Kljub temu verjamem, da lahko s skupnimi močmi rešimo 
marsikatero vprašanje. Prevečkrat se delimo namesto, da 
bi se povezovali. Želim si, da bi v kriznih časih, ki so za 
manj razvite regije lahko priložnost, izbrali drugačno pot, 
kot do sedaj. Pot, ki vodi iz začaranega kroga v uspeh.

4. Kateri so projekti, ki jih vi najbolj pogrešate v Trbo­
vljah? Smo lahko v Trbovljah zadovoljni z obstoječim 
stanjem.

Dejstvo je, da se je v Trbovljah odvilo nekaj uspešnih zgodb. 
Imamo pestro dogajanje na družbenih dejavnostih, uspešno 
vodene s strani podžupanje, ki je kljub svoji mladosti lahko 
zgled županu s svojo angažiranostjo. Kultura in mladinsko 
delo že vrsto let s pomočjo javnih zavodov in društev krei­
rata izjemen program. Tudi na turizmu se premika, čeprav 
brez .večje pomoči organizacij, ki so prejele bajne vsote za
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razvoj. V končni fazi smo tudi v gospodarstvu, ki je bilo od 
osamosvojitve črna ovca Trbovelj, prejeli visoka priznanja.

Torej obstajajo znaki, da se da, če se izrazim po domače. 
Kljub temu me skrbijo številke. Številke, ki se dotikajo oko­
lja, zaposlovanja, sociale, športa in večkrat omenjene ener­
getike. Okolje bo dolgoročna težava Zasavja in potrebno bo 
storiti še marsikaj, da se v očeh drugih izgubi ta umazan 
rezime. Nezaposlenost je presegla 17% in žalostno je, ko­
liko zaposlenih ljudi mora dnevno migrirati v druge kra­
je. Predvsem je zaskrbljujoča nezaposlenost med mladimi. 
Šport v Trbovljah, z redkimi izjemami moram poudariti, 
dosega dno in energetika bo brez zunanje pomoči ostala le 
-tika od besede.

5. Se boste kot odbor podali na lokalne volitve in če vas 
vprašam neposredno, ali razmišljate o kandidaturi za 
župana?

Lokalni odbor DL v Trbovljah smo ustanovili prav zaradi 
naslednjih lokalnih volitev in posledično že začeli s pripra­
vami. Pripravljamo program s katerim bomo uveljavljali 
liberalne vrednote. Ponuditi želimo nekaj drugačnega. 
Imamo ideje in vizijo ter konkretne projekte, ki jih želimo 
povezati z različnimi organizacijami in posamezniki, saj je 
uspeh možen le ob zlitju konstruktivnih mnenj v skupno 
dobro. Projekti bodo omogočili trajnostni razvoj Trbovelj, 
kar pomeni zdravo okolje, uspešno gospodarstvo in stabil­
no socialo za ljudi v vseh treh življenjskih obdobjih. Skrat­
ka, graditi želimo okolje v katerem bo prijetno živeti in de­
lati.

O kandidaturi za župana razmišljamo resno. V občinskem 
odboru DL smo opredelili nekatere strateške cilje, ki jih s 
želimo doseči. Kandidat bo moral ponuditi uresničljiv pro­
gram in dolgoročno vizijo razvoja Trbovelj. Predvsem bo 
moral pristati na povezovanje.

6. Prav v teh dneh se v občini Trbovlje piše razvojna 
strategija. Ste bili povabljeni k sodelovanju? Katere so 
za vas pomembne strateške usmeritve v Trbovljah.

Prav j e, da tudi naša občina sprejme razvojno strategijo, da 
si začrtamo pot razvoja. Vendar moramo glede strategij po­

vedati, da strategija ni zavezujoči dokument, je nekakšen 
seznam želja, ki lahko veliko pripomore k razvoju, če se jo 
pripravi korektno in povezovalno. Strategija bi morala za­
stopati interese vseh. V nasprotnem primeru lahko postane 
zgolj politično orodje pred volitvami.

Največjo težavo sam vidim v tem, da občinska razvojna 
strategija ni usklajena z državno razvojno strategijo, kar se 
posebej kaže na področju energetike. Na nivoju občine se 
zapiše, da se želi nadaljevati z razvojem energetskih poten­
cialov, vendar vlada tega ne podpre. Tu pridemo do ugo­
tovitve, da nimamo dobrih lobistov, ki bi interese Trbovelj 
zastopali na državnem nivoju. Na tem področju sta sosednji 
občini precej bolj uspešni.

Kar se tiče povabila k sodelovanju, naš odbor povabila ni 
prejel. Bivši minister za finance me je predlagal v projek­
tno skupino za razvoj energetike v Zasavju, ki je bila obli­
kovana po obisku Vlade RS v Zasavju, konec lanskega leta. 
Namen projektne skupine je bil pripraviti vse osnove za 
odločanje o možnostih nadaljevanja koriščenja zalog rjave­
ga premoga v Zasavju. Torej na kratko, zapiranje rudnika 
RTE, odpiranje rudnika Brnica in podaljšanje obratovanja 
TET. Projektna skupina je svoje delo končala in se sedaj 
čaka odločitev nove vlade.

Prav sedaj bo na področju energetike prišlo do izraza sode­
lovanje med pomembnimi lokalnimi odločevalci. Upam, da 
se ne bo ponovila negativna praksa tekmovanja med njimi 
ampak bo vodilo končni cilj, to je rešitev energetskega vpra­
šanja v Zasavju. Za vzgled nam je lahko sodelovanje med 
različnimi političnimi strukturami v šaleški regiji.

Energija je ključni faktor razvoja. Vpliva na ceno domala 
vsake storitve in izdelka. Gospodarnejša je pridobitev ener­
gije, cenejši je produkt. Posledično je konkurenčnost pro­
dukta večja.

Ključne usmeritve razvojne strategije bi torej morale biti 
usmerjene trajnostni razvoj. Z roko v roki morajo biti pove­
zani okolje, gospodarstvo in sociala. Kot večina prebivalcev 
Trbovelj, ki nas druži pester včeraj si želim, da postanemo 
primer dobre prakse kako danes postane jutri.

Ob boleči izgubi dragega moža, očeta, dedka in pradedka

Kraševec Julija
iz Kisovca, se najlepše zahvaljujemo vsem sorodnikom, prijateljem in znancem, ki so ga v tako velikem številu 
pospremili na njegovo zadnjo pot. Še posebej se zahvaljujemo Dializnemu oddelku bolnišnice Trbovlje za njihovo 
'nesebično pomoč v času njegove bolezni, predvsem medicinskim sestram in zdravnikom, ki so mu v težkih časih 
lajšali bolečine. Zahvaljujemo se tudi gospodu župniku Mrak Janezu, praporščakoma, trobentaču ter pevskemu

zboru Loški glas.

Vsi njegovi žalujoči
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Rešitev, oziroma geslo nagradne križanke pošljite do 
20. 4. 2013 na naslov: UREDNIŠTVO ZASAVCA, ZASAVC 
PP 2, 8210 TREBNJE S pripisom NAGRADNA KRIŽANKA 
MAREC

1. nagrada ANI KRAMŽAR, Borovak 23, (žensko striženje 
studio las Zagorje)
2. nagrada MELITA IVNIK, Gabrijele, (ura bovlinga)
3. nagrada ANA ZAKONŠEK, Kotredež 24a, (picerija 
Čebelica)

BREZPLAČNI MALI OGLASI

Male oglase lahko pošljete s priloženim kupo­
nom v kuverti na naslov:
Zasavc PP 2 8210 Trebnje.

Za resničnost in vsebino malih oglasov in sporo­
čil odgovarja izključno naročnik.
Uredništvo si pridržuje pravico, da preveri ve­
rodostojnost vsebine malih oglasov, prav tako 
si pridržujemo pravico krajšanja malih oglasov. 
Oglasov po telefonu ne sprejemamo.

KUPON za brezplačni mali oglas (do 10 besed)

Ime in priimek: __________________________________

Naslov:_____ ____ _________________________ ______
Telefon:-------------- ------ -----------------------------------------------
Status: (prosimo, vpišite svoj status, npr. firma in sedež, s.p., študent, osebno 

dopolnilno delo,...)

Vsebina:

PRODAM

u

Prodam, pianino, rjave barve, lepo ohranjen, tel:041/954/766 
Prodam, spalnico bele barve, 200x200 garant Polzela in pre­
delno omaro, cena 300 eur. tel:013/783/606 
Prodam, stanovanje 54m/2 v centru Zagorja, obnovljeno. 
tel:040/168/317
Prodam, rabljena okna in balkonska vrata, različnih veliko­
sti. cena ugodna. tel:051/395/050
Prodam, letne gume Michelin, 165/50-14, malo rabljene. 
tel:040/143/013
Prodam, kolesi rog, rumeno-vijolično, odlično ohranjena. 
tel:041/954/766
Prodam, kolut ploščatega železa (obroči) 30x2,5 mm, barve za 
sitotisk (tekstil, plastika, papir). tel:040/781/182 
Oddam: v centru Trbovelj oddam lokal 24m/2. tel:041/727/970 
Nudim: učno pomoč za matematiko in fiziko (oš., srednja 
šola). 031/549/403
Prodam, kostanjeve, smarekove in orehove hlode, iščem 
čiščenje prostorov v Zasavju. tel:031/469/279 
Iščem, gospodinjsko pomočnico za 1 krat tedensko čiščenje in 
pospravljanje. tel:041/629/630
Nudim varstvo otrok, na svojem ali vašem domu v Zasavju. 
tel:031/777/438
Prodam, 20m3 suhih mešanih drv. tel: 031/524/826 
Prodam, motoristične škornje, št. 43, malo rabljene, tel: 
040/553/223

ODSLEJ MEDIACIJA TUDI V ZASAVJU

Želite razrešiti probleme v družini, nesoglasja s so­
sedom? Z dolžnikom ali poslovnim partnerjem pa 
nikakor ne najdete skupnega jezika? Spori med za­
poslenim zmanjšujejo motivacijo in produktivnost 
vašega podjetja? Sodni postopki so dolgotrajni in 
dragi, vi pa si želite hitro in učinkovito rešitev, s ka­
tero bi bile zadovoljne vse sprte stranke.

Rešitev za vasje mediacija.

Mediacija je mirno reševanje konflikta, kjer se spr­
te stranke ob pomoči strokovno usposobljenega 
mediatorja pogovorijo, Izrazijo svoje mnenje in

strahove ter poskušajo najti dogovor. V primerjavi 
s sodnimi postopki je mediacija naravnana v sme­
ri iskanja rešitve, s katero bi bile zadovoljne vse 
stranke v sporu. To pomeni, da ni zmagovalcev in 
poražencev, ker zmagajo vsi. Z mediacijo ne tvega­
te ničesar, razen vloženega časa!

Če želite hitro, uspešno in cenovno ugodno reši­
tev, brez sodišča in stroškov sodnih taks, pokličite 
na številko 031-361-883. E-mail: sasadoli@yahoo. 
com

Vaša mediatorka Saša Dolinšek 

Prvi dve uri mediacije sta brezplačni.



Bowling liga
V mesecu februarju se je v Planetu 300 odvijalo kar nekaj 
tekmovanj. Tudi mesec marec se je začel s kar dvema tur­
nirjema, ki sta potekala istočasno. Na turnirju ob dnevu 
žena se je med seboj udarilo kar 15 tekmovalcev. Med njimi 
je bila tudi naj mlajša predstavnica nežnejšega spola, Eva 
Krafogel, kar priča o tem, da je bowling vse bolj priljubljen 
v Zasavju, tudi med predstavnicami nežnejšega spola. Po 
kvalifikacijah, ki so potekale v izredno sproščenem vzduš­
ju, so se v nadaljevanje uvrstile predstavnice prav vseh sta­
rostnik skupin. Tako velja izpostaviti najmlajšo med tistimi, 
ki so se kvalificirale v nadaljnje tekmovanje, Nevo Taškar, 
ki se ni zadovoljila z mestom med najboljšimi osmimi, am­
pak se je borila in prišla na končno četrto mesto. Mesto 
pred njo in tako na stopničkah se je na koncu nahajala Su­
zana Zupančič. Za prvo mesto sta se v finalu pomerili Cveta 
Dobravec in Marija Prah. Tokrat je morala slednja priznati 
premoč končni zmagovalki turnirja Cveti Dobravec. Obe 
tekmovalki pa sta skozi cel. turnir prikazali odlične igre in 
se zasluženo spopadli v finalu.
Med tem pa so istočasno potekali tudi boji med moškimi 
predstavniki, ki so se med seboj merili na turnirju muče­
nikov. Tudi med moško družbo je bilo opaziti nekaj novih 
obrazov, ki smo jih zelo veseli. Med njimi je bilo največ po­

zornosti usmerjene v Jožeta Erjavca, ki se je samozavestno 
gibal med vsemi tekmovalci in se suvereno prebil skozi sito 
kvalifikacij. Tudi v četrt finalu s svojim nasprotnikom ni 
imel težav. Nakar se je v polfinalu pomeril z Iztokom Štru­
som in ga premagal ter si tako zagotovil priložnost, da že na 
svojem prvem bowling turnirju v Zagorju domov odnesel 
medaljo najžlahtnejše barve. Vendar mu je te načrte pre­
križal odličen Tomaž Drnovšek, ki je v finalu pokazal, da 
ga turnir, ki ga je med tednom igral v Sevnici ni prav nič 
utrudil. Tako je Jože na koncu stisnil roko Tomažu in mu 
čestital za drugo turnirsko zmago v enem tednu. Za tretje 
mesto pa sta se udarila Dušan Dobravec in Iztok Štrus, ki je 
bil na koncu boljši.
Na koncu velja omeniti tudi, da se v prostorih bowling cen­
tra ne odvijajo le hišne lige, kot je liga trojk, ki se je pričela 
25.3.,ampak so se v Planetu 300 odvijale tudi kvalifikacije 
za tretje šolsko tekmovanje v bowlingu, ki ga organizira Bo­
wling zveza Slovenije, ki se ga je tokrat v Zasavju udeležilo 
nekaj manj ekip kot prejšnja leta. Vendar je vredno omeni­
ti, da je Zasavje v tem športu ena izmed močnejših regij, saj 
se je pred dvema letoma ekipa iz Litije zavihtela na sam vrh 
državne lestvice, lani pa so bili na koncu podprvaki. Tudi 
tokrat bomo navijali za naše najmlajše in jih spodbujali na 
državnem tekmovanju, več o rezultatih pa lahko najdete na 
spletni strani Bowling zveze ali bowling centra Planet 300.

Jaz zate, 
ti zame.

Zdravstveno zavarovanje «Z.Ul -----

.#CTl vzajemna
t-niinatujina

'zavarovanje z medicinsko asistenco na
potovanjih v tujini

i i ü

Izognite se visokim stroškom 
zdravljenja v tujini.
Sklenite zavarovanje Vzajemna Tujina in si zagotovite: 
• zdravstveno varnost na počitnicah in potovanjih v 
tujino,

•izbiro paketa glede na lastne potrebe in želje, 
•možnost celoletne zdravstvene varnosti tudi ob 

nenačrtovanih poteh v tujino - letni paket (Multitrip).

Obveščamo vas, da imamo na zastopstvu Trbovlje 
spremenjen delovni čas in sicer:

Zastopstvo T rbovlje
Mestni trg 5a, 1420 Trbovlje, tel.: 031 698 819
ponedeljek: od 8.00 do 12.30 in od 13.00 do 17.00 
torek: od 8.00 do 12.30 in od 13.00 do 15.00 
sreda: od 8.00 do 12.30 in od 13.00 do 16.30 
četrtek: zaprto 
petek: od 8.00 do 14.00

■ Vzajemna
Jaz zate, ti zame.

Skleni zavarovanje www.vzajemna.si (((* 0802060)
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Ovratnice mod kopanjem in na dežju ni potrebno odstranjevati!

300 dnevna 
200 dnevna

zašči 
zaščita

Na voljo - Insektloldne ovratnice, Insektlcldnl šamponi za pse In mačke,

Monoproteinska hrana razreda NATURAL SUPB PREMIUM
A VISOK DELEŽ SVEŽEGA MESA, BREZ DODANE MESNE MOKE

fll BREZ STRANSKIH PROIZVODOV in NEPOTREBNIH ŽITARIC
>*< DVA OKÖSA, DVE IZJEMNI STRUKTURI
IvJ »LOSOS IN RIŽ - primemo tudi za pse z občutljivo kožo In dlakoCZZZ *JflGNJETINA ln Rl^ * primerno tudl za pse' w imajo težave s prebavo

PREMIUM KVALITETNI RAZRED hrane za pse In mačke
Še vseeno visok delež mesnih beljakovin 
Garantirano brez dodane soli
PRIMERNO ZA VSAK ŽEP 
♦Skupaj Jim lahko nudln» več'

san of* it§-«,9 n
Na voljo tudi 2,27 kg In 6,80 kg pakiranje

1,5 KG
BRIKETI RA NE 

HRANE ZA MAČKE

ZDRAVI ZOBJE SO.BISTVENEGA POMENA ZAVASEGA PSA
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80 % psov starejših od 3 let trpi zaradi nezdravega zobovja in dlesni

* tako enostavno je rešiti tejirobteme UČINKOVITO in NEŽNO 
‘ do zdravih zob vašega psa vas loči le pravi nasvet - pomagali vam bomo,
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SEX ...za MOŠKE in ŽENSKE

tablete ssss-r*
v6Cko.lf»"'nc"i'
tvww.scxtaliblete.si

Kupci poročajo:
100% naravna in brez stranskih učinkov 
povzroča trdnejše erekcije 
omogoča dolgotrajnejše erekcije 
deluje tudi na ženske 
povečuje spolno moč 
pomaga uri prezgodnji ejakulaciji 
povečuje vzdržljivost v postelji 
poveča intenzivnost orgazma

delovati začne že po 30 minutah 
in učinkuje tudi do 48 ur po zaužitju
omogoča krajši čas okrevanja med orgazmi 
krepi vašo samozavest 
izboljša vaše spolno življenje 
deluje kot afrodiziak '
na voljo brez recepta
adijo impotenca - pomaga pri erektilnih motnjah
Erekcija kot v mladosti!

040 800 560
4 tablete + 1 brezplačno 
9 tablet + 3 brezplačno 
13 tablet + 7 brezplačno 
27 tablet + 13 brezplačno

30,60 EUR + poštni stroški 
58,14 EUR (za 12 tablet) + brez. poštnina 
82,62 EUR (za 20 tablet) + brez. poštnina 
140,45 EUR (za 40 tablet) + brez. poštnina

MNENJA KUPCEV: Marcel- Popolnoma slučajno 
sem naletel na vaš oglas! Nikoli nisem imel kakih 
posebnih letov z erekcijo... vsaj tako sem mislil... 
Naročil sem jo, kar tako, za hec. Poročen sem le 
dolgo, in v tem času se človek drug drugega, nekako 
navadi... mislil sem, mogoče bo to nekaj novega... 
Zato pa sem naroči! nekaj tabletk, pa tudi niso 
pretirano drage... Takoj, ko sem jih prejel, sem odprl 
Škatlico, presenečen, kako lično so zapakirane sem eno 
vzel, kar na poti domov. Ni minilo dolgo, mogoče kako 
urico, ko sem začutil, nekako toplino, prav prijetno mi 
je bilo. Sede! sem za računalnikom, lena pa je bila v 
kuhinji Stopil sem v kuhinjo, ko je ravno pomivala 
posodo, nelno sem seje dotakniI in povem vam... 
lepo... nisva Sla nikamor... lahko si zamislite, trajalo 
je in trajalo, gledal sem njene oči...kar sijale so, to me 
Je Se bolj razvnelo. Po kakih po! ure, se je odmaknila, 
popila kozarec vode in me peljala v spalnico... tam pa 
še enkrat vse! Od začetka... Prijetno utrujena sva 
zaspala v objemu, zjutraj sem imel svete zlikano srajco 
in hlače, na mizi pa se je kadila kavica... točno taka 
kot jo imam najraje... V slovo, ko sva šla v sl albo sem 
dobit spet poljubček... bi! je lep dan... Hx'ala za vašo 
tabletko, nič mi ni škodovala, ni pred ragu in naroči/ bi 
jih še devet! (za vsak slučaj )

✓ BREZ RECEPTA a/ DOSTAVA V 24 URAH ✓ 100 % GARANCIJA ^ 100 % ANONIMNO

ČE Z IZDELKOM NE BOSTE ZADOVOLJNI POVRNEMO KUPNINO!

Vaše podatke NE zbiramo in NE shranjujemo in jih TAKOJ po oddanem naročilu 
IZBRIŠEMO, zaradi zagotavljanja 100 % ANONIMNOSTI!!!

::::
::::
"::LJ

Dežela Zdravja
da>A,VltMl9lfa.l*»VlfcriB

PENIS tablete
Stranke poroW°^)=
Primerno za moSKe • 

::;ti.Penis»ble,e.si
Kupci poročajo:
• 100% naravna in brez stranskih učinkov
• Poveča obseg penisa do 30 %
• Poveča volumen do 40 %
• Poveča samozavest in za vse starosti

Poveča glavico penisa 
Odpravi krivino penisa 
Poveča dotok krvi v penis 
brez dvigovanja krvnega pritiska 
Pomaga pri izboljšanju sperme 
Za več kot 70 % dvig živih spermijev

; RAZISKAVA
•V nedavni ratiskavi, M jo je izvedel znanproizvajalec kondomov, je 88 % lensk trdilo da niso zadovoljne z velikostjo partnerjewga penisa. 

• 72% lensk trdi da so se enkrat ali večkrat zlagale ljubimcu o orgazmu, ki ga niso imele.
•Zadnja raziskava o spolnem livljenju zakoncev je pokazala, da več kot 45% lensk ni zadovoljnih s svojim spolnim livljenjem.

10 tablet = 32,74 EUR + poštni stroški
20 tablet + 4 brezplačno = 63,51 EUR (za 24 tablet) + brez. poštnina
30 tablet + 10 brezplačno = 93,30 EUR (za 40 tablet) + brez. poštnina
40 tablet + 20 brezplačno = 115,24 EUR (za 60 tablet) + brez. poštnina

031246 816

Velikost penisa ie zelo pomemben faktor 
v spolnem življenju!
Vendar pa marsikatera tenska o tem ne govori s svojim 
partnerjem ker ga s tem ne teli prizadeti. V ženskih 
pogovorih s prijateljicami pa je slogan »večji je boljšia očitno 
postal prevladujoč. Sodobne ženske gledajo na moške z 
velikimi penisi kot nadmoške, moške, ki sa nekaj \eČ kot 
ostali, kot bogove v primerjavi z moškimi, ki imajo majhne

trdijo da x'elikost ni pomembna, ampak je pomembna samo 
tehniku, se le tolažijo. Resnica pa je drugačna. Resnica je, da 
Ženske obožujejo moške : velikimi penisi prav tako kakor 
moški obožujejo ženske z velikimi prsmi in močnejšimi boki. 
Denar, izgled in mišice lahko pomagajo, vendar je to le 
začasna, kratkotrajna in lažna rešitev, dolgontčno pa si za 
srečo v ljubezni x'ecina žensk teli dobrega ljubimca in 
"VELIKEGA " moškeea! Edini, ki trdijo da x’elikost penisa 
ni pomembna, so moški z majhnimi penisi in ženske, ki 
nikoli niso občutile pravega ulitka. Zakaj je svet dolga leta 
živel v laži? Zato, ker je skušal moške zaščititi in preprečiti, 
da bi moški z majhnimi penisi razvili kompleks 
manjvrednosti in depresivnosti. Lagali so zato, ker so mislili, 
da penisa ni mogoče povečati. Motijo se! Končno je svetu 
razkrita skrivnost, tablete Golden CocL

ali povprečne penise. Vendar, ali velikost moškega penisa 
resnično vpliva na kvaliteto spolnega odnosa? DA! Tisti, i


