
Projekt Mladinska
delavnica na Centru za
socialno delo Šiška

Na Centru za soeialno delo občinc Ljubljana Siška smo se
v letošnjem letu odločili za izvajanje programn »Mladinska
delavnica«, ki bo eksperimenialno potekal na 10-tih OŠ
v naši občini.

Program ima predvsem preventivni značaj in je namenjen
mladostnikom kot pomoč pri razreševanju njih«vih razvojnih
nalog. Poleg tcga pa ima ambicije, da pri mladostnikih razvije
motivacijo in sposobnost za vključevanjc v življenjc šole kol
ludi za vključcvanjc v širše socialno okolje.

Delo mladinskc delavnice se odvija na dveh stopnjah. Na
prvi sc učcnci prostovoljno združujejo v male skupine (15
učencev), kjcr skozi tematsko izdelan sistem socialnih iger,
igranja vlog, vodenih fantazij in diskusij na bolj ali manj
zabavcn način skozi lastnc izkušnje obdelajo zanjc po-
membne leme in s lem izoblikujejo svoja stališča in vrednote.
Na drugi pa sc njihova aktivnost prenaša na druge učence,
šole s tem, da s pomočjo vodje delavnice poskušajo organizi-
rati na šoli aktivnosti kot so: predavanja, tribune, okrogle
mize, izlcte oz. druge dejavnosti, za katere menijo, da bi bile
koristne še za ostale učcnce šole.

Vsebinsko je program razdcljen na 5 lematskih sklopov:
Problem idcmifikacije - Kdo sem jaz
Odnos do staršev
Odnosi v skupini sovrstnikov
Odnos do šolc, učiteljcv in osiale probleme vezane na šolo
Odnos mcd spoloma, seksualnost
Vsaka od tcm zajema tri aspektc obdelave: ' ,
Odnos.do scbc ^.
odnos do drugih
odnos do družbe
Delo v mladinskih delavnicah bodo opravljali študentje

- prostovoljni delavci Ccntra za socialno delo. Za tovrstno
delo se je prijavilo 30 študentov, za katere smo organizirali
posebno usposabljanje - 7 dnevni seminar, na katerem so
obdelali vse icmaiske sklope delavnic in so se še posebej
poglobili v problematiko mladostnikov, ter način vodenja
dclavnic. Nadaljnje usposabljanje prostovoljnih delavcev bo
poiekala na Ccntru za socialno delo na tako imenovanih
mentorskih sestankih, ki jim bodo v pomoč pri sprotnem
dclu na šolah.

Projekt je obenem raziskovalna naloga in bo lorej natančno
spremljan in ocenjen ob koncu eksperimentalne faze, ki se bo
končala ob koncu šolskega leta.

Pri izvajanju projekta sodeluje skupina mladih psihologov
Srbije in materialno pomoč GK SSO izvajajo na Beograjskih
šolah od leta 1987. Po eksperimentalni fazi želimo program
skupaj dopolniti in izpolniii. Pri lem si želimo skupaj izdelati
program za starše in program za učilclje, tako da bi zajeli
v program tudi mladostnikovo okoljc. Sodelujemo tudi s Sek-
cijo za preventivo pri Društvu psihologov Slovenije.
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